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Introduction

Objets d’une forte médiatisation, les footballeurs professionnels ont toutes les chances
d’apparaitre comme des étres familiers, dont le sens de I’engagement et la forme de travail sont bien
connus. Toute enquéte sur le sujet doit ainsi faire face a une figure saturée de discours de sens
communet 4 un «eécran des évidences»', que contribue & produire I’abondance des récits
journalistiques. Les récits biographiques hagiographiques, comme les stricts comptes-rendus des
performances, concourent a maintenir les sportifs de haut niveau, et parmi eux, les footballeurs, en
situation d’« apesanteur sociale »*. Fable sur la réalisation d’une « passion» d’un coté, résultats
sportifs soustraits a leurs conditions de réalisation de 1’autre, les discours les plus récurrents
illustrent en creux 1’intérét d’un regard sociologique. Il peut se donner pour objectif de resituer les
performances sportives au sein des conditions sociales qui les rendent possibles et de mettre a jour
la manicére dont elles structurent les expériences subjectives des acteurs de ce spectacle. Cela a
d’autant plus d’intérét que, paradoxalement méconnus, les footballeurs professionnels ont toutes les
chances d’étre 1’objet de discours qui expriment surtout le rapport de leurs auteurs a un sport censé

incarner une « passion populaire ».

Or, si la littérature sociologique traitant du football s’est davantage orientée vers 1’étude des
professionnels que vers celle des pratiquants amateurs’, les approches se sont trés majoritairement
concentrées sur 1’analyse du spectacle. Comprendre son attractivité et ses variations internationales
ou locales, analyser les comportements des spectateurs, et en particulier les formes les plus
radicales, sont les questions qui ont guidé¢ la plupart des recherches récentes sur le sujet. Les travaux

sur les supporters, sur les débordements de violence dans les stades occupent trés largement cet

' J-M. Faure, C. Suaud., Le football professionnel a la frangaise, Paris, PUF, 1999, p. 1.

2 S. Fleuriel, M. Schotté, Sportifs en danger : la condition des travailleurs sportifs, Paris, Editons du Croquant, 2008,
p. 6.

3 On peut noter, plus précisément, que c'est le plus souvent ’activité dite « informelle » ou « auto-organisée » qui a fait
I’objet de travaux spécifiques. Les regards se sont tournés vers les appropriations les plus différentes : d’un coté le
football professionnel, de ’autre, les pratiques hors club. Ces derniéres ont, sans doute, d’autant plus été 1’objet
d’attentions qu’elles se situent a la marge de l’institution. On peut citer, en particulier, sur ce sujet: M. Travert,
L’envers du stade : le football, la cité et I’école, Paris, L’Harmattan, 2002, 199 p ; J. Camy, P. Chantelat, M. Fodimbi,
« Les groupes de jeunes sportifs dans la ville », Les Annales de la Recherche Urbaine, 1998, n°79, p. 41-49.



espace’. Dans cette perspective, le footballeur professionnel est peu analysé en lui-méme, il est
d’abord envisagé comme le support de jeux de symbolisation et d’identifications (locales ou

nationales par exemple)’.

Mais, comme le soulignent les principaux travaux socio-historiques® portant sur les
footballeurs professionnels francgais et les conditions d’exercice de ce métier, I’acces a cet univers
social et la vie en son sein sont 1’objet de fortes contraintes spécifiques, qui donnent lieu a un
apprentissage spécialisé et institutionnalisé supposant une transformation importante de soi. Les
centres de formation des clubs professionnels qui accueillent les apprentis « pros » constituent la
picce centrale du dispositif de formation. Si les travaux sociologiques qui les ont pris pour objet
sont assez rares’, ces institutions possédent une emprise élargie sur leurs pensionnaires, emprise
d’autant plus forte qu’elles peuvent s’appuyer sur la 1égitimité du monde sportif a se construire
comme un monde « a part ». Elles constituent ainsi un lieu particulierement idoine pour mettre en
ceuvre une sociologie de la socialisation. Délesté de la dimension normative contenue dans les
usages courants de ce terme, en particulier dans un univers sportif francais prompt a affirmer ses
vertus « éducatives » ou « intégratrices »°, un tel programme peut se définir comme une « analyse
sociogénétique des processus de construction des étres sociaux » . Si ’on peut considérer que « les pratiques
sportives constituent (...) un formidable laboratoire ol peuvent se saisir les liens entre des formes d’apprentissage, des
types de dispositions, de savoirs et savoir-faire et des formes d’exercice du pouvoir »'°, la formation au football
professionnel, parce qu’elle est I’ceuvre d’institutions spécialisées et puissantes qui prennent en
charge plusieurs années durant les aspirants footballeurs, est un terrain propice a 1’analyse de la

production du « social incorporé », qu’il prenne la forme de dispositions ou de savoir-faire. Les

* Parmi les nombreux travaux frangais sur ce domaine, on peut citer en particulier ceux de C. Bromberger [Le match de
football : ethnologie d’une passion partisane a Marseille, Naples, Turin, Paris, Ed. la Maison des Sciences de
I’Homme, 1995, 406 p.], de P. Mignon [La passion du football, Paris, Odile Jacob, 1998, 287 p.].

> Le numéro de la revue Société et Représentations consacré au football en 1998 donne un bon apergu des recherches
menées et il est révélateur des orientations privilégiées. Aprés une série de textes historiques, on peut noter que trois des
quatre chapitres sont consacrés aux représentations et processus d’identification en jeu (« Football et identité
nationale », « Football : objet de représentation et objet de croyance », « Football et médias »). Un dernier chapitre,
assez bref, aborde ensuite « 1’organisation du foot » [Sociétés et Représentations, « Football et Sociétés », CREDHESS,
n°7,1998, 491 p.].

® J-M. Faure, C. Suaud., Le football professionnel a la frangaise, Op. Cit. ; A. Wahl, P. Lanfranchi, Les footballeurs
professionnels des années trente a nos jours, Paris, Hachette, 1995, 290 p.

" Dont en particulier : H. Slimani, La professionnalisation du football francais : un modéle de dénégation, Thése pour le
Doctorat de Sociologie, Université de Nantes, 2000, 420 p.

¥ M. Falcoz, M. Koebel (dir.), Intégration par le sport : représentations et réalités, Paris, L’Harmattan, 2005, 270 p.

? B. Lahire, « Sociologie dispositionnaliste et sport », In SSSLF, Dispositions et pratiques sportives : débats actuels en
sociologie du sport, Paris, L'Harmattan, 2004, p. 36.

' 1bid., p. 36.



modalités de construction et d’actualisation de fagons de faire et de penser propres a cette « fabrique
des footballeurs » constituent ainsi I’objet central du présent travail. L’appréhension de la série des
transformations individuelles qu’implique cet apprentissage est menée sur la base d’une enquéte a
I’intérieur de la structure de formation d’un club professionnel (1I’Olympique Lyonnais) qui encadre
environ 140 jeunes joueurs agés de 12 a 19 ans. Fondé sur I’exploration intensive d’une seule
institution, le matériau exploité est, essentiellement, le produit d’observations et d’entretiens menés
en son sein. L’analyse s’appuie ainsi sur cinquante-huit entretiens conduits sur ce terrain (dont dix
I’ont été lors du D.E.A) et permet la description de la sociogenese de la vocation, des dispositions et

savoir-faire de trente-trois apprentis membres du club.

L’ampleur et les conditions des effets socialisateurs produits par 1’entreprise de formation
sont analysées en quatre temps qui permettent de souligner les différentes dimensions de cette
socialisation dans le club, tout en les resituant par rapport aux expériences préalables des apprentis
footballeurs et a leurs investissements extra-sportifs. C'est par cette association des approches
diachronique et synchronique des expériences individuelles que le travail entend rendre compte de

I’appropriation qui est faite des conditions spécifiques de cette formation sportive professionnelle.

Grace a une premicre partie (« La carriere amateur »), la thése permet de décrire les
pratiques et les trajectoires sportives qui précédent ’entrée dans la structure de formation. Les
primes appropriations du football des apprentis et leurs conditions de réalisation sont au centre de
ce premier mouvement d’analyse et permettent de mettre en lumiere la carriere amateur des
enquétés. A la lumicre des entretiens réalisés, il est possible de distinguer une premiere « phase » de
la carriére amateur précoce des joueurs, celle des premicres années de pratique (« Le football des
débuts »). Durant celles-ci, le mode d’appropriation se caractérise par un investissement dans le jeu
et un ancrage local de I’activité qui permettent une prime imprégnation de la culture sportive.
Cependant, cette facon de s’engager dans le jeu gagne a étre rapportée aux conditions familiales et
sociales qui président a I’entrée dans 1’activité des enquétés. Ce point permet, en particulier, de
souligner I’importance du rdle paternel dans cet investissement et dans leur adhésion précoce a cette
forme d’activité. Un deuxiéme chapitre (« Du joueur « doué » a I’entrée en formation ») souligne
I’importance de 1’évolution de 1’appropriation du jeu avant 1’orientation vers une formation sportive
professionnelle. En effet, dans un deuxiéme temps (une seconde « phase»), la pratique des
apprentis enquétés a évolué, en relation avec I’organisation de 1’offre de pratique, dans le sens
d’une « sportivisation » croissante. La modalit¢ de jeu alors dominante se réalise au contact de
nouveaux entraineurs et / ou de nouveaux clubs plus élevés dans la hiérarchie sportive et mobilise

les joueurs dans une ascension sportive. L’accumulation de reconnaissances « expertes » (au sein de
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clubs ou de sélections fédérales), en facilitant I’intériorisation du sentiment d’étre « doué », prépare
les enquétés a I’entrée dans un apprentissage professionnel exigeant. On comprend alors la force de
« ’appel » de 1I’Olympique Lyonnais auprés de ces jeunes « ¢élus» méme si, du fait de ces
contraintes (en termes de scolarité et d’hébergement par exemple), les processus individuels
d’entrée en formation se différencient selon les passés sportifs et scolaires des aspirants footballeurs
et les condition familiales. Cette premiere partie donne ainsi a voir, a travers I’analyse de leurs
expériences footballistiques, le processus d’adhésion a un projet de vie dans sa temporalité, en
distinguant des phases, tout en soulignant les déclinaisons de ce processus selon les enquétés et, en

particulier, les propriétés sociales et sportives de leur famille.

Avec la deuxieme partie (« Une formation individuelle dans un sport collectif »), le propos
se déplace vers 1’étude de la socialisation produite par le club lui-méme. Elle permet, en particulier,
de mettre en lumiere les mécanismes de renforcement de 1’engagement et de 1’adhésion a
I’apprentissage sportif professionnel. Pour faire cela, I’étude montre qu’une caractéristique centrale
de ’apprentissage est de placer les membres du club face une double injonction qui se manifeste
dans la dualité du calendrier et du temps qu’intériorisent les enquétés tout au long de leur cursus. En
effet, I’organisation de la formation est structurée par I’articulation de deux types d’enjeux : d’une
part, les apprentis adhérent au programme de [’institution par la socialisation a une activité
compétitive et collective et, d’autre part, ils sont amenés a s’engager progressivement dans des
enjeux individuels de professionnalisation. Dans un premier temps (« La formation et I’engagement
compétitif ») est soulignée la mani¢re dont 1’absorption croissante des jeunes enquétés par les
enjeux sportifs s’appuie sur une immersion dans les différentes compétitions qui mobilisent les
équipes du club. Insérés dans un univers « a part », soumis a 1’urgence compétitive et rythmés par le
calendrier sportif, ils intériorisent aussi des maniéres de jouer structurées par une « culture de la
gagne » et une tension agonistique qui contribuent a fagconner leurs dispositions compétitives.
L’appropriation du jeu telle qu’elle est suscitée par I’encadrement sportif est également révélatrice
de la place donnée a la dimension collective de la pratique. L’adhésion a un groupe, a un « nous »
compétitif, et la promotion d’un « esprit d’équipe » générateur de solidarités, participent ainsi de
I’apprentissage dans le club. Dans un deuxiéme temps sont mises en évidence de nouvelles
échéances qui structurent I’expérience des apprentis footballeurs (« La formation comme espace de
luttes individuelles »). Elles sont le produit d’un second calendrier, celui des étapes internes d’un
cursus professionnalisant. Aux échéances compétitives s’ajoutent, en effet, celles qui déterminent la
position dans la structure et les espoirs de professionnalisation (comme 1’obtention d’un contrat par
exemple). L’intériorisation de ce calendrier s’objective selon trois angles permettant de souligner en

quoi la formation est a la fois, et indissociablement, individualisante, incertaine et concurrentielle.
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Ainsi, aprés avoir montré de quelle maniére 1’activité tend a €tre envisagée en termes de carriere
individuelle, il s’agit de souligner le poids de I’incertitude dans la formation et de ses effets sur le
rapport des joueurs a I’activité et a leurs pairs. C'est en raison de cela que la formation constitue

souvent I’expérimentation d’une vie « sous pression ».

Cette précarité des statuts a I’intérieur du centre de formation tend a produire un rapport
tendu et inquiet a 1’avenir. Il facilite une appropriation ascétique et disciplinée de 1’activité qui se
trouve renforcée par les manicres d’apprendre, les techniques footballistiques et les fagons de traiter
le corps engagées dans 1’apprentissage (« L apprentissage des savoir-faire footballistiques »). Dans
cette troisiéme partie, I’enseignement des manicres légitimes de jouer et son rdle dans
I’intériorisation d’une culture sportive professionnelle spécifique sont au cceur des interrogations et
observations développées. Dans un premier temps (« Les savoir-faire : apprentissage et rapport au
jeu »), les modes d’appropriation d’une gestualité spécifique sont décrits selon trois perspectives. I1
apparait, tout d’abord, que la forme et le mode d’organisation des exercices ainsi que les relations
d’apprentissage font des séances d’entrainement le lieu de I’intériorisation d’un rapport a la pratique
marqué par la discipline et une morale de I’effort. De plus, la socialisation a ce mode d’engagement
se trouve redoublée par la forme des techniques et le style de jeu enseignés qui donnent lieu a une
incorporation pratique. Ce mode d’appropriation est privilégié mais il n’est pas exclusif comme le
montre le recours a un travail correctif sur soi qui rompt, en partie, avec le rapport pratique a la
pratique. Enfin, les comportements de spectateurs des apprentis sont analysées car, a I’intérieur de
la formation, elles participent a I’apprentissage et, au-dela, a ’appropriation du métier. Le modelage
des dispositions corporelles des aspirants footballeurs constitue, dans un second temps, un axe
d’exploration de la socialisation et de I’intériorisation d’un travail sur soi (« Le corps au service du
football : entre dépassement et préservation »). L’intensité et le degré d’emprise de la formation
permettent, en effet, la production d’une culture somatique spécifique qui, ajustée a un usage sportif
intensif, s’actualise dans un ensemble de comportements qui mettent le corps au service de
I’engagement footballistique. Le rapport au corps dominant dans cet univers social est structuré par
les contraintes de 1’exploitation intensive des ressources physiques. Il s’articule autour de deux
dimensions principales : la construction d’un corps résistant qui se met en ceuvre dans le travail sur
le capital corporel et le rapport aux blessures d’une part, et, d’autre part, le développement d’une
attention instrumentale au corps qui prend forme dans les pratiques de préservation de ce capital.
Ainsi, 1’analyse du corps footballistique donne a voir de quelle maniére la prise en charge par
I’institution, et notamment par ses agents médicaux, de la gestion des ressources physiques est

appropriée par les jeunes aspirants footballeurs.
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Apres avoir souligné le poids de 1'urgence sportive dans le modelage des dispositions
corporelles, une autre fagon de mettre en lumiere la force de I’emprise sportive consiste a analyser
les pratiques et les investissements des enquétés footballeurs a I’extérieur du domaine sportif. La
quatriéme partie (« La vie hors champ : une jeunesse singuliere ») montre en quoi la force de la
socialisation sportive peut s’objectiver dans les recompositions de leur place et investissements dans
leurs autres univers d’appartenance (scolaire, familial et de sociabilité). On observe ainsi de quelle
maniére la formation affecte leurs engagements non-sportifs et, parallelement, comment les
relations sociales nouées a I’extérieur de la sphere footballistique apportent leur propre contribution
au maintien et au renforcement de la vocation sportive. La scolarité des apprentis depuis leur entrée
en formation est ainsi étudi€e en relation avec leur intériorisation du métier de footballeur (« Etre
aspirant footballeur et éléve »). Or il apparait que les enquétés font de plus en plus, en avancant
dans le cursus de formation, une appropriation de 1’espace scolaire en tant qu’apprenti footballeur.
Celle-ci est facilitée par la place « a part » qu’ils occupent dans 1’univers scolaire et au sein des
relations de sociabilité qui s’y développent. De plus, cette appropriation se caractérise par une
tendance au désinvestissement scolaire qui refléte la concurrence croissante entre les deux cursus et
constitue un indicateur de [D’intériorisation d’espérances et de perspectives sportives
professionnelles. Mais 1’engagement dans 1’apprentissage n’est ¢galement pas sans effet sur les
relations familiales et de sociabilité qu’entretiennent les jeunes enquétés (« Relations familiales,
sociabilité et « temps libre »). La carriére sportive a la particularité¢ de susciter une mobilisation
autour du projet professionnel et la constitution d’une place symbolique distinctive dans ces réseaux
de relations. C'est sous cet angle que peut étre appréhendé le role que tiennent la famille et les
relations amicales dans le renforcement de la vocation par la reconnaissance qu’elles font de
I’« élection » sportive. Mais, parce que 1’engagement se révele particuliérement exigeant et
incertain pour les jeunes orientés dans cette voie, ces univers constituent également un lieu de repli
ou de refuge et deviennent alors une ressource non-négligeable pour maintenir I’investissement. Les
usages qu’ils font de leur « temps libre » permettent alors de mesurer le poids des dispositions

sportives intériorisées et de la prise en charge par le club sur leurs activités « privées ».

Avant de présenter ces résultats, une partie introductive sera 1’occasion de préciser 1’angle
d’approche adopté et son intérét par rapport a 1’organisation du football professionnel et a la nature
des travaux existants (« L’analyse d’une socialisation sportive professionnelle »). Elle est aussi
I’occasion de présenter les méthodes employées et le terrain investi afin de préciser les conditions

dans lesquelles I’enquéte a été menée (« Méthodologie et terrain »).
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Chapitre 1 : L'analyse d'une

socialisation sportive professionnelle

Avant d’entrer dans les analyses proprement dites, il convient de préciser les contours de
I’objet étudi¢ en pointant les perspectives théoriques et les opérations méthodologiques qui sont au
principe de I’étude. Ainsi, avant de présenter les opérations de recherche, leurs conditions de
réalisation et la structure étudiée, ce premier chapitre doit permettre de situer la démarche et le point
de vue adoptés en rapport avec les connaissances déja établies par les travaux antérieurs. Le
cheminement de I’argumentation consiste & montrer de quelle maniére et pour quelles raisons la

démarche de recherche est organisée autour de la question de la socialisation.

Section 1. Autonomisation du football

professionnel et genése des dispositions

Il est possible de souligner la forme d’émergence du football professionnel en France en
mobilisant une série de travaux socio-historiques sur le football professionnel en France et de
contextualiser ainsi les enjeux liés a la formation des joueurs. Ces travaux permettent, d’une part, de
faire état des conditions qui ont présidé a la construction de cette voie d’apprentissage et des
rapports de forces qui structurent son organisation. Cette plongée facilite, d’autre part, la

justification d’une problématisation en termes de socialisation.

A. Eléments socio-historiques sur le football

professionnel

1. La lente constitution d'un espace du football

professionnel

La constitution d’un espace du football professionnel doté de ses propres outils de régulation

est le produit d’un long processus. Les travaux historiques ont mis en évidence le fait que
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I’introduction du professionnalisme en France en 1932 constitue sur ce point une demi-rupture.
D’une part, I’adoption par la Fédération Francaise du statut de joueur professionnel en juin 1932
légalise des pratiques de rémunérations déja existantes et constitutives d’un « amateurisme
marron » en plein essor depuis les années 1920'' et qui se manifestaient par une menace
grandissante pour la Fédération de perdre le controle de I"organisation de 1’activité'>. D’autre part,
I’introduction du statut de joueur professionnel n’instaure pas un espace propre au métier de
footballeur car « aucune filiere de formation n'était prévue, ni voie de reconversion. Le métier comportant enfin des
risques de blessures, il ne constituait pas encore une alternative attrayante, notamment pour les ouvriers. 1932 ne
mettait pas un point final a la constitution des footballeurs en corps de métier autonome. De fait, celui-ci nexistait pas
encore, faute de régles, de code déontologique, d’instance représentatives, de filieres de formation, de perspectives de
carriére et de promotion »'*. Selon Jean-Michel Faure et Charles Suaud'®, les années 1960 ont constitué
dans cette histoire du professionnalisme footballistique une période charniére parce que, temps de
conflits et de crise du mode de régulation, elles débouchent sur une réorganisation sensible au début
des années 1970. En effet, méme si dans les années qui suivent la deuxiéme guerre mondiale, la
carriere professionnelle tend a devenir une activité durable et un emploi a temps complet pour une
population plus fréquemment issue de la classe ouvriére'’, la frontiére entre professionnalisme et
amateurisme reste floue. Il n’existe encore, par exemple, aucune filiere de formation spécifique au
football professionnel. Au début des années 1960, la gestion des présidents de club, qui tend a faire
des relations salariales des liens interpersonnels, est paternaliste et leur pouvoir exorbitant en raison
d’un contrat de travail instauré en 1952 (appelé « contrat a vie ») qui lie les joueurs jusqu’a I’age de
trente-cing ans'®. Or cette situation de « professionnalisme sans marché »'’ qui interdit la constitution
d’un véritable marché du travail en s’appuyant sur la dénégation de la dimension économique de
I’activité, « ne pouvait étre acceptée que par des joueurs encore peu conscients de vivre une véritable carriére

professionnelle assortie de droits précis. Ancrés dans ces représentations, ils continuaient d’assumer leur situation sur le

mode enchanté d’'un destin d’'exception qui les faisait échapper au sort ordinaire des membres de leur classe

'"'P. Lanfranchi, A. Wahl, Les footballeurs professionnels des années trente a nos jours, Op. Cit., p. 33-53.

12 P, Lanfranchi et A. Wahl mettent clairement en évidence le poids des initiatives de J-P Peugeot qui promut le
professionnalisme (a travers la création d’une équipe salariée au sein du FC Sochaux en 1929) et créa une compétition
paralléle et concurrente en 1930 (la Coupe de Sochaux) [/bid., p. 52].

B Ibid., p. 60.

' J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la francaise, Op. Cit.

'3 P. Lanfranchi, A. Wahl, Les footballeurs professionnels des années trente a nos jours, Op. Cit., p. 113-126.

' Les mutations, c'est-a-dire les changements de club employeur, étaient possibles mais elles supposaient 1’accord du
président du club.

7 H. Slimani, « Les Centres de formation des clubs : les contradictions d’un enjeu national », In Société et
Représentations, Paris, CREDHESS, décembre 1998, n° 7, p. 356.
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sociale (...) »'°. Cependant, la contestation par les joueurs de ce contrat, qui leur interdit toute
autonomie dans la gestion de leur carriére, s’intensifie et s’organise de maniere collective avec, en
1961, la création d’un syndicat, ’'UNFP (Union Nationale des Footballeurs Professionnels). La
période qui s’ouvre donne lieu a une série de contestations, un mouvement de gréve (en 1972) et
aboutit en 1973 a la signature de la Charte du football professionnel. Cet accord signé entre les
différents acteurs impliqués (joueurs, présidents de club, Fédération frangaise du football (FFF)) et
négocié¢ sous l’autorit¢ de I’Etat va jouer le réle d’une convention collective. Il contribue
grandement a I’instauration d’un véritable marché du travail professionnel. En particulier, il définit
de nouveaux contrats professionnels donnant davantage de liberté de circulation aux joueurs ; il fixe
les modalités de reconversion et lance les bases d’une formation spécifique au métier. On comprend
que cette décennie ait pu étre décrite par Jean-Michel Faure et Charles Suaud comme celle d’une

« professionnalisation par la lutte collective »

Toutefois, si la signature de la Charte permet I’ouverture progressive des centres de
formation et autorise la constitution progressive d’un marché du travail, ’organisation ne rompt pas
avec la tutelle fédérale sur le football professionnel (via la Ligue du Football professionnel, branche
de la Fédération qui gere 1’activité professionnelle), qui est appuyée par I’Etat, soucieux de
maintenir son monopole sur le sport d’¢lite?. L’insertion des pouvoirs publics dans ce réglement du
conflit permet le maintien du controle fédéral sur I’ensemble de la pratique footballistique au nom
de la défense des valeurs de I’amateurisme et du soupgon récurrent a 1’égard de la logique
¢économique. C'est la permanence de cette tutelle, qui s’appuie sur la constitution en France du sport
comme d’une affaire d’Etat, qui caractérise la forme frangaise de professionnalisme
footballistique’’. Les analyses socio-historiques soulignent comment I’espace du football
professionnel reste, aujourd’hui encore, structuré par le poids de ce principe de vision qui fait de la
Fédération le garant des « valeurs » du sport face aux logiques du marché, en vertu de la délégation
qu’elle recoit de I’Etat d’une mission de service public. L’espace des prises de positions et des

stratégies s’organise alors selon deux pdles. Ainsi, comme I’a montré¢ William Gasparini, la lutte

'8 J-M. Faure, C. Suaud, « Le professionnalisme inachevé », Actes de la recherche en sciences sociales, juin 1994,
n° 103, p. 9.

' J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la francaise, Op. Cit., p. 80.

20°S. Fleuriel, Sport de haut niveau ou sport d’élite ? La raison culturelle contre la raison économique : sociologie des
stratégies de contréle d’Etat de [’élite sportive, Thése pour le doctorat de sociologie, Université de Nantes, 1997, 367 p.
21 J-M.. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la francaise, Op. Cit. Hassen Slimani a pu montrer comment « /a
denégation de la dimension commerciale et marchande de [’activité a pour enjeu le contréle du professionnalisme et le
refus de le voir accéder a une réelle autonomie » [H. Slimani, La professionnalisation du football francais : un modeéle
de denégation, Op. Cit., p. 307].
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pour 1’¢lection a la téte de la LNF a donné lieu en 2000 a I’opposition entre deux positions : « les
agents du premier pole ont en commun d'étre des anciens pratiquants et dirigeants du football et de défendre une
certaine éthique sportive, les agents situés au pole opposé partagent une proximité avec le « milieu des affaires » et

sont plutot favorables au libéralisme »22

La permanence de ce principe structurant a accompagné les profondes transformations qui
ont marqué 1’univers du football professionnel depuis la fin des années 1970. Tout d’abord, les
clubs professionnels ont connu un afflux de capitaux économiques dont 1’essentiel est le produit des
droits de retransmission télévisée. Le football est, en effet, le sport qui a le plus nettement bénéficié
de la trés forte croissance de la diffusion télévisuelle des sports™, entrainée par ’entrée dans un
régime télévisuel concurrentiel”® et la multiplication des chaines privées®™. Les droits de
retransmission ont connu une spectaculaire augmentation en France sous D’effet de cette
concurrence : ils sont passés de 0,8 millions d’euros en 1983-1984 4 134 millions en 1999-2000 et a
650 millions en 2007-2008. Du fait de leur inflation, les droits télévisés deviennent la premicre
source de revenus des clubs et supplantent les recettes au guichet™ : «alors que la télévision
n‘apparaissait pas comme un financeur du football en 1973, elle constituait la premiére source de revenus de la division
1 frangaise en 1997 avec 25 % du budget des clubs. Pour la saison 2003-2004, cette « manne » en représentait
52 % »*’ et 57 % pour la saison 2005-2006°. La structure et le volume des budgets ont suivi des
évolutions trés importantes. Leur taille a trés fortement cru (le chiffre d’affaires a été multiplié par
23 entre 1980 et 2002)* et leurs ressources proviennent désormais prioritairement des télévisions et
sponsors™. Les conditions économiques des professionnels ont été profondément modifiées, la

masse salariale a énormément progressé (elle représente environ 60 % des budgets des clubs de

2w, Gasparini, « Les enjeux de 1’organisation du football fédéral », Panoramiques, n°® 61, 2002, p. 54

 Le volume horaire du sport diffusé sur les chaines a été multiplié par 41 entre 1980 et 2000 [Données du CSA, citées
dans : P. Dietschy, P. Clastres, Sport, société et culture en France, Paris, Hachette, 2006, p. 207]. Le football y occupe
la premiére place : sur les six chaines nationales, il occupait 23,7% du temps consacré au sport en 1999 [P. Duret,
Sociologie du sport, Paris, Payot, 2004, p. 178].

** J-F Bourg, J-J. Gouguet, Analyse économique du sport, Paris, PUF, 1998, 380 p.

23 Et en particulier par I’arrivée d’acteurs qui vont investir dans la diffusion sportive : Canal + en 1984, TF1 privatisé en
1987, Eurosport en 1989, les bouquets numériques CanalSatellite et TPS en 1996.

% Les recettes au guichet représentaient 80 % des entrées financiéres en 1975, elles ne représentent plus aujourd’hui
qu’environ 15 % du total [P. Dietschy, P. Clastres, Sport, société et culture en France, Paris, Hachette, 2006, p. 209].
7). Bourg, J-J. Gouguet, Economie du sport, Paris, La Découverte, 2005, p. 17.

28 Comptes des clubs professionnels, 2005-06, DNCG, Commission de contrdle des clubs professionnels.

% Chiffre d’affaires hors indemnité de transfert en premiére division [J-F. Bourg, J-J. Gouguet, Economie du sport, Op.
Cit., p. 19-20].

30 Par exemple, « alors que le parrainage de société était évalué a 28 MF en 1980, il représente 430 MF douze ans plus
tard » [Slimani, La professionnalisation du football francais, Op. Cit., p. 360-361].
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Ligue 1)*'. En Ligue 1, le salaire mensuel moyen a été récemment évalué a 24 200 euros par mois

N e A . r 32 A 9 r .
(apres impoOt et sans compter les primes de résultat)™, méme s’il faut noter que ce marché du travail
se caractérise par une forte segmentation et dispersion des revenus. Le football professionnel
francais a donc connu, en une trentaine d’années, un développement considérable de son marché

économique et une adaptation aux logiques marchandes.

Ainsi, les réformes des statuts juridiques des clubs et la création de sociétés anonymes
spécifiques illustrent tout a la fois la montée d’une organisation marchande et de I’emprise d’une
logique économique (par exemple, par les autorisations de redistribuer des dividendes (en 1999°)
puis de la cotation en bourse (en 2006)), et les efforts législatifs pour maintenir une particularité a
ces entreprises au nom de la protection contre un marché qui continue per¢u comme une menace’".
Chacun de ces rapprochements des clubs avec les régles de 1’économie marchande ordinaire a
consisté en une « transgression » de ’ordre fédéral et de ses dirigeants qui y voient une atteinte a la
« morale » sportive. D¢s lors, le maintien d’un systéme « fédéralisé » de professionnalisme est mis
en difficulté par I’intégration progressive a un marché européen du football, accélérée par la liberté
de circulation accordée aux joueurs depuis 1995 (arrét « Bosman »)*®. Le fonctionnement du
football professionnel frangais se caractérise donc tout a la fois par une commercialisation accrue de

son activité, la constitution d’un marché du travail a 1’échelle européenne et la persistance du role

31« Pour la saison 1 995/96, le revenu annuel moyen, apres avoir augmenté fortement, de 100 000 F en 1979 a 900 000
F en 1989, s'établit a 850 000 F » en Ligue 1 [Y. Colin, Quels arbitrages pour le football professionnel ? Les
problemes liés au développement économique du football professionnel, Rapport d’information du Sénat, n® 336, 8 juin
2004, p. 72].

2G. Dhers, « 24 200 euros nets par mois? Le salaire moyen d'un joueur de L1 », Libération, 16 février 2007.

3 Création du statut de SASP (société anonyme sportive professionnelle). Créée par la loi du 28 décembre 1999, la
SASP est la forme juridique la plus proche du droit commun des sociétés commerciales (Elle a remplacé
progressivement la SAOS : société anonyme a objet sportif, société de droit commun a caractére désintéressé avec
interdiction de distribuer des dividendes). La loi dite Lamour de 2003 vient renforcer cette tendance en transférant aux
clubs la propriété des droits audiovisuels (détenus par la Fédération), leur commercialisation restant centralisée au sein
de la Ligue.

3% J-M. Faure, C. Suaud, « L’impensable autonomie du football », Panoramiques, n° 61, 2002, p. 32-38.

3 H. Slimani, La professionnalisation du football francais : un modéle de dénégation, Op. Cit.

3% A la suite de I’arrét de la Cour de justice des communautés européennes du 15 décembre 1995 (dit « arrét Bosman),
qui applique les principes de la libre circulation des travailleurs et de non-discrimination issus du Traité de Rome, le
marché du travail tend a s’unifier a I’échelle européenne puisque dés lors les joueurs sont libres de circuler a I’intérieur
de cet espace (fin du quota de trois étrangers) et libres de droit a la fin de leur contrat (sans indemnité de transfert). En
2003-04, les grands championnats européens accueillent entre un tiers de joueurs étrangers (31 % en Italie, 38 % en
France) et pres de deux tiers (61 % en Angleterre, 59 % en Allemagne) [J-F. Bourg, J-J. Gouguet, Economie du sport,
Op. Cit., p. 35.]
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de la Fédération dans son organisation et sa régulation. L organisation du systéme de formation doit

alors étre analysée au regard de cette structuration.

Repéres sur le football professionnel francais

Nombre et répartition des joueurs

professionnels en France (2005-06) 1038 [Ligue 1: 511/ Ligue 2: 477/ National : 50]

Nombre de joueurs en formation sous

convention et sous contrat (2005-06) 1732 (sous convention) dont 922 sous contrat

Chiffre d'affaires Ligue 1 & 2

(2005-06) 1096 millions d'euros

Droits TV (57 %); Sponsoring (18 %);
Recettes match (15 %); Subventions publiques
(3 %); Autres produits (7 %)

Structure des recettes des clubs frangais
(Ligue 1, 2006-07)

Statut juridique des clubs

(Ligue 1 & 2, au 30 juin 2006) 34 SASP, 4 SAOS, 1 EUSRL, 1 SAEMS

2. Les centres de formation, la porte d’entrée du

professionnalisme

Les analyses socio-historiques ont également décrit 1’organisation du systéme de formation
des footballeurs et mis en évidence ce que sa construction doit a la structuration de I’espace du
football professionnel et, plus précisément au role décisif qu’y joue la Fédération (FFF). Hassen
Slimani a ainsi pu souligner combien la formation constitue la « clé de volte du professionnalisme

« fédéralisé » et un enjeu national pour sa pérennité »

La charte du football professionnel signée en 1973 jette les bases d’un marché du travail
footballistique et organise une filiere de formation spécifique. Alors que la formation n’existait
jusqu’alors qu’a travers les initiatives locales de quelques clubs et I’ouverture en 1972 de I’Institut
national du football & Vichy par la Fédération, la Charte initie le développement d’un systéme de
formation méthodique par 1’obligation faite aux clubs professionnels de mettre en place des centres

de formation au football. Ils se généralisent en une dizaine d’années et on en compte vingt-quatre en

" H. Slimani, La professionnalisation du football francais, Op. Cit., p. 311.
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1984. Ils constituent depuis lors la pierre angulaire de ce systeme délivrant a de jeunes joueurs
sélectionnés un apprentissage sportif spécifique et ils sont devenus le passage quasi-obligé pour
I’acceés au métier. Alors qu’en 1983 encore 40 % des professionnels avaient été formés dans un club
amateur’", plus de 90 % seraient aujourd’hui issus d’un centre de formation®. L’entrée dans le
métier suppose désormais de parcourir un long cheminement a I’intérieur d’un cursus aménagé. On
compte actuellement trente-deux centres agréés*® qui accueillent environ mille sept-cents joueurs de
quinze a vingt ans liés a leur club par une convention de formation (1732 pour la saison 2005-06) et
dont un peu plus de la moitié sont sous contrat avec le club (53% en 2005-06). Porte d’entrée au
professionnalisme, leur accés ne garantit pourtant pas une carriére professionnelle, les centres
produisant un grand nombre de « laissés-pour-compte » : selon ’UNFP, seulement 20 % des
joueurs issus des centres de formation accédent au professionnalisme (en Ligue 1 et 2 ou

championnat « National »).

Pour comprendre et mieux décrire le systtme de formation francais, il est nécessaire de
souligner que le role des centres de formation des clubs professionnels dépend fortement d’une
politique fédérale qui, en s’appuyant sur le role de I’Etat dans la production des élites sportives au
nom des vertus éducatives supposées de celles-ci'', tend a faire de la formation une « cause »
nationale qui doit étre contrélée par les fédérations et soutenue par les deniers publics*. Plusieurs
traits caractéristiques sont la conséquence de cette organisation. Tout d’abord, si la formation est
prioritairement le fait d’institutions privées (les centres), I’uniformité du systéme est assurée par un

controle et une réglementation qui ont été renforcés par la loi du 28 décembre 1999. Les centres de

3% J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la fran¢aise, Op. Cit., p. 217.

¥ Demaziére D., Csakvary B., « Devenir professionnel », Panoramiques, Paris, 2002, p. 86.

40 L’obligation faite aux clubs d’entretenir un centre de formation a été levée récemment, en 2003, par la FFF.

“! Définition de 1’¢élite sportive instituée par la loi Mazeaud de 1975 selon laquelle I’investissement public se justifie par
« la production d’une élite sportive qui doit jouer un role social, culturel et national de premiére importance ».
Sébastien Fleuriel a souligné comment se résout la question de la prise en charge par 1’Etat du sport d’¢élite grace a une
affirmation de I’unité du mouvement sportif car « parler d’athlétes ou de sportifs de haut niveau laisse idéologiquement
entendre que chaque sportif est concerné, ou du moins peut [’étre, en tant qu’il participe de la méme culture de la
performance, et ce, quel que soit son niveau de pratique » [S. Fleuriel, Le sport de haut niveau en France : sociologie
d’une catégorie de pensée, Grenoble, PUG, 2004, p. 28].

2 Car « seule I'invocation de la « mission de service public » peut Justifier les ressources financiéres accordées par les
collectivités territoriales au football professionnel » [J-M. Faure, C. Suaud, « L’Etat, joueur protée du football
frangais », in Bodin D., Duret P., Le sport en questions, Paris, Chiron, 2003, p. 14]. La construction des centres de
formation légitime ainsi le soutien public : ’agrément en qualité de « maitre d’apprentissage » permet a la plupart des
centres de toucher la taxe d’apprentissage. Ils pergoivent également les subventions de certaines collectivités au titre de

la formation professionnelle et peuvent bénéficier de la mise a disposition d’installations sportives municipales.
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formation doivent désormais étre agrées par le ministre des Sports*. Les centres sont soumis 4 un
cahier des charges contenu dans la Charte du football professionnel, qui définit les moyens qui
doivent étre mis a disposition des aspirants footballeurs (encadrements technique, médical, scolaire,
installations, etc.) et qui participe du classement des clubs en deux catégories*’. Le nombre de
joueurs en formation et de contrats de formation autorisés dépend de ce classement. Cette
uniformité est renforcée par la formation des cadres techniques assurée par la Fédération et
contrainte par le cahier des charges. D’autre part, la FFF intervient directement dans la sélection et
la formation des joueurs. Ses agents, comme nous le verrons, participent au repérage des jeunes
sportifs les plus compétents grace a la mise en place, a partir du début des années 1970, de
sélections fédérales qui alimentent le recrutement des centres des clubs. De plus, la Fédération
intervient par ses propres institutions en développant, depuis la fin des années 1980, des centres
fédéraux de « préformation » qui forment les jeunes joueurs (13-14 ans) afin qu’ils accédent aux
clubs professionnels. L’INF, I’institut national du football a Clairefontaine est le premier des
centres ayant le statut de « Pole Espoir » ; ils sont aujourd’hui au nombre de onze. L’investissement
sur cette classe d’age et sur cette phase de formation appelée « préformation » au travers des centres
fédéraux, et quelque fois a I’intérieur des clubs professionnels (comme a 1’Olympique Lyonnais),

accroit donc la précocité des recrutements et de la formation en allongeant la filiére spécifique.

Une autre particularit¢é distingue la formation francaise : il s’agit d’une formation
« intégrée », qui associe enseignement sportif et scolaire. Parce qu’elle a, dés son origine, été
pensée comme une mission éducative par la Fédération, les centres de formation sont responsables
d’une formation « totale ». En effet, « alors que, partout en Europe, tout se passe comme si I'autonomie du
systéme scolaire garantissait I'étanchéité des deux espaces, le systéme francais de formation combine les deux
apprentissages. Les centres de formation doivent simultanément assurer la production d’'un capital sportif compétitif et
I'éducation totale — c'est-a-dire intellectuelle, morale, civique - des jeunes en formation »¥. En France, la

combinaison des formations scolaire et sportive dés la préformation facilite la constitution d’un

# Cette loi prévoit également que 1’accés a un Centre est soumis a la signature d’une convention de formation entre le
bénéficiaire de la formation, son représentant légal et le club (des conventions types font 1’objet d’un arrété par
discipline) et que les transactions sur mineurs sont désormais interdites.

*1ls sont également classés en fonction de critéres d’efficacité (nombres de joueurs passés professionnels, nombre de
joueurs ayant effectué des matchs en équipe premicre, nombre de sélections fédérales totalisées par les joueurs en
formation, diplomes obtenus, etc.).

* Slimani H., « Les Centres de formation des clubs : Les contradictions d’un enjeu national », In Société et
Représentations, Paris, CREDHESS, décembre 1998, n°7, p. 360. Dans les autres pays européens « [/’intégration des
meilleurs ne peut survenir avant la fin de leur cursus scolaire. Ainsi les jeunes espagnols et italiens, pressentis pour une
carriére professionnelle, suivent une scolarité normale jusqu’a 16 ans. Il en est de méme pour les jeunes Allemands et

Anglais, qui ne peuvent s’ engager véritablement dans un cursus professionnel avant 18 ans » [1bid., p. 360].
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cursus spécifique pour les aspirants professionnels et contraint les institutions de formation a gérer
cette dualité. Enfin, il faut souligner que le systéme de formation, bien que souvent défendu comme
le garant des valeurs sportives en opposition aux stratégies privilégiant le recrutement onéreux de
joueurs confirmés®®, est une source de revenu importante pour les clubs frangais. Ainsi, les
indemnités de transfert occupent une part importante dans les budgets des clubs: elles
représentaient 10 % du budget des clubs de D1 en 1990-1991 et 20 % en 1996-1997*". Pour 2005-
2006, les mutations de trente-huit joueurs francgais vers les clubs étrangers ont représenté environ 97
millions d’euros*®. Dans un contexte de croissance des migrations, la France reste d’ailleurs I’un des
principaux « fournisseurs » de joueurs étrangers a I’intérieur des cingq ligues européennes
dominantes : « De la saison 1995/1996 a la saison 2005/2006, le nombre de joueurs étrangers dans les cing
meilleures ligues européennes est passé de 463 a 998. Les étrangers représentaient 20,2 % des effectifs en 1995/1996
et 38,6 % dix saisons plus tard. (...). Lors de la saison 2005/2006, le Brésil (139 joueurs), I'Argentine (88) et la France

(82) pourvoyaient a eux seuls 31 % du nombre total des étrangers sous contrat »?.

Pour comprendre cette situation, il est nécessaire de revenir sur les origines de la politique
de formation et ses effets. L’initiation de cette politique de formation par la FFF obéissait a une
double logique. D’une part, il s’agissait de rationaliser la formation au métier et d’accroitre le
niveau du football frangais marqué par des échecs internationaux récents (absence aux coupes du
monde de 1970 et 1974, et au championnat d’Europe de 1972). La constitution d’institutions
dédiées a la formation produisit ses effets et les victoires des sélections nationales a partir du milieu
des années 1980 donnerent au systéme francgais une reconnaissance internationale et valorisa les
joueurs « produits ». L’accumulation des titres des différentes équipes nationales en témoigne :
médaille d’or aux Jeux Olympiques de 1984, Champion d’Europe (1984 et 2000), Champion du
Monde (1998), Champion d’Europe Espoir (1988), Champion d’Europe des 19 ans (2005),
Champion d’Europe des 18 ans (1983, 1996, 1997, 2000), Champion du Monde des « moins de 18
ans » (2001), Champion d’Europe des « moins de 17 ans » (2004). Mais, d’autre part, la politique

de formation avait également pour fonction implicite de limiter la liberté de circulation de joueurs

6 « Inscrit dans le temps et porteur de valeurs, le projet de produire des joueurs de haut niveau dans le cadre d’une
école se demarque des autres formes de recherche de la performance qui, accordant une plus grande visibilité au
capital économique, demeurent suspectes au nom du principe amateur selon lequel « I’argent dénature le sport » » [J-
M. Faure, C. Suaud, « L’Etat, joueur protée du football frangais », Op. Cit., p. 17].

M. Faure, C. Suaud, « L’Etat, joueur protée du football frangais », Op. Cit., p. 14. De le méme maniére, pour la
saison 2000-01, les clubs étrangers ont dépensé prés de 1,3 milliards de francs dans 1’achat de joueurs frangais [H.
Slimani, La professionnalisation du football frangais, Op. Cit., p. 379.].

* Chiffres issus du rapport annuel de la DNCG (« Comptes des clubs professionnels », 2005-06).

¥ R. Poli, « Migrations de footballeurs et mondialisation : du systéme-monde aux réseaux sociaux », M@ppemonde,
2007/4, n° 88, p. 2.
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que permettaient les nouveaux contrats et la fin du « contrat a vie ». En effet, la formation tentait
d’instaurer « en douceur et sur le mode paternaliste I'attachement au club formateur, autrefois imposé par les
présidents de maniére autoritaire »°, en produisant chez les apprentis le sentiment d’étre redevable au
club. Or Hassen Slimani a montré I’effet paradoxal des centres de formation qui, « en dispensant
méthodiquement les apprentissages scolaires et footballistiques, (...) vont étre les lieux privilégiés de la prise de
conscience par les jeunes stagiaires des régles de I'économie marchande du football professionnel et des profits qu'ils
peuvent en tirer rapidement »°'. C'est ce qui explique, en partie, la nette accélération du départ des
footballeurs dans les championnats européens car ils sont dés lors disposés a faire fructifier leur
capital sportif dans des clubs européens plus €levés sportivement que les clubs francgais et offrant
des niveaux de salaire supérieurs. Cela explique également une dernicre caractéristique du systeme
de formation, son caractére protecteur a 1’égard des clubs formateurs qui repose sur la limitation de
la libert¢ de mouvement des nouveaux professionnels. Cette limitation est assurée depuis 1973 par
la Charte. En effet, les jeunes joueurs issus des centres sont tenus par la Charte de signer dans leur
club formateur leur premier contrat professionnel. Cependant, celle-ci n’ayant pas de valeur en
dehors du territoire national, la mise en place de nouveaux contrats en 1997 (contrat professionnel
« anticipé », « espoir » puis « élite ») tente, tant bien que mal, de prévenir le départ de jeunes
joueurs en les liant plus précocement avec le club professionnel. Les prises de positions opposent
des lors régulierement le syndicat des joueurs dénongant les atteintes a la liberté de circulation que
représentent ces protections et les dirigeants fédéraux et de nombreux clubs qui dénoncent, eux, un

« pillage » du football francais.

B. Le point de vue de socialisation

1. Du champ a la socialisation

Les recherches qui abordent en France le football professionnel en tant que pratique, plus
que comme un vecteur de symbolisation, ont ét¢ menées généralement dans deux directions : on
trouve des analyses économiques et juridiques qui s’interrogent sur les conditions et les effets de la
professionnalisation d’une part™, et, d’autre part, des recherches sociologiques qui se sont

concentrées sur la question de la construction d’un espace social spécifique a 1’activité sportive

*0'H. Slimani, « Les Centres de formation des clubs : Les contradictions d’un enjeu national », Op. Cit., p. 356.

°''H. Slimani, La professionnalisation du football frangais, Op. Cit., p. 229.

>2 En particulier les travaux de J-F Bourg ou J-J Gouguet. Ils abordent notamment la question de la formation et de sa
réglementation [J-J Gouguet, D. Primault, « Formation des joueurs professionnels et équilibre compétitif : I’exemple du

football », Revue économique et juridique du sport, 2003, n° 68, p. 7-34].
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professionnelle. Ces dernieres analysent la formation mais il ne s’agit pas de leur objet principal et
elles ont traité le football professionnel en tant que champ, au sens que lui a donné Pierre Bourdieu,
impliquant ainsi une certaine orientation des questionnements et des matériaux produits. Décrivant
un espace relativement autonome de luttes menées par des acteurs engagés dans des stratégies de
conquéte d’un capital spécifique, qui prend notamment la forme d’une lutte symbolique pour la
définition de I’activité, ces travaux ont pu objectiver des logiques concurrentes et récurrentes. Ces
recherches ont fait porter les plus gros efforts empiriques sur les questions d’organisation, de
structuration de ces univers comme des champs parce qu’elles s’interrogent prioritairement sur
I’évolution de 1’organisation de ces pratiques en analysant les rapports de force entre les différents
acteurs (acteurs publics, dirigeants fédéraux et des clubs, joueurs professionnels) qui participent a la
régulation de ce secteur. La question de la professionnalisation et de I’autonomisation d’un espace
du haut niveau est alors centrale. Les travaux de Jean-Michel Faure et Charles Suaud (histoire et
structuration d’un professionnalisme a la frangaise), d’Hassen Slimani (processus de
professionnalisation depuis les origines du professionnalisme) participent, avec ceux, par exemple,
de Sébastien Fleuriel, de Gildas Loirand™ ou de Sébastien Stumpp et William Gasparini>, & la
construction d’une sociologie des espaces du sport de haut niveau en France. Ainsi, ’analyse
sociologique du sport d’¢élite et du football professionnel s’inscrit le plus fréquemment dans un
programme d’étude des champs et ces travaux partagent cette maniére de construire 1’objet.
L’application de ce modele d’analyse a ces univers a d’autant plus de chances de produire des effets
de connaissance qu’il s’agit d’espaces sportifs d’élites qui, comme les champs du pouvoir analysés
par Pierre Bourdieu, sont des domaines d’activités publiques comportant un minimum « de prestige
(capital symbolique) et pouvant s'organiser, de ce fait, en espaces de concurrences et de luttes pour la conquéte de ce

prestige spécifique»5 6,

3'S. Fleuriel, Le sport de haut niveau en France : sociologie d’une catégorie de pensée, Op. Cit., 95 p.

> G. Loirand, Une difficile affaire publique : une sociologie du contréle de I’Etat sur les activités physiques et sportives
et sur leur encadrement professionnel, Thése pour le Doctorat de Sociologie, Université de Nantes, 1996, 402 p.

> W. Gasparini, S. Stumpp, « Les conditions sociales d’émergence du volley-ball professionnel : de 1’espace national
au club local (1970-1987) », STAPS, 2004, n° 63, p. 123-138.

*0 11 s’agit ici de 1’analyse qui permet 2 Bernard Lahire de nuancer 1’ambition souvent universelle du concept de champ :
« Contrairement, donc, a ce que les formules les plus générales peuvent laisser penser, tout individu, pratique,
institution, situation, interaction ne peut étre affecté a un champ. En fait, les champs correspondent assez bien 1) aux
domaines des activites professionnelles (et/ou publiques) en mettant hors les populations sans activité professionnelle
(et parmi elles, une majorité de femmes) ; et, plus précisément encore, 2) aux activités professionnelles et/ou publiques
comportant un minimum (voire un maximum) de prestige (capital symbolique) et pouvant s’ organiser, de ce fait, en
espaces de concurrences et de luttes pour la conquéte de ce prestige spécifique (vs les professions ou activités n’étant

pas particulierement engagées dans les luttes a l'intérieur de ces champs : « petits » personnels administratifs,
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Or, du fait de cette construction de I’objet, les travaux socio-historiques sur le football
professionnel appellent, en méme temps qu’ils les facilitent, des développements en direction de
I’¢étude de la socialisation et des mécanismes d’appropriation des footballeurs eux-mémes. En effet,
I’attention apportée a la sociogenése de 1’espace du football professionnel et de ses institutions
oblige a un long travail d’analyse et de présentation des positions et prises de position des groupes
d’acteurs engagés dans le processus de construction de la professionnalisation. C'est ce qui
explique, par exemple, la place accordée a la question syndicale. L’analyse de la socialisation,
notamment celle des joueurs eux-mémes, est présente dans ces travaux mais limitée et contrainte
par ce cadrage. La problématique de la socialisation est le plus fréquemment seconde dans ces
travaux. De le méme maniére, il est significatif, que méme lorsque le theme de la socialisation est
plus central dans les analyses des sportifs de haut niveau (comme dans les travaux de Bruno Papin®’
sur la gymnastique), le préalable de 1’analyse historique de la constitution d’un espace limite par
voie de conséquence 1’ampleur des analyses de la socialisation. L’ouvrage de ce chercheur, issu
d’une thése de doctorat portant sur la « conversion » des gymnastes de haut niveau, incarne bien
cette manicre de procéder : méme s’il apporte d’importants constats sur le processus de socialisation
a I’ceuvre, ceux-ci sont limités a deux chapitres (une centaine de pages™’) aprés deux importantes
parties sur la genése historique d’une élite gymnaste et le réle qu’y a joué 1’Etat (soit environ 130
pages). Ce calcul en termes de volume, s’il est une maniére sommaire d’objectiver les efforts de

recherche, est révélateur des effets produits sur le travail d’analyse.

Ainsi, du fait de la prédominance de ces interrogations, les travaux sur le football
professionnel proposent un traitement de la formation au métier qui appelle un enrichissement des
axes de travail aussi bien en ce qui concerne les instances et les agents qui interviennent dans le
processus de socialisation (les centres de formation eux-mémes et ’articulation avec les autres
agents socialisateurs), les modalités et mécanismes de celui-ci et les « produits » qui en résultent
(les dispositions). Ces trois axes, qui permettent de décrire la socialisation (« qui? »,
« comment ? », « pour quels résultats ?»), peuvent bénéficier, de notre point de vue, d’une attention
exclusive. Or de telles interrogations ont d’autant plus d’intérét que, le chemin de Ia

professionnalisation se faisant, ’acceés au métier est conditionné par le passage dans des institutions

personnels de service, ouvriers...). » [B. Lahire, « Champ, contre-champ, hors champ », In B. Lahire (dir.), Le travail
sociologique de Pierre Bourdieu, Paris, La Découverte, 1999, p. 35].

37 Papin B., Conversion et reconversion des élites sportives : approche socio-historique de la gymnastique artistique et
sportive, Paris, L’Harmattan, 2007, 286 p. ; Papin B., Sociologie d’une vocation sportive : conversion et reconversion
des gymnastes de haut niveau, Thése pour le Doctorat de Sociologie, Université de Nantes, 2000, 477 p.

> Papin B., Conversion et reconversion des élites sportives : approche socio-historique de la gymnastique artistique et
sportive, Op. Cit., p. 151-248.
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de formation sélectives et enveloppantes qui organisent un apprentissage intensif. En effet,
I’engagement sportif des jeunes aspirants footballeurs, pris en charge par une organisation dont la
visée explicite est la transformation de ses membres, est un lieu privilégié pour une analyse de la
socialisation, alors que la pratique sportive amateur, sujette a des investissements trés diversifiés,
rend plus difficile I’objectivation d’effets socialisateurs. C'est d’ailleurs une des raisons pour
lesquelles la pratique sportive a été le plus souvent appréhendée comme un domaine d’actualisation
d’un passé incorporé ailleurs, essentiellement dans le cadre familial. Ainsi, initi¢é par Pierre
Bourdieu™ dans la lignée de ses travaux sur les pratiques culturelles”, le développement de la
sociologie du sport en France a d’abord prioritairement axé ses recherches sur les différenciations
sociales des activités ludiques, la mise en relation d’habitus et d’orientations et de gofts sportifs. Le
sport est alors intégré a4 un style de vie, approprié en fonction des dispositions de classe®’,
notamment des dispositions corporelles®®, avant que cette orientation ne soit enrichie par une
attention aux différenciations et dispositions sexuées. Le sport n’est alors pas envisagé comme un
lieu de construction de dispositions mais comme un espace d’actualisation d’habitudes déja
incorporées, transférées a cet univers et qui doivent permettre de rendre compte de la distribution
sociale et sexuée des pratiques et appétences. C'est ainsi qu’il est possible de reprendre a propos de
ces travaux sur le sport, la remarque qui est faite par Bernard Lahire a Pierre Bourdieu au sujet de
I’usage de la notion de disposition dans I’analyse des pratiques culturelles dans son ouvrage La
Distinction : « dans tous les cas, on ne dispose d'aucun exemple de construction sociale, d’inculcation,
d’incorporation ou de « transmission » de ces dispositions. On n'a aucune indication sur la maniére dont on peut les
reconstruire ni de la fagon dont elles agissent (c'est-a-dire dont elles sont activées ou mises en veille selon les domaines
de pratiques ou les contextes plus restreints de la vie sociale. Elles sont simplement déduites des pratiques sociales
(alimentaires, sportives, culturelles....) les plus fréquemment observées - statistiquement - chez les enquétés »3. De

la méme facon, les pratiques sportives sont le plus souvent analysées a partir de 1’appartenance

¥ p, Bourdieu, « Comment peut-on étre sportif ? », In Questions de sociologie, Paris, Minuit, 1984, p. 173-195; P.
Bourdieu, « Programme pour une sociologie du sport », In Choses dites, Paris, Minuit, 1987, p. 203- 216.

Op, Bourdieu, La distinction : critique sociale du jugement, Paris, Minuit, 1979, 670 p.

81 C. Pociello (dir.), Sports et Société : approche socio-culturelle des pratiques, Paris, Vigot, 1984 (1981), 377 p.

52 A partir de ’hypothése avancée par Pierre Bourdieu selon laquelle « on peut poser en loi générale qu’un sport a
d’autant plus de chances d’étre adopte par les membres d’une classe sociale qu’il ne contredit pas le rapport au corps
dans ce qu’il a de plus profond, et de plus inconscient, c'est-a-dire le schéma corporel en tant qu’il est dépositaire de
toute une vision du monde social ». [P. Bourdieu, La Distinction, Op. Cit., p. 240].

53 B. Lahire, « De la théorie de ’habitus a une sociologie psychologique », In B. Lahire (dir.), Le travail sociologique
de Pierre Bourdieu, Paris, La Découverte, 1999, p. 128.
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sociale des pratiquants®, c'est-a-dire de leur socialisation extérieure au sport et cela a été facilité par
un modele théorique qui, a travers la notion d’habitus, suppose la transférabilité systématique des
dispositions et 1’'unité¢ des styles de vie, comme I’y invite, par exemple, cette formulation du
probléme par Pierre Bourdieu : «il reste qu'on ne peut pas comprendre la logique selon laquelle les agents
s'orientent vers telle ou telle pratique sportive et vers telle ou telle maniére de I'accomplir sans prendre en compte les
dispositions a I'égard du sport, qui, étant elles-mémes une dimension du rapport particulier au corps propre, s'inscrivent
dans l'unité du systéme de dispositions, I'habitus, qui est au principe des styles de vie »%. Les propriétés de
I’objet (les pratiques sportives amateurs) et du modele théorique dominant (le systéme de

dispositions cohérent) ont contribué a cette tendance.

Une problématisation en termes de socialisation, qui fait de celle-ci le principe du point de
vue central, permet de se poser des questions spécifiques et suppose une orientation

méthodologique adaptée.

2. Une approche locale

Parce que la pratique physique sportive ou artistique intensive et de haut niveau est
particulierement susceptible de modifier, de manicre objectivable, les dispositions mentales et
corporelles des individus, ce type d’engagement a davantage donné lieu a des investigations sur les
processus de socialisation. A coté des travaux d’orientation socio-historique précédemment cités,
quelques enquétes de type socio-ethnographique ont pris pour objet principal les mécanismes de
socialisation sportive. Les travaux de Loic Wacquant®® sur la boxe, de Sylvia Faure®’ sur la danse
ou de Christine Mennesson® sur des sportives engagées dans des sports masculins, en sont les
principaux représentants. Ces approches ont privilégié 1’étude, par observations et entretiens, d’un
seul club ou d’un nombre limité d’institutions afin de saisir les mécanismes d’une intériorisation de

dispositions et savoir-faire sportifs et corporels. Pour nous aussi, I’orientation méthodologique

% On peut noter a ce sujet que, dans leur état des lieux des travaux francais de sociologie du sport, P. Irlinger, C.
Louveau et M. Metoudi notaient en 1992 que cette sociologie traitait relativement peu de la question de la socialisation.
Alors qu’ils mentionnaient 129 textes, seulement 8 références étaient placées dans la catégorie « le sport comme lieu de
socialisation ». La majorité des textes répertoriés traitent des pratiques de spectateur (identités socioculturelles, valeurs
et normes transmises a travers le sport), de I’organisation des activités (institutionnelle, économique) et du sport
scolaire. [P. Irlinger, C. Louveau, M. Metoudi, « Sociologie des activités physiques et sportives : promenade dans la
littérature », STAPS, 1992, n° 27, p. 53-72].

% p. Bourdieu, « Comment peut-on étre sportif ? », Op. Cit., p 189.

% L. Wacquant., « Corps et Ames : notes ethnographiques d’un apprenti boxeur », Actes de la recherche en sciences
sociales, novembre 1989, n° 89, p. 32-67.

%7'S. Faure, Apprendre par corps : socio-anthropologie des techniques de danse, Paris, La Dispute, 2000, 279 p.

88 C. Mennesson, Etre une femme dans le monde des hommes, Paris, L’Harmattan, 2005, 363 p.
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consiste a explorer de maniére durable et intensive un seul club professionnel et, plus
particulierement, son systeme de formation. Il s’agit, dans une approche locale, d’analyser les
processus de socialisation a I’aide d’un matériau en grande partie issu d’observations et entretiens.
Si I’on se référe a la définition qu’en donne Stéphane Beaud et Florence Weber®, I’enquéte a une
dimension ethnographique puisqu’elle consiste en une insertion de longue durée dans une institution
qui constitue aussi un « milieu d'interconnaissance » impliquant 1’attribution d’une place personnalisée a
I’enquéteur. Il s’agit donc d’analyser, de maniére approfondie, une seule institution et les relations
récurrentes auxquelles elle donne lieu en tant que matrice de socialisation et un nombre limité

d’aspirants footballeurs, sans intention de représentativité statistique.

Ainsi, ce que I’enquéte perd en ambition a la représentativité, elle peut le gagner en pluralité
des dimensions abordées et en contextualisation. De plus, méme si 1’enquéte se prive alors des
vertus du comparatisme, une telle approche peut s’appuyer sur les travaux existant sur 1’espace du
football professionnel et éviter ainsi d’aboutir & une monographie décontextualisée. L’exploitation
des analyses disponibles facilite ainsi la démarche et cela d’autant plus que le cursus de formation
mis en place par le club s’insére dans un espace de concurrence relativement autonome, un marché
de la formation au football professionnel, dans lequel il est soumis a un mode de régulation
national, notamment par le biais de I’intervention fédérale. En dehors de la position spécifique du
club et des propriétés qui la définissent, le centre de formation de 1’Olympique Lyonnais obéit a un
grand nombre de normes et régles qui s’appliquent a I’ensemble des institutions de formation. La
formation des encadrants, 1’obligation de scolarité, les sélections en équipes fédérales ou les types
de relations contractuelles entre le club et les apprentis s’imposent, par exemple, a I’ensemble des
centres. La singularit¢ de l'univers étudié en est d’autant réduite et le va-et-vient avec la

structuration de 1’espace national du football professionnel facilité.

Aussi, c'est parce qu’elle nous est apparue comme une approche a la fois pertinente en
rapport avec la problématique et complémentaire avec les travaux déja existants sur le métier de

footballeur, que 1’¢tude localisée s’est imposée a notre démarche.

% Nous reprenons ici la définition que donne S. Beaud et F. Weber de I’enquéte ethnographique et des trois conditions
qu’elle doit remplir (analyse d’un milieu d’interconnaissance, réflexivité sur les conditions de I’enquéte et les relations
personnalisées engagées, et longue durée de I’insertion) : Guide de l’enquéte de terrain, Paris, La Découverte, 2003
(1997), p. 294-299.
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Section 2. Les angles d’analyse de la

socialisation

A partir de ’orientation premiere que nous avons dégagée, plusieurs axes d’analyse de la
socialisation peuvent étre précisés. D’une part, 1’étude travaille a 1’articulation de trois concepts qui
constituent des outils puissants de la compréhension de 1’appropriation par les jeunes sportifs de la
formation professionnelle : la vocation, les dispositions et les savoir-faire. D’autre part, grace a la
forme prise par I’enquéte, 1’analyse donne une place significative aux articulations, a la fois

synchroniques et diachroniques, qui caractérisent les processus de socialisation.
A. Vocation, dispositions et savoir-faire

1. La vocation : un mode d’engagement

Le sens subjectif que prend et qui soutient I’engagement dans la voie formatrice des jeunes
footballeurs du club constitue un des axes importants d’analyse. Parce que I’institution étudiée est
chargée de la formation d’une élite sportive qui exige de ses membres un engagement intensif et
incertain, elle doit donc étre capable d’engendrer des espérances et une adhésion suffisante. Dans ce
domaine, il faut souligner I’intérét du concept de vocation. Importé de I’é¢tude de I'univers
religieux’’, il a été employé avec beaucoup de récurrence par les recherches traitant des sportifs
d’élite, notamment des footballeurs’'. Il y tient souvent un role clé dans I’analyse de la socialisation.
11 est, entre autres, I’un des concepts centraux des travaux de Bruno Papin sur les gymnastes’” : dans
son analyse des parcours et de la socialisation qui les a rendus possibles, il consacre une attention
particuliere a 1I’« inculcation de la vocation ». Ces travaux définissent la vocation comme un type
d’adhésion intensive a un espace qui, intériorisée par les acteurs sociaux, constitue une condition a

I’entrée dans le champ, un « droit dentrée »”° qu’exigent des groupes sociaux qui, relativement

Lxel Suaud, La vocation : conversion et reconversion des prétres ruraux, Paris, Minuit, 1978, 280 p.

" J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la fran¢aise, Op. Cit., p. 191-213.

72 B. Papin, Conversion et reconversion des élites sportives : approche socio-historique de la gvmnastique artistique et
sportive, Op. Cit.

3 Elle est ainsi proche de la « foi pratique » qui, pour Pierre Bourdieu, constitue « le droit d’entrée qu’imposent
tacitement tous les champs, non seulement en sanctionnant et en excluant ceux qui detruisent le jeu, mais en faisant en
sorte, pratiquement, que les opérations de sélection et de formation des nouveaux entrants (vites de passage, examen,

etc.) soient de nature a obtenir qu’ils accordent aux preésupposés fondamentaux du champ [’adhésion indiscutée,
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fermés, exercent un contrdle sur son accés . Proche de la notion d’illusio, elle permet de décrire
des engagements dans un univers spécifique en insistant sur le paradoxe d’une ambition inculquée
par un ensemble d’institutions et « vécue comme la réalisation d'un projet individuel assumé en toute liberté »”~.
Un des enjeux de ce travail est de participer a la compréhension de la genése de la vocation des
jeunes footballeurs tout en s’interrogeant sur le degré de conformité des footballeurs de
I’Olympique Lyonnais a ce modele d’adhésion.

La centralité de la notion dans les travaux évoqués et les usages qui sont faits de ce concept
permettent de distinguer trois propriétés des vocations sportives et permettent ainsi d’en affiner la
définition. Tout d’abord, la vocation renvoie a I’adoption d’un « projet » de vie fortement intériorisé
qui n’est le résultat ni d’une décision rationnellement posée ni d’une détermination biologique (la
réalisation d’un « don »). Il s’agit de comprendre 1’inculcation du sentiment d’étre « fait pour ¢a »,
voire « né pour ¢a »’°, en se distinguant d’une approche intellectualiste ou naturalisante. D’ou les
efforts entrepris dans ces recherches pour mettre a jour le long travail de persuasion qui peut
produire une telle adhésion, efforts qui aboutissent a une focalisation de 1’analyse sur les
« ¢élections » qui servent cette inculcation. Dans ce sens-1a, la vocation suppose un travail de mise
en cohérence biographique, car le sens de I’engagement s’appuie sur une mise en continuité
temporelle, sur le mode du « j’étais fait pour ¢a », le parcours n’étant plus alors que la réalisation
d’un « destin ». Mais la vocation n’est généralement pas appliquée a tout type de « projet » de vie,
elle est le plus souvent sacerdotale, artistique ou sportive. Il s’agit donc également d’un engagement
qui mobilise le langage de la « foi » ou de la « passion ». Orientation vécue comme une « passion »,
elle consiste en une adhésion a un univers relativement autonome ayant ses propres regles mais jugé
« extra-ordinaire » ou « hors du commun », qu’il soit sacré ou sportif. Etre « passionné » constitue
le modéle légitime d’adhésion. La vocation est alors définie comme « désintéressée »’’ et reposant

sur la dénégation du travail”® et de I’intérét économique, et contribue 4 la difficile reconnaissance du

preéréflexive, naive, native, qui définit la doxa comme croyance originaire » [P. Bourdieu, Le sens pratique, Paris,
Minuit, 1980, p. 113].

™ J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la fran¢aise, Op. Cit., p. 195.

" Ibid., p. 195.

76 B. Papin, « La vocation sportive, I’exemple de la gymnastique artistique et sportive », Lendemains, n° 88, 1997, p.
45,

77 J-M. Faure, C. Suaud., Le football professionnel a la francaise, Op. Cit., p. 205.

" Comme dans le cas de la vocation gymnaste par exemple : « Le sentiment dominant est alors pour le gymnaste d’étre
« né pour ¢a », dans une denégation plus ou moins poussée du travail d’entrainement qui s’exprime a travers le
langage du don et plus encore de la passion » [B. Papin, « La vocation sportive, ’exemple de la gymnastique artistique
et sportive », Op. Cit., p. 45].
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statut de travailleur sportif”’. Enfin, la vocation désigne des investissements intenses, voire
sacrificiels, que viennent légitimer le langage de la passion. La métaphore d’un engagement « corps
et ame », qui est fréquemment utilisée pour la désigner, indique bien qu’elle est congue comme un
enveloppement de I’individu dans sa totalité. Pour Jean-Michel Faure et Charles Suaud par
exemple, I’entrée dans la carriere de footballeur est un « processus, socialement ancré, de transformation
totale de soi-méme — corps et &me -, autrement dit comme un processus de conversion ». La vocation produit un
effet de totalisation, le sens de I’engagement structure I’ensemble de 1’existence pour devenir une
« seconde nature »*'. Le concept suppose donc que ’on ne peut étre difficilement « & mi-temps » ou
partiellement sportif d’¢lite. Ainsi, comme dans le modéle religieux, la frontiére entre domaine

« privé-personnel » et « professionnel-public » tend a s’effacer.

Le travail mené se propose donc, a la lumicre de ces ¢léments de définition, d’analyser les
mécanismes d’intériorisation d’une vocation footballistique et le role que celle-ci tient dans le

maintien dans I’engagement sur une voie exigeante aux bénéfices incertains.

2. Les dispositions du métier

Dans les travaux sociologiques consacrés aux sportifs de haut niveau et aux
footballeurs professionnels, la vocation fonctionne souvent en couple avec une disposition
générale : la disposition ascétique. Cette articulation est au cceur des analyses des dispositions
sportives parce que leur association définit, en grande partie, I’habitus des sportifs d’élite étudiés.
Dans ce modgele, la vocation fonctionne comme le moteur de 1’ascétisme, elle 1égitime et permet les
efforts et sacrifices réalisés au cours de la formation ou de I’exercice du métier par les sportifs.
L’ascétisme sportif structure les comportements et constitue la matrice, par exemple, d’une
exploitation intensive des ressources physiques, tout en se distinguant d’autres formes d’ascétismes
(religieux par exemple) du fait de la place donnée a la « passion » et au plaisir dans la définition de
I’activité. Cette disposition est au principe de 1’unité des comportements. L’intensité d’un
engagement vocationnel apparait ainsi centrale dans les analyses consacrées a la socialisation
sportive par les auteurs cités (Charles Suaud, Jean-Michel Faure, Hassen Slimani ou encore Bruno
Papin). Pour une part, notre recherche s’inscrit dans cette démarche et pointe comment, dans le
cadre footballistique, la socialisation articule ces deux dimensions. Il s’agit alors de décrire le poids

des dispositions ascétiques dans le recrutement des aspirants footballeurs et la maniére dont elles

7 S. Fleuriel, M. Schotté, Sportifs en danger : la condition des travailleurs sportifs, Op. Cit.
% J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel d la francaise, Op. Cit., p. 193.
8 Ibid., p. 199.
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sont exploitées et spécifiées dans le processus de formation. Cependant, notre focalisation sur les
mécanismes d’intériorisation nous autorise a é€largir le champ des dispositions étudiées en nous

appuyant sur deux constats qui peuvent étre faits a ce sujet.

D’une part, ’'usage de la notion d’ascétisme permet de désigner une disposition a s’abstenir
de plaisirs communs, a reporter la recherche de satisfactions immédiates au nom d’une projection
dans I’avenir caractérisée par la quéte de gains futurs et d’une ascension sociale et sportive. Les
privations auxquelles se soumettent les sportifs et leurs efforts répétés et intensifs témoignent d’une
disposition ascétique. Les travaux mentionnés étudient ainsi la force de cette disposition a s’inscrire
dans un mode de vie en tension, tourné¢ vers la performance sportive, ainsi que sa fonction
symbolique de distinction. Or, il faut souligner qu’une approche attentive a la pluralité
dispositionnelle des individus® revét un intérét particulier pour mettre en évidence le pouvoir sur
soi* et la force de résistance aux aspirations non-conformes a la vie sportive, de méme que les
frustrations qui peuvent en découler. L’analyse s’oriente alors sur la cible de ce rapport de
domination sur soi, c'est-a-dire les désirs inassouvis et les plaisirs frustrés. Puisqu’il ne s’agit ici de
réduire ces derniers a des « pulsions » spontanées et naturelles, il faut souligner que la mise en
ceuvre d’une domination de soi suppose ’existence de forces contraires, de dispositions, de gots,
de sollicitations extérieures intériorisées mais soumises a la force de 1’ascétisme et de ’auto-
contrainte. Une telle problématisation est facilitée par une approche dispositionnaliste. L’ascétisme
peut alors étre travaillé comme une lutte intra-individuelle, qui se démarque d’une vision
pyschologisante puisqu’elle met en évidence le poids d’un passé incorporé et des conditions
sociales de sa production. C'est ce que nous enseigne une sociologie des pratiques culturelles qui,
parce qu’elle est attentive aux dissonances individuelles, établit que « c'est la lutte de soi contre soi, la
domination d’un soi légitime sur la part illégitime de soi, qui engendre le sentiment de supériorité distinctive par rapport &
ceux dont on imagine qu'ils n'ont aucune maitrise ni aucun contréle de soi. (...). Domination de soi et domination d’autrui
se révélent ainsi indissociables et les distinctions et les luttes symboliques sont autant individuelles (intra-individuelles et

inter-individuelles) que collectives (inter-classes) »**. Dans notre travail, une attention particuliére est donc

%2 B. Lahire, L homme pluriel, Op. Cit.

8 On doit & Michel Foucault d’avoir, dans ses études sur la sexualité antique, mis en évidence cette relation entre le
rapport de soi a soi (la domination de soi) et le rapport de soi aux autres (la domination des autres) qui fonde le pouvoir
distinctif et de 1égitimation de I’ascétisme. Il écrivait ainsi que « la maitrise de soi est une maniere d'étre homme par
rapport a soi-méme, c'est-a-dire de commander a celui qui doit étre commandé, de contraindre a l'obéissance ce qui
n'est pas capable de se diriger soi-méme, d'imposer les principes de la raison a ce qui en est dépourvu » [M. Foucault,
Histoire de la sexualité (tome 2) : ['usage des plaisirs, Paris, Gallimard, 1984, p. 96].

8 B. Lahire, La culture des individus, Paris, La Découverte, 2004, p- 30. Il précise ainsi que « Seuls les efforts

personnels (...) font de [’ascete culturel (comme de tout autre ascéte) cet étre différent qui a le sentiment de s élever au-
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portée a ’articulation des socialisations et aux rapports de force internes aux individus, rapports

d’une lutte de soi contre soi qui composent 1’ascétisme d’élite.

D’autre part, I’importance accordée a I’articulation entre vocation et ascétisme se justifie
dans le cadre d’une sociologie qui place au cceur de cette socialisation la séparation dans un
« monde a part », dans un univers d’¢élite qui exige un investissement et une aspiration a 1’¢lévation.
La sociologie du sport de haut niveau met alors I’accent sur ces dispositions des sportifs parce
qu’elle se construit d’abord comme une sociologie d’une élite. C'est ce dont témoignent, par
exemple, les emprunts récurrents faits aux analyses de Pierre Bourdieu sur les élites scolaires™ et
I’importance accordée aux « élections » qui scandent les trajectoires des apprentis footballeurs™.
L’accent est alors mis sur la dimension ascensionnelle des parcours des sportifs, et sur la série de
reconnaissances qui peuvent produire la vocation et fonder I’ascétisme. C'est aussi en s’appuyant
sur I’articulation de ces deux dispositions que les auteurs mettent en évidence la proximité des
socialisations et dispositions entre sportifs de haut niveau ou « travailleurs sportifs »*” car le clivage
central se situe entre des élites sportives et les pratiquants ordinaires. Se trouvent alors au centre des
analyses des dispositions d’élites. Tout en reprenant ce versant de 1’analyse parce qu’il permet de
décrire des mécanismes de socialisation centraux, notre objet invite a ¢élargir le champ des
dispositions travaillées. Il s’agit alors de faire la sociologie de la formation a un métier qui exige des
dispositions spécifiques, une culture corporelle et technique propre®®. L’ambition est alors
d’analyser des propriétés de I’activité sportive, qui ont davantage été mises en évidence par une
sociologie de la distribution sociale des sports®” que par la sociologie du sport de haut niveau. Or le
travail que nous avons réalisé tente d’investir cette dimension en traitant par exemple de la
socialisation a un sport collectif et de la division du travail qui en découle ou du rapport a la
violence physique engagée dans la pratique. Une telle optique permet, en outre, d’étre attentif a la
dimension sexuée de la socialisation. En effet, quoique asceéte a la manieére d’un gymnaste ou d’un

athlete, on peut se demander dans quelle mesure que les footballeurs incorporent une culture

dessus des simples profanes, censés vivre dans la facilité et le reldchement permanents, et de valoir mieux qu’eux. » [p.
30].

% Bruno Papin s’inspire, par exemple, a de nombreuses reprises de I’ouvrage de P. Bourdieu, La Noblesse d’Etat :
grandes écoles et esprit de corps (Paris, Minuit, 1989, 568 p.) pour analyser la conversion des gymnastes [Conversion
et reconversion des élites sportives, Op. Cit.].

% J-M. Faure, C. Suaud., Le football professionnel a la francaise, Op. Cit.

¥7S. Fleuriel, M. Schotté, Sportifs en danger : la condition des travailleurs sportifs, Op. Cit.

% J. Bertrand, « Une sociologie dispositionnaliste de 1’apprentissage du football professionnel », In C. Louveau, Y.
Drouet (dir.), Sociologie du sport : débats et critiques, Paris, L’Harmattan, 2006, p. 101-110.

% C. Pociello (dir.), Sports et Société : approche socio-culturelle des pratiques, Op. Cit.
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corporelle et technique différente qui suppose des dispositions spécifiques. Pour la méme raison, la

question des compétences s’inseére pleinement dans notre objet.

3. Les savoir-faire footballistiques

Les travaux sur le football professionnel, comme la majorité des travaux sur le sport de haut
niveau, abordent souvent les savoir-faire, les gestes et techniques engagés dans le jeu, de facon
assez lacunaire. Programmes d’entrainements, types de compétences mobilisées, formes de mise en
jeu du corps sont peu ou pas analysés. A ce sujet, les enquétes sur la pratique informelle du football,
en mobilisant I’observation, traitent de maniére nettement plus détaillée les gestes mis en jeu et
leurs modalités d’apprentissage’. Ce constat est révélateur des effets sur I'investigation d’une
approche en termes d’espaces. Ainsi, quand Hassen Slimani traite longuement de la formation
professionnelle des footballeurs, les savoir-faire ne sont appréhendés que comme une dimension du
« capital footballistique » des joueurs’'. Les compétences sont définies a travers leur valeur dans
I’espace, 1’apprentissage consiste en une accumulation de ressources, sans que ni les gestes ni les
modalités d’appropriation ne soient décrits. Appréhendés ainsi de maniére externe, les savoir-faire
sont davantage étudiés en termes de manque et de possession et c'est finalement la question d’une
quantité de compétences qui domine. Cette fagon minimale de décrire les techniques est le produit
d’une orientation du regard qui définit I’objet. Comme la notion de capital culturel’? a davantage
fonctionné comme un « outil de compréhension des phénoménes de reproduction sociale, de domination
culturelle » (c'est-a-dire comme une « sociologie de la domination et du pouvoir ») que comme une
sociologie de la connaissance, un « moyen de désigner des contenus culturels, des pratiques, des savoirs, des

gestes, des rapports au savoir, au langage »°-, I’approche en termes de capital footballistique met en

% Clest ce que 1’on peut constater, par exemple, dans les travaux suivants : M. Travert, L envers du stade : le football, la
cité et l’école, Paris, L’Harmattan, 2002, 199 p ; J. Camy, P. Chantelat, M. Fodimbi, « Les groupes de jeunes sportifs
dans la ville », Les Annales de la Recherche Urbaine, 1998, n°79, p. 41-49.

! Les compétences sont ainsi intégrées a un ensemble de ressources (titres, capital social) rentables sur le marché
footballistique. Hassen Slimani définit le « capital footballistique » comme : « les compétences techniques, physiques,
tactiques des joueurs, leur expérience pratique du jeu a différents niveaux en club et en sélection, la notoriété qu’ils en
retirent et la sociabilité développée dans le milieu au sein duquel ils évoluent » [H. Slimani, La professionnalisation du
football frangais, Op. Cit., p. 8].

%2 Bernard Lahire donne un autre exemple éclairant des effets de cette approche quand il analyse le concept de capital
social : « On peut aussi remarquer qu’obnubilé par la question du pouvoir, des stratégies de conquéte de capitaux, de
reproduction ou de reconversion de son capital, Pierre Bourdieu réduit la sociabilité, les relations interpersonnelles
(dont les relations amicales) a du « capital social » potentiellement mobilisable. Dans tel cas de figure, c'est la nature
des liens sociaux qui est ignorée » [B. Lahire, « Champ, contre-champ, hors champ », Op. Cit., p. 41].

% Ibid., p. 46.
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¢vidence des écarts dans un espace hiérarchique mais passe assez largement sous silence la nature
de I’activité et en particulier les manicres d’agir sur le terrain. Les techniques, les compétences
corporelles et cognitives et leur mode de construction sont périphériques dans 1’analyse. On peut
reprendre, dans une certaine mesure, le constat que faisait Bernard Lahire au sujet de la sociologie
de la littérature, soulignant les effets d’une focale choisie pour analyser un champ : 1’analyse de la
littérature en tant qu’espace de positions tend a évacuer, malgré I’ambition déclarée, 1’étude des
ceuvres. Elle constitue davantage une « sociologie des producteurs » que des « productions »? car elle est
centrée sur les stratégies et la reproduction des hiérarchies. Aprés les efforts entrepris pour
I’objectivation de 1’espace, le chercheur a toute les chances d’arriver « épuisé€ » pour analyser les
contenus des ceuvres ou, pour notre objet, les techniques sportives et de ne pas entrer dans le « vif de

la chair »* footballistique.

Développer ’analyse des savoir-faire et de leur apprentissage constitue alors un moyen
d’enrichir I’étude de la socialisation sportive. Si les savoir-faire se différencient des dispositions
puisqu’ils ne constituent pas «une inclination relativement permanente » mais une « capacité, une
potentialité »°° circonscrites, ils ne sont généralement pas indépendants des dispositions construites au
cours de la formation ou de celles que 1’apprentissage exige. Aussi 1’analyse des manicres de jouer
dans le club participe-t-elle pleinement a I’étude des mécanismes de socialisation. Le style de jeu
transmis et légitimé constitue alors un outil de I’incorporation de dispositions corporelles et
mentales et participe a la sélection des apprentis les plus conformes aux attentes des formateurs.
Corrections des gestes ou consignes tactiques doivent €tre intégrées a 1’analyse et ne pas étre

abandonnées aux didacticiens du sport.

De plus, il faut noter qu’on peut faire I’hypothése que le peu de cas fait des savoir-faire tient
aussi a I’utilisation du concept de sens pratique qui définit, depuis sa définition par Pierre Bourdieu,
un mode d’action pratique, pré-réflexif, «infra-conscient» et « infra-langagier » acquis par
immersion dans le champ et le jeu, et congu comme une alternative a l’opposition entre
structuralisme et théories de I’action rationnelle’’. L’exemple de 1’activité sportive a servi a Pierre

. NPT np . . . 98 . .
Bourdieu a décrire cette maitrise et cette incorporation pratiques ~ au point qu’on puisse parler d’ un

% Ibid., p. 40.

% Ibid., p. 48.

% B. Lahire, Portraits sociologiques : dispositions et variations individuelles, Paris, Nathan, 2002, p. 416.

7P, Bourdieu, Le sens pratique, Paris, Minuit, 1980, 474 p.

% P. Bourdieu a exploité des exemples sportifs pour faire mieux comprendre la logique pratique comme lorsqu’il cite le
cas du joueur de tennis qui anticipe les contre-pieds parce qu’il posséde par corps les tendances du jeu. Il précise ainsi
«qu’il y a un énorme décalage entre cette espéce de maitrise pratique qui s ’accomplit dans le rapport immédiat a un

Jeu par lequel on est posséde, et qu’on posséde dans la mesure ou on est possédé par ses régularités, ses tendances, et
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modeéle sportif de I’action”. Pierre Bourdieu a, en effet, beaucoup été influencé par la vision de
Maurice Merleau-Ponty qui « prenait & 'occasion I'exemple du rapport corporel qu'entretient le footballeur au
terrain de jeu pour faire sentir au lecteur que le terrain n’est pas un « objet » face auquel le joueur-sujet se tiendrait,

100 1 es études de la

mais le « terme immanent de ses actions pratiques » : « le joueur fait corps avec lui» »
socialisation sportive ont utilisé cette conceptualisation, mais rarement de maniére centrale comme
dans le travail de Loic Wacquant sur Dinitiation pugilistique'®’. Les modéles du sens pratique et
d’une pédagogie implicite'™ se sont assez largement diffusés pour décrire le rapport corporel
qu’entretiennent les sportifs a leurs actes, tout en occupant souvent une place périphérique dans la
construction de 1’objet. Or plusieurs sociologues ont mis en évidence, notamment dans le cadre
d’activités corporelles, la pluralité des modes d’action et d’apprentissage possibles. Ils ont permis
de réévaluer, d’une part, la place des pratiques langagieres dans 1’apprentissage et, d’autre part,
I’existence d’autres modalités d’action et d’apprentissage dans un temps de 1’action sportive qui ne
se réduit pas a I'urgence de la performance en direct'”. Etudiant I’apprentissage de la danse, Sylvia
Faure montre ainsi comment cette activité est le produit d’opérations complexes qui engagent « des

registres d’action variés (sens pratique, contrdle, distanciation réflexive envers la situation, efc.) »! 04

et que la
pratique de la danse permet des temps de prise de distance qui autorisent la correction,

I’autocorrection et le jugement de soi. De plus, les processus d’intériorisation des savoir-faire ne

une connaissance de sujet connaissant qui pose le jeu en tant que jeu, qui se pose le jeu dans une représentation du jeu,
qui en fait un plan... il y a un abime entre les deux » [« Intérét et désintéressement », Lyon, Cours du Collége de
France, Cahiers de Recherche du GRS, n° 7, 1993 (1989), p. 44-45].

% B. Lahire, L homme pluriel, Op. Cit., p. 173-180.

1 B Lahire, L’homme pluriel, Op. Cit., p. 173 (Il cite des extraits de : M. Merleau-Ponty, La structure du
comportement, Paris, PUF, 1978, p. 182-83).

111, Wacquant, « Corps et Ames », Op. Cit.

192 Comme dans le cas de I’apprentissage de la gymnastique de haut niveau [B. Papin, Conversion et reconversion des
élites sportives, Op. Cit., p. 178-189] ou lorsque S. Fleuriel analyse les sportifs de haut niveau en associant
apprentissage corporel et difficile verbalisation de 1’expérience : il affirme ainsi que « quelque chose demeure en tout
état de cause indicible relativement a [’expérience sensible d une pratique intensive du sport » [S. Fleuriel, Le sport de
haut niveau en France, Op. Cit., p. 58].

19 1 *action sportive telle qu’elle est décrite par P. Bourdieu est une action effectuée dans I’urgence qui nécessite la
réalisation d’une performance immédiate, sans possibilité de temps d’arrét et de correction. Ce type d’action n’est pas
hégémonique dans le monde social ordinaire, mais ne 1’est pas nécessairement non plus dans les pratiques sportives :
celles-ci sont aussi le lieu d’un temps de préparation, celui de 1’entrainement. Il peut donc exister des moments de
rupture avec la logique pratique et, comme le dit B. Lahire, « si, au moment ou le joueur est pris dans le match, il ne
peut compter que sur ses habiletés incorporées, celles-ci peuvent étre le produit de tout un travail de réflexion, de
correction, de calcul, de stratégie, etc., accumulé durant les heures d’entrainement. L entraineur peut rationaliser la
pratique du joueur, lui faire prendre conscience de ses coups, de ses défauts, de ses lacunes, il peut « corriger le tir »
en orientant les habitudes de jeu du joueur » [B. Lahire B., L homme pluriel, Op. Cit., p. 177.].

'94'S. Faure, Apprendre par corps, Op. Cit., p. 176.
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peuvent alors étre réduits a priori et systématiquement « a quelques opérations : inculcation, mimétisme,

pédagogie implicite »'*’

. La voie est ainsi ouverte a une analyse des mécanismes d’incorporation des
techniques footballistiques au sein d’une structure de formation, ainsi que de la nature de ces savoir-
faire et du rapport que les jeunes sportifs étudiés entretiennent avec ceux-ci. Les modalités d’action

et d’apprentissage peuvent étre interrogées a la lumiere de ces concepts.

B. De l'institution aux apprentis

Les axes d’analyse s’organisent selon une double articulation. Comme nous 1’avons souligné
I’enquéte tente d’associer la sociologie d’une élite, au sens de 1’incorporation d’une frontiére
distinctive, et celle d’un métier combinant des savoir-faire et dispositions. D’autre part, il s’agit
¢galement d’articuler, grace a 1’échelle d’analyse adoptée, I’analyse d’une matrice de socialisation,
I’institution de formation, et les logiques individuelles des apprentis footballeurs. Le centre de
formation est alors pris comme un lieu de socialisation et comme le point de jonction de parcours
individuels. Dans cette perspective, une attention particuliére est accordée au passé des aspirants

footballeurs et a la pluralité de leurs appartenances présentes.

1. L’emboitement des socialisations

Le centre de formation dispense un apprentissage qui se caractérise par son emprise sur la
vie des aspirants footballeurs et par sa sélectivité. Si ces deux dimensions justifient 1’attention
portée a la formation comme cadre socialisateur (et les caractéristiques de ce mode), elles exigent
aussi d’analyser les conditions préalables qui rendent a la fois possible et désirable pour les
enquétés un tel engagement. Il s’agit alors de comprendre le recrutement de I’institution qui lui
permet d’exploiter, tout en les modelant en fonction de ses exigences propres, des dispositions
préexistantes. L’investissement dans [’apprentissage du football professionnel est ainsi analysé
comme I’articulation entre la maniére dont « les agents exploitent les institutions pour assouvir leurs pulsions »
et celle par laquelle « les institutions, inversement, mettent les pulsions des agents au service de leurs fins »'%.

Dans cette perspective, la continuité et 1’articulation des processus de socialisation supposent

195°S. Faure, Les processus d’incorporation et d’appropriation du métier de danseur, Thése pour le doctorat de
sociologie, Université Lyon 2, 1998, p. 16.

106 p, Bourdieu, J. Maitre, « Avant-propos dialogué », In J. Maitre, L autobiographie d’un paranoiaque, Paris,
Anthropos, 1994, p. 6.
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d’interroger « I'emboitement des socialisations plus que leur simple succession ou juxtaposition » 7 et d’étudier
comment institution prend en charge une « culture importée »'*® par les jeunes apprentis. L’analyse
rétrospective des pratiques, essentiellement sportives et scolaires, et de leurs conditions
d’émergence comporte ainsi un double intérét : permettre, d’une part, 1’objectivation des effets de la
socialisation dans le Centre par la mise en évidence de variations diachroniques et, d’autre part, de
mettre en lumicre les dispositions préalablement construites qui favorisent 1’acces a la formation

professionnelle.

Du c6té de Dactivité¢ footballistique, ’analyse se fonde essentiellement sur les récits
rétrospectifs obtenus aupres des joueurs membres du Centre. Elle consiste en une étude, sur la base
de ce matériau, des parcours sportifs et des conditions familiales qui les ont permis. L’attention
portée aux parents des enquétés est ainsi centrée sur leur investissement et leur réle dans I’initiation
footballistique. Les entretiens permettent ¢galement de détailler les parcours sportifs. Il s’agit alors
de mettre en évidence les ascensions sportives en interaction avec 1’espace sportif dans lequel elles
prennent place. L’objectivation des positions sportives des clubs d’appartenance et des « élections »
vécues au cours des trajectoires permet de mettre en évidence le « marquage symbolique »'*° qui
précede I’entrée en formation et facilite 1’intériorisation de la vocation. De maniere plus générale,
I’analyse de cette premiére socialisation sportive révele les formes d’appropriation auxquelles
donne lieu le football dans ces premiéres années de jeu, les dispositions qui y sont actualisées et les

attentes qui y sont associées.

Du cété de 1’école, 1’analyse des habitudes et investissements scolaires passés constitue un
autre lieu important de I’observation de 1’« emboitement » des socialisations. L’étude des parcours
et rapports a 1’école joue un double rdle. D’une part, I’école est envisagée comme un domaine
d’investissement, potentiellement concurrent, et c'est son poids dans 1’orientation vers la formation
sportive qui est envisagé, dans une analyse relationnelle de I’engagement dans ces deux cursus
(avant et pendant la formation sportive). Cet axe de recherche nous éclaire donc sur la maniére dont
intervient le rapport a I’école dans 1’orientation sportive et sur la fagon dont il est transformé par
celle-ci. Mais, d’autre part, les pratiques scolaires peuvent étre aussi révélatrices de dispositions qui

structurent une manicre de s’engager dans un apprentissage. Il s’agit alors de s’interroger sur les

97 M. Darmon, La socialisation, Paris, Armand Colin, 2006, p. 112.

198 Clest par ce terme qu’Erving Goffman désigne les socialisations passées et incorporées « importées » par les reclus
au sein de I’institution totale [E. Goffman, Asiles : études sur la condition sociale des malades mentaux, Paris,
Minuit, 1968 (trad.), 447 p.].

19 1 M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel d la frangaise, Op. Cit., p. 196.
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communications repérables dans les manieres dont les joueurs s’impliquent dans les deux

formations.

L’¢cole ne pose cependant pas uniquement la question de 1’articulation des socialisations
dans le temps, mais également celle de la pluralité des investissements a un moment donné. Ce
domaine tient alors une place non-négligeable dans un deuxiéme axe d’analyse des parcours

individuels.

2. La combinaison synchronique des dispositions et des

investissements

Si les apprentis footballeurs, quelle que soit la proximité familiale avec le sport de haut
niveau, ne peuvent étre considérés comme étant « nés dans le champ » et implique une analyse de
I’articulation des socialisations, il est également nécessaire de se prémunir contre le risque de les
réduire leur appartenance a une instance de formation. Or, Bernard Lahire a souligné I’importance
de ce risque dans la théorie de champs initi¢ par Pierre Bourdieu qui a tendance a opérer une double
réduction, aux « des acteurs aux activités professionnelles prestigieuses » d’une part, « et a 'observation de ces
acteurs & partir de leurs seules activités professionnelles »''* d’autre part. Les activités « hors-champ » des
membres de 1’espace ont toutes les chances d’étre 1’objet de peu d’intérét de la part du sociologue,
qui risque alors de réduire « I'acteur & son étre-comme-membre du champ »''' parce qu’il est uniquement
observé au regard de son engagement dans son activité professionnelle. La question de la continuité
des dispositions selon les types d’activités et celle de [Darticulation des investissements
(professionnels et familiaux en particulier) constituent des pistes de recherche auxquelles incite ce

constat.

Pour notre terrain, cette perspective incite a envisager la force de I’emprise de I’institution
en relation avec les temps « hors champ » des apprentis footballeurs et leurs appartenances
extérieures au club. Cette question de la relation entre plusieurs univers d’appartenance se pose
avec d’autant plus de force que 1’engagement sportif est intense et se produit & un age précoce ou
pesent, en particulier, le role des parents et 1’obligation scolaire. 11 s’agit alors de mesurer les effets
de la socialisation footballistique, en termes d’investissement et d’actualisation de dispositions, sur
les activités et les relations non-sportives que nous distinguerons en trois secteurs : la famille, les

relations amicales et 1’école. Chaque apprenti se trouve, en effet, a la connexion de ces trois

"0B. Lahire, « Champ, contre-champ, hors champ », Op. Cit., p. 35.
" Ibid., p. 37.
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dimensions qui peuvent chacune constituer un lieu de renforcement de la vocation ou, au contraire,
étre un frein a I'investissement et 1’occasion de sollicitations contraires. Ainsi, le point de vue
permet de souligner la relation dialectique entre les spheres d’activités ou de relations : les rapports
familiaux, comme I’école ou les relations amicales, sont affectés par cette orientation et peuvent
aussi contribuer au maintien de I’engagement. L’étude de ces investissements et relations ne s’arréte
donc pas avec I’entrée dans le centre de formation car I’engagement des enquétés doit étre compris

au sein de ces interactions.

Le souci d’articuler ces dimensions de I’existence des jeunes enquétés a pour objectif
d’appréhender la puissance socialisatrice de la formation sportive professionnelle en objectivant le
poids des contraintes et dispositions sportives dans les manicres dont les enquétés s’investissent
ailleurs. On peut se demander alors qu’elle est la place des variations synchroniques de
comportement chez les joueurs. Ce comparatisme a 1’échelle individuelle aide a se prémunir contre
la tentation qui guette 1’é¢tude d’une institution, celle d’accorder a cette dernicre d’autant plus de
pouvoir et de controle sur les individus que ceux-ci ne sont appréhendés que sur ce terrain, qu’en
tant que membres de ’institution. Méme si notre entrée sur le terrain et le cadrage de ’enquéte
donne le primat a la scéne sportive, une série d’ouvertures a ces autres univers d’appartenance doit
limiter ce biais potentiel. D’autre part, travailler ensemble les différentes facettes de I’expérience
des aspirants footballeurs constitue une ressource pour reconstruire le sens subjectif de cet
engagement, ce que réduirait un cloisonnement excessif. En effet, c'est aussi sur les différentes
scénes sociales que prend sens 1’ascension sportive des jeunes joueurs, d’ou I’intérét de reconstruire
aussi ces engagements, en reprenant les mots d’Olivier Schwartz dans sa définition de I’approche

ethnographique, « comme un « fait social total » pour pouvoir les comprendre comme faits subjectifs w12,

"2°0. Schwartz évoque ici 1’exemple d’un traitement scientifique dont la pertinence réside dans la transversalité de
I’approche : « La « galére », cette expérience des jeunes des banlieues populaires, est faite a la fois de déviance, de
temps morts, de travail intermittent, de musique ; ce sont toutes ces activités ensemble qui la constituent comme cette «
expérience » dans laquelle ils se perdent en méme temps qu’ils cherchent a s’y repérer et a s’y soutenir (...). Prétendre
les « décrire » indépendamment des réseaux dans lesquels elles prennent sens, c'est donner dans [illusion du
comportementalisme. (...). Les comprendre, c'est les rapporter aux univers socio-symboliques pertinents, c'est-a-dire a
ceux dans lesquels ils sont effectivement vécus et dont il faut s’efforcer de suivre les médiations sous-jacentes et les
contours. » [O. Schwartz, « L’empirisme irréductible », postface de N. Anderson, Le Hobo : sociologie du sans-abris,
Nathan, 1995, p. 296-297.].
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Chapitre 2 : Méthodologie et terrain

Section 1. Les outils d’'investigation

Afin de travailler sous ces différents angles la socialisation sportive, le parti pris
méthodologique consiste en 1’exploitation intensive d’un terrain, une seule structure de formation.
Aprées avoir décrit les opérations de recherche menées sur le dispositif et la matrice de socialisation
qu’il constitue, il convient de montrer comment a €té appréhendé ce qui occupe une place centrale

du matériau exploité, c'est-a-dire la population des apprentis footballeurs du club.

A. Le travail sur le dispositif de formation

1. L’entrée dans le club et les conditions de I'enquéte

L’entrée dans le centre de formation de 1I’Olympique Lyonnais s’est faite dans le
prolongement d’un travail de D.E.A'" dont I’enquéte avait consisté dans le suivi d’un groupe de
joueurs de I’Olympique Lyonnais 4gés de seize et dix-sept ans. Les observations et les entretiens
réalisés a cette occasion durant deux mois et demi''* sont ré-utilisés dans notre travail et ont facilité
I’entrée sur le terrain. L’enquéte de D.E.A avait pu étre menée grace a 1’accord du responsable du
Centre et ce malgré ses premiéres réticences liées a la nature publique de Iactivité'"”>. L’accord du
nouveau directeur du Centre, entré en fonction entre I’enquéte de D.E.A et celle menée pour la

theése, a été obtenu par I’intermédiaire de I’entraineur suivi précédemment et grace a la confiance

'3 J. Bertrand, Apprendre a étre footballeur : dispositions et savoir-faire, DEA de Sociologie et Anthropologie,
Université Lyon 2, 2002, 211 p.

"% Durant la saison 2001-2002.

'3 Par exemple, la premiére fois nous avons évoqué la possibilité de faire des entretiens avec des joueurs, il a insisté
pour que nous demandions préalablement I’autorisation aux entraineurs et il a demandé a pouvoir consulter le résultat
de notre travail en se disant « responsable de I'image du club ». On voit ici I’ambivalence des effets de la surface
publique du club : d’une part, elle freine 1’enquéte du fait d’un souci de contrdle de I’information mais, d’autre part, les
acteurs de I’institution ont le sentiment de participer a une oeuvre relativement extraordinaire qu’il est donc légitime

d’observer, ce qui rend la position d’observateur moins incongrue et exceptionnelle.
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acquise auprés de celui-ci''®. La nouvelle enquéte a consisté en une insertion durable dans le Centre
permettant la répétition des observations et facilitant les entretiens. Elle s’est déroulée en deux
temps. Une premiere phase d’insertion aupreés des plus jeunes joueurs a été menée par le biais
d’observations centrées sur 1’apprentissage de 1’équipe des « 12 ans » durant environ quatre mois et
demi (janvier-mai 2003). Une seconde étape, la principale, a vu se concentrer nos efforts sur la fin
du cursus de formation. Pendant un peu plus d’une saison (12 mois, de juillet 2003 a juillet 2004
inclus), nous avons réguliérement suivi les équipes en fin de formation et plus particulierement celle
des « 18 ans ». Par séquences de demi-journées, la plupart du temps autour des entrainements ou
des matchs, environ deux cents séances d’observation''’ ont été réalisées au total. La longueur de
I’installation dans le Centre a permis d’accroitre la confiance qui nous avait été accordée et d’¢largir
les zones d’observations. Si les terrains de jeux sont restés les lieux les plus accessibles, d’autres
espaces (vestiaires, salle de soin, déplacement en matchs) ont pu étre progressivement et
partiellement investis. De plus, 1’effet de la durée de ’insertion et des gages qu’elle permettait de
donner a I’institution, peut s’objectiver par comparaison avec l’intervention ponctuelle de
journalistes. Par exemple, la présence d’une équipe de journalistes sportifs lors d’une journée
d’entrainement a permis d’observer les effets d’auto-censure qu’elle impliquait sur les formateurs.
Dirigeant un entrainement des joueurs en fin de formation (17-19 ans), les formateurs
euphémiserent trés sensiblement leurs commentaires et leurs critiques a 1’égard des apprentis
footballeurs. La nature de leurs remarques détonnait au regard du fonctionnement ordinaire observé.
Par exemple, quand ’'un des entraineurs devint plus acerbe envers les joueurs, le directeur du
Centre en plaisanta avec les journalistes et tourna en humour les critiques faites. Comme nous 1’a
confié le lendemain I’un des joueurs concernés, les vestiaires apres cet entrainement ont été le lieu,
a D’abri des regards extérieurs, d’une sérieuse remontrance des formateurs sur le niveau de jeu des
équipes. L’observation de cette journée nous donne ainsi 1’occasion de mesurer 1’écart de la
perturbation impliquée par la présence journalistique et celle produite par notre propre présence,
nettement atténuée par sa familiarité et par sa relative insignifiance dans I’univers professionnel et

public. La durée de D’insertion, parce qu’elle permet une banalisation de la présence du

' Nous Iui avions remis a mon retour sur le terrain un bref résumé de mon D.E.A.. On peut noter, par ailleurs, que
cette occasion a été pour I’entraineur intermédiaire un moyen de se mettre en valeur face au nouveau directeur.
Lorsqu’il nous présenta au directeur, il affirma sur le mode de I’humour mais de maniére significative que « s’il a eu
tres bien [au D.E.A.], c'est que [’entraineur est trés bien ! ».

"7 Par séquence de 2 h 30 4 4 h.
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chercheur''®, s’ajoute au poids des contraintes qui pésent sur les acteurs (qui doivent continuer a

former et corriger)'"’, dans la limitation des effets perturbateurs.

Toutefois, les relations entretenues avec les membres du « staff» ont été limitées et
contraintes par notre positionnement dans 1’univers social que constitue le Centre. En effet, elles
auraient été plus intenses, ouvrant sans doute davantage les terrains d’observation, si nous avions
occupé un role actif dans I’institution, devenant une sorte d’auxiliaire des formateurs et répondant,
par exemple, a certaines demandes formulées (la plupart du temps sous la forme d’interrogations
sur la « psychologie » des joueurs ou de ’équipe'®’, sur la solidité de leur « mental »). Or notre
objet nous condamnait a une position de « membre périphérique »?! en conservant un statut
d’observateur que facilitait notre identification en tant qu’étudiant en cours d’apprentissage. En
effet, entré sur le terrain avec ’accord des formateurs, la manifestation de notre indépendance a
I’égard de ceux-ci était une condition indispensable a 1’établissement de relations avec les aspirants
footballeurs afin qu’ils ne nous associent pas, ou le moins possible, avec le dispositif de formation.
Si les entretiens ont pu quelquefois souffrir d’une assignation de ce type, notre position

d’observateur ne prenant pas directement part a la formation, comme sans doute la proximité d’age

et, dans une certaine mesure, de statut (d’« apprenti »'>?), a permis la complicité minimale a

'8 Comme le dit Olivier Schwartz, cette banalisation « peut s ‘opérer dans une certaine mesure parce que les enquétés,
au fil du temps, manifestent une capacité non négligeable de « digérer » [’existence du chercheur, c'est-a-dire d’en
neutraliser partiellement les effets perturbants » [O. Schwartz, « L’empirisme irréductible », Op. Cit., p. 279].

"9 11 s’agit du deuxiéme argument avancé par O. Schwartz : « Saisis dans leur lieu de travail, dans leurs cadres de
sociabilité coutumiere ou dans leur vie familiale, les individus restent soumis aux contraintes caractéristiques de ces
lieux, et la permanence de ces contraintes est incompatible avec la modification compléte et durable des maniéres
d’étre sous le regard du sociologue. (...) Dans bien des cas, leur intérét a les maintenir [’emportera sur celui qu’ils
pourraient avoir a leurrer le sociologue. » [Ibid., p. 278].

129 Dans le Centre, les formateurs nous ont assigné le plus souvent I’étiquette d’étudiant en psychologie, étant donnée la
faible reconnaissance de la sociologie dans cet univers.

I Nous reprenons la typologie faite par A-M. Arborio et P. Fournier lorsqu’ils notent que « la distinction ne se fait pas
entre une observation participante et une autre qui ne le serait pas, mais selon le type de « réle de membre » forcément
tenu par le chercheur dans la situation qu’il étudie, selon que ce réle est « périphérique », « actif », « a part entiére »
(...). Par opposition au role de membre périphérique qui permet d’observer directement sans obliger a prendre part
aux activités du groupe, le choix d’un role de membre actif conduit a la « reconnaissance du chercheur, de la part des
membres ordinaires, comme collégue » , ce qui assure une moindre perturbation de la situation observée » [A-M.
Arborio et P. Fournier, L enquéte et ses méthodes : [’observation directe, Paris, Nathan, 2001, p. 85 (ils citent le texte
de P.A. Adler et P. Adler: « Membership roles in field research », Sage University paper Series on Qualitative
Research Methods, 1987, Vol. 6, p. 33-35.]. Cette distinction a 1’intérét de souligner que, méme « non-participant »,
I’observateur tient nécessairement un role ayant des effets sur le milieu qu’il observe et protége ainsi contre I’illusion de
la neutralité de sa présence.

122 par ailleurs, on peut noter que partager avec les jeunes footballeurs une position d’aspirant a la marge d’un champ

professionnel, avec ce qu’elle constitue d’incertitude sur I’avenir, a sans doute facilité I’analyse de certains mécanismes
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I’établissement de ces relations. L’inconfort de la situation résultait alors souvent d’une position en
porte-a-faux que produisait notre engagement dans des relations aux points de vue potentiellement
opposés (formateurs et apprentis) : nous avons ainsi ¢été parfois le récipiendaire tout a la fois de
propos trés séveres de 1’entraineur des « 18 ans » a I’égard de tel ou tel membre de 1’équipe (dans
les vestiaires des entraineurs, sur le bord du terrain, etc.) et de nombreux reproches des apprentis a

1’égard de leurs formateurs (en entretien en particulier)'>

. Cette situation récurrente est, par ailleurs,
significative des conditions d’apprentissage du métier de footballeur. Les conditions d’enquéte
étaient donc structurées par I’état des relations entre apprentis et formateurs qui se caractérisent,
comme nous le verrons, par le pouvoir dont les entraineurs disposent en raison de la mise en
concurrence des joueurs. Un moyen de réduire les tensions liées a cette position et de « participer »
a ’activité a été de suivre durant une saison une équipe engagée dans une série de compétitions. Le
suivi des matchs et des résultats qui mobilisaient assez largement 1’entraineur comme les joueurs de
« 18 ans » constituaient, en effet, un lieu de participation affective et d’engagement (les discussions
d’aprés-match sur les résultats, les échecs et réussites, etc.) qui a servi notre insertion dans le groupe
par ’engagement, méme limité, dans les enjeux communs de 1’équipe et du club. Loin d’entraver
I’analyse, cette adhésion, non décisoire mais produite par cette insertion, a pu constituer le ciment
des relations établies, constituant un gage donné a tous les membres (apprentis et entraineurs) de
notre intérét et de notre conformité a la croyance dans la « cause » footballistique, et servir ainsi la

compréhension de I’univers.

Une double contrainte, €tre autorisé a observer par les responsables de 1’institution sans trop
altérer les conditions d’observation et de relations avec les différents membres, a donc pesé sur

I’enquéte et incité a une installation de longue durée dans le Centre.

par les analogies qu’elle permettait. Comme le soulignait P. Bourdieu, « ceux qui veulent croire de la croyance des
autres se condamnent a ne ressaisir ni la vérité objective ni l’expérience subjective de la croyance : ils ne savent ni
profiter de leur exclusion pour constituer comme tel le champ ou s’engendre la croyance et que [’appartenance interdit
d’objectiver, (...) ni tirer parti de leur appartenance a d’autres champs, comme le champ de la science, pour objectiver
les jeux ot s’engendrent leurs propres croyances, leurs propres investissements et s’ approprier réellement, par cette
objectivation participante, les expériences équivalentes de celles qu’ils ont a décrire, donc les instruments pour donner
une juste description des unes et des autres » [P. Bourdieu, Le sens pratique, Op. Cit., p. 114- 115].

12 Une certaine discrétion était alors nécessaire pour assumer cette position. D’oul I’importance d’une régle que nous
fixions a nos interlocuteurs : aucune information, issue des entretiens, ne serait divulguée aux entraineurs d’un coté, et

aux joueurs de I’autre.
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2. Entretiens et observations

L’¢tude du dispositif de formation en tant que matrice de socialisation est produite grace a
des observations et entretiens réalisés avec les encadrants de la structure de formation. Tous les
formateurs sportifs ont été rencontrés de manicre individuelle : les sept entraineurs responsables des
équipes de la structure'>*, auxquels s’ajoutent 1’entraineur des gardiens, I’entraineur-adjoint des
« 18 ans » qui est également le surveillant de 1’internat, le responsable de la « préformation » (pour
les joueurs de 12 a 14 ans) et le directeur du Centre. Ces entretiens, moments de rencontre plus
formels, étaient 1’occasion d’aborder de manicre plus systématique leurs maniéres de travailler.
L’enjeu principal était alors de repérer les catégories de perception et de jugements, les formes de
classification footballistique qui structurent la maniére dont ils produisent la formation et
sélectionnent les aspirants footballeurs en sollicitant, principalement, des récits sur les joueurs en

apprentissage et les savoir-faire transmis'>.

Ces entretiens complétaient les observations des séances d’entrainement et des matchs. Sans
avoir la possibilité de vivre cette expérience par observation participante et ne I’ayant pas vécue
plus jeune'?, I’observation des gestes sportifs s’est avérée productive méme s’il existe, sur ce point,
des prises de position méthodologiques pour le moins décourageantes. Pour Loic Wacquant en
particulier, la nature du sport qu’il étudie interdirait de se lancer de cette manic¢re dans une telle
aventure car dans cette pratique « l'action et son évaluation sont confondues et le retour réflexif par définition
exclu de l'activité. C'est dire qu’on ne peut faire la science de cet « art social » en faisant 'économie d’une initiation

pratique, en temps et en situation réels. Comprendre I'univers de la boxe exige que l'on s’y plonge en personne, qu’on

en fasse I'apprentissage et qu’on en vive les principales étapes de l'intérieur. L'appréhension indigéne est ici la condition

indispensable de la connaissance adéquate de I'objet w27

. Face a cette limitation, posée ici de fagon quasi-
rédhibitoire, persévérer sur cette voie oblige & démontrer ce qu’il y peut y avoir d’abusif dans cette
position. Mitchell Duneier fait ce travail de remise en cause d’une telle maniére de décréter « que

cette méthodologie est la seule qui puisse rendre tout sens a la vie des boxeurs noirs défavorisés 2 quand il

124 Deux de ces entraineurs avaient été rencontrés lors du D.E.A.

125 Les grilles d’entretien avec les entraineurs se composaient des thématiques suivantes : entrainement (programme,
composition des séances, qualités et savoir-faire exigés, régles de discipline, etc.), compétition (composition de
I’équipe, choix des postes, titulaires et capitanat, notation des joueurs, etc.), suivi scolaire (suivi des notes, relations
avec les établissements, avec les parents) et parcours personnel (professionnel, scolaire et sportif).

126 Nous avons pratiqué ce sport en club mais sur une durée relativement courte (5 ans) et sans jamais pénétrer le haut
niveau (club professionnel ou sélection fédérale).

12T L. Wacquant, Corps et dme : carnets ethnographiques d’un apprenti boxeur, Marseille, Agone, 2000, p. 60.

128 M. Duneier, « Garder sa téte sur le ring ? Sur la négligence théorique et autres écueils de 1’ethnographie », Revue
francaise de sociologie, 2006, Vol. 47, n° 1, p. 153.
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souligne les points de convergence importants entre les analyses de Loic Wacquant et celles
d’observateurs non-participants de la boxe. On peut ajouter qu’une telle prise de position peut étre
éclairée en remontant au principe théorique qui la fonde. Parce que, pour Loic Wacquant,
I’apprentissage pugilistique est une initiation silencieuse, une incorporation par corps du jeu qui
écarte toute verbalisation, I’observateur extérieur, exclu de cette « communication silencieuse des
corps », n’a guére de chances de saisir les logiques pratiques qui la trament. Sans expérimentation
corporelle personnelle, I’intelligibilité de cet univers semble impossible. Or cette position repose,
comme le souligne Bernard Lahire'”, sur une sous-estimation de la place du langage dans
I’apprentissage au fondement duquel se trouve I’assimilation qui est faite de tout langage a un
langage théorique, savant ou réflexif. Or c'est cet amalgame et la cécité a 1’égard de la place du
langage dans les relations sociales d’apprentissage qui en découle, qui conduit Loic Wacquant a
considérer que l’observation participante est 1’unique méthode pertinente pour I’analyse de la
socialisation pugilistique. Ainsi, s’il est vrai par exemple qu’«il y a un « ceil du boxeur », qui ne peut
s’acquérir sans un minimum de pratique effective du sport, et qui, a son tour, la rend signifiante et compréhensive »130,
on peut dire que la formation de cet « ceil » passe également par des mots et des catégories qui
permettent de donner sens a I’expérience vécue et que celle-ci est donc accessible au sociologue
non-pratiquant>'. L’observation des performances corporelles peut ainsi s’appuyer sur les mots et

les dispositifs matériels qui structurent I’apprentissage footballistique.

132 afin de travailler

Enfin, tous les autres membres permanents du Centre ont été¢ rencontrés
leur contribution au réseau de relations dans lequel sont insérés les apprentis : le médecin et un
kinésithérapeute, le préparateur physique, le responsable du recrutement et celui de la scolarité. Ici
aussi, la présence sur le terrain, en particulier dans I’espace de soins, permettait de méler entretiens
et observations et de rendre plus productives les deux techniques employées. De plus, des entretiens
extérieurs au club ont été réalisés afin d’élargir notre perception de 1’objet, avec un conseiller

technique du District du Rhone et un jeune agent sportif de 1’agglomération lyonnaise.

129 B. Lahire, L homme pluriel, Op. Cit., p. 193-199. Il souligne, en particulier, que toutes les paroles ne constituent pas
une rupture avec un mode pratique d’action ou d’apprentissage, et qu’elles sont au contraire trés présentes dans
I’initiation pugilistique décrite par L. Wacquant.

1% L. Wacquant, « Corps et ame », Op. Cit., p. 62.

Bl Comme le souligne S. Faure a propos de la danse : « [’expérience sensorielle se construit ainsi avec d’autres
pratiquants et se structure dans des pratiques sociales/langagiéres » [S. Faure, Les processus d’incorporation et
d’appropriation du métier de danseur, Op. Cit., p. 368].

132 A I’exception d’un seul, un kinésithérapeute travaillant & mi-temps au Centre.
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B. Le travail sur les apprentis footballeurs

1. Les apprentis au centre des analyses

Le cceur du matériau produit est constitué par I’étude d’une série de cas d’apprentis arrivés
en fin de formation, appréhendés par le biais d’entretiens et observations. Trente-trois joueurs du
club (dont huit lors du D.E.A) agés de 16 a 19 ans ont été interviewés longuement'** et suivis dans
leur équipe (la plupart appartenait a I’équipe des « 18 ans »). Le choix de ce corpus repose, d’une
part, sur la possibilité qu’il donne d’une association avec les observations, et, d’autre part, sur la
volonté de retracer, avec des enquétés ayant connu plusieurs années de formation, les effets de la
socialisation sportive. Pour cette raison, les entretiens avaient une dimension rétrospective

4

. . . 13 ., . . .
importante. La grille d’entretien *" s’est organisée selon les thémes successifs suivants :

- L’initiation sportive et la pratique du football avant le Centre : organisées de manicre
chronologique, les questions abordaient, pour chaque club fréquenté, les formes du jeu en club (type
d’entrainement, rapport a I’entraineur, palmares, postes, intervention des parents, etc.) et les autres
investissements sportifs (pratique informelle du football, pratique d’autres sports). Cette thématique

regroupait environ 1/5°™ des questions posées ;

- Le moment de I’entrée en formation donnait ensuite lieu a des interrogations spécifiques
car il s’agit d’un moment révélateur des processus d’engagement. Déroulement du recrutement et
choix du club, rapport du joueur et de ses parents a cette orientation au moment de ’entrée,
déroulement de la premiere année en formation, constituaient les thématiques principales de cette

phase des entretiens ;

- Un bloc important de questions (environ 1/5™ de la grille) portait sur ’exercice du
football dans le Centre. Un premiére série concernait la compétition (palmares et statut dans les
équipes fréquentées (titulaire, remplacant, capitanat, surclassement), postes occupés, pratiques

d’avant et d’aprés-match, etc.), avant que ne soient abordées des questions davantage centrées sur

'3 La durée moyenne des entretiens est proche de deux heures. Le corpus est ainsi constitué de 20 joueurs membres du
groupe des « 18 ans » (sur 22), de 3 joueurs de I’équipe « 16 ans », de 2 joueurs de I’équipe CFA [saison 2003-2004] et
de 8 joueurs de I’ancienne catégorie « 17 ans » [saison 2001-2002]. La grande rareté des refus d’entretiens malgré
I’importance des contraintes temporelles qui pésent sur les apprentis peut se comprendre de deux maniéres : d’une part,
il s’agit d’une population relativement « captive » du fait de mon insertion dans le Centre et des relations ainsi créées et,
d’autre part, les joueurs disposent d’un capital symbolique et parfois économique qui nourrit leur sentiment d’appartenir
a un groupe relativement exceptionnel susceptible d’étre 1’objet d’un intérét et d’une curiosité (ils sont par ailleurs
parfois sollicités par la presse) et qui leur assure une ressource pour faire face a la situation d’entretien.

13 Cf. Annexe 6 : p. 626.
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les entralnements (programmes, savoir-faire, schémas tactiques, appréciation des entraineurs et des

exercices) ;

- La conversation s’orientait ensuite vers des sujets relatifs au capital corporel : blessures et
douleurs, soins, alimentation, hydratation, repos, musculation. Ils étaient complétés par un intérét
porté¢ aux relations avec les agents sportifs, a la nature du contrat signé et aux perspectives

professionnelles envisagées ;

- Durant la phase suivante, leurs activités de spectateurs du football professionnel (stade,
télévision, presse) étaient au cceur de la conversation. Une autre série de questions sur les usages du
temps en dehors de la pratique relayaient celles-ci en traitant de la vie a I’internat (emploi du temps,
réglement, vie commune), les pratiques de loisir (dans I’année scolaire et pendant les vacances) et

les relations de sociabilité (parmi les pairs et en dehors).

- Enfin, aprés quelques interrogations ouvertes en forme d’autoportrait (« qualités » et
« défauts », principaux « traits de caractéres », éléments les plus agréables et désagréables de la

formation), les propriétés sociales et sportives de leur famille étaient recueillies.

Cette grille, assez détaillée pour ne pas traiter que les actes jugés significatifs par les
enquétés, a été mobilisée avec le souci de mener les entretiens en restant au plus prés des activités
passées et présentes. Il s’agissait de solliciter des récits de pratiques et des souvenirs de situations
qui obligent le moins possible a rompre avec I’expérience ordinaire et a développer un rapport
réflexif a son parcours et a soi. L’objectif était de saisir la logique des pratiques en questionnant
davantage le « comment » que le « pourquoi » et en facilitant ainsi I’émergence d’un « langage de la
familiarité »'*°. De plus, cette politique avait aussi pour ambition d’éviter les discours plus généraux
de présentation de soi, les montées en généralité, davantage susceptibles d’étre investies par un
discours de la vocation et de la « passion ». Et cela d’autant plus que les apprentis se trouvent dans
une institution qui leur demande de faire en permanence la preuve de leur engagement, de leur
« motivation ». Les récits de pratiques et de situations constituent une arme pour limiter le poids de
discours-écrans et, sur ce point, les observations constituent, pour une partie des pratiques, un

contre-point important car elles donnent des moyens de contrdle et de comparaison des

135 Attentif a la rupture qu’introduit la situation d’enquéte et d’entretien, P. Bourdieu soulignait le risque de laisser
échapper les logiques des pratiques en interrogeant les « raisons » de celles-ci : « Du seul fait qu’il est interrogé et qu’il
s 'interroge sur la raison et la raison d’étre de sa pratique, il ne peut transmettre [’essentiel, a savoir que le propre de
la pratique est qu’elle exclut cette question : ses propos ne livrent cette vérité premiere de l’expérience premiere que
par omission, au travers des silences et des ellipses de [’évidence. Ceci dans le meilleur des cas, c'est-a-dire lorsque,
par la qualité méme de ses questions, le questionneur autorise l'informateur a s’abandonner au langage de la

familiarité. » [P. Bourdieu, Le sens pratique, Op. Cit., p. 152-153].
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comportements. De la méme maniére, plusieurs autres sources ont ¢té exploitées afin de parvenir a
saisir les processus d’engagement et les formes de I’expérience d’apprentis footballeurs. Des
entretiens ont été réalisés avec des parents d’apprentis enquétés (quatre) et d’anciens pensionnaires
du Centre I’ayant quitté depuis plusieurs années et donc apparaissant moins dépendants de celui-ci
(deux cas). Enfin, la lecture et I’analyse de biographies ou autobiographies de joueurs
professionnels (six footballeurs passés par un centre de formation) a contribué a 1I’exploration de cet
univers. Les limites de ce matériau, du fait des conditions de production des récits et propos
destinés a un public anonyme, lui donnent un statut différent dans notre corpus et son utilité est

surtout exploratoire, dans la construction de pistes et hypothéses.

2. L'investigation de la question scolaire

Etant donnée la précocit¢ de 1’engagement dans cette voie de professionnalisation, la
question scolaire constitue une dimension importante de 1’analyse réalisée. Afin d’étudier tout a la
fois le dispositif scolaire dans lequel sont intégrés les joueurs (au sein des établissements scolaires

et du club) et les parcours scolaires de ceux-ci, trois types de matériau ont été produits.

Tout d’abord, les entretiens réalisés avec les apprentis footballeurs constituent une premiere
source pour analyser 1’évolution des pratiques et rapports a 1’école. La grille d’entretien comportait
en effet une série d’interrogations a ce sujet. Cette partie de 1’entretien était, elle aussi, menée de
maniére chronologique (de 1’école primaire au collége, puis au lycée) afin de susciter le maximum
de souvenirs et de limiter les effets d’une relecture rétrospective. Résultats (notes, sanctions,
appréciations), golts et indicateurs du rapport a I’école (disciplines préférées, intérét pour I’E.P.S.,
orientations et perspectives futures) étaient systématiquement abordés. Mais, afin de renforcer
I’objectivation des parcours, un travail spécifique a été mené sur les dossiers scolaires disponibles
dans les deux lycées ou sont scolarisés les membres du club. Ces dossiers étaient d’une richesse
inégale car ils compilaient des documents (essentiellement les bulletins scolaires) sur la totalité des
scolarités ou sur une période plus bréve (uniquement le cycle secondaire par exemple). Malgré cela,
trente-six dossiers ont été analysés et ont permis la reconstruction de parcours dont le résumé figure
en annexe (cf. « Les données sociographiques individuelles »)'*°. Tous les dossiers des joueurs
rencontrés n’étant pas disponibles, nous avons étudié 1’ensemble de ceux des membres du club
appartenant aux quatre générations observées'’’. Au final, vingt-quatre cas ont pu étre étudiés

totalement (par entretien et dossier), auxquels s’ajoutent douze dossiers scolaires supplémentaires et

13 Annexe 1, p. 573-618.
137 C'est-a-dire des joueurs nés entre 1984 et 1987.
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neuf cas traités uniquement sur la base de ’entretien (soit 45 cas au total). Enfin, une dernicére
opération a permis de compléter la recherche. Il s’agit d’observations réalisées dans le lycée qui
accueille la majorité des membres du club, un lycée général technologique. Ces observations ont été
réalisées apres celles faites au club (année scolaire 2004-2005) alors que nous étions parvenu a nous
faire employer par le lycée comme surveillant d’externat (2 mi-temps, durant une année). Elles ont
permis de compléter I’analyse du dispositif scolaire (notamment grice a un entretien avec le
conseiller principal d’éducation en charge de ces ¢€leves) et d’observer les comportements dans

I’enceinte scolaire.

Les pratiques scolaires ont ainsi été¢ analysées sur la base de ces matériaux et permettent de
mettre en ceuvre le souci d’étudier les combinaisons synchroniques des investissements. Avant de
présenter les analyses sur lesquelles a débouché la production de ces données, il convient de

présenter plus en détail le terrain observé : le centre de formation de I’Olympique Lyonnais.

Section 2. La formation a I’'Olympique Lyonnais

Derniére étape avant ’entrée dans le cceur des analyses, la description du club et de sa
position est un préalable nécessaire. Il ne s’agit pas ici de comprendre historiquement la position
dominante qu’il occupe au moment de I’enquéte, ce qui exigerait un travail spécifique et approprié,
mais de souligner le poids de celle-ci sur sa politique de formation. Enfin, la présentation de la
structure de formation et de I’encadrement du club doit permettre au lecteur de mieux situer les

acteurs des analyses qui suivront.
A. Le club et sa politique de formation

1. Le club de I'Olympique Lyonnais : un club dominant

dans l'espace national

L’enquéte a été réalisée dans un club qui occupait depuis peu une position dominante a
I’intérieur du football frangais, position qu’il n’avait jamais occupée depuis sa création en 1950. Le
club, remonté en premicre division professionnelle en 1989, connait une stabilisation au sommet de

la hiérarchie sportive nationale a partir de la saison 1998-1999, qui se transforme trois années plus
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tard par ’acquisition du titre de champion de France. Le classement du club au cours des différentes

saisons témoigne de cette situation :

Tableau n° 2 : Palmares sportif de I'O.L. (1988-2007)
Saison Championnat de France Autres titres Coupe d’Europe
2006-07 Champion Trophée ?:ZS:::E;"I':GSL”:"SIE de 8eme de finale (LDC)
2005-06 Champion Trophée des Champions Quart de finale (LDC)
2004-05 Champion Trophée des Champions Quart de finale (LDC)
2003-04 Champion Trophée des Champions Quart de finale (LDC)
2002-03 Champion Trophée des Champions 16éme de finale (UEFA)
2001-02 Champion Trophée des Champions 8éme de finale (UEFA)
2000-01 Vice-champion Vainqueur de la Coupe de la Ligue 2éme tour (LDC)
1999-00 3éme X 16éme de finale (UEFA)
1999-98 3éme X Quart de finale (UEFA)
1997-98 6eme X 16eme de finale (UEFA)
1996-97 8éme X Non participation
1995-96 11éme Finaliste de la Coupe de la Ligue 8éme de finale (UEFA)
1994-95 Vice-champion X Non participation
1993-94 8éme X Non participation
1992-93 14éme X Non participation
1991-92 16eme X 16eme de finale (UEFA)
1990-91 5éme X Non participation
1989-90 8éme X Non participation
1988-89 Champion de deuxiéme division X Non participation
Palmareés antérieur : Vainqueur de la Coupe de France (1964, 1967, 1973)

* LDC : Ligue des Champions (coupe européenne la plus prestigieuse) / UEFA : Coupe de 'UEFA

Cette domination sur le plan national (six titres de champion consécutifs) est complétée par
une participation systématique aux coupes européennes depuis la saison 1997-1998, privilege
réservé aux meilleurs clubs nationaux. La progression de ses résultats sportifs européens lui vaut
d’étre classé, pour ses résultats depuis dix ans, a la quinziéme place dans la hiérarchie des clubs

r | ’ . N .« . .
européens en 2005, Ces résultats sportifs sont a 1’origine d’une importante croissance de son

1% Selon le classement « Eurotopfoot » (www.eurotopfoot.com), classement européen des clubs de football établi

Oéme

suivant les résultats des clubs dans les différentes coupes d'Europe depuis 1995. En 2008, I’'UEFA place le club en 1

position européenne sur les cinq derniéres saisons (selon le coefficient UEFA, ce dernier est déterminant pour
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audience : il accueillait 19 500 spectateurs en moyenne et environ six mille abonnés durant la saison
1989-1990 ; quatorze ans plus tard, il en accueille plus de 36 000 (4°™ place en France) dont 22 500
abonnés (2003-2004). Cette position sportive dominante s’appuie et se trouve confortée par une
progression économique sensible, dont ’accélération s’est produite a la fin des années 1990. Le

budget du club a été multiplié par plus de six entre 1994 (soit 14,9 M€) et 2004 (95 M€)'.

Graphique n°1 : Evolution budgétaire du club
(1988-2006)
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L’Olympique Lyonnais est depuis la saison 2002-2003 le club aux plus grandes ressources
financiéres en France et fait partie des vingt clubs européens les plus riches. Il disposait pour la
saison 2005-2006 du onziéme budget européen (127,7 M€). Cette ascension économique s’est
appuyée sur une rigueur budgétaire (comptes toujours bénéficiaires entre 1994 et 2002) et ’entrée
de nouveaux partenaires financiers. C'est en particulier le cas en 1998, date de I’entrée dans le club
de la société Pathé qui devient alors le second actionnaire (a2 hauteur de 34 % avec 1’apport

d’environ 15 M€)'*°, derriére le propriétaire principal, Jean-Michel Aulas, président du club depuis

I’obtention du « label » de téte de série ou I’attribution du nombre de places par pays en Coupe de ’'UEFA. Son calcul
s’effectue sur la base d’un tableau de performances : une victoire équivaut a 2 points, un match nul a 1 point et une
défaite a 0 point).

1% Le club a dans le méme temps connu une croissance importante de ses effectifs salariés : en juin 2006, il employait
207 personnes dont 81 a I’intérieur de la structure sportive (SASP et association) [Document de base, remis par 1’0O.L.
Groupe a Autorité des marchés financiers, 2006, p. 136].

0Py, Lautrou, « L’attaquant lyonnais », L’Express, 10 mai 2004 ; J. Ropert, « L’O.L., champion du business »,
L’Humanite, 13 avril 2005.
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1987 et chef d’entreprise'*!. La politique de ce dernier, importée de I’univers économique, a
profondément transformé le club afin de multiplier les sources de revenus, en particulier a la fin des
années 1990. Le club, qui est composé¢ d’une société gérant le domaine professionnel (la SASP
0.L.) et d’une association'*, fait ainsi désormais partie d’une holding (I’« O.L. Groupe ») cotée en
bourse depuis 2006 et dotée de dix filiales. Celles-ci ont pour but d’exploiter commercialement la
marque « Olympique Lyonnais ». Le club est le leader frangais de la commercialisation de produits
liés au football a travers ses filiales qui prennent en charge le « merchandising » (par la vente de
produits (maillots, écharpes, etc.) et le développement de licences'® (« O.L. Phone », « O.L. Taxi »,
« O.L. Conduite », « O.L. Boisson », « O.L. Café », « O.L. Beauté », « O.L. Musique »)) ou la
vente d’images (« O.L. Image »). Les filiales non directement sportive (c'est-a-dire en dehors du
club proprement dit (Ia SASP)) et leurs produits dérivés génerent une part croissante du chiffre

d’affaires : seulement 2 % en 1997, 20 % en 2005, 30% en 2006+,

Ainsi, depuis la fin des années 1990, le club affiche la volonté d’importer les stratégies
¢conomiques des plus grands clubs européens, et c'est ce qu’illustrent le développement du
« merchandising », ’entrée en Bourse et le lancement du projet d’un nouveau stade (« O.L.
Land »), devant permettre une commercialisation accrue de I’image du club. Depuis le début des
années 2000, domination sportive du championnat de France et développement de Ila
commercialisation assurent ainsi au club une position de force dans I’espace du football

professionnel frangais.

2. La formation a I’'Olympique Lyonnais

Si I’Olympique Lyonnais dispose, notamment depuis 1998, de moyens économiques qu’il
investit dans le recrutement de joueurs confirmés, il posséde également une structure de formation
réputée. Créée précocement, en 1974, la structure mise en place accueille environ cent quarante
jeunes joueurs. Ils bénéficient d’aménagements scolaires et se répartissent au sein de deux phases :

la « préformation » et la « formation ». Les équipes de « préformation» (12, 13 et 14 ans)

111 est le principal actionnaire d’une société éditrice de progiciels de gestion pour les PME (la Cegid), qui emploie
environ 1400 salariés et dont le chiffre d’affaire est évalué a 130 M€.

42 Cette dualité est rendue obligatoire par la réglementation frangaise. Seule ’association peut obtenir auprés de la
Fédération francaise de football un numéro d’affiliation permettant la participation aux compétitions. Les deux entités
sont liées par une convention. Selon celle-ci, I’association gere, sous le contrdle et grace au financement de la SASP,
toutes les sections amateurs du club et le centre de formation.

'3 C. Ferrero, « L’Olympique Lyonnais gagne sur tous les terrains », La Tribune.fr., juin 2006. Sur ce sujet, voir aussi :
E. Labrunie, « L’Olympique lyonnais sait faire bouillir la marmite », Libération, 4 avril 2005.

'“'N. Delage, R. Place, Olympique Lyonnais : les coulisses d une réussite, Paris, Calman-Lévy, 2007, p. 111.
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regroupent environ soixante jeunes qui bénéficient d’un entrainement intensif (quatre a cinq séances
hebdomadaires), d’'un aménagement des horaires scolaires et, pour la moitié environ, d’un
hébergement (dans ’internat d’un college). Dans le « centre de formation » proprement dit sont
formés les joueurs agés de 15 a 19 ans qui sont intégrés dans quatre équipes : trois participent a des

championnats nationaux (« 16 ans », « 18 ans » et « C.F.A »'*

) et une a un championnat régional
(« 15 ans »). Environ 60 % sont hébergés au Centre. Au regard du palmares de ces équipes, la
formation a 1’Olympique Lyonnais apparait comme ’une des plus efficaces sur le plan sportif
depuis la fin des années 1980. Six fois désignées « meilleur club de jeune » par la fédération
francgaise de football (1980, 1994, 1997, 2003, 2005, 2006), ses équipes ont remporté un nombre

conséquent de titres :

Tableau n° 3 : Palmares Jeunes de I'Olympique Lyonnais
Saisons Chaggslo;r;itrc:;mnal Championnat Pational Coupe Gambardella Championnat:ational
professionnelles 18 ans (18 ans) 16 ans
2006-07 Finaliste
2005-06 Champion Finaliste
2004-05 Champion Finaliste
2003-04 Finaliste Champion
2002-03 Champion Finaliste
2001-02 Finaliste
2000-01 Champion
1999-00 Champion Champion
1998-99 Finaliste
1997-98 Champion
1996-97 Finaliste Victoire
1995-96
1994-95 Champion
1993-94 Victoire Champion
1992-93 Champion Champion
1991-92 Finaliste
1979-80 Champion
1978-79 Finaliste
1976-77 Champion
1970-71 Victoire
1969-70 Finaliste
* 17 ans jusqu'en 2002 ; **15 ans jusqu'en 2002

145 Championnat de France Amateur, il correspond a la quatriéme division nationale adulte. Il s’agit de 1’équipe
« réserve », ’anti-chambre de 1’équipe professionnelle.
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Les équipes du club ont glané quatorze titres nationaux depuis 1990 (12 championnats et 2
coupes Gambardella). Ainsi, la progression sportive du club en premicre division s’est notamment
appuyée tout au long des années 1990 sur la formation en interne de joueurs performants. La
réussite sportive de la formation s’est, en particulier, fondée sur la mise en place innovante en 1980
d’un « sport-étude » accueillant les joueurs dés le collége'*®. De plus, 4 la fin des années 1980 et au
début des années 1990, la formation constituait un axe majeur du développement du club qui lui
consacrait alors une part non-négligeable de son budget (environ 1,5 M€ soit pres de 10 % du
budget total au début des années 1990). Le centre de formation aurait ainsi « produit » quarante
joueurs professionnels entre 1988 et 2001'*". Durant ces années, ’encadrement professionnel
exploitait largement les ressources issues de la formation interne. Entre 1990 et 1997, les équipes
professionnelles du club étaient composées de 55 % de joueurs formés au club'*®. Ces derniers
jouaient donc un réle crucial dans les effectifs du club. Par exemple, parmi les douze joueurs
professionnels ayant effectué plus de vingt matchs au cours de la saison 1992-1993, sept avaient été
formés au club'®. Lors de la premiére obtention d’une deuxiéme place en championnat de France
(saison 1994-1995), les footballeurs issus du Centre occupaient une place importante : ils étaient au
nombre de treize dans un effectif de vingt-deux joueurs « pros » et une partie d’entre eux était des
titulaires réguliers de ’équipe (dont Bruno Ngotty, Florent Laville, Stéphane Roche, Sylvain
Deplace et Florian Maurice)'’, 4 c6té de joueurs arrivés de clubs réputés (Pascal Olmeta, Manuel
Amoros, Jean-Luc Sassus, etc.). La situation est différente au début des années 2000, période durant
laquelle 1I’occupation d’une position sportive dominante s’appuie en grande partie sur ’arrivée de
joueurs extérieurs. Entre 2000 et 2004, la proportion de joueurs formés en interne s’établit a environ
30 % du groupe « pro » et leur place parmi les titulaires se réduit. La formation constitue cependant

toujours une ressource pour le club, d’autant plus attractive que son cotit est relativement réduit eu

146 La précocité de la mise en place d’une structure de formation s’est traduite par I’acquisition du premier trophée de
« meilleur club de jeunes » remis par la FFF, a I’issue de la saison 1979-1980. Entre 1974 et 1992, une cinquantaine de
joueurs issus du centre de formation ont intégré 1’équipe professionnelle (pour au moins un match) [selon :
L Olympique, magazine de I’Olympique Lyonnais, janvier 1992].

147 L’Equipe Magazine, Dossier « Foot Academy », 16 octobre 2004, n°18378, p. 36 -77.

18 Calcul effectué sur la base des présentations des équipes faites dans le magazine du club : « L’Olympique ».

L ‘Olympique, magazine de I’Olympique Lyonnais, juin 1993.

150 1 Olympique, magazine de I'Olympique Lyonnais, aott 1994,
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égard a son budget'®', mais les perspectives professionnelles pour les jeunes apprentis s’en trouvent

réduites.

B. Les producteurs de la formation

1. La structure d’encadrement

Avant d’analyser précisément le fonctionnement de cette institution de formation, il
convient de présenter son organisation et les membres qui la composent. On peut tout d’abord noter
que la formation au sein du club est I’objet d’une continuité car elle est ’ceuvre d’agents qui
participent a sa réalisation depuis plusieurs années. Les intervenants rencontrés au sein du club ont,
au moment de I’enquéte, un pass¢ important dans D’institution : ils ont en moyenne onze ans
d’ancienneté dans le club (16 cas). Leur entrée a I’Olympique Lyonnais est aussi presque toujours
liée a un engagement footballistique intensif. Au-dela de ces propriétés communes, il faut souligner
cependant que la formation est I’ceuvre d’intervenants aux fonctions qui se sont progressivement
différenciées a mesure que se développaient la structure et la division interne du travail. Il est
possible de distinguer cinq fonctions principales: 1’entrainement sportif, le recrutement,
I’encadrement médical, le suivi scolaire et la gestion administrative. De plus, tous les acteurs n’ont
pas le méme statut a I'intérieur du club, 1’activité peut étre principale ou secondaire, et ’on peut

rendre compte de la structuration de cet espace social selon une double opposition.

Un premier principe de structuration interne distingue les éducateurs sportifs selon qu’ils
appartiennent a la « formation» ou a la « préformation ». Les éducateurs de la « formation »
occupent les positions les plus prestigieuses et reconnues, et cela d’autant plus que 1’on se
rapproche de I’équipe professionnelle. C'est aussi en fin de formation que le club salarie les
¢ducateurs sportifs responsables des équipes (3 €ducateurs et le directeur). Cette hiérarchie
s’exprime clairement dans les perceptions des formateurs, comme lorsque Joseph raconte sa
satisfaction d’accéder a la « formation » en devenant 1’entraineur des gardiens de but apres avoir
exercé en « préformation » : « Un jour il [le directeur] me convoque, il me dit “Joseph voila, est-ce que ¢a

tintéresse, on te propose de prendre la formation des gardiens de but ?” Alors jvais te dire jai pas réfléchi longtemps,

Ble budget du Centre était, selon le club, de 3,5 M€ en 2005, il a donc sensiblement augmenté depuis le début des
années 1990 mais occupe une place plus réduite dans le budget du club (environ 3,5 % du budget global). Selon F.
Blaquart, responsable de la formation a la DTN (direction technique nationale), les budgets des centres s’établissent
entre 1,5 M€ et 4 M€. Ils représentent une part réduite des dépenses de ces clubs : entre 2,3 % et 10% pour les clubs de
Ligue 1. Le coit est, de plus, allégé par les subventions qui représentent en moyenne 30 % des budgets de formation

(clubs de Ligue 1) [R. Pagano, « Entretien avec Frangois Blaquart », So Foot, n° 36, aott 2006].
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¢a me rapprochait un petit peu des pros parce que quand tu es en préformation, que tes a la Plaine des jeux [lieu
d’entrainement’®?], t'es moins bien reconnu que quand tes ici hein, c'est... c'est la hiérarchie. Ouais, donc ¢a me
rapprochait un petit peu des pros puisque bon j'étais au centre avec la CFA tout ga, jai dit pas de probleme ! ». Aussi,
il n’est guére surprenant que, quoique tous les éducateurs sportifs aient eu une activité
footballistique intensive, les postes les plus convoités soient trés majoritairement occupés par des
anciens professionnels'>. Se trouvent ainsi aux commandes de I’institution des anciens joueurs du
club qui assurent la reproduction du corps professionnel. L.’emploi d’anciens membres de 1’équipe
professionnelle constitue d’ailleurs une constante du recrutement du club qui compte actuellement
dix de ses anciens joueurs dans la gestion sportive (dans le Centre et le « staff » professionnel), ce
qui lui permet de mobiliser au nom de I’attachement au club. Les autres éducateurs sportifs ont
pratiqué longuement le football a un haut niveau régional et deux d’entre eux sont issus d’un centre
de formation. Ils ont également acquis les diplomes sportifs, dont, au minimum, une partie du
brevet d’éducateur sportif et ils ont trés majoritairement un bagage scolaire au moins équivalent au
baccalauréat (a 1’exception de deux cas) qui a, sans doute, facilité leur obtention des certifications

sportives. Le tableau de présentation suivant permet de constater cet ensemble de caractéristiques :

132 Cf. Annexe 2, « Le quartier et le centre de formation », p. 619.

'3 L>ancien directeur était également un ancien professionnel du club.
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Tableau n° 4 : Profils des éducateurs

Centre de formation

Responsabilité

Directeur du
centre

Equipe CFA
(Georges)

Equipe "18 ans"

(Christian)

Equipe "16 ans" E

(Albert)

quipe "15 ans"
(Damian)

Carriére sportive

Joueur "pro" (dont 10

ans al'O.L.)

Joueur "pro” (dont 7
ans al'O.L.)

Joueur "pro" (dont 5

ans al'oO.L.)

(niveau régional -DHR)

Joueur amateur

Joueur amateur
(niveau régional -DH)

Ancienneté dans la
structure de formation

9 ans

14 ans

9 ans

14 ans

4 ans

Activité professionnelle

salarié du club

salarié du club

s
salarié du club

alarié du club (50 %)/
contréleur principal
des travaux (BTP)

as

sistant d'éducation

(Education Nationale)

Certificat fédéral

Brevet d'Etat**

Certificat fédéral

Brevet d'Etat (1er
degré, partie

Brevet d'Etat (1er

Diplome ,Slpor’tlf le plus d'entraineur de (2eme degré) d'entraineur de degré)
eleve centre de formation* 9 centre de formation* spécifique) 9
Niveau scolaire baccalauréat baccalauréat BEPC baccalauréat technique Bac + 3
Préformation

Responsabilité

Responsable de
la préformation
(Raymond)

Equipe "14 ans"
(Patrice)

Equipe "13 ans"

(Didier)

Equipe "12 ans"
(Vincent)

Carriere sportive

Joueur amateur

Stagiaire "pro" (8 ans
de formation dans un

(

Stagiaire "pro"
formation dans un

Joueur amateur
(niveau régional)

(niveau régional) centre) centre)
Ancienneté dans |
cienneté dans .a 25 ans 4 ans 5ans 11 ans
structure de formation
. - . employé administratif
s . . I f , oo
Activité professionnelle | Enseignant d'EPS emp %:Cﬁg:gl)stratl employé de la Poste a mi-temps
(contractuel)

Dipldme sportif le plus
élevé

Brevet d'Etat (1er
degré)

Brevet d'Etat (1er
degré)

Brevet d'Etat (1er
degré)

Brevet d'Etat (1er
degré, tronc commun)

Niveau scolaire

Bac + 2

Bac + 3

BEPC

Bac + 4

*CFECEF : le plus haut niveau de dipléme pour la formation (exige de posséder le dipldme d'entraineur de football ou d'avoir joué en championnat national) /

** BEES (1,2,3): Brevet d'éducateur sportif contr6lé par I'Etat, il se compose d'une partie "commune" (physiologie, pédagogie, etc.) et d'une "spécifique”
(football)
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Les éducateurs sportifs, surtout ceux de la « formation », et le directeur, ancien entraineur

des « 15 ans », sont au centre du dispositif et a I’origine des principales décisions (de I’organisation

du cursus et de la sélection des apprentis footballeurs en particulier). Un deuxiéme principe de

structuration permet de les distinguer des autres intervenants qui sont, dans une large mesure,

soumis au pouvoir sportif. Ils apportent leur contribution aux opérations d’apprentissage par leur

spécialisation : un éducateur des gardiens, un préparateur physique, les intervenants médicaux (un

médecin et deux kinésithérapeutes), un responsable du recrutement, un responsable pédagogique, un

. 154 . . .. . . ;. ;. .
intendant ", un gestionnaire administratif. Eux aussi ont souvent eu une expérience passée intensive
du football :
Tableau n°5 : Membres de I'encadrement interviewés
. InEendant & Entraineur des | Responsable du| Préparateur Medecin du o Responsable
Fonction entraineur adjoint ardiens recrutement hvsique centre de Kinésithérapeute sdacoaiaue
des "18 ans" g physiq formation pedagogiq
Type de contiat 246 | saiaris (100%) aucun | salarié (100%) | salarié (100%) | salarié (50 %) | salarié (50 %) | salarié (100 %)
Anciennté dans le club 30 ans 14 ans 12 ans 5ans 10 ans 9 ans 3 ans
ancien ancien joueur
Ancienne pratique du | joueur (niveau [joueur (plus haut|joueur (plus haut| pensionnaire du J
. . . . . amateur du club aucune aucune
football régional) niveau régional) | niveau régional) centre de . N
. (jusqu'a 14 ans)
formation
employé
Autre ou ancienne | ancien technicien municipal ancien CTD aucune médecin du kinésithérapeute | ancien proviseur
activité professionnelle (BTP) (service des (FFF) sport en cabinet de lycée public
sports)

.y 155 - . , .
Presque tous salariés sous contrat avec le club ”, ils constituent avec les éducateurs sportifs

I’équipe engagée quotidiennement dans la structure de formation. Du fait de leur passé sportif, ils

ont toutes les chances d’adhérer a la mission élitiste du club et de reconnaitre celui-ci comme une

institution exceptionnelle.

13411 est également entraineur adjoint de 1’équipe de « 18 ans ».

133 A P’exception de I’entraineur des gardiens. Mais celui-ci a quitté le club a I’issue de ’enquéte, remplacé par un

entraineur spécialisé et salarié, ancien joueur « pro » du club.
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2. Un engagement sur le mode de la « passion »

Enfin, il est utile de préciser que pour une grande majorité¢ des acteurs de la formation, la
participation a D’activité est vécue sur le mode de ’engagement « passionné ». Ils expriment
¢galement la fierté d’étre partie prenante d’une organisation disposant d’un fort capital symbolique

qui justifie a leurs yeux I’exigence et la « pression » d’une institution d’élite.

Pour les anciens professionnels, 1’acceés a un poste d’éducateur est ainsi per¢u comme la
continuit¢ d’une « chance », celle de vivre d’une activité jugée « extraordinaire ». Georges,
I’entraineur de 1’équipe réserve, s’estime chanceux. « Jeu », « passion », «réve», « regard
d’enfant » sont les termes a travers lesquels il exprime une telle perception de son investissement :
« Ma passion m’a donné de quoi vivre (...), depuis 68 je vis du football, je vis d’'un jeu. C'est ma passion, qu’'est-ce que
je peux demander de plus ? Y en a pas beaucoup. J’suis rentré a I'O.L. en 1957. Jai révé, jai toujours révé de foot,
j'suis passionné hein. J'ai toujours mon regard d’enfant quand j'suis avec des pros. J'dis toujours jai la chance de
cétoyer, jai eu la chance de c6toyer, d’avoir des rapports de confiance avec Sonny Anderson, avec Edmilson, de les
cotoyer, de leur dire bonjour. De les voir vivre @ coté de moi, j'suis émerveillé. Jadore toujours autant les grands
joueurs ». Le récit de I’entraineur des « 18 ans », ancien joueur du club, révéle ce méme mode

d’adhésion au métier fondé sur une dénégation du travail trés récurrente dans le salariat sportif >’ :

« Je vois tellement de mecs qui aimeraient étre a ma place tu vois. Méme si c'est pas toujours facile. Mais
moi je vais pas travailler le matin. Le matin je viens au stade. Je suis conscient et peut-étre pas assez
parce que moi quand j'ai joué a VL [en 4¢me division], 'ai demandé a travailler. Parce que le football ¢a te
permettait pas a cette époque-la de bien vivre. Et puis je voulais avoir une expérience. Donc jétais
représentant en mécanographie, donc je vendais des ordinateurs, des meubles de bureau, puis c'était un
truc bien. Mais je sais ce que c'est, le premier jour t'sais quand j'ai arrété la carriére... le mec ’suis rentré
dans un bureau comme ¢a et puis y avait une machine a calculer. Huit heures. Moi javais pas d’horaire,
en pro hein. Il m’a dit “tu vois cette machine a calculer, il faudra que tu me la vendes a midi”. Alors il me dit
comment ¢a marche, tout ¢a. Le patron... putain, il est parti, il a fermé la porte, tout seul dans le bureau.
Me rappellerai toute ma vie ¢a, huit heures du matin, jai dit “a midi il faut que je sache comment ¢a
marche, mais qu'est-ce que je fais la ? Qu'est-ce que je fous 1a ?!” La tu te rends compte que le football

putain... Quand c'est ta passion et que tu gagnes bien ta vie pff ! La, moi le lundi j'sais pas ce que c'est.

156§ Fleuriel et M. Schotté soulignent cette dimension du salariat dans les organisations sportives : « La passion pour
le sport est en effet une condition d’acces a ce type d’emploi. Recrutés sur la base de leur passé sportif (en tant que
pratiquants et/ou dirigeants bénévoles) les salariés ont d’autant moins de chances de s’opposer aux conditions de
travail auxquelles on les soumet que le fait de gagner de [’argent pour ce qu’ils faisaient antérieurement de fagon
gratuite leur apparait comme une chance. S’impose alors le modele de la dette, ces salariés se sentant redevables de la
possibilité qui leur est offerte de vivre de leur passion » [Sportifs en danger : la condition des travailleurs sportifs, Op.
Cit.,p.91.]
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C'est pareil que le mardi, que le mercredi, que le dimanche ou le samedi. Bon tu pars en vacances t'es
content et au bout de 15 jours, tu dis “p’tain quand c'est qu'on reprend dis-donc”. Tu te rends compte ¢a !
Le mec qui va au boulot qui se fait chier, toi au bout de 15 jours t'as envie de reprendre ».

Comme le révele ce récit, ce rapport enchanté¢ a I’activité légitime a leurs yeux un
engagement important qui impose, par exemple, une adaptation du rythme de vie a la saison et a la
semaine footballistique. C'est ce que montre bien le récit de Georges, qui entraine depuis environ
vingt-cinq ans : « Moi je vis d’une passion, ¢a me bouffe, ¢ca m’a bouffé, ¢a m’a fait du mal dans ma vie privé. Ne
jamais étre la le dimanche c'est difficile hein. Pour la femme, pour les enfants tout ¢a, c'est trés difficile, bon c'est
difficile. On vit a I'envers des autres hein, (...), non seulement vis-a-vis de votre femme mais de vos amis, de votre
famille, vos parents, machin. Vous avez plus beaucoup de temps a consacrer, c'est-a-dire que moi il marrive d’avoir,
bon samedi je joue et tout, donc j'ai le dimanche. Mais le dimanche il faut que je voie mes enfants, ma femme, il faut que
je voie ma mere, ma sceur elle est malade, tout. Donc il faut s’accrocher, c'est pas facile. Alors en plus c'est votre
passion, alors comme c'est votre passion, vous étes obligé d’y consacrer la plupart de votre temps » [Georges,

entraineur de CFA].

Mais pour les autres éducateurs aussi, I’engagement dans le club est vécu comme le
prolongement d’une passion. Pour Didier comme pour Patrice, anciens pensionnaires d’un centre de
formation, 1’entrailnement en préformation constitue un moyen de poursuivre I’investissement, de
« rester dans le milieu », malgré leur course brisée vers le professionnalisme. Didier s’est ainsi
rapidement orienté dans cette voie par « passion »: « Sachant qu'en se blessant, en connaissant la blessure et
puis bon les répercussions que ¢a a plus tard on s’oriente déja, on regarde les entrainements différemment. Tout de
suite, fin jai percuté tout de suite, je me suis dit “bon ben le football c'est fini, il faudra que je fasse autre chose. Si je
veux rester dans le milieu, faut que je fasse éducateur” ». C'est au nom de la « passion » que ces éducateurs
acceptent cet investissement qui s’additionne a leur vie professionnelle et qui prend la forme d’un
« amateurisme marron » puisqu’ils ne sont pas sous contrat avec le club mais seulement défrayés'”’.
Ce mode de paiement, qui est le plus fréquent dans le club et que facilite la dénégation du travail au
nom de I’exceptionnalité sportive, maintient les éducateurs dans une situation de précarité. Cela est
d’autant plus vrai qu’ils connaissent une forte mobilité a I’intérieur du club'*®. C'est ce que montre
la maniére dont I'un d’entre eux narre son parcours d’éducateur au sein du club : « Jai fait une
demande a I'Olympique Lyonnais, donc je suis re-rentré & I'Olympique Lyonnais. En benjamin. Une année, les
premiéres années. Ensuite je suis monté en moins de 15 ans avec Christian qui avait les 16 ans. Une année. Ensuite y
a eu redistribution des cartes je suis redescendu en moins de 13. Et 13, j’ai fait ma deuxiéme année. Ah non j'en ai sauté

une pardon, aprés les benjamins je suis monté en 12 ans. Ensuite en 15 ans, je suis redescendu en 13 et c'est ma

17 Selon I'un des éducateurs du club, le défraiement lui permet de percevoir environ 530 € par mois qu’il compléte avec
son activité professionnelle a mi-temps.

1 r cr s . y . .
¥ Les éducateurs non-salariés étaient, au moment de I’entretien, en poste sur leur équipe depuis deux ans en moyenne.
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deuxieme. J'sais plus ! (...) Mais bon on nous dit tu seras dans telle catégorie. D’accord ou pas d’accord. Si tes pas
d’accord bon... aprés bon ben c'est sdr que le but de tout éducateur passe par les jeunes mais j'aimerais entrainer plus
haut ». 11 exprime la hiérarchie interne qui fait de la mobilité interne le support de promotions ou de
dévaluations internes auxquelles ils sont soumis. De la méme maniére, les « dirigeants » qui sont
affectés a chacune des équipes'™ et qui accompagnent les groupes en compétition et prennent en
charge la gestion administrative et matérielle, connaissent le méme statut d’« amateur » dans le
club. Or, comme le dit le directeur du centre, le recrutement de ces agents est aisé tant le club peut
s’appuyer sur la force de son capital symbolique : « On a plus de demandes que I'on croit. Y a beaucoup de
disponibilités chez les gens. Notamment parce que d’une part, ben ils aiment ¢a, c'est la premiére raison pour laquelle
ils viennent. Et ensuite ¢a leur fait un appoint supplémentaire au niveau salaire, qui n'est pas négligeable non plus,
parce que c'est un défraiement aussi. Mais bon, j'crois quand méme que la premiére raison c'est quand méme 'amour

de I'O.L. déja d’une part, puis du foot ensuite ».

Inclinés a s’investir intensivement dans leur action formatrice afin d’« étre a la hauteur » du
club professionnel, les encadrants, et en particulier les éducateurs sportifs qui sont au cceur de
I’organisation, sont ainsi fortement disposés a transmettre ce type de rapport a 1’activité a leurs
¢leves footballeurs. L’un des enjeux des analyses qui suivent sera alors de mettre en évidence les

modalités de cette transmission.

'3 11s sont une quinzaine & intervenir dans la structure de formation. Celle-ci regroupe donc douze salarié€s sous contrat,

6 éducateurs et une quinzaine de dirigeants « défrayés ».
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PARTIE I :
LA CARRIERE AMATEUR

Cette premicre partie rend compte des pratiques et des trajectoires footballistiques des
enquétés jusqu’a leur entrée dans un processus de formation a visée professionnelle. Elle doit
permettre de mieux saisir, de manicre rétrospective, les modalités et les conditions de cet
engagement. L’enjeu est donc de mettre en évidence les modes d’appropriation du football et les
conditions, familiales et scolaires, qui rendent possibles ces trajectoires ascensionnelles. L analyse
des pratiques permet de mettre en évidence les processus de socialisation qui soutiennent et rendent
possible I’entrée en formation ou comment, pas a pas, I’engagement sportif s’intensifie en
produisant les dispositions et compétences nécessaires a un acces au club professionnel. L’intérét de
traiter ces pratiques est d’autant plus grand que cette premiere socialisation sportive a été longue,
elle s’étale sur une durée dépassant souvent celle de la formation professionnalisante (assez souvent

comprise en six et huit années), et c'est elle qui permet ’entrée dans un univers fortement sélectif.

Comme toute démarche d’analyse d’un processus de socialisation, il existe cependant un
risque central, celui de surévaluer la linéarité¢ des parcours en prenant comme point de référence
I’issue du processus. Se prémunir contre ce risque suppose tout d’abord d’étre attentif aux
variations des trajectoires et de leurs conditions. Il s’agit donc de dégager les traits récurrents
significatifs des modes d’appropriation du football des enquétés et de leurs conditions tout en étant
attentif aux déclinaisons différenciées possibles. En d’autres termes, on peut se demander dans
quelle mesure il est possible de rassembler les enquétés dans un portrait cohérent et unique en
termes de socialisation sportive familiale et de trajectoire footballistique et scolaire. A ce risque
d’homogénéisation inter-individuelle excessive s’ajoute celui de faire comme si chaque trajectoire
consistait uniquement en un mouvement lin¢aire de renforcement continu. Quand I’étude est
dominée par I’analyse des sélections et élections successives servant I’intériorisation de la vocation,
les appropriations sportives sont surtout appréhendées a travers leur dimension ascensionnelle. D’ou

I’intérét de faire des pratiques amateurs un objet a part entiére, en s’interrogeant sur les types
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d’appropriations et leur contexte (les clubs, les formes de jeu et les types de sociabilité sportive, par
exemple). C'est pour essayer de tenir ensemble ces éléments et de faire la juste mesure entre une
tendance au renforcement et les changements dans les modes d’appropriations qu’a été utilisé le
concept de carricre, reproduisant en cela son emploi de plus en plus fréquent dans 1’analyse des
socialisations sportives'. En effet, ’'emploi du concept de carriére, parce qu’il nous oblige & dégager
des séquences temporelles en articulant 1’offre de pratique et les appropriations auxquelles elle
donne lieu, se révele €tre un instrument précieux pour décrire les processus de socialisation a
I’ceuvre. En mobilisant ce concept introduit en sociologie par E. Hughes® et particuliérement
développé par H.S. Becker” et E. Goffman®, ’analyse des parcours sportifs de ces « élus » révéle la
succession de deux phases successives qui préceédent 1’entrée en formation. Chacune des phases sera
ainsi décrite pour montrer comment I’appropriation de la pratique a laquelle elle donne lieu rend
possible 1’accession a la phase suivante. Apres avoir présenté les pratiques enfantines dans leur
singularité¢ et dans leurs contextes familiaux et sportifs, I’étude se penchera sur I’insertion des
apprentis dans un marché amateur fortement hiérarchisé¢ et sur 1’acte terminal de ces carriéres

amateurs, 1’orientation dans une structure de formation.

' On peut citer, parmi beaucoup d’autres, les travaux récents de C. Mennesson [Etre une femme dans le monde des
hommes, Paris, L’Harmattan, 2005, 363 p.], de L. Gras [Le sport en prison, Paris, L’Harmattan, 2005, 282 p.].

2 E. Hughes, Le regard sociologique : essais choisis, Paris, éd. de ’'EHESS, 1996, 344 p.

3 HS. Becker, Outsiders : études de sociologie de la déviance, Paris, Métailié, 1985 (1963), 247 p.

* E. Goffman, Asiles : études sur la condition sociale des malades mentaux, Paris, Minuit, 1968 (1961), 447 p.
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Chapitre 1 : Le football des débuts : de

lI'initiation au premier club

Ce premier chapitre constitue une analyse détaillée d’une premiere séquence dégagée a
I’intérieur des parcours sportifs des enquétés. Seront ainsi mis en évidence les traits caractéristiques
de cette prime socialisation footballistique. L’étude de ces premicres années de pratique en club
permet ainsi de dégager le degré et la forme de I’investissement dont ont fait preuve ces aspirants au
football professionnel. Avant cela, une interrogation préalable sur leur orientation sportive est
nécessaire pour rendre raison du poids des conditions familiales qui pésent d’autant plus sur cette

initiation que celle-ci est précoce.

Section 1. Les cadres familiaux d’une initiation

précoce

En raison de la précocité et de la sélectivité¢ de la formation footballistique professionnelle,
le systeme d’apprentissage opere le recrutement d’une population qui a rapidement établi une
relation de familiarité avec ce sport. Ainsi, l'acces des joueurs a la pratique est marqué par une
tendance commune et significative : sa précocité. L’analyse permet de décrire les contextes
familiaux qui sont producteurs d’une orientation si rapide. Nous nous pencherons ainsi dans un
premier temps sur les propriétés sportives et sociales de ces familles pour mettre en évidence leur
poids dans I’émergence de ces carriéres. Dans un deuxiéme temps, 1’étude des modes d’initiation a
la pratique doit permettre de montrer que, au-dela des récurrences dévoilées, des formes différentes

d’entrée dans le jeu peuvent tre distinguées en fonction de I’environnement familial des enquétés.
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A. L’orientation sportive et ses conditions

familiales

1. Une orientation sportive précoce

1.1. « Toucher » ses premiers ballons et entrer dans un club

Le parcours sportif de notre population révele la rapidité de cette orientation vers le football.
Plus de la moitié des joueurs enquétés sont entrés dans un club un ou deux ans avant d’atteindre
I’age de six ans et ont ainsi anticipé I’entrée dans la pratique institutionnelle dont 1’age d’acces
théorique est de six ans avec 1’ouverture de la catégorie « débutant ». Ces enquétés ont profité de
I’offre d’accueil de certains clubs pour les « pré-débutants », soit & I’intérieur d’un groupe institué
(appelé « baby-foot » ou « école de foot »), soit par I’admission anticipée dans la catégorie des
débutants (sans prendre part aux matchs organisés). Dans ce dernier cas, ils ont souvent bénéficié
du soutien d’'un membre de leur famille (pére, oncle) qui est impliqué directement dans le club (en
tant qu’éducateur ou président du club par exemple) et qui facilite leur intégration. Dix-neuf
enquétés sur trente-trois entrent ainsi dans leur premier club a I’age de quatre ou cinqg ans. D’autres,
environ un quart de I’échantillon, intégrent une structure dans la catégorie « débutant » a 1’age de
six ans. Finalement, seulement cinq joueurs sont entrés dans un club de fagon plus tardive, a partir
de la catégorie « Poussin », c'est-a-dire a partir de I’age de 8 ans. Ces données sont trés proches de
celles produites par Jérome Courio sur une population de joueurs ayant fréquenté le centre de
formation du FC Nantes entre 1988 et 1998. Dans son enquéte par questionnaire, il apparait que
75,4 % de ces apprentis footballeurs ont commencé I’activité entre 5 et 7 ans’. Cette précocité est
accentuée par le fait que I’acces a une pratique sportive encadrée constitue rarement leur premier
pas en matiére de football. Si les enquétés situent spontanément le début de leur pratique au
moment de leur entrée en club, une question de relance permet de vérifier qu’ils estiment tous, aprés
coup, avoir joué au football avant ce passage dans un club. Ils ont connu une premiére initiation au
sport par le biais d’une pratique informelle. « Jouer au ballon » dans la cour de récréation ou « taper
dans la balle» avec un frére ou un cousin, constituent leurs premiers souvenirs. Cette premicre
appropriation, « proto-footballistique » pourrait-on dire, atteste d’attentes précoces tout en

contribuant a les produire. Effectuée en référence au football institutionnel, elle participe d’une

° L’échantillon est constitué de soixante quatorze individus ayant été formés dans ce centre entre 1988 et 1998 [J.
Courio, Réussite et échec au centre de formation de Nantes : profil des élus et reconversion des exclus, DEA de

Sociologie, Université de Nantes, 1999, p. 21].
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premicre initiation au jeu. L’entrée en club est ainsi souvent exprimée comme une continuité avec
les premiers jeux de 1’enfance. Arnaud explique ainsi son entrée dans la catégorie débutant : « Ben
moi depuis tout petit, jtapais, dés que jai marché j'ai tapé dans un ballon. Donc aprés ben apres j'ai eu envie de jouer
quoi »°. Elle est alors présentée comme une suite logique dans laquelle domine I’impression de

suivre une voie « normale ».

Il est aussi possible de mettre en lumicre la précocité de cet intérét pour la pratique en la
comparant avec leurs autres pratiques sportives. En effet, I’orientation vers le football constitue bien
souvent leur premiére insertion dans un club de sport. Pour plus d’un tiers d’entre eux, il s’agit
méme du seul sport qu’ils aient jamais pratiqué en club. Pour ceux-ci, la pratique ne souffre pas de
la concurrence offerte par 1’offre de pratiques sportives. Par exemple, Olivier, aussi loin qu’il s’en
souvienne, ne se rappelle pas avoir désiré faire un autre sport : « Jai toujours joué au foot. Ouais que du
foot. Sinon bon du sport avec I'école, sinon... / T'as pas eu envie de faire d’autres sports quoi ? / Non. Puis méme... jai
Jamais pensé a faire un autre sport donc a la rigueur, j’ai toujours pensé au foot. J'ai jamais eu l'esprit de me dire tiens
¢a m'amuserait de faire ¢a, de jouer au basket ou autre chose »’. Un autre tiers de ’effectif a débuté le sport
par le football et a connu ensuite d’autres pratiques. Ici, la pratique n’interdit pas le développement
d’autres intéréts sportifs, mais ceux-ci constituent, au moins chronologiquement, un « deuxi¢me
choix ». Au final, trois quarts des interviewés ont donc opté pour ce sport avant toute autre activité
physique. Seulement un enquété sur cinq a été initi¢ a ce sport parallelement a d’autres ou apres

s’étre essayé a une pratique différente.

Le sentiment d’évidence du choix souvent exprimé par les enquétés doit étre compris en
relation avec la place particuliérement importante qu’occupe ce sport dans 1’espace des pratiques,
notamment des pratiques enfantines. Ainsi, nous savons que pour les enfants de 9 ans et moins, la
Fédération de football regroupe le plus grand nombre de licenciés sportifs®. Il est aussi le premier
sport pratiqué par les 6-14 ans avec un taux de pratique qui s’¢léve a 18 % pour cette tranche

d’age’. Cependant, cette probabilité statistique importante ne doit pas conduire a négliger le fait que

® Arnaud est un apprenti enquété (17 ans), il est le fils d’un employé de bureau qui a pratiqué intensivement le football
amateur (jusqu’en championnat de CFA).

7 Olivier est fils d’un ouvrier, lui-méme ancien pratiquant amateur et entraineur du club (de niveau « District ») de leur
commune de résidence.

¥ Soit 349 134 licenciés [S. Bouffin, « Les jeunes dans la pratique sportive licenciée en 2003 », Stat-Info, MIS, n°05-
01, février 2005, 4 p.]

g, Octobre, Les loisirs culturels des 6-14 ans, Paris, La Documentation Frangaise, 2004, p 346. Nous savons par
ailleurs qu’entre 12 et 17 ans, 50 % des garcons déclarent pratiquer le football, en club ou non, selon I’enquéte menée
en 2001 par ’INSEP et le Ministére de la Jeunesse et des Sports [Truchot G. (dir.), Les adolescents et le sport, Paris,
MIJS- INSEP, 2004, 200 p.].



68

la complicité ancienne des enquétés avec ce sport prend racine dans un univers familial dont le réle

est d’autant plus fort que ces pratiquants sont jeunes et fortement dépendants de celui-ci.

1.2. Le football dans les familles

Une deuxieéme tendance lourde marque leur entrée dans la pratique : la place prépondérante
du pere dans cette orientation. Le pere est rapidement mentionné pour son intervention directe dans
I’adhésion au club ou pour son role de passeur de la culture footballistique. Hassen Slimani notait,
suite a son enquéte de 1993 sur les centres de formations, que « 74 % des péres de joueurs en
apprentissage pratiquaient le football »'°. Ce facteur est presque aussi discriminant pour notre population
puisque deux tiers des joueurs ont un pere qui joue ou a joué dans un club, et ce taux atteint 75 % si
I’on prend en compte les joueurs occasionnels (hors club). Si ces chiffres recouvrent des réalités
différentes en termes de rapport et d’attentes envers ce sport, ils restent un indicateur de la
proximité avec cette pratique. De la méme manicre, quasiment tous les joueurs déclarent que leur
pere a un golt pour le spectacle footballistique et partagent ainsi, comme culture commune
minimale, le suivi plus ou moins régulier des matchs télévisés. Xavier raconte ainsi son immersion

précoce dans une culture footballistique :

« Enquéteur : Qu’est-ce qui t'a donné envie au début ?

- Xavier : Ben déja mon pére il aimait bien le foot, parce que jai une famille qui aime bien le foot. A peu
prés ouais, tous mes oncles, ils jouaient tous au foot quoi. Et aprés bon, moi je regardais les matchs avec
mon pére a la télé et tout, et toujours quand j'étais gamin, javais un ballon (...). Et depuis ce temps-la i
toujours eu un ballon, aprés j'ai voulu, voila j'ai voulu jouer au foot... »!!

Cette implication paternelle se traduit généralement par une mobilisation dés les premicres
années de la pratique. Il n’est pas surprenant que ces sportifs citent abondamment leur pére quand
ils évoquent le suivi de leurs premiers matchs. Si, dans la population, I’initiation sportive est plus
souvent assurée par les peres (pour les 6-14 ans par exemple, les péres interviennent plus

fréquemment dans I’apprentissage sportif initial (26 %) que les méres (13 %))"%, notamment quand

' H. Slimani, La professionnalisation du football frangais, Op. Cit., p. 321. Il note aussi que c'est le cas de 69 % des
péres de joueurs professionnels. On peut noter que I’enquéte menée en 1990 et 1991 auprés des footballeurs
professionnels (n = 112) par Pierre Lanfranchi et Alfred Wahl a donné des résultats proches puisqu’ils observaient qu’a
cette date « trois professionnels sur quatre sont les fils d’anciens joueurs » [P. Lanfranchi, A. Wahl, Les footballeurs
professionnels, Op. Cit., p. 239]

"' Xavier est un apprenti de 17 ans, fils d’ouvrier qui a pratiqué le football a un niveau amateur peu élevé et qui s’est
impliqué comme éducateur bénévole durant les premicres années de jeu de son fils.

2 11 s’agit du résultat d’une étude statistique menée sur les pratiques culturelles des 6-14 ans dont 1’auteur note, a

propos des activités sportives, que « [’apprentissage initial est largement sexué : d’abord parce que le pére est un
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il s’agit des garcons, c'est d’autant plus le cas ici qu’il s’agit d’une pratique masculine et familiere

13
pour un grand nombre d’entre eux .

Les pratiques sportives a I’intérieur de la fratrie constituent un lieu d’observation privilégié
pour rendre compte de cette imprégnation familiale. Si, du fait de la distribution sexuée des
pratiques, les sceurs sont presque totalement absentes de la pratique', la forte participation des
fréres témoigne en revanche de ces conditions familiales favorables". 90,6 % des fréres des
enquétés jouent ou ont joué au football a I’intérieur d’un club'®. L’écart entre les pratiques des
freres et des sceurs illustre clairement la dissymétrie sexuée de 1’appropriation du football a
I’intérieur des familles, dissymétrie conforme a ce que les statistiques révelent de la population
pratiquante puisqu’en 2000, seulement 8§ % des pratiquants étaient des femmes, ce qui fait du
football le troisiéme sport le moins féminisé (aprés la chasse et le rugby)'’. La comparaison entre la
place du pere et de la mére dans cette premiere socialisation permet de souligner son caractére

fortement sexué.

2. Propriétés sexuées et sociales de l'initiation

2.1. Les méres et le football, un retrait bienveillant

Ces données révelent le poids du caractére sexué de la transmission de cette activité, a la
fois différenciée et « différenciante », et donc de I’hétérogénéité du rapport a ce sport a I’intérieur
méme du contexte familial. Ainsi, comme en témoigne la faible part consacrée aux meéres dans les

récits de ce prime engagement sportif, leur rle est en retrait comparativement a celui du pere. Selon

médiateur plus présent que la mere, comme si le domaine du sport en général était masculin ; ensuite parce qu’on
assiste a une polarisation croisée des transmissions suivant le sexe, les filles bénéficiant plus de ['initiation de leur
mere (+8,5 points) et les fils de celle de leur pére (+11,5 points). » [S. Octobre, Les loisirs culturels des 6-14 ans, Op.
Cit., p 356].

1> C. Mennesson notait ainsi & propos de ses propres enquétées engagées dans un sport « masculin » : « La plupart des
meéres considerent manifestement que ['initiation sportive ne fait pas partie de leurs prérogatives. On retrouve a ce
niveau le processus de différenciation sexuelle, aussi bien dans [’acces au sport (notamment pour les classes
populaires), que dans les roles éducatifs, le pole sportif apparaissant ici encore comme « masculin », [C. Mennesson,
Des femmes au monde des hommes, thése pour le doctorat de Sciences sociales, Université Paris V, 2000, p. 156.].

' On ne constate qu’une seule exception parmi les sceurs de nos enquétés.

' Le point faible de cet indicateur est lié au fait que la trajectoire sportive de I’enquété peut contribuer a modifier la
configuration familiale et donc accroitre la place du football dans la famille.

'® Soit 29 fréres sur un total de 32. De plus, on peut noter que parmi eux, 4 sont entrés dans une structure de
préformation ou de formation au football.

'7 P. Mignon, G. Truchot (dir.), Les pratiques sportives en France, Paris, INSEP- MJS, 2002, 226 p.
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une trés grande majorité d’enquétés'®, leur mére s’intéressait trés peu 4 ce sport et aucune ne 1’a
pratiqué'®. Dans le cas de Claude par exemple, la différenciation dans les rapports parentaux au
football s’illustre de fagon exacerbée par une opposition entre les aspirations de son pere et celles de
sa mere : « Ben en fait jai commencé le foot, ma mere elle voulait pas que je fasse du foot (...). Et puis mais ma
mére elle voulait toujours pas que je fasse du football, elle disait “non, non, non” et un jour mon pére il m'a emmené. Il

m’a emmené sans que ma mére elle le sache, en cachette, et c'est la que ¢a a commencé ».

Cependant, cette position maternelle en retrait ne signifie pas une absence d’engagement et
les résistances maternelles, comme celles que connait Claude, sont trés rares. Les meéres
interviennent dans 1’activité a travers leur investissement dans les tiches éducatives et domestiques.
Les silences dans les récits sont aussi liés a la nature de leur participation, plus organisationnelle
que footballistique. On peut noter, par exemple, qu’elles prenaient réguliérement en charge le
transport, notamment pour les entrainements>’. Elles tiennent d’autant plus ce réle que le pére est
indisponible et sacrifient davantage a un devoir éducatif qu’a un golt pour la pratique : « Ma mere
essayait de m’emmener, ma mére souvent, parce que mon pére il pouvait pas trop par rapport @ son emploi du temps a
lui, avec le foot il pouvait pas trop. Mais assez souvent il venait quand méme. Ma mere elle m’emmenait des fois, parce
que des fois quand on jouait loin, on allait jusqu'a Cannes et tout, des fois il fallait des parents pour emmener quand je
jouais a OE. On pouvait pas toujours prendre le bus parce que... non ma mére elle m'a beaucoup emmené. Méme si
elle aime pas trop le foot, elle avait pas trop le choix hein. Non, non ma mere elle m’a toujours accompagné »2l.
L’investissement maternel rejoint fréquemment le constat établi par Catherine Humblot. Dans un
contexte social pourtant sensiblement différent, elle a observé dans son étude de 1’¢élite tennistique
que les meres de ces sportifs assuraient prioritairement les trajets pour I’entralnement (a 47,2 %
contre 21,9 % pour les péres) mais que la prise en charge du transport s’équilibrait trés nettement a
I’0ccasion des tournois (31,3 % par les péres et 28,2 % par les méres)™. Ici aussi, elles occupent une
position davantage périphérique par rapport a la pratique, mais cette prise en charge des contraintes

matérielles participe des conditions favorables a I’engagement sportif. De plus, comme le notait

'8 Seuls 2 joueurs sur 33 déclarent que leur mére avait un goiit prononcé pour le football.

" Les méres des enquétés sont aussi moins « sportives » que les péres puisque seulement 17 sur 33 (51,5 %) ont
pratiqué ou pratiquent encore une activité physique.

%% Ici aussi, on peut noter la proximité avec les sportives investies dans des sports masculins populaires : « En général,
méme si les méres assument souvent les conséquences de l'investissement sportif de leur fille, par exemple en termes de
déplacement, elles interviennent rarement de maniere directe dans ce processus. Pour les méres des sportives
enquétées, tout se passe comme si le statut majoritairement « masculin » des pratiques sportives les dissuadait de
prendre des initiatives dans ce domaine » [C. Mennesson, Etre une femme dans le monde des hommes, Op. Cit., p. 78].
21 Extrait de I’entretien avec Lucas, dont le pére a été successivement joueur (jusqu’a un niveau national) et entraineur.
* L’enquéte par questionnaire portait sur des joueurs agés de 12 & 24 ans qui avaient pergu une bourse fédérale (n=
186), [C. Humblot, L environnement familial et institutionnel de la future élite tennistique, Thése pour le doctorat en
Sciences de 1’éducation, Université Paris V, 1990, 408 p.].
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Anne Saouter au sujet des méres qui entretiennent 1’équipement sportif de leur fils, « méme si elle ne
va pas le voir jouer, telle est sa contribution minimale a l'activité rugbystique de son fils, le signe aussi de son
acquiescement 4 cette carriére dangereuse »*>. Des gestes, donc, qui contribuent a légitimer la place de

[’activité dans la vie familiale.

De méme, quand elles sont présentes sur les bords des terrains, elles n’ont pas la méme
légitimité aux yeux des joueurs et ils se tournent préférentiellement vers leur pere lorsqu’ils
recherchent un conseil ou un avis sur le jeu. Plus le pére est investi de manicre intensive dans le
football (en tant que joueur ou en occupant une fonction dans un club), plus les méres sont jugées
incompétentes, comparativement au pere. C'est ce qu’illustre le témoignage de ce joueur dont le
pere, qui jouait dans un championnat de niveau national, est décédé dans son enfance : « Ma mere elle
comprend pas trop quoi, donc bon elle sait quand méme quand j'ai bien joué, quand j’ai pas bien joué. Mais bon des fois
quand... quand j'ai envie d’en parler que j'ai pas été trés bon et que j'ai envie d’en parler parce que ¢a me géne et tout,
dire... j'aime bien parler au gens, dire ce que j’ai pas bien fait et tout, donc j'appelle mon agent et je lui explique ce que
jai fait et tout »**. Du fait de I’absence de son pére, c'est auprés de son agent sportif que celui-ci trouve
désormais une offre de parole légitime. Les meres occupent une place dominée sur ce terrain et,
comme le notait Pierre Bourdieu a propos du rapport des femmes a I’engagement dans un « jeu » de
leur mari, « cette distance étant un effet de la domination, elles sont presque toujours condamnées a participer, par
une solidarité affective avec le joueur qui n'implique pas une véritable participation intellectuelle et affective au jeu et qui

fait d’elles, bien souvent, des supporters inconditionnels mais mal informés de la réalité du jeu et des enjeux »2.

C'est donc dans ce jeu d’opposition symbolique entre les genres que prend place la
transmission de I’intérét pour ce sport collectif. Moins visible mais réelle, cette participation
féminine a I’activité se caractérise par une position de retrait qui donne au pere un role trés souvent
prépondérant. L enfant se trouve en présence de rapports tres différenciés au football au sein de sa
famille, mais la transmission relie les individus du méme sexe car, comme le suggére Bernard
Lahire, la co-présence ne garantit pas la socialisation, « il faut pour cela au minimum que I'enfant puisse
sentir qu'il est non seulement possible d’imiter cette personne mais que parvenir a l'imiter est méme une perspective

26

hautement désirable »*. L’appropriation premic¢re d’un intérét pour le football se fait donc tres

' A. Saouter, « La maman et la putain : les hommes, les femmes et le rugby », Terrain, sept. 1995, n°25, p. 18.

2 11 précise a un autre moment au sujet de sa mére : « Quais ben elle aimait bien... ouais déja que mon pére elle le
suivait déja parce qu’il jouait au foot. Donc ouais, elle connaissait pas trop mais bon elle aimait bien quoi ».

2 p. Bourdieu, La Domination masculine, Paris, Seuil, 2002 (2°™ &d.), p. 107.

6 B. Lahire, « Héritages sexués : incorporation des habitudes et des croyances », in Bloss T. (dir.), La Dialectique des
rapports homme/femme, Paris, P.U.F. 2001, p. 18. Comme il le souligne a ce propos : « [’enfant [est amené] a connaitre

l"autre « version » de la réalité sociale, sans toutefois s’y identifier » [p. 16.].
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majoritairement dans le sillage du pere, sans que, en vertu de la division sexuelle des taches

domestiques, les meres ne soient absentes de 1’organisation de la pratique.

2.2. Le recrutement social des apprentis footballeurs

Pour compléter le tableau des conditions familiales qui ont présidé a I’initiation sportive des
enquétés, une observation des positions sociales de ces unités domestiques s’avere indispensable.
Or plusieurs enquétes statistiques menées sur le recrutement social des footballeurs de métier et des
aspirants a la profession ont permis a leurs auteurs de dresser un double constat. Premiérement,
cette corporation a une relation privilégiée avec les catégories populaires qui y sont ainsi nettement
plus représentées que chez les sportifs de haut niveau”’ : elles représentent plus de la moitié des
professionnels (en 1983 et 1996) et des apprentis (en 1993). Leur présence est cependant loin d’étre
hégémonique et, contrairement a une image de sens commun, il n’y pas de monopole des membres
des classes populaires dans cette profession. J.M. Faure et C. Suaud notent par ailleurs que le
systéme de formation est loin d’exclure les groupes sociaux supérieurs puisque « la distribution des
catégories représentant le haut de la hiérarchie sociale au sein du football s’est modifiée, les fils d’artisans et de petits
commercants ont fait place aux enfants de chefs d'entreprises, des professions libérales et des cadres supérieurs, qui
représentent 18,3 % des joueurs »**. C'est ce que permettent de vérifier les données disponibles résumées

dans le tableau suivant :

7 J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la fran¢aise, Op. Cit., p. 208. Ils comptabilisent, par exemple, 31 %
de fils de cadres supérieurs et professions libérales chez les athlétes de haut niveau (1996).
* Ibid. p. 219-220.



73

Tableau n° 6: Les origines sociales des footballeurs professionnels et des apprentis footballeurs
Les footballeurs Les footballeurs Les apprentis . . Les footballeurs
. . Milieu social .
PCS professionnels professionnels footballeurs doriaine professionnels
(1983) (1996) (1993) g (1991)
Agriculteurs exploitants 57 2,4 2,4 Agriculteurs 3
Artisans, c'ommergants, chefs 23,1 15.3 174 Artisans, 14
d'entreprise commergants
_ Cadres et professions 3,9 13,3 12,6 Cadres 17
intellectuelles supérieures
Professions Intermédiaires 10,3 18,1 16,7 Prpfgsswns 5
libérales
Employés 24,9 23,8 19,5 Enseignants 6
Quvriers 32 27 31,7 Employés 29
Total 100 100 100 Quvriers 25
Total 100
Sources : 1983, 1996, 1993 [H. Slimani, La professionnalisation du football frangais , Op. Cit., p. 366, 320 ; J-M. Faure, C. Suaud, Le football
professionnel & la frangaise, Op. Cit., p. 208, 220] ; 1991 [P. Lanfranchi, A. Wahl, Les footballeurs professionnels, Op. Cit., p. 239]

Hassen Slimani a, dans ses travaux, relié¢ 1’évolution du recrutement social des footballeurs a
I’organisation de la formation et, plus précisément, a ’intervention fédérale : « On peut alors faire
I'hypothése selon laquelle la « professionnalité sportive », traditionnellement forte dans les classes populaires jusque
dans les années 80, gagne les sphéres intermédiaires de I'espace social par I'action conjuguée de la FFF et de 'Etat.
Autrement dit, la socialisation précoce, opérée par les enseignants, les éducateurs sportifs, les CTD et les CTR
[conseillers techniques départementaux et régionaux de la FFF], autorise I'entrée au centre de formation a un plus large
panel de joueurs, de plus en plus jeunes, notamment a travers la préformation, qui socialement sont issus des classes
moyennes dont I'attachement aux valeurs éducatives et morales correspond & celui que véhiculent les techniciens
fédéraux et les responsables des centres de préformation » *°. L’organisation de la préformation fédérale et
des sélections par les agents fédéraux permettrait ainsi un élargissement du recrutement social et la

progression des proportions de fils de cadres et professions intermédiaires.

Les caractéristiques des joueurs enquétés a I’Olympique Lyonnais (données établies sur la
base des entretiens et dossiers scolaires) sont relativement conformes au bilan socio-graphique déja

¢établi. Ils sont majoritairement issus des catégories populaires, que 1’on prenne en considération la

* H. Slimani, La professionnalisation du football professionnel, Op. Cit., p. 324
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profession du pere (57,5 %) ou, plus encore, celle de la mere (65,8 %). Les enfants des milieux
populaires sont donc légeérement sur-représentés au regard de la composition de la population
active, le poids de ces groupes étant de 51,1 % pour les hommes et 60,4 % pour les femmes. Les fils

des cadres et professions intellectuelles supérieures sont pourtant loin d’étre exclus (19,1 % pour les

péres) :
Tableau n° 7 : Origines sociales des apprentis enquétés (Olympique Lyonnais)
N Population active R Population active
PCS Pere (hommes 15-59 ans) Mere (femmes 15-59 ans)
Agriculteurs exploitants 2,1 3,3 0,0 1,8
Artisans, c‘ommer(.;ants, chefs 6.4 7.2 53 36
d'entreprise
_ Cadres et profes,s_lons 19,1 16.2 7.9 103
intellectuelles supérieures
Professions Intermédiaires 14,9 22,0 21,1 23,6
Employés 6,4 12,6 57,9 49,1
Ouvriers 51,1 38,5 7,9 11,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
Population: Données issues des entretiens et des dossiers scolaires [pere : 47 cas; mere : 45 cas]; Population active :
Enquéte emploi 2003 [INSEE]

De plus, il faut noter que, contrairement a une autre image courante, les aspirants
footballeurs étudiés sont rarement issus des franges des classes populaires les plus touchées par la
précarité professionnelle et économique. Malgré 1’importante proportion d’ouvriers, les cas de pere
confrontés au chémage sont rares (2 cas sur 33)™ et I’on trouve également peu de joueurs ayant
grandi dans une famille monoparentale (3 cas). Loic Wacquant observait que « contrairement & une
image fort répandue (...) les boxeurs ne se recrutent généralement pas parmi les fractions les plus déshéritées du sous-
prolétariat noir du ghetto mais plutdt au sein des franges de la classe ouvriére qui sont a la lisiére de l'intégration socio-

économique stable. (...). C'est par le biais des dispositions exigées par la pratique pugilistique que se retrouvent de fait

3 B. Lahire a pu ainsi faire des conditions économiques une des conditions aux « réussites » scolaires en milieu
populaire, en notant a ce sujet que « le chomage peut changer le rapport au temps dans la mesure ou la précarité
économique empéche toute projection réaliste dans I’avenir (...). La stabilité professionnelle du chef de ménage permet,
bien sir, de sortir de la gestion du quotidien « au jour le jour », mais aussi d’apporter les fondements de la régularité
domestique d’ensemble : régularité des activités et des horaires familiaux, cadres temporels structurés et structurants »
[B. Lahire, Tableaux de famille, Paris, Gallimard- Le Seuil, 1995, p. 22-23.].
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éliminés les jeunes issus des familles les plus marginalisées : devenir boxeur exige de fait une régularité de vie, un sens
de la discipline, un ascétisme physique et un mental qui ne peuvent se développer dans des conditions sociales et
économiques marquées par linstabilité chronique et la désorganisation temporelle. En dec¢a d'un certain seuil de
stabilité personnelle et familiale objective, il devient impossible d’acquérir les dispositions physiques et morales
indispensables pour endurer avec succés I'apprentissage de ce sport »!. On peut ici supposer que, comme
pour les boxeurs étudiés par Loic Wacquant, cette stabilité¢ de 1’économie domestique a facilité la
production d’un rapport a ’avenir’” et a 1’effort propice 4 I’engagement et a la persévérance dans

une formation sportive.

La population étudiée possede ainsi des caractéristiques dominantes ayant favorisé la
construction d’un rapport au football conforme aux attentes des institutions de formation. La
précocité de leur entrée en jeu encouragée par la place du football dans ces familles constitue ainsi
un premier indicateur précieux de ce rapport au football. On retrouve ici, comme en termes de

recrutement social, des données proches des données quantitatives déja connues.

B. Variations familiales des modes d’initiation

Une fois ce portrait général dressé, I’analyse détaillée de ces débuts sportifs et des modes
d’initiation exige de prendre en considération les variations existantes entre les joueurs. Etant donné
que le pére de nos enquétés joue un rdéle prépondérant dans cette premicre socialisation sportive, les
variations dans la manic¢re d’entrer dans la pratique peuvent étre reliées aux rapports différenciés
qu’ils entretiennent avec le football. C'est pourquoi I’implication paternelle vis-a-vis de ce sport

permet de distinguer deux types principaux d’acces a la pratique.

1. Les familles de « footeux »

Pour le groupe le plus important d’enquétés (deux tiers des cas), I’entrée dans la pratique se

caractérise par une imprégnation® précoce au football, pratique intégrée dans le style de vie

*1'L. Wacquant, « Corps et Ames », Op. Cit., (1989), p. 43.

32 Revenant sur plusieurs de ses travaux, Pierre Bourdieu soulignait comment « la dépossession extréme du sous-
proletaire (...) fait surgir I’évidence de la relation entre le temps et le pouvoir, en montrant que le rapport pratique a
I’a venir (...) dépend du pouvoir, et des chances objectives qu’il ouvre. On peut ainsi vérifier statistiquement que
linvestissement dans 1’a venir du jeu suppose un minimum de chances au jeu (...) » [P. Bourdieu, Méditations
pascaliennes, Paris, Le Seuil, 1997, p. 264-265].

3 Leur orientation sur le mode du « cela va de soi » est proche du modéle de I« imprégnation », utilisé par M. Ferrand
pour décrire les « héritiers » et selon lequel « l'inculcation sera d’autant plus profonde qu’elle se fera en « douceur »

en s appuyant sur la capacité du milieu familial a faire naitre chez l’enfant le désir d’étre conforme aux aspirations de
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familial. Ils déclarent d’ailleurs souvent appartenir a une famille de « footeux» et leur mode

d’initiation se caractérise par une emprise paternelle trés nette.

1.1. L’investissement sportif des péres

Les joueurs de ce premier groupe ont tous un pere qui a ou a eu des activités
footballistiques, au premier rang desquelles figure le fait d’étre ou d’avoir été un joueur. Tous ces
peres ont eu une pratique footballistique prolongée dans un club, expérience durant laquelle s’est
forgé leur gott pour ce jeu. Celui-ci est d’autant plus avéré que plus de la moitié d’entre eux a joué
dans un championnat de niveau national (12 péres sur 22). Deux d’entre eux ont méme pratiqué le
football comme activité professionnelle (en Afrique du Nord). Les autres participaient aux
championnats nationaux qui se situent en haut de la hiérarchie sportive. Ils pratiquaient, de fagon

2°me 3M o 4°™ divisions®* du championnat de France. Pour ceux-

plus ou moins durable, dans les
la, il s’agit donc d’un investissement trés conséquent, producteur de dispositions sportives
solidement ancrées. De plus, un élément revient avec une récurrence frappante dans les récits faits
par les joueurs de la carriere amateur de ces péres qui ont atteint ce niveau sans jamais franchir
véritablement la porte du professionnalisme. Ils expriment réguliérement cette trajectoire sportive
marquée par le désir frustré® de I’accés au professionnalisme. Nathanaél nous parle ainsi d’une
certaine « rancceur » qui a, selon lui, marqué son pere dont la carriere ne s’est qu’approchée du
professionnalisme, sans jamais y accéder. Pour Brice, comme pour Lucas, le pére « a failli signer
professionnel » mais une blessure a brutalement interrompu ce parcours. Pour Kevin, la faute en
revient a un autre événement tout aussi soudain : « il jouait numéro dix, c’était un bon joueur en plus, il a failli
étre pro et en fait, deux mois avant qu'il signe son contrat pro, il a eu un souci avec l'arbitre, il a frappé l'arbitre, il a été
suspendu six ans donc... aprés il a arrété le foot. Il avait 19 ans donc apreés il a jamais repris quoi, il a repris a 27 ans ».
Pour d’autres, comme le pere d’Eric, point de rupture brutale, mais une trajectoire qui reste a 1’écart
de ce sommet de la hiérarchie sportive :
« Moi j'ai été joueur a SP. J'suis resté 17 ans a SP (...). En D3 ouais. Donc jai fait toutes mes gammes et

puis aprés bon ben y a des choix a faire dans la vie donc... On s’est marié et j'ai eu la premiére, la fille, au

I’entourage » [M. Ferrand, F. Imbert, C. Marry, L ‘excellence scolaire, une affaire de famille, Paris, L’Harmattan, 1999,
p. 54.]

3 Ces catégories ont depuis été modifiées, elles correspondent respectivement aux actuels championnats de Ligue 2,
National et C.F.A. (Championnat de France Amateur).

35 On peut noter la similarité avec le cas du célébre footballeur brésilien, Pelé, dont J. S. Leite Lopes et S. Maresca nous
disent : « On découvre que les conditions matérielles d’exercice du football préoccupérent des l’origine ce garcon
obsédé par I’échec de son pére ou encore par la carriere avortée de son entraineur » [J.S. Leite Lopes, S. Maresca,

« La disparition de la « joie du peuple » », Actes de la recherche en sciences sociales, 1989, n°79, p. 35].
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bout d’un an je la connaissais pas donc... Il a fallu couper tout de suite parce qu'entre les entrainements,

les matchs, des fois on partait sur deux jours, quand c'était pour aller jouer dans le Midi parce que on avait

souvent la poule Sud. Donc... alors j'ai dit qu'on allait arréter ». [Pére d’Eric]

Les propos d’Eric montrent d’ailleurs I’effet de cette trajectoire sur les attentes de son pére :

« Mon pere il était dedans. Lui il m’a dit “t'as plus de chance que moi”, parce que déja lui au niveau technique, il a
commencé plus tard, donc techniquement il était moyen. Il compensait par son envie tout ¢a. Par son agressivité. Il m'a
dit, il m’a dit “toi t'as les bases... tas une chance, saisis la quoi”» [Eric]. Ces propos, certes facilités par la
réussite footballistique du fils qui donne un sens rétrospectif a cette position sportive, témoignent,
malgré cela, de la modalité de pratique de ces peres. Il est possible de faire I’hypothése que pour
ceux-1a, outre leur capital sportif, le fait d’étre confronté aux limites de leur ascension sportive, a la
maniére des « empéchés d'école »°°, renforce le désir d’une transmission de la pratique. La prégnance
du football dans ces familles explique aussi la récurrence chez les joueurs d’oncles qui ont joué au
« ballon », en s’approchant parfois du plus haut niveau ou en devenant entraineur, et que ces
joueurs citent plus abondamment que les autres. Clément et Alexis par exemple, dont les péres ont
joué a un niveau national, ont eu leur oncle paternel comme entraineur aprés que ceux-ci aient
approché le plus haut niveau. Leur récit montre comment ces nouveaux « empéchés » ont pris une
place non-négligeable dans cette socialisation :

« Javais mon oncle qui était entraineur, aprés il m’a fait rentrer. Un an avant, normalement on doit

commencer a six ans le foot mais j'ai pu commencer un an avant. (...) Avant il était comme moi. Il a fait...

le centre de formation, fin il était en sport-étude. Y a des clubs qui le voulaient et tout / Dans le foot ? /

OQuais, aprés il a voulu, il a choisi de courir aprés les filles alors... le foot c'est vite parti. (...). Y a Guy

Roux qui est venu le chercher, mon grand-pére... @ SP ils ont pas voulu le laisser partir. Il a eu des

contacts avec des clubs, il devait faire des sélections en équipe de France, il était a SP et voila...

finalement apres et ben... il était en sport-étude avec Rémi Garde, avec Cavéglia, il jouait avec Cavéglia,

Djorkaeff et tout ¢a / Et il ten a beaucoup parlé lui de ¢a ? / Il regrette maintenant, il me dit “moi j'ai fait

cette connerie, fais la pas hein”. Ouais chaque fois il me fait la morale [rires]. Il a raison, lui il a préféré

sortir, courir aprés les filles tout alors que... / Maintenant il regrette un petit peu ? / Ouais il regrette. |l

regrette beaucoup méme. » [Alexis]*’

L’implication paternelle prend pour certains une autre voie que celle du jeu : I’occupation de

fonctions a I’intérieur d’un club. Huit d’entre eux ont ainsi joué le role d’entraineur et un celui de

% Selon I’expression de M. Ferrand [« Le gotit de I’école : la transmission des « dispositions scolaires » dans les récits
biographiques », In B. Bawin-Legros, J. Kellerhals, Relations intergénérationnelles : Parenté- transmission- mémoire,
Liege, 1991, p. 175-184].

37 Le récits d’Eric ou de Clément sont trés proches (« Mon oncle ouais il a... il avait le choix entre aller a Montpellier

en pro ou... il a préferé rester avec sa copine, voir les gonzesses ! Il y est pas allé » [Clément]).



78

président de club. Ils prolongent ainsi leur investissement dans le « ballon » et révelent leur gott
pour cet univers. Pour ce groupe d’enquétés, I’engagement footballistique paternel est donc assez
souvent prononcé puisqu’ils sont une majorité a avoir eu une pratique de haut niveau et/ou un

investissement bénévole au service d’un club (15 cas sur 22).

Il n’est alors guére surprenant de constater que c'est dans ce groupe que I’initiation
footballistique est a la fois la plus précoce et la plus exclusive. Ils débutent ainsi, plus souvent que
les autres, le jeu en club avant leur six ans (pour 72,7 % d’entre eux ) °°. Cette homogénéité
familiale se retrouve dans la distance de ces joueurs avec les autres pratiques sportives. Presque la
moiti¢ d’entre eux n’a pratiqué que le football. De plus, parmi les autres joueurs, une proportion
importante n’a exercé une autre pratique que le temps d’une année et I’a abandonné rapidement.
Ces abandons peuvent d’ailleurs étre liés au manque d’intérét et d’attentes que ces pratiques
suscitent chez le pere. Se dégage ainsi en creux, comme ici dans le cas de Xavier qui ne pratiqua la

gymnastique qu’une année, le poids du goit paternel dans la constitution d’un intérét sportif :

« Enquéteur : Xavier, il a fait que du foot ?

- Pére : Heu... de la gym. Quais, oh la! Moi je m’en rappellerai toujours, y avait un tournci a TP, un

concours, on y est resté toute la journée et ils sont passés deux minutes ! Non, non c'est pas... C'est vrai

il faisait ce qu'il voulait, il choisissait son sport. J'ai été bien content qu'il ait arrété hein [rires]. Ah non, le

voir faire de la gym pendant deux minutes, ¢ca m'intéresse pas. J'suis méchant de dire ¢ca mais... J'préfére

le voir 90 minutes sur un terrain. Non, non c'était ... bon c'était il faisait du sport, il faisait ¢a plus la gym. Il

est pas resté longtemps, non il est pas resté longtemps. »3°

Ils se sont donc trés majoritairement adonnés uniquement au football ou ont pratiqué un

autre sport sans persister dans cette voie*’. Ces joueurs entrent donc dans le sport portés par une
familiarisation intense et précoce dont le pére est la figure centrale, et cela d’autant plus fortement
que le pére s’est beaucoup investi dans la pratique. On retrouve ce poids des dispositions sportives

paternelles dans le mode d’initiation récurrent qu’a connu ce groupe d’enquétés .

1.2. Etre « mis au foot »

Pour ces joueurs, beaucoup plus que pour les autres, les débuts sont marqués par la prise en
main paternelle de I’initiation. Seuls ces enquétés déclarent systématiquement que leur pere est

intervenu directement dans le choix de ce sport et dans I’entrée dans un club. Ils lui reconnaissent

3% Contre 57 % pour I’ensemble de I’échantillon.
% Pére de Xavier, ouvrier en usine, non diplomé, a pratiqué le football (au niveau « District ») et entrainé lors des
premiéres années de jeu de son fils.

0 Ce constat est, en effet, valable pour 82 % des enquétés de ce groupe.
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un rdle de prescripteur qui est a I’origine de cette orientation. Celui-ci s’exprime a travers des
expressions comme « il ma mis» ou « il ma emmené » au football, « il a di me pousser au début », qui
révelent une certaine dépossession de la décision. Romuald explicite clairement ce volontarisme
paternel. Son pére, viticulteur, n’occupe aucune fonction sportive et n’a pratiqué le football qu’a un
faible niveau (en championnat départemental, de « district »)*!, mais il a été I’artisan principal de
I’intronisation de Romuald dans le sport :

« Jai commencé ben dés I'dge de 4 ans, (...) mon pére était amateur de foot, donc il m'a tout de suite

acheté des cages avec mon frére parce qu’on avait un an d'écart. Donc on a commencé a jouer un petit

peu au foot, puis aprés il nous a inscrit ben tout au départ, & 5 ans mais je faisais pas les matchs, je

faisais juste les entrainements. (...). Mon pére adorait le foot, donc il nous a tout de suite mis dans le bain

avec le foot, donc nous ¢a a été tout de suite notre sport, j'sais pas, comparé a d’autres y en a quand ils

sont petits ils font d’autres sports ou quelque fois ils font deux sports en méme temps, moi j'ai fait que du

foot ».

Toutefois, si cette intervention directe du pere est davantage per¢ue comme une incitation
que comme une contrainte, c'est quelle prend place au sein de pratiques qui assurent une
socialisation favorable a [D’intériorisation d’un golit pour D’activité. Ces enquétés évoquent
réguliérement les discussions familiales ou les pratiques culturelles sportives quand ils narrent leurs
débuts. Kevin, dont le cousin fera ensuite carriére dans le football professionnel, t¢émoigne ainsi de
la prégnance de ce sport dans sa famille : « Mon pére et mon oncle ils étaient a fond dans le foot, ils parlaient

tout le temps de foot & la maison et tout ¢a. Donc mon cousin et moi ben direct on s’est accroché au foot ».

De plus, cette incitation avait d’autant plus de chances d’étre vécue comme étant aussi une
aspiration individuelle’* que le pére avait parfois encore & ce moment-1a une activité sportive de
joueur ou d’encadrant, permettant ainsi une insertion progressive dans le club auquel il était 1i¢. La
socialisation s’effectue alors autour de la pratique du pere, qui offre alors un modele d’identification
« en action ». Ces enquétés connaissent sur les bords du terrain leurs premiers contacts avec le jeu.

Cette imprégnation méle une socialisation par « voir faire » qui se prolonge dans des jeux

I 11 semble lui aussi avoir été confronté & la frustration d’une ascension sportive stoppée : « Ses parents ont Jjamais
voulu qu’il parte a VL [club de niveau « national »], il avait été demandé par VL mais ses parents ont jamais voulu le
laisser partir. Parce qu’ils voulaient pas I’emmener trois fois par semaine a l’entrainement, ils trouvaient qu’ils avaient
pas le temps. Mais c'est vrai que lui, c'était son plus grand regret » [Romuald]. Le frere de Romuald est d’ailleurs lui
aussi entré dans un centre de formation.

** Leurs récits combinent généralement cette aspiration vécue comme individuelle et le role de I’incitation paternelle. Ils
permettent de gérer cette contradiction en articulant ces deux forces d’incitation dans le temps. Une phrase récurrente
révéle cette fagon de mettre en mot leur parcours: « C'est lui qui m’a mis dans le club et puis aprés bon c'est venu tout
seul » [Luc]. Leurs discours cumulent ainsi, sans mettre au jour la contradiction, I’incitation paternelle et le « gott

personnel ».
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footballistiques. Kevin, comme Eric, nous raconte ainsi qu’il allait trés réguliérement voir jouer son
pere et son oncle qui évoluaient dans le méme club et qu’il en profitait pour jouer « tous les dimanches
avec des potes » sur le bord du terrain. Cette association a I’activité footballistique du pére est aussi
forte quand il est en charge d’une équipe du club. Lucas est ainsi progressivement initié a 1’activité
de son premier club par son pére, qui y joue et y entraine. Il anticipe 1’entrée dans la pratique par
I’entremise de son pére qui lui ouvre I’acces au club vers ses quatre ans : « Jai commencé a faire, avec
mon village je faisais des matchs un petit peu le samedi mais sans licence, c'était comme ca. Vu que mon pére il était
entraineur, mais de I'équipe une et il connaissait les éducateurs des petits. Ca fait que j'ai joué depuis tout petit moi ».
Mais ses débuts dans le jeu prolongeaient une confrontation réguliére avec les terrains qui allait se
poursuivre dans les premicres années de pratique :

« J'ai joué depuis 'age de... de 2 ans a mon avis. Sur le terrain, mon pére il jouait, depuis que je suis petit

il jouait. J'ai grandi sur les terrains de foot. Tous les dimanches, samedi dimanche, jétais au foot (...).

Sinon jessayais d'aller aux entrainements de mon pére. Le mardi et le jeudi soir mon pére il s’entrainait,

vu que j'étais trop petit je me mettais tout seul dans mon coin et je jouais. Méme des fois, I'été jessayais

de courir avec eux... quand ils font la préparation, avec la préparation, c'était dur mais j'y arrivais. J'avais

que 7, 8 ans. Des fois je tenais... au bout de 5, 10 minutes j'étais... j'étais loin derriére ! [rires] » [Lucas]

Cet exemple illustre bien la place prise par le fils, qui n’est pas seulement le spectateur
privilégié des gestes paternels, mais qui, a sa manicre, participe a I’activité. Le parallele est frappant
avec les « familles foot » décrites par Nicolas Renahy, et notamment celle de « Romain » pour laquelle
il constate « 'intensité du vécu enfantin ou, avant méme de jouer en club, le jeune gargon apprend le football, et réve
le football. Pour Romain, il ne s’agit pas seulement d’accompagner son pére, mais de participer de maniére symbolique
avec lui aux a-cotés du spectacle : s'il ne joue pas, il s'investit [a ol cela lui est possible (ramasseur de balles), il se rend
aussi « sale » que son pére et prend la douche avec les adultes »h.

Ce mode d’entrée dans la pratique est marqué par 1’établissement d’une relation filiale
privilégiée, le fils étant trés largement incité a prendre sa place dans cet univers. La transmission
semble d’autant plus prégnante que le pére est toujours inséré dans le monde footballistique et qu’il
a constitué¢ les plus fortes dispositions sportives, donnant a certains des enquétés 1’impression

d’avoir « grandi sur les terrains ».

2. Distances familiales a la pratique footballistique

Si nous avons décrit le mode d’initiation le plus récurrent, il reste une proportion non-

négligeable d’enquétés (un tiers de I’effectif) dont les débuts de la pratique prennent place dans un

“ N. Renahy, Les gars du coin : enquéte sur une jeunesse rurale, Op. Cit., p. 81.
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contexte familial différent. Dans ces configurations familiales minoritaires, le football n’occupe pas
la place centrale qui caractérise les foyers que nous venons de traiter. Les péres de ces joueurs n’ont
généralement jamais pratiqué ce sport ou, pour quelques-uns, seulement de manicre trés épisodique.
Il n’est donc pas surprenant que, dans les récits sur les débuts de la pratique, ces péres aient une
place réduite et qu’ils ne soient pas percus comme des prescripteurs. Leur plus grande distance avec
I’univers footballistique permet d’ailleurs de comprendre la moindre précocité dans 1’activité de ces
joueurs : seulement un tiers d’entre eux débute avant leur six ans. Sous cet angle de la socialisation
footballistique familiale, ils apparaissent donc comme des cas davantage « improbables »

d’ascension sportive. Deux cas de figures peuvent étre isolés.

2.1. Des cas de distance familiale au sport

Parmi ces joueurs, sept ont grandi dans un milieu familial peu li¢ aux pratiques et a la
culture sportive. Leurs parents ont plus rarement pratiqué une telle activité et ils n’étaient pas
porteurs d’un intérét particulier pour le football. En revanche, ces enquétés ont trouvé dans leurs
relations amicales des incitations fortes a la pratique. En ’absence de mod¢le de référence familial,
ils citent abondamment le réle de leurs « copains » dans leurs premiers contacts avec la pratique.
Anthony, par exemple, pratiquait un art martial (du Nin-Jitsu) depuis plusieurs années, et s’est
converti progressivement au football sous I’impulsion de ses pairs. Si ses parents se sont montrés
réticents dans un premier temps, considérant le football comme un sport « trop dangereux »** et
n’ayant pas de golt pour ce spectacle, I’initiation amicale a la pratique a porté ses fruits. Anthony
est parvenu a les « convaincre ». Il entre donc a I’age de huit ans dans le club de son village aprés
avoir joué fréquemment avec ses camarades : « En fait en face de chez moi y avait un petit terrain. Donc je
jouais souvent, et puis ben a force de jouer jai eu envie quoi, envie de jouer ailleurs. Avec la compétition quoi ». Le
groupe de pairs lui offre un contexte permettant I’appropriation de la pratique préalable a 1’entrée

dans le club. Celle-ci s’inscrit dans la continuité de 1’activité partagée entre « copains ».

Cependant, I’influence du réseau de sociabilité est dépendante des conditions sociales
familiales. Ces conditions rendent a la fois possible la constitution de telles affinités et la
construction de dispositions sociales facilitant 1’accés a cette pratique. En effet, on peut faire
I’hypotheése que 1’appartenance de I’ensemble de ces enquétés a des milieux sociaux ouvriers (4
enquétés) ou a la catégorie des artisans et petits commergants (3) favorise une insertion dans le

football. De par la place privilégiée de ce sport pour ces groupes sociaux, il a toute les chances

“ Entretien réalisé avec Anthony. Selon lui, ses parents étaient peu attirés par le football et peu sportifs, méme s’ils

avaient parfois pratiqué un sport dans leur jeunesse (la gymnastique pour le pere et le basket-ball pour la mére).
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d’étre une orientation pensable mais aussi désirable. L’activité du groupe de pair ne vient donc pas
heurter la socialisation familiale, elle apparait davantage comme complémentaire. D’ailleurs, pour
une partie d’entre eux, cette distance paternelle premiére s’efface progressivement avec I’entrée
dans la pratique du fils. C'est pourquoi ces parents, qui n’avaient pas d’intérét particulier pour cette
pratique, ne montrent guere de réticences et se convertissent méme parfois, comme en témoigne
leur suivi assidu des matchs de leur fils. Le cas de Maxence est éclairant a cet égard. Ses parents
n’avaient ni godt ni pratique liés au football et des activités sportives réduites® et il entre en club
par I’intermédiaire de son « meilleur ami » : « Je jouais dans la cour d’école depuis tout petit, dans ma résidence
on faisait souvent des foot. Et j’ai toujours, enfin depuis tout petit, javais un ballon mais au début je connaissais pas trop
les clubs tu vois, javais pas envie de m'investir, et c'est grace & mon pote que j'ai pu connaitre le club et puis apres jai
Jjoué a cing, six ans a TS ». Son pére, artisan plombier, n’aimait guére le football et « il s’est mis au foot en
méme temps » que Maxence commengait a jouer en venant le voir trés régulieérement : « /I était tout le
temps au match. Mais lui aussi il aimait bien parce que bon, il venait me voir jouer mais les peres des autres joueurs
c'étaient des amis pour lui, ils se connaissaient donc ils parlaient, ils buvaient un coup apres le match, fin c’était un
plaisir pour lui, c’était vraiment pas une contrainte ». La forme de cette conversion paternelle souligne la
proximité sociale et culturelle qui légitime 1’activité du fils malgré le désintérét premier pour les
enjeux de ce sport. La sociabilité populaire qu’il permet favorise alors I’inscription du fils dans le
club.

Pour ces enquétés, le groupe de pairs joue un réle d’incitation important mais qui ne prend
tout son sens qu’a I’intérieur de ces milieux sociaux. Si les pratiques de ces parents témoignent
d’une distance initiale avec le sport, elles ne constituent pas une barriére a I’entrée dans le football

du fait de la place de ce sport au sein de ces groupes sociaux.

2.2. Un sport parmi d’autres

Quelques enquétés ont, en revanche, connu une intense socialisation sportive qui n’était pas
monopolisée par le football. Pour ceux-ci, le football fut d’abord un sport parmi d’autres activités
physiques. C'est tout particulierement le cas de Paul, Frédéric ou Stéphane qui ont pratiqué le
football mais aussi d’autres sports en paralléle. Paul pratiquait par exemple, deux a trois activités
sportives par an (ping-pong, judo, tennis, natation, basket-ball). Ces enquétés se distinguent aussi
par leurs origines sociales. Leurs parents appartiennent tous a la catégorie des cadres supérieurs ou

. o, 46 \ | . o
des professions libérales™. Leur pére les encouragea a pratiquer des sports différents. Comme en

* La mére de Maxence « marche pour le loisir » épisodiquement, et son pére pratique uniquement la chasse.

% Paul est le fils d’un enseignant de philosophie en lycée, Frédéric d’un médecin libéral et Stéphane d’un chirurgien.
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témoignent les récits, 1I’incitation parentale est marquée par un souci éducatif porté sur la variété des
activités (« C'est mes parents, ils m’ont inscrit pour que je voie plein de sports et que je choisisse lequel me convient
mieux » [Frédéric]). Alors que les autres joueurs étaient souvent incités a abandonner certaines
pratiques sportives (« il faut choisir » était une injonction trés récurrente), ceux-ci sont plutot

encouragés a multiplier les activités.

De plus, il faut noter que les péres de ces joueurs ont tous une activité sportive. S’ils ont tous
un gout pour le football, soit en I’ayant pratiqué épisodiquement durant leur jeunesse (Stéphane et
Paul), soit en s’intéressant a son spectacle (tous), la pratique prend place au sein d’une palette variée
d’activités sportives. Il n’est donc pas étranger a I’univers familial mais n’y occupe pas une place
centrale et n’y tient pas le réle de référence sportive principale. La pratique de ce sport dans la
fratrie y est d’ailleurs trés réduite’’ alors que tous les fréres des joueurs s’investissent dans une
activité physique. Il n’est plus ici aussi incontournable que dans les autres familles. Ces cas
s’inscrivent ainsi dans une tendance statistique mise en lumicre par les enquétes menées sur le
sujet : la palette d’activités pratiquées croit avec la position dans 1’espace social. Selon Patrick
Mignon48, « avoir un revenu conséquent ou posséder un diplome va de pair avec un élargissement des activités
pratiquées (...). En termes de milieu social, ce sont les cadres et les professions intellectuelles supérieures et les

professions intermédiaires qui déclarent le plus d’activités (sept) ».

Le cas de Paul met en évidence ces différents points. Son milieu familial se distingue des
autres enquétés par une position sociale €élevée (un peére enseignant du secondaire et une mere
psychologue) et des pratiques sportives et culturelles fréquentes. Sa mére a pratiqué 1’équitation et
fait de la natation toutes les semaines comme son pére, qui a surtout pratiqué I’escrime a haut
niveau pendant sa jeunesse’’. Ils s’adonnent aussi, de maniére occasionnelle, a des pratiques de
plein air (ski et randonnées). Paul pratiquait de nombreuses activités sportives et culturelles d’autant
plus qu’il était soumis a une forte incitation parentale : « Moi jimaginais pas que des enfants ne puissent

pas faire de sport, comme je n’imaginais pas qu'ils puissent ne pas faire d'autres activités culturelles diverses et variées.

Donc tout comme Paul a été amené a faire de la musique, a faire du dessin, a faire... Selon ce qu'il avait envie, et selon

47 Frédéric et Stéphane ont chacun un frére qui n’a jamais joué au football, alors que celui de Paul a, précocement,
abandonné ce sport pour d’autres (tennis de table, escrime).

“® p. Mignon, G. Truchot (dir.), Les pratiques sportives en France, Op. Cit., p. 109.

* De la méme maniére, pratiques culturelles et sportives ont tendance a se cumuler : « Le nombre de sorties, de visites
et d’activités artistiques augmente avec celui des activités sportives. Ainsi, les personnes faisant beaucoup de sport
pratiquent aussi plus souvent des activités artistiques que celles qui ont peu d’activités physiques ou sportives. Elles se
rendent aussi plus fréquemment au cinéma, a des spectacles, et visitent plus souvent des musées ou des monuments
historiques » [L. Muller, « Pratique sportive et pratiques culturelles vont souvent de pair », INSEE Premiere, Mars
2005, n°1008, p. 2].

>0 Son meilleur classement étant 4™ au championnat de France.
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ce qu’on lui proposait aussi d’autres activités. Mais le sport faisait partie de ces activités culturelles qui me paraissaient
nécessaires » [peére de Paul]. Il est ainsi confronté a des pratiques familiales et a un volontarisme
¢ducatif qui favorisent la diversification de ses pratiques. Cependant ses premiers contacts avec le
football ont d’abord lieu avec ses camarades d’école, la cour de récréation constituant le premier
lieu de son initiation au football. Son pére n’incita pas directement Paul a s’orienter vers ce sport
(« On pensait pas spécialement a ce qu'il fasse du football. On était pas plus... On voulait absolument qu'il fasse un
sport parce que c'était un gargon qui avait besoin de se dépenser. (...) Le foot j'y songeais pas plus que ¢a pour mes
enfants »), méme s’il n’est pas totalement étranger a ce sport. Il reconnait qu’il y avait parfois joué
étant enfant (en dehors de tout club) ou qu’il allait voir parfois des matchs a Gerland a son
adolescence. Il déclare ainsi : « Mais le foot... c'était quand méme dans ma culture (...), c'était quand méme dans
ma culture, Paul m’aurait dit le rugby, ca ca m'aurait pas épouvanté, mais j'aurais été surpris quoi ». Cela a facilité
son suivi trés régulier des matchs de son fils et le partage de cette activité avec lui malgré son
rapport ambivalent a celle-ci. S’il n’est pas indifférent a cette activité, il en rejette certains aspects’’,
marquant ainsi une certaine distance trés socialement marquée avec cette forme de pratique sportive
a la légitimité bien moindre que les principales activités familiales (escrime, équitation, pratiques
culturelles 1égitimes). Celle-ci s’exprime le plus clairement quand il évoque les parents des anciens
partenaires de jeu de Paul :

« Je pense qu'il y a toute une partie des parents qui sont affiliés au bar du coin et moi ga m’a jamais

branché quoi. Boire toutes des aprés-midis entiéres des canettes, moi je me fais chier quoi donc ¢ga c'est

slr qu’on a toujours été un petit peu... pas complétement dans le trip des parents toujours quoi. Y a des

moments ou bon... Moi a la mi-temps quand j'ai pas soif, j'vais pas boire des canons ! J'en ai rien a foutre

moi de boire des canons parce que c'est la mi-temps, donc bon les parents vont boire des canons... pff...

Bon ben ma foi... Moi 'y vais pas. (...) C'est pour ¢a que on était un peu a part quand méme. On pouvait

paraitre un peu froid ou pas toujours convivial ou pas... Mais bon c'est pareil, aprés le match moi, on avait

envie de rentrer & la maison, bon etc., etc., aprés y avait encore une autre mi-temps au bar du coin ».

Si cette distance n’est pas rédhibitoire pour I’engagement de Paul, c'est que d’une part, la
pratique du football semble légitimée par 1’association a une gamme élargie de pratiques sportives
et culturelles conformes aux aspirations éducatives de la famille et que, d’autre part, le rapport du
pére a ce sport offre, par son ambivalence, la possibilit¢ d’un engagement footballistique.
L’orientation de Paul prend racine dans ce contexte familial qui valorise les activités encadrées sans
exclure la pratique du football. On peut faire I’hypothése que c'est dans ce contexte familial que
I’influence amicale peut agir efficacement comme une premiére incitation footballistique, elle

méme renforcée par ces multiples pratiques sportives.

°! Soutenu en cela par sa femme qui, elle, témoigne d’un désintérét marqué pour ce sport.
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Section 2. Le temps du football d’enfance :

engagement et ancrage local

Apres avoir analysé 1’entrée dans le jeu et les conditions qui la structurent, cette nouvelle
partie ambitionne de décrire les premicres formes que prennent les pratiques des enquétés. Le
travail s’attache alors a mettre en évidence ce qui singularise cette premiére phase d’investissement
en montrant comment elle est le lieu d’une appropriation du football combinant ancrage local et
engagement. Pour souligner en quoi elle se distingue, tout en la préparant, de la forme de jeu
postérieure, deux temps seront nécessaires : le premier consiste & déchiffrer les significations du
choix des premiers clubs alors que le second doit permettre de mieux cerner les manicres de jouer

mises en ceuvre par les enquétés a I’intérieur de ceux-ci.

A. Les premiers clubs : le choix de la

« proximité »

Pour analyser cette premicre phase, une attention particuliere doit ainsi étre portée aux clubs
dans lesquels les enquétés ont ét¢ initiés a la pratique. L’étude de la position sportive de ces clubs et

de la forme de jeu qu’ils proposent permet de mieux caractériser cette premicre forme de pratique.

1. Premiére phase et premiers clubs

1.1. Faire des pratiques amateurs un objet

Ce que I’on peut appeler la carriere amateur des joueurs est fortement structuré, dans les
récits et les pratiques, par la mise en opposition de « ’avant » et « I’aprés » entrée dans un
processus de formation professionnalisante (entrée dans un club professionnel, entrée dans un
centre fédéral de préformation). Cet événement constitue 1’axe central autour duquel s’organisent
les perceptions que les enquétés ont de leur propre parcours. Les travaux sociologiques portant sur
la formation des footballeurs professionnels mettent en évidence ce clivage central qui organise les
représentations des joueurs. Pour J-M Faure et C. Suaud, la trajectoire amateur qui prépare a la

conversion au métier est un long processus fait de consécrations successives qui ameénent
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progressivement le joueur & se penser comme un aspirant au monde professionnel’”. Cette démarche
permet ainsi de dévoiler les mécanismes de I’imposition progressive d’une vocation. C'est pour
cette raison que ces travaux mettent 1’accent sur 1’ensemble des « opérations de marquage symbolique »°>
qui scandent ces trajectoires. Mais en orientant 1’analyse vers ce moment charniére de leurs
trajectoires qu’est l'entrée en formation, 1’attention a tendance a se détourner de la pratique
antérieure, prise en elle-méme. D’une certaine manicre, cette démarche tend a n’appréhender la
carriere amateur que comme une succession d’élections sportives en raison du soin particulier
apporté a 1’é¢tude de sa dimension ascensionnelle. Du fait de cette construction de ’objet, les
caractéristiques de la pratique amateur (type de club, d’entrainements et d’entraineurs, place du
football hors club, etc.) sont peu travaillées. C'est aussi le cas des travaux d’Hassen Slimani®* alors
que, avec un cadre théorique différent, I’é¢tude de D. Demazicre et B. Csakvary prend pour point de
départ I’entrée des joueurs dans la formation, elle en fait ainsi la « premicre étape » du parcours

analysé, et ne traite donc pas du parcours préalable®.

Donner une place significative & « ’avant » dans la grille d’entretiens™, c'est permettre au
regard de se décentrer vers ce moment particulier. Les questions, posées pour chaque club connu
pour I’enquété, permettent ainsi de faire émerger ce qui évolue au cours de ces années de pratique
amateur. Or ce travail révele les récurrences chronologiques de ces carrieres. Si les joueurs
opposent régulicrement les clubs « amateurs » et le club « professionnel », ils introduisent, 8 mesure
que se précisent les interrogations, une nouvelle discontinuité en comparant leurs différents clubs
« amateurs » entre eux. Se dégage a travers leurs récits un nouveau clivage prégnant qui permet de
distinguer deux phases distinctes a I’intérieur de cette carricre. Ils discriminent certes fortement
« l’avant » et « ’aprés » entrée en formation, mais ils isolent aussi deux temps et deux formes
d’engagement sportif différenciés a I'intérieur de leur parcours amateur. Ces deux moments se
distinguent a la fois par les significations données a la pratique et par les conditions dans lesquelles

elle se déroule.

Si cette premicre phase autorise une certaine gamme de variations, elle se concrétise par une

série de caractéristiques communes qui lui donnent un corps cohérent. Ainsi, elle s’étale

32 J-M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la francaise, Op. Cit.

3 Ibid., p. 196.

" H. Slimani, La professionnalisation du football fran¢ais, Op. Cit.

5 D. Demaziére, B. Csakvary, « Devenir professionnel », Panoramiques, Paris, 2002, p. 86.

%6 Pour ce faire, une série de questions portant sur la forme de la pratique étaient systématiquement posées sur chaque
club connu pour chaque joueur (entrainements, compétitions, postes, consécrations, suivi des parents, sélections...). On

peut voir en annexe la grille d’entretien en annexe (p. 626).
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généralement sur les deux premiéres catégories d’age, « Débutant » et « Poussin », méme si comme

nous le verrons, la durée est aussi un élément de variation.

Encadré n° 1 : L’organisation fédérale des catégories d’ages

L’organisation des compétitions des pratiquants « jeunes »
(entre 6 et 18 ans) est décidée et mise en place par la Fédération,
la F.F.F (en vertu de la délégation qu’elle regoit du ministre
chargé des Sports') et ses « organes internes » : les 31 ligues
régionales et les 102 districts (dont le découpage est proche de a
celui des départements). Ils réglementent la forme de la pratique
(nombre de joueurs, taille du terrain, etc.) et 1l’organisation des
confrontations entre clubs (championnats et coupes) en fonction des
catégories d’&ges. Les pratiquants sont regroupés en six catégories

selon leur date de naissance

"Débutant" : pour les jeunes agés de 6 a 8 ans
"Poussin" : entre 8 et 10 ans

"Benjamin" : entre 10 et 12 ans

"1l3 ans" : entre 12 et 14 ans

"1l5 ans" : entre 14 et 16 ans

"1l8 ans" : entre 16 et 19 ans

[Extrait du « Statut Fédéral des Jeunes », F.F.F]

"'Selon I’article 17 de la loi du 16 juillet 1984 modifiée par la loi du 6 juillet 2000 : « Dans chaque discipline
sportive et pour une durée déterminée, une seule fédération agréée regoit délégation du ministre chargé des
Sports pour organiser les compétitions sportives a l’issue desquelles sont délivrés les titres internationaux,
nationaux, régionaux ou départementaux, procéder aux sélections correspondantes et proposer l’inscription sur
les listes de sportifs, d’entraineurs, d’arbitres et de juges de haut niveau, sur la liste des sportifs Espoirs et sur
la liste des partenaires d’entrainement. Cette fédération édicte :

— les régles techniques propres a sa discipline ;
- les reglements relatifs a l’organisation de toute manifestation ouverte a ses licenciés ».

1.2. Le club comme point d’entrée : intérét et limite

Dans ce travail d’objectivation d’une premicre séquence spécifique, 1’étude des clubs et de
la mobilité¢ des joueurs entre ceux-ci constitue un premier élément indispensable. Le club, parce
qu’il détermine en grande partie les conditions de la pratique (fréquence et forme de I’entrainement,
niveau de compétition, etc.) et qu’il refléte des aspirations sportives, est un indicateur pertinent de la
modalité de pratique. Les sociologues ont d’ailleurs utilisé cette unité afin de mettre au jour la

distribution sociale des formes et des manieres de pratiquer que tendent a effacer les agrégations
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statistiques par discipline sportive. Les enquétes de Charles Suaud®’ et Anne-Marie Waser® sur le
tennis ou de Cécile Créac’h® pour la pratique de la voile ont démontré I’intérét d’une démarche qui
prend comme point d’entrée le comparatisme entre les différentes structures sur un méme espace
local. Sur ces terrains, ils montrent comment les appropriations différenciées d’une activité se
reflétent dans la structuration locale de 1’offre de pratique. Les clubs incarnent, avec une
homogénéité interne variable, une position relationnelle tout a la fois sociale et sportive dans ces
espaces locaux. En matiere de football, il est aussi significatif que les travaux se soient souvent
orientés vers une approche monographique, comme ceux de Nicolas Renahy ou de Jean-Michel
Faure®. Ici, le club et son histoire, la sociabilité qu’il encourage, témoignent d’une appropriation
spécifique de ce sport par une partie de la population locale, qu’il contribue par ailleurs a

symboliser.

Pour notre objet, si le point de départ se déplace des clubs vers les joueurs, les premiers
restent pertinents dans 1’analyse diachronique des pratiques amateurs de ces joueurs. En effet,
I’¢tude de leur mobilité entre les clubs permet de dégager une structure temporelle relativement
récurrente qui autorise a isoler une premiére phase spécifique. Les cas d’ascension a I’intérieur d’un
seul club sont en effet rarissime (un seul joueur dans notre population a fait toute sa carricre a
I’Olympique Lyonnais). En revanche, le parcours de presque la moitié de I’effectif se caractérise
par une méme succession de clubs. Pour ceux-1a, la pratique du football se déroule dans deux clubs
successifs avant I’entrée dans le club professionnel. Clément®' illustre parfaitement ce cas de figure.
Il oppose souvent son expérience a Lyon depuis I’age de douze ans a sa pratique antérieure. Mais
dans son passé¢ sportif, il distingue aussi nettement les deux clubs qu’il a fréquentés. Il les
différencie en évoquant d’un c6té son premier club, « un tout petit club de campagne » dans lequel il
joua de quatre ans et demi a neuf ans, de 1’autre, un « club intermédiaire », qu’il fréquenta deux
saisons avant d’entrer en préformation. Les descriptions qu’il fait de sa pratique, de ses formes et de

ses enjeux comparent assez systématiquement ces deux premiers clubs et il les organise selon une

7 C. Suaud, « Espace des sports, espace social et effet d’age », Actes de la recherche en sciences sociales, n° 79, sept.
89, p. 2-20.

% A-M. Waser, Sociologie du tennis, Paris, L’Harmattan, Coll. Logiques sociales, 1995, 250 p.

¥ C. Créac’h, Les Usages sociaux des voiliers. Enjeux culturels des modes d’appropriation de la navigation, Université
de Nantes, thése pour le Doctorat de Sociologie, 2003, 534 p.

5 N. Renahy, « Football et représentation territoriale. Un club amateur dans un village ouvrier », Ethnologie francaise,
2001, vol. XXXI, n°4, p. 707-715 ; J-M. Faure, « Les « fouteux » de Voutré », Actes de la recherche en sciences
sociales, n°80, octobre 1989, p. 68-73.

8! Joueur de 18 ans au moment de 1’entretien. Son pére est fortement investi dans le football puisqu’il 1’a pratiqué dans
un championnat national (équivalent de I’actuelle CFA) avec un club de I’agglomération lyonnaise et était entraineur

dans le premier club de Clément.
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série d’oppositions. C'est aussi le cas de Romuald, pour qui le deuxiéme club est un « mélange » :
« C'était quand méme familial mais c'était un mélange des deux en fait, un mélange de I'O.L. et de 0D, c'était entre
les deux. C'était assez familial mais il fallait étre sérieux quand méme aussi aux entrainements, c'était pas pareil qu'a
OD, aussi cool. (...). Mais c'était quand méme un petit peu plus cool qua 'O.L ». On retrouve une partition

identique chez Olivier qui différencie ses clubs selon leur « sérieux » :

« Enquéteur : Et c'est quand que t'as eu 'impression que ¢a devenait un peu plus sérieux ?

- Olivier : Quand j'suis parti a MS [club qu'il rejoint en benjamin]. On avait au moins... On devait avoir

deux ou trois entrainements par semaine donc heu... Ouais, la tu te rends compte que c'est un peu plus

sérieux. Et aprés quand tu viens carrément a I'Olympique Lyonnais, la tu te rends compte que c'est

vraiment vraiment sérieux »%,

Dans ces cas, le changement de club apparait bien comme une rupture, a la fois subjective et

objective, qui permet de discerner deux phases amateurs dont il nous reste a dresser le portrait. Ce
premier mouvement d’objectivation permet de saisir une carriére archétypale clivée autour d’un

changement de club.

Cependant, il faut noter que, pour un peu plus de la moitié¢ des enquétés, la mobilité entre les
clubs ne permet pas de dégager une structure homologue. Ceux-ci ont le plus souvent connu un seul
club avant d’entrer a I’O.L. (un tiers de la population) et seule une minorité (cinq joueurs) a
fréquenté plus de trois clubs au cours de leur parcours. Cette diversité ne doit pourtant pas étre
entendue comme un obstacle définitif a la construction d’une structure chronologique récurrente.
Elle exige plutdt de complexifier I’analyse. La seule comptabilisation des clubs ne permet pas en
effet de dégager suffisamment de récurrence dans les parcours. En fait, la fréquentation d’un club,
du fait de I'hétérogénéité qu’elle autorise (en particulier selon les catégories d’age), ne correspond
pas systématiquement & une modalité de pratique et a une phase de la carriere. Il est donc
impossible de calquer la structure de leur carriére amateur sur la seule mobilité inter-clubs. Le
changement de club est un indicateur certes puissant (a travers les entralnements qu’il propose, le
niveau de compétition qu’il permet) mais qui reste insuffisant. Par exemple, 1’analyse de certaines
trajectoires met en évidence une discontinuité¢ a 1’intérieur d’'un méme club sous I’effet d’autres
changements (comme des sélections fédérales par exemple). La rupture peut donc étre interne au
club. Pour faire des changements de club un outil pertinent plus qu’un obstacle, il faut donc

I’intégrer a une description plus détaillée de la forme prise par la pratique du football. C'est

62 C'est son premier club qui est celui de son village et qui évoluait dans des championnats de district. Le second est le
club principal d’une ville moyenne (équipes en championnats de Ligue ou nationaux).
53 Qlivier quitte en benjamin le club de son village (dont les équipes évoluaient en « district) pour rejoindre un club plus

huppé (MS, qui posseédent des équipes régionales) avant d’arriver en préformation a I’O.L. a 12 ans.
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pourquoi notre analyse de cette premiere phase passera dans un premier temps par la description des
premiers clubs avant d’étre complétée par une étude de la spécificité footballistique de ces

premiéres années de pratique.

2. Choix du club et « sens du placement »

Dans son enquéte sur les clubs de tennis de I’agglomération nantaise, Charles Suaud met en
¢vidence la structuration sociale de cet espace sportif local et note qu’une « correspondance aussi forte
entre I'espace des clubs et I'espace social ne peut s'effectuer que par le jeu des médiations symboliques, et plus
particulierement des catégories de perception a l'aide desquelles les individus évaluent les clubs situés sur l'espace
local du tennis et en fonction desquels ils réalisent leurs choix »*. Le « sens du placement » dont font preuve les
joueurs quand ils s’orientent vers les différents clubs est I’intermédiaire qui assure, a travers les
catégories de perception, un relatif ajustement entre les dispositions sociales (et indissociablement
sportives) des acteurs et les propriétés des différents clubs. Fonctionnant comme une « boussole »
pour ces sportifs, il est le moteur d’une différenciation sociale a I’intérieur d’un sport qui perd par
ailleurs de son pouvoir distinctif du fait de sa diffusion croissante®. A 1’échelle de notre objet, le
« sens du placement » permet d’interroger 1’orientation des enquétés vers leur premier club méme si
I’éparpillement géographique de la population ne permet pas la reconstitution d’un espace local de
possibilités a I’intérieur duquel le choix est effectu¢. Malgré cela, nos analyses mettent en évidence
les logiques qui sous-tendent ces choix et qui sont des éléments caractéristiques de cette premiére

forme de la pratique.

2.1. Le poids de 1I’offre locale : « le club du coin »

Ce qui frappe dans les récits des enquétés quand ils évoquent I’orientation vers leur premier
club, c'est, outre le sentiment d’évidence, I’importance accordée a la proximité. A cette question, ils
répondent trés généralement en insistant sur ce point : « c'était le club du coin », celui « de mon village »,
ou « jhabitais a cété du stade ». La localisation de ces premiers clubs permet de conforter cette
premicre impression. Dans leur trés grande majorité, les joueurs optent pour un club situé dans leur

commune ou leur quartier. L’échantillon ne comporte ainsi que cinq joueurs qui se sont affranchis

8 C. Suaud, « Espace des sports, espace social et effet d’age », Op. Cit., p. 7.

% Sur ce sujet, la sociologie historique d’Anne-Marie Waser révéle la forte extension des effectifs du tennis a la fin des
années 1970 dont le recrutement s’étend en direction des classes moyennes. Le nombre de licenciés est ainsi passé de
272 113 en 1974 a 1, 39 millions en 1986 [A-M. Waser, « Le marché des partenaires », Actes de la recherche en

sciences sociales, novembre 1989, n° 80, p. 2-21].



91

de cette régle pour s’orienter vers des clubs plus distants et plus élevés dans la hiérarchie sportive®.
Pour une part importante des joueurs (quatorze), le premier club est souvent I’unique club actif du
village ou du petit bourg dans lequel ils résidaient. Ils s’orientent massivement vers « le » club de
leur commune. Seulement deux joueurs habitant une commune rurale se sont détournés du club de
proximité du fait des fortes appétences paternelles pour le football®’. Les joueurs résidant dans une
grande ville®® ou dans une commune se situant en périphérie d’une importante agglomération (Lyon
ou Paris) investissent eux aussi trés majoritairement un club de leur quartier ou de leur commune
(treize joueurs). Cette position autorise des « petits » choix qui restent trés limités a une zone
géographique restreinte. Le pére de Paul explicite son choix a I’intérieur de son quartier lyonnais :
« On a cherché, on habitait a cette époque-la a la CR et donc il a choisi, on a choisi un club du coin, y en avait deux. Y
avait Arts et Sport et Football Club CR et moi j'ai choisi le Football Club CR parce que ¢a faisait plus football que Arts et
Sports »*. 11 oriente ainsi son fils vers un club proche, club qui occupe une position relativement
basse a I’échelle de la ville mais qui s’inscrit tout de méme dans une forme compétitive de
pratique’’. Les stratégies visant des lieux de pratique situés en haut de la hiérarchie sportive malgré
I’¢loignement spatial ne sont donc pas inexistantes mais elles sont trés minoritaires. Il n’est pas
surprenant de constater que ces choix sont le fait de joueurs dont le pére a pratiqué le football et le
plus souvent a un niveau élevé (trois sur cinq ont joué a un niveau national). S’exprime donc ici le
poids des catégories de perception qui président a ces orientations. Chez ceux dont le pére a le plus
fort capital footballistique, soit un niveau de pratique national, ces déplacements sont minoritaires

mais nettement plus fréquents (quatre cas sur les douze recensés).

Le jugement sportif n’entraine donc qu’assez rarement un déplacement et 1’évitement du
club voisin : I’offre sportive locale parait déterminante. L’orientation est fortement contrainte a un

horizon géographique réduit car le niveau sportif d'un autre club ou de son encadrement apparait, le

% Parmi eux, quatre se dirigent vers des clubs professionnels.

7 Ces deux joueurs habitaient dans des petites communes de moins de mille habitants. Antoine rejoignit
immédiatement le club ou entraine son pére, a seulement trois kilométres de son lieu de résidence, et Brice opta
d’emblée pour un club professionnel situé a 30 kilomeétres de son domicile. Son évitement du club du village est
intéressant : il est a la fois le produit d’une combinaison de conditions matérielles et de dispositions sportives familiales.
Ainsi, le club de son village est situé trés bas dans la hiérarchie sportive (dans un village de moins de 500 habitants)
alors que son pére se rend quotidiennement dans la ville voisine pour son travail (ce qui réduit la charge du transport).
De plus, son environnement familial est marqué par des dispositions sportives compétitives fortes : son pére a pratiqué
intensément le football (il a « failli étre pro ») et sa sceur ainée a intégré une section « sport-étude » de gymnastique. On
peut considérer que la tension entre ces dispositions et I’offre locale de pratique est a 1’origine de cette orientation
précoce, elle-méme facilitée par les déplacements du pére.

% Lyon, Beauvais, Boulogne sur Mer.

%9 Extrait d’entretien avec ce pére, enseignant du secondaire.

70 Ces équipes jeunes ou seniors sont toutes inscrites dans des championnats de district.
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plus souvent, insuffisant pour justifier une mobilité coliteuse en temps. Cela explique que les
joueurs entrent « en football » dans des clubs de niveaux assez différents. Pour objectiver ces
différences, nous avons établi une classification a trois étages distinguant les clubs de « District »,
de « Ligue » et « Nationaux »''. Deux tiers des enquétés fréquentent des clubs, de « District », qui
ne se distinguent guere : leur équipe de benjamin ne participe pas au championnat de district (le
plus haut championnat a cet age-1a), leur équipe de « 13 ans » ne joue que dans les divisions
départementales (donc les plus basses dans la hiérarchie) et ils ne proposent souvent qu’un
entralnement hebdomadaire dans les catégories « Débutant » et « Poussin ». Ces trois indicateurs
permettent de les distinguer des associations (clubs de « Ligue » et « Nationaux ») dans lesquelles
le dernier tiers des enquétés s’initie au football. En effet, celles-ci inscrivent leurs équipes de
jeunes’? dans les championnats nationaux (5 cas) ou régionaux (7), leur meilleur groupe de
benjamin s’exerce généralement dans la plus haute division et ils offrent la possibilit¢ de deux
séances par semaine dés la catégorie « Poussin » °. Ce sont les raisons de cette prime  la proximité
qu’il convient désormais de présenter. Deux raisons peuvent étre mises au jour a partir de 1’analyse

des entretiens.

Encadré 2 : Organisation fédérale des compétitions "jeunes"

En ce qui concerne « 1’école de football » (soit les catégories de Débutant a Benjamin), les
compétitions sont organisées dans le cadre du district. A partir de la catégorie de « 13 ans », il
existe trois niveaux de championnat qui correspondent aux différents échelons de 1’organisation
fédérale : national, régional (Ligues) et départemental (Districts). L’évolution de la pratique
selon 1’dge est fondée sur un élargissement de la zone géographique (et institutionnelle) de
référence des championnats qui autorise une hiérarchisation verticale plus importante. Cette
hiérarchisation se concrétise a travers un nombre de divisions plus important. Dit de manicre
imagée, la base de la « pyramide » s’¢élargit tout en accroissant le nombre de strates qui la
composent. La description plus détaillée des conditions réglementaires de la compétition permet

de rendre compte de ce principe organisateur.

"I Une présentation plus compléte de la maniére dont nous avons classé les différents clubs en trois catégories
(« District », « Ligue », « National ») est disponible en annexe (cf. Classification des clubs : « District », « Ligue » et
« National ») [cf. Annexe 1, p. 573].

72 Clest-a-dire de « 13 ans », « 16 ans » ou « 18 ans ».

> On trouve bien sfir parmi ces joueurs tous ceux qui ont délibérément évité le « club du coin » et ils sont presque tous
des enfants de footballeurs (a une exception pres).
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- Débutant :

Cette catégorie ne donne lieu qu’a des rencontres « amicales » organisées en rassemblements
généralement bimensuels et appelés « Plateaux » ou « Festi-foot». La Fédération réglemente
fortement ces matchs dans le souci d’une euphémisation de la compétition en vertu d’une
conception spécifique de la pratique enfantine. Les réglements précisent qu’elle « interdit, au sein
de ces rencontres amicales, toute forme de compétition. Les résultats des matchs n'ont qu'une
valeur relative et ne peuvent étre comptabilisés pour établir un classement. (...). La section
[chargée de cette catégorie] incite la mise en place d'un encadrement adapté a la catégorie
"Débutant/Débutante” dans les clubs, encadrement qui doit préserver lesprit sportif, l'aspect

, . . ., . . 74
éducatif et un jeu pour les enfants, pratiqué sans contrainte excessive »' .

Ces « plateaux » débutants sont organisés a 1’échelle du groupement, subdivision du district
(le district du Rhone compte par exemple 5 groupements constitués sur une base géographique). Il
n’existe donc pas de véritables championnats pour ces joueurs (méme si la constitution de poules
différentes peut permettre la composition de groupes de niveaux).

- Poussin :

A cet age, les matchs officiels, donnant lieu a des classements, sont autorisés par les
instances fédérales. Variable selon les districts, 1’organisation de la pratique conserve la forme du
« plateau » ou se rapproche davantage de la forme du championnat. La compétition reste encore
aménagée a I’échelle des groupements. Dans le district du Rhone par exemple, la forme est proche
du championnat avec la constitution de « deux d trois groupes de niveaux» dans chaque
groupement.

- Benjamin :
Avec la catégorie des benjamins, les championnats institutionnalisés sont généralisés et la
hiérarchisation s’accroit avec la constitution d’un championnat de district. Dans le Rhone, il existe
ainsi une compétition réunissant les 12 meilleurs équipes du district auquel s’ajoutent deux a trois
divisions structurant les groupements. Il faut noter aussi que cette catégorie est 1’occasion de
I’organisation d’une compétition nationale (la « Coupe Nationale a 9 - Carrefour ») qui se déroule
en trois phases : départementale, régionale et nationale.

-« 13 ans », « 15 ans » et « 18 ans »

Dés la premiere année de « 13 ans», les championnats de Ligue constituent un niveau
supplémentaire de compétition. Si ’on prend I’exemple du Rhone, les équipes de ces catégories
sont réparties selon six a huit niveaux de championnat dans la nouvelle formule (depuis 2002/03)
comme dans I’ancienne :

™ Extraits du Statut Fédéral des Jeunes, F.F.F (Souligné par nous).

> Propos du conseiller technique du District. On peut d’ailleurs noter qu’il affirme qu’il se « bat pour qu il y ait aucune
transmission de classement » dans la presse ou sur le site Internet du district et pour un retour a une forme de
« plateaux » afin de lutter contre ce qu’il appelle « les dérives » liées a la compétition (les « violences entre les

parents » et « entre les éducs »).
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- Les championnats nationaux (Fédéral pour les « 14 ans », National pour les « 16 ans » et
« 18 ans » (anciennement « 15 ans » et « 17 ans » nationaux)).

- Les deux divisions de Ligue (Honneur et Promotion, pour les catégories « 13 ans », « 15
ans » et « 18 ans »).

- Les 4 ou 5 niveaux de District (Excellence, Promotion d’Excellence, 1°¢, 2™, 3™
Division).
De plus, il existe pour ces trois catégories des coupes de District auxquelles participent tous les
clubs amateurs du département.

2.2. Un espace des clubs encore peu hiérarchisé

Une maniére de comprendre ces orientations est d’analyser le degré de hiérarchisation entre
les clubs pour ces catégories d’ages. Les associations disposent évidemment de ressources inégales,
d’une notoriété sportive plus ou moins grande et propice a un recrutement différencié, et de
conditions de la pratique (les conditions matérielles et d’encadrement, le nombre d’inscrits
permettant ou non une hiérarchisation entre équipes, la participation a des tournois) qui sont sujettes
a variation. Ainsi, dés la catégorie « Poussin », les clubs situés en haut de la hiérarchie sportive ont
offert aux enquétés un nombre d’entrainements un peu plus important (deux entralnements
hebdomadaires) que la grande majorité des clubs de moindre importance (clubs de « District »). Les
plus « grands » clubs disposent ainsi de ressources qui peuvent les distinguer, comme en témoigne

’orientation sélective d’une partie de notre échantillon.

Mais une série d’indicateurs permet de mettre en évidence la plus faible amplitude de ces
¢carts pour ces jeunes joueurs. D’une part, I’organisation de la compétition pour les « Débutants »
et « Poussins » est révélatrice d’une hiérarchisation beaucoup moins forte que pour les joueurs plus
agés. Ainsi, les équipes composées d’enfants agés de 6 a 10 ans s’opposent a I’intérieur d’une zone
géographique réduite (le « groupement ») qui n’autorise une division en niveaux différenciés que
tres limitée (cf. ’encadré n° 2 : « Organisation fédérale des compétitions "jeunes" », p. 92-94). Ce
n’est qu’a partir des « Benjamins » qu’existent des championnats de district (regroupant les
meilleurs équipes du district) et une coupe nationale, puis a partir des « 13 ans» que les
compétitions sont organisées a 1’échelle du département, de la région et du pays, permettant ainsi la
multiplication des divisions hiérarchisées. Pour le district du Rhone par exemple, le conseiller

technique nous confirme cette hiérarchisation croissante :
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« Enquéteur : Sinon javais l'impression que quand ils étaient surtout Débutant, Poussin encore pour
certains, le choix du premier club se fait quand méme souvent dans le club de proximité, y a pas encore

de logique de recrutement ?

- Conseiller : Non non. Ben heureusement. Non mais en principe c'est le club de proximité et ¢a devrait
étre comme c¢a. T'as bien ciblé Débutant Poussin. Parce qu'aprés y a un truc qui rentre en ligne de
compte c'est qu'en Benjamin, contrairement & Débutant, Poussin ou méme si y a des championnat en
Poussin mais bon c'est léger. En Benjamin existe ce qu'on appelle une poule District concernant 12 clubs
donc entre guillemets on est déja sur de I'élitisme, méme si ¢a devrait pas étre le cas. Donc déja on sait
qu’a partir du moment ol y a 12 clubs qui jouent les uns contre les autres et qui forment une poule délite,
ben la on commence déja un peu du recrutement quoi. (...). Mais Benjamin c'est déja 'année ol y a les
premiers... Débutant, Poussin ils restent dans leur club de proximité »7.

De la méme manicére, il faut souligner que tous les joueurs, quel que soit leur club, n’avaient
qu’un seul entrainement hebdomadaire durant leurs années de « Débutant ». Les clubs offrent des
conditions de pratique moins fortement différenciées a cet adge-la. L’adhésion a ces club n’y est
presque jamais sélective’’ et 1’entrée des joueurs n’est pas non plus le fruit d’un recrutement
explicite (opéré par le biais d’un repérage des « meilleurs » par exemple). Il n’est donc pas
surprenant de constater qu’aucun des joueurs rencontrés n’a fait ses premier pas dans la méme
association. La tendance a la concentration vers les mémes clubs est, comme nous le verrons, plus

tardive, quand la hiérarchisation entre les clubs est plus nette’®.

A ce moment de leur carriére, les joueurs connaissent ainsi une initiation a la pratique qui
prend une forme relativement semblable dans les différents clubs et qui se différencie de
I’apprentissage qu’ils peuvent connaitre les années suivantes. Tous les joueurs insistent ainsi sur la
place du «jeu» dans ces premicres années et la faible place tenue par la mise en exercice de la
pratique. Claude, débutant dans un club professionnel, témoigne de cet écart avec les saisons qui
suivront directement : « Les entrainements [en Débutant] c'était ben pff... On mettait deux plots, deux plots et on
faisait des petits jeux quoi. En fait, en fait vers I'4ge de 9 ans, c'est Ia ot on a commencé a vouloir faire des trucs
techniques. (...) / Enquéteur : C'est a cet age-la que vous avez commencé a faire de la technique ? / Claude : Quais,
vers neuf ans. Neuf ans ils ont commencé vraiment & nous apprendre a jongler tout ¢a et onze ans ils ont commencé a
nous apprendre les passements de jambe, les petits ftrucs vite fait, les petits trucs de détail quoi ». La

décomposition de la pratique en exercices est assez faible. Quand elle existe, I’initiation technique

6 Entretien réalisé avec le conseiller technique départemental dans le district du Rhone.

" Hormis pour les clubs professionnels qui organisent parfois des tests sportifs.

® 11 est d’ailleurs significatif a cet égard que I’Olympique Lyonnais ait récemment mis fin a son activité d’accueil
d’équipes de « débutants ». On peut y voir un signe de la distance de cette catégorie d’initiation au football avec la

logique fortement compétitive du club, qui recentre ainsi son activité vers 1’excellence sportive.
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(« jonglages », « conduites de balles ») précéde d'importantes plages de jeu sans forte contrainte.
C'est ce qu’a connu Romuald” dans le club de son village (club de « District ») : « C'est vrai on faisait
pratiquement que des matchs, pas de gestes techniques tout ¢a (...). Les entraineurs étaient pas tellement qualifiés,
c'était comme ¢a des jeunes qui avaient joué au foot donc... Non on faisait pas, fin c'était a peu prés une heure et demi
d’entrainement, le plus souvent on faisait des matchs quoi, comme la l'opposition, on faisait des matchs et le week-end
on jouait. »*°. Gabriel, débutant le football dans un club de niveau supérieur (niveau « Ligue ») a
connu des conditions d’initiation assez proches : « Ben déja rien qu’au niveau des coachs on avait pas des...
des Santini ou des trucs comme ¢a, quoi c'est des... lls connaissent un minimum sur le foot, mais pas grand chose quoi.
Donc ils nous font faire des petits exercices mais de base quoi. Sur les bases du foot. Mais bon beaucoup de matchs
quoi, c'était... Quand on est petit c'est souvent du jeu pour s'amuser tout ¢a ». Le récit du pere de Xavier met en
¢vidence, du point de vue de I’encadrant, cette méme distinction entre les catégories :

« J'étais éducateur / Ah, éducateur pour les débutants ? / Ouais. Donc y avait le gamin, Xavier et mon

neveu dans I'équipe. Voila donc on a commencé... On a fait deux saisons en débutant la-bas. Aprés il a

fait... il a fait deux années de poussin 1a-bas, ¢a marchait pas mal (...)

- Enquéteur : Et vous, vous avez continué a étre éducateur alors ?

- Non, non jai arrété aprées. J'ai arrété au moment ou Xavier il commencgait a... Fallait des entraineurs la,

fallait des gars compétents, j'avais pas le... Pour entrainer c'est...

- Enquéteur : Faut passer les diplomes ?

- Ouais, les gars ils sont quand méme, comment dire ? plus compétents que... Pas compétents...

Comment on pourrait dire ?... Ca demandait plus d’'expérience, éducateur, les joueurs peuvent te dire

c'est... Mais aprés c'est entraineur, entraineur c'est autre chose ¢a »®'.

Sans diplome sportif et sans fort capital sportif, il arréte d’entrainer quand le niveau de

compétence « exigé » augmente. Cet arrét illustre, a sa maniére, les modifications qui affectent la

forme de la pratique et I’encadrement qui y participe. Ces récits peuvent donc étre mis en relation

™ On peut citer aussi en exemple les propos d’Arnaud (« La-bas nous c'était un peu... ¢'était plus basé sur le jeu quoi,
tous ensemble, tandis que la a I’O.L. c'est plus technique tout ¢a. La-bas c'était... le jeu quoi / des petits matchs ? /
Voila, on faisait beaucoup de matchs, on faisait pas... des ateliers de passe, jonglerie, tout ¢a, c'étaient que des petits
matchs », club de « District ») ou de Clément (« On était la pour s ’amuser, tout de suite on arrivait on faisait deux
tours de terrain, on faisait des matchs tout de suite. La c'est un ballon chacun, on travaille la technique, les passes... »,
club de « District »).

80 Olivier fait le méme constat : « C'était d I’époque de débutant et débutant on a... on s entraine les mercredis et puis
on fait des petits trucs les samedis, c'est pas organisé. C'était pas vraiment des entrainements c'était...on allait la-bas
pour s amuser au début. » [club de « District »].

81 Entretien avec le pére de Xavier. Ouvrier non diplomé, il a entrainé son fils jusqu’en benjamin dans un club de
« Ligue » avant de devenir « accompagnateur » (participant au transport des joueurs). Il n’a passé aucune diplome
d’éducateur sportif et a pratiqué le football a un niveau départemental.
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avec ce que Gildas Loirand nomme les « formes les plus désintéressées du bénévolat »*>. Comme il I’a
montré, les joueurs des « petits clubs » et des catégories de jeunes sont plus souvent pris en charge
par un bénévolat, majoritairement populaire, plus distant avec ’excellence compétitive légitime et
avec une forme de pratique polarisée sur la compétition et la compétence technique®. II est
d’ailleurs significatif que les joueurs insistent sur le bénévolat (Ia « bonne volonté ») de ces
entraineurs, a défaut de compétences spécifiques (« On faisait souvent des jeux, des jeux, c’était pas trop
technique (...), mais c'étaient vraiment des entrainements basiques quoi, c’étaient, les entraineurs ils faisaient ¢a
bénévolement, ils étaient pas diplémés... bon... c'était bien qu’on ait quelqu’un mais c’était vraiment des entrainements
basiques »™**). 11 apparait donc que, du fait de la jeunesse de ces pratiquants (et donc de la distance
avec ’excellence sportive), les écarts dans la forme prise par I’encadrement selon les clubs soient

moins marqués®.

Quoique ténus, ces écarts en termes de conditions matérielles et d’encadrement de 1’activité,
ainsi que le capital sportif accumulé par certains clubs, expliquent sans doute les orientations des
joueurs qui se singularisent en optant pour des clubs plus distants et plus élevés dans la hiérarchie
sportive. Mais on peut faire I’hypothese que la plus faible intensité de ces différences est, en partie,
responsable de la préférence accordée au « club du coin ». Offrant un espace que peu hiérarchisé
sportivement, les équipes de « Débutants », et dans une moindre mesure de « Poussins », n’incitent
que faiblement a la mise en ceuvre d’un « sens du placement » orienté en fonction du niveau de
pratique, ou seulement dans la limite d’un espace géographique réduit. Elle favorise, en revanche, la

force d’une autre logique, celle de I’interconnaissance.

%2 G. Loirand, « Le bénévolat : les ambiguités d’un engagement », In P. Chantelat (dir.), La Professionnalisation des
organisations sportives, L’Harmattan, Paris, 2001, p. 273-300.

3« Et plus nettement encore pour ce qui concerne, dans chaque club, les plus jeunes et/ou les moins performants des
pratiquants — pratiquants pour [’encadrement desquels se montrent relativement peu disposés les agents qualifiés et
formés qui adherent plus nettement a une conception du « sport pour le sport » et qui, de ce fait, se voient les plus
exposés a la raréfaction des bonnes volontés. » [Ibid., p. 286]

8 Maxence, club de « District ».

% On peut noter d’ailleurs que ce bénévolat semble étre assez souvent le fait d’un pére s’engageant dans le suivi de son
fils, comme nous le raconte Paul par exemple : « J’ai le souvenir d’un entraineur, c'était le pere d’un des joueurs,
souvent un entraineur dans les petits clubs il suit un peu son fils et il entraine en méme temps mais c'est pas des
entraineurs tres qualifiés. J'veux dire, ils sont pas mauvais, y a rien a dire, mais toute fagon chez les jeunes y a pas
besoin d’entraineur trés tres / Trés compétent ? / Ouais, voila, en plus en poussin c'est l'initiation quoi, c'est pas trop

encore... ‘Fin je veux dire ils mettent, ils tracent le terrain et puis on joue quoi. » (club de « District »).
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2.3. Le club, un lieu d’interconnaissance locale

Si les raisons strictement sportives interviennent encore peu a ce stade de la carricre, c'est
aussi parce que l’orientation vers un club est fortement dépendante des relations sociales nouées a
travers la pratique ou en dehors de celle-ci. Comme pour le choix méme du football, la direction
vers un lieu de pratique est liée aux relations parentales et amicales, contribuant ainsi a la limitation

de I’aire géographique de ces orientations.

Les joueurs dont le pére occupe une fonction d’encadrement dans une association (8 cas) se
dirigent tous vers ce méme club, leur orientation se trouvant liée a la trajectoire du pére*®. Pour ces
joueurs, entrer dans le club, c'est pénétrer dans un espace marqué par I’emprunte du pere. Le récit
d’Antoine illustre bien cette situation. Il débute, comme son frére, dans un club de « District » situé
dans un village voisin ou son pere et son oncle paternel jouaient et entrainaient apres avoir pratiqué
dans un club de niveau national situé a dix kilométres de 1a. Ses propos illustrent la relation étroite
¢tablie de longue date entre sa famille paternelle et son ancien club : « En fait quand on était a LG, y avait
mon grand-pére qui jouait, mon pére, mon oncle et moi et mon frere ! [rires]. Donc on était trois générations a jouer dans
le méme club et ben... c'était jamais vu la-bas, par chez moi, donc c'était passé dans un article et tout, le journal aussi,
avec une photo ». Son entrée dans le jeu s’inscrit dans une pratique familiale enracinée dans un club et
dans un espace local, ou les membres de la lignée paternelle sont investis et reconnus. Cette
insertion dans le giron du pére limite a son tour la recherche d’un club plus huppé et c'est sans

hésitation qu'il débute dans ce club-la.

Mais, méme quand I’investissement du pére est moindre, cette relation avec un club
privilégié existe et contribue a la continuité symbolique de la pratique entre pere et fils. C'est ainsi
souvent le club ou I’ancien club du pére, mais aussi le club ou pratiquent habituellement fréres,
cousins et parfois oncles. Si I’on excepte les familles plus distantes de I'univers footballistique,
I’orientation leur semble aussi « naturelle » car elle s’inscrit dans un club familier. La réponse

d’Eric est représentative de cette insertion locale car il cumule les liens entretenus avec le club :

« Enquéteur : T'avais choisi ce club-la comment ?

- Eric : Ouais parce que c'était le plus prés, a 5 minutes de chez moi et puis bon mon pére il jouait la-bas
euh... Quais y avait que mon pere et puis bon on était, bon jai des cousins assez proches, un de 84, un
autre 86, et ben on allait tous les trois a 'entrainement. (...) On jouait ensemble quoi. Enfin y en a surtout
un avec qui j'ai joué ensemble c'est Laurent, j'ai joué deux, trois ans avec lui. (...) C'était pour ¢a, c'était

plus pour le pratique auprés des parents et tout. Vu que mon pére, fin il y était quoi le jeudi, il s'entrainait

% Ainsi, un bon nombre de ces péres (5) ont atteint un niveau élevé (championnats nationaux) puis se sont repliés, afin

de terminer leur carriére de joueur et prendre en charge des équipes, vers un club plus proche et de bien moindre niveau.
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le jeudi et puis il jouait le dimanche. Bon c'était vachement convivial quoi »%'.

Du fait de ces relations durablement entretenues entre I’entourage familial et I’association
sportive, le club apparait pour ces enquétés comme « le » club de la famille, ce qui en fait un choix
incontournable. Le club est aussi trés régulierement décrit comme étant « familial » (un « cocon » nous
disent aussi Maxence et Romuald) parce qu’il est pour beaucoup un lieu d’interconnaissance et de
voisinage. Comme le notait Gildas Loirand a propos des bénévoles sportifs, « la tendance extrémement
partagée a voir dans le club sportif, une unité intégrée, une « vraie famille » » se trouve « objectivement favorisée par
le fait que la plupart des 170 000 clubs sportifs nationaux sont des groupements localement enracinés, qu'ils constituent
des « communautés de voisinage » »"*. Il oppose alors, de fagon trés éclairante, ce type de lieux a ceux
de I’excellence sportive : « On peut dire que le club de village ou de quartier qui regroupe des « voisins » est
un « lieu », et que le centre permanent d’entrainement et de formation (CPEF) qui regroupe plus ou moins loin de
« chez eux » des sportifs sélectionnés sur leur seule valeur athlétique est un « non-lieu » »>?. L’enracinement local
de la pratique explique donc ce sentiment d’un entre-soi, particulierement valorisé¢ dans les milieux
populaires®. La pratique est ainsi souvent associée & un espace local dans lequel beaucoup de
parents « se connaissent » et ou s’actualise I’appartenance a une société locale et le club peut alors
étre le vecteur d’une représentation ou d’une symbolisation de celle-ci’'. De la méme maniére,
I’inscription dans ces clubs assure la connexion avec le réseau amical en cours de constitution des
jeunes joueurs. Hormis pour ceux qui optent pour un club distant de leur domicile, les « copains »
sont un motif d’adhésion supplémentaire a ces associations. Les récits des joueurs sont ainsi
fortement marqués par ces liens sociaux et ils disent souvent « suivre » leurs copains : « Ben en fait
c'est dans mon village. Puis tous les copains jouaient la-bas, donc on s’est tous inscrits la-bas quoi. Pour jouer
ensemble quoi »°>. Les « copains » du club sont aussi souvent ceux de I’école primaire et ceux avec
lesquels ils jouent au football dans leur quartier ou dans la cour d’école. Si le choix du club est
souvent marqué par la tutelle paternelle, il n’est pas contradictoire avec ces liens de sociabilité

locaux du fait de la proximité des clubs choisis. Pour Luc par exemple, il retrouve la « méme bande »,

87 Son pére entraina aussi dans ce club-la. L’usage qu’Eric fait des surnoms pour désigner les personnes investies dans
le club (« Bafie », « Fifi ») témoigne lui aussi de sa forte intégration a ce club.

% G. Loirand, « Le bénévolat : les ambiguités d’un engagement », Op. Cit., p. 277-278.

¥ Ibid., p. 298 [Il fait référence a I’ouvrage de M. Auger : Non lieux. Introduction 4 une anthropologie de la
surmodernité, Paris, Seuil, 1992, 149 p.].

% S’inspirant des travaux de M. Verret sur la culture ouvriére, W. Gasparini parle ainsi du « localisme » qui caractérise
le « style socio-associatif » des catégories populaires [W. Gasparini, Sociologie de [’organisation sportive, Paris, La
Découverte, 2000, p. 98].

! Le role de I’appartenance & 1’espace local dans les milieux populaires ruraux a été particuliérement abordé par J-M.
Faure [ « Les “fouteux” de Voutré », Op. Cit.] et N. Renahy [Les gars du coin, Op. Cit.].

%2 Propos d’Arnaud, qui entra dans le club de son village et dont le pére pratiqua le football a un niveau national.
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« tous les joueurs du village » dans son club et dans son école primaire : « C'est les mémes, exactement les

mémes. Tous ensemble, des qu’on avait, aprés les cours ou quoi, on allait jouer »o.

On note que I’emprise paternelle est plus forte chez ceux dont le pere est le plus investi
(ancien pratiquant de niveau national et/ou engagement dans le bénévolat). Elle se manifeste par le
choix plus fréquent d’un club plus huppé que celui de leur commune (4 cas) ou par la prise en
charge au sein de leur propre club (7 cas). Toutefois 1’ancrage local de la pratique est une
caractéristique forte de ces années de football enfantin. Il se comprend a la fois par la
hiérarchisation atténuée de 1’offre sportive, I’insertion de certains peres dans les clubs locaux et par
la sociabilité attachée a la pratique. Il s’agit d’une spécificité de cette premicre forme de pratique

institutionnelle dont il est nécessaire de dresser le portrait.

B. Investissement dans le jeu et sociabilité

Ces premiéres années passées sur les terrains de jeu constituent une expérience singuliére
dans la trajectoire sportive. Si sa description se heurte aux limites imposées par la nature du
matériau produit, c'est-a-dire des discours rétrospectifs faits a partir d’un point de vue d’apprenti
footballeurs professionnel, elle permet malgré cela de rendre compte de ces premicres
appropriations du jeu en club. Deux facettes caractéristiques sont ainsi étudiées : le degré

d’investissement dans le jeu et son rapport a une sociabilité intense et locale.

1. L'investissement dans le jeu

L’investissement ludique des enquétés que révele 1’analyse de leurs pratiques exprime leur
adhésion a une forme de jeu compétitive permettant une activité de dépense physique. Les

premigéres €lections viennent alors traduire la portée de leur ajustement a cet espace de pratique.

% Ou comme le dit Matthias : « Moi j faisais du foot pour le plaisir, pour délirer quoi avec... On s ’connaissait tous, on
trainait tous ensemble en dehors du foot » (son pére a pratiqué a un niveau peu élevé). L opposition est donc facilement
faite avec la situation dans le centre de formation (« Mais quand les grands ils étaient en train de jouer nous on était en
train de s ’amuser, c’était bien, on avait une bonne équipe et c’était vraiment... comme c'est vraiment un petit patelin,
on se connaissait tous, une bonne équipe, bon maintenant on est un peu de partout hein (...). On se voyait souvent, on
se voyait a [’école, on se voyait au foot, dés qu’on avait un temps de libre on s’appelait, soit j’allais chez ['un, soit il

venait chez moi. » [Stéphane])
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1.1. Le gott du jeu

Ces premieres années de «ballon» sont généralement relatées sur le mode de
I’enchantement d’une pratique parfaitement heureuse et d’une discontinuité forte avec ce qu’ils ont
connu par la suite (« ¢a avait rien a voir » nous disent certains). Cette tonalité est d’autant plus forte
que, comparativement, ils se retrouvent dans une position sportive actuellement difficile. C'est
particulicrement vrai pour Maxence ou Eric qui quitteront le centre de formation I’année de
I’enquéte : « Moi jétais... fin jétais heureux. C'était la belle époque ! [en riant] Non c'est vrai en plus. Ouais les
parents étaient sympas, on avait un bon petit groupe et tout, on était tout le temps ensemble, c'était bien. » [Eric].
Ces récits, relativement homogenes, placent au cceur de la pratique le plaisir éprouvé dans
I’immédiateté du jeu. De nombreuses expressions reviennent fréquemment et expriment cette méme
représentation : ils parlent d’« amusement », de « loisir» ou de « plaisir» pour évoquer 1’activité a
laquelle ils donnent un sens strictement ludique (« plus pour la rigolade », « pour passer le temps », « pour
délirer »). Parce qu’ils évoquent ces années a la lumiere de leur expérience actuelle, ils refusent le
plus souvent d’attribuer du « sérieux » a leur pratique enfantine. Généralement, ils déclarent ne pas
avoir été « plus sérieux » que leurs partenaires d’alors : « Quand j'étais petit c'était completement différent
avec ce que je vis maintenant, c'était vraiment une ambiance club... J'veux dire c'est les parents qui nous emmenaient,
nous ramenaient, on mangeait avec les parents dans le club, quand on allait en tournoi c'était vraiment pour s'amuser
quoi. Et méme les matchs, tout le temps, tout le temps c'était pour s’amuser quoi. C'est vraiment en rentrant a I'O.L. que
tu vois que le foot ca commence a étre de moins en moins un jeu quoi. Ca reste un jeu, c'est un métier avant tout.
Quand t'es jeune c'est vraiment... / C'est pour le plaisir ? / Ouais c'est pour le plaisir et ouais, non moi quand jétais
jeune javais pas limpression d'étre plus sérieux que... / Ouais que les autres ? / Quais j'étais la, on déconnait, on
jouait» [Paul]™. Cette signification centrale donnée & la pratique, qui s’exprime dans une distance
affichée au « sérieux », ne doit pas masquer pour autant leur assiduité et leur investissement dans la
pratique. C'est ce que révelent certaines contradictions dans leurs propos :

« Enquéteur : Est-ce que ¢a t'arrivait quand t'étais petit comme ¢a, ‘fin jusqu’en benjamin quoi, est-ce que
t'avais l'impression que t'étais plus sérieux que les autres a I'entrainement déja ou pas spécialement ?

- Xavier : Oh pas spécialement quoi. Ouais, comme en benjamin, jfaisais des conneries comme les

autres. Plus, en fait... Tous les joueurs presque, en fait ils habitaient dans mon quartier / Vous vous

% On voit comment se méle dans son discours, comme chez la plupart des enquétés, le mélange de continuité (« ¢a reste
un jeu ») et de discontinuité (« un métier »), sentiment conforme a son appartenance a un univers qui, tout en affirmant
son intégration a une méme « famille » du football, s’en détache par sa professionnalisation. Ces pratiques passées sont
donc rétrospectivement valorisées malgré leur distance a I’excellence sportive. Leur trajectoire ascendante ne les incline
donc pas a une répudiation de ce passé sportif au nom de la 1égitimité de la hiérarchie sportive. 4 contrario, cette
valorisation, a travers le jeu gratuit, s’enracine dans les rapports entre sport « amateur » et « professionnel ». Autrement
dit, cette pratique est d’autant plus « dicible », sans honte, que I’idéal « amateur » du jeu reste le référent de la pratique.
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connaissiez ? / Ouais on s’connaissait alors quand on allait au foot ensemble... On rigolait et tout / Vous
vous voyiez a I'école ? / Voila on s'voyait a I'école, dehors, on allait au foot. Ouais c'est pas trop... On va

dire j'étais pas sérieux sérieux. Mais quand fallait jouer, j'étais la pour jouer. Sérieux ».%

« Enquéteur : Et tu te rappelles si quand tu jouais la-bas, si t'avais I'impression d’étre un peu plus sérieux

que les autres ?

- Thomas : Ben pareil. Pareil. Ouais on était tous a peu prés pareil ouais. On joue mais bon voila pour
suivre les autres, ou soit... On joue au foot mais on s'intéresse un peu plus et disons qu'il y avait deux
petits groupes. Un groupe qui voila, qui jouait comme ¢a et puis un autre qui s'intéressait un peu plus, et
J’étais dans le groupe qui s'intéressait un peu plus quand méme. »

Si, comparativement a leur pratique actuelle, il leur est difficile de juger cette pratique
comme « sérieuse », terme antinomique avec la définition du sport comme « plaisir», ils
témoignent néanmoins, a travers ces contradictions, d’un investissement important dans la pratique,
investissement qui les distingue de certains de leurs partenaires. Cet engagement se concrétise dans
leur grande assiduité aux entrailnements et aux matchs (« jratais jamais un entrainement. Ou si jratais c'était
parce que vraiment j'étais malade ou jpouvais pas. Et méme quand jpouvais pas jm’arrangeais pour y aller»
[Anthony]).

Cette participation s’actualise aussi dans les jeux de ballon en dehors du club dont ils font
une appropriation assez intensive’®. Ainsi, si cette activité est plus difficile a quantifier en raison de
sa dimension informelle, de nombreux récits soulignent sa récurrence. La maniére dont ces jeux
sont évoqués révele a quel point ceux-ci semblent s’intégrer a leur style de vie enfantin :

« Quand par exemple quand jétais petit, tout le temps quand je descendais dehors j'avais un ballon. Et je
jouais au foot tout le temps. Tout le temps ouais. » [Xavier]
« Je jouais tout le temps en dehors du club, ouais c'est clair » [Kevin]

« Ouais petit ouais c'est clair, j'étais toujours avec un ballon, ouais tout le temps quoi. Sur des petits
terrains, ou des espaces verts... On trouvait un coin d’herbe, on prenait un ballon et on était plein du
méme age donc... ben jusqu'a ce que les parents nous appellent pour aller manger, on était dehors en
train de jouer au foot » [Laurent]

« Ouais, ben avant c'était tous les jours, tous les jours. Tous les jours ouais » [Antoine]

« Ouais tout le temps [rires] moi c'est quand... J'sais pas c'était tout le temps, a la récré a I'école... tout le

% Son pére apporte un témoignage concordant: « Enquéteur : Et il était comment ? Il était plus sérieux aux
entrainements au foot que les autres ? / Pére de Xavier : Ah ouais il était plus sérieux ouais. Ouais il était sérieux, il
faisait jamais le con parce que bon... c'est un dge quand t’es débutant tout ¢a, tu fais le con hein ! Mais lui non, il
faisait pas le con lui, il était sérieux ».

% (C'est, logiquement, un peu moins le cas de ceux qui ont multiplié les pratiques sportives. Pour ceux-13, la pratique de

ces jeux se limitait plus souvent a la cour de récréation.
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temps » [Renaud]

« Déja j'rentrais de I'école, a peine je faisais mes devoirs, j'sortais avec le ballon, je jouais quoi. C'était le
ballon... méme dans la cour de récréation les profs ils me disaient “arréte-toi”, parce que jarrétais pas,
dés que je sortais javais le ballon et je jouais au foot de partout. Ben tout le temps, dés que javais
I'occasion de jouer quand j'étais petit, je jouais » [Arnaud]

« Quand jétais chez moi j'étais toujours avec un ballon de foot, jallais a I'école je jouais au foot...
Pendant la récré j'arréte pas, y a pas un moment ou jarrétais. Le soir je rentrais chez moi je jouais au foot
encore avec mon petit frére » [Lucas]

Le football semble coloniser une partie importante de leur temps libre et cette forme « auto-
organisée » ' prend place dans des contextes variés. Ils disent souvent ne pas se satisfaire du seul
entrainement hebdomadaire et I'intérét grandissant qu’ils portent au jeu leur semble parfois
irrésistible : « J'étais obligé, j'descendais. lls jouaient dehors, j'étais obligé de toucher le ballon [en riant]. Je sais pas
c'était plus fort que moi, c'était comme ¢a. Et aprés c'était parti jusqu’a... deux, trois heures, on jouait au foot quoi.
Ouais, les petits apres-midi quand on avait rien a faire. Quand on était en primaire, le mercredi on avait jamais école le
mercredi. On avait qu’'un entrainement, non on avait méme pas, on avait un entrainement j'crois bien et puis je jouais le
matin. J'prenais un ballon et je jouais. Avec les potes voila » [Malek]. Dans la trés grande majorité des cas, la
partie est collective, elle sollicite la participation d’un frére ou de camarades. Mais ’absence de
partenaire n'est pas forcément rédhibitoire, le football peut aussi se pratiquer seul méme s’il en perd
de son intérét :

« J'prenais le ballon, jtapais contre le mur. Jallais au stade de foot, tout seul... c'était pas pour
m'entrainer, c'était pour m'amuser. Ouais j'prenais le ballon, jtirais contre le mur. Sinon j'allais au stade
de foot, jme faisais des coups francs, des petits trucs comme ¢a, des trucs de gamin quoi. Pour s'amuser,
pour s'occuper un peu. » [Olivier]

« Y a un petit parking, avec un grand mur en face. Quand y avait pas de voiture ben jfaisais des frappes
tout seul sur le mur. Voila, ouais. Parce que jouer au foot avec une cage quand on est tout seul, si ¢a
m'est arrivé. Des frappes tout seul, mais c'est moins marrant. » [Anthony]

Ces jeux montrent la diversité¢ des formes de leur pratique qui, sans étre vécue comme un
entrainement, témoigne d’une obstination a « taper dans le ballon ». Pour tous, la pratique informelle
accompagne alors le jeu en club’™ et contribue au développement de leur goidt pour cette forme

d’affrontement.

°7J. Camy, P. Chantelat, M. Fodimbi, « Les groupes de jeunes sportifs dans la ville », Les Annales de la Recherche
Urbaine, 1998, n° 79, p. 41-49.

% Pour deux joueurs, ces jeux constituent méme la seule pratique durant cette premiére phase. Hicham et Dimitri ne
découvrent le football en club que plus tardivement (&, respectivement, 9 et 11 ans) aprés une intense activité sur les

terrains de leur quartier. Leur entrée dans un club ne se produit qu’apres une longue pratique informelle qui leur a valu
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1.2. Une dépense physique compétitive

Leur gott pour ce jeu se concrétise et s’appuie sur leur adhésion a deux propriétés centrales
de la pratique. Ils s’inseérent avec bonheur dans 1’activité encadrée et cet engouement pour la forme
de la pratique se fonde, notamment, sur leur ajustement a son caractére compétitif. S’ils peuvent
dénier la place de la compétition en comparaison avec leur pratique postérieure, ils affichent
néanmoins un certain golt pour les victoires et les classements sportifs. Les contradictions de
Frédéric sont éclairantes a ce sujet. Quand il évoque son premier club, il insiste d’abord sur la
moindre importance de la compétition en comparaison de ce qu’il connait désormais : « A AL c'était
vraiment... Vraiment pour rigoler, pour s‘amuser, c'était vraiment pas... Y avait pas une ambiance compétition...
L'obligation de résultat, ce qu'il voulait le coach c'est qu'on joue, qu'on se fasse plaisir quoi... » [Frédéric, club de
« District »]. En revanche, quand le point de comparaison change, la compétition réapparait comme
une dimension de la pratique :

« Enquéteur : Et quand t'étais petit tu préférais jouer comme ¢a entre copains ou... tu préférais jouer en
club ?

- Frédéric : Non j'aimais bien les deux. Parce que... Parce que bon on s’amusait bien entre nous, parce
qu’on est une bande de copains mais moi jaimais bien 'aspect compétition. Méme si a 'AL bon ben...
C'était pas I'objectif, moi j'aimais bien la compétition. »

Clément procéde d’ailleurs a la méme rectification : « Quand tes petit jpense pas que tu penses
a... 'Fin tes la pour tamuser donc... / Donc qu'il y ait de la compétition ou pas ? / Si il faut gagner quand méme, c'est
important ! [en riant] » [Clément, club de « District »]. Les résultats, les plus belles victoires sont donc
bien présents dans leurs souvenirs, comme en témoigne aussi le gotit pour les tournois ou les formes
prises par les jeux footballistiques non-encadrés. Leur attirance et leur investissement pour d’autres

sports de nature compétitive illustrent cette méme inclination.

De plus, I'engagement dans le club s’appuie sur une appétence pour les activités physiques et
la dépense énergétique qu’elles permettent, tout en les renfor¢ant. Le cumul d’une ou plusieurs
pratiques avec le football, qui a concerné a des degrés divers plus de la moitié des enquétés™, peut
étre ainsi I’occasion d’exercer ce penchant, comme en témoigne ce récit du pére d’un des joueurs :

« On voulait absolument qu'il fasse un sport parce que c'était un gargon qui avait besoin de se dépenser,
et quand il pouvait pas aller a 'entrainement... Il était comme un lion en cage quoi. Et toujours a bouger,

a... bon voila... et il I'exprimait a cette époque, trés petit il exprimait ¢a sous forme de besoin. Il avait

besoin de faire ¢a. (...). C'était... a partir du moment ol il a commencé a golter a I'effort physique et bien

d’étre reconnus comme des joueurs « doués » devant se diriger vers une association sportive. Ils se singularisent donc
par la forme particuliére de ces premiéres années de pratique.

% Si I’on ne comptabilise que les pratiques qui se sont déroulées dans le cadre d’un club.
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il a toujours voulu continuer. » [péere de Paul]

De la méme maniére, Maxence apprécie alors 1’addition de deux sports différents (« Souvent
je faisais de deux heure a quatre heure le samedi aprés-midi le foot, et puis aprés a cinq heure jallais faire mon match
de tennis, jarrivais crevé mais bon... jaimais bien parce que javais la condition pour, et jarrivais a faire les deux
quoi ») et des jeux de ballons entre « copains » (« J-avais qu'un entrainement une fois quoi, et une fois ¢ca me
suffisait pas quoi »). Sa description de son attitude dans la cours de récréation témoigne de la méme
propension a faire un usage actif de son corps (« Je restais pas trop en place. Alors j’ai eu des cicatrices de
partout quand jétais petit quoi, jétais... oh jétais infernal a ce qui parait. Dans la cour de récréation, et puis méme
quand il fallait faire la sieste moi je faisais pas la sieste, je voulais pas dormir, il parait que j'étais une vrai pile

1 . . . . . ey, .
% IIs s’inscrivent avec bonheur dans ces jeux masculins qui privilégient la

électrique »)
consommation d’espace et d’énergie'®’. De plus, ils sont nombreux a voir dans la pratique du
football 1’occasion de se « défouler », de multiplier les efforts physiques. Laurent, par exemple,
appréciait les jeux avec le voisinage parce qu’ils lui permettaient de jouer jusqu’a 1’épuisement :
« Tu joues jusqu’a que tu sois fatigué quoi. En fait, on jouait jusqu’a qu'on avance plus quoi. Quand on avangait plus,
ben on s’arrétait quoi. C'est vrai qu'avec le club des fois ben... tu finis I'entrainement, t'as encore envie de jouer quoi.
C'est embétant ¢a [rires ]. Non c'est vrai hein, quand tas fini I'entrainement et que t'es pas fatigué, fin que t'es pas
fatigué autant que tu le voudrais... ». La pratique est ainsi souvent percue comme un défouloir du corps.
Ce gott pour I’activité physique déborde parfois du cadre sportif, comme pour Eric, qui appréciait
déja les travaux agricoles (« Depuis tout petit on m’a appris a travailler, depuis que j'ai six ans, méme avec mon
grand-pére, il est dans I'agriculture jétais tout petit il m’a appris a travailler, j'ai toujours travaillé, fin je sais que je me
suis jamais fais chier... de, de... depuis que je suis tout petit j'suis avec mon grand-pere ou mes oncles et tout et tout le
temps je travaille, je fais quelque chose... »). Le football s’inscrit et participe a la construction d’un goft

prononcé pour I’effort physique. Parce que leur appropriation se conforme ainsi a ces deux

exigences, ces premieres années de jeu sont I’occasion de premicres distinctions.

1.3. Premiéres reconnaissances locales

La trace de cette adhésion a la forme de la pratique et de cet investissement dans le jeu se

retrouve, en effet, dans les premiers signes d’une « réussite » sportive. Les joueurs ont récolté ainsi

1% On retrouve des proximités avec d’autres enquétés comme Luc, qui déclare a propos de 1’école primaire : « J étais
petit j étais trés... comment dire ? Energique. Non quand j étais petit j ’étais plutét un garcon impulsif, vif... ».

101 Cet aspect est souligné, parmi d’autres, par les travaux de C. Baudelot et R. Establet : « Dans les jeux spontanés en
cours de récréation, on voit combien les legons ont été entendues : coté garcgons, le jeu consiste le plus souvent a
consommer, en suivant un minimum de régles, le maximum d’espace et de volume sonore, avec un maximum de
partenaires ; coteé filles, I'occupation économe de l’espace par un nombre restreint de partenaires s effectue sous un
maximum de régles : au point qu’a bien suivre ces jeux (lI’élastique, par exemple) on pourrait croire qu’il consiste a
Jjouer de la régle et a s’en jouer » [C. Baudelot, R. Establet, Allez les filles !, Paris, Seuil, 1998, p. 110-111].
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auprés de I’encadrement sportif, avec une intensité et une précocité variable, les fruits de leur
engagement footballistique a I’intérieur et a ’extérieur du club, et, parfois, de leurs activités
sportives plurielles. Ainsi presque tous les joueurs ont, plus ou moins régulierement, fréquenté
durant ces années de '« école de football » des équipes composées de joueurs plus agés. Ces
enquétés (18 sur 25) se souviennent avoir €t€¢ « surclassés », soit en jouant avec 1’équipe de
deuxiéme année de leur catégorie (en Poussin 1 année, ils jouent avec les Poussins 2™ année par
exemple), soit parfois méme en évoluant dans la catégorie supérieure. Ces surclassements
interviennent principalement dans les plus petits clubs, les clubs de « District», comme, par

exemple, pour Thomas :

« Enquéteur : Est-ce qu'il test arrivé d’étre surclassé dans ce club-la, de jouer au-dessus ?

- Thomas : Ouais, ouais. Ben dans les petites catégories hein. J'étais en poussin, j'étais surclassé en
benjamin premiére année, donc de trois ans ouais.

- Enquéteur : Ca tu I'as fait pendant longtemps ou c'était juste... ?

- Thomas : Non, non je l'ai fait pendant deux trois matchs. / Pour remplacer ? / Quais, parce que
normalement trois ans on avait pas le droit donc... mais vu que j'étais plus imposant que les autres ¢a se
voyait presque pas (...). Mais sinon apres j'étais... ouais ben quand j'étais en débutant j'étais surclassé en
poussin, et quand j'étais en poussin jétais surclassé en benjamin. Donc voila. Ouais j'ai toujours été un
peu surclassé. »

Inexistants dans les clubs «nationaux », ces surclassements témoignent de la
reconnaissance de qualités sportives par les entraineurs et permettent aux joueurs d’étre confrontés
a un niveau de jeu plus élevé. Comme le souligne Romuald, ces surclassements ont pu accélérer
leur ascension sportive : « Jpense que si javais joué avec, avec un peu mes coéquipiers, il me faisait redescendre
avec mes coéquipiers quand y avait des matchs un peu plus difficiles, mais sinon je jouais, le plus souvent je, c'est vrai
que j'étais surclassé. Mais c'était plus intéressant pour moi (...). C'est vrai que ¢a m’a permis de progresser. Puis, ils ont
vu un petit peu que j'avais certaines qualités donc ils m’ont fait monter tout de suite, puis ¢a m’a permis de progresser

aussi un petit peu » [Romuald, club de « District »].

D’autres éléments permettent d’objectiver les sanctions positives qu’ils ont re¢ues durant ces
années. Le capitanat en est un. Sept joueurs (sur 25) ont éprouvé cette reconnaissance
supplémentaire en devenant le joueur choisi par I’entraineur. De plus, parmi les joueurs qui ont eu
un poste relativement durable, la trés grande majorité jouait aux avant-postes (soit environ 80 %
d’entre eux). Or ces postes sont souvent plus convoités que les places défensives, comme en
témoignent les propos des enquétés (« Quand tes petit tu veux marquer» [Stéphane], « Attaquant, on
marque des buts. C'était plus intéressant » [Clément]), qui reflétent ainsi une hiérarchie assez généralisée

en faveur des postes les plus offensifs. L’occupation massive de ces postes constitue ainsi un
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indicateur supplémentaire de leur position valorisée a 'intérieur de ces clubs et de leur équipe.
Sanction positive issue du jeu lui-méme, le fait de marquer de nombreux buts, comme ils le
déclarent régulierement, vient renforcer cette impression d’une « réussite » précoce. Or il faut noter
que plus ils sont issus d’une famille fortement investie dans la pratique (dans le jeu et
I’encadrement), plus ils intégrent cet univers avec une place a part, sur les traces d’un pere qui se
distingue par ses capitaux et son investissement footballistique. Ce sont d’ailleurs ces joueurs qui
font le plus souvent état d’une reconnaissance trés précoce qui, comme nous le verrons, n’est pas
sans conséquence sur la suite de leur carriere. On peut ainsi comprendre les propos de Lucas,
pratiquant dans un club de « District » et fils d’un footballeur investi (ancien joueur de niveau
national et entraineur) : « Au début, c'étaient beaucoup les parents, qui disaient a mon pere “ouais qu’est-ce qu'il
est fort I” (...). Apres y avait beaucoup de gens qui lui disaient, aprés moi y avait tous ceux qui jouaient avec moi... a
I'entrainement en général on faisait des équipes, ils voulaient tous se mettre avec moi [rires] / T'étais un peu la star

alors ? / Quais dans mon village, ouais (...) ».

L’ensemble de ces faits doit étre analysé selon deux niveaux. D’une part, ils sont autant
d’indices de performances sportives ajustées au cadre de la pratique. D’autre part, ils ont joué un
role dans la réalisation de la socialisation sportive, en particulier en permettant la construction
progressive de la conviction d’étre « doué », d’avoir des qualités pour ce jeu comme I’illustrent les
propos de Lucas. Ils recoivent ainsi la reconnaissance des hommes liés a la pratique a I’intérieur de
la famille et du club. Péres, fréres, oncles, éducateurs et pairs sont les acteurs de cette
reconnaissance virile de leur performance, encourageant ainsi leur investissement. Cette

reconnaissance se caractérise donc tout a la fois par son caractére fortement sexué'*®

et par sa
localisation dans un espace de relations réduit (la famille, les « copains » et le club)'®. Cette

premicre forme de reconnaissance est donc fortement ancrée dans un espace local de relations

192 Mickaél A. Messner a pu insister sur le role de ces proches masculins dans la socialisation & un univers sportif
sexué, et a travers eux, sur le role de ces sports dans la production du genre : « It was not winning and victories that
seemed important at first ; it was something fun to do with fathers, older brothers or uncles, or eventually with same-
aged peers. (...). Those who did experience some early successes received recognition from adult males (especially
fathers and older brothers) and held higher status among peer. As a result, these boys began to pour more and more of
their energies into athletic participation ». [M.A. Messner, « Masculinities and Athletic careers : bonding and status
differences », in M.A. Messner, S-F. Sabo (dir.), Sport, men, and gender order : critical feminist perspectives,
Champaign, Illinois, Human Kinetics Books, 1990, p. 100.]

' La suite immédiate de I’analyse par Mickaél Messmer de la carriére athlétique de trente sportifs dans les principaux
sports américains (football, basket-ball, base-ball) est significative du déplacement vers d’autres référents dans la suite
de la carriére : « It was only after they learned that they would get recognition from other people for being good athletes
—indeed that this attention was contingent upon being a winner- that performance and winning (the dominant values of

organized sports) became extremely important » [ Ibid., p. 100].
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(familiales, scolaires, de voisinage). Leur intégration au club s’accompagne donc souvent d’une
distinction précoce au sein d’un univers familier.

n J4

2. Le football et ses a-c6tés : intégrer un club

L’investissement dans cette initiation footballistique doit aussi étre mis en relation avec la
sociabilité que I’activité¢ permet. En effet, I'appropriation de la pratique est fortement marquée par
les relations d’affinités qui I’accompagnent et I’encouragent. Il s’agit d’une activité partagée au sein
de relations dont le football n'est souvent pas le seul point d'attaches. Les récits des tournois et des

jeux informels permettent alors de mettre en lumiére cette dimension de leurs pratiques enfantines.

2.1. Football et sociabilité : 1’« ambiance »

Comme nous I’avons déja souligné, du fait de 1'orientation massive des joueurs vers le
«club du coin », les relations nouées a travers la pratique ne sont souvent pas spécifiquement
sportives. Dans ce contexte, il est plus ais¢ de comprendre la forme et le poids de la sociabilité
locale dans leur facon de s’investir dans le jeu. Plusieurs ¢léments permettent de consolider cette

affirmation.

Ainsi, il est remarquable que 1’expression « équipe de copains » (ou « bonne équipe de copain »)
revienne régulierement pour désigner cette expérience collective. Renaud est 1'un de ceux qui
utilisent cette expression : « On était une bonne équipe de copains donc on était ensemble au foot mais a I'‘école
aussi on était ensemble. Donc forcément quand on partait dans les tournois tout ¢a, on rigolait bien. Ouais ¢a va on
rigolait bien mais quand on était sur le terrain on était sérieux quoi, on avait un bon groupe » [Renaud, en club de
« Ligue »]. Il faut prendre cette formulation a la lettre et souligner qu’une équipe de copains, n’est
pas exactement la méme chose qu’une équipe avec des copains. Dans cette derniére appellation la
qualité amicale de la relation est secondaire, c'est le groupe en tant qu’entité sportive qui prime. 4
contrario, dans une équipe de copains, la relation sociale et affective passe par le football mais ne
s’y résume pas. Le fait d’étre copain n’est ni anecdotique ni secondaire, mais indissociable de la

pratique. Les paroles de Clément sont bréves mais éclairantes a ce sujet :

« Enquéteur : Et c'est quoi tes meilleurs souvenirs dans ces deux clubs-la ?
- Clément: A AT ben c'est... j'étais avec mes potes. On faisait des petits tournois, on était petit, des
tournois en salle tout ¢a, avec ses potes, on s'amuse. Et I'AS... J'sais pas si tu connais la coupe BN ?
[Benjamin national] / Ouais / Ben on est partis a Avignon pendant une semaine et... de bons souvenirs ».

Quand il évoque le club de son village (club de « District »), qu’il a fréquenté jusqu’en

« Poussin », il fait immédiatement référence au fait d’étre avec ses « potes ». La relation en elle-
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méme, le fait d’étre ensemble, priment. En revanche, la logique s’inverse quand il aborde son
deuxieme club : le résultat sportif, au travers d’une compétition réputée, la coupe nationale des
« Benjamins », devient I’événement marquant. On pourrait dire d’une certaine maniere qu’il est
passé d’une équipe de copains a une €quipe avec des copains, comme Luc qui est passé du club de
son village (« J'y suis allé parce que jhabitais la, tous mes copains a I'école ou jétais jouaient la-bas) a un club
choisi pour son niveau (« c'est plus le niveau, le niveau était un peu plus haut »).

De la méme manicre, la fagon dont certains d’entre eux évoquent les entraineurs qu’ils ont
cotoyés durant cette période est révélatrice de I’importance accordée a ces relations sociales et
affectives. L’entraineur n’est pas seulement percu a travers sa fonction technique d’encadrant mais

il est aussi appréhendé comme un « pote » (Matthias'*

) ou « un ami» : « En fait les entraineurs c'étaient
plus, plus des amis quoi, c'étaient ... Nous c'était... Tous les parents s’entendaient bien. Toujours aprés les matchs
c'était un coup chez I'un, un coup chez l'autre pour... pour aller manger et tout » [Arnaud]. Stéphane met en
évidence cette particularité en distinguant, a I’intérieur du méme club, 1’éducateur de ses premiéres
années d'avec ceux qui suivront :

« Bon ben en fait j'en ai eu... J'ai d{ en avoir deux a Lavelanet, deux, deux, trois. Bon un monsieur L., bon

quand t'es jeune c'est un monsieur qui est trés gentil hein...

- Enquéteur : Qu'est pas sévére ?
- Stéphane : Ouais voila, super gentil, qui s'occupe des jeunes, qu’aime bien le sport, les jeunes tout,

donc lui ¢’était plus en tant que ami quoi.

- Enquéteur : Parce que tu le connaissais un peu en dehors ?

- Stéphane : Ouais voila, ben comme jai dit tout le monde se connait la ou j'habite. Aprés javais monsieur
M., donc lui je I'ai eu plusieurs années, je I'ai eu pratiquement toutes les années, donc pour moi ¢'était un
bon entraineur, ym’entendais avec lui, mes parents s’entendaient avec lui. Son fils, il jouait dans mon
équipe, j'étais super copain avec lui, on se voyait souvent donc pas de problémes. Puis j’ai eu une année
ou deux années Lilian C., donc la c'est passé a un niveau supérieur quand méme, ¢a a commencé vers

moins de 11 ans, moins de 13 ans sur le grand terrain. La c'était un bon entraineur, c'était intéressant

aussi. Lui, il jouait dans I'équipe une du club, donc c’était intéressant ouais. »
On passe, au fil de son récit, d’un entraineur dont c'est la qualité de la relation personnelle
qui est mise en avant (un entraineur « gentil »), a des encadrants qui se caractérisent davantage par

leur compétence sportive, dont c'est le jugement en tant qu’«expert» qui importe (un

104 i .. a .. . N .. . .

« C'était cool. C'étaient plutot nos potes / C'étaient des jeunes entraineurs ? / heu... Ouais j’en ai quelques-uns qui
avaient ouais, ouais ils devaient avoir, ben a l’époque ils devaient avoir une vingtaine d’années quoi. Donc ouais celui-
la. Mais sinon, ben souvent c'étaient les... Les péres de ceux qui jouaient avec nous / Ah ouais souvent ouais ? / Donc

ils sont cool quoi. On les voyait souvent méme en dehors du foot, comme on était avec son fils » (club de « Ligue »).
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entraineur « bon » ou « intéressant »)'*. La récurrence du méme qualificatif (« toujours gentils » nous
dit Gabriel) est significative de ces relations. La nature de celles-ci illustre la méme tendance a une
assez faible autonomisation des enjeux sportifs (« le sport pour le sport ») par rapport a la qualité de
la relation personnelle, a « 'ambiance » qui se doit d’étre « décontractée » et « familiale ». L’ « ambiance »
est d’ailleurs le terme qui revient le plus réguliérement pour décrire ces années-la comme dans les
propos de Thomas : « Mes meilleurs souvenirs c'est 'ambiance. Avec les copains et tout donc... Ambiance assez
décontractée et tout, puis méme... les entraineurs c'étaient des parents des copains et tout, donc c'est surtout
I'ambiance » [club de « District »]. Et c'est pour la méme raison que, pour la plupart des clubs, la
pratique est aussi le support d’une sociabilité festive :

« Ben les week-ends qu'on passait... a faire les petits tournois-a, les plateaux, 'ambiance, les barbecues

tout ¢a c'était... Toujours en fin de saison, les kermesses, tout ¢a... j'veux dire... dans un petit club c'est

pas comme quoi, c'est... Y a toujours une ambiance chaleureuse et tout ouais... C'est vrai que... Ben

c'est beaucoup de monde quoi. » [Laurent, club de « District »]

« Ben en fait c'est les clubs, c'est... Y., c'est plus un village quand méme donc c'est des petits clubs de
villages. Tout le temps on... on fait la féte, aprés dés qu'on a gagné, y a des coups a boire, y a... C'est

plus amical quoi. » [Gabriel, club de « Ligue »]

« Nous j'voyais, quand y avait des anniversaires, ¢a se fétait, tac tac on buvait, dés que, parce que y avait

la buvette, 1a y a pas de buvette a chaque fois que tu vas voir un match y a pas du tout de buvette. La y

avait tout le temps une buvette, on allait boire un coup a la mi-temps, 1a c'est impossible, tu peux pas faire

¢a. (...) Tout le monde se connaissait donc... On vivait bien, c'était familial... » [Romuald, club de

« District »]

Cet accompagnement festif de la pratique est d’autant plus présent qu’il est conforme au

« gout de la féte » associé au football populaire tel qu’il est décrit par exemple par Jean-Michel
Faure'”. Comme a Voutré, la place significative de la buvette illustre ce mode d’appartenance au
club, dont on peut faire I’hypothése qu’il s’enracine, pour beaucoup, dans une culture familiale
populaire. L’importance de cette sociabilité, a la fois locale et festive, marque de son empreinte ces
premicres années de pratique et I’intégration dans le club, comme en témoignent les souvenirs des

tournois.

195 Claude, débutant dans un club professionnel, décrit une évolution similaire concernant la nature de la relation a
I’entraineur : « Enquéteur : Et ils étaient séveres les entraineurs ou ils étaient plus...? / Claude : Non. 7, 8, 9 non. Dix,
11, 12 ouais. / Enquéteur : Ah ouais, ¢ca a commencé a étre un peu plus... strict ? / Claude : Ouais, ¢a a commencé a
étre un plus strict hein. 1l fallait gagner, fallait finir premier. Mais mes deux premiers entraineurs, ils ont toujours été
cool hein. C'est quand j’ai arrivé a l’dage de 10, 11 ans c'est la que...il rigolait plus ’entraineur. Il avait pas le sourire
quoi. Ouais ¢a rigolait plus quoi. »

1% J_M. Faure, « Les “fouteux” de Voutré », Op. Cit., p. 73.
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2.2. Les tournois, « mes meilleurs souvenirs »

Dans les récits des joueurs sur ces années-1a, les tournois tiennent une place singuli¢re et
significative. Pour beaucoup, ces compétitions sont les « meilleurs souvenirs » et ils les relatent avec
un plaisir non dissimulé. La force de ces souvenirs doit sans doute &tre associ€ée au caractére
exceptionnel de ces événements sportifs qui, organisé€s sur une journée ou un week-end, parfois a
une distance les transformant en un véritable voyage collectif, viennent rompre avec le rythme
ordinaire de la pratique (entrainements et championnats). Cependant, cette explication ne rend pas

compte a elle seule de la signification de ces moments particuliers.

En définitive, ces occasions sportives laissent un souvenir si heureux parce qu’elles
combinent au mieux les attentes des joueurs. Le tournoi est, en effet, une occasion de rupture festive
au sein de la saison sportive qui autorise une sociabilité amicale débridée. Comme en témoignent
les propos de Lucas, le plaisir de se retrouver ensemble autour de ’activité y tient une place

centrale :

« Enquéteur : C'est quoi tes meilleurs souvenirs la-bas ?

- Lucas : C'étaient les tournois. Ouais quand on faisait les tournois en fin d’année c'était... C'était bien
quoi. (...). Ouais on rigolait tout le temps. On pensait plus a faire autre chose qu’a jouer au foot ! On jouait
les matchs mais aprés les matchs on attendait juste que ¢a arrive midi pour qu’on s'amuse a faire des
penaltys, des trucs comme ga »107.

Méme Malek, qui débutait pourtant a I’Olympique Lyonnais, associe les tournois a
I’ambiance relachée entre partenaires et entre parents : « C'était le plaisir hein. Voila. Une bande de copains,
on faisait les petits tournois ensemble et puis, non c'était bien. (...). Ben... Les tournois, on faisait des petits tournois
souvent, a Qullins, ou a cété, pas tres loin de Lyon, donc ils se déplagaient tous ensemble les parents. Ils s’entendaient
bien... et tout le monde venait (...). / Quais, c'était une autre ambiance quaprés ? / Ah ouais, c'est clair ! [en riant] ». Le
tournoi est systématiquement associ€¢ aux « copains » et a I’expérience collective que ce temps a
part facilite, et il est d’autant plus décrit avec enthousiasme qu’il tranche avec les contraintes vécues
postérieurement par les enquétés engagés dans la formation. Le récit de Maxence illustre clairement
cette dimension :

« Mon meilleur souvenir c'est... c'est les tournois. On faisait souvent des tournois loin. On en a fait vers
Bordeaux, vers... Bordeaux, en Savoie, et c'est souvent des tournois ol on partait a deux ou trois équipes
du club et on partait, c’étaient nos parents qui nous emmenaient, alors y avait tous les parents qui

emmenaient parce que c'était vraiment, c'était aussi une bonne équipe parce que tous les parents

venaient. C'était pas une seule mere ou un seul pére, non tous les parents de leur enfant venaient voir le

107 1] jouait alors dans le club de son village, un club de « district » ou entrainait son pére (apres une carriére sportive qui

I’a mené de maniere éphémere en deuxieme division).
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match, suivaient I'équipe...
- Enquéteur : lls venaient ensemble ?

- Maxence : Voila, exactement, ils se connaissaient tous, c'étaient tous des bons amis, c'est vrai que les
tournois ¢a a toujours été trois quatre jours mais... extraordinaire, et ¢a je m'en souviendrai tout le temps
quoi. Et on dormait dans des écoles avec les parents a coté, sur des lits militaires, mais c’était vraiment le
pied quoi.

- Enquéteur : Ouais. C'était plus pour 'ambiance que pour les résultats quoi ?

- Maxence : Ouais. Mais c’était pour 'ambiance mais on avait des bons résultats. Grace a I'ambiance
jpense on réussissait a faire des choses que jpense sans I'ambiance on aurait jamais pu faire. Mais
méme en faisant des conneries, parce qu'on en a fait, y faut paaas... Mais on arrivait a faire toujours, on
était toujours, quand on faisait un tournoi c'était toujours pour le gagner, tout le temps a fond...».
[Maxence, en club de « District »].

Les propos de Maxence, s’ils confirment la fonction de sociabilité que remplissent les
tournois, indiquent que la compétition et son attrait n’y sont pas absents pour autant. Cela est
favoris¢ par la forme méme des tournois qui, sur un temps limité¢, génére une hiérarchie
immédiate (un vainqueur, un finaliste, un troisi¢me, etc.). Les joueurs sont ainsi loin d’étre
indifférents au résultat, la victoire ou la défaite contribue a la formation du souvenir. Ils

mentionnent ainsi souvent le fait d’avoir gagné le tournoi ou d’y avoir bien figur¢.

Il semble donc que ces tournois occupent cette place si particuliére dans la mémoire des
joueurs parce qu’ils permettent une appropriation associant sociabilité intensive et pratique
compétitive. On comprend donc qu’ils soient rapportés avec autant d’insistance comme un moment
de « bonheur » et qu’ils soient a leurs yeux 1’incarnation de cette période footballistique, notamment

dans ce qu’elle a de plus étranger a leur formation actuelle.

2.3. Football en club et hors club : « étre entre copains »

La place et le sens que prennent les jeux de ballon entre copains sont eux aussi révélateurs et
caractéristiques de ce moment de leur parcours footballistique. Ces pratiques hors club sont

significatives a plusieurs égards.

D’une part, I’investissement dans ces jeux, que nous avons précédemment évoqué, témoigne
d’un intérét en cours de constitution pour le football et participe a leur socialisation a la pratique.
C'est aussi pour cette raison qu’ils prennent place dans des lieux variés : cour de récréation de

I’école, terrain public ou espaces non sportifs (parking, jardin, etc.). De plus, I’activité prend, dans
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la plupart des cas, la forme de « petits matchs » ou de jeux'*, qui témoignent d’une appropriation
compétitive du football. A sa facon, le jeu en dehors du club est un indicateur de ce prime
investissement dans la pratique et des affrontements qu’il permet. Il est aussi le lieu ou se
constituent des compétences rentables dans le club. On peut, en effet, faire I’hypothése qu’ils y
acquierent et consolident des savoir-faire qu’ils ré-investissent au sein de leur équipe. Mais, d’autre
part, il est aussi significatif que les enquétés ne distinguent guére ces parties de football et leur
engagement en club. A cet age-1a, les deux leur paraissent relativement indifférenciés :

« Enquéteur : D’accord. Et 1a, par exemple quand t'étais petit, tu préférais jouer en club ou tu préférais

jouer entre copains ?

- Arnaud : Ben toute fagon moi... ‘Fin, c'était pareil parce que moi dans le club moi je jouais avec mes
copains donc... Donc bon je jouais... Des fois, quand on avait pas entrainement, des fois c'était annulé,
donc on jouait, on allait chez un copain on jouait. Ou en club toute fagon, on s'amusait bien parce qu'on se
connaissait tous, y avait une bonne ambiance et tout donc ¢a allait quoi. Ca me dérangeait pas d'aller...

De jouer en club ou dans la rue. » [Arnaud, en club de « District »]

« Moi, c'était a peu pres la méme chose quoi parce que ‘fin... C'était, comme j'te dis, c'était plaisant, donc

tout le monde se... On jouait avec les mémes personnes en dehors et a I'extérieur donc ouais non y avait

pas trop de différences quoi » [Matthias, en club de « Ligue »].

Ces extraits illustrent ce qui fait la proximité entre ces deux cadres de pratique: les
« copains ». Par dela la singularit¢ de ces jeux, il est difficile pour les joueurs de déclarer une
préférence car les deux pratiques sont le support d’une méme sociabilité. Ce sont trés souvent les
mémes camarades qu’ils cotoient sur ces différentes scénes (club, école et espace de jeu), et la
pratique s’inscrit dans ce réseau au sein duquel elle prend sens. Les groupes d’affinités se
construisent et se consolident, pour une part, autour des terrains de jeu et favorisent une
appropriation collective du football. Ce rapprochement entre ces deux formes est donc un indice
supplémentaire d’une dépendance de la pratique aux relations sociales qu’elle alimente. Cette
relative indifférenciation est ainsi un élément qui singularise cette forme de pratique en
comparaison avec ce qu’ils connaissent par la suite. Plus loin dans leur carriere, 1’opposition

systématique entre ces deux cadres de pratique supplantera cette premicre indifférenciation.

Les rapports a ’entraineur et aux partenaires, la place des tournois et des jeux informels,

témoignent ainsi d’une appropriation de la pratique qui est aussi, indissociablement, 1’insertion dans

198 Clest par exemple le cas du « 180 » tel qu’il est décrit par Maxence : « Y a un gardien et puis, il faut mettre le but
sans que le ballon touche par terre alors si c'est de la téte ¢a vaut quarante points, si le gardien a 180 points, il est
éliminé. Apreés ¢a tournait. Le but du jeu c¢’était de pas se faire éliminer quoi, parce qu’alors aprés on attendait que les

autres ils jouent, on pouvait rentrer chez nous aprés ! »
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un espace de relations sociales. Pour la grande majorité d’entre eux, cet espace réunit des scénes
différentes (école, quartier, club), et leurs premiéres reconnaissances prennent sens dans cet univers
local. Ce n’est pas le cas de ceux qui intégrent un club plus distant et élevé dans la hiérarchie, mais

pour ceux-la aussi la sociabilité apparait comme un trait marquant de la pratique enfantine.

Leur initiation au football a donc pour point commun la combinaison de deux logiques
principales dont le poids respectif varie selon leur socialisation familiale. D une part, la pratique est
pour tous I’objet d’un investissement patent dont témoigne la multiplicité des lieux de pratiques et
qu’encourage bien souvent la mobilisation paternelle. Les premicres distinctions a I’intérieur de
leurs équipes viennent confirmer le poids de cet engagement dans un apprentissage qui est d’autant
plus vécu sur le mode du jeu qu’il est I’objet d’une mise en exercice réduite. Celui-ci participe de la
construction de dispositions a la compétition et a ['usage actif de leurs ressources physiques.
D’autre part, I’activité sportive est aussi I’occasion d’une sociabilité qu’elle soutient et alimente.
L’intégration au club constitue une insertion dans un réseau de relations sociales généralement
ancrées dans un territoire commun et qui tend a limiter I’autonomie de leur pratique sportive par
rapport aux échanges sociaux ordinaires, comme le souligne la proximité entre les formes encadrées
et informelles de jeu. Leurs premiéres performances et leur appropriation leur offrent ainsi une

possibilité de distinction sur une scéne de la sociabilité locale.
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Chapitre 2 : Du joueur « doué » a

I’entrée en formation

L’analyse des premiéres années d’exercice du football a permis de mettre en évidence la
précocité et I’engagement dont il fut ’objet chez les enquétés. Cet investissement s’est aussi
caractérisé par I’ancrage local du jeu et les relations de sociabilité qui ont pu s’y nouer. L’étude de
la poursuite de la pratique révele les transformations qui ’affectent lors de ce qui peut étre
catégorisé comme une deuxieéme phase de la carriere amateur et qui se singularise par I’intégration
ascensionnelle a un espace amateur fortement hiérarchisé. Parce que cette analyse implique de
comprendre comment cette intégration s’accompagne de I’intériorisation du sentiment d’étre
« doué », on peut mobiliser ici des travaux appartenant a des traditions théoriques différentes mais
qui se rejoignent dans leur capacité a révéler les mécanismes sociaux de production de groupes
distincts en rompant avec une vision essentialiste. Les travaux interactionnistes américains sur la
« déviance »'” ou le « stigmate »''® peuvent, en effet, étre ici utilement associés aux études sur les
formes de consécration scolaire ou sportive. Les deux types d’approches partagent la mise en
¢vidence de l’intériorisation et la construction de frontieres a I’intérieur du monde social (qui
distinguent le «normal » et le « pathologique », I’« excellence » d’élite et 1’« ordinaire ») et
permettent ainsi de lutter contre les tendances a I’essentialisation de ces caractéristiques distinctives
légitimes ou illégitimes. Enfin, le travail permet de décrire comment cette phase prend fin avec
I’entrée dans un processus de formation professionnelle. Arréter le regard sur ce dernier moment
permettra alors de mettre en évidence la force des différentes logiques qui trament ce passage a un

apprentissage professionnalisant.

1Y HS. Becker., Outsiders, Op. Cit.
"9 E. Goffman, Stigmate : les usages sociaux des handicaps, Paris, Minuit, 1975 (1963), 175 p.
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Section 1. L’ascension sportive :

de la reconnaissance au capital

Depuis sa premiére formulation, le concept de carriere a été mobilisé pour mettre en relation
. . . g . .y 111 . . . .
une situation sociale et des « significations intimes » . Or il est possible de voir que la carriére amateur
des joueurs connait une série d’inflexions en termes de « positions » dans un espace structuré et de
« changements dans les perspectives »''> ou d’aspirations qui permettent de dégager ce que I’on peut
appeler une deuxiéme phase. Au cours de celle-ci, la pratique et le rapport que les joueurs
entretiennent avec elle évoluent sous les effets de la structuration de cet espace de pratique. Il
convient de préciser cependant que 1’idée de phase telle que nous I’employons ne doit pas étre
entendue comme une séquence monolithique et hermétique. D une part, comme nous invite a le
- 113 - . oy . :

penser Muriel Darmon ", elle autorise une série de variations internes. Quoique partageant une
tendance commune qu’il est nécessaire de dégager, elle permet une variété de déclinaisons a
I’intérieur de ce séquengage (en particulier en termes de durée et d’acteurs qui interviennent dans sa
construction). Enfin, ce modéle théorique ne doit pas entraver la perception des continuités qui
trament ces trajectoires et il faut considérer que les phases peuvent se superposer en partie, la

seconde succédant progressivement a la premicere.

"' Pour E. Goffman par exemple, « d’un cété, il s’applique a des significations intimes, que chacun entretient
précieusement et secrétement, image de soi et sentiment de sa propre identité ; de I'autre il se référe a la situation
officielle de I'individu, a ses relations de droit, a son genre de vie et entre ainsi dans le cadre des relations sociales. Le
concept de carriére autorise donc un mouvement de va-et-vient du privé au public, du moi a son environnement social »
[4siles, Op. Cit., p. 179].

"2En référence a la maniére dont a été congu le concept de carriére dans la sociologie américaine et que résume ainsi H.
Becker : « Dans les études de professions, ou ce concept a d’abord été élaboré, il renvoie a la suite des passages d 'une
position a une autre accomplis par un travailleur dans un systeme professionnel. (...). Cette notion désigne les facteurs
dont dépend la mobilité d’une position a une autre, c'est-a-dire aussi bien les faits objectifs relevant de la structure
sociale que les changements dans les perspectives, les motivations et les désirs de l'individu. » [Outsiders, Paris,
Métaili¢, 1985, p. 47].

"3 S inspirant des remarques de I’inventeur du concept [E.C. Hughes, Le Regard sociologique, Op. Cit.], Muriel
Darmon parle a ce sujet des « relations dialectiques entre récurrence et variations » : « une perspective en termes de
carriére s’assigne deux objectifs : tout d’abord montrer ce qui est commun aux divers individus engagés dans une
méme carriére en faisant émerger et en construisant des phases communes aux diverses expériences individuelles. Mais
il s’agit également de repérer, au sein de ces phases communes, les variations qui peuvent s’y trouver. » [Devenir

anorexique, Paris, La Découverte,2003, p. 87].
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A. L'’entrée sur un marché amateur

Cette seconde phase se caractérise par I’entrée et I’intégration des enquétés a un marché
amateur des pratiques footballistiques juvéniles. Pour 1’analyser, 1’étude des clubs fréquentés
constitue, une nouvelle fois, un point de départ indispensable. Elle permet, dans un deuxi¢me
temps, de mettre en évidence les différenciations dont cette phase est 1’objet selon les conditions de

socialisation familiale sportive des enquétés.

1. Une vague de recrutement

Parmi les évolutions que peut révéler ’analyse des parcours des enquétés, celles des clubs
fréquentés apparaissent porteuses d’éléments significatifs, en particulier en ce qui concerne les
changements de club. S’il faut éviter de faire systématiquement de cette mobilité le moment de

rupture et le « pas décisif »''*

d’une entrée dans une nouvelle phase de la carriere amateur, car cette
entrée peut se faire a ’intérieur d’un méme club par I’accession a de nouvelles catégories d’age,
elle constitue pourtant un indicateur pertinent des changements qui affectent 1’organisation de la

pratique et des effets qu'ils ont sur ces trajectoires.

1.1. Premiers repérages et changements de club

La grande majorité des enquétés a connu durant leur parcours amateur les sollicitations de
clubs les invitant a les rejoindre. Seuls ceux qui ont débuté dans des clubs d’élite (évoluant dans les
championnats nationaux en particulier) sont généralement restés a 1’abri de ces invitations a
s’engager dans un nouveau club. Ainsi, avant méme d’entrer dans une structure de formation ou de
préformation, dix-neuf des enquétés ont été convoités par des clubs situés a un niveau supérieur de
pratique' . 11 faut noter que ces sollicitations sont essentiellement concentrées entre la fin de la
catégorie « Poussin » et la catégorie « Benjamin » : seize joueurs ont ainsi connu ces appels
extérieurs entre neuf et onze ans environ. Cette densité est un indicateur de la concurrence

croissante entre les clubs, notamment a partir de la catégorie des « Benjamins », et elle est

"% Nous nous référons ici a la définition que donnait J-C Passeron de la carriére dont 1’analyse « parvient a montrer, en
chaque point déterminant de la carriere, le pas décisif accompli dans cette carriére comme le produit croisé d’une
décision subjective (transaction, négociation, conflit, abstention) et de I’objectivité d’une contrainte de cheminement
(cursus pré-établi dans une institution). » [J-C. Passeron, Le raisonnement sociologique, Paris, Nathan, 1991, p. 204].
'3 Crest, par exemple, le cas de 13 joueurs sur 21 évoluant dans des clubs de « District ».
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concordante avec la hiérarchisation accrue des compétitions et donc des clubs''®. La situation de
Maxence met en lumicre la concurrence qui sévit entre les clubs qui tentent de conserver leur
position a I’intérieur de cette hiérarchie. Appartenant a un club de « District », il était sollicité
réguliérement depuis qu’il jouait dans 1’équipe de « Benjamin ». Finalement convoité par quatre
clubs de la région lyonnaise, il opte pour le club qui investit le plus dans son recrutement :

« J'avais CS, le CASCOL... SP, VL qui venaient et qui... C'est vrai que pour mes parents c'était encore

plus simple parce que j'avais trois entrainements dans tous les clubs, mais bon, OS encore ¢a allait c'était

pas trop loin mais... aller a VL moi j'habite TS [distants d’'une trentaine de kilométres], pour mes parents,

ma mére, fin elle travaille pas mais mon pére il est artisan, donc elle a beaucoup de travail, donc ¢a lui

faisait trop de contraintes et moi javais pas envie parce que j'avais les cours aussi a TS, je voulais pas

trop m’éloigner, et puis I'entraineur de CS, j'pense c'est pour ga que je suis allé 1a-bas, il a proposé a mes

parents de me prendre tous les soirs pour aller a I'entrainement donc ma mere avait juste a venir me

chercher & I'entrainement, ¢a lui évitait des voyages... »

Le club de CS, dans lequel Maxence pourra accéder au championnat régional a treize

117 ;o ,
. A travers ce récit, on découvre

ans, remporte la mise grace a I’investissement de son éducateur
un espace local de concurrence dont les acteurs sont les clubs accumulant le plus de titres sportifs a

P’intérieur du district du Rhone.

Ces sollicitations sont révélatrices de I’existence d’un « marché » qui met en compétition les
clubs pour s’attacher les services des joueurs les plus prometteurs a I’échelle du district. Repérés
lors de confrontations et de tournois, les joueurs ont ainsi 1’occasion d’accéder a des clubs mieux
placés sportivement. La catégorie « Benjamin » apparait comme un moment charniére puisqu’au
cours de cette période, onze de nos enquétés changent de club. C'est ce que confirme aussi, a travers
ses regrets, le conseiller technique départemental interrogé : « Benjamin, parce que c'est vrai y a cette poule
[championnat de District]... On a beaucoup reproché aux clubs régionaux SP, CC ouais, un petit peu, CASCOL,
justement de faire plus du recrutement que vraiment du travail (...). Il y a eu une période ben oui ils étaient en haut de
I'affiche dans ces catégories mais vraiment parce qu'ils recrutaient a tout va les meilleurs joueurs autour ». Au total,
dix-neuf enquétés s’orientent vers un club plus élevé dans la hiérarchie (dont deux des les
« Poussins » et six dans la catégorie «13 ans »). La majorité de ces changements s’opére apres une
premiére sollicitation du club, seuls quatre d’entre eux s’engageant « spontanément » ou sous

I’impulsion de leur pére. Ainsi, dés I’dge de onze ans (2°™ année « Benjamin »), deux tiers des

"®Voir I’encadré n° 2 : « Organisation fédérale des compétitions "jeunes" », p. 92-94.

" Lucas, quittant son premier club pour un club de « Ligue », nous donne un autre exemple de cet engagement d’un
éducateur : « C'était... le monsieur qui m’a recruté, qui m’a demandé de venir jouer a OE. 1l s est toujours occupé de
moi. J allais dormir chez lui des que... dés que mes parents pouvaient pas m’emmener et tout. Je dormais chez lui. Pour

les tournois il m’emmenait, ‘fin je dormais chez lui aussi pareil ».
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joueurs enquétés évoluaient dans des clubs situés en haut de la hiérarchie, c'est-a-dire des clubs
participant aux championnats « jeunes » nationaux (9) ou régionaux (12). Les autres pratiquaient
dans des clubs de « District » mais dont les équipes jouaient trés souvent dans les divisions
supérieures du district (souvent nommées « Excellence » et « Promotion d’Excellence »). Enfin,
avant I’entrée dans une structure de préformation ou de formation''®, seulement six joueurs jouaient

encore dans un club de « District ».

On assiste donc a une concentration des joueurs dans les associations les plus réputées et a
une mobilit¢ dont le moteur est I’excellence sportive, impliquant souvent des déplacements en
dehors de la commune de résidence'””. Contrairement au choix du premier club, ’orientation est &
ce moment-1a guidée prioritairement par le niveau de la nouvelle équipe, par le désir de « jouer plus

haut ». C'est ce que démontrent les trajectoires'

et ce dont témoignent les propos des joueurs.
L’orientation est systématiquement vécue et souhaitée comme une ascension dans 1’échelle des

valeurs sportives :

« Enquéteur : Et comment t'as choisi d’aller a MS, ¢a c'est passé comment ?

- Olivier : Ben... c'est ce monsieur 13, (...), il m'a demandé de venir @ MS donc... vu que j'avais un petit
peu de qualités, il m’a dit ¢a serait dommage qu'il, que je reste dans mon petit club donc il m'a dit de venir
a MS que... MS c'était en Honneur Régional donc... on jouait un peu partout dans I'’Auvergne donc c'était
un peu plus intéressant pour moi ». [Départ en « Benjamin » 1¢ année pour un club de « Ligue »]

« Enquéteur : Alors deuxiéme club tu m’as dit que t'es allé a AP. Tu I'as choisi comment ?

- Luc : Ben en fait c'était le... c'est un des plus grands clubs de la région quoi.

- Enquéteur : Ah ouais, au niveau jeune ?

- Luc : Quais au niveau, y avait beaucoup de jeunes qui partaient, qui commencaient 1a. Et puis ils étaient
a tous les niveaux, tous les ages ils étaient au plus haut niveau. En 18 ans ils étaient en nationaux, en 16
ans ils étaient en nationaux, en treize ans ils étaient en Ligue, en benjamin ils sont en excellence, ils
étaient partout. » [départ en benjamin 1¢ année]

Il s’agit bien d’orientations sélectives qui témoignent de I’attraction croissante des clubs
disposant des plus importantes ressources sportives. Si tous les joueurs ne sont pas concernés par
ces changements, la force de ce mouvement de recrutement est un indicateur important des
modifications qui affectent a cet age la pratique du football pour nos enquétés. Ainsi, si le

changement de club ne constitue pas forcément a lui seul une rupture décisive, il est un indicateur

"8En centre fédéral ou en club professionnel. Les six joueurs concernés ont tous fréquenté un lieu de préformation
(dont 4 dés 12 ans), ce qui réduit d’autant leur carriére amateur.

"9 Pour la moitié des 32 joueurs & I’dge de 11 ans.

120 On peut ici se reporter aux parcours sportifs présentés en annexe pour observer ce mouvement a I’échelle des cas
individuels [Annexe 1 : « Données sociographiques individuelles », p. 573-618].
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important d’une évolution progressive de la pratique, que cette mobilité précede et prolonge. Elle
prolonge en effet les premicres reconnaissances sportives et précéde un nouveau type de

socialisation sportive.

1.2. Sollicitations et « élection »

Les sollicitations de clubs plus ¢élevés sportivement interviennent donc régulierement dans la
mobilité sportive des joueurs. Cependant, on ne peut résumer leur réle & une simple opportunité qui
viendrait combler des désirs d’ascension sportive car ce serait omettre leur importante fonction

symbolique.

En effet, pour les nombreux enquétés concernés, elles constituent une étape supplémentaire
dans D’intériorisation du sentiment d’étre « doué » pour ce sport et contribuent ainsi a la
construction de nouvelles aspirations. Il ne s’agit pas uniquement d’une opération de sélection des
joueurs témoignant de dispositions sportives adéquates, mais aussi d’une élection, d’un acte de
désignation performatif ou de ce que Pierre Bourdieu nomme aussi un « effet de destin »'>'. Ainsi, du
fait de la légitimité sportive de ces recruteurs, ces sollicitations restent souvent dans la mémoire des
Jjoueurs comme un moment de « prise de conscience » de leur qualité. C'est pour cette raison qu’ils
citent réguliérement ces événements pour évoquer leur parcours, et c'est a ce moment-la que
beaucoup d’entre eux situent I’éclosion de leur sentiment d’avoir des compétences particulicres.
Ces propos témoignent de I’efficacité propre de ces sollicitations dans le renforcement et la
constitution d’une certaine perception de soi. Comme tout acte de consécration, leur pouvoir ne peut
s’exercer qu’a la condition que leur légitimité soit reconnue, selon, pour paraphraser Pierre
Bourdieu, une dialectique de la consécration et de la reconnaissance. Le récit d’ Arnaud, qui évoluait
dans un club de « District » jusqu’a 1’age de 11 ans, permet de souligner ce point :

« Enquéteur : Et tu te rappelles des premiéres personnes qui t'ont dit que t'avais des qualités, que t'étais
assez doué et tout ?

- Arnaud : Ben jétais... ben c'était dans mon club, les entraineurs ils ont vu comme quoi, puis méme
quand on faisait des fois les matchs, nous quand on jouait contre Valence, c'était le club pro de la région.
Et toujours I'entraineur a la fin du match il allait voir ma mére, il lui parlait comme quoi ils voulaient me

prendre tout ¢a. Puis méme quand on jouait contre des autres clubs, parce que nous a I'US, c'est un des

121°i] utilise ce terme dans le cadre d’une désignation négative, le mécanisme qu’il énonce nous semble applicable aux
cas de consécration. Il note ainsi a propos des rapports de force hommes/femmes : « Parler de domination ou de
violence symbolique c'est dire que (...) le dominé tend a prendre sur lui-méme le point de vue dominant : a travers
notamment [’effet de destin que produit la catégorisation stigmatisante et en particulier l'insulte, réelle ou potentielle »

[P. Bourdieu, La domination masculine, Op., Cit., p. 162]
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petits clubs de la région, puis y avaient d'autres clubs des petites villes a c6té, c'est quand méme des plus
grands clubs quoi qu’'US. lls avaient remarqué déja, donc ils en parlaient toujours & ma mére, comme quoi
ils voulaient que je vienne signer chez eux tout ¢a et tout. »

On voit dans cet extrait que ces repérages extérieurs sont associés directement a la valeur
sportive des clubs qui le sollicitent (« le club pro de la région »). L’effet symbolique de ces repérages
s’appuie sur cette connaissance et reconnaissance de la hiérarchie sportive des différentes
associations locales qu’il a pu constituer au cours des sept années passées dans son club. 11 distingue
en effet trois niveaux grace a sa connaissance de 1’offre sportive locale : son club, ceux des « petites

villes a c6té » et le « club pro » de I’agglomération voisine.

Telles les consécrations analysées par J.M. Faure et C. Suaud'®, ces sollicitations ont la propriété
paradoxale de produire aussi ce qu’elles disent rechercher, c'est-a-dire 1’aspiration a progresser dans
la hiérarchie sportive. Elles renforcent le sentiment d’étre « au-dessus » de leurs coéquipiers, elles
distinguent et enjoignent a s’investir. Il faut cependant noter que ces sollicitations n’ont pas un effet
immédiat et systématique sur le changement de club, qu’il ne s’agit que rarement d’un processus
univoque. Leur force d’imposition symbolique n’est pas telle qu’elles entrainent forcément un
départ rapide. Deux ¢éléments peuvent freiner cet enchainement. D’une part, le recrutement est
souvent ralenti si I’écart de niveau n’est pas per¢gu comme suffisamment substantiel car la force
d’attraction et d’imposition s’en trouve réduite. C'est une des raisons qui ont aussi ralenti le départ
de Kevin pour I’O.L. de plusieurs années :

« Au début je voulais pas, et puis a 'age de dix ans jai dit & mes parents ouais jai bien envie d’aller a

I'O.L. et tout ¢a , puis ben j'y suis allé quoi.

- Enquéteur : Et au début, tu voulais pas pourquoi ?

- Kevin : Ben j'étais avec mes potes a CC [club de « Ligue »] , j'étais bien... En plus on avait une trés

bonne équipe a CC donc je voyais aucune raison d’aller & 'O.L., ben on a une aussi bonne si ce n'est une

meilleure équipe qu'a I'O.L., ¢a sert a rien d'y aller. Et... puis ben apres jai voulu y aller, je savais que

C'était plus sérieux quand méme qu'a CC tout ¢a, puis voila, j'y suis allé. »

Se combinent dans son premier refus a la fois la perception d’une hiérarchie sportive peu
évidente et l’attachement aux « potes» du premier club. Ce deuxiéme élément revient avec
récurrence dans les explications de ces hésitations ou départs retardés :

« Et méme VL' je voulais pas y aller au début a VL, aussi je voulais rester avec mes copains quoi.

Comme on avait une bonne équipe et tout je voulais rester. » [Antoine, quitte son club de « District » a 12

ans, il a été repéré dés I'age de 10 ans]

122 J_M. Faure, C. Suaud, Le football professionnel a la francaise, Op. Cit.

123 Club de niveau « national ».
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« lls venaient souvent, il a appelé chez moi et tout ¢a. Moi je voulais pas y aller, j'voulais rester encore
avec mes copains et y aller plus tard je leur disais. » [Alexis]

On voit ici que l'appropriation initiale de la pratique, fortement marquée par la sociabilité a
I’intérieur du club, limite, pour un temps, les effets des sollicitations sur la trajectoire. L’impression
d’avoir des « talents » footballistiques ne suffit pas a provoquer une rupture immédiate méme si elle
en est une condition importante. Le changement de club est opéré quand croit la contradiction entre
I’ancrage local de la pratique, fond¢ sur la sociabilité associée au club et I’attachement a cet entre-

soi familier, et le désir d’amélioration sportive.

Apres avoir mis en évidence les caractéristiques communes de ces sollicitations, aussi bien
en tant qu’indicateur d’un espace concurrentiel que pour leur rdle dans la socialisation des joueurs,
il reste nécessaire de mettre en lumiere 1’inégalité de leur influence et de leur poids selon les

configurations familiales.

2. Variation des parcours : sollicitation et réles du pere

Les trajectoires et les récits permettent d’établir, au-dela de ces constances, des variations
dans le role tenu par ces sollicitations et donc dans la fagon dont la pratique des enquétés a évolué
sous les effets de ce « marché » dans lequel les clubs sont fortement hiérarchisés. Tant au niveau du
changement de club que de I’intériorisation d’une certaine estime de soi sportive, il est possible de
distinguer deux principaux objets de variations : le rythme et la chronologie de ces changements
(leur degré de précocité), et les intervenants principaux qui les accompagnent (les acteurs). Dans

cette optique, il est éclairant de distinguer deux groupes de joueurs aux propriétés distinctes.

2.1. Les « talents précoces »

Pour une partie importante des enquétés, le changement de club intervient de maniére tres
précoce dés la premicre année de « Benjamin » voire, parfois, a I’entrée de la deuxieme année de
« Poussin ». Ces joueurs fréquentaient le plus souvent un club de « District » mais disent ressentir
rapidement un décalage croissant entre leur pratique et celle de leurs équipiers. Ils ont précocement

eu I'impression d’avoir des « facilités» et intériorisé¢ le sentiment de se distinguer de leurs
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partenaires. Le récit de Lucas “ illustre bien cette confiance promptement acquise dans les

premiéres années de « ballon » :
« Enquéteur : Et tu jouais a quel poste a I'époque ?
- Lucas : Je jouais devant (...). Quand je jouais dans mon village je jouais devant. Je marquais tout le
temps (...). Quand jétais dans mon premier club, c'était juste comme ¢a, juste pour m’'amuser. Les
matchs et tout... en général on perdait mais bon... [rires]. Non, j'avais 'impression d’étre le seul & savoir

jouer au foot. C'était pas super. (...)
- Enquéteur : Et t'avais l'impression d'étre plus sérieux que les autres ?

- Lucas : Non, pareil. Pas plus sérieux. A 7, 8 ans on se rend pas compte. C'était juste comme ¢a, moi

c'était pour m’amuser mais... ga marchait bien, tout le monde me disait que j'étais fort.
- Enquéteur : Ouais, vachement t6t y a des gens qui t'ont dit que t'étais doué ?

- Lucas : Ouais. Depuis tout le temps, fin depuis tout petit ouais. En fait c'est... ouais a force de jouer tout
le temps. Y a que ¢a qui paye. Jouer, jouer... Quand jétais chez moi j'étais toujours avec un ballon de
foot, j'allais a I'école je jouais au foot... j'préférais jouer au foot qu'aller a I'école. Pendant la récré j'arrétais
pas, y a pas un moment ou j'arrétais. Le soir je rentrais chez moi je jouais au foot encore avec mon petit

frere.

- Enquéteur : Ouais, donc t'étais meilleur que les autres ?

- Lucas : Ouais, a force de jouer hein. Je lachais pas I'affaire. Les autres ils préféraient faire autre chose
srement. lls préférent regarder la télé... »

Lucas acquiert de l'assurance, il se distingue rapidement de ses partenaires et le décalage
entre le niveau du club (« District ») et ses dispositions sportives le conduit a s’orienter vers un
nouveau club. Pour ces joueurs, les sollicitations extérieures des clubs interviennent dans un
processus avancé de construction d’une assurance sportive et de compétences techniques. C'est
d’ailleurs pour cette raison que 1’on trouve parmi eux des joueurs qui s’orientent vers un nouveau
club avant méme d’avoir été explicitement convoités par celui-ci (Luc, Clément, Thomas, Philippe).
De la méme manicre, parmi ces joueurs, la sollicitation est souvent moins vécue comme une
surprise et le changement de club comme une opportunité inattendue. L'ascension leur semble plus
souvent « normale » car elle prend place dans une reconnaissance locale intense. Pour Eric par
exemple, son changement de club lui semble davantage aller dans « I’ordre des choses ». Il jouait

dans le club de « District » de son village, ou entrainait son pére (aprés avoir joué¢ a un niveau

124 . . . . N N .. . , .

Il joue dans un club de « District » jusqu’a 1’age de neuf ans, avant de rejoindre un club de niveau régional (en
« Benjamin » premiére année). Rappelons que son pére a flirté avec le professionnalisme avant d’entrainer (en niveau
« Ligue » et « District »).
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nationa 5) et y accumula les distinctions (« Moi jétais tout le temps surclassé quand j'étais a AM. Jai joué

avec des joueurs qui avaient trois ans de plus que moi, ils étaient de 83. Débutant, j’ai fait un an de débutant, aprés je
suis passé directement en poussin et poussin jai fait quatre années j'crois. Quatre années et jétais tout le temps
surclassé (...) »). Son hésitation s'est davantage située entre les deux clubs « nationaux » qui I’ont
sollicité. Les propos de son pére témoignent aussi de cette impression d’un changement attendu
(méme si le choix est finalement celui de I’O.L. plutdt que du club « national » ou il a lui-méme
joué), qui refléte une maitrise des hiérarchies de cet univers :

« Enquéteur : Et vous, vous étiez surpris que I'O.L. s'intéresse a lui, qu'il le veuille ou vous aviez

conscience qu'il avait des qualités ?

- Pére : Non... pff... non, nous... ¢a c'est fait normalement, j'veux dire on était pas spécialement... (...). A

AM c'était I'année de transition aussi parce que S-P le voulait, donc on avait commencé a en parler, a

I'époque c'était B. D., qui est a Auxerre maintenant. Donc lui... le voulait, de AM, nous c'était le cycle

normal, c'était de passer de AM a S-P ».

Ces joueurs ont pour point commun d’avoir des péres fortement investis dans le football et
ayant souvent connu un niveau national de pratique. Leur présence est manifeste dans les récits des
joueurs et ils interviennent trés souvent dans la reconnaissance des performances sportives de leur
fils et dans le changement de club. L’intériorisation du sentiment d’étre « doué » intervient d’autant
plus précocement et plus indépendamment des sollicitations extérieures que ces peres y jouent un
role central. Initiés au football de haut niveau et sensibilisés aux hiérarchies sportives, ceux-ci
jouent plus facilement le role d’« alerteur »'*° car ils bénéficient d’une connaissance du « jeu », au
double sens sportif et social, qui leur permet cette catégorisation. Le récit de Kevin'?’ révéle bien
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comment son « étiquetage », au sens d'Howard Becker («labelling»)“", est le produit de

sollicitations pour lesquelles son pére joue le role d’intermédiaire :
« Enquéteur : Et c'est qui la premiére personne qui t'a dit que t'étais plutdt doué, fin que tavais des

qualités ? Tu t'en rappelles ?

12> Dans 1’ancienne troisiéme division.

12°En s’inspirant des travaux d’E. Goffman, Muriel Darmon évoque le role d’« alerteurs » dans ’étiquetage progressif
des anorexiques. Elle note a ce sujet que « ['alerte peut tout de suite donner lieu a un codage en termes d’anorexie si le
role d’alerteur est tenu par un proche parent qui est de plus un professionnel susceptible d’interpréter trés rapidement
la déviance en termes d’anorexie. Le fait d’avoir, dans sa famille, un tel type de professionnel peut jouer comme
accélérateur de l’alerte et entrainer un codage rapide en termes d’anorexie... » [M. Darmon, Devenir anorexique, Op.
Cit., p. 180]. L’analogie nous semble pertinente méme si, a I’inverse de notre terrain, I’alerte dans le cas de I’anorexie
désigne une « déviance » qu’elle entend faire stopper.

2711 jouait dans un club de « Ligue » de 1’agglomération lyonnaise qu’il quitte a I’4ge de 11 ans. Rappelons que son
pere a « failli » devenir professionnel.

1281 S. Becker., Qutsiders, Op. Cit., p. 201-205.
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- Kevin : Ouais non, je m’en rappelle pas mais... c'est vrai que j'étais bon joueur quand jétais petit, donc
on me le disait assez régulierement en fait, mon pére me le disait que j'avais des qualités, que je pouvais
aller a 'O.L. tout ¢a, les entraineurs de I'O.L. ils venaient souvent me voir en tournoi pour me dire que je
serais bien a I'O.L. et tout, donc... Et au début je voulais pas (...)

- Enquéteur : C'est les entraineurs qui sont venus te voir ?

- Kevin : Ouais, ben ouais, comme je vous disais, on a avait tout le temps des tournois ou on rencontrait
I'O.L. parce que comme CC c'est un club, ben déja chez les tout petits y a beaucoup beaucoup de
tournois en salle, beaucoup de tournois en hiver en salle et puis I'été c'est dehors, tout ¢a, mais y a
énormément de tournois, et & chaque fois ben y a 'O.L. et CC et comme on rencontrait tout le temps
I'O.L. ben on avait I'occasion de se faire voir en fait. Et puis mon pére il connaissait bien quelques
entraineurs de 'O.L. qu'il avait eu comme entraineurs et tout, donc a chaque fois ils allaient voir mon pére
pour savoir quand c'est que je venais a I'O.L. tout ¢a ».

Les distinctions qu’il regoit dans son premier club (surclassements, sollicitations extérieures)
prennent ainsi d’autant plus de poids que son pére est « apte », du fait de sa propre socialisation
sportive, a reconnaitre ces ¢léments comme les signes d’une ¢élection, et disposé a les percevoir
comme légitimes. Il facilite ’intériorisation progressive par son fils d’une légitimité de ses

productions footballistiques et ainsi le changement de club.

Ces peres, a forts capitaux sportifs, peuvent aussi tenir le role d’incitateur, de celui qui
prend D’initiative du changement de club. Philippe ou Clément ont ainsi quitt¢ leur club de
« District » sur les conseils de leur pere sans avoir été préalablement sollicités. En les incitant a
changer de club deés I’age de neuf ans, ces peres révelent leur sensibilité a la hiérarchie sportive et
un « sens du placement » que 1’on peut lier a leur insertion dans le football de haut niveau. De la
méme manicere, le récit de Lucas montre le poids de cette incitation qui s’ajoute a 1’aura sportive
qu’il avait déja acquise : « Enquéteur : Ton passage a OE, ca c'est fait comment ? C'est eux qui tont contacté ou
c'est toi qui avait envie ? / Lucas : (...) Je lui avais plu [a I'entraineur o’ OE] et il m'a demandé si ¢a m’intéressait pas de
venir jouer @ OE [club de « Ligue »]. Au début moi je voulais pas y aller, j'avais pas envie de partir de chez moi. Apres
mon pére il m’a convaincu, il m’a dit “ouais ¢a peut étre bien pour toi et tout”. J'y suis allé. Apres je me suis fait plein
d’amis la-bas ». D’ une certaine manicre, son pere incarne ici la « raison » sportive face aux hésitations

de son fils qui était, moins que lui, porteur des régles dominantes de I’espace sportif.

Il n’est donc pas étonnant de constater que les joueurs dont le pére a évolué a un niveau
national sont ceux qui, globalement, se dirigent le plus précocement vers les clubs les plus élevés
dans ’espace sportif. A onze ans, plus de la moiti¢ fréquentaient un club de niveau « national »'*’

(28 % sur I’ensemble de la population) et seulement deux étaient encore dans un club de « District »

129 Cétait seulement le cas pour un quart d’entre eux dans leur premier club.
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(soit 18 % alors qu’ils sont 34 % pour I’ensemble des enquétés). Le poids de ce facteur peut
s’expliquer par les réles qu’occupent ces peres : ils interviennent dans la désignation de ce « talent »
mais aussi dans I’incitation a changer de club. A4 contrario, les enquétés dont le pére n’a ni pratiqué
ni entrainé (9 cas) ne sont jamais dans un club « national » a cet age-la et sont le plus souvent dans
un club de « District » (5). Cette comparaison permet de souligner 1I’importance du rapport au
football du pere dans cette évolution précoce de la pratique, a la fois dans I’imprégnation du

sentiment d’étre « doué » et dans I’incitation a changer de club.

2.2. Les changements plus tardifs

Les joueurs qui ne disposent pas ou peu de capitaux footballistiques familiaux'*® ont donc
connu une ascension sportive globalement plus lente. Parallelement, leur impression d’étre un
footballeur « doué » émerge ou se consolide plus tardivement. Matthias par exemple, dont le pére a
fait une courte carri€re a « bas niveau », ne se considérait pas comme un joueur « exceptionnel » méme
s’il évoluait dans un club de « Ligue » jusqu’a I’age de 14 ans :

« Enquéteur : Et tu te rappelles les premiéres personnes qui ont trouvé que tu jouais pas mal et tout, que
t'avais des qualités ?

- Matthias : Heu... ouais. Ben en fait moi... fin quand on était petit je me trouvais pas forcément... “fin
voila j'ai toujours joué dans les équipes... dans I'équipe Une quoi j'veux dire, de ma catégorie mais moi je
prenais pas conscience de mon niveau quoi. Bon c'est petit & petit, parce qu'en fait moi jtrouve jai
progressé assez tard en fait. J'ai progressé en moins de 13, moins de 15 quoi. Avant j'étais pas... ‘fin moi
jtrouvais pas que jétais exceptionnel, fin méme maintenant, maintenant non plus, mais jveux dire...
jprenais pas conscience. Et... mais a ce qui parait, fin mes premiers entraineurs ils disaient “ouais... il
est pas mal quoi”, mais ils me le disaient pas @ moi, quand ils en parlaient entre eux.

- Enquéteur : Ouais donc a I'époque tu te rendais pas compte ?

- Matthias : Voila ouais, a I'époque c'était juste pour... Ouais jme préoccupais pas de mon niveau quoi,
J'jouais juste pour... pour le plaisir ouais. Pour le plaisir. C'est aprés quand... quand jai commencé &, a
étre contacté par certains clubs et tout, donc aprés... j'ai dit “pourquoi... Pourquoi pas se lancer la-
dedans”. »

Outre 1’aspect tardif de son intériorisation du sentiment d’étre « doué », on constate que son
pére n’apparait pas dans son récit, il ne semble donc pas jouer le méme réle que dans les cas
précédents. Cela se comprend d’autant plus qu’il n’accorde pas un crédit important a la parole de

son pere sur le jeu, comme le montre 1’absence de distinction qu’il établit entre ses deux parents

07 eur pére n’a pas pratiqué le football ou sans atteindre un niveau élevé (il a fréquenté les championnats
départementaux).



127

(« Quais parce que mon pére et ma mere ils connaissent pas forcément le haut niveau »). Les enquétés de ce
groupe évoquent tres peu leur environnement familial quand ils évoquent leur « élection » au statut
de joueur « doué », citant plus facilement des acteurs de 1’univers sportifs. De la méme maniére, les
sollicitations extérieures tiennent une place centrale dans la trajectoire de Romuald. Malgré les
surclassements dans son club de « District », ce sont ces sollicitations qui contribuent fortement a

rendre le changement de club pensable et accessible :

« Jai fait huit ans @ OD, un petit club. Puis aprés 8 ans, j'suis parti... On a fait un match contre VL [club
« national »], c'était le club le plus gros de la région, puis c'est vrai qu'on a fait un bon résultat pour un
petit club de 750 personnes contre un club quand méme... & VL y a au moins 40 000 personnes, on avait
joué contre eux en coupe, javais 13 ans a peu pres, puis voila on avait un bon match, on avait fait 2/2
puis moi javais marqué un but, puis mon frére un autre, donc tout de suite les recruteurs étaient venus
voir mon pére, pour voir si on voulait pas faire un essai, quelque chose pour VL {(...). C'est vrai qu'au
début j'avais pas trop confiance en moi, j'pensais pas que j'avais de, pas trop de qualités donc je voulais
rester un petit peu dans mon petit club, pis aprés quand c'est vrai que... on s’est mis a me regarder un
peu, un petit peu plus, les recruteurs qui sont venus me voir, voir mon pére, ¢a m'a donné un petit peu

confiance, j'ai dit “ben pourquoi pas essayer”. “Si jpeux essayer tant mieux, si j'y arrive pas, ben c'est pas
grave, tant pis” ».

Il ne rejoint donc ce club qu’a treize ans sous les effets de la 1égitimité de celui-ci, effets qui
modifient la perception qu’il se fait de ce qui lui est possible alors qu’il n’a, comme son pére,
qu’évolué dans le modeste club de son village. Sa crainte de ne pas étre a la hauteur (« sijy arrive pas,
ben c'est pas grave, tant pis ») est révélatrice de cette assurance fragile, produite par un environnement
(pere et entraineurs) faiblement doté en capitaux sportifs. Autre exemple trés représentatif de ce cas
de figure, Maxence ne quitte lui aussi son club de « District » qu’a I’age de 13 ans pour rejoindre un
club plus huppé (« Ligue ») :

« Enquéteur : Tu te rappelles la premiére personne qui ta dit que t'étais plutét doué pour le foot ou
pour... qui t'a dit que t'avais des qualités ?

- Maxence : Moi en fait je m’en suis rendu compte quand... quand CS est venu a TS me chercher. Et 1a je
m’en suis rendu compte parce que plein d’entraineurs qui venaient voir mes parents, qui venaient voir les
dirigeants de TS pour dire d'aller jouer dans un niveau plus haut parce que c'est vrai que TS c'était quand
méme limité niveau, c'était pas un niveau... Méme en régional c'était pas le meilleur niveau. Donc c'est
vrai 1a je me suis dit mais “pourquoi ils me veulent moi et tout, bon j’ai peut-étre des qualités” (...). C'est 1a
ol on s’est, c'est la ou je m’en suis rendu compte parce que personne ne m'a jamais dit “t'es au-dessus
du lot’, parce que c'est vrai que le club ol j'étais a TS, ils aimaient pas trop de mettre une vedette dans
I'équipe, y avait pas de vedette quoi. Bon moi je me suis jamais pris |a téte, je faisais mes matchs et voila

quoi, je me disais “bon ben je joue bien, je joue bien”, je me prenais pas la téte et c'est vrai que quand on



128

est jeune on se prend pas trop la téte, on joue a fond, on est avec les potes et... bon si ¢a marche ¢a
marche, voila quoi. »

Ayant des parents peu sportifs, il semble davantage surpris par ces sollicitations, « surprise »
d’autant plus forte que « le sentiment du miracle que procure I'élection est a la mesure de son improbabilité w3l
Malgré son sentiment de « bien jouer » (« je me disais bon ben je joue bien », il est aussi surclassé dans
son club de « District »), il a peu constitué d’attentes envers un nouveau club plus élevé, et ce alors

qu'il témoigne déja d'un fort investissement dans la pratique'*”. Il ne change de club que plusieurs

années apres ces sollicitations :

« Enquéteur : Et ¢a faisait plusieurs années qu'ils venaient te voir CS ?

- Maxence : Ouais, CS ouais, ¢a faisait déja deux trois ans qu'ils voulaient... Mais moi j'avais pas... ‘Fin
avec mes parents on s'était dit “on va attendre, on va attendre”, parce que c'est vrai que ¢a marchait bien
a TS, on était monté et tout, et puis aprés jme suis dit “bon ben on va peut-étre aller jouer a CS”. Puis y a
eu une cassure l'année ou je suis parti & CS, jai pas mal de copains qui ont arrété, parce que y en a dont
les parents ont été mutés, donc y a deux trois joueurs qui sont partis a I'étranger, donc bon, je me suis dit
‘ils partent je vais partir en méme temps ¢a fera un wagon et puis... ¢a sera pas plus mal comme ¢a”, et

c'est vrai que je le regrette pas quoi maintenant.
- Enquéteur : Et ce qui te retenait vachement de partir au début, c'est les copains ?
- Maxence : Voila, exactement. Je voulais pas sortir pas sortir de ce cocon qu'on était. »
Le changement est ainsi ralenti par son attachement a un groupe de pairs et par [’absence
d’une forte incitation parentale. On comprend ainsi son arrivée relativement tardive (13 ans) dans

un club de niveau « Ligue ».

Ces cas mettent en lumiere une variation a l’intérieur des trajectoires qui témoignent
cependant toutes d’une ascension sportive. La distance de ces péres au football de plus haut niveau
fait qu’ils n’y jouent pas le méme role d’« accélérateur » de la carriere et que d’autres acteurs (les
entraineurs et recruteurs des autres clubs) occupent une place plus conséquente encore dans les
récits. Les joueurs enquétés ne sont donc pas exposés aussi intensivement et familialement a la
hiérarchie entre les clubs, aux régles de ce « marché », mais rencontrent I’influence de « passeurs »

ou d’intermédiaires porteurs de dispositions sportives compétitives.

1S, Fleuriel, Sport de haut niveau ou sport d’élite ? La raison culturelle contre la raison économique : sociologie des
stratégies de controle d’Etat de I’élite sportive, Op. Cit., p. 146-147.

13211 nous dit & propos de cette période : « Tous les samedis j étais au stade. J’avais école le matin parce que j’étais
dans une école privée mais a partir de midi ¢ était foot, dimanche aprés-midi j allais au foot quand j’avais rien a faire,

vraiment je faisais que ¢a. »
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B. Evolution de la pratique : une sportivisation

croissante

Le concept de « sportivisation » est réguliérement mobilis¢ en histoire et sociologie du sport
pour décrire 1’évolution d’une pratique, sa conformation aux régles sportives d’une mise en
compétition dans un espace propre, en particulier par opposition aux jeux traditionnels'*® ou a
I’E.P.S.. Codification, recherche d’excellence dans un espace et un temps propres sont
généralement relevées comme étant les caractéristiques principales de la forme sportive'**. Ce
concept peut aussi permettre de différencier des appropriations divergentes a 1’intérieur d’'une méme
pratique'®>. Dans le cadre de la théorie des champs, la « sportivisation » peut étre entendue comme
une transformation de la pratique dans le sens d’une centration sur les enjeux compétitifs, sur
I’entrainement a la performance, en d’autres termes comme le reflet d’une autonomisation des
enjeux propres a un espace de pratiques (les titres, récompenses, sélections fédérales, etc.) face a
des demandes ou enjeux hétéronomes (fonction éducative et support de sociabilité par exemple)'°.
Ici, le concept de « sportivisation » permet de mettre en cohérence une série d’évolutions qui

affectent les pratiques des joueurs et qui ont en commun d’accentuer la valeur de la compétence et

de la performance pour elles-mémes.

1. Entrainements et entraineurs

Ces années-la de pratique, qui voient les enquétés accéder a de nouvelles catégories d’ages,

souvent a de nouveaux clubs, et qui précédent 1’entrée dans un processus de formation, offrent des

133 Norbert Elias parle ainsi de « sportification » pour analyser la rupture introduite par les sports modernes [N. Elias, E.
Dunning, Sport et Civilisation. La violence maitrisée, Paris, Fayard, 1994 (1986), 392 p.]

134 Notamment par J.M. Faure [Sports, cultures et classes sociales, Thése d’Etat, Université de Nantes, 1987, 1133 p.]
133 Ibid. Par exemple pour I’apprentissage de la natation selon les classes sociales : selon J.M. Faure, la « baignade » est
davantage le fait d’enfants issus de milieux ouvriers alors que la forme « sportive » de la pratique est privilégiée par les
classes supérieures, dont les dispositions sont plus conformes a un apprentissage qui « consiste a produire des corps
efficaces capables de progresser et susceptibles de se plier aux regles d’un entrainement régulier » (p. 1024). On peut
parler de la méme maniére de la forme « progres » qui selon J. Camy se caractérise par « ['importance de [’organisation
de la production corporelle et la mesure de son progrés » a I’opposé d’autres formes de pratique, « détente » ou
« entretien » [J. Camy, Pratiques sportives et production sociale du corps, , thése de 3° cycle sous la direction de G.
Vincent, Université Lyon 2, 1981, 265 p..]

B¢Pour un exemple de cette utilisation du concept de sportivisation : Loirand G., « Le bénévolat : les ambiguités d’un
engagement », Op. Cit. : « ...les années 80-90 voient s affirmer et se renforcer un mouvement de « sportivisation » des
loisirs sportifs (...). 1l se replie tendanciellement, pour reprendre [’expression de Bourdieu, sur son propre « nomos »,

sur sa propre « loi fondamentale » qui n’est autre, en définitive, que la victoire en compétition... » [p. 283].
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conditions de pratiques (types d’entrainements et d’entraineurs) relativement nouvelles. Elles sont
ainsi porteuses d’une socialisation sportive modifiant partiellement les apprentissages et le sens

donné a la pratique dont il s’agit de tracer les contours.

1.1. Evolution quantitative et qualitative des entrainements

Les changements de club et la progression dans les catégories d’ages entrainent une série de
modifications de la forme et du sens des entrainements. L’accession a des niveaux de pratique plus
¢levés contribue d’abord a la concentration de joueurs et de partenaires cumulant les dispositions les
plus conformes a une pratique compétitive intensive. Ce mouvement constitue un premier ¢lément
facilitant une appropriation légitime de la pratique, et cela d’autant plus que le nombre
d’entrainements est grandissant. Cette croissance peut avoir lieu a ’intérieur d’'un méme club, en
particulier pour les joueurs qui évoluaient déja dans un club de « Ligue » ou « National ». Ils ont
ainsi connu deux et plus souvent trois séances hebdomadaires a partir de la catégorie « Benjamin ».
Renaud, par exemple, qui évoluait dans un club de « Ligue » jusqu’a 1’age de quatorze ans, a
bénéficié de cette intensification progressive : une séance en « Débutant », deux en « Benjamin » et
trois en « 13 ans ». Les joueurs qui se sont orientés vers un nouveau club ont connu a ce moment-Ia
la méme progression et cette opportunité a d’ailleurs pu constituer une motivation a ces mobilités.
Ces changements de club sont ainsi I’occasion d’accroitre d’au moins une séance (pour certains de
deux) le rythme hebdomadaire d’entrainement’, pour lequel 1’investissement parental est une

condition (pour les transports en particulier).

Cette évolution quantitative, qui tend a renforcer la place a part du football dans les activités
des enquétés, n’est pas [’unique variation que connait I’enseignement de la pratique. En effet, elle
connait aussi une série de modifications de contenu. En accédant a un niveau de compétition plus
¢levé, les joueurs sont encadrés par des entraineurs aux plus forts capitaux sportifs. Ils déclarent
souvent avoir eu des entraineurs ayant fréquenté le haut niveau et/ou ayant un meilleur niveau de

qualification sportive :

« Enquéteur : T'avais combien d’entrainements, laa VL ?

- Romuald : Trois, par semaine, donc ¢a a augmenté. On avait le lundi, mercredi et vendredi. Plus le
match, donc ca faisait quatre par semaine. Donc c'était déja plus, puis les coach étaient déja plus
qualifiés, ils étaient payés déja, ils faisaient a moitié, ils avaient un travail toute la journée et le soir ils

venaient nous entrainer, ils étaient déja mi-temps donc, c'était déja... C'étaient des meilleurs entraineurs.

"Méme si ce constat doit étre relativisé par le fait que peut se conjuguer avec 1’« effet» changement de club,
I’« effet » de changement de catégorie d’age, lié au fait que la plupart des clubs offrent un plus grand nombre de

séances aux joueurs plus agés (en particulier passant des catégories de 1’« école de football » aux catégories « Jeunes »).
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Si, ils avaient déja entrainé des bonnes équipes donc... bon ils étaient pas sortis pros mais ils avaient
joué a un bon petit niveau quoi, en CFA tout ¢a, c'est quand méme des bons coachs ils connaissaient
assez bien le football quoi. Puis ils étaient souvent passés par des centres de formation mais ils avaient
pas réussi, mais c'est toujours des... ils connaissent toujours le ballon. lls ont été au contact de grands
joueurs donc... Si si, ils connaissent bien le foot, c'était déja plus intéressant, puis déja trois
entrainements par semaine tu progresses déja plus que quand y en a un hein. Puis la ou c'était plus
qualifié, c'est on faisait pas les mémes choses que dans mon petit club [Romuald, entré dans un club
« National » a 13 ans (aprés un club de « District »)]

Luc met lui aussi clairement en évidence les changements liés a son insertion dans un
nouveau club : « Enquéteur : Et la au niveau des entrainements, ¢a ressemblait beaucoup a ce que tu faisais avant ?
/ Luc : un peu moins 14, ¢a, ¢a commengait un petit peu a faire un peu plus de choses. Vu qu'eux ils étaient plus,
comment dire, vu que c’est un club qui avait joué en deuxieme division ils avaient des bons entraineurs, qui savaient ce
qu'ils faisaient, donc c’était un plus, c’était mieux quoi. On commengait a faire des petits exercices qu'on faisait pas
avant quoi ». [Luc a quitté son premier club (Ligue) a 10 ans pour entrer dans un club « National »].
Ainsi, sous I’effet combiné de cette montée dans la hiérarchie et des changements de catégorie
d’age, la pratique connait une mise en exercice accrue. Elle est plus souvent enseignée selon une
décomposition du jeu qui, dans une dynamique de perfectionnement, réduit la place du jeu « libre »
aux faibles contraintes pédagogiques, en recherchant 1’amélioration d’un aspect particulier de la
pratique. Les exercices ou ateliers spécifiques prennent une place plus importante, qu’ils visent
I’entrailnement des capacités physiques, la spécialisation au poste de gardien ou le travail de gestes

techniques :

« Enquéteur : Et I'entraineur, ¢a se passait comment ?

- Maxence : Bien, bien ouais. C'était un jeune, il avait 22, 23 ans et il connaissait bien le foot, par contre il
était diplomé, donc... non, ¢’était un bon entraineur.

- Enquéteur : Au niveau des entrainements, c¢'était un peu différent ?

- Maxence : Ah ouais, ah ouais. Par rapport a TS ouais, y avait beaucoup plus de physique... beaucoup
plus de technique aussi, c’était plus du travalil... des ateliers ouais... / Des exercices ? / Ouais, voila des
exercices techniques ouais, mais c'est vrai qu'il y avait beaucoup de technique, des gestes techniques, y
avait beaucoup plus de choses qu'a TS. A TS, c'était plus des matchs... / Du jeu ? / Voila. Mais la c'était
plus, y avait de la tactique aussi parce que bon on jouait quand méme dans un niveau quand méme assez
élevé, en Ligue, pour les moins de treize c'était le plus haut niveau, donc heu... c'est vrai que lui il

connaissait vraiment son métier quoi. » [Maxence, entré dans un club de « Ligue » & 13 ans]
Du fait de la généralisation de ces exercices, 1’entrainement est davantage per¢gu comme un

« travail » pour reprendre les mots de Maxence ou de Clément : « A TS [District] y en avait qu'un et c'était

pour I'amusement, et a I'AS [Ligue] ben on commengait un peu plus a travailler, on faisait trois entrainements par
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semaine. Donc c'était un peu plus sérieux. En fait, c'est un club intermédiaire entre TS et Lyon».Le
perfectionnement et I’amélioration des compétences occupent au cours de cette phase une place

accrue et explicite, contribuant au sentiment de davantage de « sérieux » ressenti par les enquétés.

Les finalités d’apprentissage et de production de corps efficaces se trouvent renforcées du
fait, tout a la fois, de cette ascension dans la hiérarchie sportive et de leur progression dans les
catégories d’age. Ces modifications contribuent ainsi a transformer le sens donné a la pratique.
Cette évolution est a relier a celle du recrutement des entraineurs qui, en étant plus proches du
football d’¢lite, possedent les dispositions nécessaires a la mise en place d’un entrainement
« sérieux ». Il faut d’ailleurs noter que cette période est aussi souvent marquée par la nature

particulicre de la relation établie entre ces éducateurs et les enquétés.

1.2. Un entralneur « référence »

Comme nous 1’avons déja souligné, les entraineurs sont, a mesure que les joueurs avancent
dans leur carriére, appréciés pour leurs compétences sportives et plus seulement pour leur
« gentillesse ». C'est pour ce moment de leur parcours que les joueurs ont évoqué avec le plus de
récurrence un éducateur dont ils gardent le souvenir le plus fort, en liant cette importance a leur
compétence sportive. La mani¢re dont beaucoup de joueurs parlent « spontanément » des titres
sportifs de ces entraineurs témoigne d’ailleurs du poids de ces capitaux dans leur regard. Leur

1égitimité sportive en fait des entraineurs plus facilement « mémorables » :

« Enquéteur : Et toi tavais I'impression que t'as... fin que t'as un de tes entraineurs qui t'a plus marqué ?

- Anthony : En fait j’ai eu deux entraineurs dans mon ancien club / Ah ils vous suivaient en fait ? / Ben en
fait 'année ou j'étais en poussin, c'était... javais un entraineur, quand j'suis monté en benjamin, il a voulu
nous suivre en fait, pour étre encore avec nous. Donc y a lui. Mais aprés c'est a partir, mes deux années
de moins de 13 en fait. C'est surtout lui. C'est lui qui m’a... il m'a beaucoup appris. / Sur quel plan ? / Sur

tous les plans. Il m’a beaucoup appris au niveau football, au niveau... a tous les niveaux.
- Enquéteur : Donc c'était un bon entraineur qui t'a bien fait progresser ?
- Anthony : C'était un trés bon entraineur, ben j'crois il a méme été repéré par... par des grands clubs ».
Mais c'est aussi a 1’occasion de cette période que les joueurs ont noué¢ une relation
privilégiée avec un entraineur. Celui-ci a pu jouer un rdle d’« intermédiaire » dont nous avons
constaté, lors des sollicitations, I’importance particuliere pour les enquétés dont les familles sont les

plus distantes avec le football de haut niveau. En montrant un suivi et un soutien particulier'®

8 A la maniére du « travail pédagogique personnalisé » dont Bruno Papin considére qu’il s’agit d’un vecteur puissant

d’intériorisation de la vocation dans les structures de formation de gymnastique : « Par la disponibilité dont il fait
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envers le joueur (y compris parfois aprés le départ du club), il I’incite a un investissement

sportif supplémentaire. C'est ce qu’illustre le cas de Thomas :

« Enquéteur : Sinon, dans ton deuxiéme club, pareil, est-ce qu'il y a des entraineurs qui t'ont marqué, qui
t'ont suivi un peu plus ?

- Thomas : Ouais. Y en a un. Ben c'était I'entraineur des gardiens, I'entraineur qui était en senior. Il a...
ouais il m’a suivi, il venait me voir jouer et tout machin, puis il continuait & me donner des conseils et ¢a
J’ai vraiment apprécié parce qu'y en a des entraineurs qui avaient leur fils qui jouait avec moi et qui ont été
un peu jaloux j'pense que j'parte... et eux ils sont, ‘fin ils me suivaient, ils me demandaient des nouvelles
et tout mais voila quoi sans plus. (...). Et quand jvoyais un entraineur qui venait me voir jouer ¢a me
faisait plaisir évidemment mais... Y en a ouais, ben I'entraineur L. B. il s'appelait. Puis lui il m’a ouais... / Il
t'a bien aidé ? / Quais, il m'a bien aidé. Parce que, surtout en plus pareil il était bénévole, donc c'était pas
évident pour lui de venir me faire des spécifiques surtout qu'il finit le boulot tard. Et ouais, c'est surtout
lui. »

On peut donc faire I’hypotheése que ces entraineurs « Pygmalion » jouent un role dans leur
socialisation sportive en incitant les joueurs a étre a la hauteur de leurs attentes, ou pour parler
comme Pierre Bourdieu, par un effet d’assignation, en « leur imposant du méme coup les conduites
propres a justifier, d leurs propres yeux autant que pour les autres, leur distinction »"°. Leur
souvenir est ainsi parfois associé a un sentiment de « dette » envers cet engagement, I’impression
d’étre « redevable » de cet investissement (« Vraiment c'est celui qui m’a permis de passer un pallier. Je I'ai eu
une année, mais en une année il m'a fait vraiment progresser, il m’a fait prendre conscience et c'est grace a lui que je
suis venu a Lyon quoi. » [Stéphane]). Romuald éprouve les mémes sentiments au sujet de I’entraineur
de son second club : « Sije suis la c'est grace a lui, parce que c'est lui qui m’a fait progresser, c'est lui le premier qui
m’a poussé pour que je vienne ici. C'est lui qui m’a dit que javais des qualités tout ¢a pour ¢a, quand il a vu qu’il avait
des clubs qui S'intéressaient a moi il est venu me voir tout de suite, il m’a dit, il ma fait travailler pour ¢a, pour que
Jarrive » [Romuald, passé d’un club « District » a un club « National » a 13 ans]. Cela est d’autant
plus fort qu’ils ont pu parfois étre plus actifs encore en prenant en charge directement 1’orientation
vers la « préformation », comme dans le cas de Dimitri : « Il sentait [son entraineur en « Benjamin », club de
« District »] que javais du potentiel. Déja a mon 4ge jétais plus grand que tout le monde. Donc il me suivait, c'est lui qui
m’a emmené faire des essais a I'O.L. et tout donc il voulait absolument que je réussisse. Ouais si y a bien une personne
a qui j'dois, c'est a lui hein. C'est lui qui m’a vraiment poussé a faire quelque chose. (...). / Enquéteur : Et les essais pour
entrer a I'O.L. ? / Dimitri : Ben c'est mon entraineur, c'est mon entraineur. Ben lui il savait la date, il m’a donné rendez-

vous, je savais méme pas qu’est-ce que j'allais faire, ‘prends tes équipements”... J'suis rentré chez moi, il est venu me

preuve et [’attention qu’il manifeste envers les jeunes gymnastes, il renforce a leurs yeux l'idée selon laquelle ils
appartiennent a une minorité privilégiée » [B. Papin, Sociologie d’une vocation sportive, Op. Cit., p. 289].

139 Bourdieu, La Noblesse d’Etat. Grandes écoles et esprit de corps, Paris, Minuit, 1989, p. 157.
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chercher, il m'a fait “prends tes équipements”, jlui fais “on a pas entrainement aujourd’hui’, “ouais prends tes
équipements !” [rires] J'suis arrivé, j'ai vu au moins deux cents jeunes.... Jfais “c'est quoi ¢a”. “Ouais ben t'es a l'essai a
I'O.L." et voila ». Les enquétés ont ainsi pu trouver auprés de ces entraineurs une reconnaissance
« experte » propre a encourager leur investissement dans la pratique. Le fait d’étre réguliérement
nomm¢é capitaine (pour environ un tiers d’entre eux) par leur éducateur concrétise 1’établissement

de cette relation privilégiée.

Cette phase « intermédiaire » a donc été pour les enquétés 1’occasion de tisser des liens avec
des entraineurs qui sont restés pour eux des « références » en raison de leur légitimité sportive et de
leur transmission d’une aspiration a s’¢lever dans la hiérarchie sportive. L’apprentissage
méthodique qui leur était délivré a permis la consolidation de compétences techniques, mais aussi
d’un golt de Dleffort et d’un désir de progresser qui se traduisent dans leur rapport aux
compétitions. La forme de cette pratique montre, en effet, qu’elle suppose et s’appuie sur une
disposition a s’investir dans un apprentissage formalisé. L’implication des enquétés dans la pratique
témoigne donc a la fois d’un rapport au temps qui autorise une régularité dans I’effort et une
persévérance dans le souci de s’améliorer (qui suppose assiduité et inscription dans un programme
collectif de compétition et d’exercices), et d’un rapport discipliné a [’autorité (reconnaissance de
I’ordre sportif et du pouvoir de I’entraineur). Cette phase et ’entrée dans ces clubs s’appuient sur
ces dispositions, sans lesquelles le processus d’ascension sportive ne serait possible, en méme

temps qu’elles participent a leur renforcement.

2. Titres et sélections : une mobilisation compétitive

Les modifications des conditions d’entrainement ne prennent tout leur sens que si elles sont
mises en rapport avec celles qui affectent 1’organisation de la compétition. Celle-ci, en particulier a
partir de la catégorie « Benjamin», permet la distribution de titres sportifs nombreux
(championnats, coupes, sélections fédérales) qui sanctionnent les performances. Ceux-ci

structurent progressivement leur pratique du « ballon » et mobilisent leur investissement.

2.1. Titres et disposition compétitive

Durant cette période, les joueurs ont évolué de maniére plus ou moins longue dans les
divisions supérieures de la hiérarchie sportive. Ces années sont ainsi marquées par des résultats

sportifs dont la valeur s’¢léve avec la hiérarchisation croissante des équipes. On comprend des lors
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que les enquétés aient gardé en mémoire'* les souvenirs de titres conquis, les places d’honneur ou
les confrontations avec des équipes réputées. La Coupe Nationale des Benjamins'*' laisse parfois
des souvenirs vivaces, comme en témoignent les détails du récit d’Alexis : « Ben jétais benjamin 1ere
année j'étais surclassé pour faire la coupe BN, on a perdu en finale contre I'O.L. la coupe BN c'est la coupe de France
(...). On a perdu a Roanne en finale, si on avait, on aurait gagné, on gagnait 2/0 a la mi-temps, on perd 3/2 a la fin du
match [rires]. On était!... Ca reste des bons souvenirs ». De la méme manicre, ils évoquent beaucoup plus
réguliérement les places acquises lors des championnats ou coupes départementales qui se disputent
a partir de la catégorie des « 13 ans ». Les tournois sont nettement moins valorisés pour leur
« ambiance » mais leur valeur tient davantage au prestige des adversaires qu’ils permettent

d’affronter :

« J'crois bien que c'était en benjamin deuxiéme année. Je m’en souviens plus tres bien. Mais c'est, mais
franchement c'est un de mes meilleurs souvenirs. Le Parc des Princes... y avait rien a dire. / C'est un
tournoi international en plus ? / Ouais, tournoi international, on a fini troisiéme, on avait joué en demi-finale
contre le Real et sinon, on avait bien figuré. On était le seul club frangais parmi les 10 premiers. Donc
c'est un tres trés bon souvenir. /'Y avait du monde et tout ? / Quais, y avait du monde ouais. C'était
vraiment... tres beau souvenir ouais. Sinon, y en a eu pas mal. Y a eu le Camp des Loges aussi, a Paris
aussi, ou S’entrainent les professionnels de, du PSG. On a perdu en finale. » [Malek, club « National »]

« Quand on a été a Paris avec, avec mon équipe tout ¢a, la coupe BN tout ¢a, c'était super sympa...
Ouais y a deux trois bons souvenirs ouais... les coupes, fin les tournois qu'on avait, un tournoi
international, c’était vers Cannes. C'est des tournois internationaux, on avait gagné deux années de suite,
puis javais été élu meilleur joueur donc jétais tout content, jétais tout petit et tout donc pour moi
c’était... | C'était un privilege quoi. » [Kevin, club de « Ligue »]

En organisant une hiérarchisation accrue des niveaux de jeu, dont I’augmentation du nombre
de divisions est le reflet, I’organisation fédérale accroit la valeur symbolique et I’attraction des titres
situés en haut de la « pyramide ». La structuration verticale de la pratique, en garantissant des
profits symboliques supplémentaires, renforce la disposition compétitive des joueurs, selon un
mécanisme évoqué par Sébastien Fleuriel a propos des sportifs de haut niveau : « Les places a gagner
dans la hiérarchie, les sélections a « décrocher », les titres & remporter fonctionnent comme autant de repéres objectifs
et structurants qui ont pour effet de susciter 'envie, le désir, la libido sportifs manifestés sous la forme de convoitise des

différentes positions de I'espace des sports »'*%. Ils trouvent dans ces performances et ces titres la

115 en gardent aussi souvent la trace, sous une forme « objectivée », grice a la remise de prix (médailles, coupes) et a
leur écho médiatique (articles de presse).

"*I Rappelons qu’elle met en compétition les clubs selon trois phases : une phase départementale qui décide des équipes
participant a la phase régionale, aboutissant, elle, a une compétition nationale.

25, Fleuriel, Sport de haut niveau ou sport d’élite ?, Op. Cit., p. 133.
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confirmation de leur « talent» en méme temps que le désir de progresser a I’intérieur de cette
hiérarchie. Ainsi, le poids de ces titres ou victoires dans le parcours est un indice supplémentaire de
leur intériorisation d’un « sens du jeu » ajusté a cet espace compétitif, autrement dit de leur intérét
pour des enjeux sportifs autonomes, davantage déconnectés des relations de sociabilité locale. On
peut ainsi parler d’une illusio telle qu’elle est définie par Pierre Bourdieu'*, au sens a la fois d’un
intérét pour le jeu et ses enjeux, fondé sur une reconnaissance de leur valeur, et d’un investissement
dans le jeu. Cet engagement se traduit par I’intensification de 1’entrainement, qui entraine souvent
I’arrét des autres pratiques sportives'**. 4 contrario, une nouvelle pratique apparait et témoigne
d’une mobilisation en direction du football : les stages. Prés de la moiti¢ des enquétés (environ
45 %) se sont engagés, a au moins une reprise, dans un stage de perfectionnement souvent organisé
par des clubs professionnels. Huit enquétés ont par exemple profit¢é d’une semaine de leurs
vacances d’été pour effectuer le stage de I’Olympique Lyonnais a Hauteville-Lompnes (Ain)'*. Cet
engagement, indice d’une envie d’améliorer ses performances sportives, a pu étre aussi le lieu d’un
contact avec le football de haut niveau, contact d’autant plus important que le joueur, comme
Thomas, se trouvait encore dans un club de « District » :

« Jai fait pendant 5 ans j'étais allé au stage a Hauteville. Ouais, c'était 'O.L. qui le faisait. Et ouais donc

pendant 5 ans de suite 'y suis allé et ¢a m’a fait beaucoup progresser. Parce que pendant une semaine

c'est du foot tous les jours, matin et aprés-midi. On avait des spécifiques avec vraiment des gens, ben y

avait Joseph qui était ici 'année derniére, qui était 13-bas. Et 1a donc ouais... ga m’a fait progresser ouais.

J'dirais quelque part c'est un peu, un peu aussi grace a ces stages que j'ai peut-étre pu intégrer 'O.L. En

une semaine ga m’a fait vraiment progresser. (...). Donc a chaque fois ils [ses parents] m'offraient ¢a pour

mon anniversaire, donc jétais tout content donc... Voila, puis en plus, je voyais en plus par rapport au

club que je commencgais a progresser encore un peu plus a chaque fois donc... donc ¢ga me motivait pour

y retourner bien sQr ouais. »

Le football informel « entre copains » subit ainsi la concurrence de ces stages qui s’ajoutent

a la fréquence croissante des entrainements. L’acces a des titres, aux compétitions les plus réputées,

13 Produit de [’expérience du jeu, donc des structures objectives de ['espace du jeu, le sens du jeu est ce qui fait que
le jeu a un sens subjectif, c'est-a-dire une signification et une raison d’étre, mais aussi une direction, une orientation,
un da-venir, pour ceux qui y participent et qui en reconnaissent par la méme les enjeux (c’est lillusio au sens
d’investissement dans le jeu et les enjeux, d’intérét pour le jeu, d’adhésion aux présupposés - doxa - du jeu). », P.
Bourdieu, Le sens pratique, Paris, Minuit, 1979, p. 111.

% On constate une vague d’arréts pendant les catégories « Benjamin » et « 13 ans » (Maxence arréte le tennis a 12 ans,
Lucas et Matthias le handball (a 12 et 11 ans), Gabriel le judo a 11 ans, Paul le judo et le tennis (10 ans), Frédéric le
tennis (12 ans)).

13 Ces stages s’adressent aux jeunes de 10 a 16 ans, ils mélent durant une semaine (juillet-aoit) la pratique du football a

d’autres activités de loisir (tennis, ping-pong...).
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stimule une mobilisation sportive qui prend la forme d’un apprentissage méthodique. Cette
mobilisation orientée vers I’amélioration des performances témoigne ainsi d’une appartenance a un
espace de luttes sportives. On comprend dés lors que « football auto-organisé» et football
institutionnalisé se distinguent davantage chez les enquétés, aussi bien au niveau des réseaux de
sociabilité qu’ils supportent (avec les changements de club, les joueurs cumulent souvent deux
groupes de partenaires distincts, les partenaires de club, et les « copains du quartier » pour le
football informel), que de la forme prise par la pratique. De nouveaux enjeux, ceux en cours dans

leurs clubs, structurent 1’essentiel de leur temps de jeu.

De plus, la Fédération n’intervient pas seulement dans cette structuration par 1’organisation
des compétitions, elle contribue aussi a créer des profits symboliques et des occasions d’initiation

au plus haut niveau par les sélections qu’elle organise.

2.2. Le role des sélections fédérales

Les travaux portant sur la formation au football professionnel ont largement insisté sur le
role des sélections fédérales organisées a partir de la catégorie des « 13 ans »'*°, qu’Hassen Slimani
qualifie d’« antichambre du professionnalisme »'*’. Constatant la trés grande fréquence de ces sélections
chez les joueurs appartenant a un centre de formation (« en 1994, 92,7 % des joueurs en formation ont connu
au moins une sélection dans les diverses catégories d'ages et de niveaux »'**), il analyse ce travail fédéral de
repérage comme |’auxiliaire du travail de recrutement des clubs professionnels : « Plus d'une centaine
de Conseillers techniques régionaux (CTR) et départementaux (CTD) interviennent au niveau des ligues et des districts
afin de sélectionner et de mobiliser les jeunes joueurs pour les compétitions internationales développant ainsi un

véritable « marché public » national du recrutement. Les journées fédérales de détection et de sélection permettent la

1011 existe trois niveaux de sélections, ces équipes constituées de joueurs détectés par les agents de la Fédération et
participant a des stages et compétitions (dont la plupart ont été créés au cours des années 1970 [H. Slimani, La
professionnalisation du football frangais, Op. Cit.]). Les équipes représentant les districts sont formées dans la catégorie
des « 13 ans », les équipes d’une méme Ligue s’affrontent lors de la « Coupe inter-districts ». Les joueurs peuvent
ensuite étre sélectionnés dans 1’équipe de leur Ligue pour participer a la « Coupe Nationale 14 ans » qui voit chaque
année les Ligues s’affronter a Clairefontaine-en-Yvelines, au Centre technique national. A I’issue de cette coupe, les
joueurs peuvent étre sélectionnés en équipe de France. Les stages de sélections (appelés stages « Pré-France » pour la
saison des 15 ans) débouchent sur la constitution des différentes équipes (16, 17, 18, 19, 20 ans) qui participent aux
compétitions internationales (championnats d’Europe (16, 17 et 19 ans) et championnats du Monde (18 et 20 ans)).
“TH. Slimani, La professionnalisation du football frangais, Op. Cit., p. 319.

8 Ibid., p. 319. 11 obtient les résultats suivants : 7,3 % des enquétés sont entrés sans sélection préalable, 13,4 % avec
des sélections « District », 55,3 % des sélections régionales et 24 % des nationales. Le travail statistique de J. Courio sur
le centre de formation de Nantes (n=74) donne des résultats trés proches puisque dans cette population (joueurs ayant
fréquenté le centre entre 1988 et 1998), 95,9 % ont connu une sélection avant I’entrée dans le centre [Courio, J.,

Réussite et échec au centre de formation de Nantes : profil des élus et reconversion des exclus, Op. Cit.]
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confrontation de conceptions et d’objectifs, en apparence diamétralement opposés. Pour les agents de I'Etat, il s’agit de
construire des équipes nationales représentatives des valeurs de notre systeme sportif et éducatif. Pour les recruteurs

des clubs, I'enjeu est de repérer, lors de ces matchs internationaux de haute valeur symbolique, des joueurs

susceptibles de signer un premier contrat d'apprenti (...) »'*

. La participation fédérale a ce recrutement
comporte en fait une double dimension car on peut distinguer dans ses propos a la fois une fonction
technique attribuée a ces sélections, puisqu’elles regroupent et donc donnent a voir aux clubs les
joueurs présentant des compétences, et une fonction symbolique car elles contribuent a

I’intériorisation d’une « vocation » par la certification d’une excellence sportive'’.

On peut noter pour notre population un taux tout aussi important de joueurs ayant, au cours
de leur trajectoire avant le Centre de formation, connu une sélection fédérale départementale ou
régionale, seulement deux enquétés sur trente-trois en ayant été privés'>'. En revanche, si I’on porte
I’attention sur les sélections fédérales qui ont touché les joueurs avant leur entrée avérée dans un
processus de formation (entrée dans la section sportive de I’O.L., entrée dans un centre fédéral de
préformation), leur réle s’en trouve relativisé. En effet, a ’dge de douze ans, dge des premicres
détections de « district », presque la moitié de nos enquétés est déja entrée dans une filiere de
préformation'. La question des effets de ces sélections fédérales sur la carriére amateur ne
concerne donc plus que dix-neuf joueurs de notre population. Ceux-ci ont trés souvent connu ces
sélections durant cette période (15 sur 19). Ce premier constat incite donc a relativiser le poids de
ces sélections (le « marché public ») dans I’entrée en formation des enquétés, aussi bien du point de
vue des opérations de recrutement du club professionnel que de la consécration des joueurs. Il
permet, en revanche, de souligner le role de ce que 1’on pourrait nommer le « marché amateur »,
désignant ainsi la concurrence entre les clubs dans les catégories de jeunes (dont la concentration

dans les meilleurs clubs de jeunes et les sollicitations sont les témoins). Ce marché a d’autant plus

" Ibid., p. 312. 11 ajoute plus loin : « (...) la fédération garde une emprise non négligeable sur des populations de
Jjoueurs de plus en plus jeunes. L’importance accordée par les clubs professionnels a cette forme de repérage « public »
demeure une des régles fondamentales du fonctionnement du dépistage sportif pour leur centre de formation » [p. 317].
139C. Suaud et I.M Faure parlent d’une « opération de marquage symbolique » & leur sujet [J-M. Faure, C. Suaud, Le
foot professionnel a la frangaise, Op. Cit., p 195], ils notent ainsi qu’« elles incitent seulement les joueurs retenus a
croire en leur talent en considérant ces premiéres réussites sportives comme le signe indiscutable de leur élection
Sfuture », Ibid., p. 195). Le récit de Joél Bats est ici aussi éclairant sur ces mécanismes quand il relate son ascension
sportive : « Vinrent ensuite les premieres sélections dans les équipes régionales. C'est au cours de ces confrontations
que m’apparut clairement la richesse des différences. L’idée de moi-méme changeait doucement. Par exemple, je
n’associais plus ma timidité a une relative absence de moyens physiques. Je restais timide et réserve, mais, de match en
match, je prenais conscience de ma force, de mon équilibre »[J. Bats, Gardien de ma vie, Op. Cit., p. 35-36].

1S0it 94 % de j