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Résumé

Résumé

L’ adoption est une rencontre dont les finalités peuvent étre ainsi énoncees : « Une famille pour
un enfant — un enfant pour une famille ». La recherche de I'équilibre a construire par les
adoptants entre ces deux finalités est un enjeu décliné dans ses trois dimensions. Il s agit en effet
pour les futurs parents de se préparer a devenir parents d’un enfant qu’ils n"auront pas concgu et
d’ étre disponibles aux aspects spécifiques de la filiation adoptive ; il Sagit pour eux également
de construire un apparentement qui aura lui-méme a conjuguer dans I’ action désirs et réalités et
dont la réalisation ne semble pas pouvoir obéir a des normes morales prédéfinies ; enfin la
troisieme dimension met en jeu les autres « acteurs » de |’ adoption que sont les « pairs » parents
adoptants, les Organismes Agréés pour |'Adoption et les professionnels des Services
Départementaux..

L’ auteur interroge alors la notion d’ accompagnement éducatif qui offrirait aux futurs parents
adoptants les conditions leur permettant de construire I'équilibre souhaité. Cette posture,
recherchée dans les intervalles des attentes institutionnelles de I'évaluation, et des attentes
d’ opérationnalité des futurs adoptants ayant recu autorisation a le faire, se révéle une disposition,
fonction plus que mission, centrée sur le sujet et son projet. « Accompagner les futurs parents a
I’adoption » devient synonyme d'une praxis offrant aux adoptants les possibilités d unifier
motivations et finalités, intention et effectuation, éhique et morale sous le primat du sens.
L’ auteur-acteur en vient a formuler des propositions de dispositifs ingtitutionnels afin que ces
temps de marge que sont les périodes d’'évaluation et de validité d agrément deviennent
également des espaces préparant |a rencontre espéree.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Summary

Summary

Adoption may be defined as a meeting the aims of which can be summed up as follows: “give a
child ahome, give afamily a child”. Regarding these two ends, what is at stake is the quest for a
longed balance by the people wishing to adopt. Basically, this pursuit has three levels. Indeed,
the parents-to-be first have to think deeply of becoming the parents of a kid they did not
conceive, and then to be aware of the specific aspects related to adoptive affiliation. Moreover,
they have to shape a family-relationship that is to combine common hopes and realities in daily
life, but whose achievement is unlikely to be fit for any pre-established ethical norm. Eventualy,
the third level includes the other “actors’ of the process of adoption namely the “peers’, the
parents wishing to adopt, the organizations registered for adoption and the local people working
for it.

So the author examines the theme of educational support that would provide the parents
wishing to adopt with conditions favoring the realization of the desired balance. This situation is
searched for in the interval of the institutional expectancies for the assessment, as well as the
efficiency expectancies of the parents wishing to adopt and who were allowed to do so. That
situation turns out to be a disposition, more like a function than a mission, being centered on the
subject and its project. “Providing help about adoption for the parents-to-be” becomes
synonymous with a praxis that allows the parents wishing to adopt to unify motivations and
ams, intention and effectuation, ethics and morality in the strict sense of the word. The
author-actor now reaches a point where he expresses proposals about the institutional devices so
as to turn these gaps, namely the periods of assessment and of assent validity, into spaces that
could set up the desired meeting.
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Introduction

Introduction

Travaillant comme assistant social au service des adoptions du département de I'Ain,
notre place au sein de la Direction de la Prévention et de I'Action Sociale (Dipas) nous
conduit a rencontrer depuis plus de dix ans les différents acteurs de I'adoption, a des
moments différents de I'histoire de chacun et de leur histoire commune : les enfants, les
parents adoptifs et les parents d’origine. Les parents d’origine n’ont pu devenir parents
adoptants de leur enfant qui sera adopté par ses parents adoptifs. Le terme “adoption”
nous vient du latin “ad — optare” : optare signifie primitivement «choisir dans son esprit,
souhaiter », le «ad » indique un mouvement vers. Si le souhait qui dit un “optatif’ et le
choix qui dit une volonté semblent conscients, I'impossibilité pour les uns, la disponibilité
et désir pour les autres donnent a comprendre également des enjeux et problématiques
inconscientes. C’est bien au coeur de cette articulation que nous nous placgons, tant au
niveau de notre pratiqgue quotidienne qu’au niveau de notre recherche. Précisons tout
d’abord un terme central. Adoptant et/ou adoptif ? Le terme adoptif est employé pour
désigner la filiation juridique comme état des personnes ; le terme «adoptant » signifie
I'action toujours présente et jamais terminée d’adopter. Les pére et mére, pour devenir
parents, ont a adopter leurs enfants. Nous emploierons donc plus volontiers le terme
adoptant plutét qu’adoptif, méme si, stricto sensu, le second conviendrait plus justement.
En outre, nous souhaitons indiquer, dans ce participe présent, que les enfants ont, eux
aussi, a adopter leurs parents.

Nous proposons donc dans cette introduction générale de suivre les fils qui nous ont
conduit a la construction de notre problématique ; chemin faisant, nous présenterons
notre travail en ayant le souci d’en faire apparaitre également la trame de fond.

Copyright MAISTRE Pierre et Université Lumiére - Lyon 2 - 2003.Ce document est protégé 13
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Notre premier questionnement professionnel a été celui-ci : pourquoi certains enfants
adoptables ne sont-ils pas adoptés ? Pourquoi d’autres qui peut-étre ne devraient pas
I'étre le sont ? Ces questions un peu primaires faisaient, pour la premiére, le constat de
'adoption impossible de certains enfants par manque de parents adoptants potentiels,
pour la deuxieme disaient I'inadmissible de certaines pratiques d’apparentement *  Ces
interrogations semblaient faire émerger deux logiques apparemment inconciliables, ayant
les mémes fondements philosophiques des Droits de 'Homme. La premiére logique
garantit a ceux qui veulent adopter le droit d’étre parent et a I'étre par I'adoption, mais
sans garantir dans le droit positif de droit a I'enfant ; l'autre logique est celle qui,
conformément a la Déclaration des Droits de I'Enfant, place comme prioritaire sur les
autres, le droit de I'enfant a avoir des parents. Nous reprendrons tout cela dans une
premiére partie ; nous donnerons le contexte de l'adoption dans ses dimensions
socio-historiques. Rappelant les filiations mythologiques grecques et juridiques latines de
notre institution actuelle, nous déclinerons les différentes procédures, administratives,
juridiques, pratigues de l'adoption nationale et internationale en France et dans le
département de 'Ain. Ce département sera notre terrain de recherche. Nous présenterons
alors dans cette fin de premiére partie notre méthodologie. Notre travail nous a amené
d’'une part vers les adoptants futurs, et d’autre part du c6té des associations qui en France
peuvent confier en adoption un enfant né dans un pays étranger. Pour ces derniéres,
nous présenterons le questionnaire envoyé nationalement et les analyses qui ont été
faites. Pour les futurs adoptants, nous avons étudié les dossiers des 194 couples et
personnes ayant, dans I'Ain, en 2000, une autorisation d’adopter. Cette étude, dans le
rapport construit entre déterminants sociaux et représentations de I'enfant attendu, nous
permettra de rechercher les écarts signifiants ; nous aurons alors parmi cette
population un échantillon de 26 adoptants représentatifs de ces écarts. L’analyse
quantitative des données croisées et I'analyse de contenu des 26 entretiens réalisés
donneront corps a notre recherche.

Mais, élargissant notre perspective et nous décentrant d’'une approche juridique et
pratique, il nous est apparu pertinent de reprendre ce qui, dans le monde de I'adoption,
apparait comme une évidence et donc une évidence a questionner : “L’adoption, c’est
une famille pour un enfant”. Nos rencontres avec les futurs adoptants, centrées sur leurs
“désirs”, sur leurs “demandes” a tot fait de nous permettre de poser I'hypothése inverse :
“l'adoption, c’est un enfant pour une famille”. Nous nous sommes alors penché sur
larticulation de ces deux finalités de l'adoption. Comment pouvons-nous poser le
probléme de cette articulation ? Qu’est-ce que recouvrent ces deux finalités ? Ce nouveau
questionnement a pris alors deux dimensions : celle de la “greffe adoptive” et celle de la
construction de I'apparentement. Ce que nous appelons “greffe adoptive” pourrait se
nommer affiliation, inscription de I'enfant dans la filiation de ses parents adoptifs ; cette
greffe, pour qu’il n’y ait pas rejet, enjoint de part et d’autre, pour I'enfant et les futurs
parents, une disponibilité particuliere porteuse d’'une adoption réciproque. La construction
de I'apparentement apparait comme la mise en acte dans la réalité de I'intention motivée.
La finalité «un enfant pour une famille » peut alors étre comprise comme : étre parent (la
greffe adoptive) et avoir un enfant (la construction de l'apparentement). Ainsi, nous

Nous comprendrons I'apparentement comme mise en relation de I'enfant adopté et de ses parents adoptifs.
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Introduction

demandons-nous a quelles conditions et dans quelle mesure, les futurs adoptants
peuvent, dans l'apparentement, construire un équilibre entre les deux finalités de
I'adoption : une famille pour un enfant et un enfant pour une famille.

Au-dela de la seule dimension opérationnelle de I'apparentement, la question de fond
sous-jacente a ces finalités semble étre la préparation des postulants a la parentalité
adoptive. Les futurs parents ont-ils a se préparer a devenir parents adoptants ?
Peuvent-ils y étre préparés ? Nous avangons I'hypothése qu’accompagner les futurs
parents a la parentalité adoptive constitue la condition principale leur permettant de
construire un équilibre entre les deux finalités de I'adoption. Cette premiére hypothése
rejoint les travaux et préconisations de P. DURNING N pour qui « I'éducation parentale
focalisée sur les comportements éducatifs s’adresse a tous les publics, dans une
approche préventive et non restauratrice ». La notion de «parentalité adoptive » recouvre
une réalité plus spécifique que nous pouvons dire ainsi : devenir parents adoptants, c’est
faire sien un enfant que I'on n'a pas congu. Est-ce la une différence avec la filiation
“naturelle” ? Pour répondre a cette question, il nous faudrait explorer différentes
dimensions de '« éducation familiale ° » adaptée a la filiation adoptive. Nous choisirons
plutét une approche analytique en mettant I'accent non sur le réel donné, mais sur le
rapport a ce réel, la réalité construite par les adoptants et les adoptés, réalité construite
qui deviendra leur réel & eux. Ecoutons deux approches opposées. Pour M. SOULE ®
,« I'enfant adopté, surtout s’il a été recueilli trés tot par des parents normaux, est un enfant
normal sur le point de I'élaboration du roman familial ». Pour lui, si les parents adoptifs
sont tentés de croire que la seule situation d’adoption induira chez leurs enfants une
obligation de vivre jusqu’au bout dans la réalité, les fantaisies du roman familial ! , c'est la
une manifestation d’»une défense projective ». « Nous touchons la, dit M. SOULE, avec
I'adoption, pour chacun, le rapport au fantasme originaire ». Ainsi dans I'imaginaire, il n’y
a pas de différence entre enfants adoptés et enfants nés par le sang. Finalement, le réel
n'a pas d’influence sur les fantasmes, sur la vie fantasmatique et sur l'inconscient. M.
BERGER ° a une autre approche : « L’affirmation selon laquelle élever un enfant adopté
est a la portée de nombreux couples car cela ne pose pas plus de problemes que

4 .
P. DURNING : Education familiale. Acteurs, processus et enjeux. Paris, PUF, 1999, p. 40.

Nous faisons encore référence aux travaux de P. DURNING sur la «reproduction intergénérationnelle et la résilience », sur les

«interactions entre données biologiques et influence de I'environnement ». Ibidem p. 152 et suiv.

M. SOULE : Contribution clinique a la compréhension de I'imaginaire des parents. A propos de I'adoption ou le roman de Polybe
et Mérobe. Paris, 1968, p. 448.

! J. LAPLANCHE et JB. PONTALIS. Vocabulaire de la psychanalyse. Paris, Seuil, 1967, p. 427. Les auteurs désignent le roman
familial comme « expression créée par Freud pour désigner des fantasmes par lesquels le sujet modifie imaginairement ses liens
avec ses parents (imaginant par exemple qu'’il est un enfant trouvé). De tels fantasmes trouvent leur fondement dans le complexe
d'CEdipe ». Pour simplifier, disons que ce fantasme permet a I'enfant (a tout enfant) d’avoir quatre parents, deux bien réels et deux

imaginaires.

M. BERGER. L’enfant et la souffrance de la séparation (divorce, adoption, placement). Paris, Dunod, 1997, p.50 et suiv.
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I'éducation de n’importe quel enfant, parait trop optimiste dans un certain nombre de
situations. Il n’est pas possible non plus d’adhérer complétement aux affirmations selon
lesquelles le roman familial d’'un enfant abandonné va se construire de maniére
absolument identique a celui d’'un enfant vivant avec ses parents biologiques... ». A
'imaginaire parental de M. SOULE. répond I'imaginaire de I'enfant pour M. BERGER. De
plus, M. SOULE spécifie bien a propos de I'enfant «surtout s’il a été recueilli trés tot par
des patents normaux », cette restriction renvoie précisément a la situation réelle des
enfants abandonnés. Ainsi, méme dans I'hypothése ou linterprétation par les adoptants
du roman familial et de la scéne originaire imaginés par leurs enfants adoptés serait une
résurgence de leur propre problématique de roman familial, il parait toutefois nécessaire
que les adoptants prennent en considération la maniére dont I'enfant vit son abandon et la
réalité d’avoir quatre parents dont les deux premiers, bien réels, seront effectivement
reconstruits a 'aune de son imaginaire.

A cet élément relatif au roman familial, il nous faut ajouter 'abandon vécu par I'enfant.
Dans notre culture ou I'adoption s’inscrit, non pas dans une circulation des enfants, mais
dans une rupture de filiation, I'enfant est abandonné avant d’étre adopté. Cet abandon
peut étre vécu par I'enfant comme une véritable blessure. Cette blessure peut d’abord
avoir un effet sur la construction et 'organisation de sa vie psychique. La qualité des
premiéres relations structurantes entre I'enfant et sa mére ou entourage maternant peut
s’avérer avoir été déficitaire. Nous mettons I'accent sur l'inscription manquante de I'enfant
dans une filiation qui ne parvient pas a se construire, sur le déficit également
d’identifications précoces, d’étayage maternel, de “contrat narcissique” anticipé par les
parents avant méme la conception de I'enfant, sur le déficit encore de I'ensemble des
fonctions de holding, handing permettant a I'enfant de structurer son psychisme. A cela,
s’ajoute I'abandon dont I'enfant pourra se sentir responsable lui-méme, culpabilisé de
n’avoir pas été assez bon et digne d’étre aimé pour étre gardé par ses premiers parents ;
il pourra en rendre responsables ses parents d’adoption qui alors I'auraient volé a ses
geéniteurs.

Le troisieme élément que nous souhaitons mettre en lumiére est celui relatif a la
maniére dont ont été construits et vécus par lui 'abandon et 'adoption. Nous savons la
violence des séparations et des rencontres non préparées, ce que M. BERGER nomme
«l'aspect traumatique de I'adoption » °. Enfin, le quatriéme point est celui relatif au réel du
corps, a la filiation biologique. Le corps est de chair ; il est la permanence dans le temps
et ce qui fait que je suis au monde. Il assure la « mémeté » " du soi, nous dit. P.
RICOEUR, comme si le fait de connaitre ceux qui ont donné le corps réassurait l'identité
de celui qui cherche. Cette dimension physique de la filiation est également importante
dans son contenu imaginaire, et dans ce qu’elle induit comme fantasme d’identité
spéculaire et de totalité fusionnelle. Cette fantasmatique corporelle établit une distinction
forte entre 'enfant adopté et I'enfant qui ne I'a pas été, donnant un éclairage particulier au
roman familial, puisque les parents d’origine, imaginés, ont un corps de chair que I'enfant
pourra peut-étre un jour rencontrer. Cette notion de “corporéité” prend alors une

9
M. BERGER. Op. cité, p. 51.

10
P. RICOEUR. Soi-méme comme un autre. Paris, Seuil, 1990, p. 46.
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dimension paradoxale pour les parents adoptants. Cette histoire de corps, de filiation
biologique, d’enfant par le sang, participe, dans la littérature populaire de I'adoption, d’une
forme de “des-estimation”, presque disqualification. La notion de “deuil de I'enfant
biologique” est passée dans le vocabulaire des adoptants, et de certains professionnels
comme le “sésame ouvre-toi” de la disponibilité nécessaire a I'obtention de I'agrément et
a la réussite de I'adoption. Cela peut étre effectivement un indicateur si nous comprenons
bien quel sens a le biologique comme garantissant imaginairement la reproduction du
méme. Ainsi, les adoptants aprés avoir plus ou moins renoncé et relativisé cette
dimension de la filiation doivent la re-qualifier comme élément majeur quand leur enfant
demandera peut-étre a savoir qui les a mis au monde. Leur capacité a répondre a la
demande de leur enfant sera vraisemblablement en rapport avec leur propre disponibilité
a se dégager eux-mémes du besoin de reproduction du méme, tout en reconnaissant et
acceptant que ce besoin existe chez leurs enfants, besoin ravivé par la perte des repéres
originaires et 'abandon.

Nous voyons donc que filiation adoptive et filiation naturelle ne peuvent étre
complétement assimilées 'une a 'autre. La spécificité de la filiation adoptive tient autant a
la situation particuliere des adoptants que des adoptés, au rapport que chacun a a sa
propre situation, et a linteraction de ces rapports. Cela signifie donc que le rapport que
I'enfant adopté aura avec ses origines, son abandon, les premiers mois ou années de sa
vie est en partie déterminé par le rapport qu’entretiennent ses parents avec leur propre
histoire et les motivations de leur projet d’adoption. Nous ne centrerons pas notre travail
sur la situation des enfants abandonnés et adoptés. Par contre, nous consacrerons la
deuxiéme partie de notre écrit a linteraction des trois dimensions de la filiation et a la
spécificité de la filiation adoptive définie comme filiation sans lien corporel.

Cette deuxiéme partie, comprise essentiellement dans le champ méta-psychologique,
demandera que nous fassions un détour théorique pour arriver a une facette importante
de notre problématique : la situation des futurs adoptants, au regard de ce qui motive leur
projet d’adoption, peut avoir des effets sur leurs représentations, sur leurs attentes et
peut-étre leur stratégie d’apparentement. L’étude quantitative des dossiers et des
entretiens, corroborée par l'analyse de contenu, nous permettra de comprendre les
mécanismes sous-jacents, activant les phases d’objectivation et d’ancrage des
représentations, avec, parfois, leurs besoins de ressemblance, de dissemblance, de
reproduction du méme. Ce que nous appellerons la dialectique des dimensions
narcissique et instituée de la filiation adoptive sera mise en lien avec I'absence du corps,
du corps imaginé et du corps porteur d’imaginaire. Cette absence du corps sera comprise
comme absence des corps sexués des adoptants dans la procréation et comme absence
de la filiation de “corps a corps” entre parents et enfant.

Cette premiére hypothése faite, si elle confirme la nécessité d'un travail de
préparation des futurs adoptants a la filiation adoptive, n'’en fixe ni le temps, ni les
modalités. Une question nous arrive alors : qui sont ces “futurs” adoptants ?
Logiquement, nous pensons que peuvent étre considérés comme “futurs” adoptants ceux
qui ont obtenu l'autorisation d’adopter. De ce fait, nous situons cet accompagnement dans
le temps séparant I'obtention d’agrément et l'arrivée effective de I'enfant. Mais, les
vingt-six entretiens nous rappelleront la réalité des adoptants : le temps d’évaluation est
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pour eux un temps d’accompagnement, dans leur capacité a interpréter une action
évaluative comme autre chose. Cet agrément — adoption fera I'objet de notre troisieme
partie. Nous en dirons tout d’abord la légitimité institutionnelle fondée sur lintérét
supérieur de I'enfant, nous en comprendrons la portée symbolique pour les adoptants
dans la capacité retrouvée. Cette dimension symbolique sera repérée, non seulement
dans les représentations des adoptants, mais dans le processus des procédures. A partir
d’'une lecture de I'agrément adoption et de 'adoption comme rite de passage, I'obtention
de l'agrément signifiant alors le passage du seuil, nous repérerons les deux temps de
marge dans lesquels précisément 'accompagnement par les intermédiaires apparait
nécessaire.

Sans avoir encore questionné ce que pourrait étre 'accompagnement , nous
proposons alors de nous tourner vers ceux qui accompagneraient. Nous savons qui
seraient les accompagnés, mais qui sont les accompagnateurs ? Les accompagnants ?
Nous proposons pour approcher cela deux autres hypothéses.

La premiére donne cette place d’accompagnant /accompagnateur a ceux qui ont déja
adopté un enfant, ceux qui sont déja parents adoptants. Notre expérience professionnelle
nous conduit a penser que les personnes qui ont adopté ont une place particuliere et
déterminante dans les représentations des futurs adoptants ; ces représentations
concernent les fonctions parentales et les stratégies d’apparentement. Il s’agit alors de
mettre a jour la dynamique en jeu dans les relations entre “anciens” et “futurs” adoptants.
Qu’attendent les futurs de leurs pairs ? En retour, qu’ont-ils I'impression de recevoir
d’eux ? Le chapitre premier de notre quatrieme partie sera pour nous une marche
d’approche vers I'accompagnement dans sa dimension communautaire. Nous décrirons
les mécanismes d’identifications assurant symboliquement les passages que nous
énoncerons comme “de pairs en péres’. Cette place particuliere des anciens sera
également recherchée auprés des anciens organisés en associations.

Enfin, nous construisons une troisieme hypothése selon laquelle 'accompagnement,
par les professionnels, des futurs parents a la parentalité adoptive et a la construction de
'apparentement, doit trouver une articulation avec I'accompagnement réalisé par les
parents ayant déja adopté.Nous voyons une distinction, une frontiere et donc une
articulation nécessaire entre un accompagnement par les anciens adoptants et un
accompagnement par nous, éducateurs. Loin de vouloir légitimer cet accompagnement
par les professionnels, accompagnement qui n’a pas de fondement juridique, nous aurons
a en repérer la demande si elle se manifeste dans les entretiens. Le deuxiéme chapitre de
cette quatrieme partie, a partir de la notion de projet et donc de praxis, sera une forme de
recueil organisé des attentes et demandes des futurs adoptants a I'endroit des
professionnels et de linstitution départementale qui les emploie. Evitant, autant que faire
se peut, les risques de l'inventaire, nous distinguerons ce qui apparait comme de l'ordre
du contenant et du contenu de leurs attentes. Nous dé-voilerons alors le noyau central
structurant les attentes de chacun, attentes partagées par le plus grand nombre
l'accompagnement est attendu dans son efficacité, c’est un accompagnement
opérationnel qui met l'accent sur la construction de l'apparentement. Si cela peut
apparaitre une tautologie, “les futurs adoptants ont recu une autorisation pour adopter,
donc ils adoptent”, cette attente dit aussi ce qu'elle n’attend pas, c’est-a-dire

18
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'accompagnement a la parentalité adoptive.

La question est alors de savoir quand les futurs adoptants seraient accompagnés.
Avant l'agrément, nous sommes dans un contexte d’évaluation dont nous aurons
démontré la nécessité du maintien pour l'intérét de I'enfant et pour les parents futurs dans
sa fonction symbolique. Aprés l'obtention d’agrément, les adoptants sont dans la
construction de l'apparentement et dans la seule demande d’un soutien opérationnel.
Nous n’avons pas encore ce temps de 'accompagnement que nous estimons nécessaire
comme préparation a la rencontre, comme préparation a la prise en considération des
aspects spécifiques de la filiation adoptive et a la prise en considération de la réalité de
'adoption dans ses deux finalités. Il nous faut alors contenir le paradoxe de cette
situation. Nous tenterons de faire “jouer” ce paradoxe dans notre derniére partie,
paradoxe dont nous admettrons «qu’il ne soit pas résolu » "

Nous nous trouverons alors au cceur de notre problématique dans la recherche
des conditions permettant aux adoptants de construire, eux-mémes, un équilibre, a leur
mesure, entre les deux finalités énoncées. Cette mesure, dans une approche
philosophique, sera déclinée comme conjugaison des termes «antagonistes,
contradictoires et en méme temps complémentaires » "2 - désir vs devoir ; autonomie vs
hétéronomie ; éthique vs morale ; motivation vs finalité. La recherche des “conditions
pour...” offertes par les professionnels et celle de la juste et bonne mesure construite par
les adoptants apparaitront comme en lien avec une nécessaire médiation, comprise
comme mouvement de «liance — déliance —reliance ». Seront réunifiés, sous le primat du
sens de I'action, élaboration des représentations de I'enfant, préparation a la parentalité
adoptive et projet de réalisation d’accueil de I'enfant, chacun des trois termes se
construisant avec les deux autres. L’intelligibilité de I'action apparaitra alors non pas
comme résultant d’'une inter-disciplinarité qui ne ferait que croiser les différentes
approches, mais comme trans-disciplinarité qui les transcenderait toutes dans I'action
effectuée, dans «l'unité analogique de I'agir » '® Ce mouvement de la médiation apparait
alors dans l'instance de la discussion et dans celle de la socialité comme composant de la
dimension instituée de la filiation. Nous suggérerons alors quelques propositions de
dispositifs institutionnels permettant ce travail de médiation.

Cette implication, dans le projet des adoptants, des fins et des moyens, de “avoir un
enfant et étre parent adoptant” nous guidera alors vers la recherche d’un positionnement
professionnel adapté. Finalement qu’est-ce que I'accompagnement éducatif ? Quel est
son sens ? En quoi se différencie-t-il d’'un accompagnement par les pairs ? Définissant le
sens comme recherche de I'Unité ultime et premiére, nous donnerons les différentes
significations attachées au sens de I'action socio-éducative et plus spécialement a celui
qui caractériserait 'accompagnement. Ces significations trouveront métaphoriquement
leur place dans une topique des postures éducatives. Repérant ces postures dans les

11

D.W. WINNICOTT Jeu et réalité : I'espace potentiel.Paris, Gallimard, 1971, p. 4.
12

E. MORIN. Introduction a la pensée complexe. Paris, ESF, 1990, p. 73

13
P. RICOEUR. Op. cité. p. 362.
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périodes de marge que sont les temps d’agrément et de construction de I'apparentement,
nous avancerons la thése selon laquelle 'accompagnement a la parentalité adoptive et a
la construction de I'apparentement pourrait étre trouvé par les adoptants dans lintervalle
de ces postures. Dans cet entre-deux, 'accompagnement éducatif devient alors un
moment de la relation centrée sur le sujet accompagné et son projet de devenir parent en
adoptant un enfant.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Premiére partie. L’adoption : une
institution entre rupture et continuitée de
la filiation.

-Chapitre 1. - L’adoption aujourd’hui : un nouveau
mode de circulation des enfants.

L’adoption en tant que transfert d’enfants entre deux familles, deux communautés ou deux
clans fait partie de ce que les ethnologues et anthropologues nomment la “circulation”
des enfants. Ce phénoméne semble avoir une dimension universelle et a pu étre constaté
et étudié en Afrique, en Asie, en Océanie, chez les populations Inuit.... Cependant, si la
circulation des enfants comme échange signant et signifiant des alliances et donc des
dons et contre-dons, semble pouvoir se rencontrer dans toutes les civilisations, elle se
différencie de I'adoption, tout spécialement du mode adoptif actuellement en vigueur en
Occident.

Nous verrons donc, dans un premier temps, ce qui semble caractériser cette
“circulation des enfants” et la comparerons avec l'adoption occidentale héritée des
conceptions helléniques et latines. Aprés avoir donné le contexte historique et juridique de
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'adoption en France, de ses conditions et de ses effets, nous donnerons quelques
repéres quant a sa réalité sociale quantitative et préciserons les différents chemins
empruntés qui conduisent a I'adoption pléniére nationale et internationale.

-1.1- La circulation des enfants dans les sociétés traditionnelles.

Comparons tout d’abord la circulation des enfants et son mode particulier qu’est I'adoption
occidentale. Nous nous référons pour cela aux ouvrages de S. LALLEMAND et A. FINE.
Cette derniere met I'accent sur le fait que «dans les sociétés traditionnelles, les géniteurs
ne disposent que d’'une liberté relative. lls sont soumis aux contraintes de leur propre
parenté, a qui les coutumes donnent une sorte de pouvoir sur leur progéniture. L’enfant
est “d0” a la parenté, la parenté ascendante a un véritable droit de préemption... » "
Inversement, écrit-elle, dans les sociétés occidentales, on voit «’émergence de nouvelles
filiations électives et l'affirmation de la famille comme espace de I'élection affective....
modifiant peu a peu la définition sociale de la filiation » '° 3. LALLEMAND met 'accent
sur la fonction de I'adoption comme mode d’alliance entre familles et communautés, et
étudie «les rapports que pouvaient entretenir la circulation des femmes et celle des
enfants... et les modes d’articulation de ces transferts d’enfants avec les phénomeénes
matrimoniaux » '°

-1.1.1- Une fonction sociale...

Sans faire un travail ethnologique, nous reprenons, toutes sociétés traditionnelles ou
anciennes confondues, ce qui semble distinguer la circulation des enfants de ces sociétés
et la n6tre occidentale. En effet, ces deux modes de circulation des enfants semblent
s’opposer terme a terme.

les motivations des adoptants : I'infécondité ou stérilité des futurs adoptants
occidentaux fait écho a la fertilité des autres couples.

les finalités de I'adoption : en Occident, I'adoption est pensée principalement comme
palliatif a un manque (manque de parents pour un enfant, manque d’enfant pour des
parents). En Oceéanie, il n’est pas question de cela, 'adoption est d’abord une
circulation des enfants entre personnes se reconnaissant un lien de parenté.

la place de I'enfant : I'enfant est un bien a faire circuler. L’age et le sexe importent
peu. L’enfant, garcon ou fille, avant d’étre né ou méme adolescent peut étre donné.
Dans certaines sociétés, les enfants nés peuvent étre échangés deés la naissance
selon la notion de substituabilité des enfants.

la notion de parentalité : dans les sociétés traditionnelles, on ne peut prendre des

4
A. FINE. Adoptions. Ethnologie des parentés choisies. Paris, Maison des sciences de 'homme, 1998, p. 3.

15
A. FINE. Ibidem, p. 3.

16
S. LALLEMAND. La circulation des enfants en société traditionnelle. Paris. L’'Harmattan, 1993, p. 23.
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enfants pour autant qu’on ait a en donner. La parenté renvoie alors a un triple

mérite : le mérite a faire naitre, a partager ses enfants et a élever ceux des autres. Ne
peuvent adopter que ceux qui peuvent féconder et donc donner un enfant. L’adoption
occidentale ne fait circuler les enfants que dans un seul sens : des géniteurs féconds
aux adoptants stériles.

relations géniteurs et adoptants : en Europe, ces relations sont inégalitaires et dans
I'adoption pléniére sont marquées du sceau de la rupture et du secret ; dans les
sociétés traditionnelles, les adoptions font lien et continuité dans une relation
égalitaire entre donateurs et adoptants.

statut des donateurs : si dans I'adoption en Occident les parents donnant leur enfant
sont de bas statut social et ont un sentiment de honte, ils sont au contraire couverts
d’estime et d’honneurs dans les autres sociétés.

les adoptés : dans les sociétés traditionnelles, tous les enfants (sauf les orphelins)
peuvent étre adoptés, tous les adultes peuvent adopter sauf les personnes et couples
stériles.

I'apparentement lui-méme : a la démarche captatrice occidentale, est opposée la
familiarité des donateurs et des récipiendaires. A la dimension trés informelle et trés
fluide des préts ou dons d’enfants s’opposent la formalité et la rigidité de I'adoption.

les termes de I'échange : c’est I'existence d’'un dédommagement, soit aux adoptants
soit aux géniteurs, qui définit la réalité de la circulation des enfants. Cette circulation
des enfants entre dans un échange «don - contre-don ». Il y a, pourrait-on dire,
enrichissement mutuel des deux parties. En Occident, cet échange ne fonctionne pas.

la parenté : la circulation des enfants se fait en général a l'initiative des adoptants et
les géniteurs n’ont guére le choix que de donner leur enfant. Cette offre d’adoption
renforce les liens entre les familles, renforce I'obligation de partage qui définit la
relation de parenté. « La parenté, comme le note M. JEUDI-BALLINI. " est de la
généalogie qui se mérite ». Le don implique automatiquement un contre-don, soit des
géniteurs envers les adoptants pour avoir nourri leur enfant, soit des adoptants aux
geniteurs qui devront leur apporter soutien en cas de besoin. Cette relation de
parenté qui permet de se partager un enfant signifie que la parenté n’est pas fondée
sur le biologique mais sur les relations construites a partir de ce qui peut étre
échangé. En Occident, 'adoption rompt les liens entre les familles d’origine et
adoptive. Etc...

Ce qui semble alors primer dans cette différence s’articule autour de la notion de don et
de contre-don. L’enfant est échangé, il circule comme “objet” précieux ayant une fonction
sociale, chacun en tire alors un bénéfice, soit matériel, soit symbolique et cet échange
crée du lien.

" JE-JIf)I1-B§I:LTN|'. %ant valeur de_don et d’échan

e.
itre par le sang, renaitre par la nourriture : un gpect de I'adoption en Océanie.S/D A. FINE. Op. cité.

pp. 19 - Bans son «Essai sur le don » 18 , M. MAUSS dit que le don «oblige », au double sens du
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terme ; il oblige a rendre et fait du récipiendaire I'obligé, et donc en situation de dette.

Donner, recevoir et rendre sont inséparables ; ces actes sont publics, sociaux et
présentent des dimensions économiques, politiques et religieuses, liant les individus entre
eux, les liant a leurs groupes sociaux et liant leurs groupes sociaux entre eux. De plus,
nous dit M. MAUSS, l'objet donné n’est pas n’'importe quel objet, il est porteur d’'une
“ame”, porteur de quelque chose du donateur qui devient propriété du donataire.

C. LEVI-STRAUSS " récuse cette approche ou l'esprit (I'ame) de I'objet donné ne
saurait expliquer les mécanismes du don et contre-don ; pour lui, le dispositif plus
universel est celui de I'échange sous le primat de la réciprocité. Si I'ensemble des
différences repérées dans la circulation des enfants semble <s’articuler dans les
mécanismes du don et/ou de I'échange, la question se pose des mécanismes prévalant
dans notre mode occidental de circulation des enfants qu’est 'adoption. Deux questions
surviennent alors : comment se traduit le contre-don au don d’enfants par les géniteurs ?
Comment peut s’établir la réciprocité, dans la perspective de I'échange ?

En effet, 'adoption occidentale est marquée de l'inégalité et de la dissymétrie de
I'échange, de la rupture des liens ; tout cela semble dire I'impossible don qui ne pourrait
I'étre véritablement que si un contre-don pouvait étre fait. L’adoption occidentale est
également marquée de I'empreinte de notre mode de filiation donnant la primauté aux
liens biologiques ; bien gu’instituée, I'adoption se veut “copie” de la filiation naturelle.
Dans la Grece Antique, les deux dimensions sont nécessaires pour “fabriquer’ de
I'adoption.

-1.2- L’adoption en Gréce : la maternité biologique et la paternité
adoptive.

Dans la Gréce antique, la naissance biologique d’'un enfant ne lui donne méme pas le
statut d’étre vivant, cette naissance doit impérativement étre suivie d’'une “fabrication”
(poiein) sociale qui est I'ceuvre du pére seul. Sans cette inscription sociale dans la lignée
paternelle, la mére ne peut devenir mére ; en dehors de cette adoption par le pére,
I'évidence biologique de la filiation maternelle semble fondre comme si pour étre mere,
une femme avait besoin d'un pére pour son enfant et d'un pére comme intermédiaire entre
elle et la société, entre elle et son enfant. G. SISSA écrit 2. « Il faut dire en effet que tout
en étant garanti par Physis, 'amour maternel se soutient de l'institution matrimoniale, c'est
la son habitat. Malgré son apparence de passion spontanée et originelle, il ne surgit
gu’au sein d’un réseau de relations et de finalités d’ordre symbolique. Un enfant est pour
le pére, pour la lignée, pour la patrie. Sans pére, sans lignée, sans patrie, les femmes
n’en veulent pas ».

-1.2.1- Au service de la famille et de la cité.

19
C. LEVI-STRAUSS. Les structures élémentaires de la parenté.Paris, Mouton, 1949.

20
G. SISSA. L’enfant abandonné devenu roi: un mythe fondateur. In Abandon et Adoption . Paris, Autrement n°® 96. pp. 55-61.
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Cette fabrication sociale de I'enfant est la condition de son adoption. L'enfant adoptable
est impérativement un enfant Iégitime, né d’'un citoyen et d’'une citoyenne. L’adoption
exclut donc I'enfant trouvé et I'enfant batard. Celui qui adopte est celui qui fait entrer
I'enfant dans sa maison et il peut le faire selon trois modes

I'adoption entre vifs : I'Athénien sans enfant procéde personnellement a la fabrication
de son fils en l'introduisant dans tous les groupes civico-religieux auxquels lui-méme
appartient.

I'adoption testamentaire : le testateur désigne le destinataire de son choix comme son
fils adoptif.

I'adoption aprés la mort de I'adoptant : la reconnaissance de la paternité adoptive se
fait aprés la mort de 'adoptant décédé sans héritier.

L’adoption est donc la “fabrication” d’un fils par son pére. Cet enfant peut donc avoir deux
péres, mais il n’a qu'une seule mére, sa mére biologique. La mére est celle qui enfante, et
il ne peut y en avoir d'autre. Cette évidente maternité porte en elle I'impossibilité méme de
la mettre en doute y compris, et surtout, par la mére elle-méme. Il s'ensuit une
impossibilité juridique pour cette mére a exposer, c'est-a-dire a abandonner son enfant,
cela est réservé au pére, le pére a droit de vie et de mort sur son enfant.

En ce sens, la paternité grecque n'a rien a voir avec le biologique. La paternité est
également complétement séparée du statut juridique du mari de la mére ; si la filiation est
établie biologiquement avec la meére, elle l'est socialement avec le pére qui doit
reconnaitre et adopter ses enfants, qu'ils soient biologiques ou pas. C’est que I'adoption
athénienne n’a pas été instituée pour répondre a un désir d’enfant, mais a un besoin
d’héritier capable d’assurer la continuité de la maison.

-1.2.2- Un héritage mythologique.

A ce rappel socio-historique, il nous faut ajouter I'héritage mythologique de I'adoption
d’CEdipe qui sera au ceeur et au fondement de la psychanalyse freudienne. Un mythe est
toujours en lien avec la question des origines, des fondements et des structures
fondamentales de lindividu, des sociétés et des institutions. Il est également souvent en
lien avec la naissance, la fécondation et la filiation. Dans la tragédie de Sophocle, nous
retrouvons en effet ces éléments. Un oracle prédit au couple royal de Thebes que I'enfant
qui naitrait serait parricide et incestueux ; Laios et Jocaste décident de I'abandonner, un
berger le recueille et le confie a un autre couple royal, celui de Corinthe. CEdipe sera
adopté selon un mode ou le secret de sa naissance sera la régle. Questionnant son
identité et sa filiation, il quitte ses parents adoptifs, a la recherche de ses géniteurs.
Comme nous le savons, fantasme des origines et/ou origines du fantasme, le fils “aux
pieds d’argile” agit cela méme qu'’il voulait fuir, selon I'oracle de Delphes : tuer son pére et
épouser sa mere.

Sophocle met en scéne I'adoption occidentale dans ce qu’elle a de plus radicale dans
ses effets : 'abandon contre le don et la rupture des liens plutét que leur construction ou
renforcement.
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Tournons nous maintenant vers Rome, héritiére de la conception hellénique, et
modéle de notre institution actuelle occidentale.

-1.3- L’adoption a Rome : les fondements de I’institution occidentale.

L'adoption a ROME a été aussi un mode d'intégration aussi naturel que la famille de
naissance. La civilisation romaine ignore également la paternité “naturelle” ; le pater
familias choisit sa descendance, qu’elle soit biologique ou pas. Elle permet en cela
d’assurer la continuité du culte des ancétres et du foyer. L'adoption a Rome a une
dimension religieuse essentielle, elle vient d'abord renforcer la puissance du pater familias
et également corriger les effets négatifs de la structure agnatique 2

-1.3.1- Du religieux au politique...

L'adoption a Rome a également une dimension politique, donnant la possibilité aux
plébéiens de devenir patriciens, et méme inversement permettant aux patriciens
d'occuper les fonctions prestigieuses de tribuns de la plébe, c'est-a-dire de juges ; elle
permettra aussi d'assurer la descendance légitime et Ia les exemples abondent. Brutus le
meurtrier de César adopté par son oncle maternel devient le dernier d'une longue lignée
de consuls. L’adoption offre la possibilité de créer un lien juridique entre un pére et sa
descendance illégitime. A Rome, trois possibilités existent : I'adoption testamentaire,
I'adrogation, et I'adoption. On ne sait peu de chosesde I'adoption testamentaire si ce n'est
gu'elle était demandée par testament ; I'exemple le plus fameux est celui de César qui
conféra a son neveu Octave le prestige de son nom par testament, et la qualité de fils de
César. L’adrogation est un acte de droit public qui met sous puissance de I'adrogeant un
paterfamilias et toutes les personnes qui dépendent de lui. C'est I'adoption d'une famille
entiére et donc I'extension d'un culte domestique, d'un foyer; I'adrogation était contrélée
par les pontifes c'est-a-dire par les responsables religieux. Peu a peu cette autorisation
passa du religieux au politique, un rescrit 2 de I'empereur était suffisant a la fin de
I'empire. « Enfin au 6éme siécle, Justinien fixe a 60 ans I'dge minimum pour adroger et
impose 18 ans d'écart entre I'adrogeant et I'adrogé. L'adrogation est alors congue comme
moyen de donner des enfants & ceux qui n'en ont pas et non plus seulement comme une
institution destinée a augmenter la puissance d'une famille » 2

-1.3.2- Les deux formes juridiques de I’adoption.

L’adoption est un acte de droit privé par lequel I'adoptant acquiert la puissance paternelle
sur un membre d'une famille déja soumise au pouvoir d'un pater- familias. Comme on
peut le voir, il n'est pas question ici d'enfant abandonné. Le consentement du peéere est

21
Structure agnatique: systéme de filiation basé sur la descendance a un méme ancétre de sexe masculin. Ce systéme excluait du

foyer tous les descendants des filles qui en se mariant changeaient de pater-familias.

22

Un rescrit était une réponse écrite de 'empereur aux questions adressées par les gouverneurs de Provinces.
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nécessaire. Un pater familias pouvait ainsi adopter son petit-fils avec le consentement de
son peére, c'est-a-dire de son propre fils. Et c’est Justinien qui institue I'adoption comme
déclaration faite devant magistrat : I'adoption relevait pour la premiére fois d'un jugement.
L'adoption prend alors deux formes :

L’adoptio minus plena était applicable lorsque I'enfant était confié a une personne
autre qu'un ascendant, cette forme permettant a I'adopté de rester dans sa famille
d'origine, tout en héritant de I'adoptant.

L'adoptio plena, par un ascendant qui n’avait pas I'adopté sous sa puissance, doublait
du lien adoptif le lien affectif présumé et conservait donc sans danger pour I'adopté
les effets de linstitution.

Ainsi, a Rome et Athénes, la paternité est adoptive, c’'est-a-dire que le pére devient pére
par un acte volontaire : c’est son droit. C’est lui qui choisit son enfant. L’adoption est
passée du domaine religieux au domaine politique et juridique, devenant peu a peu une
institution c’est-a-dire une construction sociale. Les deux principales formes de I'adoption
romaine ont donné les deux formes de I'adoption aujourd’hui en vigueur en France :
I'adoption simple et 'adoption pléniére, et cela aprés une évolution que nous allons voir
maintenant dans sa dimension juridique en droit francais.

-Chapitre 2- L’adoption en France : une construction
juridique et une réalité en mouvement.

La filiation juridique est définie par la loi et désigne la descendance qui consiste en une
parenté personnelle du c6té paternel comme du c6té maternel pour un individu donné.
Cette institution n’a pas pour objectif d’établir des vérités biologiques mais de permettre
une organisation sociale, d’établir des régles de transmission (nom, patrimoine et valeurs)
et de garantir celles de I'exogamie. La filiation juridique vient donner a chacun “sa” place
dans la lignée, séparant les sexes et les générations. Ainsi la filiation ne peut exister
juridiqguement entre un enfant et ses géniteurs si cet enfant est né d’un inceste.

En droit francais aujourd’hui, la filiation adoptive est avec la filiation Iégitime et
naturelle une des trois formes de filiation. Nous allons appréhender son évolution toujours
en mouvement. Nous donnerons, dans un premier temps, les principales étapes
historiques de l'institutionnalisation de cette filiation ; donnant les conditions juridiques
relatives aux adoptants et aux adoptés, nous préciserons les conditions mises par la loi au
prononcé du jugement d’adoption.

-2.1- Le contexte historique et juridique national.

A travers I'évolution du Droit frangais, nous allons peu a peu percevoir 'émergence et la
conjugaison des intéréts de I'adoptant et de I'adopté. Nous nous intéressons donc au
prononcé du jugement d’adoption,c’est-a-dire a la décision de Droit qui juridiquement
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institue 'adoption.

-2.1.1- L’adoption disparait jusqu’en 1789.

Supprimant le culte des ancétres, supprimant le caractére trés domestique de I'adoption
romaine centrée autour du foyer dont I'adoption assure la pérennité, le christianisme en
sape le fondement primordial, c'est-a-dire religieux ; I'adoption disparait presque de la vie
sociale. A travers linstitution du baptéme, I'église catholique donne une “famille” aux
enfants, y compris aux enfants abandonnés ; ainsi I'adoption ne se trouve plus justifiée. A.
FINE écrit ¥ : « ...parenté par le sang... parenté adoptive ; la premiére est entachée de
la honte attachée a la sexualité, acte “naturel” désocialisant, la seconde est valorisée
comme acte social par excellence... (cette hiérarchie) ... rappelle avec force celle qui
opposait dans 'Europe chrétienne médiévale, la parenté spirituelle créée par le baptéme,
a la parenté charnelle... ce rapprochement montre... que cette représentation a la fois
populaire et cléricale des deux parentés est une des formes d’expression de I'opposition
universelle nature/culture ».

Dans le méme temps, la place de I'enfant ne change guére, il reste ce "presque
humain" sur lequel l'autre a droit de vie et de mort. Au Moyen Age, le taux de mortalité
infantile est trés élevé. L'enfant est ce quelque chose de vivant, qui passé le cap des
maladies et de la mort accéde a I'humanité des hommes adultes pour travailler. Ph.
ARIES % parle pour cette époque du «sentiment superficiel de I'enfant, appelé
“mignotage”... quand I'enfant était une petite chose dréle. » *  De plus, a ce handicap
d’étre enfant, vient s’ajouter pour certains, un autre handicap : celui d'étre batard, naturel,
(c'est-a-dire fruit du péché de I'hnomme). A I'exclusion viendra s'ajouter une autre exclusion
: I'abandon. JJ. Rousseau (1712 — 1778), abandonné par son pére, n‘ayant pas connu sa
meére, abandonnera lui-méme cing de ses enfants. Ces enfants abandonnés ne verront
leur situation évoluer que trés lentement. Les enfants, sans filiation, ne sont méme pas
admis dans les Hoétels-Dieu, et il faudra attendre 1765 pour qu'ils soient traités au moins
comme les enfants légitimes. Entre temps, Saint-Vincent de Paul est venu bousculer la
conscience de la bourgeoisie et forcer le Roi a intervenir. Malgré cela, le rapport de la
société a lI'enfance ne change pas beaucoup et ce rapport se mesure a celui de la place
que la société fait aux enfants abandonnés. Dans ce contexte, I'adoption n'est pas
envisagée et parait tout a fait impensable.

Ainsi, I'adoption décline au Moyen Age pour quasi disparaitre aux XV° et XVI°
siécles. Seules subsistérent les “adoptions” faisant de I'héritier, non pas un héritier
Iégitime mais un simple successeur de biens, sans lien de puissance paternelle entre
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A. FINE. Op. cité. p.6 et 7.
5
Ph. ARIES. L’enfant et la vie familiale sous I'ancien régime. Paris, Seuil, 1973, p. 6.
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'adoptant et 'adopté.

-2.1.2-... entre dans le Code Civil napoléonien...

En 1789, lors des Etats Généraux, la question de I'adoption n’apparait pas dans les
cahiers de doléances ni les lettres des députés ; néanmoins I'’Assemblée Législative et la
Convention s’y intéressent.

En 1792, la possibilité d'adoption est introduite le 18 janvier par I'Assemblée
Législative. Il s’agit alors d’'une institution profondément révolutionnaire, par sa nouveauté
et, surtout, par son harmonie avec les aspirations individuelles, sociales et politiques de
I'époque. L’enfant est, dans les principes fondateurs, au centre du Droit révolutionnaire :
le principe d’égalité supprime les différences entre enfants Iégitimes et enfants naturels.
Cette distinction sera réintroduite par Napoléon. A ces idées philosophiques, viennent
s'ajouter des raisons sociales et politiques. L'adoption permet de répartir plus
équitablement les richesses entre adoptants riches et adoptés pauvres et I'égalité est une
des conditions de I'harmonie sociale. Enfin, I'adoption est possible pour les couples
n’ayant pas d’enfant.

La conception révolutionnaire retient I'idée du contrat, c'est-a-dire du consentement
mutuel. Dans la conception de la liberté individuelle, fondant la philosophie des Lumiéres,
I'adoption est retenue comme possible entre deux parties consentantes ; 'adopté ne peut
alors étre mineur, il ne peut étre juridiquement adopté qu’au jour de sa majorité. Cet
élément sera repris par Napoléon qui sauvera finalement I'adoption devenue suspecte,
I'enthousiasme révolutionnaire retombé.

Marié en 1796 a Joséphine, Bonaparte dés 1804 pense la répudier : elle ne lui donne
pas d’enfant. C’est ce qu'il fait en 1809, et épouse Marie-Louise avec laquelle il aura un
fils en 1811. Entre temps, celui qui se nommait «le fils de la Révolution » fait inscrire
'adoption dans le Code Civil. Pour lui, I'adoption doit "singer la nature". Reprenant les
éléments du droit romain (I'adoptio minus plena) et la conception révolutionnaire du
contrat, le Code Napoléon précise que l'adopté doit avoir plus de 21 ans et que les
adoptants doivent avoir plus de 50 ans et n'aient ni enfant, ni descendant Iégitime.
L'adoption répondant d'abord aux besoins de I'adoptant vise le moyen de transmettre un
héritage, un nom, un rang social.

Ainsi, au début du 19° siécle, l'intérét de I'enfant commence a étre reconnu en
théorie. Dans la réalité cependant, c’est d’abord le droit de I'adoptant qui est retenu par le
Code Civil napoléonien, 'adopté ne pouvant étre que majeur. Il faut attendre le début du
20° siécle pour percevoir I'évolution juridique qui peu a peu conjuguera les intéréts de
'adoptant et de I'adopté.

-2.1.3-... et conjugue aujourd’hui les intéréts de I’adoptant et de I’adopté.

Le Code Civil Napoléonien restera inchangé, quant a la filiation adoptive, pendant 100
années. Les modifications juridiques interviennent dans les étapes suivantes.

Loi du 27 juin 1904 : 100 ans aprés 1804, la notion d'intérét de I'enfant apparait et
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est retenue. « Les motifs de I'adoptant doivent étre reconnus justes, les avantages
pour I'adopté évidents. ». L’enfant devient juridiquement une personne avec des
droits. Le «sentiment de I'enfance », comme le nomme Ph. ARIES, devient une réalité
sociale.

La loi du 19 juin 1923 permet I'adoption des enfants mineurs et énumeére les garanties
exigées des adoptants dont I'adge minimum est abaissé a 40 ans. L’enfant est digne
d’intérét et digne d’étre éduqué, d’avoir des parents et une famille.

La loi du 29 juillet 1939 introduit la légitimation adoptive qui rompt les liens de I'enfant
avec sa famille d'origine et est irrévocable. Cette nouvelle Iégislation ne peut
concerner que les enfants ayant moins de 5 ans, abandonnés ou de parents inconnus
; elle confére a I'enfant «les mémes droitsque s’il était né du mariage ». L'adoption
«ordinaire » est toujours en vigueur et ne concerne quasi que les adoptions
intra-familiales. Ce concept de «légitimation adoptive » prépare déja la loi de 1966.

La loi du 23 avril 1949 donne la possibilité aux adoptants de modifier les prénoms des
adoptés.

Les lois de 1941 et 1957permettent dans certaines situations relatives aux adoptés
(enfants orphelins ou abandonnés du fait de la guerre) leur adoption par des couples
ayant des enfants légitimes.

L’'ordonnance de décembre 1958 institue I'adoption en qualité de décision soumise a
un jugement. L’adoption qui jusqu’alors était restée un acte fondé sur la seule volonté
des contractants devient une nouvelle filiation soumise au prononcé d’une décision
judiciaire, sous le principe de la volonté publique et non plus privee.

La loi de 1966, actuellement en vigueur et reprenant la distinction romaine, institue
I'adoption simple et 'adoption pléniére, remplagant la Iégitimation adoptive et
I'adoption ordinaire (I'age des adoptants est abaissé a 35 ans). Cette méme loi met
en place I'obligation d'un «entretien pré-adoptif » qui doit évaluer les conditions
d'accueil offertes a I'enfant.

Le décret du 12 octobre 1967 précise cette premiére forme d'agrément.

La loi de 1976 permet I'adoption sans restriction quant a la présence ou non d'enfant
au foyer. Les adoptants doivent avoir 5 ans de mariage ou étre agés de 30 ans au
moins.

En 1985, le décret du 23 ao(t précise les conditions relatives a I'agrément des
personnes qui souhaitent adopter un enfant, que cet enfant soit frangais ou étranger.
Cette autorisation, donnée par le Président du Conseil Général de chaque
Département, se veut étre une garantie offerte a I'enfant qui sera adopté.

En 1996, la loi réduit 'age minimum des adoptants a 28 ans, la durée minimum de
mariage est ramenée a 2 ans. L’agrément pour adopter entre dans le Code Civil. Des
aménagements sont apportés : I'adoption pléniére peut étre révoquée pour des motifs
graves ; au-dela de quinze ans, dans certaines circonstances, un enfant peut étre
adopté plénierement ; une adoption simple peut étre convertie en adoption pléniére.
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-2.2- Les conditions et les effets juridiques de I’adoption.

Comme nous I'avons vu précédemment, 'adoption était initialement a Rome et a Athénes,
une affaire privée, contractuelle ; elle est devenue affaire publique, marquée du pouvoir
d’'une décision judiciaire qui aujourd’hui seule peut instituer le lien de filiation adoptive. Il
s’agit bien d’'une “institution”, dont nous verrons la valeur symbolique ultérieurement. Le
prononcé du jugement d’adoption simple ou pléniére est de la compétence du Tribunal de
Grande Instance saisi par le Procureur qui instruit la requéte en adoption sur demande
des adoptants. Ce prononcé, en audience publique, est conditionné par des éléments
relatifs aux adoptants et aux adoptés, il est conditionné d’abord a l'intérét de I'enfant
rappelé dans les attendus du jugement. J.RUBELLIN-DEVICHI 27 qualifie le pouvoir
judiciaire d’ «exceptionnel » en matiére d’adoption, reprenant la formule de Bonaparte
pour qui ce jugement avait valeur de «sacrement civil ».

Pour la définition de ce contexte juridique, nous nous placerons dans une perspective
générale, considérant 'ensemble du dispositif actuellement en vigueur, en Europe et en
France, pour nous centrer progressivement sur les enfants pupilles de I'Etat et les enfants
nés a I'étranger. En effet, la compétence des services départementaux de I'Aide Sociale a
'Enfance est généralement requise pour ces seules catégories d’enfants adoptables,
d’autres jugements d’adoptions pouvant étre prononcés pour des situations sans
intervention en amont de I'autorité administrative.

Les différents pays européens ont connu, en matiére d’adoption, une évolution
semblable a celle que nous avons rappelée : les institutions mises en place, faisant écho
a la place de I'enfant, a ses représentations sociales et a ses fonctions dans la famille,
restent référées a I'adoption romaine. Certains pays ont gardé les deux filiations, simple et
pléniére : ce sont les pays latins (Espagne, Italie, Portugal), I'Allemagne, la Belgique et la
France. D’autres (les Pays Bas, la Suisse, I'Autriche et le Royaume Uni) ne connaissent
que I'adoption pléniére, les Pays-Bas et le Royaume-Uni ne permettant que I'adoption de
mineurs. Chacun de ces pays a prévu un placement pré-adoptif, permettant de vérifier la
réalité du lien adoptif ; le jugement d’adoption institue un lien déja construit affectivement
et socialement ; la durée de ce placement varie de six mois pour la France a deux ans
pour la Suisse.

Voyons maintenant les conditions et les effets de 'adoption en France.

-2.2.1- Les conditions pour les adoptants : se rapprocher de la filiation
naturelle.

L’adoption est possible pour des époux adoptant conjointement ; ils doivent étre mariés
depuis deux ans ou avoir chacun plus de 28 ans. (art : 343 du Code Civil). Quand
I'adoptant agit seul (célibataire ou avec le consentement de son conjoint), il doit étre agé
également de 28 ans minimum. Cette disposition quant a I'aAge des futurs adoptants a été

7
J. RUBELLIN-DEVICHY. Réflexions pour d’indispensables réformes en matiére d’adoption. Droit de I'enfance et de la famille en

matiére d’adoption. 1991.
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adoptée en référence a la moyenne nationale des femmes a leur premiére maternité.

En conséquence, l'adoption conjointe d'un enfant par un couple vivant en
concubinage n’est pas possible. La loi sur le PACS n’a pas modifié cette disposition. La
question de la Iéqgitimité de cette disposition a été posée lors des discussions
parlementaires de la loi de 1996. Les arguments invoqués alors faisaient référence aux
évolutions sociologiques de la famille ou des familles ; ils faisaient également mention de
la possibilité pour un couple de concubins, ayant deux années de vie commune, d’avoir
recours aux procréations médicalement assistées (PMA) (art 311-20 du CC). Aujourd’hui,
en realité, I'adoption par deux personnes non mariées pose, pour le législateur, la
question de l'adoption par des homoparents. Les Juges de la Cour Européenne des
Droits de ’lHomme ont, en 2002, permis a la France d’interdire 'adoption d’'un enfant par
des homoparents «compte tenu des incertitudes pesant sur I'éducation de I'enfant, et
devant les avis partagés des experts » ; ils laissent une marge d’appréciation pour
déterminer si et dans quelle mesure des différences entre situations justifient des
distinctions de traitement juridique.

Relativement a I'écart d’age entre I'adoptant et 'adopté, il doit étre de quinze ans ou
de dix ans si I'enfant est celui du conjoint.

-2.2.2- Les conditions pour les adoptés : I'intérét supérieur de I’enfant.

L’adoption simple est possible quel que soit 'dge de I'adopté (mineur ou majeur).
L’adoption pléniére est possible pour les mineurs de moins de quinze ans accueillis au
foyer de l'adoptant depuis au moins six mois. (art. 345-1 du CC). Cependant cette
adoption pléniére peut étre jugée pendant toute la minorité de I'adopté et dans les deux
ans suivant sa majorité si I'enfant a été accueilli au foyer des adoptants avant d’avoir I'age
de quinze ans ou s'il a fait I'objet d’'une adoption simple avant cet 4ge. Agé de plus de
treize ans, I'enfant doit personnellement consentir a son adoption.

L’adoption pléniére de I'enfant du conjoint est permise si la filiation n’est légalement
établie qu’a I'égard de ce conjoint.

Nul ne peut étre adopté par plusieurs personnes, si ce n’est par deux époux. Depuis
1996, une nouvelle (deuxiéme) adoption peut étre prononcée, aprés le décés des
adoptants et apres le décés d’un adoptant si la demande est présentée par le nouveau
conjoint du survivant.

Sont adoptables les enfants pour lesquels les pére et mére ou le conseil de famille
ont valablement consenti a I'adoption. Ce consentement a I'adoption, de ceux ayant
autorité parentale pour le faire, peut étre donné devant un notaire, devant un Tribunal
d’'Instance, des agents diplomatiques ou consulaires. « Il peut étre recu par le service
d’Aide Sociale a 'Enfance » (art. 348-3 CC). Enfin, sauf s'’il existe un lien de parenté ou
d’'alliance jusqu’au sixiéme degré entre l'adoptant et I'adopté, le consentement a
'adoption des enfants de moins de deux ans n’est valable que si I'enfant a été remis
effectivement au service de I'Aide Sociale a I'Enfance ou a un Organisme Autorisé pour
I'Adoption » (art : 348-5 CC). Cet élément est important en ce sens que certaines filiations
adoptives (spécialement intra-familiales) peuvent étre instituées sans que I'enfant ne soit
pupille de I'Etat et sans que les adoptants n’aient & obtenir un agrément pour adopter.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Les pupilles de I'Etat (Code de I'Aide Sociale et des Familles L 224-4) peuvent étre
les enfants dont la filiation n’est pas établie ou est inconnue et qui ont été recueillis par
I'Aide Sociale a I'Enfance (ASE) depuis plus de deux mois. Ce sont principalement les
enfants nés “sous x” ou les enfants “trouvés”. Ces pupilles peuvent étre encore les
enfants dont la filiation est établie et connue et qui ont été remis a 'ASE par leurs parents
depuis plus de deux mois, les enfants dont la filiation est établie et connue, qui ont été
remis a '’ASE depuis plus de six mois par un seul parent, les enfants orphelins de pére et
de mére dont le Juge des Tutelles a transféré la tutelle a ’ASE depuis plus de deux mois,
les enfants dont les parents ont fait 'objet d’un retrait total de 'autorité parentale et enfin
les enfants recueillis par 'ASE a la suite d’'une déclaration judiciaire d’abandon prononcée
par le Tribunal de Grande Instance.

-2.2.3- Les effets de I’adoption.

Il'y a donc deux formes d’adoption : 'adoption simple et 'adoption pléniere. L’adoption
pléniere ?® substitue une filiation a une autre, en opérant une rupture avec la famille “par
le sang” ; elle est irrévocable. L'enfant prend le nom de ses parents adoptifs qui ont
capacité a lui choisir un nouveau prénom. Un nouvel acte de naissance est dressé,
transcrit sur les registres d’Etat Civil du lieu de naissance. Dans I'énoncé de cette
transcription, retenons I'absence de toute indication relative a la filiation réelle avec
'enfant. Nous pouvons méme dire que ce document d’Etat Civil établit juridiquement une
naissance (enfant «né de Monsieur et Madame ») qui n’a pas de réalité, au lieu d’énoncer
une filiation instituée (enfant «fils ou fille de Monsieur et Madame »). Les parents adoptifs
ont l'autorité parentale. La nationalité de I'enfant est régie par les régles applicables aux
enfants Iégitimes (art.20 CC). Enfin, I'enfant adopté comme I'enfant I1égitime est soumis a
I'obligation alimentaire et aux droits de succession, il devient héritier réservataire.

L’adoption simple % maintient les liens avec la famille par le sang ; elle peut étre
comprise comme une filiation complétive ou supplétive, venant s’ajouter a la filiation
d’origine toujours active, elle est révocable. La personne adoptée conserve 'ensemble de
ses droits dans sa famille d’origine, et accéde a I'ensemble des droits dans la famille
adoptante : création d'un lien de parenté transmissible, obligation alimentaire envers
'adoptant et ses parents de sang, garanties partielles des droits successoraux (I'enfant
adopté simplement n’a pas la qualité d’héritier réservataire a I'égard des ascendants de
'adoptant), prohibition de mariage avec dispenses accordées par le Président de la
République. L’autorité parentale est détenue par I'adoptant seul. Le nom de I'adoptant est
adjoint au patronyme de 'adopté ; le prénom de 'adopté peut étre modifié uniquement s’il
y va de son intérét. Au regard de la nationalité, I'adoption simple n’a pas d’effet sur
I'enfant mineur.

Aux conditions relatives aux adoptants et aux adoptés, s’ajoute la nécessité d’'une
autorisation administrative pour pouvoir adopter un enfant pupille de I'Etat ou un enfant né
dans un pays étranger : c’est 'agrément-adoption.

« Des effets de I'adoption pléniére » articles 355 et suiv. du Code Civil .

« Des effets de I'adoption simple » articles 360 et suiv. du Code civil
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-2.3- La procédure d’agrément : une garantie pour I’enfant.

L’agrément est nécessaire pour adopter un enfant pupille de I'Etat (art. 63 du Code de la
Famille et de 'Aide Sociale) et un enfant étranger (art. 100-3). Pour comparaison, allons
d’abord voir comment cet agrément se passe chez nos voisins du Québec et de la
Norvége. Ces deux pays sont choisis parce que les procédures en cours sont un peu des
“idéal types” dans ce qu’il est possible de rencontrer. Les autres pays en ont aménagé
des variantes.

La Norvege et les pays scandinaves ont inclus un véritable programme de formation
des postulants a l'agrément comme condition a l'obtention de cet agrément. Cette
formation comprend plusieurs réunions, pendant lesquelles des informations sont
données et pendant lesquelles les participants sont invités a s’exprimer sur leurs
représentations, attentes, réactions... De l'avis des praticiens, cette formation opére
d’elle-méme la sélection des candidats : seuls ceux qui vont au terme de la procédure
obtiennent, de fait, 'agrément. Nous sommes donc dans un systéme qui forme et ensuite
évalue et le dispositif méme de formation fait fonction de sélection. La construction de
I'apparentement se fait alors quasi exclusivement par l'intermédiaire d’organismes agréés.

Le Canada a, lui, une autre démarche. Les adoptants sont d’abord invités a une
réflexion préparatoire. lls choisissent un pays qui sera le pays d’origine de I'enfant adopté,
s’assurant qu’ils répondent a ses exigences juridiques et administratives. Les postulants
sont invités alors a prendre attache avec les “agences d’adoption” et invités a participer a
leurs soirées d’information ; ils ont a évaluer le codt financier de leur projet. A la suite de
quoi, ils passent «a I'étape de I'évaluation psychosociale ». Nous avons la un modéle ou
I'évaluation intervient aprés le temps de préparation et de formation et également aprés
gu’ait été envisagée la construction de l'apparentement. Ce dispositif a I'avantage
d’évaluer un projet global, y compris dans sa réalisation. Ce point fort est aussi son point
faible dans le sens ou les postulants sont mis en situation de construction
d’apparentement avant d’étre assurés d’avoir l'autorisation d’adopter. Il ne dit rien
cependant des effets, sur les représentations, de I'autorisation d’adopter.

Nous avons en France un systéme fixant prioritairement 'agrément comme premiére
phase d’évaluation des demandes.

-2.3.1- Une évaluation comme garantie pour I’enfant...

Cet agrément est donné, pour chaque département, par le Président du Conseil Général,
sur proposition d’'une commission ad hoc * Il a été rendu obligatoire en 1985 par le
décret n° 85-937 modifié par celui du 1° septembre 1998. L’article 4 en précise le
contenu : « Avant de délivrer 'agrément, le Président du Conseil Général doit s’assurer

30

Composition de la commission d’agrément : « Trois personnes appartenant au service de 'ASE ; deux membres du conseil de
famille des pupilles de I'Etat : 'un nommé sur proposition de I'union départementale des associations familiales, I'autre assurant la
représentation de l'association d’entraide entre les pupilles et anciens pupilles de I'Etat... une personnalité qualifiée dans le

domaine de la protection sociale et sanitaire de I'enfance »
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que les conditions d’accueil offertes par le demandeur sur les plans familial, éducatif et
psychologique correspondent aux besoins et a l'intérét de I'enfant adopté. A cet effet, il
fait procéder, auprés du demandeur, a des investigations. Ces investigations
comprennent notamment :

« Une évaluation de la situation familiale, des capacités éducatives ainsi que des
possibilités d’accueil en vue d’'une adoption d’un enfant pupille de I'Etat ou d’un enfant
étranger ; cette évaluation est confiée a des assistants de service social, a des
éducateurs spécialisés ou a des éducateurs de jeunes enfants ».

« une évaluation, confiée a des psychologues territoriaux ou a des médecins
psychiatres, du contexte psychologique dans lequel est formé le projet d’adoption ».

Nous pouvons retenir que cet agrément est une garantie donnée, par 'autorité publique, a
I'enfant qui sera adopté.

Relativement aux conditions d’age des postulants et a leur situation familiale ou
matrimoniale, il n’y a pas de limite réglementée qui soit mise par la loi : « Toute personne
qui souhaite obtenir un agrément... » (art. 1 du décret). La décision d’agrément doit étre
notifiée aux intéressés dans un délai de neuf mois a compter du jour de la demande.
Dans le cas d’'un refus d’agrément, refus qui doit étre motivé, une nouvelle demande peut
étre présentée dans un délai de trente mois. Toute décision de refus peut faire 'objet d’un
recours hiérarchique et contentieux. « L'agrément est délivré pour I'accueil de un ou
plusieurs enfants simultanément. |l peut étre assorti d’'une notice de renseignements
mentionnant le nombre, I'dge ou les caractéristiques des enfants. » (art. 6).

« Toute personne titulaire de 'agrément doit le confirmer chaque année et
pendant toute la durée de validité de I'agrément... En cas de modification de la
situation matrimoniale ou de la composition de la famille, ou lorsque la
confirmation annuelle n’a pas été effectuée, le Président du Conseil Général peut
faire procéder a des investigations complémentaires et, le cas échéant, retirer
I’agrément, apres avis de la commission » (art. 7).
Un agrément est valide pendant cinqg années, sur I'ensemble du territoire national. Il ne
peut étre utilisé que pour une seule adoption. A lissue des cing années de validité, si
aucun enfant n'a été accueilli effectivement au foyer des adoptants, un nouvel agrément
doit étre demandé.

-2.3.2- ...dans le respect des droits des postulants.

Le postulant a droit a I'information : les postulants doivent étre informés » des dimensions
psychologiques, éducatives et culturelles de l'adoption pour I'enfant et les parents
adoptifs , des procédures judiciaires et administratives, de leurs droits, de la situation des
pupilles de I'Etat dans leur département, des principes régissant I'adoption internationale,
des conditions de fonctionnement des organismes agréés ». Ayant recu ces informations,
le demandeur doit «confirmer » sa demande par un courrier accompagné de pieces d’état
civil, de justificatifs de ressources, et certificats médicaux.

Toutes les demandes doivent étre étudiées ; a défaut, hors le délai fixé par la loi, la
demande est réputée comme ayant recu une réponse positive. Les postulants doivent
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étre invités a consulter leur dossier avant la réunion de la commission d’agrément.
Pendant 'ensemble de la procédure et devant la commission d’agrément, le postulant
peut se faire accompagner par toute personne de son choix. Le postulant peut demander
que «tout ou partie des investigations soit accompli une seconde fois ». Il peut en outre
donner un écrit a la commission pour faire part de ses observations et préciser son projet ;
il doit, s’il le demande, y étre regu.

Juridiquement, il ne s’agit pas pour les adoptants de prouver qu’ils sont en capacité
de devenir parents adoptants, mais aux services instructeurs d’argumenter I'absence de
contre-indications a I'accueil d’'un enfant.

-2.3.3- Les agréments en chiffres.

En France, il n'existe pas au niveau national d’éléments chiffrés sur les demandes
d’adoption antérieures a 1985. Existeraient-elles, qu’il conviendrait de les prendre avec
prudence. En effet, les départements instruisaient généralement les demandes d’adoption
en fonction du nombre d’enfants pupilles de I'Etat adoptables. Pour les adoptions
internationales, I'autorisation n’était délivrée que si les adoptants apportaient la preuve
d'une réalisation probable sinon certaine de I'adoption projetée. Le décret de 85 qui
organise I'agrément permet un recensement plus précis = . Pour les années antérieures a
1990, en moyenne, 8500 personnes font chaque année une demande d’agrément en
France. Les refus sont de I'ordre de 10%. En 1996, 20 000 personnes sont agréées en
France. Parmi elles 12000 envisagent d’adopter un enfant pupille de I'Etat ou un enfant
étranger, 8000 n’envisagent que [Il'adoption internationale. En 2000, la situation,
globalement reste la méme ; 22 000 personnes ou couples, ayant obtenu un agrément,
n'ont pas encore réalisé cet accueil.

Dans le département de 'Ain, nous retrouvons le flou des chiffres nationaux quant au
nombre de demandes antérieures a 85. Entre 1968 et 1972, 79 demandes ont été regues
et 28 furent instruites. Entre 1975 et 1979, 94 demandes furent recues dont 28 furent
instruites. De 1990 a 1995, en moyenne, 100 demandes sont regues chaque année ;
parmi elles 80 sont confirmées et font 'objet d’'une décision ; le pourcentage de refus est
environ de 5%.De 1995 a 2000, 120 demandes sont enregistrées annuellement, dont une
centaine qui fera I'objet d’'une confirmation. Le pourcentage de refus reste sensiblement
du méme ordre.

Ainsi, en mars 2001, 194 couples ou personnes ont un agrément n’ayant pas encore
abouti a I'apparentement. Ce sont ces 194 dossiers qui feront I'objet d’'une premiére
étude. Ayant obtenu un agrément, les postulants ont I'autorisation d’adopter un enfant
pupille de I'Etat et un enfant étranger. lls peuvent prendre ces deux chemins.

-Chapitre- 3- Les chemins de I’adoption.

31
P. VERDIER. Revue de Droit sanitaire et social. Avril -juin 1992.
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Les chemins de I'adoption sont ceux qui ménent a I'enfant, a la rencontre avec lui.
Certains adoptants se tourneront exclusivement vers un enfant pupille de I'Etat, d’autres
exclusivement du cété de I'adoption internationale, d’autres enfin conjugueront les deux
possibilités.

-3.1- Adopter un pupille de I’Etat.

Les politiques de protection de I'enfance et de prévention menées depuis le début du
siécle et spécialement depuis 1945 ont eu pour effet de diminuer le nombre d’abandons
d’enfants et donc le nombre de pupilles de I'Etat. Aprés avoir rappelé la procédure par
laquelle un enfant pupille de I'Etat est confié & ses parents adoptifs, nous donnerons
quelques éléments chiffrés sur leur situation en France. Ces précisions pourront étre
mises en lien avec le nombre de personnes ayant un agrément.

-3.1.1- Une décision du Tuteur sur proposition des services départementaux.

Les pupilles de I'Etat sont sous la responsabilité de leur Tuteur, le Préfet de chaque
département, entouré d’'un Conseil de Famille %2 . ces enfants «doivent faire 'objet d’'un
projet d’adoption dans les meilleurs délais. Lorsque le Tuteur considére que I'adoption
n‘est pas adaptée a la situation de I'enfant, il doit indiquer ses motifs au Conseil de
Famille ». Le choix des adoptants se fait par le Tuteur avec I'accord du Conseil de
Famille. Cette décision se fait sur proposition de I'Aide Sociale a 'Enfance des services
départementaux, parmi les couples ayant obtenu un agrément. L’article 18 du décret du
23 aolt 1985 précise : « Le responsable du service d’Aide Sociale a 'Enfance présente
au Tuteur et au Conseil de Famille |a liste des personnes agréées.... en leur exposant la
situation de celles qu’il estime susceptibles d’offrir les conditions d’accueil les plus
favorables au pupille dont I'adoption est envisagée et en leur communiquant les dossiers
correspondants. Le Tuteur et le Conseil de Famille peuvent demander que leur soit
communiqué tout autre dossier d’'une personne agréée ».

Nous avons un cadre juridique permettant au représentant légal de I'enfant de
prendre une décision d’adoption le concernant, sur proposition des services
départementaux de I'ASE qui, d’'une part assurent le suivi éducatif de I'enfant et donc le
connaissent, et d’autre part, ont donné l'agrément aux personnes susceptibles de
I'adopter. Ces propositions sont généralement articulées autour de deux axes : d’'une part
répondre au besoin de parents de I'enfant en prenant en considération leur disponibilité,
d’autre part laisser jouer un facteur non maitrisable, celui de I'ordre chronologique des
demandes pour I'examen des dossiers.

-3.1.2- L’adoption des pupilles de I’Etat en chiffres.

Les éléments chiffrés donnent pour le département des chiffres proportionnels a ceux de

2 .
Composition du Conseil de Famille des pupilles de I'Etat : » Des représentants du Conseil Général, des membres d’association a
caractére familial, d’associations d’assistantes maternelles et d’associations de pupilles et d’anciens pupilles, des personnes
qualifiées » (art : 60 du CFAS).
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I’ensemble du territoire national. Au 31 décembre 1999, la situation est la suivante en
France, tous départements confondus : sur les 3340 enfants adoptables juridiquement,
1133 sont effectivement accueillis en placement pré-adoptif. 86% le sont auprés de
familles agréées et 14 % chez des familles d’accueil qui les avaient préalablement
accueillis au titre de I'ASE.

lIs sont donc 2207 a n’étre pas accueillis en vue de leur adoption ; 71% vivent en
famille d’accueil ; 19% en établissement et 10% bénéficient des deux modes d’accueil.
Les motifs de cette absence de projet d’adoption, pour ces enfants, sont les suivants :
bonne insertion dans la famille d’accueil, maintien des liens familiaux, état de santé ou
handicap, I'age, l'appartenance a une fratrie, échec d’'une adoption précédente. Pour
'ensemble des pupilles non placés en vue d’adoption au 31 décembre 99, I'état de santé
ou le handicap reste le motif le plus important d’absence de projet (33%).

La situation dans le département de I'Ain est la suivante en 2002 : 21 enfants sont
pupilles de I'Etat dont six sont placés en vue de leur adoption. Quinze enfants ne le sont
pas, principalement pour des questions d’age ou de santé ; certains ne veulent pas étre
adoptés ou ne veulent pas quitter leur famille d’accueil.

L’écart entre le nombre de personnes ayant un agrément et le nombre d’enfants
pupilles de I'Etat a pour conséquence un délai d’attente de plusieurs années. Ce délai est
généralement moteur pour conduire les postulants vers I'adoption internationale.

-3.2- Adopter un enfant étranger.

B. TRILLAT rappelle % . «Pendant deux siécles les placements d’enfants abandonnés
furent liés a leurs déplacements géographiques : 'abandon était urbain, le recueil rural ».
Aujourd’hui, ce déplacement géographique s’opére principalement dans le cadre de
'adoption internationale. L’'aprés guerre 39-45 marque le début de cette émigration
particuliere : les familles américaines adoptent des enfants originaires d’Europe, du Japon
et de Chine % . En France, les adoptions internationales commencent véritablement dans
les années 1960, et cela dans le cadre des frontiéres européennes. « Des ceuvres privées
d’ltalie, Gréce, Espagne, Portugal confient des enfants a des couples frangais ; quelques
dizaines d’enfants sont confiés » > . Cest Terre des Hommes qui, de maniere plus
organisée, ouvre la voie : la branche frangaise créée en 1964 fait accueillir, entre 1968 et
1978, 1500 enfants par des familles francgaises. Il s’agit d’'un accueil provisoire ou définitif
d’enfants victimes de guerre (Algérie, Corée, Vietham) ; ces accueils se transformeront le
plus souvent en adoption.

-3.2.1- L’adoption internationale en chiffres.
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B. TRILLAT. Une migration singuliére : 'adoption internationale. In L’adoption des enfants étrangers. Paris, CIE, 1993, pp. 15-25.
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C. SACLIER. L’adoption internationale vue par les pays d’origine. In L’adoption des enfants étrangers. pp. 95-102.
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MP. MARMIER. Sociologie de I'adoption. Paris. Librairie Générale de Droit, 1969, p. 139 et 223.
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Depuis 1980, le nombre des adoptions internationales n’a cessé d’augmenter et, en vingt
ans, a été globalement multiplié par quatre (1000 en 1980, 3800 en 1999) Cette
augmentation va de paire avec une augmentation en nombre des pays d'origine des
enfants : en 1979, sept pays confient des enfants ; en 1980, ils sont vingt ; en 1992,
cinquante trois et en 2002, une soixantaine. La France est aujourd’hui le deuxiéme pays
au monde, aprés les Etats-Unis, pour l'accueil d’enfants nés a I'étranger. Plusieurs
éléments convergent pour donner une explication a cette augmentation. Nous pouvons
les comprendre comme liés a la situation des pays d’origine, a la situation des pays
d’accueil et a leurs relations. Globalement, les problémes liés au développement de
certains pays d’Asie, dAmérique Latine, d’Afrique et d’Europe de I'Est ont pour effet une
augmentation des abandons d'enfants, et donc, trivialement en terme économique, une
augmentation de l'offre. Ces facteurs sont aggravant et/ou déclenchant ; a situations
égales tous les enfants ne sont pas abandonnés. La diminution du nombre d’enfants
adoptables et 'augmentation du nombre des postulants a l'adoption dans les pays
d’accueil font accroitre la demande. Cette augmentation du nombre de postulants serait a
analyser plus finement, dans sa réalité ou son apparition ; ce n’est pas I'objet de notre
travail. Les relations entre pays d’origine et pays d’accueil sont d’abord marquées de
'inégalité ; signalons aussi les plus grandes facilités et rapidités de communication,
permettant une meilleure information et de plus nombreux échanges et voyages.

Ces migrations d’enfants a travers le monde ont fait I'objet d’'une élaboration de la
communauté internationale, afin de les réglementer et de mettre peu a peu en ceuvre ce
qui sera appelé en 1948 «l'intérét supérieur de I'enfant ».

-3.2.2- Les Conventions Internationales.

En 1924, les Nations Unies dans la Déclaration de Genéve sur les Droits de I'Enfant
énonce «la nécessité d’accorder une protection spéciale a I'enfant ». Cela est repris le 20
novembre 1959 : la Déclaration des Droits de I'Enfant est adoptée par I'Assemblée
Générale des Nations Unies. Dans son préambule, cette Déclaration est rattachée a la
Déclaration Universelle des Droits de 'lHomme de 1948. L’ «intérét supérieur de I'enfant
doit étre la considération déterminante » note le principe numéro deux. En référence a ces
deux textes majeurs et pour en préciser les applications relatives a I'adoption, plusieurs
conventions internationales se réuniront et feront I'objet d’accords internationaux. En
1960, 'ONU organise un premier «cercle d’étude » a Leysin (Suisse), une nouvelle
conception de l'adoption y est définie ; la protection et le bien-étre de I'enfant y sont
envisagés pour offrir une famille a un enfant privé de ses parents naturels. Les
conclusions de Leysin «inciteront » un grand nombre de pays a contréler plus séverement
les adoptions. D’autres «cercles d’étude » seront organisés. Les premiéres conventions
de La Haye en 1965, de Strasbourg en 1967, de La Paz en 1984, ont pour objet
principalement d’harmoniser le droit privé international par reconnaissance réciproque des
décisions judiciaires prises par les Etats contractant. Nous retiendrons les deux
principales conventions. La Convention des Nations Unies sur les droits de I'enfant est
adoptée par 'Assemblée Générale des Nations Unies le 20 novembre 1989 ; et la
Convention de La Haye est élaborée en 1993.

La Convention Internationale des Droits de 'Enfant (CIDE) est aujourd’hui ratifiée par
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187 Etats ; six ne l'ont pas encore fait : les Etats-Unis (mais ils I'ont signée), la Suisse,
I'Arabie Saoudite, les Emirats Arabes Unis, le Sultanat d’Oman et la Somalie, ces trois
derniers Etats ne I'ayant ni signée ni bien sir ratifié¢e. Nous pouvons comprendre cette
CIDE comme une tentative d'universalisation des droits de I'enfant. Cette Convention est
ratifiée par la France le 7 ao(t 1990. Le décret présidentiel n® 90-917 du 8 octobre 1990,
paru au Journal Officiel du 12-10-90, en ordonne I'exécution. La Convention entre donc
en application en France conformément a l'article 55 de la Constitution de 1958 rappelé
dans les attendus : « Les traités ou accords internationaux régulierement ratifiés ou
approuvés ont, dés leur publication, une autorité supérieure a celle des lois ». Que nous
dit-elle sur les droits de I'enfant a avoir des parents, et sur I'adoption ? Cette Convention
Internationale établit, de fait une hiérarchie de priorités a construire dans l'intérét de
I'enfant. Nous en ferons donc une lecture linéaire pour en saisir le sens :

L’article 3 introduit la notion d’ «intérét supérieur de I'enfant ».

L’article 7 lui garantit d’avoir des parents et une famille, ces parents sont désignés
expressément comme ses parents d’origine.

L’article 9 demande aux Etats de «veiller & ce que I'enfant ne soit pas séparé de ses
parents contre leur gré » et que cette séparation éventuelle soit considérée comme
«nécessaire dans l'intérét supérieur de I'enfant ».

L’article 18 engage les Etats a garantir & ces parents les moyens d’assurer leurs
devoirs et responsabilités vis-a-vis de leurs enfants, il y va non seulement de la
responsabilité des Etats signataires mais également de celle de la communauté
internationale dans 'aide apportée pour que ces droits reconnus théoriquement soient
«matériellement possibles ».

L’article 19 demande aux Etats signataires de prendre toute mesure pour prévenir les
mauvais traitements et les abandons.

L’article : 20 prévoit des «protections de remplacement » assurant a I'enfant une
certaine «continuité » dans son éducation. Cette protection de remplacement peut
notamment avoir la forme du placement dans une famille, de la kafalah de droit
islamique % , de l'adoption ou, en cas de nécessité, du placement dans un
établissement pour enfants. Et le texte hiérarchise ces solutions de remplacement en
ajoutant «dans le choix entre ces solutions, il est diment tenu compte de la nécessité
d’une certaine continuité dans I'éducation de I'enfant ainsi que de son origine
ethnique, religieuse, culturelle et linguistique ». Cette notion de «continuité » dans les
domaines précités signifie pour nous la nécessité de rechercher des solutions de
remplacement prioritairement dans le «cadre » d’origine de I'enfant ; les dimensions
ethnique, religieuse, culturelle et linguistique sont également autant d’éléments qui,
ajoutés au droit d’avoir un nom et une nationalité ¥ , viennent définir l'identité de
'enfant. Cette dimension de la construction de l'identité de 'enfant comme
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«enveloppe culturelle » renvoie aux nombreux travaux qui ont été faits dans différents
champs disciplinaires et différentes approches théoriques ; la psychanalyse parle
d'inconscient collectif *° les travaux de sociologie mettent I'accent sur I'importance
des structures et modéles de fonctionnement des sociétés pour les individus. * Nous
pouvons retenir de ces premiers articles deux éléments : ils garantissent a I'enfant
d’étre d’abord dans sa famille. Son intérét supérieur se confond avec celui de ses
parents. lls lui garantissent aussi la recherche d’une certaine continuité culturelle
dans les propositions de remplacement. Ces articles font lien entre I'enfant, ses
parents et sa culture.

L’article 21 «reconnait que I'adoption a I'étranger peut étre envisagée comme un
autre moyen d’assurer les soins nécessaires a I'enfant, si celui-ci ne peut, dans son
pays d’origine, étre placé dans une famille nourriciére ou adoptive ou étre
convenablement élevé ». Cet article 21 nomme donc I'adoption internationale comme
dernier moyen a construire dans l'intérét de I'enfant, a défaut de n’avoir pu réaliser les
précédents.

Cette Convention Internationale sera reprise a la Convention de La Haye en 1993 qui
peut étre considérée comme la mise en ceuvre de larticle 21. La Convention
Internationale de La Haye de 1993 a été signée par la France le 5 avril 95, le décret
d’application a été publié en septembre 98. Cette Convention a regu aujourd’hui
I'approbation de 67 Etats. L’apport principal en est la volonté d’associer pays d’origine et
pays d’accueil a I'effectivité du droit international de I'adoption et du droit des enfants, et
d’établir une reconnaissance réciproque des droits en matiére de filiation adoptive.
L’intérét supérieur de l'enfant y est rappelé comme fondement de [I'adoption
internationale ; il s’agit aussi de «prévenir I'enlévement, la vente ou la traite d’enfants ».
Toute adoption internationale doit transiter par les Autorités Centrales du pays d’accueil et

du pays d’origine, autorités mises en place par la Convention. Les Etats d’origine veillent

a ce que I'enfant soit devenu juridiqguement adoptable ; le consentement donné «par les
personnes, institutions et autorités » doit avoir été donné en toutes connaissances de
cause, librement et «sans paiement ou contrepartie d’aucune sorte ». Ce consentement a
'adoption donnée par la mére d’origine de I'enfant ne peut I'étre «qu’aprés la naissance

de l'enfant » (article 4- 4) ; enfin les souhaits et avis de I'enfant doivent étre pris en
considération. Les pays d’accueil doivent vérifier que «les futurs parents adoptifs sont
qualifiés et aptes a adopter », qu’ils ont été entourés «des conseils nécessaires ». D’autre
part, il est rappelé l'interdiction d’'un gain matériel indu en raison d’'une intervention a
I'occasion d’'une adoption internationale.... Les frais, dépenses... honoraires (doivent étre)

« raisonnables ». Retenons trois points essentiels de cette Convention. Il s’agit d’établir
des garanties pour que les adoptions internationales aient lieu dans l'intérét supérieur de
I'enfant ; I'Etat d'origine doit vérifier que I'enfant est juridiquement adoptable, et que le
consentement a I'adoption internationale a été donné en toute connaissance de cause.
s’agit de mettre en place dans chaque Etat une autorité centrale chargée de I'application

de l'objectif précité. Et enfin, il s’agit de s’assurer de la reconnaissance réciproque des

%R kAeCisions JddiclairesdAIBPUARs. bunod, 1993,

39 A partir de cette distinction entre pays ayant ou non ratifié la Convention de La Haye,
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par l'intermédiaire des Autorités Centrales, I'adoption appelée “directe” c’est-a-dire sans
intermédiaire habilité dans le pays d’accueil et I'adoption par lintermédiaire d'un
Organisme Agréé pour I'’Adoption (OAA).

-3.2.3- Adopter par I'intermédiaire de I’Autorité Centrale.

Ayant choisi le pays d’origine vers lequel ils pensent se tourner, les futurs adoptants
envoient leur dossier de demande a la Mission de I’Adoption Internationale (MAI). Les
postulants doivent remplir les conditions légales francaises et les conditions du pays
d’origine. Ce dossier est envoyé par la MAI, soit a I'Autorité Centrale de ce pays d’origine,
soit a un organisme habilité par elle, selon le choix des demandeurs. Ces organismes leur
font directement une proposition d’enfant, en transmettant au moins tous les éléments
relatifs a rlhistoire de I'enfant et a son dossier médical. Le demandeur donnera
directement a son interlocuteur son accord a I'apparentement.

Se déplacant dans le pays d’origine de I'enfant, les futurs parents prennent attache
avec leur correspondant qui doit leur remettre le dossier de I'enfant avec son acte de
naissance, I'acte d’abandon ou le consentement a I'adoption. Ces documents sont alors
remis au Consulat de France afin d’obtenir de la MAI I'accord pour la poursuite de la
procédure. Peuvent alors étre demandés le prononcé du jugement d’adoption et
I'obtention du visa d’entrée de I'enfant en France.

Dans le dossier envoyé a la MAI, les futurs adoptants ont a remplir un questionnaire
précisant les caractéristiques de I'enfant qu’ils veulent accueillir. Ces caractéristiques sont
celles de I'age, du sexe, du nombre d’enfant (s), de son état de santé... Nous pouvons
dire que la MAI exerce d’abord un contréle de Iégalité de la procédure et fait office de
“boite aux lettres” entre les futurs adoptants et I'Autorité Centrale du pays d’origine. Ces
deux fonctions semblent pour le moins créer une certaine ambiguité. Pour MCh. LE
BOURSICOT * , «cette qualité d’intermédiaire la met (la MAI) en concurrence avec les
organismes autorisés qu’elle est chargée d’habiliter et de contréler ». Dans la réalité, ce
chemin de l'adoption internationale s’avére extrémement difficile et peu sdr. Deux
exemples en montrent les limites. Au Vietnam, sur 1500 dossiers déposés a la MAI, en
2002, cinquante adoptions ont été effectivement réalisées. Les futurs adoptants ont été
invités a se tourner vers d’autres pays ; certains se sont tournés vers la Chine ; pour
d’autres, I'objectif est de redéfinir leurs attentes. En Roumanie, ce sont des problémes de
financement des politiques publiques de protection de I'enfance par les adoptions
internationales qui ont motivé la décision de stopper les adoptions en provenance de ce
pays. Le deuxiéme obstacle a ce chemin construit

via les Autorités Centrales est d’ordre pratique. En réalité, la MAI n’intervient qu’au
terme d’'une procédure qui a vu les futurs adoptants rechercher eux-mémes, dans le pays
d’origine de I'enfant, I'orphelinat, organisme ou fondation habilités, préts a leur confier un
enfant. Ayant construit cet apparentement futur, les postulants font les démarches
nécessaires auprés des Autorités Centrales qui, formellement, dans le respect des
procédures, proposeront un enfant a ces futurs parents. Nous voyons la les fonctions
réelles des Autorités Centrales.
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Le deuxiéme chemin est celui de 'adoption directe.

-3.2.4- Adopter en “direct”.

Les voies d’accession individuelle peuvent se construire par les adoptants avec le recours
a un intermédiaire situé dans le pays d’origine. Ces intermédiaires peuvent étre, soit des
organismes publics ou privés, soit des avocats ou auxiliaires de justice, soit des
personnes priveées qui «n’ont aucune compétence particuliere dans le domaine de
'enfance... D’une maniére générale, leur activité ne peut faire I'objet d’aucun contréle.
Aussi est-il déconseillé de recourir a leurs services afin d'éviter une quelconque
implication dans d’éventuels trafics d’enfants ». *! Cet intermédiaire peut étre un juge, cela
demeure I'exception. Enfin, cette adoption peut se réaliser par la voie du recueil direct :
cette possibilité est celle d’'un contact direct entre parents d’origine et adoptants ; ces
derniers recoivent directement de ceux qui en ont la capacité juridique I'acte d’abandon
de I'enfant ou leur consentement a I'adoption. La MAI considére cette démarche comme
étant «a hauts risques, qui doit étre formellement déconseillée ». Les futurs adoptants,
avec l'aide de leur intermédiaire, font I'ensemble des démarches réunissant les conditions
juridiques de I'adoptabilité de I'enfant et du prononcé du jugement d’adoption dans le pays
d’origine. Le visa d’entrée en France de I'enfant sera délivré si I'enfant pour lequel il est
demandé correspond aux caractéristiques éventuellement mentionnées dans la notice
complémentaire de I'agrément.

Depuis une dizaine d’années, ces adoptions directes représentent environ 70% des
adoptions internationales. Cette proportion est la méme sur I'ensemble du territoire
national et dans le département de I'Ain. La France fait figure d’exception en Europe avec
le maintien de ce chemin “en direct”.

-3.2.5- Adopter par I'intermédiaire d’'un Organisme Agréé pour I’Adoption.

Anciennes ceuvres de charité, recueillant les enfants orphelins (c’est-a-dire non chargés
de “péchés”), les ceuvres privées ont été a l'initiative de I'adoption en France et pendant
plus d'un siécle, inspireront plus confiance que les services administratifs de I'Etat ; les
ceuvres accueillent les enfants abandonnés et quand elles le peuvent les font adopter.
Peu a peu l'autorité publique cadre leurs activités (loi du 24 juillet 1889), pour les contréler
plus directement (décret du 10 mai 1963), mais €galement pour leur reconnaitre par la loi
du 11 juillet 1986 I'exclusivité partagée avec I'Aide Sociale a 'Enfance de pouvoir recueillir
les enfants de moins de deux ans. Rappelons que ce passage obligé de I'enfant de moins
de deux ans, par les services d’Aide a 'Enfance ou par lintermédiaire d’une ceuvre
d’adoption a pour objectif de faire cesser tout commerce d’enfant. Aujourd’hui encore,
cette condition a I'adoption des enfants de moins de deux ans et ayant plus de sept
degrés de parenté entre I'adopté et 'adoptant, est maintenue.

Au fil des décennies, 'Aide Sociale a I'Enfance remplissant mieux sa fonction aux
yeux du public, les activités des ceuvres d’adoption baissérent en France 2 . Aujourd’hui,
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ces ceuvres ne confient que trés peu d’enfants frangais ou nés sur le territoire national.
Néanmoins, certaines se sont spécialisées dans les adoptions d’enfants ayant un
handicap. Ces ceuvres fonctionnent d’ailleurs comme relais et partenaires des services
départementaux d’Aide Sociale a I'Enfance. Aujourd’hui, la principale activité de ces
ceuvres d’adoption devenues Organisme Agréé pour I'Adoption ® (OAA), est celle
d’intermédiaire pour I'adoption internationale. Au regard des principes qui les fondent et
des pratiques mises en ceuvre, ces OAA inscrivent leur action dans une dynamique qui
part de la demande des autorités des pays d’origine, recherchant des parents pour des
enfants qui n’en ont pas.

Les OAA ne peuvent retenir pour un apparentement futur que les couples ou
personnes ayant obtenu un agrément pour I'adoption, délivré par le Président du Conseil
Général de leur département. Le Ministére des Affaires Sociales * en donne la définition
suivante : « Le fait d’'intervenir dans les procédures a I'étranger, dans le choix des familles
adoptantes pour proposer I'adoption d’'un enfant ou pour la prononcer est caractéristique
de I'activité d’intermédiaire ». Le décret du 11 septembre 1998 # , dans son article 11, en
fixe le cadre : « Un organisme agréé (association loi 1901) doit poursuivre uniquement
des buts non lucratifs.... , étre dirigé et géré par des personnes qualifiées par leur intégrité
morale et leur formation ou leur expérience.... , étre soumis a la surveillance des autorités
compétentes ». Le décret du 18 avril 2002 «relatif aux organismes autorisés et habilités
pour I'adoption » précise les «activités que les OAA doivent étre en mesure d’exercer » :

Aide a la préparation du projet d’adoption et conseils pour la constitution du dossier.
Information sur les aspects techniques et juridiques de la procédure d’adoption.
Accompagnement de la famille aprés 'arrivée de I'enfant.

Notons simplement qu’au regard de ces activités, le décret semble tout entier centré,
avant l'accueil de I'enfant sur un niveau opérationnel de réalisation du projet, apres
I'accueil de I'enfant. sur un niveau d’'accompagnement.

Chaque organisme doit étre d’'une part agréé “° par le Président du Conseil Général
de chaque département ou il confiera des enfants, et d’autre part doit étre habilité par le
Ministére des Affaires Etrangéres (Mission de I’Adoption Internationale). Cette habilitation
est donnée pour chacun des pays avec lesquels 'OAA envisage de travailler «compte
tenu de la situation propre du pays concerné, des garanties assurées aux enfants, a leurs
parents et aux futurs adoptants, de la qualité du projet présenté, de la connaissance du
pays concerné, notamment des institutions locales chargées de I'adoption. » ‘" En
effet les institutions et autorités étrangéres déterminent également les conditions
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d’intervention des organismes avec lesquels ils envisagent de coopérer. Ainsi, un OAA
pourra se voir attribuer par un Etat (la Thailande par exemple) un statut privilégié (ou
exclusif) pour servir d'intermédiaire dans I'adoption par des frangais d’enfants thais ; un
OAA pourra étre en relation directe avec un orphelinat ou une créche pour faire adopter
des enfants, sous le contrble et avec 'accord des autorités administratives et judiciaires
de ce pays.

Aujourd’hui, en 2002, trente six organismes sont habilités pour I'adoption. Parmi eux,
treize ont un agrément national leur donnant la possibilité de confier des enfants a des
personnes habitant dans I'un des départements du territoire national ® ; les autres OAA
ont un agrément donnég, individuellement, par chacun des départements qu’ils ont
sollicités. Certains OAA ont un agrément dans quelques départements seulement. (deux
ou trois départements pour certains). Rappelons que les OAA doivent assurer le suivi des
enfants placés par leur intermédiaire, ce qui nécessite soit d’avoir un réseau suffisamment
dense de personnes disponibles pour I'assurer, soit le recours a des professionnels qui
seront alors rémunérés. Au regard des habilitations, certains OAA ont une habilitation
pour un seul pays ; d’autres une habilitation pour dix ou onze pays 49

Cette diversité des agréments et des habilitations des OAA est en lien avec leur
structure et mode de fonctionnement et en lien avec leurs activités. Certains OAA ne
fonctionnent qu’avec des bénévoles ; 'ensemble de l'activité (réception des demandes et
sélection des candidats ; relations avec le pays dorigine ; construction de
'apparentement ; suivi de I'adoption) est assuré par des personnes qui ne regoivent
aucune rémunération. D’autres ont des structures avec des salariés assurant 'ensemble
des activités, soit directement (secrétariat, direction), soit en vacations (travailleurs
sociaux assurant le suivi ; médecins et psychologues assurant la sélection). D’autres enfin
ont des salariés et un réseau de parents ayant adopté par leur intermédiaire, parents qui
maintiennent des relations avec les postulants, faisant un premier “tri” des demandeurs,
et qui continueront ce travail d’'accompagnement aprés l'arrivée de I'enfant.

Ces OAA ont un volume d’activités représentant en moyenne 30% des adoptions
internationales. C’est la méme proportion que nous retrouvons dans les adoptions
réalisées dans le département de I'Ain. Les activités de ces OAA sont trés inégales au
regard des adoptions réalisées. Six d’entre eux % rgalisent 60% des adoptions par OAA.
Quinze ont fait adopter moins de dix enfants en 2000. Donnons également quelques
chiffres disant la disparité des OAA dans le colt prévisionnel annoncé aux postulants.

Les frais de fonctionnements internes demandés par les OAA aux postulants varient
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Article 21 du décret du 18 avril 2002.
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Cette autorisation nationale n’équivaut cependant pas a une activité sur chaque département ; ces OAA ne travaillent que dans

les départements ou ils ont des relais locaux départementaux.
9 . . Ty . . .
Un pays peut donner son accord pour que plusieurs OAA soient habilités a travailler avec lui.
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Il s’agit des Amis des Enfants du Monde (112 enfants adoptés en 2000) ; Enfants du Monde (120 enfants) ; Médecin du Monde
(211 enfants) ; Le Rayon de Soleil de 'Enfant étranger ( 164) ; Accueil et Partage (63 enfants) ; Enfance et Avenir (57 enfants).
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de 760 euros a 3050 euros.

Enfin, le colt total d’'une adoption est également sensiblement différent, en fonction
bien sdr du pays d’origine de I'enfant, mais également pour un pays déterminé en
fonction de TOAA °" .

Retenons simplement, au regard des possibles chemins de [I'adoption, ceci : la
construction de I'apparentement se réalise, pour I'adoption d’un pupille de I'Etat et pour
'adoption internationale avec OAA, dans une triangulation ou un tiers fait fonction
d’intermédiaire entre les parents d’origine et les parents adoptants et entre les adoptants
et I'enfant. Cette fonction apparait plus confuse dans les adoptions réalisées directement,
“en individuel”, adoptions qui correspondent a 70% des adoptions internationales. Si
effectivement dans ce cas, les adoptants ont bien un correspondant, sorte de relais local,
dans le pays d’origine de I'enfant, il n’est pas certain que la dynamique enclenchée le soit
toujours a partir des besoins de I'enfant. Ces réflexions nous conduisent a nous interroger
sur la fonction d’intermédiaire : qu’est ce qu’un intermédiaire ? Quelle place peut-il avoir
dans le processus d’apparentement ? Que peut-il mettre au travail tant du cété des futurs
parents que du coté de I'enfant qui n’a plus de parents ?

Rappelant I'ensemble des procédures d’adoptions, nous avons également donné
quelques chiffres sur le nombre d’enfants adoptés en France et dans 'Ain. Notre
méthodologie de recherche s’appuiera sur cette réalité. Dans I'Ain, nous irons a la
rencontre des couples qui ont obtenu un agrément ; en France a la rencontre des OAA.

-Chapitre 4- A I’épreuve du terrain : les futurs
adoptants au centre de notre recherche.

Rappelons notre problématique. Nous nous posons la question de savoir dans quelles
conditions et dans quelle mesure, les futurs adoptants peuvent, dans I'apparentement,
construire un équilibre entre les deux finalités de I'adoption “une famille pour un enfant -
un enfant pour une famille”. La premiére hypothése que nous avons retenue est celle
relative a la posture des différents acteurs, et cette posture est celle de
'accompagnement : accompagner les futurs parents a la parentalité adoptive est la
condition principale leur permettant de construire un équilibre recherché. Cette hypothése
est complétée par celle selon laquelle les personnes qui ont déja adopté sont pour les
futurs adoptants un référent majeur : les personnes qui ont adopté ont une place
particuliere et déterminante dans les représentations des fonctions parentales que
construisent les futurs adoptants et dans leurs stratégies d’apparentement. La
conjugaison de ces deux hypothéses nous conduit a rechercher la place et la fonction des
professionnels de I'adoption, corrélées a celles des adoptants. |l nous semble alors que
'accompagnement des futurs parents a la parentalité adoptive, par les professionnels,
doit trouver une articulation avec 'accompagnement ou l'intervention des parents ayant
déja adopté un enfant.
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Cette différence peut étre dans un rapport de un a trois. (source http./www.diplomatie.fr/MAL/).
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4.1-

Nous nous tournons tout d’abord logiquement vers les postulants, avec 'autorisation
donnée par le Directeur de la Dipas %2 Ce sont eux qui sont au centre de la recherche.
Nous plagant délibérément dans une perspective ou les fonctions et missions des
professionnels seraient élaborées a partir des souhaits et demandes des usagers, nous
ne jugeons pas pertinent d’orienter notre recherche auprés de ces professionnels. Nous
présenterons donc les données recueillies a partir des dossiers de futurs adoptants. Le
traitement quantitatif de ces données nous permettra de repérer les déterminants qui
semblent influer sur leurs représentations ; nous chercherons alors une population a
interviewer représentative, non pas de 'ensemble, mais des écarts constatés.

Notre hypothése nous conduit aussi vers ceux qui ont déja adopté un enfant : ils
seraient un référent déterminant pour les futurs parents. Nous présenterons le résultat de
nos sollicitations.

Enfin, nous nous tournerons, a travers un questionnaire envoyé aux OAA vers les
intermédiaires frangais de I'adoption internationale.

Le concept opératoire de représentation.

52

Afin de mieux comprendre ces futurs adoptants quand ils nous parlent de I'enfant qu’ils
veulent adopter, nous devons faire un petit détour théorique et rappeler, autant que de
besoin, le concept de représentation.

C’est a partir de I'image figurative donnée de I'enfant que nous ménerons une étude
de leurs dossiers. Ce concept nous entraine également a chercher les référents de leurs
représentations. Ces référents qui, faisons-nous I'’hypothése, déterminent I'élaboration de
image figurative et déterminent aussi la stratégie d’apparentement. Nous donnerons les
principales théories de ce concept opératoire et nous I'appliquerons a notre recherche.

Le concept de représentation repose sur une double métaphore : la métaphore
théatrale qui est la mise en scéne d’une personne, d’'un objet, d’'une action, ce sont des
acteurs qui donnent une représentation et qui sont donc bien présents sur la scéne du
théatre ; métaphore diplomatique qui est la présence indirecte, médiatisée par la
représentation, d’'une réalité qui n’appartient pas au champ de 'appréhension directe. |l y
a donc dans toute représentationprésence et absence. Celui qui est présent re-présente
celui qui est absent mais qui devient présent par la représentation.

Ainsi, nous pouvons dire que dans toute représentation, il y a trois pdles :

Le sujet qui se représente : 'adoptant qui se représente un enfant, ou se représente
étre parent d’'un enfant qu’il n’a pas congu.

La représentation elle-méme : c’est-a-dire le processus de représentation arrivant a la
construction d’'une image figurative de I'enfant.

Les référents a partir desquels le sujet construit sa représentation. Ce référent peut
étre un objet réel ou imaginaire.

Annexe n° 1. p. 5. Lettre du Directeur de la DIPAS donnant son accord pour cette recherche.
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La question est alors celle des relations entre ces trois péles. Le débat philosophique est
de savoir qui, du sujet ou de I'objet réel-référent, domine dans les processus cognitifs et
dans la construction de la représentation. Les matérialistes-réalistes soutiendront que
'objet s’impose au sujet dans la construction de l'image de sa représentation ; les
idéalistes soutiendront au contraire que c’est le sujet, avec toute sa subjectivité, qui crée
sa représentation. Ce débat est dépassé en psychosociologie. S. MOSCOVICI écrit %
«Dans les représentations, sujet et objet ne sont pas fonciérement distincts... Il y a entre
eux interaction », et encore S. MOSCOVICI o , «une représentation est toujours une
représentation de quelque chose et de quelqu’un ».

Le terme représentation a donc deux sens : il concerne le processus lui-méme de la
représentation, c’est-a-dire le comment se construit une représentation ; et il concerne
aussi le résultat, le contenu de ce processus (ce résultat étant la vision, reconstruction du
monde, la croyance, la connaissance, l'idéologie...) Nous allons donc étudier les
représentations selon leurs processus de construction, selon leurs contenus et selon leurs
fonctions. Nous verrons enfin comment les représentations s’articulent avec le social.

-4.1.1- -Le processus de construction des représentations.

Pour D. JODELET *° , «dans la représentation, il n’y a pas re-production mais production
mentale et re-construction du réel ... la représentation est expressive du sujet». Cela
signifie que dans toute représentation, il y a une part subjective liée a I'imagination, a la
créativité. Cette dimension subjective de la représentation conduit a un décalage entre le
référent et 'image de la représentation. Cette re-construction du réel, c’est-a-dire de
I'objet-référent, crée, nous dit D. JODELET, une dissemblance, un décalage qui peut
étre une distorsion (les attributs de I'objet sont présents mais minorés ou accentués par le
sujet) et/ou une supplémentation (qui donne a I'objet des attributs qui ne lui appartiennent
pas) et/ou une défalcation qui est le processus inverse (qui enléve des attributs).

Nous pouvons donc dire que les représentations résultent de processus cognitifs
dans le rapport que le sujet entretient avec I'objet, dans la connaissance qu’il s’en fait, et
résultent aussi de mécanismes intra-psychiques propres a chaque sujet (projections
fantasmatiques, investissements pulsionnels, identifications, motivations...). Ces
processus articulent des référents pour produire une image figurative de I'enfant. Nous
aurons alors a repérer ces référents et a comprendre de quelle maniére et dans quelle
mesure ils participent a la construction des représentations des adoptants.

-4.1.2- Contenu et nature des représentations.

Une représentation est donc toujours une représentation de quelque chose. Elle a un
caractére imageant, c’est-a-dire qu’il y a production par le sujet d’'une image ; cette image
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S. MOSCOVICI. Préface p. 9, de Santé et Maladie : analyse d’une représentation (Cl. HERZLICH), Paris, EHESS, 1984.
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S. MOSCOVICI. La psychanalyse, son image, son public. Vendéme, PUF, 1976, p. 55.
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D. JODELET. Les Représentations Sociales. Vendome, PUF, 1989, p. 78.
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permet la fusion de l'objet sensible et de lidée que s’en fait le sujet. Mais cette
représentation imagée a également un caractére symbolique et donc signifiant. S.
MOSCOVICI écrit ° : « Une représentation a une structure dédoublée : une face
figurative, une face symbolique... toute figure a un sens et tout sens une figure ». L’image
construite renvoie donc a quelque chose d’autre qui pour le sujet a un sens particulier.
L’'image figurative construite par les adoptants, de I'enfant qu’ils souhaitent adopter, a un
sens pour eux. Qu’est-ce que le sens 7 9 Mais, le contenu de ces représentations,
quelles qu’elles soient, s’il est bien celui du sujet individuel n’en est pas moins social,
c’est-a-dire en méme temps collectif. Toute représentation est une représentation sociale
donc plus ou moins déterminée.

-4.1.3- Une représentation est toujours une représentation sociale.

La question est donc de savoir en quoi et comment chacune de nos représentations
subjectives est sociale ? Cette dimension sociale nous dit D. JODELET * vient de
l'inscription sociale des individus : « La place, la position sociale qu'occupe un individu ou
les fonctions qu’il remplit, déterminent les contenus représentationnels et leur
organisation, via le rapport idéologique que cet individu entretient avec le monde social,
les normes institutionnelles et les modéles idéologiques auxquels ils obéissent ».
Certaines représentations peuvent étre imposées ou pré-existantes : c’est le cas par
exemple des régles de politesse ou des normes morales ; mais ce peut étre aussi
'ensemble des préjugés que nous avons. |l y a dans ces représentationss obligatoires
une forme de déterminisme pesant sur le sujet ; I'individu a l'illusion que c’est bien lui qui
pense cela alors qu’en fait, cette idée lui vient de son groupe social d’appartenance. Mais
ces représentations sociales peuvent étre revendiquées et choisies par le sujet. Il peut y
avoir phénoméne d’adhésion comme affirmation du lien social et de l'identité : les mémes
représentations partagées par plusieurs sujets créent entre eux du lien social et de la
solidarité. De plus, le sujet peut étre un groupe, une collectivité ; cette représentation
commune a un groupe, une société est appelée collective.

Cette dimension sociale des représentations vient aussi du caractere social de la
représentation ; les processus d’élaboration sont sociaux. S. MOSCOVICI. écrit % .« Une
représentation est produite et engendrée collectivement ». La représentation nait de
I'échange, de la relation. « Il faut interaction entre groupes et personnes pour qu'il y ait
représentation ». Nous avons la un aspect fondamental des représentations : la
construction d’une représentation se fait dans le cadre d’'une interaction entre le sujet, les
autres et la société.

Cette dimension sociale des représentations vient enfin du fait que les contenus des
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MOSCOVICI. La psychanalyse, son image, son public. Vendéme, PUF, 1976, p. 63.
7 . a . Iy .
Nous reprendrons cette question dans notre derniére et cinquieme partie.
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D. JODELET. Les représentations sociales.Vendéme, PUF, 1989, p. 50.
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S. MOSCOVICI. Op. cité. p. 75.
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représentations sont sociaux parce qu’ils sont opérants dans la société, et agissent
comme des grilles de lecture et des guides d’action. Les représentations permettent de
faire des classifications, des distinctions et d’orienter les comportements sociaux. Cela
nous amene a étudier les fonctions des représentations.

-4.1.4- Les fonctions des représentations.

A quoi servent pour le sujet ces représentations ? Fondamentalement, ces
représentations servent a communiquer, avec soi et avec les autres. En effet, toute
représentation étant sociale, il y a dans chacune d’elle, une part de signification %0 qui est
commune a un groupe, une société. Sans cette part, il n’y aurait pas d’échange possible.
Cette dimension sociale de la représentation permet de se faire comprendre. Cela
renforce l'idée que toute représentation individuelle est en méme temps subjective et
sociale. Les représentations servent également a reconstruire le réel qui deviendra alors
“ma réalité” , chacun re-construit le monde. Cette reconstruction du réel permet au sujet
de donner du sens au monde et a ses relations.

Enfin, ces représentations vont guider le sujet dans son action. La représentation de
la réalité va primer sur la réalité pour s’organiser. Nous avons la la distinction entre ce qui
est donné, en soi, indépendamment de la conscience et de I'intention, le réel et ce qui est
construit, représenté a la conscience, la réalité. La représentation est alors moteur de
l'action, elle sélectionne les comportements adéquats et va donner un sens a ces
comportements. Ainsi, en psychologie sociale, la question n’est pas de savoir si une
représentation est vraie ou fausse mais simplement de la comprendre et voir a quoi elle
sert. Les représentations des adoptants les guideront dans leurs actions et parmi ces
pratiques, nous retiendrons principalement celles mettant en ceuvre le projet, c’est-a-dire
la construction de I'apparentement.

-4.2- L’étude des dossiers des adoptants : des déterminants sociaux
a la représentation de I’enfant.

60

Notre recherche est essentiellement centrée sur les adoptants. Nous préciserons d’abord
qui sont ces adoptants ou plutot ces postulants a 'adoption. Nous présenterons ensuite
les documents a partir desquels nous avons effectué une étude de leur situation et de
leurs représentations.

-4.2.1- Qui sont les adoptants ?

Il s’agit de savoir quels sont les futurs adoptants que nous rencontrerons pour les
entretiens nécessaires a notre recherche. Notre problématique est centrée autour de
'accompagnement des adoptants dans la construction de I'apparentement. La premiére
condition est donc que ces postulants aient le droit d’adopter et donc aient un agrément.
Ne seront donc pas rencontrés ceux qui sont en cours d’évaluation et qui ne sont par
conséquent pas détenteurs d’'un agrément. Rencontrer pour entretien ces personnes

Nous reprendrons également cette notion de signification dans notre 5° partie.
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signifierait leur demander ce qu’elles imaginent attendre d’'un accompagnement, avant
méme d’étre assurées de pouvoir adopter.

Devons-nous rencontrer ceux qui ont réalisé I'accueil de leur enfant ? Nous aurions
dans leurs propos d’aujourd’hui ce qu’ils disent avoir attendu et demandé hier quant a un
accompagnement. Ces propos seraient une reconstruction, re-présentation donc de ce
gu'’ils pensent avoir eu comme attentes et demandes. Il nous semble que précisément
l'arrivée effective de I'enfant a eu des effets sur leurs représentations, en leur faisant subir
une distorsion généralement positive. Cette distorsion est en effet de nature a assurer une
cohérence personnelle des adoptants, réduisant les dissonances cognitives et légitimant
leurs pratiques. Ainsi, il nous semble plus pertinent de retenir les futurs adoptants vivant
effectivement la période comprise entre I'obtention de I'agrément et I'arrivée de I'enfant.
Nous devrions rencontrer des personnes mobilisées dans la réalisation de leur projet, a
méme de nous dire comment elles se positionnent quant & 'accompagnement éventuel
dont elles auraient besoin. De plus, choisissant cette population, nous avons également
ceux qui, ayant obtenu un agrément, ne réaliseront peut étre pas d’adoption ; il est
important que nous les rencontrions également.

-4.2.2- Un corpus construit a notre disposition.

La construction de notre échantillonnage sera donc faite a partir d’'une étude de dossiers.
Ces dossiers sont ceux des personnes qui ont obtenu un agrément adoption dans le
département de I'Ain. L’étude concerne donc, au 31 mars 2000, les détenteurs d’un
agrément pour I'adoption, quelle que soit la date a laquelle cet agrément a été accorde :
soit 194 dossiers.

Ainsi, la question est de savoir si les dossiers des candidats nous disent quelque
chose d’une structure de cette population. Chaque postulant a 'agrément constitue un
dossier administratif ou sont rassemblés les piéces d’Etat Civil et les justificatifs de
ressources (salaires, revenus, imposition). D’autre part, chacun a été invité a remplir un
dossier confidentiel qui donnera des précisions sur sa situation matrimoniale, familiale, sur
ses ressources, sa profession actuelle, son niveau d’étude et de dipléme, son budget.
Chacun sera également invité a donner des éléments sur ce qui motive son projet
d’adoption et enfin & préciser ses attentes par rapport a I'enfant. Il est question de
souhaits par rapport a I'age, le sexe, I'origine de I'enfant attendu.

Nous avons également a disposition les rapports sociaux et psychologiques écrits par
les professionnels du service adoption a partir d’entretiens avec les candidats. Ces écrits
nous permettront d’affiner les données recueillies spécialement au regard du “pourquoi”
de l'adoption et des représentations de I'enfant attendu. Deux catégories de précisions
sont donc a notre disposition : des éléments relativement objectifs que nous pouvons
considérer comme déterminants sociaux et des éléments donnant les représentations de
I'enfant attendu.

-4.2.3- Les éléments caractérisant les adoptants.

61
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L’age des candidats au moment de I'obtention de I'agrément.

L’age du couple (au moment de I'obtention de 'agrément ) correspondant a la prise
de vie commune effective du couple constitué.

La situation matrimoniale : nous distinguerons les couples mariés, les couples
non-mariés, les personnes vivant seules (célibataires ou veuves).

La situation familiale au regard du nombre d’enfant (s) présent (s) dans la famille.
La situation des conjoints dans leur fratrie d’origine.

Les PCS (Professions et Catégories Sociales et Professionnelles) : nous prendrons le
code de I'INSEE, a partir de la déclaration des candidats, du rapport social et des
éléments donnés par les fiches de salaires, traitement...

Le niveau d’étude : nous reprendrons également le code de niveaux de dipléme de
'INSEE a partir des déclarations des candidats et du rapport social.

Les salaires mensuels : seront cumulés les salaires des deux conjoints.
L’agrément obtenu : indique-t-il des caractéristiques de I'enfant attendu ?

Les motifs de la demande : nous ferons dans les motivations la distinction entre
infécondité et stérilité et les autres motifs.

Ces dossiers nous donnent également les représentations de I'enfant.

-4.2.4- Les représentations de I’enfant attendu.
Il s’agit - du nombre d’enfant (s) attendu ‘s).
de I'dge de cet enfant a son arrivée.

de son origine : nous reprendrons la les représentations des adoptants.
du sexe de I'enfant.

-4.3- La construction d’une population représentative des écarts pour
entretiens.

61

Nous proposons donc de faire une lecture a plat et une lecture croisée de I'ensemble de
ces données. La lecture a plat permettra de repérer les catégories sociologiques des
adoptants ; la lecture croisée mettra en relation ce que nous avons nommé “déterminants
sociaux” et les caractéristiques de la représentation de I'enfant.

-4.3.1- La méthode de construction de I'« échantillonnage ».

Nous savons les trois types d’échantillonnage généralement admis : idéal, représentatif
ou stratifie. Compte tenu du petit nombre de dossiers a notre disposition (194), nous ne
pouvons construire un échantillonnage directement représentatif. Il nous serait donc

Annexe n° 2. p. 8. « Codification des 194 dossiers ».
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nécessaire de construire un échantillonnage stratifié, afin de représenter les différentes
catégories. Ce mode de construction a cependant ses limites qui rendent tres difficile sa
réalisation. Relativement aux PCS, certaines catégories sont trop faiblement représentées
pour étre significatives (agriculteurs, ouvriers...).

Ainsi, ne parvenant pas a une telle construction qui a pour objet de rassembler les
adoptants se ressemblant et d’en choisir un nombre représentant 'ensemble, nous
proposons de retenir la méthode exactement inverse qui consisterait a retenir pour
entretiens ceux qui présentent le plus de différence, le plus d’écart entre eux. Il ne s’agirait
pas d’avoir un échantillonnage représentatif d’'une population donnée ; mais un
échantillonnage représentatif des écarts, dissemblances, extrémes en différents points
significatifs, de cette population. Ce faisant, ce que nous donnerons a comprendre de ces
adoptants, dans la construction de “I'échantillonnage” ne sera pas une représentation de
leurs attentes mais sera significatif des différences de leurs attentes, dissemblances
amplifiées par la méthode de construction de I'échantillonnage. Nous cherchons le sens
dans la comparaison, c’est-a-dire dans la réalité re-construite a partir de ses extrémes.
C’est dire que ce que nous trouverons dans ces entretiens n‘aura pas de valeur
sociologique mais devrait dévoiler ce qui n’apparaitrait que difficilement par une autre
méthode. Comme les ondes de I'eau vont s’agrandissant et s’élargissant a mesure
gu’elles s’éloignent du centre de leur formation, ainsi, ce qui est au coeur de I'adoption
nous apparaitra mieux dans ses marges.

Ayant défini les caractéristiques retenues pour repérer les différences, et au vu des
résultats de notre étude donnant a voir ces différences, nous aurons les différents profils
types d’adoptants présentant les plus grandes différences, une sorte d’° “idéal type
dissemblable”. Ayant repéré et construit différents “types idéaux dissemblables”, nous
pourrons chercher dans notre réservoir ceux des adoptants correspondant a ces
différents types. En fonction des résultats de cette étude et du nombre possible ou
probable de futurs adoptants présentant le profil des “idéal types”, nous aurons le nombre
d’entretiens nécessaires.

-4.3.2- A la recherche des écarts.

. . . 62 , . 63 .
Le traitement informatique —~ de I'ensemble de ces données ~ nous permet de dégager
’ 64 . .
quelques grandes tendances que nous résumons  ainsi.

Reprenant chacun des déterminants que nous avons retenu, et que nous avons mis
en relation avec les dimensions (4ge, sexe, origine) de la représentation de I'enfant
attendu, nous pouvons faire la synthése suivante :

L’élément le plus déterminant et ayant un effet sur les trois caractéristiques (age,
sexe, origine) de la représentation est celui relatif a la situation familiale. Le fait pour

2
Annexe n°3. p. 11. « Base de données des 194 dossiers ».

63

64

Annexe n° 4. p. 22. « Etude sur agréments adoption : données au 31 mars 2000 ».

Annexe n° 5. p. 36. « Lecture des résultats ».
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un couple d’avoir ou de ne pas avoir un enfant de son couple (biologique ou adopté)
1z . 65
est un élément majeur

L’age du couple peut étre mis en relation avec I'attente de I'enfant quant a son age et
66
son sexe

Le motif de la demande semble déterminer I'age de I'enfant et son origine o

Le niveau de dipldbme des adoptants peut étre mis en relation avec la discrimination
qu’ils opérent quant a l'origine de I'enfant %

Les autres déterminants ne sont pas significatifs.

Ainsi, nous retiendrons la structure familiale comme élément majeur structurant notre
population interviewée : ce déterminant partage tout d’abord notre population en deux
catégories égales, il est le seul a avoir clairement des effets sur les trois caractéristiques
de I'enfant attendu.

Cherchant les écarts les plus grands entre les attentes des adoptants, nous
retiendrons dans chacune des structures familiales :

Ceux qui sur I'échelle des déterminants retenus sont les plus éloignés les uns des
autres : ceux ayant le plus bas et le plus haut niveau d’études ; ceux dont le couple
est le plus jeune et le plus vieux ; ceux dont le motif de la demande est lié a
l'infécondité et a la stérilité.

Et parmi ceux-1a, nous retiendrons ceux qui montrent le plus grand écart dans leurs
attentes. L’écart maximum, quant a la représentation de I'enfant, peut étre synthétisé
ainsi : soit un enfant de moins de 1 an, de sexe déterminé et d’origine européenne ;
soit un enfant de plus de 6 ans, garcon ou fille, quelle que soit son origine.

-4.3.3- La construction de la population interviewée.

Ce réservoir des adoptants est par définition instable et mouvant. En effet, chaque mois,
de nouveaux postulants y entrent : les commissions chargées d’étudier les demandes (a
partir des évaluations sociales et psychologiques) sont mensuelles. Les décisions du
Président de Conseil Général sont prises dans le mois suivant la réunion de la
commission. Et chaque mois, des postulants deviennent parents en adoptant un enfant.
Nous avons donc procédé a une mise a jour permanente des postulants susceptibles
d’étre rencontrés entre les mois de septembre 2000 et juin 2001, période pendant laquelle
nous avons réalisé ces entretiens.

Nous avons donc, au regard du traitement quantitatif des données et en fonction du
choix méthodologique, a rechercher, parmi le “stock” des adoptants, ceux correspondant

Anneét,ag( éitﬁaﬂo?"?s“s?.‘i‘ﬂ?élﬂ‘céeénf“a'e et représentation de I'enfant attendu ».

qﬁahle&ueh" 5-2.p. 37. « Age du couple et représentation de I'enfant ».

7
Annexe n° 5 - 6. p. 41. « Motif de la demande et représentation de I'enfant ».

68

Annexe n° 5-7 . p. 42. « Niveau d’étude et représentation de I'enfant ».
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Couple sans enfant

Niveau de dipléme

age du couple

motif de demande

enfant : -moins de 1
an -sexe déterminé
-européen

+ 1° niveau + 5°
niveau

+ moins de 5 ans +
plus de 20 ans

+ infécondité +stérilité
+autre motif

enfant : -plus de 6 ans
-sexe indéterminé
-toutes origines

+ 1° niveau + 5°
niveau

+ moins de 5 ans +
plus de 20 ans

+ infécondité +stérilité
+autre motif

Tableau 2

Couple avec enfant

Niveau de dipldme

age du couple

motif de demande

enfant : -moins de 1
an -sexe déterminé
-européen

+ 1° niveau + 5°
niveau

+ moins de 5 ans +
plus de 20 ans

+ infécondité +stérilité
+autres motifs

enfant -plus de 6 ans
-sexe indéterminé

+ 1° niveau + 5°
niveau

+ moins de 5 ans +
plus de 20 ans

+ infécondité + stérilité
+ autres motifs

-toutes origines

Ainsi, le choix des personnes rencontrées se fera a partir de ce tableau : sera
recherché un couple attendant tel enfant et ayant le niveau d’études 1 ; sera recherché un
autre couple attendant tel enfant et ayant moins de 5 ans de vie de couple... etc. Nous ne
pouvons pas construire une typologie qui combinerait les déterminants : cela multiplierait
les possibles et donc diminuerait les possibilités réelles. En fonction des résultats du
triage informatique, nous serons amené a assouplir les critéres retenus. Quand tel sera le
cas, nous le signalerons explicitement, précisant les caractéristiques retenues de la
représentation de I'enfant et les déterminants sociaux. Enfin, quand plusieurs candidats
répondront aux critéres de sélection retenus, nous ferons une seconde série de triage qui
prendrait en compte les déterminants les plus proches, non retenus, pour la construction
de I'échantillonnage.

Exemple : si plusieurs couples, toutes choses égales par ailleurs, ont le méme &age,
nous ferons intervenir 'age des conjoints pour en retenir un. Si plusieurs couples, toutes
choses étant égales par ailleurs, ont le méme niveau de dipldbme, nous affinerons ce
niveau avec la classification de 'INSEE.

Enfin, nous nous réservons la possibilité de corriger cet échantillonnage avec
l'introduction d’un élément que nous n’avons pas encore inclus : le temps. La durée de
validité d’'un agrément étant de cinq années, nous devrions avoir une sélection qui soit
représentative de ces différents stades. Si tel n’était pas le cas, nous serions amené a
procéder a des entretiens complémentaires assurant une meilleure représentativité de
cette notion de temps qui semble étre une dimension importante et significative, pour les
adoptants eux-mémes et pour notre problématique.

Cette construction nous donne a rencontrer 28 demandeurs pour entretiens.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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-4.3.4- Vingt six entretiens réalisés avec traitement quantitatif des données
et analyse de contenu.

5 .. . . . 69 . .
Nous avons alors effectué le tri informatique nécessaire — et avons extrait 26 dossiers
représentant au plus prés la grille construite. Chaque couple ou personne a été rencontré
(e) a son domicile aprés prise de rendez-vous.

Les entretiens, réalisés a partir d’'un guide 0 , d’'une durée variant de 1 heure a 1
heure 30 ont été retranscrits ' et ont fait I'objet d’'un double traitement.

Nous avons d’une part un traitement quantitatif des données permettant de repérer
les grandes tendances qui pourraient se dégager de ces 26 entretiens. Pour ce faire,
nous avons construit une codification des différents items recherchés. Cette codification "
reprend les déterminants repérés dans I'étude des 194 dossiers et ayant servi a la
construction de I'’échantillonnage et y inclut d’autres items relatifs aux représentations des
personnes rencontrées. Cette codification nous permet alors d’encoder les entretiens par
items rencontrés "> et d’en faire le traitement. Ce traitement a été effectué manuellement ;
les résultats de ces traitements sont également présentés en annexe ™ Nous nous
référerons en permanence a cette lecture tout au long de notre travail.

Nous procéderons également a une analyse qualitative des contenus de ces 26
entretiens, pour en saisir la dynamique propre a chacun, pour en faire émerger le sens,
pour finalement les faire parler. Si I'analyse quantitative permet de mettre a jour des
tendances, elle ne donne pas accés a la parole des personnes rencontrées. Cette
analyse de contenu, pour chaque entretien, permettra de distinguer trois niveaux &
'objet de I'échange (de quoi sommes-nous en train de parler ?), ce qu’en disent les
interviewés, et I'analyse qui en est faite. Ce travail nécessaire ne sera pas mis en annexe
compte tenu de son volume, il n'en sera pas moins présent tout au long de notre

9
Annexe n° 6. p. 45. « Le tri des dossiers pour entretiens »

70
Annexe n° 7 . p. 52. « Guide d’entretien ».

m Annexe n° 8. pp. 55-369. Les entretiens sont retranscrits, in extenso. lls sont numérotés de 1 a 26 et correspondent ainsi aux
numéros donnés pour le traitement quantitatif. lls ont été bien sir “anonymisés”. Nous leur donnerons cependant un nom pour les
reconnaitre et les personnaliser. Signalons enfin que tous les éléments (prénoms, noms de pays...) ont été modifiés et sont donc
purement fictifs afin de garantir cet anonymat le plus complétement possible. Afin de ne pas alourdir la lecture, nous ferons
référence, par une note de bas de page, a ces entretiens, soit en donnant le numéro d’entretien et la page (E 4, p. 103), soit en

rappelant simplement les numéros quand plusieurs entretiens seront cités sur une méme page (E 2,19,26,4).

72
Annexe n° 9. p. 379. « Codification des entretiens ».

73
Annexe n° 10. p. 388. « Base de données des entretiens codifiés ».

74
Annexe n° 11. p. 394. « Entretiens : lectures des données ».

75
Nous nous appuyons sur la méthode de L. BARDIN. L’analyse de contenu. Paris, PUF, 1977.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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recherche ; nous y ferons largement référence, laissant parler les personnes rencontrées
pour illustrer un constat quantitatif, pour mettre en lumiére tel autre élément.

-4.4- Les anciens adoptants a la marge de notre recherche ?

7

78
Annexe 13. p. 421. « ltems retenus pour OAA ».

Nous souhaitions rencontrer ceux qui sont déja parents adoptants ; notre hypothése les
place en effet comme référents majeurs dans les représentations des futurs parents et
comme pouvant avoir une fonction d’accompagnement. Cela nous a conduit d’une part
vers les OAA et d’autre part vers I'association d’adoptants Enfance et Famille d’Adoption.

-4.4.1- Les OAA : des associations d’anciens adoptants ?

Parmi les trois chemins possibles de I'adoption internationale, que nous avons
précédemment décrits, se retrouvent les OAA. Ce champ d’investigation nous semble
intéressant pour deux raisons essentielles : les OAA sont, en fait, les seuls organismes
francais par lesquels se réalisent les adoptions internationales, ils sont a ce titre des
intermédiaires et peuvent donc avoir une place d’accompagnant ; d’autre part nous
faisons I'hypothése que ces OAA sont majoritairement des associations sous la
responsabilité de parents adoptants.

Nous avons donc envoyé a chaque OAA ayant une habilitation de la Mission de
I’Adoption Internationale et un agrément dans un ou plusieurs départements, un
questionnaire "® . Un certain nombre d'informations nous étant accessible directement sur
le site de la MAI, ce questionnaire a permis de cibler au plus prét nos attentes : mieux
connaitre l'organisme (fondation, composition de la direction, fonctionnement) et
comprendre le mode de sélection opérée pour accepter ou refuser un dossier de
postulants. Nous avons également souhaité avoir des précisions sur les modalités des
relations construites et maintenues avec ces futurs adoptants retenus ; enfin, il nous a
paru intéressant de voir dans quelle mesure ces OAA étaient impliqués (ou non impliqués)
dans les processus d’adoptabilité juridique des enfants étrangers et les processus de
jugement d’adoption dans ces pays d’origine.

Parmi les 36 OAA aujourd’hui habilitées nationalement, 31 nous ont répondu. Ces
réponses nous semblent avoir une qualité de représentativité du fait de leur nombre et du
fait aussi du nombre d’enfants arrivés en France par leur intermédiaire. En 2000, ces 31
OAA ont fait adopter 1042 enfants 7 , Soit 96% des enfants arrivés par I'intermédiaire d’'un
OAA. Les 5 OAA qui n’ont pas répondu ont fait adopter en 2000, 36 enfants, soit 4%.

Les réponses recues des OAA représentent un corpus volumineux que nous ne

pouvons pas mettre en annexe. Comme nous I'avons fait pour les entretiens, nous avons
. . 78 e e .

construit des items permettant de codifier le contenu. Cette codification est alors

6
Annexe n°12. p. 419. « Questionnaire national aux OAA ».

7
Source : MAI
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e x 79 . y . y 80 .
synthétisée dans un tableau = ; ces résultats feront I'objet d’'une lecture — a laquelle nous
nous référerons dans notre travail.

-4.4.2- Les adoptants regroupés en association : I'impossible rencontre.

Il existe dans chacun des départements frangais une structure associative indépendante
“Enfance et Famille d’Adoption” (EFA) ; ces associations départementales sont fédérées
nationalement et au niveau européen. Leur présence est active tant au niveau des
familles adoptantes elles-mémes qu’au niveau institutionnel. Dans chaque département,
EFA est partenaire dans les Conseils de Famille des Pupilles de I'Etat et dans les
Commissions d’Agrément ; au niveau national, la Fédération a un siege au Conseil
Supérieur de I’Adoption et participe aux projets de lois. Nous ne nous attarderons pas sur
cette dimension de son activité pour nous centrer sur sa présence aux adoptants.
« Mouvement qui propose un projet pour I'enfance délaissée » comme le stipule sa
plaquette de présentation, EFA agit en « accompagnant les postulants a I'accueil d’'un
enfant, en accompagnant les familles adoptives ou parrainantes, en témoignant de
I'adoption et de l'accueil des enfants ». Ainsi, comme dans chaque département, EFA 01
organise trimestriellement des «réunions de postulants » auxquelles peuvent participer les
candidats en cours d’agrément, ceux qui ayant obtenu cet agrément n’ont pas encore
accueilli un enfant et ceux qui sont déja parents adoptants.

Notre souhait était de participer a ces rencontres a titre d’observateur. En effet,
certains entretiens déja réalisés faisaient mention de participation a ces rencontres ; |l
nous semblait alors important de comprendre ce qui s’y passait, de saisir quels échanges
y avaient cours, dans leur contenu et modalités. Cela a semblé difficile compte tenu de
notre position professionnelle. Nous avons alors proposé dans un courrier ' un
enregistrement de ces réunions assurant 'anonymat des interventions. Notre demande
n’a pu recevoir de réponse positive ; les responsables souhaitaient pour ce faire I'accord
unanime des présents, ce qui n’a pu étre obtenu.

Le résultat du traitement quantitatif des entretiens nous permettra de relativiser
'aspect déterminant de ces rencontres puisque 4 couples sur 26 disent y avoir trouvé des
référents.

C’est donc a partir des représentations des futurs adoptants rencontrés que nous
partons a la recherche de ce que serait leur accompagnement.

Conclusion de la premiére partie.

7

9
Annexe n° 14. p. 424. « OAA : tableau récapitulatif des items ».

0
Annexe n° 15. p. 426. « Lecture des résultats ».

81
Annexe 16. p. 430. « Lettre au Président de EFA 01 ».
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L’adoption entre dans ce que les anthropologues nomment plus généralement «la
circulation des enfants ». Cette circulation avait une fonction sociale d’échanges ou,
comme I'exogamie, I'enfant était “objet” de dons et de contre-dons. L’adoption, telle que
nous la connaissons aujourd’hui en Europe, apparait comme une circulation particuliére
des enfants, marquée du sceau de leur statut et d’'une autre fonction sociale et familiale,
marquée par la rupture plutét que la continuité des liens.

Instituée par le Droit, cette filiation tend, en France, a se rapprocher de la filiation
légitime. La premiére différence majeure entre ces deux filiations reste I'autorisation que
les futurs parents ont a obtenir pour devenir parents. La seconde différence est pour eux
de devoir demander un enfant a un tiers. L'ensemble du systéme juridique codifie les
procédures administratives et judiciaires de telle sorte que l'intérét de l'enfant reste
premier, tout en garantissant les droits des adoptants.

Arrivant au terme des procédures, le jugement d’adoption vient, pourrait-on dire, clore
'ensemble du dispositif pour instituer le lien de filiation. C’est la la spécificité de la filiation
adoptive qui ne peut étre reconnue que dans un prononcé. L’adoption est une
construction. Est-elle en cela différente des autres filiations ? Distinguant les trois axes de
la filiation, biologique, narcissique et instituée, nous en étudierons les interactions ; cela
nous permettra de mieux saisir les enjeux de la filiation adoptive, les dynamiques au
travail chez les parents adoptants et finalement, pour certains d’entre eux, les effets
possibles de I'absence de filiation de corps avec I'enfant attendu.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Deuxiéme partie : L’absence du corps et ses effets possibles dans la filiation adoptive.

Deuxieme partie : L’absence du corps et
ses effets possibles dans la filiation
adoptive.

-Chapitre 1- Les trois dimensions de la filiation.

Sans prétendre bien sdr parvenir a une généralisation dont la validité serait reconnue
quels que soient le lieu et le temps, pouvons-nous donner des éléments qui globalement
détermineraient cette notion de filiation ? Nous dirons d’abord qu’un enfant, garcon ou
fille, est né de la différenciation sexuée de ses géniteurs, que cette fécondation soit
naturelle ou artificielle avec les procréations médicalement assistées #  Pour se
développer et devenir adulte, cet enfant a besoin de parents et plus précisément d'images
parentales ; en termes psychanalytiques, nous parlerons plutét d'imagos maternel et
paternel, c'est-a-dire d’'image inconsciente d’une fonction paternelle et maternelle.
(permettant les identifications et différenciations). Cette fonction parentale, qui inscrit
'enfant dans une filiation, peut prendre des formes différentes selon les cultures et les
structures de la parenté * _Nous savons que les combinaisons logiques possibles entre

2
Cette donnée fondatrice est bien sir mise en cause par le clonage.
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les deux parents et I'enfant sont au nombre de six (matrilinéaire, patrilinéaire, bilinéaire,
. N . . z 84 . .

cognatique, paralléle et croisée) et nous dit F. HERITIER ~ «Toutes les combinaisons

logiquement possibles... ont été explorées et réalisées par les hommes en société ».

Il nous faut donc distinguer trois axes dans la filiation et nous résumons les
différentes dimensions de ces axes dans le tableau suivant.

Tableau 3
nature du lien |qui ? niveau établissement juridique de
psychologique |la preuve
Axe biologique |corporel géniteurs  |réel par tests génétiques
Axe social institutionnel | pére et symbolique par acte de naissance, par
meére reconnaissance et
jugement d’adoption
Axe affectif relationnel parents narcissique par possession d’état

S. LALLEMAND * synthétise les trois conceptions anthropologiques de la parenté et
leur impact sur la représentation de la circulation des enfants :

1°- celles ou les relations «généalogiques (biologiques), affectives et juridiques » sont
panachées. Il y a alors complémentarité entre «la substance » de la parenté et «le code »,
c’est-a-dire entre «consanguinité et systéeme de conduite qui la signifie ». Dans cette
conception, «l'adoption est le produit de la négociation entre plusieurs niveaux de
fonctionnement de la parenté : elle en constitue un compromis ».

2°- les parentés comprises selon une vision marxiste : « les rapports de parentés sont
le produit d'une matiére (sa base biologique) transformée par des déterminations
économiques, juridico-politiques et idéologiques ». Dans cette optique d’'une primauté du
biologique, I'adoption apparait comme «un palliatif a la mise au monde, comme une copie
plus ou moins acceptable effectuée au plus prés du lien naturel ». Transposée dans notre
culture occidentale, cette vision trouve un écho particulier avec la conception de Napoléon
Bonaparte pour qui 'adoption devait «singer la nature ».

3°- enfin, le troisieme camp ou se regroupent ceux pour qui «la parenté par le sang
n'est que le prétexte ténu de liens sociaux a nouer..... la parenté est alors un systéme
symbolique qui non seulement ne coincide pas avec les faits de consanguinité, mais qui
peut méme, a son gré, leur assigner une place ou non ». Dans cette conception, c’est le
systéme symbolique qui détermine la place du biologique. « La mobilité enfantine y
apparait comme lieu d’échanges entre partenaires sociaux, mode de communication
entre individus, forme de don ». Cette classification traditionnelle n’exclut pas cependant,
écrit S. LALLEMAND, d’autres types de parenté combinant ces trois approches. Par

Nous faisons référence aux travaux d’ethnologie qui étudient les différentes structures de la parenté : celles de

C.LEVI-STRAUSS, de S.LALLEMAND, de F. HERITIER notamment.

84
F. HERITIER. L’exercice de la parenté. Paris, Odile Jacob, 1996, p. 54.

5
1 S. LALLEMAND. La circulation des enfants en société traditionnelle.Paris, 'Harmattan, 1993, p. 32 et suiv.
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exemple celles ou la dimension biologique de la filiation est fortement mise en valeur alors
que I'adoption y est pratiquement inexistante.

Ainsi, nous allons opérer un rétrécissement pour nous intéresser au systéme de
filiation occidentale ; comme nous l'avons déja signalé, nous aurons ce méme
rétrécissement qui conduira a@ ne nous pencher que sur notre systéme d’adoption. La
structure du lien de filiation, telle qu’elle est instituée dans un temps et un lieu donnés,
induit le fait de 'adoption. Sans aller plus loin dans I'analyse, puisque ce n’est pas I'objet,
signalons néanmoins que les pratiques en matiére d’adoption ne restent pas a l'intérieur
de leurs frontiéres culturelles mais par I'adoption internationale peuvent étre transférées
dans d’autres cultures ou précisément les constructions généalogiques et donc les liens
adoptifs peuvent étre différents.

Nous développerons dans cette partie une approche théorique du concept de filiation.
Ce détour nous semble nécessaire pour appréhender les articulations des trois axes que
nous avons repérés et surtout pour comprendre leur articulation singuliére dans la filiation
adoptive. De plus, ce détour théorique nous permettra de donner sens a la notion
d’apparentement, a partir du concept de représentation. Précisons chacun de ces axes.

-1.1- La dimension biologique.

Cet axe est défini, in fine, par la loi, c'est-a-dire par la dimension juridique de I'axe social.
Il reste encore néanmoins “le point de butée” d’'une donnée naturelle qui fait qu’'un enfant
nait dun homme et d’'une femme ; cette donnée serait fondatrice de toute différenciation
et de la premiére d’entre elles, celle entre le masculin et le féminin.

-1.1.1- Qui est mére ?

La génitrice est celle qui accouche, c’est-a-dire celle qui a donné la vie a I'enfant *  Une
femme qui a donné un ovule (transmission génétique) a une autre femme pour une
insémination artificielle avec donneur, n’est pas pour autant la mére de I'enfant né de
cette procréation médicalement assistée. Ainsi, ce n’'est pas le capital génétique ou la
technique de procréation (naturelle ou artificielle) qui détermine I'axe biologique entre
I'enfant et la mére mais le fait que cette femme ait porté et accouché de I'enfant. C'est ce
que nous retrouvons dans I'adage latin fondant notre Droit : « mater semper certa est ».
La mere est toujours certaine.

Cette dimension corporelle de la maternité semble devoir étre rappelée également
comme étayage au sentiment maternel. P. DURNING o7 souligne « la construction
progressive du sentiment maternel associant des élaborations fantasmatiques
conscientes et inconscientes a des processus biologiques plus fondamentaux ».

6
Art: 311-14 du Code Civil (CC) : « La filiation est régie par la loi personnelle de la mére au jour de la naissance de I'enfant; si la

mére n’est pas connue, par la loi personnelle de I'enfant ».

87 .
P. DURNING. Education familiale. Acteurs, processus et enjeux. Paris, PUF, 1999, p. 88.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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-1.1.2- Qui est pére ?

« Pater incertus est ». Le pére est (serait ?) toujours incertain ? Est géniteur celui qui a eu
une relation fécondante avec la mére, ou dont le sperme a fécondé la mére. Cette
incertitude de I'axe biologique paternel a conduit, pour structurer la société et garantir la
paix sociale, a instituer juridiquement le pére dans sa dimension biologique : la loi, dans la
filiation Iégitime, dit que le pére de I'enfant est le mari de la mére % Cette présomption de
paternité, qui présuppose la dimension biologique mais ne ['établit pas, peut étre
contestée par le mari ¥ et également par la mére %Il en est de méme pour la filiation en
dehors du mariage : est pére celui qui reconnait I'enfant *"La dimension biologique peut
donc étre absente. Cette reconnaissance pourra étre contestée, soit par la mére, soit par
celui qui se prétend pére et également dans certaines conditions par I'enfant. Les tests
geénétiques établiront la “vérité biologique”. De 92 a 95, le nombre d’actions en recherche
de paternité naturelle intentées devant les tribunaux de grande instance est passé de 474
a 698. Actuellement en France, cette vérité biologique est soumise a décision judiciaire.
En Allemagne, ces analyses sont possibles sans aucun contrdle : tout homme peut se
rendre dans un laboratoire pour faire vérifier s’il est bien le pére de ses enfants. Enfin, il
peut y avoir des actions en recherche de paternité et de maternité %

Que pouvons-nous conclure de cet axe biologique de la filiation ? Disons que I'axe
biologique (et non génétique) de la maternité est fondé sur I'accouchement, celui de la
paternité par la loi. Aujourd’hui, les potentialités médicales (procréations, tests...) tendent
a donner a cet axe biologique (génétique) une place qu’il n’avait pas jusqu’alors dans la
filiation. Si la maternité ne semble pas poser de probleme dans sa reconnaissance, il en
va autrement de la paternité fondée de maniére contradictoire tantot sur les liens du sang
tantét sur le lien social. Cette maniére contradictoire semble avoir pour effet de fragiliser la
filiation de I'enfant qui peut étre amené a en changer au gré des inclinations amoureuses
successives de ses parents % M. LABORDE-BARBANEGRE souligne l'incompatibilité
«entre les deux options qui parcourent alternativement ou conjointement le droit de la
filiation :

D’un c6té il s ‘agit de privilégier, avec la notion d’indisponibilité de I'état, le caractére

d’ordre public de la filiation qui doit fondamentalement échapper aux manipulations
individuelles ;

88
Art 312 du CC : « L’enfant congu pendant le mariage a pour pere le mari »
9
Art: 316 du CC : « Le mari doit former I'action en désaveu .... ».
0
Art: 318 du CC : « .....la mére pourra contester la paternité du mairi........ ».
1 aH . s . . . .
Art: 334- du CC : « La filiation naturelle est Iégalement établie par reconnaissance volontaire ».
92
Art 340 et 341 du CC.

3
A. FINE. Adoptions. Ethnologies des parentés choisies. Paris, Maison des sciences de 'homme, 1998, p.10.
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De l'autre au contraire, c’est une option individualiste qui domine, le droit de la filiation

ne pouvant qu’étre dépendant du principe de liberté individuelle et du libre accord des
. 94

parties.... »

Paradoxalement, au regard de la filiation Iégitime et naturelle, le Droit voit sa fonction
normative diminuer au profit d’'une fonction de gestion des conflits individuels ; seules
seraient inattaquables la filiation adoptive congue comme construction sociale (le
jugement d’adoption pléniére est irrévocable) et la filiation par procréations médicalement
assistées avec donneur comme filiation basée sur le biologique. (Le conjoint, ayant donné
son accord pour un donneur, ne peut contester sa paternité). La référence du droit reste
normative soit quand la filiation est complétement “déconnectée” de sa dimension
biologique ('adoption), soit quand cette filiation “est réduite” a cette dimension biologique.
Retenons que, pour réelle qu’elle soit dans les corps, la dimension biologique de la
filiation doit passer par le Droit pour s’inscrire dans la réalité et y étre reconnue. Ce réel
corporel de la fécondité est fondateur de «la pensée de la différence » %

-1.2- La dimension narcissique : du méme...

Nous tenterons d’approcher la dimension narcissique de la filiation. Nous verrons ensuite
comment ceuvre le narcissisme. Cela nous permettra d’aborder la notion de «relation
d’objet » et de «choix d’objet ». Cette dimension fondamentale sera replacée alors sur la
toile de fond de ce qui humanise, c’est-a-dire le symbolique a partir duquel Jean
GUYOTAT construit la dimension qu’il appelle «instituée » de la filiation. Ainsi,
dorénavant, nous utiliserons le terme de narcissisme pour désigner l'axe “affectif” ; et
celui de symbolique ou institué pour désigner le “social”.

« Par référence au mythe de Narcisse, le narcissisme est 'amour porté a I'image de
soi-méme » % . L’amour au sens psychanalytique peut étre compris comme I'équivalent
des pulsions dont la libido est I'énergie. Selon J. LAPLANCHE et JB. PONTALIS ¥ , «le
narcissisme primaire désigne un état précoce ou I'enfant investit toute sa libido sur
lui-méme », sur son corps pris en tant qu’'objet. Le narcissisme secondaire désigne «un
retournement sur le moi de la libido, retirée de ses investissements objectaux » o y a
donc un mouvement qui soit porte I'amour directement a I'image de soi-méme, soit un
mouvement qui porte cet amour a un objet (qui investit un objet) et qui le fait revenir a
soi-méme. Le narcissisme dirige, donne sens, direction a la vie pulsionnelle, a 'amour de

. . . . , . . . 99
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comme «relation a I'image du semblable », avec deux dimensions a comprendre a ce
terme d'image. Tout d’abord, I'image comme représentation, et «a I'image de » comme
relation au semblable. Nous retrouvons ici le rapport du sujet & son moi, et le rapport du
sujet a 'autre comme image de soi-méme. Cela nous permet d’entrevoir la relation entre
soi et l'autre ; c’est-a-dire a ce que l'autre renvoie au soi comme semblable a lui et
différent de lui. En effet, les désignations latines (alter et alius) de “l'autre “ ouvrent un
espace signifiant. “Alius ” dénomme I'autre parmi plusieurs et par extension implique une
notion de différence entre I'autre et soi-méme. “ Alter * désigne 'autre en parlant de deux
et renvoie a autrui 'autre moi-méme dans sa ressemblance d’alter ego.

Cette acception nous fait approcher le sens que donne J. GUYOTAT au narcissisme

comme «mythe d’'une référence originaire dont tout procéde par redoublement, par
. 100 . . e . , . \

reproduction du double » . Et précisément dans la filiation, I'enjeu véritable est 1a : la
reconnaissance de soi dans l'autre, et la reconnaissance de l'autre comme différent de
soi, comme séparé de soi. Cette relation du méme et du différent implique et conditionne
en méme temps non pas la reproduction du méme mais la reproduction du semblable,
c’est-a-dire ressemblant et différent en méme temps.

-1.2.1- Narcissisme et développement.

L’enfant dans le ventre de sa mére vit dans un bonheur complet, «élationnel » ot

L’enfant et son monde (sa mére) ne sont pas séparés, non seulement ils ne font qu’un,
mais I'enfant est son monde : il est dieu, absolument autonome, tout puissant et immortel,
il est. Ce paradis imaginaire sera ce modéle que I'enfant inconsciemment cherchera a
retrouver, a revivre. Cette période de grossesse est aussi pour la mére veécue,
psychiquement, comme fusionnelle : elle porte un enfant en elle et en méme temps elle
«est » son enfant. L’enfant et elle ne font qu’'un et déja I'enfant prend de la place, bouge,
accéde pourrait-on dire a une réalité ressentie par sa mére comme indépendante
d’elle-méme. Cette mére vit sa grossesse en référence aussi a ce qu'imaginairement elle
a vécu dans la relation symbiotique fcetale avec sa propre mére. Cette relation du corps
de l'enfant au corps de sa meére et du corps de la mére a celui de son enfant est
narcissique en ce qu'elle vient rappeler imaginairement la relation élationnelle.
L’accouchement vient physiquement les séparer. L’enfant nait, c’est-a-dire qu’il n’est plus
comme avant. Son développement est assuré en interaction permanente avec sa mére et
plus généralement I'entourage maternant. Cette interaction narcissique avec «double
feed-back dans le systéme dyadique mére-enfant » " va permettre que se constituent
des modeles de comportement chez le bébé. Ces modeles, s’ils sont réussis, c’est-a-dire
«suffisamment bons » pour chacun, comme dirait DW. WINNICOTT,, deviennent les
préférés et les précurseurs de modéles cognitifs ultérieurs. Ce processus est décrit par J.

100
J. GUYOTAT. Mort, Naissance et Filiation. Paris, Masson, 1980, p. 36.

1
Elationnel: terme de B. GRUNBERGER que O. OZOUX TEFFAINE.définit comme « un état privilégié, un moment d’exaltation

réciproque qui marquerait les premiers instants de la vie psychique de I'enfant au sein de sa mere » (in Adoption tardive. Paris,
Stock, 1987, p. 123).
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D. ANZIEU. Le Moi Peau. Paris, Dunod, 1985, p.54.
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COSNIER. sous le terme d°  «épigenése interactionnelle » "% comme «principe
d’auto-organisation qui dirige le développement de I'embryon puis de I'enfant ».

Acteurs dans cette interaction, se reconnaissant dans leur enfant, se reconnaissant
dans son image, les parents vont confirmer leur enfant dans son état de narcissisme
premier en essayant de Ilui maintenir les conditions du milieu qu’il vient de quitter 104
L’enfant retrouve avec ses parents un semblant de paradis perdu dont il cherchera a
combler le manque. En référence a ce qu’ils ont vécu imaginairement avec leur mére, les
parents retrouvent dans leur enfant une image d’eux-mémes (enfant fait a leur image) et
se trouvent ainsi également confirmés dans leur amour d’eux-mémes. Il y a narcissisme
dans cette relation parents-enfant, dans la confirmation réciproque de I'amour de
soi-méme. Mais ce prolongement de la vie élationnelle est un leurre ; trés rapidement les
frustrations arrivent, I'enfant grandit et se développe a travers différents stades qui lui
permettront de retrouver partiellement une forme d’autarcie (ou il se suffisait a lui-méme),
la reconnaissance de l'autre et la plénitude. Cette plénitude est propre a lui assurer
'amour de lui-méme a l'image de ce qu’il garde inconsciemment et imaginairement
comme rapport a sa vie foetale. L’enfant doit alors passer d’'une sorte de béatitude
compléte (étant lui-méme source de sa satisfaction) a une position ou peu a peu sa
satisfaction viendra de 'extérieur, d’abord de sa mére dont il sera séparé, de ses parents
puis d’ “objets” extérieurs a eux. L'enfant devra réorganiser son économie pulsionnelle
sur un mode narcissique. Ses pulsions, en réponse a un manque, un besoin lui
permettront dans un mouvement narcissique de trouver les réponses satisfaisantes lui
confirmant une bonne image de lui-méme et lui procurant du plaisir.

-1.2.2- Le désir : le rapport au manque et le rapport au plein.

Le désir comme rapport au manque et a l'incomplétude s’inscrit dans la conception
platonicienne du Banquet ; dans cette filiation conceptuelle, s’inscriront le freudisme et le
christianisme.

J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS soulignent d’emblée que le désir dans la doctrine
freudienne est une «des notions trop fondamentales pour pouvoir étre cernée » "% Pour
néanmoins I'approcher, nous reprendrons ce que rapportent LAPLANCHE et PONTALIS
de la conception de J. LACAN 109 . «Le désir nait de I'écart entre le besoin et la demande ;
il est irréductible au besoin, car il n’est pas dans son principe relation a un objet réel,
indépendant du sujet, mais au fantasme ; il est irréductible a la demande, en tant qu'il
cherche a s’imposer sans tenir compte du langage et de I'inconscient de I'autre, et exige
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J.COSNIER. Nouvelles clefs pour la psychologie. Lyon, PUF, 1984, p.150.

Cela est symbolisé par ce que B.GRUNBERGER appelle le « mythe de I'enfant Jésus » qui chaque année vient rappeler que le
monde entier adore I'enfant, est & ses genoux ; I'enfant est dieu; et a Noél les cadeaux offerts et regus rappellent que chacun est
encore un peu enfant. Le Narcissisme. Essai de psychanalyse. Paris, Payot, 1993.
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d’étre reconnu absolument par lui. ». Le désir est, absolument, le rapport au manque de
nature narcissique. Ainsi en est-il du désir d’enfant. Il est ou il n'est pas. Inconscient, il
s’origine dans le ¢a et ne connait donc pas les contraintes du sur-moi. Ce désir d’enfant
est narcissique en ce qu'il est uniquement tourné sur “soi”’, c’est-a-dire sans relation
objectale.

C’est dans cette perspective freudienne que F. IMBERT o7 rappelle I'étymologie du
terme “désir”’ qui vient de «de-sidus, de de-sideratus ». « Sidus, c'est I'astre dont la
plénitude fascine, I'astre image de perfection. Sideratus : étre frappé de paralysie ». Le
de-sideratus s’entend alors comme l'arrachement a la fascination, la séparation du Un
tout narcissique, la perte et le deuil de I'image idéale. Le désir ouvre la perspective du
manque, de l'impossible complétude. Le désir suppose une coupure, une frustration ou
une castration.

G. SEVERIN "* conjuguant précisément freudisme et christianisme compare ce
«manque » a la «case vide du jeu de pousse-pousse ». Ce vide est infiniment présent
puisque infiniment reproduit par le déplacement des cases pleines. Ce déplacement des
cases n'est d’ailleurs possible que par cette case vide grace a laquelle le joueur peut
effectivement jouer, c’est-a-dire construire un ensemble signifiant de chiffres ou de lettres.
C’est le manque qui permet le jeu, qui permet la mise en signification et qui devient alors
'enjeu. C’est le vide qui compte, sans lequel les autres cases, “indéplagables”,
resteraient dans le chaos. La sortie du chaos, du tout narcissique suppose le vide, le
manque. C’est le vide qui permet le sens.

L’autre conception du désir est celle qui le retient au contraire comme plénitude,
comme force créatrice. Le désir n’est plus un manque mais un plein de... «xcomme la
.. . ;. , 109
saisie de notre propre essence qui est désir créateur »

Il nous faudrait donc opérer une rupture avec le sens commun du terme de désir,
généralement employé pour désigner précisément I'inverse de ce qu'il signifierait. Dans
les écrits analytiques cependant, le terme de désir signifie autant la sidération que la
«dé-sidération ». Nous I'emploierons donc avec cette connotation de sidération,
c’est-a-dire toujours attachée a I'imaginaire de la complétude narcissique, mais dont nous
savons qu’elle est déja désidérée, c’est-a-dire en rapport avec le manque. Le désir est
alors référé a la complétude fantasmée du narcissisme, et au manque, au vide, a I'écart
né de l'impossible a le combler. Ce faisant, ce rapport au manque, au réel du manque
suppose d’'une part que ce manque soit réel, fantasmatiquement et d’autre part qu’il
rencontre l'autre, la réalité de I'autre pour tenter illusoirement d’étre comblé. La rencontre
de l'autre se construit dans la relation d’objet.

-1.2.3- La relation d’objet.

107
F. IMBERT. Médiations, institutions et loi dans la classe. Paris, ESF, 1994, p. 19.
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J. RUSS. La pensée éthique contemporaine. Paris, PUF, p. 42. Nous reprendrons cette conception du désir quand nous
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G. SEVERIN. Préface de L’évangile au risque de la psychanalyse de F. DOLTO. Paris, Seuil, 1982, Tome 2, p. 7 et suiv.
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Cette construction de l'objet par l'enfant passe par différentes étapes de son
développement. Nous allons voir ces étapes d’abord dans le passage de I'auto-érotisme a
I'amour d’objet, ensuite en reprenant les différents stades de développement de I'enfant.

Nous avons décrit le narcissisme secondaire comme «un retournement sur le moi de
la libido, retirée de ses investissements objectaux ». Ce narcissisme, conjugué au
premier, va structurer I'économie du sujet de maniére permanente : seront alliés les
. . , . . . . 110
investissements d'objet et les investissements du moi . Ces deux sortes
d’investissements continueront de coexister. Ainsi, le développement de I'enfant va se

. , e 111 o s . .
structurer autour de cette relation d’'objet  , définie xcomme le mode de relation du sujet
112 . L . .
avec son monde » . Cette relation d’'objet «est une notion englobante et typifiante de
I'évolution de la personnalité : elle tend a remplacer la notion de stade qui a une
. . 113 . . .
connotation trop linéaire » . Au contraire, chez le sujet se combinent et alternent
plusieurs relations d’objets distinguées en fonction de la zone érogéne source des

. .. o 114 . .
pulsions sexuelles et donc de plaisir. M. BOUVET distingue trois types essentiels de
relations d’objet :

-La relation d’objet de type oral (les premiers mois de la vie) : premier stade de
développement qui permet a I'enfant I'expérience d’une premiére relation a un objet
extérieur a lui : le sein maternel, ou ce qui le représente. L’enfant «incorpore » I'objet, il le
fait sien. Ce faisant, il n’y a pas encore de relation construite a I'objet comme sujet séparé.

-La relation d’objet de type sadique-anal e (entre 1 et 3 ans) est celle ou I'enfant
peut trouver du plaisir seul, indépendamment de sa meére ; I'enfant «s’installe a son

116 , . y . .. .
compte » . L’enfant retrouve partiellement l'autonomie paradisiaque vécue

10 La théorie de FREUD est celle-la : il y a vase communiquant entre les deux investissements, avec un systeme en U faisant
baisser le niveau de I'un pour faire monter le niveau de I'autre. Pour Freud, 'investissement d’objet fait baisser celui du moi qui en
retour sera re-élevé par l'investissement mis sur le moi par I'objet. Ex : la douleur recentre sur soi I'énergie et diminue la relation
d’objet ; il n’y a pas d’amour ou il y a mal de dent. Inversement, 'amour de 'objet fait oublier le moi : il n’y a pas de douleur ouily a
amour passionnel. Cette théorie est contestée par H. KOHUT. (La rage narcissique in Le Narcissisme, Paris, Sand, 1985, pp.
269-289). Pour lui, les exemples ne montrent qu’une distribution autre de I'investissement d’attention. Au contraire, « I'estime de soi
accrue qui accompagne I'amour d’objet démontre la relation qui existe entre les deux formes d’investissement libidinal » (p. 272).
" Stricto sensu, « la relation objectale » qualifie la relation avec les premiers objets, c’est-a-dire les objets parentaux ; « la relation

d’'objet » celle avec le monde en général.
112
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Sadique-anal : « I'érotisme anal est lié a I'évacuation, la pulsion sadique a la destruction de I'objet » Il y a expulsion, rétention,
maitrise. Le sadisme étant caractérisé par la volonté de « détruire I'objet et de la maintenir en le maitrisant ». (Vocabulaire de la

psychanalyse p. 461).
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B. GRUNBERGER: Op. cité. p. 174.

Copyright MAISTRE Pierre et Université Lumiére - Lyon 2 - 2003.Ce document est protégé 69



L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

117

antérieurement ; I'objet excrémentiel est a la fois une partie de lui-méme (narcissique) et
objet extérieur a lui. Il y a construction d’une relation a I'objet sur le mode du contréle ;
I'enfant prend peu a peu en compte la réalité, y compris par la motricité.

Ces deux types sont qualifiés par M. BOUVET de pré-génitaux.

-La relation d’objet de type génital (a partir de la 3° année) est le stade ou I'enfant va
progressivement faire la distinction entre garcgon et fille. L’'enfant passe d’'un auto-érotisme
a une sexualité reconnaissant la différence des sexes. Ce stade ouvre I'accés a 'amour
geénital entre un homme et une femme, aprés la période de puberté. Ce développement
permettra au sujet de reconnaitre I'autre comme autre sujet, autre sujet ayant également
des désirs, sujet qui peut aussi devenir objet d’'amour (ou de haine) en référence a I'image
de soi-méme. Dans cet amour, 'homme et la femme se confirment aussi mutuellement
leur amour de soi, retrouvant dans leur union la complétude narcissique. Le désir d’enfant
est pour eux continuation de cette complétude, prolongement d’eux-mémes, de leur
amour et de leur union.

Bien sdr, comme nous l'avons souligné quant au narcissisme, ces différentes
relations d’objet ne se succédent pas, mais se chevauchent sans jamais disparaitre, et se
perpétuent tout au long de la vie du sujet. Elles vont permettre la mise en place de la
négociation entre le principe de plaisir et le principe de réalité, c’est-a-dire la satisfaction
du désir dans la réalité. Hors de la toute puissance et de I'absolu narcissique, I'enfant “se
coltine” la réalité qui, en méme temps, impose ses limites et permet au désir de se
réaliser. Et dans cette négociation, le fonctionnement mis en place pendant les différentes
phases de développement, pour satisfaire la pulsion va devenir prévalent et va devenir un
véritable prototype : toutes les activités du sujet peuvent étre imprégnées de significations
orales, anales, et génitales. Les modéles de relation objectale vont se retrouver «comme
signification ou fantasme prévalent au sein de toutes les relations du sujet au monde » "
, avec, pourrait-on dire, dans des formes caricaturées du rapport «sujet-objet », la
prévalence de tel ou tel type de relation.

Une relation d’objet de type narcissique ou «les besoins instinctuels se présentent
globalement avec la violence, le manque de nuance, I'absolu des désirs et des émois
du tout petit enfant » " Cestun peu la loi du tout ou rien. Il y a la volonté de
possession exclusive, de contrble total.

Une relation objectale génitale ou si I'objet reste narcissique, il est cependant mis en
relation avec ses désirs a lui, condition au plaisir du sujet. Ce n’est plus la loi du tout
ou rien, mais plutét celle de la prise en considération de I'objet. Cette relation d’objet,
dans sa plénitude, est plus une limite vers laquelle tout sujet tend sans y parvenir.

Ainsi, dans la relation d’objet, «le sujet essaie d’établir une sorte de compromis entre son
monde intérieur et la réalité extérieure intériorisée de maniére a satisfaire le plus possible
les pulsions en évitant les angoisses qui résulteraient d’'un conflit entre ces pulsions et les

J- LAGHABSHRRHRACHIAHS: Senciidi4®® . » Ce conflit est géré par le moi ; le résultat de ce
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M. BOUVET. Ibidem p.170.
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compromis devant étre en harmonie avec la réalité extérieure. Précisons que la réalité
extérieure est intériorisée sur le modéle propre a chacun par projection. Ce mécanisme
transforme plus ou moins la réalité extérieure en un univers particulier en rapport avec le
type de relation d’objet qu’a construit le sujet.

-1.2.4- De la relation d’objet au choix d’objet.

Le narcissisme n’est donc pas un stade de développement, il est un compagnon qui
permet de réinvestir dans le moi les pulsions, et cela dans les limites de la réalité. Ce
mouvement, cette liaison donne au sujet la confirmation de sa propre valeur dans le plaisir
trouvé a la satisfaction du besoin et dans le sentiment de I'avoir bien mérité. Dans la
relation mére-enfant, il offre a chacun la confirmation de 'amour réciproque comme partie
de soi-méme. Aux parents, il est |a comme leur permettant de retrouver leur image dans
celle de leur enfant. Cette dimension particuliére de la relation d’objet est appelée «choix
d'objet, comme acte d’élire une personne ou un type de personne comme objet
d’amour ». Deux types de choix d’objet sont généralement identifiés 120

Le choix d’objet par étayage (ou objet anaclitique) : I'objet d’'amour est élu sur le
modéle des figures parentales en tant quelles assurent a I'enfant nourriture, soin et
protection » = (en référence aux pulsions sexuelles qui trouvent leur étayage sur
les pulsions d’auto-conservation).

Le choix d’objet narcissique : pour le sujet, I'objet représente sa personne propre
sous tel ou tel aspect. Ainsi, FREUD.distingue selon le type de narcissisme, plusieurs
choix d’objet d’amour, selon ce que I'on est (soi-méme), selon ce que I'on a été, selon
ce que I'on voudrait étre et enfin en référence a la personne qui a été une partie de la
personne propre.

Dans les deux premiers cas (selon ce que I'on est soi-méme et selon ce qu’on a été), «il
s’agit d’'un choix d’objet semblable a la personne propre du sujet, mais il convient de
souligner, d’'une part que ce qui sert de modéle pour le choix est une image ou un idéal et
d’autre part que la ressemblance de I'objet élu au modéle peut étre tout a fait partielle,
réduite a quelques signes privilégiés » '? Parlant du référent «la personne qui a été une
partie de la personne propre », «Freud vise 'amour narcissique que la mére porte a son
enfant qui jadis a été une partie de sa personne propre » ' La rubrique «ce que l'on
voudrait étre » fait référence a l'idéal du moi dont le concept pour Freud «est étroitement

120 N6 Bk Elahoralion RIOKESSYE I8R RPN HBUSH 0L Rer ajonid LEOTVISRLBSARTGING o8

oedipien », qui se construit en référence a linterdit et a lidentification du conflit oedipien. In Un divan pour la famille. Paris,
Centurion, 1983, p. 32. B. GRUNBERGER introduit également cette 3° modalité.
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J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Op ; cité p. 66.
122

J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Ibidem p.65.
123

J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Op. cité. p. 65.

124
J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Ibidem p. 184.
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préciser la signification généralement admise des formations que sont le “Moi idéal”,
lidéal du Moi” et le “Sur-Moi » > . Le Moi idéal est défini comme '° «un idéal de toute
puissance narcissique forgé sur le modéle du narcissisme infantile ». Notons que cette
toute-puissance narcissique vient imaginairement s’opposer a la toute puissance de
lautre. Le sur-moi est héritier du complexe d’Oedipe, il se constitue par lintériorisation
des interdits parentaux et par la socialisation avec ses valeurs, ses codes... Cette
intériorisation permet a I'enfant «en renongant a la satisfaction de ses désirs cedipiens
frappés d’interdit, de transformer son investissement sur les parents en identification aux
parents » "#"L'idéal du Moi est défini comme «instance de la personnalité résultant de la
convergence du narcissisme et de lidentification aux parents, a leurs idéaux et aux
idéaux collectifs » "° . Nous retrouvons dans I'idéal du Moi la dimension narcissique du
Moi idéal avec ses tentatives de récupération de la toute puissance perdue. Le sur-moi
tend, lui, a promouvoir la réalité. Et c’est a cet idéal du moi que le Moi va se mesurer pour
apprécier son estime de soi. « Ce qu’il (le sujet) projette devant lui comme son idéal est le
substitut du narcissisme perdu de son enfance ; en ce temps-Ia, il était lui-méme son
propre idéal. » ' Nous retrouvons cet aspect du narcissisme dans I'écrit de Freud
quand il parle de 'amour des parents pour leur enfant : « Le point le plus épineux du
systéme narcissique, cette immortalité du Moi que la réalité bat en bréche, a retrouvé un
lieu sOr en se réfugiant chez I'enfant. L'amour des parents, si touchant et au fond, si
enfantin, n’est rien d’autre que leur narcissisme qui vient de renaitre et qui, malgré sa
métamorphose en amour d’objet, manifeste a ne pas s’y tromper son ancienne nature »
130 .Y sont mélés le narcissisme primaire (auquel se rattache le Moi Idéal) et 'amour
d’objet. Nous pouvons supposer des intensités différentes de chaque palier en fonction
des parents, des enfants, de I'environnement... C'est cette méme dimension qui est
pointée par P. BOURDIER: « Le probléme est ici posé de la signification de I'enfant pour
ses géniteurs, son rble dans leur économie. Il est I'objet d’'un double investissement
libidinal, objectal et narcissique. Le premier est sans réserve ni garantie, mouvement de
dépossession, amour pur ; lautre est un véritable pari, placement sur ['avenir,
proportionnel a la mégalomanie " résiduelle de I'adulte » '

125
J. CHASSEGUET-SMIRGUEL précise: « Quand Freud introduit le Sur-Moi dans la seconde topique, on sait qu’il le confond

avec l'idéal du Moi » in Le narcissisme. Op. cité, p. 172.

126
J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Ibidem, p.255.

127
J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Ibidem, p. 472.

128
J. LAPLANCHE et JB.PONTALIS. Ibidem, p.184.

9
S. FREUD. Pour introduire le narcissisme pp. 29-51 in Le Narcissisme. Op. cité.

130
S. FREUD. Ibidem p.43.

1
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Mégalomanie liée au narcissisme primaire.

2
P. BOURDIER. Blessure narcissique et castration. pp. 125-145 ; in Le narcissisme. Op. cité.
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Ainsi, c’est une véritable conjugaison des investissements qui s’opére chez les
parents dans leur amour a I'enfant, entre narcissisme et relation objectale, et donc plus
précisément entre narcissisme et choix d’objet. B. GRUNBERGER définit I'état de
maturité ggmme «l'objectalisation du narcissisme ou la narcissisation de la relation
d’objet » .

-1.3- La vie instituée.... au différent.

13

13

Afin de mieux cerner le concept de narcissisme, nous avons da I'isoler des éléments qu'il
relie, auxquels il donne sens et direction. Ainsi en est-il des pulsions sexuelles qui
progressivement vont s’investir d’abord dans une relation a soi, puis dans une relation
d’objet, et enfin dans un choix d’objet en la personne aimée. Or, comme le souligne G.
ROSOLATO '™ , que les pulsions sexuelles trouvent leur objet «ne distingue pas I'enfant
de l'animal » ; les animaux satisfont également leurs pulsions sexuelles avec un autre
animal. Ce qui va différencier ’'Homme de 'animal est la prohibition de I'inceste et surtout
son institutionnalisation, comme interdit, comme «orientation du désir dans le sens d’'un
pacte » % Le terme «prohibition » renvoie a une «interdiction lIégale absolue », ce qui ne
recouvre pas la totalité de linterdit. Nous prendrons cependant, par convention, pour
équivalents, les termes interdiction et prohibition puisqu’ils sont utilisés de maniére un peu
indifférenciée. Par contre, nous ferons la distinction entre I'interdiction qui renvoie a une
injonction venant de I'extérieur de soi et donc a linstitution (nous pourrions dire
“hétéronome”) et linterdit qui connote cette injonction comme déja intériorisée par soi
("autonome”). Cette distinction semble plus appropriée pour rendre compte et
comprendre I'absence d’interdiction, codifiée juridiquement, de l'inceste entre personnes
majeures dans le droit positif francgais, qu’il soit civil ou pénal. L’interdit de cet inceste ne
peut prendre que des formes instituées. Nous y reviendrons.

Reprenons les différentes approches, analytique, anthropologique et éthologique.
Freud expose, dans Totem et Tabou, 136 une sorte de mise en scéne de l'interdit de
linceste. Dans la horde primitive, le pére s’arroge I'exclusivité du droit sexuel sur les
femmes de la tribu, obligeant les jeunes males d’'une part a la soumission et d’autre part a
'abstinence ; les fils tuent le totem, ancétre mythique du clan et le dévorent. Mais, ces fils,
culpabilisés, s'interdisent d’avoir des rapports sexuels avec «les femmes qu’ils ont
libérées du pére ». L'interdiction édictée par le pére devient interdit, auto-interdiction.
Nous savons que cette mise en scéne de la construction de l'interdit a été ramenée a sa
dimension imaginaire ; elle permet néanmoins de mettre en lumiére la condition du «vivre
ensemble » : linterdit de I'inceste permet aux pulsions sexuelles de se diriger vers des
investissements ou la violence primitive serait canalisée dans un sens non mortifére ; cet

3
B. GRUNBERGER. Le Narcissisme. Essai de psychanalyse.Op. cité. p.112.

4
G. ROSOLATO. Essai sur le symbolique. Paris, Gallimard, 1969, p. 17.

135
G. ROSOLATO. Ibidem p. 17.

136
S. FREUD. Totem et Tabou. Paris, Payot, 1979, p. 164 — 165.
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interdit est donc la condition de toute vie organisée socialement.

C. LEVI-STRAUSS développe une thése semblable mais qui se dit dans son
interface. A linterdiction de rapports sexuels énoncée par FREUD il oppose
I'obligationd’échanges, échanges obligatoires pour satisfaire aux besoins considérés
comme premiers, alimentaires et sexuels. L’interdit de I'inceste impose et permet alors
'exogamie comme termes des échanges ; la femme est objet d’échange, mais
précisément est échangé ce qui a le plus de valeur " Pour le courant structuraliste, cet
interdit conditionne le passage de la nature a la culture 198 , conditionne aussi la survie
des «familles biologiques isolées et juxtaposées comme des unités closes, se perpétuant
elles-mémes, submergées par leurs peurs, leurs haines et leurs ignorances » 139 , et
structure les relations entre les groupes sociaux qui doivent échanger plutét que de se
faire la guerre.

Dans une perspective également anthropologique, F. HERITIER 140 distingue deux
formes sociales de conception de I'inceste : « non plus seulement comme rapport sexuel
entre consanguins, mais comme rapport entre consanguins proches de méme sexe,
congus comme identiques qui partagent un méme partenaire sexuel, ou qui ont des
partenaires congus également comme identiques : un homme épouse deux sceurs, deux
freres épousent deux sceurs ». Cet exemple dit deux choses : d’une part, la notion de
consanguinité est d’abord une notion construite, référée a l'institution et non au biologique
141 ; et d’autre part, le rapport a I'identique et au différent comme catégories organisant la
vie sociale est fondamental, au-dela bien sir de la seule dimension biologique. Ces
catégories sont des constructions sociales ouvrant la voie a une représentation du
monde.

Dans I'étude des différentes civilisations, vient faire exception le systéme de filiation
et d’alliance des pharaons dans I'Egypte ancienne : les pharaons étaient considérés (se
considéraient) comme des dieux et donc ne se soumettaient pas aux lois des humains.

. s . N 142 . . .
Ainsi, a une forme d’universalisation freudienne de cet interdit comme structurant

137
Nous avons vu précédemment que les enfants étaient également de « précieux objets d’échange ».

138
Nous laissons volontairement de coté le débat « nature-culture » ; nous savons cependant que la nature est, en partie,

également historiquement construite, c’est-a-dire culturelle.
139

C. LEVI-STRAUSS. Le regard éloigné. Paris, Plon, 1985 , p.47.
140

F. HERITIER. L’exercice de la parenté . Paris, Seuil, 1981, p.170.

Comme le rappelle F. HERITIER, ce n’est que depuis 1975 qu’un homme peut épouser, selon le droit civil, 'épouse divorcée de

son frére, et symétriquement pour une femme.

142

Il nous faut remarquer que la théorie de FREUD est aujourd’hui de plus en plus contestée. En effet, mis a part I'observation du
petit Hans, les travaux de FREUD sur I'enfant ne résultent pas d’observation d’enfants mais de son introspection et de son
interprétation des propos tenus par ses patients adultes. Ainsi, M. T. ERIKSON propose I'hypothése du « lien familial » selon

laquelle le fait d’étre élevé ensemble conduit a la fois a I'établissement d’un sentiment familial fort et a I'évitement de l'inceste.
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la vie psychique de chacun, s’ajoute une forme d’universalisation de ce méme interdit
comme conditionnant et structurant toute vie sociale humaine. Humaine et animale ? Pour
répondre a cette question, il nous faut aller voir du cété de I'éthologie qui en étudiant les
comportements animaux tente d’en trouver des applications (explications des) aux
comportements humains. Ainsi, B. CYRULNIK étudie l'interdit de l'inceste ' et le situe
aux frontiéres de la nature et de la culture. Certains animaux ont des conduites
d’évitement et méme de véritables stratégies d’évitement de ce que nous qualifierions
dans notre langage «comportements incestueux ». Ces recherches permettent-elles de
ramener I'interdit de l'inceste a une donnée naturelle, inscrite dans le capital génétique ou
héritée de I'espéce animale et donc donnée de la méme maniére a I'espéce humaine ?
Sans ignorer les travaux de B. CYRULNIK pour qui «il existe chez tout étre vivant un
ensemble de forces endocriniennes comportementales et éco-sociales conduisant a
limiter les rencontres qui dans un monde humain seraient nommeées incestueuses » 144 il
nous faut faire la distinction entre I'espéce et le genre humain : le genre humain est
I'espéce instituée. Cela nous permet de reprendre la distinction que nous avons faite entre
interdiction et interdit. Si I'interdit de I'inceste ne fait pas, en soi, 'objet d’'une interdiction
par le Code pénal, ce n'est pas, de notre point de vue, parce qu'il serait inscrit de toute
évidence dans notre nature ou espéce humaine, mais bien parce qu’il ne peut étre que
I'interdit intériorisé par chacun, qu’il ne peut étre que inter-dit dans le texte et ne devenir
interdiction que dans sa forme instituée. La forme instituée de linterdit de l'inceste est
impossibilité pour deux personnes interdites de mariage d’étre pére et mére d’'un méme
enfant ; c’est-a-dire que I'interdiction d’alliance fait barrage a I'établissement de la filiation ;
la filiation est un montage institutionnel.

Reprenant I'approche psychanalytique, nous comprenons les processus psychiques
permettant I'intégration de linterdit de l'inceste a partir d’'une dialectique qui articule le
conflit cedipien, centre de gravité du systéme psychique. et le complexe de castration.
Avec le phénoméne cedipien, nous passons d’une relation duelle, immédiate, spéculaire
(et donc narcissique) a une relation symbolique.

-1.3.1- Du narcissisme au symbolique 19

Sans cette séparation d’avec son image, I'enfant resterait au niveau de la vie animale, il
serait privé du terrain symbolique qui seul humanise. Ainsi, les mouvements que nous
avons décrits comme narcissiques continueront a étre en ceuvre tout au long de la vie du
sujet, mais ils se conjugueront aux identifications elles-mémes liees a I'Oedipe. Ces
identifications inconscientes, creuset du désir humain, seront introduites elles-mémes
dans l'ordre de la différenciation (hors du magma et du chaos narcissique) par la parole
«qui institue la vie a travers la normativité juridique » 140

143
Boris CYRULNIK. De l'inceste. Paris, O . Jacob, 1994, p.44.

144
B. CYRULNIK . Ibidem.
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Nous ferons la distinction classique entre « la » symbolique qui entre dans le champ des représentations, et « le »

symbolique qui est une fonction.
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Nous avons vu que meére et enfant vivent la période pré-natale et post-natale dans
une relation fusionnelle. L’enfant est objet du désir de sa mére, il est «désir du désir de sa
meére et s’identifie a 'objet de ce désir : le phallus ». C’est le narcissisme primaire. lls
seront séparés par un tiers, fonction du pére qui intervient comme interdisant cette union
duelle, comme auteur de la loi disant cette interdiction. Par sa fonction symbolique, le
pére fad prive I'enfant de I'objet de son désir et prive également la mére de son désir d’étre
encore son enfant. Cela se traduit pour I'enfant par : « Tu ne coucheras pas avec ta
meére » et pour la mére par «tu ne ré-introduiras pas ton produit » 148 , c’est-a-dire «tu ne
seras plus ton enfant ». De la relation duelle nait une triade. Comme le dit en substance
P. LEGENDRE: pour qu’il y ait deux, il faut un troisieme.

Cette séparation de la mére et de I'enfant par l'interdiction faite par le pére ou par la
fonction de pére permet une dynamique psychique chez I'enfant. En renongant a la toute
puissance (narcissique) de son désir d’étre tout (le phallus) pour sa mére, et en acceptant
la loi qui interdit cette union (qui interdit la réalisation de ce désir), I'enfant le repousse
(refoule) dans son inconscient qui ainsi se constitue " Il accede par ce renoncement au
symbolique. Ce renoncement lui ouvre l'accés au langage par un processus de
déplacement de son désir. La symbolisation apparait alors en lien avec I'interdit. En cela
le langage véhicule l'interdit et le structure par exemple en différenciant le masculin du
féminin, différence faisant écho ou reflet a la différence des sexes. Mais cette différence
du langage est alors, non pas différence des sexes mais différence des genres.

Ainsi, 'approche analytique, que nous avons développée, nous parait devoir étre
complétée par une approche anthropologique offrant un décalage de point de vue. La
différence fondatrice, nous I'avons vue, est pour F. HERITIER non pas celle des sexes,
mais celle attachée a la «fécondité » ' . « La, dit-elle, est peut étre dans cette différence
le ressort fondamental de tout le travail symbolique greffé aux origines sur le rapport des
sexes » ' . En effet, si le corps, ce qui fait que nous sommes au monde, est bien la
matiere premiére du symbolique dans sa forme donnée, il a aussi a étre institué pour étre

146
P. LEGENDRE. L’inestimable objet de la transmission Paris, Fayard, 1985, p.350.

! F. IMBERT. Meédiations, Institutions et loi dans la classeParis, ESF, 1994, p.16. « Le pére réel coincide avec le pére biologique
qui peut se réduire a quelques spermatozoides dans une éprouvette... Le pére imaginaire apparait a travers ses narrations, ses
principes éducatifs, les jeux auxquels il participe ou pas, la tendresse qu’il donne ou qu'il refuse... Le Pére Noél et le Pére fouettard
en présentifient 'ambivalente fonction.... Le pére symbolique n’a, lui, aucune représentation, tout juste une fonction opératoire dans
la structuration du sujet, au point que sa présence active peut se traduire dans I'inconscience la plus totale de son existence comme

opérateur, comme séparateur... ».
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A. LEMAIRE. Op. cité. p. 141.

9
J. BERGERET. La violence fondamentale. Paris, Dunod, 1984. L’auteur fait I'hnypothése d’un inconscient primaire constitué de

“phantasmes originaires” liés aux forces vitales pour la vie.
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151
F. HERITIER. Ibidem p. 235.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



Deuxiéme partie : L’absence du corps et ses effets possibles dans la filiation adoptive.

reconnu comme étant masculin ou féminin ; le sexe devient genre. Le genre, sexe
institué, ne correspond plus au corps donné, il devient le sexe construit. Nous savons que
les interdits, en anthropologie, se construisent sur cette différence des genres.

L’interdit imposé par la loi dont le respect permet I'accés au symbolique ouvre a
I'enfant également le champ des identifications a ses parents. Par-la, 'enfant parviendra a
faire la distinction entre les deux sexes, reconnaissant ainsi un autre sexe que le sien.
Mais pour que cette identification puisse s’opérer, «il faut que deux ordres de différences
s’imposent : la différence des sexes, moyennant quoi le sexe propre s’affirme toujours en
fonction du sexe opposé, mais aussi la différence des générations, grace a quoi le parent
du méme sexe peut servir de modéle » 2 Ainsi, la prohibition de I'inceste assure aussi
la différence des générations. G. ROSOLATO présente la thése selon laquelle le
fantasme de meurtre du pére %% soutient le passage du triangle cedipien, du cercle fermé
cedipien a la linéarité indéfinie des générations 3 partir de la mise en place de trois
générations dhommes ou s’insere le sujet » 1 Ainsi, symboliquement, se trouvent
indissolublement liés linterdit de l'inceste, le complexe cedipien et la construction
généalogique. La filiation se construit et s’inscrit dans 'ordre symbolique.

Nous retrouvons linscription de la filiation dans I'ordre symbolique dans ce que Jean
GUYOTAT nomme la «filiation instituée » "> . II distingue la filiation langagiére et non
langagiére.

-1.3.2- Langage, symbolique et symbolisme.

Qu’est ce que le langage ? Nous le comprenons comme relatif non seulement a la langue,
mais également a la parole «partie purement individuelle du langage, acte individuel de
sélection et d’actualisation grace auquel le sujet parlant peut utiliser le code de la langue
en vue d’exprimer sa pensée personnelle » 7 Mais, pour autant que soit personnelle
cette pensée, cette maniére de I'exprimer, le code de la langue devra passer par la

152
G. ROSOLATO. Op. cité. p. 18.

153

Meurtre du pere: fantasme ou se joue I'agressivité de I'enfant a I'endroit de son pére pour I'avoir séparé de sa mere, et lui avoir
fait subir I'affrontement de la castration (c’est-a-dire ne plus étre le phallus de sa mere, condition pour avoir un phallus comme son
pére). La fille doit aussi abandonner I'espoir, le désir d’'avoir comme sa meére un enfant de son peére. La castration chez la fille est

cet interdit assuré par le pere d’avoir de lui un enfant.

154

La thése de G. ROSOLATO peut schématiquement étre résumée ainsi (pp. 65-66): il y a passage du Pére Tué en Péere Mort. «
Le fondement symbolique du dépassement oedipien et du sens de la patrilinéarité » se trouve dans le mouvement qui séparera (et
fera passer de 'un a l'autre) le Pére Tué (le meurtre du Pére Idéal) du Pére Mort (celui qui « prend la mort sur lui », c’est-a-dire le

grand-pére). « Aux souhaits de mort, répond la mort sur la descendance » .
155 )
G. ROSOLATO. Ibidem p. 60.
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J. GUYOTAT. Etudes cliniques d’anthropologie psychiatrique. Paris, Masso, 1980.
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signification.

La signification est une représentation comprise dans un rapport signifiant-signifié 198
ou le signe linguistique n’indique finalement qu’une distinction et une séparation. « Leurs
plus exactes caractéristiques (aux signes linguistiques) est d’étre ce que les autres ne
sont pas » "% En effet, le rapport de signification (rapport du signe et de son référent)
précise d’abord ce qu’il n’est pas : le signifié “table” ne dit rien de ce qu’est une table,
mais dit simplement que ce n’est ni une chaise, ni un lit. « Faisceau indéfini de renvois
interminables a autre chose.... Ce quelque chose pour autre chose » 100 , la signification,
comme représentation linguistique, est elle-méme construite et instituée, comme un code
nécessaire a I'échange. La signification est alors unique ; elle est 'unique sens du signe,
le sens unique du signe, car en soi, le signe «unit non une chose et un nom, mais un
concept et une image acoustique » " La signification est une institution ; elle est
«immotivée... nécessaire et non arbitraire » > et cette institutionnalisation de la
signification (langage, symboles, normes, valeurs) est un des chemins pour sortir de la
toute puissance. Alors, nous comprenons que l'accés au symbolique 109 passe par la
signification ; cette «mise en signification » des pensées, des émotions, des sentiments,
des désirs, est symbolisation, dans les deux sens du terme :

Symbolisation dans la construction d’'une représentation (signe, code, rapport
signifiant-signifié) en signification instituée ;

Symbolisation dans la fonction de distinction et de séparation de cette signification.

La signification, étant 'unique sens du signe, inscrit le sujet qui I'emploie dans un code et
donc dans un ordre symbolique transporté par le langage hal Ainsi, par la nomination,
parole qui nomme I'enfant, I' infans (celui qui ne parle pas) est inscrit dans la filiation
langagiére ; cette inscription ouvre I'accés au symbolique, elle en est aussi I'instrument et
lintermédiaire '*> . La filiation non-langagiére reléverait du “symbolisme social”,

Le signifiant est le support matériel du discours (la lettre, le son, le mot); le signifié étant ce dont on est en train de parler,

c’est-a-dire I'objet, I'expérience...
159
F. SAUSSURE (DE) : Cours de linguistique générale in Dictionnaire des Sciences du langage, Paris, Seuil, 1972, p. 317.
160
C. CASTORIADIS. L’institution imaginaire de la société. Paris, Seuil, 1975, p. 290 et suiv.
161
F. SAUSSURE (DE). Ibidem.
162
C. CASTORIADIS: Ibidem, p. 359 et suiv.

Nous faisons volontairement ici 'économie des autres modes de symbolisation que sont les expressions (artistiques...) sous

leurs différentes formes.

164
Nous reprendrons cela dans notre 5° partie quand nous étudierons les différentes significations du sens.

165
G. ROSOLATO. Op. cité, p. 75. « Le nom est la piéce de transmission du systeme. Le nom propre se confond avec la

permanence de la loi et relie cette loi a la lignée »
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c’est-a-dire de «tout ce qui fait qu’'un enfant est désigné par le groupe comme étant en
relation de filiation avec tel pére ou mére » 1% Cette dimension non-langagiére se
retrouve dans les institutions, surtout juridiques qui définissent les régles d’appartenance
de X par rapport a Y. Ce sont aussi les usages, les lois, les rites, les mythes, les tabous
qui organisent et transportent en eux l'interdit de l'inceste et la linéarité des générations. (
a travers l'organisation des transmissions de noms, de biens...). Ce concept de filiation
avec sa dimension instituée nous permet de reprendre celui de représentation : pour
nous, la représentation de I'enfant est la «re-présentation » du désir dont I'objet est
'enfant ; ce désir d’enfant est Tout et Manque. Dans sa re-présentation langagiére,
verbale, écrite... il se dit, s’institue en signification, se symbolise.

-1.3.3- La représentation de I’enfant comme inscription dans I’ordre
symbolique.

Qu’est-ce qu’un symbole ? C’est une fonction qui sépare et relie en méme temps. Qui
sépare ce qui était fusion, symbiose, qui opére des distinctions. Et qui relie des sujets
dans un pacte . C’est ce qui représente aussi, c'est-a-dire qui présente a nouveau et
autrement I'absent (réel ou imaginaire). Nous avons vu précédemment que, image (signe)
et symbole, la représentation peut étre langage, elle peut étre signes qui comme le recto
verso d’'une feuille sont compris dans un rapport signifiant-signifi€¢. Ce rapport de
signification passe par un code qui lui-méme fait référence a d’autres rapports de
signification : ce code conventionnel, culturel permet dans une société donnée la
communication et 'échange. Il y a échange symbolique avec des mots qui construisent la
réalitt en méme temps qu’ils la nomment 7 Pour qu’il puisse y avoir cet échange
symbolique, il faut au minimum qu’il y ait reconnaissance commune d’une ressemblance
entre la représentation et son référent. Mais cette reconnaissance implique ipso facto
celle de ladissemblance, dissemblance entre le référent et sa représentation. Ainsi, quand
le sujet parle de quelque chose, il s’insinue un “écart” entre ce dont il parle (le référent) et
ce qu’il en dit (représentation) 108

Reprenant le mythe de Narcisse, P. LEGENDRE rappelle que la représentation
permet la reconnaissance de l'autre, en ce qu’elle fait entrer dans le principe de la
division. Pour lui, Narcisse meurt de ne s’étre pas reconnu dans son image, c’est-a-dire
qu’il a cru, dans son image, aimer un autre que lui-méme. Comprenons une autre
dimension du narcissisme. Narcisse n’a pas reconnu le role, la fonction de I'image (de la
représentation) qui ne peut se confondre avec son référent. Ce “trop d’enlacement”, ce
trop peu de distance de Narcisse a son image méne a la mort (narcissique), et a la
non-reconnaissance de I'autre. Narcisse reste sourd aux appels de la nymphe Echo. Il a

66
J. GUYOTAT. Mort, Naissance et Filiation. Paris, Masson, 1980, p. 89.

Par exemple: les termes “bois, forét, taillis, bosquet” renvoient a des représentations différentes de « quelque chose qui

existe », représentations permettant a peu pres de se mettre d’accord sur la signification de ce dont on est en train de parler.

Il peut s’insinuer également un écart entre le méme signifiant utilisé par 2 personnes et les signifiés auxquels ces personnes

font référence.
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confondu le référent et sa représentation et a pris cette représentation pour un autre que
lui dont il est tombé amoureux.

Qu’aurait-il fallu pour que Narcisse reconnaisse I'eau, ou son image est représentée,
comme un miroir, c'est-a-dire dans un rapport spéculaire ? Que l'autre, un troisieéme, lui
dise que cette image représentait son corps ; la condition de sa propre reconnaissance
dans I'image spéculaire, c’est le regard de l'autre. Cette reconnaissance du méme dans le
miroir, dans un second temps, ouvre la voie a la reconnaissance de la différence : I'image
ne dit pas tout de son référent "% Cette reconnaissance du méme, qui aurait peut-étre
permis a Narcisse d’étre attentif aux appels de Echo, est condition de la distanciation, de
la reconnaissance de soi autre que I'image.

La représentation permet alors d'opérer la séparation d'avec les sentiments
inconscients narcissiques (toute puissance et fantasme du méme). Elle permet de passer
du méme (narcissique) au semblable ; elle permet de passer du clone a l'autre. Instituant
cet écart, la représentation équivaut a une perte qu’elle rappelle et aide a supporter. Pour
que I'enfant puisse se séparer de sa mére, il faut qu'il puisse intérioriser son absence 17
ce sera d’abord la bobine, c’est-a-dire une représentation objectivée puis le langage
comme représentation purement symbolique. Cette représentation va permettre a I'enfant
de se séparer de sa mére (de sortir de la fusion narcissique), et donc d’en perdre une

partie (perte nécessaire a sa structuration subjective) pour la retrouver autrement,
symboliquement.

-Chapitre -2- Les dimensions narcissique et instituée
dans la filiation adoptive.

Nous avons défini les outils conceptuels qui doivent nous permettre de comprendre ce qui
est en jeu dans la filiation adoptive, dans ce qu’elle a de spécifique. Nous allons donc
reprendre les deux dimensions, narcissique et instituée, et voir comment elles se
conjuguent dans I'adoption, en I'absence de la dimension biologique, en I'absence de
corps.

-2.1- La blessure narcissique et ses effets sur les représentations.

® J. ROBIN. Malaise dans la civilisation ou les défaillances de I'organisme. In Les représentations dans les institutions sociales et
meédico-sociales. Lyon, SCOPEDIT, 2000, p. 64. « A partir du moment ou, d’abord, I'enfant s’est identifié a 'image qu’il a rencontrée
dans le miroir.... et ou ensuite il a eu confirmation par I'Autre que cette image était bien son image, alors, et seulement alors,
I'enfant va pouvoir se séparer de cette image, en sachant que cette image est une image de son corps, mais que lui ne se résume

pas a cette image ».

70
Il est fait référence ici a 'exemple freudien de I'enfant jouant a faire disparaitre une bobine et pronongant les interjections “parti!

Lal”
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Le désir du couple de se prolonger, de donner corps a son amour se trouve étre
impossible a réaliser, a rendre réel, soit "pas du tout” dans les situations de stérilité soit
“pas” dans les situations d’infécondité. Il y a en tout cas empéchement a réaliser un désir,
et donc frustration. Cela signifie pour le couple une blessure narcissique dans ce que
cette stérilité ou infécondité renvoie a chacun comme image de soi-méme. Cette
confrontation a la réalité sera vécue également sur la toile de fond narcissique renvoyant
chacun a sa propre relation fantasmatique maternelle et a la problématique de ses
identifications.

- 2.1.1- La blessure du lien narcissique primaire.

Nous avons vu que mére et enfant vivent la période de grossesse comme élationnelle.
L’'un est partie de l'autre et réciproquement ; I'un est limage de lautre. C'est la
complétude narcissique qui porte en elle-méme des sentiments de toute-puissance,
d’autonomie et d'immortalité. Cette complétude restera ce modéle imaginaire que I'enfant
tentera de restaurer et de retrouver. Toute atteinte a ces sentiments est une blessure
narcissique, dans I'impossibilité de procréation. L’impossible dit 'absence de pouvoir. La
toute-puissance est atteinte par I'impossibilité a avoir un enfant ; I'autonomie est restreinte
par la nécessité de demander un enfant a un tiers; enfin 'immortalité trouve sa limite dans
la rupture de la généalogie.

Dans I'étude des 194 dossiers ' des couples ayant un agrément-adoption, nous
avons repéré trois motifs de projet d’adoption, a partir des écrits des postulants et des
comptes-rendus sociaux et psychologiques. Ainsi, pour 77% de ces dossiers,
limpossibilité ou difficulté pour le couple a avoir «naturellement » un enfant vient fonder
son projet d’adoption.

. PR . . 172
Les 26 entretiens réalisés donnent les proportions suivantes

6 déclarent une stérilité.
16 une infécondité.
4 disent vouloir adopter pour d’autres raisons.

Pour 77 % des adoptants dont les dossiers ont été étudiés, et pour 80% des demandeurs
rencontrés en entretiens, il y a |a & opérer un véritable renoncement 3 . A contrario, les
autres couples ou personnes, projetant une adoption pour d’autres motifs, ne seraient pas
dans cette dynamique.

171
Annexe n° 4. p. 22. « Etude sur agrément adoption ».

172
Annexe n° 11. p. 394 : « Entretiens : lecture des données ».

Nous parlerons d’infécondité primaire ou secondaire d’'un couple quand médicalement aucun diagnostic de stérilité n’a été posé
pour I'un ou lautre des conjoints. La stérilité, diagnostiquée médicalement depuis au moins cing ans, rend impossible toute
procréation ; elle a pu motiver des procréations médicalement assistées avec donneur ; enfin les motifs autres regroupent les
situations de grossesse a risque, les motifs de projet énoncés comme en lien avec I'age des postulants, les motivations

humanitaires et la volonté affirmée d’adopter un enfant de sexe déterminé.
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Pour les couples inféconds :

[l apparait cependant qu’une distinction soit nécessaire a construire dans la catégorie des

couples inféconds. Certains semblent avoir accepté assez sereinement cette impossibilité
. L. 174, . - e

ou interdiction : d’autres la vivent comme une véritable stérilité.

Monsieur et Madame LAURENT " n'ont pas d’explication sur I'infécondité de leur
couple «c’est le point d’'interrogation ». lls ont suivi un parcours médicalisé ; plusieurs FIV
ont été tentées. Ce suivi médical est qualifié de «assez difficile... trés dur a vivre....
Quelque chose d’horrible ».

« Question : comment avez-vous vécu cette impossibilité a concevoir vous-mémes
un enfant ?- Madame : et bien, ce n’est pas évident.

Monsieur : ¢a dépend pour qui, plus mal pour mon épouse que pour moi-méme, elle a
eu un moment de dépression qui était peut-étre lié a ¢a » Et le couple parle du
renoncement que constitue pour eux le fait de parler de I'adoption, renoncement non
encore complétement effectué.

« Monsieur : on a remis en route la FIV... c’est I'espoir d’avoir un enfant, le fait de
tomber enceinte, de faire une fausse couche, et bien, I'espoir est toujours la... ».

« Madame : on nous avait dit que les couples qui ont un probleme de stérilité.... ».
Ecoutons Monsieur et Madame GUILLOT '™ ; ils ne savent pas pourquoi ils sont
inféconds. « lls ne donnent pas d’explication et on a tout essayé » explique Madame. Le

couple dit sa difficulté a parler de leur projet d’adoption avec leurs familles. « Oui, dit
Madame, parce que la famille, ils ont peur de remuer le couteau dans la plaie »

Question : et s’ils vous en parlaient, ¢ca remuerait le couteau dans la plaie ?

Monsieur : non, je ne pense pas.

Madame : quand méme si

Question : et ¢a I'a remué jusqu’a quand ?

Madame : et bien moi, méme quand je vois une femme enceinte maintenant, ca me...
Question : ¢a vous fait quelque chose ?

Madame : oh oui !

Question : moins chez vous ?

Monsieur : moi, ce n’est pas pareil ; elle c’est un manque de maternité ; mais il faut
faire avec.

Si I'impossibilité renvoie au narcissisme ; l'interdiction renvoie a l'institution et donc au symbolique, au tiers. Nous reprendrons

cela ultérieurement.
175
E. 9, p. 163.

176
E 10, p. 176.
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Finalement, le couple prendra en considération linterdiction médicale d’'une quatriéme
FIV : « Le gynécologue me l'avait vivement déconseillée », dit Madame. « a la premiére
FIV ? jai fini avec une pleurésie et quinze jours a I'hopital... et la troisiéme ; jai refait un
début de pleurésie ». Monsieur conclut : « Il ne faut pas tenter le diable ».

Monsieur et Madame CHAPUIS " ont également suivi un protocole médical d’aide a
la procréation, «ils (les traitements médicaux) étaient assez durs a supporter,
physiquement pour moi, dit Madame, et psychologiquement pour les deux ».

Monsieur : c’est un probléme venant de moi, le sperme n’est pas bon
Question : et vous 'avez vécu comment ?
Monsieur : pas simple, ¢a blesse....

Madame : je sais que pour lui, le fait qu'on ne puisse pas en avoir, ¢a l'a
profondément blessé, il veut peut-étre le cacher un petit peu et on n’ose pas trop
montrer ces choses la, mais moi, je le sais... »

Ecoutons encore le couple VERNE '™ -

Monsieur : on avait découvert des problémes de stérilité qu'on a d’abord essayé de
résoudre a travers des traitements médicaux qui n’ont pas donné les résultats
attendus...

Question : des problémes de fertilité qui étaient de quelle nature ?

Monsieur : en fait pas complétement expliqués, des problémes de fertilité, pas de
stérilité mais considérables.... Le probléme majeur a I'époque, c’est qu’on voit la
grossesse avant I'enfant... on s’use en se frappant la téte contre le mur...

Question : et ce travail se fait quand ?

Monsieur : constamment, je veux dire, d’'un cété plus on regoit de coups face au mur,
plus il faut le contourner... et pour toi, c’est une période trés stressante ; pour toi :
grossesse, féminité, fertilité.

Madame : c’est vrai, peut étre aprés des années, pour nous ¢a prend des années et
on réalise que ce que nous voulons c’est un enfant, que ce n’est pas une grossesse
mais c’est dur, trés dur pour moi, surtout pour le premier... ».

Pour les couples stériles :

De la méme maniére, il apparait nécessaire de distinguer au regard du contenu des
entretiens ceux, parmi les couples stériles, qui ont opéré un renoncement a toute
procréation (ou du moins qui aujourd’hui s’y montrent sereins) et ceux pour lesquels ce
renoncement ne semble pas encore accepté, laissant la souffrance d’une blessure.

Monsieur et Madame THOMAS " parlent de leur premiére adoption comme d’un
pis-aller ; la dénégation est employée quand il s’agit pour eux de dire leurs sentiments ;

177
E 13, p.218.

178
E 24, p.347.
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mais finalement Madame dira toute sa colére et sa révolte devant ce qu’elle n’a pas
encore accepté.

« Question : c’est les premiers temps ou vous pensiez a I'adoption ?
Monsieur : bien sdr, ¢a nous est tombé dessus assez brutalement...
Question : et vous avez eu un parcours médicalisé avant ?

Madame : oh oui !

Monsieur : c’est-a-dire que mon épouse a eu une opération qui faisait que de toute
facon, il était impossible d’avoir des enfants

Question : c’était une stérilité qui était irréversible ?
Madame : oui, oui, absolument....

Question : et pour lequel c’était le plus dur ?

Monsieur : pour personne, non, ¢a nous arrive comme ¢a.
Madame : ce n’est pas un choix

Monsieur : on n’a pas le choix donc...

Madame : quand on n’a pas le choix, vous savez, quand on vous dit du jour au
lendemain que dans votre cas, il n’y a que I'adoption

Monsieur : oui, il n'y a que ¢a, il N’y a que ¢a. »

C’est un peu la méme problématique qui semble en action pour le couple VINCENT 180

rencontré.

« Monsieur : en fait mon épouse avait des problemes de santé qui ont duré huit ans.

Madame : et puis, au bout du compte, on s’est dit que si on voulait un enfant, on
n’avait plus le choix.

Question : et vous I'avez vécu comment ?
Monsieur et Madame : et bien.... (Silence)...

Madame : quand j'ai été opérée, 'infirmiére m’a dit « pourquoi vous n’adopteriez pas
un enfant ? ». Je lui ai dit : « moi, pas question ». J'étais en colére, pas question, je
n’en veux pas, pas question et ¢a s’est arrété la... ».

Inversement, Monsieur et Madame PERRET 191 apparaissent comme sereins devant la
stérilité de Madame qui parle du «choix » qui a été le leur :

« Madame : moi, je ne peux pas avoir d’enfant naturellement donc, pour nous, le
choix de 'adoption s’est vite imposé apres un échec de procréation médicalement
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E 22, p.328.
180

E 25, p.361.
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E 1, p.56.
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18

assistée, on s’est tourné vers l'adoption.... et puis on ne regrette pas du tout notre
choix et on poursuit dans cette voie...

Question : ... qu’est-ce qui a fait qu’a un moment donné, vous vous étes dit : « on fait
une demande d’agrément ? »

Monsieur : le fait qu’au départ, on voulait le faire en méme temps que la procréation.
On nous avait dit que les deux ensemble, c’était trés délicat, qu’il fallait d’abord faire
I'un puis l'autre... Mais on avait d’ores et déja, méme au départ.... 'adoption au
méme moment que la procréation ».

Ainsi, il nous semble cette blessure narcissique aurait une intensité différente selon le
degré d’impossibilité a avoir naturellement un enfant. La notion de stérilité induit
l'impossibilité “absolue”; I'infécondité renvoyant a une impossibilité relative. Au regard de
cette distinction, il convient également de prendre en considération le rapport personnel et
individuel de chacun des adoptants et de chaque couple quant a cette réalité. Les
sentiments éprouvés par les adoptants, c’est-a-dire leur rapport a leur réalité, disent,
au-dela de la situation médicale, la dynamique du projet d’adoption, les représentations
en action.

-2.1.2- La blessure du lien de filiation de corps a corps.

A cette blessure de n’avoir pas d’enfant s’ajoute pour la femme qui ne peut étre enceinte
la privation d'un état imaginaire (narcissique) ou elle pourrait aussi étre son enfant,
comme sa mere était elle-méme. J. GUYOTATsouligne : « La grossesse est une fagon de
retrouver la mére, mais la mére imaginaire... » " La question est donc de savoir en quoi
cette absence de grossesse vécue physiquement et fantasmatiquement peut étre mise en
relation avec la dimension narcissique.

J. GUYOTAT a construit le concept de «filiation de corps a corps » auquel nous
allons nous référer. Pour lui " , «il existe une filiation originaire qui est celle du corps de
la mére au corps de I'enfant : binbme fondamental, sur lequel se construit le binbme
psyché-soma. figure de la relation d’'une partie du corps a une autre......relation de produit
du corps a produit du corps ». En partant toujours de la fusion narcissique mere-enfant, J.
GUYOTAT construit donc ce concept en mélant au lien narcissique, la filiation de sang. Le
sang y est pris dans une acception large, comme «produit du corps » et signifie autant ce
qui est véhiculé sous le mot “sang” que, par analogie, ce qui reléve de la génétique. Et ce
ne sont pas les éléments physiques qui ont, en soi, un sens, mais «ces produits gardent
leur signification de lien de corps a corps, de produit du corps a produit du corps. Dans la
vision qu’a l'inconscient d’'un individu de ce lien, persiste plus ou moins connoté par la
superstructure langagiére, ce lien originaire de corps a corps » '® Nous retrouvons cette
notion de lien dans le concept du Moi Peau de D. ANZIEU "% Nous comprenons

2
J. GUYOTAT. Mort, naissance et filiation Paris, Masson, 1980, p.37.

183
J. GUYOTAT. Op. cité. p. 80.

184
J. GUYOTAT. Ibidem. p. 80.
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également cette notion de sang comme « humeur du corps » selon I'expression de F.

HERITIER ' .

Ainsi, «le concept de filiation de corps a corps est une construction qui va se baser
sur la mise en relation de proximité et de similitude entre des événements corporels » o7
Et l'auteur théorise les cas cliniques présentés en écrivant : « L’enfant est au corps d’'un
autre (la meére) ce qu’une partie du corps est a une autre partie du corps. Dans cette
perspective, la répétition d’atteintes de différentes parties du corps surtout celle de
'appareil génital, renforce au niveau de linconscient du patient, un lien de filiation
narcissique ». Ainsi, toute atteinte de I'appareil génital (de I'appareil qui “donne corps”),
inconsciemment et imaginairement, résonnera comme une atteinte a la relation du corps
du sujet au corps de sa meére.

J. GUYOTAT reprend cette thése en écrivant "% « La filiation de corps a corps se
manifeste dans I'importance donnée par le sujet aux ressemblances physiques ou celles
de marques corporelles.entre générations. C’est un lien de ressemblance passant par le
corps ». Le sujet aura donc tendance a majorer cette relation de « corps a corps » entre
lui et son enfant en réparation de la blessure subie dans une partie de son corps et
éprouvée comme blessure d’une relation a sa mére. Il faut signaler que J. GUYOTAT
emploie le terme « patient » au sens large, c’est-a-dire hon-associé automatiquement et
exclusivement a la maladie mentale. Il est aussi question de « situations de pratique non
psychiatrique qui peuvent étre interprétées comme des ruptures de filiation: VG,
contraception, stérilité... ».

- 2.1.3- La majoration du méme et du différent.

J. GUYOTAT est encore plus clair quand il écrit « Pour exposer ce que jappelle la
structure du lien de filiation, je partirai de I'étude des psychotiques.... chez la plupart
d’entre eux, il y a distorsion du lien de filiation.... nous retrouvons cette distorsion dans
tous les états psychopathologiques en rapport avec la puerpéralité et la pathologie de la
reproduction. Ces mécanismes existent chez tout un chacun; l'intérét des recherches
chez les psychotiques, c’est d’en apercevoir les soubassements archaiques.». Ainsi, ce
renforcement du lien narcissique viendrait renforcer le mythe de la reproduction du méme,

185
Pour D. ANZIEU. Le Moi-Peau est une réalité d’ordre phantasmatique « dont le Moi de I'enfant se sert au cours des phases

précoces de son développement pour se représenter lui-méme comme moi contenant les contenus psychiques a partir de son

expérience de la surface du corps ». Il est en ce sens une structure intermédiaire de I'appareil psychique : cette enveloppe

psychique prend étayage sur les contacts sensoriels de la mére et son enfant. (relations tactiles, visuelles, auditives...). Ce

moi-peau permettant de passer « de l'inclusion mutuelle des psychismes de I'organisation fusionnelle primitive a la différenciation

des instances psychiques ». Pour I'auteur, le Moi psychique se construit aussi a partir du Moi-Peau qui lui-méme prend étayage sur

les contacts de peau a peau entre la mére et son enfant. Op. cité. pp. 38 et suiv.
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F.HERITIER . Op. cité. p. 16.
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J.GUYOTAT. Etudes cliniques d’anthropologie psychiatrique. Paris, Masson, 1991, p. 65.
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J. GUYOTAT. Mort, naissance et filiation. Paris, Masson, 1980, p.5.
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du double, qui « privilegie au maximum les caractéristiques visuelles (notamment la

couleur de la peau) aux dépens d’autres caractéristiques biologiques plus précises mais
. 189

cachées »

Ce concept de « filiation de corps a corps » nous semble pouvoir étre mis en relation
avec la relation d’objet et plus particulierement avec le choix d’objet tel que nous I'avons
rappelé. Dans les deux possibilités construites par FREUD ce choix d’objet a comme
référence fantasmatique soit la personne elle-méme (ce qu’elle est, ce quelle a été, ce
gu’elle voudrait étre), soit 'imago maternel. Le choix d’objet narcissique se construit aussi
selon « la personne qui a été une partie de la personne propre » c’est-a-dire que I'amour
des parents a leur enfant se construit aussi sur la relation que ces parents ont
imaginairement avec leur propre meére, sur la relation objectale. Nous savons qu’entre
narcissisme et relation objectale 190 s’opére une véritable dialectique que nous voyons en
ceuvre dans le concept de J. GUYOTAT.

Que nous dit 'analyse quantitative de nos entretiens quant a la ressemblance et a la
discrimination ? Au regard des vingt-six entretiens b , le souhait de ressemblance est
explicitement évoqué dans onze situations. Dans quatre situations de couples sans
enfants, c’est la ressemblance parent-enfant qui est recherchée. Dans six situations de
couples avec enfant(s), c’est la ressemblance entre enfants qui est souhaitée par les
parents. Dans onze situations sur quatorze faisant une discrimination, la question de la
ressemblance est centrale, soit entre parents et enfants, soit dans la fratrie. Dans les
autres situations, c’est le contexte social qui est avancé pour justifier cette discrimination.

«_Un enfant qui me ressemble » :

Comme pour la blessure narcissique, nous pensons que cette blessure du lien de filiation
de corps a corps, comme blessure de la relation objectale, prend chez les adoptantes une
intensité particuliere en fonction de la stérilité ou de I'infécondité du couple. C’est alors
que nous pouvons comprendre les différences de représentations de I'enfant chez les
adoptants, selon ce que nous avons qualifi€ comme étant le « motif » de leur demande.

L’étude des dossiers des 194 détenteurs d’agrément donne les résultats suivants
quant a la discrimination relative a l'origine des enfants attendus 2. 74% des couples
stériles, 58% des couples inféconds et 45% des couples adoptants pour un autre motif

189
J. GUYOTAT. Ibidem. p.124.

Mettant I'accent sur ce type de relation objectale, nous n’oublions pas qu’il peut y avoir blessure dans la structure méme de
cette relation, c’est-a-dire dans la relation oedipienne. En effet, pour I’homme et la femme formant le couple adoptant, I'identification
au parent du méme sexe est mise a I'épreuve par leur infécondité ou stérilité. Il y aurait pour chacun, sachant cette interdiction ,
ré-aménagement nécessaire de la triangulation oedipienne avec peut-étre donc majoration narcissique. Nous verrons cela dans
I'approche de la dimension instituée de la filiation avec le concept de « permutation symbolique des places ». Ce concept en éclaire
les effets relatifs a la construction généalogique.

191
Annexe n° 11-3. p. 395 . « Entretiens : lecture des données. Discrimination et origine de I'enfant ».

192
Annexe n° 5. p.36. « Lecture des résultats».
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opérent cette discrimination. Nous retrouvons les mémes proportions dans les entretiens
réalisés.

Parmi les vingt six futurs adoptants rencontrés quatorze font une discrimination quant
a l'origine de I'enfant ; ces quatorze couples se répartissent ainsi : cinq sont stériles ; cinq
sont inféconds ; quatre sont inféconds mais disent avoir vécu leur infécondité comme
stérilité ; un seul candidat stérile ne fait aucune discrimination. Cette discrimination est
comprise en deux sous-catégories : celle d’'une préférence exclusive pour un enfant
européen et celle dune discrimination pour un enfant né en Afrique (Afrique
subsaharienne et Maghreb) : cing des neufs couples stériles (stérilités réelles ou
ressenties) disent vouloir adopter un enfant européen ; trois des cinq candidats inféconds
faisant une discrimination veulent également adopter un enfant de type européen.

Mettons ces données en relation avec I'ensemble de notre population : cing des
neufs couples stériles, (soit 55%), et trois des douze couples inféconds (25%) attendent
un enfant européen. Ces enfants européens sont ceux qui leur ressembleront. C’est ce
que nous disent Monsieur et Madame LAURENT . « Monsieur : on voulait quelque
chose qui se rapproche de nous / Madame : qui nous ressemble. / Monsieur
physiquement et de culture quand méme plus ou moins proche de nous, qu’il N’y ait pas
une trop grande différence ».

Privilégiant une entrée analytique pour comprendre le besoin de ressemblance, et la
mettant ainsi en exergue, nous n’en oublions pas pour autant la complexité dans les
différents facteurs. Ainsi, au regard d’une approche plus sociologique, rappelons que
majoritairement, les couples dont 'un au moins a un dipléme de I'enseignement supérieur
ne font aucune discrimination : sept sur douze. Inversement, un seul sur sept, ayant ce
niveau de dipléme, dit vouloir adopter un enfant d’origine européenne. Par contre, les
couples projetant d’accueillir exclusivement un enfant blanc se retrouvent (six sur sept)
parmi ceux ayant un dipléme du 2° et 3° niveau. (CAP et bac général). Ce faisant, nous
n’oublions pas non plus que nous avons la des représentations qui ne disent rien, en soi,
des intentions et des actions qui seront mises en ceuvre effectivement dans
I'apparentement.

«_Un enfant comme si je 'avais fait ».

Cette ressemblance, cette recherche du méme quant au corps et a la couleur de la peau,
peut également étre repérée quant au souhait de la reproduction du méme quant a une
filiation naturelle : celle d’avoir un bébé, un nourrisson le plus jeune possible. Ce besoin
se conjugue avec celui de materner.

194 , . s ,
» Madame . on voulait se rapprocher le plus possible d’une naissance
naturelle ».

« Madame ™ : on était parti quand méme sur un petit. Mais c’est vrai qu’on nous
E 9, p. &84t dit que les couples qui ont un probléme de stérilité avaient en général plus
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E 13, p. 218.

195
E 9, p.163.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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6
E 10, p.176.

197

facilement le droit a avoir un enfant en bas age »

196 . s . .. . . .
« Madame : et bien, un bébé, pour faire comme si je I'avais fait, pour qu’il
B , N 197
S’adapte mieux a nous

Question : et ce qui a conduit a vouloir accueillir un enfant d’origine européenne ?
Monsieur : le fait qu’il nous ressemble

Madame : et puis vis-a-vis des autres, la peur qu’on ait des problémes avec un enfant
qui ne soit pas....et puis si c’est un enfant noir, je me dirai toujours que ce n’est pas
moi qui I'ai fait, qu’il n’est pas de ma famille ».

Enfin, écoutons Monsieur VERNE ¥ ...hous, on est toujours dans l'optique
d’avoir un enfant qui soit en bas age, c’est-a-dire en dessous de douze mois, ¢a c’est
bien clair ; pour la premiere adoption c’était essentiel, pour la deuxiéme c’était
important, mais pas aussi impératif ; pour le troisieme, il ne faut pas réver ».

. . , )z . 199 .
Ces exemples viennent illustrer les résultats de I'étude des dossiers . le motif
“stérilité” semble déterminant quant a 'dge de I'enfant attendu : 83% des couples stériles
attendent un enfant de moins de trois ans. Nous retrouvons cette méme proportion pour

Y o oo o/ \ 200 A . ,
les infécondités primaires (81%) ~ . Cette méme proportion se retrouve dans I'analyse de
. 201 . - . .

nos entretiens : sept candidats stériles sur neuf attendent un nourrisson de moins de
un an ; ils sont deux sur douze parmi les couples inféconds et aucun parmi les autres.

« _Et qui ressemble a son frére ou a sa sceur ».

Ce souhait de ressemblance sur l'axe vertical de la filiation semble avoir des effets
également sur I'axe horizontal : celui de la fratrie. Sans méconnaitre les forces attractives
de la normalité familiale, nous voulons mettre I'accent sur cette dimension ou d’'une part la
ressemblance physique des enfants serait nécessaire pour “faire famille” et d’autre part
ou peut-étre ce besoin de ressemblance glisserait de I'axe vertical a I'axe horizontal
quand le premier est impossible, pour des raisons d’efficacité, a réaliser. C’est ce que
nous disent Monsieur et Madame THOMAS ** :

Monsieur : on ne voulait pas prendre un autre chemin, on ne souhaitait pas de
différence entre nos enfants.

Nous comprenons cela non seulement comme souhait de faire « comme si », 'adoptant est dans I'imaginaire du méme, mais

I reste congiel AR IS0 PEFADBRELEF fATP 4 G&TTIA 6 Gt flpifigctais E e gote lusion devient pour

lui Ia réalité, et ce n’est plus le jeu du “comme sj

198

199
Annexe n° 5. p.36. « Lecture des résultats».

Madame : donc que ce soit pareil, qu’ils soient frére et sceur

E 24, pMomsieur : c’est un élément qui a changé.... Notre position a évolué par rapport a

0
Ce déterminant, rappelons le, conjugue avec celui de I'age des adoptants, 'dge du couple et bien évidemment la composition

familiale.

201

Annexe n° 11-2. p.394. « Entretiens : lecture des données. Motif de la demande et 4ge de I'enfant ».

2
E 22, p. 328.
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David, en fonction de son état, de son étre.

Madame : que tout le monde soit pareil. ».

Monsieur et Madame PASQUAL ** ont une posture similaire :

« Question : vous pourriez accueillir un enfant noir ?

Madame : nous oui, mais les enfants disent : « quand on va présenter notre petit
frere ou notre petite sceur, on va nous dire que ce n’est pas mon frére ou ma sceur »

Monsieur : ce n’est pas le fait qu'il soit noir qui les géne, c’est le fait qu'il soit
différent »

[ \ 204
Madame : pas comme eux, donc il n’est pas leur frére ou leur sceur »

Ecoutons aussi Monsieur et Madame PONCET ** :

« Question : le fait d’avoir aujourd’hui un enfant est venu changer quoi dans l'attente
d’un enfant en adoption ?

Madame : par rapport a son origine.
Question : qu’il ne soit pas différent de son fréere ?
Madame : oui, c’est ¢a, oui c’est béte, mais il y aura moins de questions.

Monsieur : c’est plus pour le protéger »

Enfin, le couple TISSERAND 2% gest tourné vers I'Asie pour les deux premiéres

adoptions, il y retournera pour le troisieme accueil :

« Question : c’était important pour vous cette proximité d’origine des enfants ?

Monsieur : une des raisons, c’est que c’est une racine commune pour eux et pour
l'identité de la famille, c’est important que I'on garde des piliers assez fixes pour
nous-mémes aussi en disant : « voila notre famille ».

Rappelons la relation entre I'identité et I'identique : pour ce couple, I'identité de leur famille
passe par l'identique de leurs enfants. Le « pilier » dont ils parlent, celui qui fonde et sur
lequel est construit leur filiation, est bien sur le registre du méme.

«_Ou la majoration du différent : le besoin de dissemblance » :

203 E1§3§29psoin de ressemblance dans la fratrie s’articule dans I'entretien avec Monsieur et
i : 207 . .
Madame VERNE “ , avec le besoin de dissemblance entre enfants et parents.

204
Cette interprétation semble devoir étre relativisée par le souhait de normalité des enfants ; la question est alors de savoir en

quoi ce besoin fait écho a celui des parents.
205

E 20, p.305.
206

E 23, p.338.

207
E 24, p. 347.
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« Monsieur : une chose qu’on avait bien visée, c’est qu’on ne voulait pas adopter un
enfant d’Europe de I'Est ou de I'"Europe en tant que telle ; pour nous I'adoption c’était
un enfant d’une autre couleur, il y avait quelque chose la-dedans en disant : on n’est
pas en train de chercher un remplagant et...

Question : vous en auriez presque été a souhaiter adopter un enfant dont on puisse
voir qu’il a été adopté, qui ne vous ressemble pas ?

Mme : oui, oui, c’était important pour nous, je ne sais pas pourquoi.
Question : et cette non-ressemblance était importante ?

Monsieur : absolument ; disons « puisqu’on ne regoit pas I'enfant biologique, on est
vraiment une famille adoptive et c’est vers I’Asie ».

Nous pouvons d’abord remarquer que cette dissemblance reste référée a I'enfant
biologique qui ne leur est pas arrivé ; la volonté du couple d’éviter cette ressemblance qui
lui aurait donné I'impression de chercher un “remplacant”, peut étre comprise comme un
souhait de ressemblance présenté dans son “négatif’ pour prendre une comparaison
photographique.

Si la majoration du méme semble un des effets de la blessure du lien de filiation de
corps a corps en tant que blessure du narcissisme primaire, un autre effet peut également
étre compris comme atteinte a I'autonomie et a la toute puissance narcissique.

-2.1.4- L’autonomie et la toute-puissance mises a mal.

Nous avons vu que la complétude narcissique porte en elle-méme des illusions de toute
puissance ; cette toute puissance est atteinte dans I'impossibilité relative ou absolue de
concevoir un enfant ; nous en avons repéré certains effets quant au fantasme de
reproduction du méme. L’'indépendance est atteinte par la nécessité de devoir demander
un enfant a un tiers.

Cette autonomie est mise a mal, d'une part dans la nécessité de |'obtention
d’'agrément et d’autre part dans le sentiment de dépendance pour I'accueil effectif de
'enfant. Si la notion de dépendance semble la plus appropriée pour définir les sentiments
des postulants, qui doivent s’en remettre a un tiers et donc étre dépendants de lui, la
notion d’autonomie met I'accent sur la toute-puissance 2% ot toute atteinte a cette
toute-puissance mise a mal devient synonyme d’atteinte a 'autonomie.

Au regard de la nécessité de demander une autorisation, presque tous les détenteurs

d’agrément la justifient par le souci « de ne pas confier a n’importe qui ... de ne pas
ye N , N . 209 ;e .

mettre un enfant n'importe ou, ...c’est tout a fait normal». Cette légitimation semble

alors compréhensible : pour les couples rencontrés, le fait d’avoir « réussi » ce passage

208
Nous nous plagons ici sur le champ analytique en superposant autonomie et toute-puissance : nous savons que la signification

du terme autonomie est différente en philosophie et en éducation ou précisément I'autonomie est l'inverse exact de la

toute-puissance.

209
E 18, p. 281.
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ne peut, a posteriori, qu’étre justifié. Mais, cette décision d’agrément, dans ses différentes
phases est mise en lien par les adoptants avec le fait que « ceux qui font un gosse ne
demandent l'avis a personne... on fait un enfant, c’est plus facile... et pour concevoir un
enfant, on ne va pas leur poser toutes ces questions % . Si la filiation biologique reste la
référence pour la filiation adoptive, la conception de I'enfant devient aussi la référence
pour I'agrément : pourquoi demander une autorisation pour adopter, alors que personne
n’a besoin d’autorisation pour concevoir un enfant.

N’ont pas été rencontrés ceux des postulants qui se sont vus refuser 'agrément : on
peut imaginer ne pas retrouver chez eux la légitimation construite a posteriori.

A cette autorisation donnée par un tiers, s’ajoute également la nécessité pour les
futurs adoptants de devoir recevoir I'enfant d’'un autre. Le rapport a cette dépendance
peut étre vécu de maniére différente, allant de postures extrémes de la dépendance totale
aux volontés de parfaite indépendance. Nous aurions la le rapport subjectif entretenu par
les adoptants avec ce qui leur est imposé :

Soit étre dans une posture d’hyperactivité dont le prototype serait donné par le couple
VERNE *"" .1l y est question de « rapidité, d’efficacité... ¢a nous mettait dans un réle
passif, on voulait étre actifs, on ne voulait pas seulement attendre, on était impatients
de faire quelque chose et donc avec cet agrément on ne va pas se tourner les pouces
a la maison et attendre que quelqu’un fasse quelque chose.... Il faut admettre qu’on
était tres impatients, Iimpatience était incroyable et ma femme chaque soir “allez, il
faut faire quelque chose”... c’était tres frustrant pour moi, je ne pouvais rien faire... il
faut qu’on parte, il faut qu’on parte ». |l s’agirait pour le couple de réduire la
dépendance a I'égard de 'autre, et de tout faire, c’est-a-dire tout ce qu’il lui est
possible de faire. Le possible est alors référé au pouvoir et donc a la toute puissance.

Soit dans une posture de totale dépendance et de passivité. Monsieur et Madame
GUILLOT *"* nous donnent & comprendre un couple qui depuis plusieurs années
attend un enfant pupille de I'Etat : « on attend... on attend... c’est un choix ».
disent-ils. Au-dela des différentes contraintes évoquées, cette stratégie du couple dit
sa volonté de s’en remettre au Conseil de Famille des Pupilles de I'Etat. Monsieur
résume ainsi leur posture quant a la réalisation de I'accueil : « dans les premiers
entretiens qu’on a eus avec l'assistant social, il nous a dit comment ¢a se passait et
ca se présentait, et on a choisi un pupille de I'Etat ».

Ce qui est alors posé ici est la question du choix ou plus exactement du droit de choix.
Choisir d’'adopter ? Choisir un enfant ? Choisir telle stratégie pour adopter tel enfant ?
Cette question du choix nous semble étre en lien, dans la perspective des effets
recherchés quant a la blessure narcissique, avec ce qui est de I'ordre du don et du da.

-2.1.5- Du don au di : le choix de I’adoption et le choix de I’enfant.

0
E2, p.71.

Nous avons vu précédemment le rapport que les postulants peuvent entretenir a leur

21 e Linfégendité et stérilité : ce rapport, au-dela de la dimension médicale, peut étre vécu
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comme limite absolue ou relative a leur fécondité. Pour les couples n’ayant pas d’enfant, il
s’agit d’'un renoncement a opérer.

Le renoncement, vécu comme blessure narcissique venant altérer le sentiment
d’estime de soi 2" , peut provoquer la réaction suivante : le préjudice subi donne des
droits particuliers au sujet. P. BOURDIER cite FREUD % . « Certaines personnes ont
suffisamment souffert et éprouvé de privations pour avoir le droit d’étre dispensées de
nouvelles exigences. Elles ne veulent plus se soumettre a aucune nécessité déplaisante,
car elles sont des exceptions et comptent bien le demeurer... La nature m’a fait une
grande injustice, la vie me doit en échange une compensation que je vais m’octroyer. »
Ainsi, le besoin de réparation du «préjudice subi » serait le fondement des «demandes »
présentées sous forme de «dd » ou de revendications. Ce serait, si 'on peut dire, le
rapport “en relief © a ce renoncement (revendiquer un di en retrouvant ainsi la
toute-puissance). Monsieur et Madame THOMAS ' illustrent cette posture ; Madame,
répondant a une question relative a I'dge souhaité de I'enfant attendu, répond : « oui, il ne
me semble pas me tromper, a partir d’un certain age, on a droit a un enfant de tel age ».

Donnons un autre exemple : Madame CHAPUIS explique les sentiments de son mari
au regard de son hypofertilité : « Madame : ¢a I'a profondément blessé.... C’est pour ¢a
qu’un petit gargon....

Question : est-ce que j'irais trop loin en disant qu’en vous donnant la possibilité
d’accueillir un garcon, ¢a viendrait réparer un peu la blessure de votre mari ?

Madame : oui, je pense que c’est ¢a. ».

Madame LAURENT, explique : « ...on était quand méme parti sur un petit. Mais c’est
vrai qu’on nous avait dit que les couples qui ont un probléme de stérilité avaient en
général plus facilement le droit a avoir un enfant en bas age... »

Relativement au sexe de I'enfant attendu, Monsieur VINCENT précise : « moi, je voulais
une fille, donc on avait refusé.... ».

Cet élément nous aide a comprendre mieux les “exigences “ des adoptants
exigences relatives a I'enfant lui-méme (j’ai droit a un enfant), exigences aussi dans le
contexte général de I'adoption qui parfois doit se réaliser sur le mode du “tout, tout de
suite” . Ainsi, nous pensons que cette blessure subie par les adoptants dans leur désir
narcissique d’enfant peut venir activer une demande de réparation sous forme d’exigence
ou/et sous forme de dépendance. L’intensité de cette demande peut étre en rapport avec
lintensité éprouvée de la blessure, selon son caractére absolu ou relatif. Plus la blessure
narcissique serait ressentie douloureusement, plus la demande de réparation serait forte.

3
Estime de soi: nous retrouverons cette expression chez P. RICOEUR. quand nous étudierons I'adoption dans le champ
philosophique. P. RICOEUR. établit une relation entre « estime de soi et respect de soi »; les deux instances étant elles-mémes non

séparées du « respect de l'autre ».
P. BOURDIER. Blessure narcissique et castration. In Le narcissisme. Paris, Sand, 1985, p. 133.
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Inversement, les exigences des adoptants seraient moindres.

Semble alors se dessiner la perspective suivante, en lien avec I'étymologie méme du
verbe “adopter”, que nous avons déja rencontrée: ad-optare signifie «porter son choix
vers... ». |l y aurait une relation entre le choix d’adopter (et donc de ne pas adopter) et le
choix de I'enfant. Les couples pour lesquels I'adoption reste un choix, n'auraient pas
d’'impératifs tels qu’ils soient amenés a choisir un enfant. Cela semble particuliérement
repérable chez les couples dont les motivations a I'adoption sont autres que l'infécondité
et la stérilité ; ces couples qui ont déja des enfants et qui pourraient ne pas adopter ne
présentent pas de demande sous une forme de revendication ni de da. A l'inverse, les
couples qui n‘ont d'autre possibilit¢ pour avoir un enfant que celle de I'adopter,
présentent, avec une intensité différente dans le rapport subjectif qu’ils entretiennent a
leur infécondité/stérilité, des demandes qui peuvent aller jusqu’au d. Nous trouvons cela
explicitement dans l'entretien avec Monsieur et Madame THOMAS 216 qui condensent
cette problématique : « ¢a nous est tombé dessus assez brutalement, je dirais, on n’avait
pas le choix, pour avoir un enfant, on avait que cette solution la, donc.... ce n’est pas un
choix... on n’a pas le choix ». Nous trouvons la méme dynamique dans I'entretien suivant
217

« Madame : et puis, au bout du compte, on s’est dit que si on voulait un enfant, on
n’avait plus le choix.

Monsieur : On espérait toujours avoir un enfant ; on s’est apercu qu’il n’y avait plus
rien a faire....

Question : et qu’est-ce qui vous conduisait a avoir cette préférence pour un bébé ?

Madame : parce que c’était notre premier, on n’en avait pas, on aurait d’autres
enfants, ¢a n’aurait pas été pareil.... Et je me suis dit “si tu veux un bébé, il n’y a que
cette seule solution”.

Dans une moindre mesure, mais cependant dans la méme dynamique, nous pouvons
percevoir ce mouvement de “dd ” quand les postulants ont le sentiment de “mériter”
'enfant qui leur sera confié. Le mérite fait référence, narcissiquement a ce qui est da.
Pour Monsieur MASSON 218 «tout se mérite » ; il en est de méme pour Monsieur
GUILLOT ** «on nous donne un enfant mais il faut presque le mériter ».

Nous avons développé dans ce paragraphe la blessure narcissique et ses effets sur
les représentations et sentiments ; nous étions la dans I’ impossible, dans ce qui vient
mettre une limite au pouvoir ; nous allons nous tourner vers ce qui est, non plus
impossible, mais interdit. Il est question alors de linstitution et plus précisément du lien de

6
E 22, p. 328.

217
E 25, p. 338.

218
E 1, p. 190.

21

9
E 10, p. 176.
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filiation instituée. Quels effets pouvons-nous comprendre d’'une blessure vécue par les
adoptants de cette dimension du lien de filiation ?

-2.2- La blessure du lien de filiation instituée : I'interdiction.

Rappelons : J. GUYOTAT définit la filiation instituée comme l'inscription de la filiation
langagiére et non-langagiére dans l'ordre symbolique. Pour lui «le lien institué
représentant de la réalité sociale du sujet fonctionne comme un contenant, un ensemble
de limites vis-a-vis du lien imaginaire » 220 , c’est-a-dire comme inscription dans la réalité
du lien narcissique. Cette inscription prendra pour nous trois dimensions : la permutation
symbolique des places, le principe de division et de séparation et ce que nous appelons la
socialité.

-2.2.1- La permutation symbolique des places.

Nous avons rappelé précédemment la thése de G. ROSOLATO selon laquelle
«s’articulent la triangulation cedipienne et la linéarisation généalogique » 221

Cette thése est reprise par P. LEGENDRE dans son concept de «permutation
symbolique des places » 2 Pour lui, 'opération qui assure la releve des générations
n‘est ni une simple succession temporelle (on est fils/fille, puis pére/meére, puis
grand-pere/grand-meére), ni un simple état cumulatif (on est a la fois fils/fille de ses parents
et pére/mére de ses enfants) mais cette opération est «une permutation symbolique des
places au fil des générations ». Tout sujet qui accéde au stade de parent permute (troque)
sa place de fils ou de fille contre la place de son pére ou de sa meére. Cette permutation
n’advient qu’au prix d’'un double renoncement : mort symbolique du parent par le sujet et
mort concomitante a sa propre qualité d’enfant afin de céder cette qualité a son propre
enfant. Mais ce renoncement n’est jamais total. Il reste toujours, plus ou moins en chacun
une part d’enfant. Par cela, le fils devient plus ou moins pére de son pére en ce que le
pére ne peut pas lacher totalement cette part d’enfant-fils qui permettrait a son enfant de
devenir son fils. Le fils est un peu pére de son pére, c’est-a-dire grand-pére. « Pour un
pére, écrit P. LEGENDRE 2 rester enfant signifie & I'égard de son propre enfant
adresser a celui-ci une demande d’enfant, autrement dit le mettre en place de pére » 224
P. LEGENDRE illustre cela en rappelant le principe de la papponymie 225 . « Selon cette

20
J. GUYOTAT. Etudes cliniques d’anthropologie psychiatrique. Paris, Masson, 1991, p. 53.

221
G. ROSOLATO. Op. cité. p. 63.

222
P. LEGENDRE. Filiation. Legon IV. Paris, Fayard, 1990, pp. 56-65.

223
P.LEGENDRE. Le crime du caporal Lortie. Paris, Fayard, 1989, p. 67.

224
Le paroxysme de cette situation serait la parentification totale d’'un enfant par ses parents, venant signer par-la leur impossibilité

a lacher leur place d’enfant par rapport a leur propres parents. C’est la these que défend P. LEGENDRE dans Le crime du caporal

Lortie: Lortie n’a pas tué I'image du pére, mais dans cette image du pére, la place d’enfant que son pére ne pouvait quitter.
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coutume, le fait pour un homme de prénommer son fils ainé du prénom de son propre
péere confirme a la fois et transcende que tout parent retrouve ses propres parents a
travers ses enfants. La permutation symbolique implique au minimum la succession de
trois générations pour fabriquer de 'humain institué » % Dit autrement, pour que le sujet,
fils de son pére, accéde a la place de pére et quitte sa place d’enfant, il lui faut un fils qui
le fera pére et fera grand-pére son propre pére. Le parent fait don a son fils du nom de
son propre pére. Est-ce trop dire qu’en donnant ce nom, il fait don de son fils a son pére ?

Nous retrouvons de maniére paradigmatique cette permutation symbolique traduite
dans la papponymie au cours de I'entretien avec Monsieur et Madame GIROUD 27

« Question : donc pour vous, il n’y a pas de différence ? (entre étre parent de André,
enfant biologique et Jacques, enfant adopté )

Madame : non, sauf pour mon pére ; il préfére Jacques, le « monsieur dehors » parce
qu’il aime bien étre toujours dehors avec le tracteur ; alors mon pére il aime ¢a, tandis
que André est plus télé, et mon pére préfere les enfants qui ont du sang, comme il dit.

Question : ¢a veut dire quoi avoir du sang ?

Madame : comme un cheval qui a du jus quoi et Jacques c’est ¢a, a faire comme son
pépé et en plus il s’appelle Jacques tous les deux donc on aurait juré... et mon pere il
I'a vraiment adopté, c’est dingue.

Question : et c’est volontaire de votre part le prénom de Jacques ?

Madame : non, c’est parce qu’il s’appelle Jacques, c’est son prénom de naissance
qu’on a gardé ; donc maintenant, c’est le grand Jacques et le petit Jacques. »

Notons que cette notion de don peut étre également comprise ainsi dans les sociétés
traditionnelles océaniennes *° , hon pas comme un don mais comme un dd : « I'enfant
est d0 a la parenté... a la parenté ascendante, surtout les grands-parents ayant un
véritable droit de préemption ». Du don (de celui qui donne) au d( (de celui qui regoit),
nous sommes sur deux versants, deux versions de la dette de vie instituée, cet
«inestimable objet de la transmission ». Et précisément, la stérilité peut étre comprise
comme «le symptébme d’'une infraction a la norme » 229 qui régit la construction
généalogique. En plus de sa dimension narcissique, la stérilité a une dimension sociale
dans les significations qui lui sont attribuées.

Cette question de la ressemblance et de la papponymie est au cceur de la

225
papponymie: « attribution du prénom du grand-pere au petit-fils, au fils ainé du fils ainé » P. LEGENDRE. Filiation. Legon IV

Paris, Fayard, 1990, p. 105.
226
P. LEGENDRE. Ibidem p. 62.
227
E 15, p.243.
228
A. FINE. Op. cité. p.3.

229
F. HERITIER. Masculin, Féminin. La pensée de la différence. Paris, O. Jacob, 1996, p. 108.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



Deuxiéme partie : L’absence du corps et ses effets possibles dans la filiation adoptive.

23

contribution de B. VERNIER ** . L'auteur y développe l'idée selon laquelle «la théorie des
ressemblances associée a l'idéologie de “la résurrection a travers les prénoms” organise
la complémentarité des conjoints en faisant de chaque ainé le produit d’'une rencontre
entre un corps donné par un parent et une “ d&me” transmise par son conjoint... L'un a le
nom, lautre lui ressemble, comme ca il peut les aimer tous les deux» 21 Cette
construction particuliere de la généalogie a travers la ressemblance et le prénom dans
une approche ethnologique élargit la thése de P. LEGENDRE centrée sur la généalogie
en Occident et fait de la ressemblance, non plus seulement une dimension de la filiation
narcissique, mais de la filiation instituée. La ressemblance trouve en effet sa force dans le
fait «qu’on l'attribue non a une cause physique mais sociologique ». Au-dela du physique,
la ressemblance est instituée dans ce qui est obligatoirement ressemblant (le pére et ses
enfants, méme si le pére n'est pas le géniteur) et ce qui est interdit de ressemblance (les
fréres entre eux).

Reprenant cette dimension de la filiation, il apparait qu'une rupture dans cette
construction généalogique peut étre une blessure dans la filiation instituée. Cette rupture
est vécue comme blessure par les couples, n‘ayant pas d’enfant, que nous avons
rencontrés. Elle apparait dans les désirs formulés de «faire suite... continuer la vie, avoir
un descendant... ».

Retenons pour exemple ce que disent Monsieur et Madame CHAPUIS 22

« Question : ...et dans votre demande vous aviez dit que vous aviez une préférence
pour un petit gargon ? Pourquoi ?

Madame : parce que je pense que du cété de mon mari, il est le dernier a porter le
nom de son pére et puis, je pense que ce serait bien de pouvoir le continuer, on n’'a
déja pas tellement une grande famille, pour maintenir un petit peu.

Monsieur : elle a pensé a ¢a, j'y ai pensé aussi, je ne vais pas mentir ; effectivement
comme on dit, il faut perpétuer la race (rire). ».

Nous comprenons la part active, que prennent parfois les futures grands-méres 2% ,
comme participation a la réduction de cette fracture générationnelle. Cela nous fait penser
a une forme d’identification mére-fille : la future grand-mére en faisant un pas vers
I'adoption signifie a sa fille qu’elle aussi peut le faire et cela toujours en identification a
elle. Le méta-communication serait : « Tu vois, en participant activement a ton projet
d’adoption, je te dis que moi aussi, comme toi, je peux adopter ; et toi, comme moi, tu

0
B. VERNIER Prénom et ressemblance. Appropriation symbolique des enfants, économie affective et systemes de parenté. In

Adoptions. Ethnologie des parentés choisies. S/D A. FINE. pp. 97-119.

231
B.VERNIER : Ibidem p. 101

232
E 13, p.218.

233
. Ce sont les situations que J. GUYOTAT appelle « syndrome de I'entonnoir ...ou celui qui se tient au fond de I'entonnoir tient

toute la lignée a sa merci... est seul a trop devoir recevoir et trop devoir transmettre » in Mort, Naissance et filiation Paris, Masson,
1980, p. 85.
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peux aussi le faire. Je t'imagine mére de cet enfant puisque tu es ma fille et puisque je
m’imagine étre déja sa grand-mére. » Reprenant les termes de P. LEGENDRE cela
devient : « Je suis préte a prendre ma place de grand-mére adoptante, tu peux prendre la
tienne de mére adoptante ».

Cette place particuliére des meres des futures méres, dans l'adoption, est a
remarquer : huit candidates sur les vingt six rencontrées font explicitement référence a
leur mére. En soi, cette référence n’est pas significative et peut en dehors du contexte
adoptif, étre comprise comme processus partagé par chacune lors d’une naissance. Ce
qui apparait néanmoins comme significatif est le fait que sur ces huit personnes, six n’ont
pas d’enfant. Madame PERRET ?* nous dit : « quand on a eu I'agrément, j'ai appelé ma
maman, la belle-maman et c’est vrai qu'il fallait que je leur dise, c’était plus fort que moi.
Maintenant, on a plus tendance a faire le chemin tous les deux ».

Cette construction généalogique est, dit P. LEGENDRE, «la science du comptage et
de la division », de la séparation. La filiation instituée assure la division hors de la fusion
narcissique.

-2.2.2- Le principe de division et de séparation.

Deux éléments nous semblent particulierement intéressants d’approfondir a la lumiére de
ce principe : le concept de représentation et I'acte d’accouchement.

« Privées de grossesse », les méres adoptantes qui n‘ont pas d’enfant sont
également privées d’accouchement . L’accouchement étant relatif aux moments ou ‘nait
enfant, c’est-a-dire ou il n’est plus ce qu’il était, I'enfant narcissique tout puissant,
autonome et immortel. Et cet enfant devient ce qu'il est, moment aussi ou la mére se
sépare de son enfant. Elle n’ est plus son enfant, elle a un enfant. L’enfant imaginé
(imaginaire), comme image de soi-méme, prend corps dans la réalité. En cela, il vient
mettre des limites au narcissisme de ses parents. Pour P. LEGENDRE 2% , le travail de
'accouchement participe également au principe de division qu’il nomme la Référence
absolue (comme tiers séparant). Il écrit : « La mére n’est pas un «objet partiel absolu »
(une matrice). La fonction maternelle est liée au montage de fiction de la reproduction :
symboliquement, le travail de 'accouchement institue un écart ». (Entre 'avant et I'apres ;
entre dedans et dehors ; entre I'enfant imaginé et I'enfant qui nait). Cet écart symbolique
permet la sortie de la fusion narcissique, permet la différenciation subjective ('avénement
du sujet). La construction de cet écart vient également prendre étayage, selon
P.LEGENDRE, sur I'accouchement vécu. L’absence d’accouchement dans la filiation
adoptive a-t-elle une incidence sur la “mise en écart” de l'enfant et de sa meére,
c’est-a-dire I'absence d’accouchement majore-t-elle la dimension narcissique ? La
question sous-jacente étant : est-ce que et comment cet accouchement, non vécu par la
mére adoptante dans la réalité, est-il “rejoué” autrement, fantasmatiquement, et cela en
référence (identification) a sa propre mére. Cet autrement est peut-étre a rechercher dans
la rencontre entre parents et enfant, c’est-a-dire le moment ou ils se rencontrent dans la

4
E 1, p.56.
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réalité, comme dans I'accouchement. Cette différence éventuelle entre filiation naturelle et
adoptive ne vient cependant rien dire d’'une majoration narcissique dans la construction
de la représentation de I'enfant et dans la stratégie d’adoption, puisque son absence
n’intervient qu’au terme du processus. Nous pouvons cependant penser que I'absence de
grossesse, vécue comme blessure du lien de filiation de corps a corps, inclut en soi cette
absence d’accouchement.

Nous avons défini le concept de représentation comme composé d’'un sujet qui se
représente, d’une image figurative (de I'enfant) et de référents. Il nous faut en reprendre le
contenu pour en saisir toute la valeur symbolique. Le sujet est le futur couple adoptant qui
a un désir d’enfant. Chaque conjoint a grandi, s’est développé et est devenu adulte a
travers les différentes phases de relations objectales que nous avons décrites. C'est lui
qui construit sa représentation et cela en conjuguant a sa maniére son désir et la réalité. Il
aura un rapport tout a fait singulier a cette réalité, rapport plus ou moins conforme aux
modeéles des relations objectales intériorisées. Autrement dit, chacun va pouvoir faire
advenir son désir d’enfant au réel, a la réalité, en 'hnumanisant, en l'inscrivant dans la
réalité avec ses contraintes et ses possibilités. Ainsi, le sujet est la personne “totale”,
avec ses expériences, ses relations, ses idées, son rapport au monde. L’adoptant étant
un couple, c’est une deuxiéme dialectique qui opére simultanément. Les deux conjoints
ont a opérer une construction de représentation qui prenne en compte le désir de chacun
bien sar, mais aussi la maniére dont chacun négocie son désir dans la réalité, c’est-a-dire
le propre rapport de chacun a la réalité. Il y a dans cette relation conjugale, deux désirs
qui se disent et se reconnaissent comme tels, et élaboration d’'une méme représentation.
Nous pourrions dire “conception’d’une méme représentation, comme “autre” conception
possible, une conception qui se fait “autrement” que par I'acte sexuel. En se construisant
une représentation de I'enfant qu’il veut adopter, le demandeur se construit lui-méme,
c’est-a-dire qu’il se construit parent de cet enfant. Il y a construction simultanée et
réciproque ; l'interaction se fait dans I'élaboration de la représentation de I'enfant désiré et
dans la possibilité pour le sujet d’en devenir parent, selon le principe de la permutation
symbolique des places.

Cette conception a deux, dans I'élaboration de la représentation de I'enfant, dans la
construction de I'apparentement, prend la forme du mdrissement, de la réflexion... qui se
font «au sein du couple » % Pour Madame GUERIN cette conception fécondante est
affaire non plus d’elle-méme qui serait enceinte, grosse de cette attente, mais du couple :
« du coup, le projet, on le porte a deux. Je n‘ai pas l'impression, quand on vit une
grossesse que le mari soit autant impliqué dans le projet. Pierre m’en a parlé au début, je
I'ai constamment senti a mes c6tés et on le porte a deux ».

Ainsi, I'élaboration de la représentation, par chacun des conjoints et en couple, dans
une symbolisation verbale, permet d’inscrire 'absolu du désir et le rapport au manque
dans une signification par définition instituée. Comme nous I'avons vu précédemment,
cette mise en signification équivaut a une perte narcissique. La question est alors de
savoir quelle serait la valeur symbolique de la construction d’'une image figurative de
'enfant dans et par la représentation. Monsieur et Madame MATIN explicitent leurs

6
E 2, 4,6.
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réactions quant a cette représentation forcée :

« Monsieur : moi, depuis le début, je m’en fous complétement, un gargon, une fille,
noir... j’étais choqué au début des conversations, ils nous disaient “il y a des bébés
blancs et des bébés noirs, vous choisissez lequel ?”... et ga m’a choqué. Maintenant,
Jai passé le stade et je comprends pourquoi ils posent la question...

Madame : c’est la qu'on s’est senti forcé de faire une certaine description de notre
futur enfant. ».

Cette construction de I'image figurative constitue 'objectivation dans le processus de
construction de la représentation.

-2.3- L’interaction des dimensions narcissique et instituée et leurs
effets sur les représentations.

Nous avons repéré précédemment qu’entre narcissisme et relation objectale s’opérait une
véritable dialectique, toute atteinte de la seconde ayant un effet de majoration de la
premiére. Nous pouvons alors mettre en lumieére un meécanisme semblable entre la
dimension narcissique et instituée de la filiation. Pour J. GUYOTAT «tout ce qui crée une
blessure institutionnelle dans I'ordre des générations a tendance a majorer la dimension
imaginaire de ce lien » #7 Cela signifie que toute blessure dans la dimension instituée de
la filiation en renforce la dimension narcissique.

Nous allons maintenant tenter de mieux comprendre quels effets ces relations
dialectiques peuvent avoir sur les représentations des futurs adoptants. Nous étudierons
d’abord ce que nous appellerons la cristallisation et la plasticité de ces représentations.
Puis nous verrons plus particulierement ces représentations dans leurs phases
d’objectivation et d’ancrage, initiales et éventuellement modifiées.

-2.3.1- Cristallisation et plasticité des représentations.

JC. ABRIC souligne 2% . « Toute représentation est organisée autour d’'un noyau central.
Ce noyau central est I'élément fondamental de la représentation. Il en détermine la
signification et I'organisation ... Une représentation peut se transformer superficiellement
par un changement de sens ou de nature de ses éléments périphériques... Elle ne se
transforme radicalement que par changement (ou rupture) du noyau central. Il peut
cependant y avoir changement progressif du noyau central par changement des schémes
239 périphériques ». Il nous importe donc dans chacune des représentations des adoptants
de saisir ce qui en constitue le noyau central et les éléments périphériques.

237
J.GUYOTAT. Etudes cliniques d’anthropologie psychiatrique. Paris, Masson, 1991, p. 44.
238
JC. ABRIC. L’étude expérimentale des représentations sociales. S/D de D. JODELET. Les Représentations
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239
Scheme: ensemble d’'images, de figures qui participent a I'élaboration de la représentation.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



Deuxiéme partie : L’absence du corps et ses effets possibles dans la filiation adoptive.

L’étude quantitative % de vingt-six dossiers nous donne les résultats suivants : douze
candidats disent avoir changé de représentations pendant la procédure d’agrément. Ces
changements concernent prioritairement 'age de I'enfant qui semble étre, dans le noyau
central de la représentation, I'élément le plus susceptible de subir des modifications. La
question de l'origine de I'enfant reste inchangée, sauf pour un couple qui semble avoir
élargi son attente. Ces modifications, quand elles apparaissent, sont surtout le fait des
couples ayant des enfants biologiques ou de couples inféconds. En effet, parmi les dix
couples stériles ou vivant comme telle leur infécondité, seule une modification de I'age de
'enfant (de un a trois ans) apparait chez deux d’entre eux. Pour cinq autres, aucune
modification n’est constatée ; enfin pour trois, la modification intervient dans le sens d’'un
resserrement du noyau central de la représentation. Pour ceux Ia, imaginant initialement
adopter un enfant qui pourrait avoir jusqu’a trois ans, ils attendent, au moment de
I'entretien, un enfant de moins de un an.

Nous pouvons alors avancer 'hypothése selon laquelle :

Chez les futurs parents adoptants, le noyau central de leur représentation se structure
autour de la santé et de I'origine de I'enfant ; cette construction est peu susceptible de
changement.

Un élément périphérique lié a I'age est, lui, susceptible de changement et cela
principalement pour les couples ayant déja des enfants ou pour les couples
inféconds.

Ces deux éléments (age et origine) doivent s’articuler avec la question du temps :
“étre pressé”, "étre patient”.

Enfin, pour les couples stériles, non seulement ce noyau central reste stable, mais il
i ers 241 . .
peut, sous l'influence de différents facteurs =, se concentrer, se cristalliser.

Voyons alors ce qui peut étre facteur de changement.Ces changements 242 , quand ils se
produisent, sont essentiellement le fait de la prise en compte de la réalité de I'adoption
dans sa réalisation possible.(et pour un couple, de l'arrivée d’'un enfant né). Les
rencontres avec les professionnels de I'adoption qui ont charge de I'évaluation ont un effet
limité (pour deux couples), si 'on excepte les trois situations ou il y a eu changement dans

le sens d’une réduction du noyau central. Enfin, les rencontres avec des couples ayant
déja adopté ne modifient que peu également ces attentes. Cela viendrait alors confirmer

la these de C. FLAMENT ** qui démontre que « ce sont les pratiques sociales qui
déclenchent les transformations profondes des représentations ». Au niveau du noyau

. central, c'est la réalité vécue et la pratique et non le discours qui font bouger les
Annegppesbhtaiti8hs EPEeng Uertes e argeth ShenBemssEra BRSOt st nécessaire qu'il y ait

.41 dissonance cognitive ou contradiction entre la représentation et son inscription dans la
Nous voulons pointer ici la conjonction des attentes sous forme de di des adoptants et les pratiques des professionnels qui

les Iégitiment.
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réalité, a moins qu’'une autre stratégie de réalisation soit choisie qui permette d’adapter
cette réalité a la représentation. Nous voyons en cela une limite aux effets possibles de la
dialectique des dimensions narcissique et instituée.

-2.3.2- Les phases d’objectivation et d’ancrage.

Rappelons les deux phases d’objectivation et d’ancrage ; nous nous référerons aux
travaux de D. JODELET ** qui distingue ces deux grands processus.

L’objectivation est l'inscription du social dans la représentation, c’est-a-dire la fagon
dont le social vient co-construire la représentation en s’y inscrivant, et cela a travers le
sujet. Elle sélectionne les éléments d’information a disposition pour retenir ceux qui lui
semblent acceptables ; elle construit une image figurative et donne a cette image le statut
d’évidence. Opération imageante et structurante, I'objectivation fait correspondre des
choses aux mots ; « elle donne texture matérielle aux idées » (percept-concept).
« Objectiver : c’est faire une construction sélective, c’est choisir un sens en le
matérialisant » 2% . Cette phase est construite théoriquement ?% selon trois processus : la
sélection des caractéristiques (enfant blanc de 1 an...), la formation d’une image figurative
qui donne corps mentalement a I'enfant et enfin la naturalisation qui peut étre comprise
comme processus de biologisation de la représentation et comme évidence et légitimation
non questionnées de cette représentation. (L’adoption pour moi, c’est naturel).

L’ancrage de I'objet ainsi construit se fait dans le systéme de pensée pré-existant du
sujet (nouvelle connaissance, intégration de la nouveauté) et se fait également dans la
réalité sociale en orientant les conduites et en leur donnant un guide de lecture. Cet
ancrage nous semble pouvoir étre rapproché de la construction de I'apparentement.

Ainsi, les résultats de notre étude de dossiers et 'analyse des 26 entretiens réalisés,
nous permettent de reprendre la distinction construite entre les couples ou apparait une
majoration de la dimension narcissique, et ceux chez lesquels cette majoration serait
absente ou moindre. Une majoration de la dimension narcissique conduirait certains
adoptants a construire une représentation dont les péles resteraient dans une structure
fusionnelle : il n'y a que peu d’écart entre eux. Ce trop peu d’écart ne laisserait que peu
de place a la réalité et a linsertion de cette réalité dans la construction de cette
représentation. La phase d’objectivation tendrait a sélectionner fortement les éléments
“génants” de la réalité. Le noyau de I'image figurative serait fortement structuré autour de
caractéristiques (age, sexe, origine) peu susceptibles de modifications. Enfin, cette image
figurative serait légitimée par le sujet dans un processus de naturalisation et de
biologisation qui n’est pas sans rappeler la filiation “naturelle”.

Dans la phase d’ancrage, cette représentation n’offrirait que peu d’adaptation, peu de
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D. JODELET. Les représentations sociales: phénoméne et théorie. S/D de S. MOSCOVICI. Psychologie Sociale. Paris, PUF,
1984, pp. 357-378.
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D. JODELET. Ibidem.
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compromis avec la réalité pour sa réalisation. Le sujet mettrait alors en place différentes
stratégies pour maitriser un environnement qui devrait se plier aux exigences de ses
désirs. L’ancrage ne change rien a l'image figurative : la réalité doit s’y adapter. Cette
stratégie prendrait deux formes apparemment opposées mais ayant les mémes
soubassements narcissiques.

Celle ou les adoptants attendent un pupille de I'Etat : Monsieur MASSON 247
explique : « c’est la seule question qui reste un peu difficile pour nous, c’est le temps
d’attente en France d’un pupille de I'Etat et on se dit qu'on est jeune, s'il faut attendre
cing ans, six ans, dix ans pour avoir un bébé, c’est pas facile non plus... mais je
pense qu’on partira sur un pupille de I'Etat ». L’entretien avec Monsieur et Madame
LECLERC ** donne également I'attente comme stratégie de choix : « c’est par
rapport a 'dge et la race, on a le sentiment, soit on est prét a accepter n'importe
quelle réponse, soit on préfere attendre et choisir... »

Celle ou les adoptants veulent garder « le pouvoir du choix de sélection » : Madame
FOURNIER **° rappelle « on est libre de choisir, s’ ils nous appellent, oui, libres de
choisir... ». De méme dans I'entretien avec Monsieur et Madame VERNE **° ,ala
question « vous ne souhaitiez pas trop finalement adopter par un organisme ? »
Monsieur répond : « s'’il pouvait remplir les conditions de rapidité, mais la plupart
indiquait plus d’attente, moins de choix de sélection, moins de... je ne dirai pas “choix
de sélection “

Inversement, dans les situations ou la majoration de la dimension narcissique serait
moindre ou absente, les pbles de la représentation ne seraient plus collés les uns aux
autres ; un plus grand écart a été élaboré, espace permettant la négociation et l'inscription
plus large d’un enfant. Le sujet est moins enlacé a son référent, 'enfant accueilli peut étre
différent de son image figurative. Les phases d’objectivation et d’ancrage, en interaction
plus forte, intégrent la réalité. Il semblerait que dans cette configuration, la représentation
joue plus compléetement sa fonction de représentation. En effet, la représentation n’a pas
pour fonction de trouver I'enfant imaginaire dans l'image figurative et/ou dans I'enfant
effectivement accueilli, mais plutdét a pour fonction de se persuader que cette image
figurative et/ou cet enfant accueilli correspond a I'enfant imaginaire. La représentation,
« c’est la conviction que ce que la représentation représente, c’est un objet absent et non
point manquant... I'objet absent, c’est celui qui n’est pas la dans la perception mais qui
est la dans la représentation » 1 Alors la phase d’ancrage semble opérer une moindre
sélection, intégrant alors plus facilement la réalité. L'enracinement de I'image figurative
dans la réalité, lors de la phase d’ancrage, a un effet sur 'image elle-méme qui peut étre
"E1 mddfifice. Objectivation et ancrage sont en interaction dynamique. La stratégie de
24g  réalisation se fait par tatonnement, intégrant I'aléatoire, avec des avancées, des replis, si
£ 8e83in en changeant de direction.

49 E 5 p. 118Nous avons défini ces deux phases d'objectivation et d’ancrage comme en liaison
avec la réalité. Nous voudrions porter plus précisément notre attention sur cette réalité au
250 E 28@n&7.social” du terme et mettre en lien la situation des futurs adoptants au regard de
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leurs motivations a adopter, avec leur capacité a parler leur projet. Nous appellerons
“socialisation” le processus par lequel les adoptants inscrivent leur projet d’adoption dans
le “social’, sous la forme langagiére et non-langagiére de la filiation instituée pour
reprendre la terminologie de J. GUYOTAT. Cette inscription par la parole est celle qui
permet au couple d’échanger, de discuter de I'adoption et donc d’élaborer son projet et sa
représentation de I'enfant. Cette inscription par la parole peut s’élargir en dehors du
couple et aller vers d’autres cercles familiaux, amicaux, professionnels, associatifs... Cette
inscription est également tout ce qui dans la vie sociale vient permettre cette
reconnaissance de filiation : le regard de I'autre qui fait parent, regard échangé entre pére
et mere, regard des futurs grands-parents, des voisins, amis... et des professionnels de
I'adoption. L’inscription non-langagiére est aussi le regard institué de I'Etat Civil et du
Droit, la reconnaissance de la capacité a étre parents donnée par I'agrément.

L’analyse des entretiens ?2 nous améne a la constatation suivante : plus un couple
ressent douloureusement et difficlement son infécondité/stérilité, plus I'échange est
difficile, a l'intérieur du couple d’abord, a l'intérieur des familles et enfin pour dépasser le
cercle familial élargi. Cette faible élaboration du projet en dehors de la famille élargie peut
étre mise, elle-méme, en relation avec la discrimination faite quant a I'origine de I'enfant :
plus la “socialité” du projet est large, moins la discrimination semble forte. Une plus forte
socialisation correspond a une plus grande élaboration conjointe du projet et également,
quand il y en a une, a une modification de la représentation de I'enfant. La socialisation
participe a la division, a la mise en écart et a la perte. Inversement, une faible socialisation
participerait d’un collage des adoptants au référent de leur représentation et a I'image
méme de leur représentation. Cette socialisation est pour nous une composante de la
filiation instituée et tout ce qui viendrait dans I' entourage des adoptants mettre une
ombre, un doute (ou une non-reconnaissance compléte) sur le lien de filiation peut étre
considéré aussi comme blessure de filiation instituée.

Ainsi, la difficulté de certains couples a parler, a mettre une parole sur leur projet
d’adoption et leur représentation de I'enfant induit la construction d’une image figurative
de I'enfant collée au désir, a I'extréme sans écart avec lui. Ce déficit de la dimension
symbolique les conduit & souhaiter adopter un enfant qui ne peut étre que celui de leur
désir total et absolu et qu’ils imaginent comblé par lui. Cet élément se retrouve
principalement chez les couples recherchant une ressemblance entre eux et leur enfant.
Nous pensons qu'il est également présent chez ceux voulant un enfant ressemblant a
image figurative de leur représentation. Il y a chez les uns et les autres trop de collage
pour les premiers au référent, pour les seconds a I'image figurative de leur représentation
elle-méme.

Inversement, d’autres adoptants semblent présenter leur désir sur la scéne de la
réalité ; ils peuvent le présenter autrement, le re-présenter. Par une élaboration plus forte
et plus conjointe de leur représentation de I'enfant, les adoptants créent un écart entre
eux et leur désir. En habillant leur désir de paroles, en le faisant advenir a I'humain

. N . 253 ;
parlant, les adoptants le font émerger a la surface de la conscience . Cet écart est
également synonyme de perte : arrivé sur le champ de la conscience et de la réalité, le

Annexe n° 11-16. p. 407. « Entretiens : lecture des données. Elaboration dans le couple et socialisation ».

en vertu de la loi du droit d'auteur.



Deuxiéme partie : L’absence du corps et ses effets possibles dans la filiation adoptive.

désir n’est plus ce qu’il était, il n’est plus tout puissant, absolu et éternel. Le besoin pour
eux de ressemblance entre eux-mémes et I'enfant en est diminué ; la nécessité de faire
correspondre I'enfant adopté a son image figurative s’en trouve amoindrie.

Mais quand nous parlons de ressemblance, de quoi parlons-nous ? Cette question
semble de premiére importance dans I'adoption qui, par définition, est la “greffe” qui
donnera a chacun des parents le sentiment de se reconnaitre dans leur enfant et
réciproquement. Nous proposons donc de ré-interroger cette notion de “ressemblance” a
partir des travaux de P.A. TAGUIEFF*.

*Note : P.A. TAGUIEFF. La force du préjugé. Paris, La Découverte, 1987. Nous
pouvons résumer sa thése ainsi :

racisme anti-racisme

Individualisme | je suis différent et tu ne pourras |Je suis le méme homme que

jamais me ressembler. toi.

Universalisme |je suis 'lhomme universel et tu Je suis comme toi un homme

dois me ressembler ; mais ce singulier.
n’est pas possible.

-2.3.3- Le semblable : le différent imaginé comme identique.

Ce qui est écrit et dit par les adoptants de ce qu'ils entendent par race soutient l'idée
selon laquelle les races sont définies en méme temps par des critéres géographiques
(Amérique Latine), des critéres culturels (arabes, asiatiques), des critéres religieux (enfant
musulman), physiques (couleur de la peau). Nous trouvons également des confusions
entre statut et nationalité ( pupilles de I'Etat et francais ) et entre statut, nationalité et
caractéres physiques (un pupille de I'Etat est un enfant de peau blanche ). Nous avons
tenu compte de cette diversité de représentations dans la classification construite sur les
origines de I'enfant, en reprenant le sens transmis par les adoptants. Cette catégorisation
donne a voir le rapport que les adoptants ont a l'origine de I'enfant dans ce qu’il a
lui-méme de ressemblant ou/et de différent d’eux, mettant I'accent, pour certains sur des
traits corporels, pour d’autres sur des différences culturelles, pour d’autres enfin sur
chacune et toutes les différences imaginées qui diraient alors I'impossibilité d’une filiation.

Prenant les rapports les plus extrémes, nous pouvons dire :

Pour les uns, seront recherchées les caractéristiques d’identité parfaite, identité
physique, culturelle et nationalitaire.

Pour d’autres, seule la non-différence physique importera : I'enfant serait alors pour
un couple européen un enfant de couleur blanche.

Pour d’autres encore, la différence culturelle sera admise ou recherchée au regard
des représentations sur les qualités supposées de telle culture (“les Asiatiques
s’adaptent mieux”), ou les compatibilités supposées des cultures d’origine et
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d’accueil. (culture européenne - culture latine). Dans ce cas, la différence physique
apparait secondaire, acceptée ou recherchée dans certaines limites, comme si la
dimension culturelle, dans ce gu’elle induit comme ressemblance possible, en
relativisait 'importance. Inversement cette différence culturelle pourra étre majorée,
sous la forme religieuse ou sociale au regard de l'intégration, pour expliquer le
souhait de ne pas adopter un enfant (né par exemple de parents arabes). Notre étude
des dossiers d’agrément donne prées de 60% des futurs adoptants comme faisant une
discrimination envers les enfants d’origine arabe. Notre objet n’est pas centré sur
cette question-la. Nous en savons la complexité des différents éléments pouvant
'expliquer : sociologiques, historiques, économiques.... Nous voulons simplement
souligner le fait que, pour ces enfants, leur différence physique ne peut expliquer la
discrimination trés ancrée dont ils font I'objet.

Pour d’autres enfin, 'accent est mis sur une identité universaliste (“un enfant est un
enfant”), tout en reconnaissant a cet enfant sa différence.

Nous aurions alors une graduation allant d’'une affirmation absolue de la différence et du
refus de cette différence a un universalisme reconnaissant cette différence fondatrice. En
d’autres termes, nous pourrions trouver, sur un extréme des adoptants conjuguant les
deux formes de racisme de P.A. TAGUIEFF et sur un autre extréme des adoptants
conjuguant les deux formes d’anti-racisme.

Nous abordons alors ce qui est au coeur de la problématique du racisme/antiracisme
et de la filiation, le rapport au méme et au semblable. Cette distinction est pour F.
HERITIER« ce qu'il y a de plus fondamental dans les sociétés humaines, la fagon dont
elles construisent leurs catégories de lidentique et du différent ». Cette opposition
identique/différent est le prototype sur lequel se « moulent tant les autres oppositions
conceptuelles... que les classements hiérarchiques que la pensée opére et qui, eux, sont
de valeur » ** . Elle est au centre de la filiation dans sa dimension narcissique et
instituée.

P. A. TAGUIEFF fait 'hypothése « d’'une mixophobie enracinée dans un noyau
inconscient ... et qui se trouve confortée et précisée par son point d’application
préférentiel : la filiation et la descendance » 2% Reprenant les travaux de R. PAGES,
deux hypothéses sont construites, 'une sur I' «<homofiliation physique » qui tend a la
reproduction du méme dans ses aspects corporels, physiques, dont le principal qui est la
couleur de la peau. La ressemblance de I'enfant aux ascendants est nécessaire a la
reconnaissance de cet enfant comme pouvant étre le sien et a son inscription dans la
lignée familiale. La deuxiéme hypothése est celle d’'une « homofiliation culturelle » selon
laquelle « la perpétuation des similitudes de divers ordres, en particulier socio-culturels, a
également une valeur positive dans certaines limites ». C’est dire qu’'une ressemblance
ou compatibilité culturelle permet également de penser I'identique en terme de filiation.

Dans I'adoption, nous sommes effectivement au coeur de ces deux hypothéses. La
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question de I’ identité personnelle, conjugale, familiale et sociale des adoptants rencontre
la question de I’ “identique”, puisque tous deux ont la méme étymologie. Nous pouvons le
traduire ainsi : comment faire du méme avec du différent ? Transférant cette question
dans le champ analytique, nous pourrions la poser en ces termes : “comment faire du

narcissique avec du symbolique ? Comment faire du narcissique avec de l'institué ?”

Ainsi, I'hypothése d’'une homofiliation physique se trouve confirmée par certains
adoptants dans leur souhait d’adopter un enfant qui leur ressemblerait physiquement. Cet
impératif absolu de reproduction du méme, comme condition de création des liens de
filiation, a été compris comme effet inconscient de la blessure d’'infécondité et surtout de
stérilité, blessure pouvant entrainer une majoration de la dimension narcissique de la
filiation. Ce « noyau inconscient » de la mixophobie se retrouve alors particulierement actif
dans les situations ou serait plus forte la crainte d’'une rupture de filiation. Nous avons
également dégagé les grands axes de la dimension instituée de la filiation et avons mis
en évidence sa fonction symbolique. Cette dimension instituée se trouve questionnée par
'hypothése de I'homofiliation culturelle. Dans quelle mesure, la culture d’origine de
I'enfant, dans ce qu’elle représente comme identique possible, réelle ou imaginée, par les
futurs adoptants, peut-elle assurer la continuation et perpétuation de I'identité personnelle
et familiale, “recoller” les morceaux de la rupture de filiation et, ajoutons, diminuer ou
amoindrir les impératifs inconscients dictant de reproduire le méme physiquement ? Pour
P. A TAGUIEFF« les différences culturelles tendant a s’annuler en se croisant, par les
seuls échanges, le “préjugé racial” serait dés lors atténuable voire réductible ». Dans
'adoption, cette possibilité de “mélange” semble beaucoup plus un effet qu’'une cause
d’'une diminution de la prégnance de [I'’homofiliation physique. Nous avons Ila
vraisemblablement une limite a la dialectique des dimensions narcissique et instituée de
la filiation. En outre, cette culture d’origine de I'enfant est choisie dans ce qu’elle offre, du
point de vue des adoptants, comme capacité plastique d’assimilation dans la culture
d’accueil, c’est-a-dire finalement comme du « méme possible » culturellement. Les
adoptants qui se tournent vers I'adoption internationale sont bien dans cette posture ou
n'est pas posé « le postulat d’'une hérédité biopsychique ou bioculturelle différentielle » et
ou la culture d’origine n’est pas naturalisée, c’est a dire immuable. Mais cependant, cette
différence doit pouvoir étre regue, pour faire filiation, comme en lien, en continuation, avec
de l'identique possible. La famille, quand sont en jeux les constructions généalogiques,
semble bien le creuset de cette nécessaire reproduction du méme, condition du vivre
ensemble intime. Mais pour certains, cette continuation ne peut se faire qu’avec du
méme, pour d’autres avec du semblable. Le semblable étant ici défini comme du différent
reconnu subjectivement comme pouvant étre de I'identique. Ce qui nous conduit a penser
que l'important dans la filiation, dans la construction de l'identité, est la capacité des
parents a reconnaitre comme identique a eux ce qui peut étre différent ; le différent
devient le semblable. Pour simplifier, nous pourrions dire que dans l'adoption, les
différents niveaux de racisme seraient liés a la plus ou moins grande capacité des futurs
adoptants a reconnaitre du différent comme étant néanmoins de I’ identique, comme
pouvant néanmoins faire identité. Cela reviendrait a dire la plus ou moins grande capacité
a entrer dans un échange symbolique, et a se dégager d’un échange spéculaire.

Nous devons néanmoins relativiser les effets de cette homofiliation culturelle comme
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indice d’'un dégagement de la nécessité de reproduction du méme. En effet, se conjugue
avec cette dimension la question de I'age de I'enfant. L’adoption internationale permettant
alors d’adopter rapidement (plus rapidement en tout cas que I'adoption nationale) un
bébé, lidentique serait alors recherché du cbété de “comme celui qu'on aurait fait”. Il y
aurait chez certains adoptants une construction hiérarchique des valences relatives aux
caractéristiques de I'enfant, permettant aux adoptants de retrouver chez leur enfant ce
qu’ils considérent étre premier pour fonder l'identique nécessaire.

Conclusion de la deuxiéme partie.

Les trois dimensions repérées dans toute filiation semblent se conjuguer de fagon
singuliére dans la filiation adoptive. Nous avons ainsi tenté de comprendre la dialectique
qui s’opére entre narcissisme et relation objectale et 'avons repositionnée elle-méme
dans/sur une autre dialectique, celle des dimensions narcissique et instituée. Nous avons
compris que, chez les adoptants, toute blessure de la filiation dans sa dimension instituée
et narcissique secondaire pouvait majorer la dimension narcissique primaire. Cette
majoration peut donc avoir des effets sur I’ « estime de soi » qu'ont les adoptants; elle
peut les amener a des postures revendicatives (sous forme de di) et/ou de dépendance.
Ces blessures subies peuvent aussi les amener a l'illusion de la “reproduction du méme”,
cherchant alors I'enfant qui ressemblera le plus possible a I'image figurative de leur
représentation, elle-méme trop collée a son référent. Cette nécessaire reproduction du
méme apparait comme moins impérative pour les couples inféconds, pour ceux qui ont
déja des enfants et pour ceux dont le projet d’adoption est fondé sur des motivations
indépendantes de leur fécondité.

Nous avons interrogé cette question de la ressemblance et 'avons comprise comme
élément de la construction des catégories fondamentales du méme et du différent.

L’analyse de la dialectique des dimensions narcissique et instituée de la filiation nous
a conduit d’'une part & comprendre la relation entre la majoration de I'une et la minoration
de l'autre, et d’autre part a constater le lien entre cette dialectique et ce que nous avons
nommé la socialité des représentations. Nous retenons cela dans le cadre de notre
problématique qui recherche, rappelons-le, les conditions dans lesquelles les futurs
parents peuvent construire un équilibre entre les deux finalités de l'adoption, et qui
recherche également dans quelle mesure cet équilibre peut étre trouvé.

Ayant approché le contexte de I'adoption dans la premiére partie, la filiation adoptive
dans la deuxiéme partie, nous allons nous tourner maintenant du cété de I'agrément,
condition pour pouvoir adopter un enfant.

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Troisieme partie. L’agrément adoption :
une évaluation qui peut étre
accompagnante.

-Chapitre 1- L’agrément adoption : un contexte
paradoxal d’évaluation dans l’'intérét de I’enfant.

Nous avons vu précédemment 258 qu’'un agrément est impératif pour adopter un enfant
pupille de I'Etat ou un enfant étranger. Rappelons le décret de 1985 (modifié en 1996) qui
en fixe les modalités : le Président du Conseil Général fait procéder a des investigations
comportant une évaluation de la situation familiale, des capacités éducatives ainsi que
des possibilités d’accueil des postulants et une évaluation du contexte psychologique
dans lequel est formé le projet d’adoption. Les professionnels, “missionnés” par le
Président du Conseil Général sont de maniére on ne peut plus claire dans un contexte
défini par la loi comme un contexte d’évaluation. Il s’agit alors pour ces professionnels
(médecins psychiatres, éducateurs, assistants sociaux, psychologues) de faire une
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évaluation et donc d’extraire la valeur des conditions d’accueil que le postulant pense
offrir a I'enfant attendu. Généralement, pour chaque agrément, I'évaluation est faite par
deux intervenants. Cette évaluation, aprés entretiens, conduit les intervenants a donner
un avis ; ces avis sont transmis a la commission d’agrément qui fera une proposition de
décision au Président du Conseil Général.

Ainsi, il nous apparait que, au regard de cette procédure d’agrément, c’est l'intérét de
'enfant, donné par la loi comme étant lintérét supérieur, qui est a prendre en
considération. Et nous définirons I'agrément comme la représentation d’une
représentation. Mais ce contexte d’évaluation est cependant plus que cela ; il nous
semble que certains adoptants se le réapproprient ; le temps et la procédure d’agrément
deviennent alors ce que nous appellerons «un espace potentiel » ou se joue autre chose
que cette simple évaluation. L’agrément devient alors une forme de rite de passage dans
lequel les futurs parents sont accompagnés a la parentalité adoptive.

-1.1- La notion d’intérét supérieur de I'’enfant.

Nous savons que le droit positif a retenu pour chaque adulte le “droit a étre parents”, sans
lui donner de “droit a I'enfant”. C’est que la doctrine et la jurisprudence ont, depuis
longtemps, dit J. RUBELLIN-DEVICHI **" donné une personnalité juridique a I'enfant,
«dés sa naissance, et méme des sa conception.... Il est clair que les libertés multiples
que la loi reconnait aux mineurs ne naitront pas dans le vide, et quelles ne pourront
qu’étre prises par entailles sur I'autorité des péres et méres ». L’enfant est sujet de droit et
donc n’est plus un objet. Il n’en a pas toujours été ainsi.

-1.1.1- L’agrément : une garantie dans l'intérét supérieur de I’enfant.

Ph. ARIES **® parle de I'enfant comme étant jusqu’au XVII ° siécle «une petite chose
dréle, un éventuel déchet ». « On ne pensait pas, écrit-il, que cet enfant contenait déja
toute une personne d’homme ». Nous avons rappelé dans notre premiére partie les
pratiques d’exposition et d’abandon a Rome, pratiques qui se perpétuent en Gaule
pendant le Moyen Age ; pour Ph. ARIES, la «découverte de I'Enfance » ne commence
gu’au XllI ° sieécle. Peu a peu pointeront les idées selon lesquelles I'enfance ne s’arréte
pas a six ou sept ans, mais qu’au contraire une période de latence plus longue doit
permettre une meilleure préparation a la vie d’adulte. Plutdt qu’une législation protégeant
I'enfant en tant que personne, le XIX° siécle s'intéressera a I'enfance entendue comme
intérét général d’'une catégorie particuliére.

A la fin du XIX® siécle, il s’agit d’éduquer et non plus de punir. La puissance
paternelle consacrée par le Code Civil de 1804 est «une prérogative apparemment
discrétionnaire entre les mains du pére... mais elle était comprise dans l'intérét de
'enfant... et 'on s’en rapportait au pére pour son bon usage » La loi du 24 juillet 1889

7
J. RUBELLIN-DEVICHI. Le principe de l'intérét de I'enfant dans la loi et la jurisprudence frangaise. In Le Journal de Droit des

Jeunes. n° 159 de novembre 1996.

8
Ph. ARIES. L’enfant et la vie familiale sous I'ancien régime. Paris, Seuil, 1973, p. 6 et 60.
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introduit la déchéance de la puissance paternelle. Cette mesure, méme comprise comme
d’abord outil de protection de I'enfance, porte atteinte pour la premiére fois au caractéere
presque absolu de I'autorité paternelle. Ainsi, peu a peu, I'Etat passe de gardien de I'ordre
public a un réle de protecteur, prenant par la méme le relais des solidarités familiales, et
s’assurant que la famille agit dans I'intérét de I'enfant.

C’est au lendemain de la seconde guerre mondiale que le droit de la famille devient
pédocentrique. La notion «d’intérét de I'enfant » devient une formule magique selon la
formule du doyen CARBONNIER :« L'intérét de I'enfant, c’est la notion magique. Elle a
beau étre dans la loi, ce qui n’y est pas, c’est 'abus qu’on en fait aujourd’hui. A la limite,
elle finirait par rendre superflues toutes les institutions de droit familial. Pourtant, rien de
plus fuyant, rien de plus propre a favoriser l'arbitraire judiciaire ». La notion d’ «intérét
supérieur de I'enfant » sera introduite par la Déclaration des Droits de I'Enfant adoptée
par 'Assemblée Générale des Nations Unies le 20 novembre 1959 ; cette notion sera
reprise par la Convention Internationale des Droits de 'Enfant (CIDE), convention ratifiée
par la France en 1990 et par celle de La Haye ratifiée en 98 29

La question est de savoir alors en quoi I'intérét de I'enfant serait supérieur a ceux des
adultes et, pour cet enfant, aux premiers d’entre eux, c'est-a-dire ses parents ?
Reprenons pour évaluer cela la these de A. FREUD %0 . tant que I'enfant appartient a sa
famille qui joue son réle, son intérét supérieur réside dans la préservation de sa cellule
familiale. Il convient donc prioritairement de confirmer et d’aider les parents a assumer
leurs fonctions. L’évaluation doit donc porter sur les capacités parentales ; ces fonctions
parentales doivent étre jugées suffisantes au bon développement de I'enfant. Si, les
parents ne remplissent pas leurs fonctions et si pour garantir le développement de
I'enfant, celui-ci doit étre “coupé” de son milieu familial, I'intérét de I'enfant devient le sien
propre, déconnecté de son milieu familial et déconnecté de l'intérét de ses parents.
L’intérét de I'enfant devient supérieur. Les auteurs plaident pour une intervention minimum
de I'Etat, avec quelques principes guidant les interventions sociales : I'enfant a droit & des
parents autonomes et responsables ; I'intimité familiale doit étre respectée et enfin une
intervention sociale doit garantir une amélioration de sa situation a I'enfant.

Nous retiendrons de ce point de vue I'élément suivant : I'intérét supérieur de I'enfant
est d’étre dans sa famille et d’avoir des parents. Cet intérét supérieur est disjoint de celui
de ses parents quand cet enfant est en danger. L’enfant est sujet de droit mais sujet de
droit dans sa famille. Et c’est bien dans ce sens que J. RUBELLIN-DEVICHI **' it la CIDE
qui «ne consacre pas de supra droits aux enfants ». La question du temps est ici
déterminante : si I'intérét de I'enfant n’est pas supérieur a celui de sa famille quand cet
enfant y est encore, la perspective doit changer quand il y a séparation, disjonction des
deux. Ce positionnement rejoint en cela la philosophie de la CIDE et de la Convention de
La Haye. Nous en conclurons donc ceci : au regard de I'agrément adoption, c’est l'intérét
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de I'enfant qui est supérieur ; cela implique que l'intérét des postulants est second.

-1.1.2- L’agrément comme garantie d’une disponibilité des futurs parents.

Cette garantie donnée a [lintérét supérieur de I'enfant nous semble rejoindre la
disponibilité des futurs adoptants : c’est au nom de cette disponibilit¢é évaluée que
'agrément est accordé. Reprenant ce que nous avons dit des éléments centraux et
périphériques des représentations, il nous semble que I'évaluation ne consiste pas
d’abord et seulement a recueillir le «désir d’enfant » des postulants, mais a repérer dans
leurs représentations ce qui apparait comme creuset de leur disponibilité. Ainsi, au-dela
de lavis favorable donné, il importe de repérer, dans limage figurative de leurs
représentations, les éléments centraux structurants et peu susceptibles de modification et
les éléments périphériques plus souples et permettant les adaptations. La question est
alors de savoir si nous pouvons séparer aussi nettement ce qui serait de I'ordre du désir
et ce qui serait de l'ordre de la disponibilité. Si le désir d’enfant est évidemment la
condition sine qua non a tout projet d’adoption et donc a I'obtention d’'un agrément, il n’en
est pas la condition suffisante. Nous avons vu que, référé a l'absolu, a la totalité, a
I'absolument plein, le désir est aussi référé au manque dans ce que la réponse apportée a
la demande pour le combler restera, elle-méme, incomplétude. La disponibilité nous parait
étre alors le rapport que les adoptants ont eux-mémes a cet écart, a cette perte. P.
RICOEUR % la définit comme «promesse qui engage une invariabilité de soi... c’est un
engagement... une promesse faite a l'autre ». A cette dimension de permanence de
I'engagement pris, nous souhaitons ajouter cette autre dimension qui est “passivité” de
soi a l'autre, véritable attestation d’altérité ; il s’agit du “creux” en soi-méme, ou le soi
n’agit plus, ne maitrise plus, ne se défend plus ; le soi devient passif, creuset accueillant
'autre, passivité du soi ou l'autre peut se nider. Il s’agit alors pour les évaluateurs d’une
part de vérifier que le désir d’enfant est la comme moteur “pulsionnant” la demande, et
d’autre part de prendre la mesure du creuset des représentations ou I'enfant lui-méme
pourra se nicher. Dans ce sens, les pratiques professionnelles qui tendraient a légitimer la
stratégie d’apparentement des adoptants comme réalisation de leur désir nous semble en
décalage avec cette notion de disponibilité. Prenons pour cela deux exemples. Ecoutons
Monsieur et Madame MERLE *** :

« Question : et si on vous confiait un gargon ?

Madame : et bien non ; on en a beaucoup parlé, non, non, c’est net. Et quand on en a
parlé avec I'assistant social, le fait de dire, je veux ci ou je veux ¢a, il nous a expliqué
qu'il fallait aller jusqu’au bout “si on vous en présente un qui est comme ci ou comme
¢a, il faut continuer, il faut aller jusqu’au bout”.

Monsieur : enfin, c’est affreux ce que je vais dire, le coté un peu lot de consolation.
Madame : il faut savoir ce qu’on veut.
Monsieur et Madame LAURENT *** nous disent une posture similaire chez le
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professionnel :

« Monsieur : et le fait d’avoir un entretien avec I'assistant social, il nous a bien dit qu’il
ne fallait pas adopter, accepter n’importe quoi, il ne fallait pas... enfin il nous a dit que
c’est a nous de choisir ».

Inversement, nous pouvons entendre la disponibilité de Madame RODET 25 Je
demande un enfant, je ne sais pas comment il sera, il y aura un probléme, il n'y aura pas
de probléme et moi, je disais oui au gamin qui allait arriver et puis aprés jassume s’il y a
quelque chose ».

Cette disponibilité, creuset des représentations de I'enfant et de son image figurative,
semble pouvoir étre appréhendée sous ses deux aspects : au regard de la représentation
de I'enfant et au regard des représentations qu’ont les postulants de la filiation adoptive.

-1.2- L’agrément comme représentation d’une représentation.

26

En définissant 'agrément comme une représentation, nous en donnons en méme temps
le caractére subjectif : subjectivité des professionnels qui évaluent, inter-subjectivité de la
commission qui fait une proposition de décision et subjectivité du Président du Conseil
Général qui prend une décision en son ame et conscience. Cette subjectivité est
néanmoins limitée, par la multiplication des points de vue et par les éléments qui doivent
faire objet d’évaluation. Ainsi, il apparait nécessaire que soient évaluées la disponibilité
des futurs parents a la filiation adoptive et leur disponibilité a I'enfant.

Nous définissons I'agrément comme une représentation construite a un moment
donné et référée elle-méme a la représentation des postulants a I'adoption. Compte tenu
du fait que cet agrément est valide pendant cinq années, il nous parait important que,
sans que cette validité ne soit remise en question, il reste référé a la représentation
référente qui peut, elle, étre modifiée. Ainsi, bien que ce ne soit pas explicitement prévu
par les textes, le contenu d’un agrément pourrait également changer afin de ne pas étre
trop en décalage avec la disponibilité des adoptants. Si 'agrément doit étre au plus prés
de la disponibilité des postulants comme garantie offerte a I'enfant, il ne doit pas
cependant les enfermer dans une représentation-disponibilité qui ne serait plus la leur.

-1.2.1- L’agrément comme représentation de la disponibilité a I’enfant.

Rappelons que I'agrément délivré peut étre «assorti d’'une notice mentionnant le nombre,
I'age ou les caractéristiques de I'enfant » (article 6 du décret de 98-771 du 1° septembre
1998). Cette notice, facultative, nous semble de premiére importance, c’est elle, en réalité,
qui devrait donner les contours de la représentation de I'enfant des adoptants et
I'évaluation faite de leur disponibilité. Il s’agira alors pour les professionnels chargés de
cette évaluation, pour la commission d’agrément et le décideur, de préciser combien

4
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d’enfant(s) peuvent étre accueillis et leur &ge au moment de leur accueil. Il nous semble
alors que cet agrément a lui aussi a se «décoller » de la demande des postulants, pour en
saisir les éléments encore en mouvement qui permettraient l'inscription dans la réalité.

Nous ne nous attarderons pas plus sur cette question de I'évaluation dans ses
méthodes, et outils qui ont fait 'objet de nombreuses publications tant en psychologie
sociale qu’en clinique 2% ot qui, en soi, ne font pas I'objet de notre recherche. Nous
souhaitons néanmoins aborder la question des origines de I'enfant. Nous nous proposons
de reprendre cette question des origines du point de vue de I'évaluation et de voir en quoi
cette possibilité/impossibilité pour les postulants d’accueillir un enfant “différent” d’eux
viendrait dire une capacité/incapacité a devenir parent adoptant. La question des “races”
et du racisme est une question récurrente dans le monde de I'adoption. Pour les futurs
adoptants, il s’agit, dans la représentation qu’ils ont de I'enfant attendu, de préciser aux
intervenants quel “type” d’enfant ils se sentent préts a adopter. Si ces caractéristiques de
I'enfant ne sont pas mentionnées dans la décision du Président de Conseil Général sous
peine danticonstitutionnalité, elles peuvent I'étre dans les rapports sociaux et
psychologiques. Ces écrits sont toujours utilisés par ceux qui ont le pouvoir de confier des
enfants et servent donc de «guide » d’apparentement pour les Conseils de Famille et
autres autorités.

Nous appuyant sur les travaux scientifiques reconnus ?*" nous dirons d’abord que si
les races n’existent pas, le racisme, lui, existe bien. Ce racisme prend source dans les
différences biologiques et culturelles et peut prendre des formes opposées qui toutes
auront leur “antidote antiraciste”, c’est la la thése de P.A. TAGUIEFF que nous avons vue
précédemment. Ainsi, chacune des affirmations contient son antidote qui prise
séparément contient tout le paradoxe. Nous comprenons déja que, au regard de
'agrément adoption, cette maniére de poser la question du racisme/non-racisme, la
complexifie un peu. Ne pas pouvoir, vouloir adopter un enfant physiquement différent de
soi est-il toujours un comportement raciste ? P. A. TAGUIEFF distingue trois formes de
racisme :

Le racisme-idéologie qui inscrit sa logique sur des réalités physiologiques naturelles,
sur ce qui «ne change pas », par exemple la couleur de la peau. Le déterminisme
biologique y conditionne les conduites humaines.

Le racisme-préjugé définissant des attitudes (ce que nous sommes disposés a faire)
et des opinions (ce que nous croyons ou estimons vrai). Le préjugé étant défini
comme « un schéma cognitif et affectif anticipé, pré-existant dans I'opinion publique
avant que tel individu ne le fasse sien ».

Le racisme-discrimination qui est un comportement, une pratique, un préjugé mis en
acte.

6
M. ROUYER . Adoption : le premier entretien avec le psychiatre. In Journal de pédiatrie et de puériculture n° 4, Editions
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Nous pouvons trouver dans l'adoption, des formes de discrimination sans idéologie ni
préjugé raciste. Notons a ce propos que le Conseil d’Etat dans sa jurisprudence n’a pas
retenu comme fondé un refus d’agrément motivé par «les exigences que les intéressés
avaient exprimées en ce qui concerne l'origine de I'enfant... » 2

Nous prendrons pour exemple I'entretien avec Monsieur et Madame LECLERC 209
Madame a vécu en Afrique pendant plusieurs années, elle y a conservé des amis et les
souvenirs qu’elle garde de cette période lui sont plutdt agréables. De formation médicale,
elle a travaillé dans un service de pédiatrie et y a soigné des enfants de toutes origines. I
ne semble y avoir chez elle aucun racisme idéologique ni de préjugés raciaux, elle dit
cependant ne pouvoir adopter un enfant noir :
« Monsieur : non, aprés c’était sur larace ; on ne souhaitait pas un enfant noir,
autrement le reste... - Madame : oui, c’est plutét dans I'autre sens qu’il faut le
dire, c’est qu’on était prét a adopter pas qu’'un enfant a la peau blanche, on se
tournait vers I'adoption d’un enfant étranger... Mais un enfant noir... c’est la
peau... moi, je trouve qu’elle n’a pas le méme grain, c’est pas la méme peau. Je
ne peux pas vous expliquer, mais c’'est une question de toucher... ».
Au-dela d’'une compréhension qui en donnerait, dans ses motivations, une interprétation
analytique, nous proposons d’en approcher le processus et les effets a partir des travaux
de D. ANZIEU. L’auteur construit le concept de Moi-peau comme «réalité d’ordre
fantasmatique dont le Moi de I'enfant se sert au cours des phases précoces de son
développement pour se représenter lui-méme comme Moi contenant les contenus
psychiques, a partir de son expérience de la surface du corps » 2 Ainsi, toute activité
psychique s’étayant sur une fonction biologique, le Moi-peau trouve son étayage sur les
diverses fonctions de la peau : « fonction de contenant qui contient, de barriére qui
protége.... et de communications permettant d’établir des relations signifiantes ». Cette
instauration du Moi-peau chez I'enfant répond au besoin d’'une enveloppe narcissique.
« L’enfant est satisfait dans ses besoins et il est surtout rassuré quant a son besoin qu’on
comprenne ses besoins. D'ou la construction d'une enveloppe de bien-étre
narcissiquement investie, support de l'illusion, nécessaire a fonder le Moi-peau, qu’un étre
accolé de l'autre cb6té de cette enveloppe, réagit immédiatement en symétrie
complémentaire a ses signaux... » an Ainsi, cette constitution du Moi-peau chez I'enfant
passe, pourrait-on dire, par différentes phases qui vont progressivement de la dyade
meére-enfant dans une méme enveloppe physique et psychique a la constitution
progressive pour l'enfant d’'une enveloppe assurant son individuation : il y a
progressivement effacement de cette peau commune et reconnaissance que chacun a sa
propre peau et son propre moi. Dans cette genése interactionnelle, I'enfant est créateur
de meére.
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Ainsi, ce que D. ANZIEU dit du Moi-peau de I'enfant peut étre compris également au
regard des processus qui feront mere celle qui a accouché ou/et qui adopte cet enfant.
Nécessité d’abord d'une peau commune possible entre I'enfant adopté et sa mére
adoptante. Cette peau commune est comprise au sens d’enveloppe psychique
rassemblant la mére et I'enfant et s’étayant sur le corps. Nécessité aussi pour la
constitution du Moi-peau de I'enfant de pouvoir trouver un étayage suffisamment bon et
fort sur le Moi-peau de sa meére.

Ce concept est donc également pertinent pour comprendre le processus et les
interactions qui feront mére la mére adoptante et plus globalement la famille adoptante.
C’est dans l'interaction mére-enfant que la femme devient mére et I'enfant fils/fille ; cette
interaction est totale dans le sens ou I'ensemble des canaux sensoriels est mis en action :
signaux sonores, olfactifs, visuels, cutanés... Cette enveloppe, soutenante, contenante,
protectrice et support des communications, est celle également que constitue la famille et
donc la famille adoptante. La mére et les autres membres de la famille doivent pouvoir
faire “peau commune” avec l'enfant né ou adopté ; I'enfant nouvellement arrivé se
moulant dans les enveloppes (maternelle, parentale, fraternelle...) pour en former de
nouvelles, lui parmi et comme les autres.

Nous avons donc la un des aspects d’une discrimination qui ne semble pas pouvoir
étre qualifiee de raciste. Ainsi, il convient, au regard des discriminations faites par les
postulants, de distinguer dans leurs motivations, ce qui serait de I'ordre du préjugé, ce qui
serait de l'ordre de l'idéologie et ce qui serait de I'ordre de I'impossibilité a faire peau
commune avec I'enfant. Ce rapport est donc, nous I'avons vu, au centre de la filiation, et
tout particulierement au centre de la filiation adoptive dans ce que le corps de I'enfant
entretient subjectivement chez les adoptants comme pouvant étre, quand méme,
l'identique. Ainsi, il nous semble que fondamentalement, la problématique de la filiation
adoptive et de 'agrément se situe non pas tellement sur la question de la différence ni sur
celle de lidentique, mais dans leur rapport. Quel que soit le contenu des représentations
des deux pbles, I'enjeu pour les futurs adoptants devient celui de leur capacité a se
reconnaitre dans leur enfant, c’est-a-dire a trouver en lui, aujourd’hui et demain, en tant
que différent, de “l'identique”, assurant I'identité. S’agissant de I'adoption internationale, la
différence culturelle ne saurait étre naturaliséee au point de penser qu’'un enfant ne
puisse pas étre enveloppé par une nouvelle enveloppe culturelle dont I'étayage serait
affectif. Finalement, la racisme serait ce préjugé qui naturaliserait, rendrait immuable les
caractéristiques personnelles d’'un enfant, racisme fondé sur les données physiques qui,
elles effectivement, offrent cette possibilité de généralisation a I'ensemble de la
personnalité. Le racisme est le préjugé, construit en idéologie, selon lequel la personne
ne peut que rester la méme, fossilisée.

-1.2.2- L’agrément comme disponibilité a la filiation adoptive.

La question qui se pose serait celle de savoir dans quelle mesure cette évaluation a la
parentalité adoptive peut étre conduite ? Et d’abord, étre parent d’'un enfant concgu par le
couple présente-t-il des différences avec le fait d’étre parent adoptif ? L’étude des 26
entretiens nous donne quelques indications 22l n’y a pas de déterminant au regard de
la composition familiale (couple avec ou sans enfant), ni au regard du niveau de dipldme
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ou age du couple. Par contre, la distinction couple stérile, couple infécond et couple
fécond est signifiante : cette différence semble niée le plus fortement par les couples
stériles et dans une moindre mesure par les couples inféconds. Nous pouvons
comprendre cela comme nécessité pour les certains couples de se rapprocher d’'une
parentalité naturelle : c’est ce que Madame VINCENT nous explique AR quand jai été
opérée, l'infirmiére qui me faisait des piqlres m’a dit “pourquoi vous n’adopteriez pas un
enfant ?” et je lui ai dit “moi, pas question... jen veux pas...et quelques temps aprés, de
voir des mamans qui avaient des bébés, il n’y aura que cette seule solution et ga m’a fait
réfléchir et je me suis dit “si tu veux un bébé, il n'y a que cette seule solution... ». Nous
pouvons le comprendre comme difficulté a s’identifier a 'enfant. Nous savons en effet que
finalement cette différence n’est pas, dans la réalité, référée aux parents qui toujours ont a
adopter leur enfant, mais référée a la réalité de I'enfant qui a été abandonné.

Cette capacité des futurs adoptants a s’identifier nous semble pouvoir s’articuler avec
trois dimensions : identification a I'enfant abandonné ou comme soi s’abandonnant ;
identification aux parents abandonnants ; identification aux parents adoptants. Cette
capacité des postulants a s’identifier aux enfants abandonnés peut faire écho chez eux a
leur sentiment d’avoir été eux-mémes abandonnés >* : Madame DUCRET *° explicite
son histoire personnelle : « jai gardé le lien avec ma mére, on se voyait réguliérement,
ma mére restait ma mére, ma premiére meére ; par contre ¢a a été un peu plus... jai eu
une deuxiéme meére. J'ai peut-étre plus vécu I'abandon de mon pére ». Cette capacité a
s’identifier a I'enfant peut également étre mise en lien avec le sentiment de se sentir
abandonné. Monsieur LECLERC le dit explicitement : « jaurais aimé qu’on soit un peu
plus pris en compte... qu'on s’occupe de nous.... Alors la, on a l'impression que ¢a
n’intéresse plus personne... ». Madame TISSERAND, nous dit aussi son sentiment
d’avoir été abandonnée, dans I'absence de dialogue, par sa mére : « moi, ¢ga remonte a
mon enfance, j'avais une amie vietnamienne qui était adoptée, c’était ma meilleure amie,
surtout que je n'avais pas beaucoup de relations... je ne parlais pas beaucoup avec ma
maman... ». Ce rapport a 'abandon peut également étre un mouvement, reconnu en soi,
qui permet le lacher prise ; nous ne sommes plus alors dans la relation ou l'un est
abandonnant et 'autre abandonné, mais dans une relation intérieure ou soi-méme peut
étre abandonnant et abandonné. C’est ce que nous disent Monsieur et Madame
CHANEL : «Madame : apprendre I'abandon, laisser faire les choses, apprendre la
patience et 'acceptation. — Monsieur : se laisser, s’abandonner, si un enfant nous est
destiné ». Et effectivement, nous touchons dans cette capacité des adoptants a
s’abandonner et a pouvoir également s’identifier aux parents abandonnant, a un point qui
nous parait central dans I'adoption. Nous y reviendrons dans notre derniére partie. Ce
point le plus difficile pour des postulants a I'adoption, privés d’enfant, nous est donné par
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Madame PONCET *° : « parce que nous on sait ce que c’est que d’avoir un enfant, on
imagine une mére qui doit abandonner son enfant, c’est terrible ». DW. WINNICOTT 2
parlant de cette capacité d’identification, écrit : « Nous nous bornerons a parler de
I'appauvrissement de la vie de la patiente qui relevait de son incapacité a “se mettre dans
la peau des autres” ».Cette difficulté a s’identifier aux parents d’origine et pour certains a
I'enfant, semble moindre quand il s’agit d’'une identification aux parents adoptants 278

Nous avons défini dans ce premier chapitre 'agrément comme phase d’évaluation
nécessaire, dans lintérét de I'enfant. Nous allons en voir une autre dimension possible,
celle donnée par les postulants. Au-dela de I'évaluation, 'agrément peut étre un temps ou
il se passe autre chose.

-Chapitre 2- L’agrément adoption comme espace
potentiel.

Nous pouvons considérer le temps d’agrément comme un temps qui relie la demande
d’agrément et son obtention. Ce temps, dans lequel se déroulent la procédure d’agrément
et les entretiens, peut également, & notre sens, étre rapproché de ce que DW.
WINNICOTT nomme « I'espace potentiel entre le bébé et la mére » » 2% Lauteur écrit ; «
Cet espace varie beaucoup selon les expériences du bébé en relation avec la mére ou la
figure maternelle. J'oppose cet espace potentiel au monde du dedans.... et a la réalité
existante ou du dehors (qui a ses propres dimensions et peut étre étudiée objectivement
et qui, bien qu’elle puisse varier selon I'état de lindividu qui I'observe, reste, en fait,
constante) » %0 Ainsi, nous faisons I'hypothése selon laquelle, le temps et le contenu de
la procédure d’agrément, donnés comme « réalité existante ou du dehors » sont séparés
du monde intérieur des adoptants ; il y a entre ces deux mondes un espace qui les unit et
les sépare en méme temps. « Cet aire si vaste qui se situe entre I'objectivité et la
subjectivité... aire intermédiaire qui se situe entre la réalité intérieure de l'individu et la
réalité partagée du monde qui est extérieure ». » *' hous semble, « potentiellement »,
étre le temps ou les adoptants se réapproprient la procédure, la transforme, et l'interpréte.
C’est ce que nous verrons d’abord en nommant I'agrément comme « objet objectif et
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subjectif ».

-2.1- L’agrément : un objet “objectif et subjectif’ pour le postulant.

L’agrément est ce qu’on pourrait appeler un objet « trouvé » 282 par les adoptants. Cet
objet, construit par la loi, mis en ceuvre par les services départementaux, existe
indépendamment de chaque postulant a qui il est destiné. Nous pourrions dire que cet
objet est le “réel”, qui existe en soi, qui ne dépend pas de I'observation des postulants a
qui il est imposé. Et nous avons vu que cet objet objectif définit un contexte qui est celui
de I'évaluation. Mais, nous dit WINNICOTT« ce qui est objectivement percu est, jusqu’a
un certain point, congu subjectivement ».

-2.1.1- La nécessité du trouvé.

Nous avons alors la un point darticulation : pour que les postulants puissent
subjectivement trouver cet objet-agrément, la premiére condition est qu’il soit présent,
c’est a dire qu’il existe indépendamment d’eux. C’est la permanence de I'objet, dans son
contexte, ses modalités, la fixité de son cadre qui est contenante et finalement rassurante
pour les adoptants. Nous prendrons pour exemple I'entretien avec Monsieur et Madame
MASSON *** : «Madame : moi, j'ai senti qu’on se sent enfin pris en main et rassurés avec
un encadrement qui nous donne limpression qu’on allait enfin avancer... Monsieur :
confortés de part I'encadrement ». Monsieur VERNE ?** donne dans 'emphase, avec
cependant cette idée de cadre : « la procédure pour nous était... d’abord il y avait un
support fantastique de l'assistant social ». Enfin, nous donnerons un troisitme exemple
pour dire cette nécessité de I'objet trouvé, avec un extrait de I'entretien avec Monsieur et
Madame PASQUAL **° : « Madame : on a trouvé simple... Monsieur : c’est quand méme
assez bien défini, il y a un canevas a suivre, c’est beaucoup moins problématique que ce
que les gens s’imaginent... ».

Ainsi, au-dela de l'impératif d’'un agrément, dicté par l'intérét supérieur de I'enfant, il
nous semble que ce cadre est également nécessaire comme “objet objectif”’ trouvé par
les postulants, condition pour qu’ils puissent se le réapproprier. Pour s’approprier quelque
chose, encore faut-il que ce quelque chose existe. Cela nous améne a penser que cette
phase est nécessaire et qu’elle doit étre conservée, comme « aire et objet transitionnels »
Nous avons vu -*° que diverses formes d’agrément existent aujourd’hui, qui toutes ont

282
Nous reprenons en cela les termes utilisés par P. FUSTIER « un phénoméne transitionnel est un trouvé-créé » in Les corridors
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287

valeur de “sanction”, c’est-a-dire d’'une décision qui coupe, sépare un avant et un aprés et
qui en méme temps offre cet espace d’élaboration %7 Mais nous souhaiterions mettre en
évidence ce qui semble bien caractériser la double dimension, « objective et subjective »
de cet objet qu’est I'agrément : le sens du questionnement.

Chaque entretien peut étre mené a partir de questions posées par |'évaluateur,
questions qui creusent les motivations, les représentations, le cheminement, ces
questions ont valeur évaluative. Mais, en méme temps, nous pourrions presque dire, ces
questions ont valeur performative ; elles invitent les postulants a se creuser eux-mémes ,
a faire un creux en eux pour accueillir la question posée : « je pense que ¢a nous a fait
du bien de creuser ¢a » dit Monsieur PERRET *® Les adoptants se laissent, en quelque
sorte, questionnés par eux-mémes, sans d’ailleurs rechercher de réponse. Nous serions,
avec la capacité des postulants a recevoir ce questionnement, dans cette « passivité »
chére a P. RICOEUR, dans ce creux du moi ou se niderait I'altérité, la relation a cet autre
qui serait déja I'enfant adopté. Nous pouvons largement reprendre cela dans les différents
entretiens. « On attend le permis. Moi, je ne I'ai pas vécu comme ¢a. D’un cbté trés bien,
parce que ¢a nous permet de nous poser des questions quon ne se pose pas
forcément... il a fallu réfléchir... » °*° . L'entretien avec le couple PROST 290 reprend cette
idée selon laquelle « les entretiens ont fait poser des questions qu'on ne s’était pas
posées ». |l s’établit alors une forme de relation entre le questionnement qui creuse et le
questionnement qui permet de se creuser ; c’est ce que nous dit joliment Madame
MOREL *" : « toutes les questions que vous posez étayaient un peu les questions qu’on
se posait ».

La dimension performative du questionnement est rappelée par les postulants
comme promesse d’une adoption future et promesse, de ce que Madame LECLERC
appelle 2 Une « concrétisation » : « pour moi les entretiens, ¢a aide vraiment a fignoler le
projet, parce que ¢a peut poser des questions auxquelles on n’a pas pensé, c’est bien
parce que c¢a concrétise plus, parce qu’on peut se dire entre nous.... C’est vraiment ¢a, ¢a
aide a concrétiser — Question : et quand vous dites concrétiser ? — Madame : on se sent
presque déja un peu plus parents. On se sent déja... parce qu’on en parle de cet enfant...
c’est vraiment du concret, il manque juste I'enfant, mais on aborde des problémes réels
auxquels on n’a pas pensé ».

Le Service Social International demande que « les futurs parents adoptifs aient accés a une préparation systématisée et

approfondie sur I'adoption, de préférence avant la détermination de leur capacité adoptive ». Cela pose un probleme de fond sur la

nature de la formation et son dispositif.
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Nous voyons donc, dans cet exemple pris du questionnement, les deux dimensions
en interaction : le « trouvé » est repris par les postulants, qui en font, pour eux-mémes, un
« créé ». Cette double interprétation est explicitée ainsi, en substance, par P. FUSTIER :
I'agir du professionnel peut étre interprété comme la conséquence d’une norme d’emploi
relevant du contrat, cette interprétation explicative est égo-exentrée ; I'agir peut également
étre interprété comme relevant de la sphére du don, elle devient égo-centrée et « peut
étre considérée comme un avatar du narcissisme primaire » 2%

-2.1.2- La possibilité du créé et le sentiment d’accompagnement.

Trouvant cette procédure, les postulants peuvent la faire leur. Et cette interprétation de ce
qu’ils trouvent, interprétation que WINNICOTT appelle « création », peut se faire comme
certitude de rencontrer dans cette procédure d’agrément, non pas (seulement) des
personnes qui évaluent mais des personnes qui accompagnent. Nous souhaitons mettre
l'accent sur cette dimension de la phase d’agrément, dimension qui vient bouleverser
notre hypothése et que nous avons trouvée de maniére massive dans les entretiens, tant
dans le traitement quantitatif que dans [l'analyse de contenu. Le sentiment
d’accompagnement commence pour certains postulants dés la période d’évaluation.
Compte tenu de l'importance de cet élément, nous reprendrons largement dans les
entretiens les extraits qui étayent l'idée selon laquelle cette aire d’évaluation est
transformée par les adoptants en aire d’accompagnement. Tout d’abord, écoutons
Monsieur et Madame DUCRET *** parler de I'agrément : « Madame : 'agrément... d’un
cbté, trés bien... ¢ca a maturé notre volonté et notre désir... mais il y a beaucoup
d’inquisition dans notre vie privée... c’est un peu pervers parce qu'on se dit “si on ne dit
pas, on risque de ne pas avoir notre permis, le visa... mais je crois qu’il faut cet espace
pour... ».

L'entretien avec Monsieur et Madame MERLE ** nous donne & comprendre

l'interprétation par les postulants de I'assistant social :

« Question : et l'assistant social représente qui pour vous ?

Madame : c’est une personne qu’on a rencontrée parce qu’on était obligé de passer
par la ; mais apres, c’est quelqu’un d’autre.

Monsieur : on était assez confiants, avec notre projet assez miri, donc on le voit
comme une aide, pas comme un censeur, d’autant plus que depuis le début on n’a
pas eu de baton dans les roues... on le ressent plutdt comme une aide que... ».

y , . 296 . .
C’est également ce que nous donne Monsieur CHAPUIS . « le premier entretien avec
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I'assistant social, on a vu que ces gens-la, ils sont Ia pour nous aider, pas pour nous
casser... ils ne sont la que pour vous aider ».

A . y s xg . gz . 297
Le méme sentiment d’avoir été « aidée » nous est donné par Madame LECLERC
« pour moi, les entretiens, ¢a aide vraiment... c’est bien parce que c¢a aide a
concrétiser... c’est vraiment ¢a, ¢a aide a concrétiser ».

Monsieur SIMON *** nous dit qu’il n’a pas eu le sentiment d’étre jugé : « moi, non,
aucun jugement ; je n’ai pas senti, on était bien appuyés, avec le psychiatre aussi ».

Enfin, nous donnerons un dernier extrait qui pousse a son terme cette interprétation
potentielle qui fait de 'agrément un espace ou le travailleur est celui qui « aide a obtenir
'agrément ». « Madame : nos besoins étaient satisfaits. Monsieur : notre besoin, c’était de
nous accompagner, de nous aider a obtenir un agrément ».

Monsieur VERNE **° est lui encore plus clair: « Question : vous avez eu l'impression
d’étre jugés ? Monsieur : non pas du tout. J'ai eu I'impression qu’il me disait “vous voulez
un enfant, nous sommes la pour vous accompagner”. C’était un message et ¢a nous a
rassurés ».

Mais cette interprétation par les adoptants de I'évaluation en accompagnement est
bien sdr a nuancer. Ces nuances nous sont apportées par la lecture croisée des données
quantitatives retirées des 26 entretiens %" Nous pouvons en donner la synthése
suivante :

Maijoritairement (19 couples sur 26), les adoptants ont le sentiment d’avoir été
accompagnés pendant la procédure d’agrément ; seuls trois couples ont le sentiment
d’avoir été exclusivement évalués.

Ce sentiment d’accompagnement est trés présent chez les couples qui ont un enfant
biologique, plus présent chez les couples inféconds que chez les couples stériles ou
vivant difficilement leur infécondité.

Enfin, ce sentiment d’accompagnement semble d’autant plus fort que le niveau de
dipldme déclaré des candidats est élevé.

Nous pouvons comprendre, toujours a partir des travaux de DW. WINNICOTT, ces
différences d’interprétation, comme « capacité (différente selon les adoptants) a utiliser
les objets ». En effet, « I'espace potentiel entre le bébé et la meére, entre I'enfant et la
famille, entre l'individu et la société ou le monde, dépend de I'expérience qui conduit a la
confiance » > . Nous pouvons ainsi comprendre, au regard des dimensions narcissique
et instituée de la filiation, de leur dialectique et des effets que nous avons repérés sur
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I'estime de soi, que le rapport entretenu avec 'agrément par les adoptants puisse étre
différent. Plus I'atteinte narcissique, quant a la capacité imaginée a devenir ou étre parent,
est grande, plus la confiance en soi entretenue dans le rapport au monde est moindre.
Inversement, confiant dans leur sentiment d’étre ou de pouvoir étre déja parents, certains
adoptants sont 8 méme d’évincer de leur pensée ce que I'agrément pourrait avoir de
persécutoire pour n’en retenir que la dimension d’accompagnement. Le professionnel,
sans quitter alors ses habits d’évaluateur prendrait également ceux de celui qui aide.

-2.2- L’agrément : une posture paradoxale pour le professionnel.

30

30

30

30

305

Ce « trouvé-créé » nous semble alors mettre le professionnel dans une posture
paradoxale. Nous approcherons cette notion de paradoxe et la mettrons au travail au
regard de l'évaluation. Nous serons alors a méme de mieux comprendre comment
peuvent s’articuler, dans la relation, le domaine privé des postulants et le domaine public
de 'agrément.

-2.2.1- La posture d’entre-deux du professionnel qui évalue.

Nous avons vu que ce professionnel est interprété comme accompagnant. Nous
pourrions dire : dans I'agrément, chaque partie (professionnels et adoptants) observe
lautre et par la le modifie. L'observation et le dispositif d’observation, en méme temps
gu'’ils informent sur le réel, lui donnent forme et donc le trans-forment. Pour étayer cela,
nous nous référerons a la théorie quantique %2 Toute intervention “sur’ est une
intervention “en “ et a pour effet de provoquer des modifications dont les formes sont
déterminées et aléatoires. Pour faire comprendre I'expérience d’Aspect %08 , les physiciens
comparent les photons (particules de lumiére) a des poissons, et se demandent : « Est-ce
la conscience du pécheur qui aurait provoqué la “ réduction du paquet d’onde” du
poisson, lui donnant forme ? Ou est-ce le dispositif d’analyse, de mesure, d’observation
qui a provoqué cette transformation ? ». Entre ces deux interprétations (celle de la
conscience et celle du dispositif), une autre conception se fait jour : « La physique
quantique ne porte pas sur la réalité, mais sur la connaissance que nous en avons » %

Cela viendrait dire que nous n’avons pas accés au réel mais que nous construisons des
outils pour nous le représenter et ces outils, transformant le réel par leur présence méme,
en modifient évidemment notre représentation et donc notre connaissance % Nous
voulons insister sur cette dimension du dispositif d’évaluation qui, en soi, serait producteur
de sens. Nous retiendrons que le dispositif et la conscience de I'observateur sont en

1
DW. WINNICOTT. Op. cité. p. 143.
2
S. ORTOLI et JP. PHARABOD. Le cantique des quantiques. Le monde existe t il ?. Paris, La Découverte, 1998.
3
S. ORTOLI et JP. PHARABOD. Op. cité. p. 4.
4
S. ORTOLI et JP. PHARABOD. Ibidem p. 83.
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interaction, que I'un ne saurait se passer de 'autre pour la production de sens.

Nous savons donc, dans la filiation de la pensée phénoménologique, que le réel,
objectif, qui existerait en soi, prend réalité a partir de I'observation, de la conscience et de
lintention de l'autre. Et cette observation du sujet, en elle-méme, construit pour ce sujet
sa réalité. Ainsi, non seulement, le professionnel est changé par I'adoptant, mais il y a,
sans doute aussi, changement de l'adoptant par le professionnel. La perception que
chacun a de l'autre le modifie en méme temps qu'il le construit. C'est dans cette
interaction que se situent les échanges lors des entretiens. Dans une vision analytique, il
serait question de ftransfert et de contre-transfert ; réceptacle des projections des
adoptants, le professionnel devient “quelqu’un d’autre” ; et insistons sur ce point, il ne
peut devenir quelqu’un d’autre qu’ a deux conditions :

D’une part a la condition de rester celui qui garantit le processus d’évaluation et donc
la procédure d’agrément, en donne le cadre.

D’autre part a la condition de rester assez souple pour recevoir ce que les adoptants
y mettront.

Nous sommes la dans ce que nous pourrions appeler une position paradoxale. Nous
comprenons d’abord le paradoxe comme [larticulation de deux termes « antagonistes,
contradictoires et complémentaires » %) s’agit alors de dépasser la mécanique du
clivage et de l'alternative ; penser la complexité revient, nous dit E. MORIN.a remplacer le
« ou bien/ou bien » par le « ni/ni et le et/et » %" Relativement a 'agrément et a la posture
professionnelle des intervenants, la question n’est pas de savoir, si 'agrément est une
phase d’évaluation ou une phase d’accompagnement, si le professionnel est un
évaluateur ou un accompagnant, il s’agit simplement d’en accepter la complexité, et de
remplacer le « ou » par le « et ». DW. WINNICOTT %% nous donne alors une indication
précieuse sur cette acceptation nécessaire : « Je demande qu’un paradoxe soit accepté,
toléré et qu'on admette qu’il ne soit pas résolu. On peut résoudre un paradoxe, si I'on fuit
dans un raisonnement intellectuel qui clive les choses, mais le prix payé est alors la perte
de la valeur du paradoxe ». Cela nous semble capital : finalement, pour que I'agrément
puisse faire son travail d’évaluation, il est nécessaire que la dimension accompagnement
puisse également exister %09 ; et de la méme maniére, pour que ce sentiment
d’accompagnement puisse étre créé, il est nécessaire que I'évaluation soit trouveée.
Enlever un terme de la proposition pour la simplifier revient alors a annuler les deux
termes.

Le professionnel et l'espace potentiel qu’'est I'agrément sont alors dans cet
entre-deux paradoxal 30 qui permet la relation et le sentiment d’accompagnement et
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garantit aussi I'évaluation. Se laissant porter par la relation construite, le professionnel
naviguera entre deux eaux, ni tout a fait au fond ou il y serait noyé, sans distance et donc
sans possibilité d’évaluation, ni tout a fait au-dessus ou il ne pourrait qu’observer sans
comprendre. Le verbe comprendre invite a “cum prendere” prendre ensemble, 'autre et
soi dans la complexité de la relation. Vraisemblablement, cette posture de I'entre-deux se
retrouve dans les écrits des professionnels qui “naviguent”, eux aussi, entre évaluation et
accompagnement. Ces écrits se trouvent eux-mémes avoir un double objectif : donner les
éléments d’évaluation nécessaires a la commission pour proposer un avis et d’autre part
donner aux autorités qui confieront un enfant aux détenteurs d’agrément, des informations
suffisamment positives pour qu’ils puissent le faire en confiance. Ce paradoxe de I'écrit
est mis en évidence par Monsieur CHAPUIS M qui explique : « et bien, soit disant que
dans notre rapport social, il y avait des choses pas bonnes pour notre dossier ; s'ils
avaient présenté ¢a en Colombie, notre dossier n'aurait pas été accepté, donc ils
voulaient un dossier... ».

Entre évaluation et accompagnement dans cette phase d’agrément, dans I'entre-deux
des postures, le professionnel prépare également les conditions qui permettront la
poursuite du travail avec les futurs adoptants.

-2.2.2- La nécessité de cette posture comme condition d’un
accompagnement post-agrément.

Adopter un enfant pupille de I'Etat ou un enfant né a I'étranger équivaut a sortir de la
sphére privée du couple et de la famille pour demander cet enfant a la sphére publique.
Au-dela du sentiment de dépendance que nous avons déja repéré, il s’agit pour le
postulant de devoir légitimer publiquement, c’est-a-dire, devant l'autorité publique, sa
demande. Ce qui est jugé comme intime devrait étre dévoilé ; en comparaison avec 'acte
sexuel fécondant pour lequel aucune autorisation n'est a demander, certains adoptants
questionnent la Iégitimité de la procédure : « pour concevoir un enfant biologique, on ne
va pas poser les mémes questions que pour adopter un enfant. » 32

Le professionnel nous semble avoir un pied dans la sphére intime du couple et un
pied dans la sphére publique qui garantit I'intérét de I'enfant et également donne cet
enfant pour ce qui concerne directement les pupilles de I'Etat. Nous voudrions sur ce point
insister sur deux dimensions de cette articulation au cceur de laquelle est placé le
professionnel.

Entrant dans I'espace privé du couple, le professionnel, en quelque sorte fait partie
de la famille. C'est ce que disent Monsieur et Madame GIROUD 3 , en parlant de
'assistant social, dans une forme de dénégation : «Madame : c’est quelgqu'un qu'on

0
P. FUSTIER écrit a propos du paradoxe : « Le paradoxe est toujours paradoxe, qu’il soit “pathogene” ou “maturationnel” ; la
différence entre les deux me parait plus a rechercher dans la maniére dont le psychisme s’en accommode. » in Les corridors du
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311
E 13, p. 218.

312
E2 p.71.

Copyright MAISTRE Pierre et Université Lumiére - Lyon 2 - 2003.Ce document est protégé 125



L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

connait comme ¢a, sans connaitre sa vie, c’est quelgu’'un qu’on connait bien sans
connaitre, sur un certain plan. — Monsieur : c’est lui qui nous représente... il ne fait pas
partie de la famille mais... ». Nous avons dans cette perception de I'assistant social toute
la part de mystére et d’énigme dont parle P. FUSTIER %% Cette entrée dans I'espace
privé se dit en terme de confiance réciproque, condition a un travail ultérieur. C’est ce que
résume Madame FOURNIER **° : « la personne la plus importante, c’est celle qui va
nous aider, celle du départ, celle qui devrait toujours étre 1a, la personne qui devrait faire,
de la demande d’agrément jusqu’a I'adoption finale ». Inversement, il nous semble que,
lorsque le professionnel est resté sur le seul niveau évaluatif, les conditions ne sont pas
remplies, qui inviteraient le postulant a se sentir accompagné dans la phase
post-agrément. Madame MONTERRAT 310 , par la négative, confirme cette approche :
« Question : ce qui est un peu étonnant, y compris pour le deuxiéme agrément, ¢’ est
qu'on vous a dit que nous étions toujours disponibles pour vous rencontrer, mais
finalement ce n'est pas quelque chose que vous avez retenue ? — Madame : non, vu
comme il était froid, ¢ca ne donne pas envie d’appeler apres, c’est peut étre pour ¢a qu’on
n’a pas appelé, je pense que c’est pour ¢ga. C’est vrai que quand on sent que quelqu’un
ne vous attend pas. et bien... ».

Nous avons dans cette seconde dimension de la posture paradoxale du professionnel
une fonction symbolique que nous avons déja développée et synthétisée dans la formule
2=3 : pour que 2 puisse étre, il faut un troisiéme. C’est ce qui nous est dit magistralement
Monsieur MASSON " : « Monsieur : je suis persuadé que c¢a (I'adoption) reste un choix
privé du couple, mais qu’on ne peut pas prendre a deux parce qu’on a besoin de conseils,
de savoir et on n’a pas de points de repéres, on n’a rien, alors je me dis, c’est le couple
qui décide, c’est nous, c’est notre bébé, mais a un certain moment, il N’y a pas que
nous... ». Ainsi, le professionnel, dans une posture de I'entre-deux, devient le tiers,
intermédiaire accompagnant les conjoints dans une élaboration de couple qui, nous dit
Monsieur PASQUAL > « finit par tourner en rond... alors, il faut bien en parler a
quelgu’un d’extérieur ».

Espace et temps intermédiaires pour les différents acteurs, le dispositif d’agrément
devient alors un lieu de passage ou les postulants entrent en faisant leur demande
d’adoption et d’ou ils sortent avec I'autorisation d’adopter.
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-Chapitre 3- L’agrément adoption comme rite de
passage.

Si 'agrément nécessaire pour adopter est d’abord référé a I'intérét de I'enfant, nous avons
vu qu’il pouvait étre également ré-interprété par les futurs adoptants. Il se passe donc
autre chose dans I'agrément qu’une simple évaluation ; il se passe, nous semble-t-il, pour
les postulants quelque chose de l'ordre du changement, de la transformation. Nous
faisons I'hypothése selon laquelle, les personnes qui demandent un agrément ne sortent
pas de la procédure comme elles y sont entrées. Le fait de prendre la décision d’'y entrer,
le fait de traverser ce temps de procédure, le fait de le quitter avec I'agrément obtenu, ne
sont pas seulement une succession d’étapes codifiées qu’il s’agirait de respecter ; ces
trois temps nous semblent symboliquement marquer les trois rites de passage construits
par A. VAN GENNEP : « Je propose en conséquence de nommer rites préliminaires les
rites de séparation du monde antérieur, rites liminaires les rites exécutés pendant le stade
de marge et rites post-liminaires les rites d’agrégation au monde nouveau » *® Nous
devons a Madame DUCRET 320 ce lien entre agrément et rite : « moi, voila, dit-elle, c’était
concret, javais passe le rite initiatique ». Reprenant les étapes de la procédure
d’agrément, nous pouvons facilement repérer ces trois phases : la demande d’agrément
comme rite de séparation, le temps de marge correspondant au temps de procédure
d’agrément et le passage du seuil correspondant a I'obtention d’agrément. Ainsi, dans un
premier temps, nous mettrons en lien les trois étapes des rites de passage avec
'agrément. Puis, nous nous attarderons plus longuement sur la dimension symbolique de
I'obtention d’agrément et sur sa fonction de “passage de seuil”.

-3.1- Les trois étapes du rite.

31

32

A. VAN GENNEP définit donc les rites de passage en trois étapes, chacune de ces
étapes correspond a une fonction. Il nous semble que ces deux articulations (demande et
obtention d’agrément) définissent bien le schéma et I' armature des rites de passages
dont A. VAN GENNEP nous dit qu’ils « se retrouvent a la base des ensembles
cérémoniels qui accompagnent, facilitent ou conditionnent le passage des stades de la vie
a un autre, ou d’'une situation sociale a une autre » %1

-3.1.1- La demande d’agrément comme rite de séparation.

Le premiére de ces phases est celle qui correspond a la demande d’agrément elle-méme.
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Cette demande se fait en deux temps. Les postulants envoient un courrier au
département, aucune demande ne peut étre recue oralement. Aprés avoir regu les
informations nécessaires, et envoyé divers documents (état civil, justificatifs de
ressources, certificats confirmant I'absence de contre-indication) ils ont a confirmer,
toujours par lettre, leur demande. Un dossier est ouvert a leur nom a la date de cette
confirmation. Au-dela de la dimension qui peut apparaitre comme trés administrative,
nous pouvons cependant y voir une action, passant par I'écriture, qui symboliquement est
forte. Madame RODET *** nous I'exprime de maniére trés explicite : « Question : ... un
agrément, c’est une évaluation ? — Madame : pour moi, ¢a a été de poser un acte, c’était
le premier acte en fait, parce qu'on en réve pendant longtemps avant de dire “on va
écrire” et je pense que quand on fait la lettre on pose déja le premier acte, on enclenche
la premiére, a partir de la, on peut toujours faire marche arriére, mais on a l'impression
que ¢ay est, on est entré dans I'adoption et pour moi, autant j’ai eu de doute avant, autant
quand j'ai fait ma lettre, je n’ai plus jamais eu ce doute ». Avec I'importance donnée a cet
acte d’écriture, Madame nous dit aussi quelque chose de capital : « on est entré dans
I'adoption ».

Cette décision de demander un agrément est d’ailleurs, dans chaque entretien,
rapportée comme « longuement mdrie » ; les personnes ont le sentiment de s’engager,
elles prennent le temps de cela et généralement, cette décision intervient aprés plusieurs
années de réflexion . Parmi les 26 postulants que nous avons rencontrés, 18 disent avoir
attendu plus de cing ans entre leur premiére idée d’adoption et leur demande effective
d’agrément ; 1 seul couple évalue cet écart @ moins de 1 an. Ecoutons Monsieur et
Madame PONCET *** : « ... on a marement réfléchi notre désir d’avoir un enfant. —
Question : et il s’est passé combien de temps entre... ? — Madame : en fait, on s’y est pris
a deux fois ; on a fait une premiére demande deux ans avant de rencontrer 'assistant
social la premiere fois ; on avait fait les premiéres démarches, un courrier et on avait dit
“on va attendre, on va réfléchir encore un peu” ; je crois qu’on a vraiment démarré deux
ans aprés. — Monsieur : oui, c’est ¢a, on a m(ri ¢ca pendant deux ans et on a fait notre
demande au bout de deux ans... ».

Nous voudrions alors mettre l'accent sur trois éléments de ce passage qui
séparerait ;. de notre point de vue, ce passage sépare le monde des adultes et celui des
adultes qui deviennent parents ; il sépare également le monde de I'adoption du monde qui
n’a pas adopté ; enfin ce passage marque I'acceptation de la nécessité d’'une demande a
l'autre pour avoir un enfant.

Les futurs adoptants peuvent ainsi étre compris comme étant au cceur de ce passage
« d’'une vie a une autre » dont nous parle A. VAN GENNEP ; pour chacun, le passage de
I'état d’adulte a celui de parent est probablement 'un des passages majeurs de la vie ; il
signe l'inscription, dans la lignée généalogique, des fils et filles devenant pére et meére.
Nous retrouvons la toute la question de la permutation symbolique des places que nous
avons vue comme composante de la filiation instituée. En demandant un agrément pour
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adopter un enfant, les postulants s’engagent, de maniére consciente et réfléchie, dans
leur souhait mis en acte de devenir parent. Nous pouvons imaginer une demande moins
chargée émotionnellement et symboliquement pour les couples ayant déja des enfants,
cela n’est pas certain. Ecoutons, Monsieur TISSERAND pére de trois enfants nés de son
couple: « En fait, quand on fait une demande d’adoption, c’est comme si on faisait un
bébé, I'attente est plus longue. De toute fagon, quand on décide de faire un enfant, il ne
vient pas le lendemain ». Ainsi, pour les couples qui n’ont pas d’enfant, pour ceux qui
n‘ont pas d’enfant né de leur couple, la séparation d’'un avant et d’'un aprés est plus
fortement marquée. Mais, il nous semble également, que ce soit pour un second enfant
attendu naturellement, que ce soit pour un troisieme espéré par I'adoption, que la
parentalité est chaque fois une nouvelle aventure, autre, différente, et cela malgré
I'expérience acquise. Devenir parents, pour paraphraser ARAGON, « c’est toujours la
premiére fois ».

La deuxiéme dimension de ce passage qui sépare est celle d’entrer dans le monde
de I'adoption. Nous verrons ultérieurement la valeur communautaire des liens qui unissent
les adoptants, mais nous voulons simplement souligner le sentiment des postulants
d’avoir limpression d’entrer dans un autre monde, en formulant leur demande
d’agrément. Monsieur et Madame PONCET % ont présenté en 1997 une demande
d’agrément, ils n'avaient alors pas d’enfant ; en 2000, Madame est enceinte et ils
accueillent un petit garcon la méme année ; ils nous disent étre restés en contact avec
des adoptants : « et puis c’est vrai qu’on se sent, pas solidaires, mais partie prenante du
monde, de ce monde ». Inversement, refusant d’imaginer méme une quelconque
différence entre la filiation naturelle et adoptive, Monsieur et Madame THOMAS %28 parlent
du monde de I'adoption comme d’» un club » dont ils ne veulent pas faire partie. Nous
trouvons la méme réaction chez Monsieur PROST *%° qui affirme : « je n'ai pas envie
d’étre dans un espéce de sous-groupe social de parents adoptants...je ne souhaite pas
entrer dans un statut, une catégorisation... on ne veut pas avoir I'impression de se
renfermer dans un sous-groupe... ». Demander un agrément fait entrer dans un autre
monde, pourrait-on dire, comme s’il y avait, dans les représentations, deux mondes, celui
de I'adoption et l'autre ou sont précisément ceux qui n‘ont pas adopté, ou pas encore
adopteé.

Enfin, la troisieme dimension de cette séparation nous semble liée a la question de la
“demande” . Quelles que soient leurs motivations, les postulants adressent une demande,
et ce faisant acceptent et intégrent I'idée qu’ils ne peuvent seuls satisfaire leurs souhaits
et désir d’étre parents. Cet élément nous semble majeur dans la dynamique des
postulants, il signe pour certains le renversement vers 'acceptation d’'une autre forme de
parentalité ; il dit pour d’autres un renoncement définitif aux procréations médicalement
assistées ; pour d’autres enfin cet écrit qui sera lu par d’autres, et dont ils garderont la
trace, est le commencement de ce cheminement. Faire une demande d’agrément
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équivaut alors a s’en remettre a l'autre, c’est-a-dire opérer une forme de deuil ou du moins
linitiation du processus.

La deuxiéme étape est désignée comme étant celle de la marge. Elle nous semble
également bien caractériser cette période qui s’étend de la demande a l'obtention
d’agrément.

-3.1.2- Le temps d’agrément comme lieu de la « marge ».

Définissons tout d’abord ce que nous entendons par “marge”. Nous reprendrons toujours
la construction de A. VAN GENNEP qui la décrit comme « une zone (séparant) deux
territoires ». Le sujet alors « flotte entre deux mondes : c’est cette situation que je désigne
sous le nom de marge... idéale ou matérielle (qui) se retrouve, plus ou moins prononcée,
dans toutes les cérémonies qui accompagnent le passage dune situation
magico-religieuse ou sociale a un autre » e N’appartenant plus a I’ « ancien monde »,
les postulants ne sont pas encore admis dans celui des adoptants. Dans cet entre-deux,
ils auront a passer différentes étapes souvent présentées comme ‘le parcours du
combattant” par les médias. Nous savons que ce parcours est relativisé par ceux qui I'ont
franchi et qu'il est en revanche dramatisé par ceux qui ne I'ont pas vécu. Ecoutons encore
les couples que nous avons rencontrés %28 . « Madame : non, moi, je I'ai fait dans ma téte.
C’est dans ma téte que c¢a s’est passé. On va te passer au crible, mais non en fin de
compte, ce n’était pas aussi inquisitoire que je pensais. Je pense que javais une fausse
idée. Je me suis dit “ils vont t'éplucher, ils vont demander a nos familles”. Je m’étais fait
une fausse idée ». Monsieur et Madame GUERIN disent un peu la méme impression :
« Question : vous n’avez pas été surpris des contraintes (de 'agrément) ? — Madame : on
a eteé plutét méme agréablement surpris, on s’attendait a ce que ce soit plus...- Monsieur :
on partait sur quelque chose de trés difficile. — Question : plus inquisitorial peut-étre ? —
Madame : voila oui, c'est-a-dire qu’'on avait lu des tas de bouquins romancés ;
franchement on a vécu assez sereinement ». Cette absence de « regard inquisiteur » est
également rappelée par Madame MARECHAL. Nous pourrions presque dire que ce
temps de marge, avant qu’il ne soit vécu, est imaginé comme difficile, nécessairement par
ceux qui, extérieurs au monde de I'adoption, ne le connaissent pas, mais également par
ceux qui s’apprétent a le vivre comme épreuve %29 qui sera la preuve de leur capacité.
C’est que ce temps de marge peut étre compris comme temps de purification. A. VAN
GENNEP intégre cette fonction purificatrice dans le rite de séparation %0 ; dans
I'adoption, il semble que nous puissions la repérer dans ce deuxiéme temps de l'initiation.

En effet, nous avons vu précédemment que le sentiment d’accompagnement est trés
présent chez les couples qui ont un enfant biologique, plus présent chez les couples

7
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inféconds que chez les couples stériles ou vivant difficlement leur infécondité. Nous
voudrions alors reprendre cela au regard de la fonction de cette période de marge
comprise comme temps et rites de purification. Qui dit purification dit souillure, faute et
péché au niveau du sacré et » infraction a la norme » comme le souligne F. HERITIER **'
en parlant de la stérilité : «... il s’agit de la perception intuitive des conséquences, non
contradictoires en leur principe si elles le sont en leurs effets (assechement, flux
hémorragique ou flux dysentérique) , d’infraction a une régle fondamentale, celle de
I'ordre qui régit la suite des générations et les fonctions qui sont attribuées a chacune ».
La stérilité par aménorrhées ou hémorragies est le symptdme, dans les sociétés
traditionnelles, d’'une infraction a la norme qui assure I'ordre générationnel. Reprenons
également le mythe d’CEdipe. Lads, géniteur d’CEdipe, lui-méme enfant adopté, abusa de
Chrysippe un jeune adolescent. L'oracle énonce son interdit : la naissance d’un fils
équivaut a un danger de mort planant sur le pére. Transgressant I'interdit de concevoir un
enfant, il fait violence a Jocaste alors qu'il est en état d’'imprégnation alcoolique. CEdipe
né, Laios le maltraite, comme un mauvais pére, il lui transperce le talon et le marque ainsi
de son sceau. La faute, nous la rencontrons également chez le couple royal de Corinthe :
Polybe et Mérobe recueillent CEdipe, le protégent, 'adoptent, mais ces parents adoptants
ont gardé le secret de leur stérilité ; ils n‘ont pu dire a CEdipe qu’ils I'avaient adopté et
qu’ils n’étaient pas ses géniteurs. CEdipe alors, apprenant I'oracle selon lequel il tuera son
pére et épousera sa meére, fuit, craignant que ne se réalisent ses sentiments incestueux a
I'égard de Mérope et ses désirs parricides a I'égard de Polybe. Nous savons que, a trop
vouloir fuir l'oracle, CEdipe le réalisera. Ce qui est en jeu alors est d’'une part linterdit
(comme déja punition d’'une faute), d’autre part sa transgression et enfin I'ultime sanction
vécue par CEdipe. Que nous dit M. SOULE ? « Les mythes ont reproduit de tout temps les
fantasmes de I'homme dans ce domaine (la stérilité)... L'oracle répéte le méme
avertissement : “Le male est voué a la stérilité, s'il la transgresse, le fils né le tuera”....
Dés lors, seul le désir d’adoption permet de dramatiser I'angoisse de castration et
d’illustrer la transgression de la stérilité ». Il convient vraisemblablement alors de faire une
distinction entre les couples qui ne peuvent pas avoir d’enfant (ou qui n’en ont pas) et
ceux qui ont déja congu un ou plusieurs enfants . En effet, pour les couples stériles, pour
ceux qui vivent cette impossibilité a concevoir comme interdite ou impossible, interdiction
et impossibilité relative ou absolue, sur le mode du “pas du tout” ou “plus jamais”, avoir
un enfant équivaut a transgresser linterdit qui leur est fait. Transgresser, c’est aussi
s’exposer aux représailles, comme pour payer et expier la faute commise. Ainsi, sans
faire d’interprétation psychanalytique, sur les motivations inconscientes des postulants a
'adoption, il nous semble que cette période de marge qu’est le temps d’agrément
fonctionne également comme temps de purification, de dépliement des problématiques de
chacun et du couple. Le rite prend alors une fonction cathartique.

I nN'est pas dans notre propos de mener une recherche sur les entretiens
d’évaluation, sur leurs contenus, leur dynamique. Soulignons seulement la difficulté a
distinguer le normal du pathologique, distinguer ceux qui offriraient certainement a I'enfant
adopté un cadre familial adéquat, de ceux qui certainement ne lui offriraient pas. Cette
difficulté d’évaluation tient au grand inconnu qu’est I'enfant lui-méme, en fonction de son
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age a son accueil, de son sexe, de son vécu antérieur avec I'abandon, des situations
carentielles etc.... Ainsi, cette évaluation semble a comprendre non pas comme une
photographie statique d’une capacité ou incapacité a adopter, mais bien comme une
capacité et disponibilité de chacun et du couple a opérer, si besoin est, les
réaménagements nécessaires : réaménagements des représentations, des attentes
réciproques, « réorganisation toujours possible de la dynamique psychique que nous
pouvons peut-étre aider » %2

Il ne s’agit pas alors de comprendre chacune des évaluations comme temps et
processus ou cette question de la faute, de la transgression et de la culpabilité serait en
ceuvre dans linconscient des adoptants. Nous souhaitons cependant mettre I'accent sur
le point suivant : nous savons que les mythes sont fondateurs en ce qu’ils nous parlent de
I'origine, de la fondation de chacun et du vivre ensemble. Le mythe cedipien a quelque
chose de si fondamental dans I'adoption (tant pour les parents d’origine, pour I'enfant
abandonné et adopté, pour les parents adoptifs et adoptants et pour les intermédiaires
que sont les professionnels) et pour tout un chacun, qu’il ne nous est pas possible, par
déduction plus que par induction, de ne pas faire une hypothése selon laquelle dans
chaque projet d’adoption se jouerait peut étre, a des niveaux et des intensités diverses,
cette problématique de la transgression de linterdit, de la faute et du sentiment de
culpabilité qui les accompagne. Et cela se jouerait finalement quel que soit le motif
conscient qui est présenté pour justifier et Ilégitimer la demande devant les
évaluateurs.Nous avons la encore un effet possible, non recherché de I'évaluation :
chacun et le couple profitent, tirent profit de ce qui est imposé pour en faire autre chose.

Au terme de ce temps, arrive la décision d’agrément : mettant fin a la marge, elle
ouvre les portes de I'adoption et permet le passage du seuil.

-3.1.3- L’obtention d’agrément comme passage d’un seuil : le seuil de la
grossesse.

Le troisieme niveau du rite de passage correspond a I'agrégation potentielle au monde de
'adoption. Il se décline lui-méme en trois phases e “passage” en commission
d’agrément, puisque ce terme est couramment employé dans le langage ethnique du
monde de l'adoption, indique la premiére phase ; la seconde phase est la décision
elle-méme ; la troisitme est comprise dans le moment ou les futurs adoptants recoivent
cette décision par courrier. Ce seuil devient « une porte », « porte » qui ouvre la voie a
I'accueil d’'un enfant, mais dit Madame GUERIN el il manquait la clef ». L’obtention
d’agrément permet bien de franchir la porte de I'adoption, dont 'agrément est la clef.

Nous voudrions tout d’abord dire la joie éprouvée par les postulants a la réception du
document écrit, signé par le président du Conseil Général. Venus consulter leur dossier
avant le passage en commission, prenant connaissance des conclusions des

2
M. SOULE. Op ; cité. p. 452.

3
1° partie. Ch. 2. « L’adoption en France ». 23 : » La procédure d’agrément »
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professionnels qu’ils ont rencontrés, les couples n’en demeurent pas moins « heureux »
de cette autorisation, et cela quelle que soit leur situation familiale. Prenons au hasard 33
quelques entretiens : « Madame : quand on a recu la lettre, je n’ai pas voulu I'ouvrir, on I'a
ouverte tous les deux. J'ai été... j'ai sauté au plafond. J’étais heureuse - Monsieur : moi,
j'étais sOr de l'avoir, je suis optimiste... - Madame : alors j'étais contente pour deux ».
C’est la méme réaction de Madame et Monsieur SIMON parents d’un enfant né d’'une
premiére union de Madame : « Madame : on a sauté au plafond. — Monsieur : on était
heureux, on a fété ca et c’était un soulagement aussi parce que, jusqu’a I'avoir, on ne
savait pas ». Pour un autre couple, « c’est champagne » ; pour un autre encore « c’est un
diner au restaurant ». Cette joie vécue nous semble pouvoir étre mise en lien avec
'imaginaire du couple d’attendre effectivement un enfant, d’étre “enceinte”.

Au-dela de cette autorisation qui ouvre les portes et permet de franchir un seuil, cette
obtention d’agrément peut étre comprise comme le test positif d’'une grossesse. Les neuf
mois de procédure, dont chacun pourrait penser un peu rapidement qu’ils pourraient
correspondre symboliguement aux neuf mois de grossesse, sont dans la réalité des
postulants les mois nécessaires pour enfin avoir I'annonce d'une grossesse. Un peu
comme si, ouvrant la lettre du laboratoire d’analyse, un couple y découvrait les résultats
positifs des analyses passées. La conception de I'enfant, la conception de sa
représentation que nous avons énoncée comme autrement que par I'acte sexuel, qui s’est
construite avec un tiers pendant tout la phase de marge, arrive au terme du diagnostic :
vous attendez bien un enfant. Revenons encore aux entretiens >° et a la maniére dont
cette annonce d’agrément est subjectivée en annonce de grossesse. Monsieur MARTIN
inverse les propositions : « est-ce qu’elle est enceinte ? hop, elle est enceinte, donc jai
I'agrément ». Ecoutons plus longuement Madame GUERIN & qui nous devons cette
lecture de I'agrément : « quand on a un agrément, c’est comme si on faisait un test de
grossesse.... Vous ne savez pas si la grossesse, vous allez la mener a son terme... mais
c’est vraiment la qu’on réalise qu’on va pouvoir devenir parents...aprés, si on va plus loin,
on ne sait pas combien de temps la grossesse va durer... ». Madame PASQUAL nous dit
aussi a la réception de l'agrément : « c’est comme si on revenait avec une analyse
positive ».

Cette grossesse qui débute est une grossesse du couple. Ré-écoutons Madame
GUERIN qui parle de cette grossesse portée a deux : « du coup, le projet, on le porte a
deux. Je n’ai pas limpression quand on vit une grossesse que la mari soit autant
impliqué... Pierre m’en a parlé au début, je I'ai senti constamment & mes cbtés et on le
porte a deux ». Et encore : «l'agrément, c’est une bonne étape, c’est un peu comme le
test de grossesse : voila on peut étre parents ».

Etre parents, étre enceinte : voila des étapes qui permettent au couple d’entrer dans
la normalité et de le mériter. C’est que, en effet, le passage du seuil avec 'agrément, crée
un sentiment d’agrégation et d’affiliation au monde des parents et pour ceux qui le sont
déja a la normalité de la famille, avec plusieurs enfants pour les uns, un garcon et une fille

5
E1,7,20,24.

6
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pour d’autres. Nous avons un peu le prototype de ce sentiment de normalité et de
reconnaissance avec Monsieur et Madame PROST %7 , déja parents, ils disent pourtant
limportance qu’ils ont accordée au fait « d’étre reconnus comme parents a statut
d’adoptant... c’est un élément de réponse qui disait qu’on avait un couple qui était normal
— Madame : quelque part on nous disait “vous correspondez au moule parent que la
société a, parce qu'il faut étre comme ci ou comme ¢a” et c’est vrai que quelque part, on
correspond au moule... ». Cet élément secondaire a cependant une autre portée : celle
d’'un couple, déja parents, attendant un “label” de normalité et étant rassuré par cette
autorisation.

Avec enfin les résultats positifs des tests de grossesse, les postulants ne
comprennent pas que leur soit demandé de passer un nouvel examen.

-3.1.4- La sélection des OAA : un deuxiéme seuil illégitime ?

Comprenant I'obtention d’agrément comme test positif de grossesse, les futurs parents
jugent illégitime de devoir passer de nouveaux tests qui, une fois encore, leur
annonceraient le début de grossesse qu’ils savent déja et dont ils se sont si grandement
réjouis. Ce sentiment est largement partagé par les postulants et rejoint les résultats de
notre questionnaire auprées des OAA.

Les expériences %8 que les détenteurs d’agrément rapportent de leurs contacts avec
les OAA semblent, a I'exception d’une situation, toutes aller dans le méme sens : « ils
nous font passer un deuxiéme agrément ». Madame FOURNIER : « lls nous font tout
refaire, tout le parcours alors qu'on a déja I'agrément ». Madame MOREL dit son
« intolérance... jai I'impression de recommencer a zéro quand on fait les démarches
auprés des associations. On nous pose les mémes questions, les papiers qu'on nous
demande, c’est pareil ». Une autre “avoue” ne pas se rappeler qu’» avec les organismes,
il fallait repasser les tests psychologiques ». Pour un autre couple, il s’agit de « refaire un
agrément... ils nous demandaient de tout reprendre avec eux, toute la procédure ». Mais
surtout, retenons la contradiction que reléve Monsieur PASQUAL quand il analyse les
rapports que les OAA entretiennent avec I'Etat qui délivre un agrément aux futurs
adoptants et agrée également les OAA en qualité d’intermédiaire: « ... on tourne en rond.
C’est que si les associations disent “vous avez recu un agrément de I'Etat, mais nous ne
le considérons pas vraiment comme valable et on veut le vérifier”, ¢a revient a dire qu’une
association privée qui demande un mandat a I'Etat a le droit de remettre en cause les
conclusions de I'Etat... ».

Cette lecture des entretiens confirme les réponses des OAA. Majoritairement (17

. . . , . 339 .
OAA sur 31) disent faire une deuxiéme évaluation . Citons pour exemples quelques
réponses recues : « Dans le cas d’'un premier contact positif, trois entretiens successifs
pendant environ trois heures chacun seront effectués par trois membres de I'association,

337
E 19,p. 294.
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8
E 5, 2,12,15,18.

Annexe n° 15, p. 426. « OAA : lecture des résultats ».
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d’abord ensemble, puis mari et femme séparés... un entretien des deux candidats avec
un psychiatre pourra étre exigé pour compléter le dossier ». Un autre OAA précise ainsi
les modalités de leur sélection : « les candidats titulaires de I'agrément rencontrent les
travailleurs sociaux et le psychologue. Au fil des entretiens, notre association tente
d’évaluer les motivations des candidats ». Donnons encore un dernier exemple : « nous
faisons trois entretiens : une enquéte sur les motivations, un entretien psychologique et un
troisieme pour ajuster les deux premiers : re-précisions sur les motivations... ». Cette
pratique des OAA peut étre mise en lien avec les personnels qui y travaillent, en tant que
salarié ou bénévole. Ainsi, notre étude tendrait a prouver ceci : quand un professionnel
(assistant social, éducateur, psychologue ou médecin psychiatre) participe aux rencontres
demandées par les OAA, il y a une nouvelle évaluation. Nous le constatons dans 16 OAA
sur les 18 qui emploient des professionnels, soit 90% des situations. Quand ce sont des
adoptants qui rencontrent les postulants, cette nouvelle évaluation ne se rencontre que
dans 1 OAA sur 13. Nous avons donc un rapport exactement inverse.

Nous reprendrons cette dimension de l'intervention des OAA ultérieurement quand
nous étudierons quelles fonctions peuvent avoir les intermédiaires auprés des futurs
adoptants dans la construction de I'apparentement.

Ce nouvel agrément demandé par certains OAA semble d’autant plus illégitime que la
dimension symbolique de I'obtention d’agrément est forte ; c’est ce que nous souhaitons
développer.

-3.2- La fonction symbolique de I'obtention d’agrément : de
'autorisation a la capacité.

Nous avons vu que le sentiment de culpabilité lié a la transgression de linterdit doit étre
lavé ; quelgu’un doit prendre sur ses épaules la responsabilité de cette autorisation a
transgresser la loi des dieux et de l'oracle, vidant par-la méme de son contenu la “faute
commise” : celui qui autorise est celui qui a autorité pour le faire. Nous verrons tout
d’abord ce que nous entendons par « autorité, autorisation » ; nous nous interrogerons
pour savoir qui représente cette autorité et tenterons de mieux comprendre quels effets
peut avoir sur les adoptants cette autorisation donnée au couple d’étre “enceinte”.

-3.2.1- L’agrément : une autorisation donnée.

Cette question de l'autorisation est d’abord référée a celle ci : qui a autorité, qui détient
l'autorité, de qui la détient-il. ?

Nous ne retiendrons pas les distinctions opérées par M. WEBER qui trouvait la
légitimité de I'autorité dans la coutume et les traditions , dans le respect de la loi et dans la
personnalitt méme de celui qui détient l'autorité. Nous nous attarderons sur deux
approches qui nous paraissent complémentaires et que nous allons développer. Tout
d’abord, reprenons ce que nous disent P. RICOEUR *% et G. LE BOUEDEC *' . La notion
d’autorité nous dit en substance P. RICOEUR a trois dimensions qui la fondent :
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I'extériorité, la supériorité et I'antériorité.

L’extériorité est d’abord signe d’altérité, de décentrement de soi vers l'autre et de
reconnaissance de cet autre. « Exercer l'autorité, c’est poser devant quelqu’'un cette
extériorité, non en essayant de I'escamoter comme le font les démagogues (fusion) ou en
la durcissant comme le font les tyrans (maximalisation de la distance) mais avec la
conviction que la posture méme d’extériorité est fondatrice, si elle est regue comme telle »
342 . Nous avons donc avec cette extériorité le rappel d’'une autonomie de la personne et
du couple qui intégre l'autre, loin des fantasmes de toute puissance. Cette extériorité se
manifeste dans I'adoption par I'action méme de demander a l'autre un enfant. Comme
nous I'avons déja souligné, demander, c’est accepter l'autre.

La deuxiéme dimension de cette autorité est celle de la supériorité. Quelle
supériorité ? Relisons G. LE BOUEDEC : « S’il est juste de noter qu’historiquement le
pouvoir a été fondé sur toutes sortes de raison : la force, I'age, le sang, Dieu, I'élection, la
compétence... il reste, d’'une maniére ou dune autre que [lautorité exprime une
supériorité, nous disons aujourd’hui, un domaine de compétence ». Cette idée de
supériorité laisse imaginer quelque chose ou quelqu’un qui serait dessus ou devant, et qui
donc dirigerait. Nous reprenons volontiers ce verbe “diriger” dans le sens de “donner une
direction”. Mais il nous faut également mieux comprendre d’ou viendrait cette supériorité.
In fine, dans I'agrément pour adopter un enfant, cette supériorité détenue par le Président
du Conseil Général de chaque département, lui est donnée par la loi. Cette supériorité ne
signifie pas, dans cette histoire, que I'un est supérieur a l'autre, du fait de son rang, de
son sang ou de sa compétence technique. Cette supériorité implique pour chacun des
acteurs son assujettissement a la loi et a son contenu. La supériorité transcende et elle
transcende celui qui est au-dessus ou devant et celui qui est au-dessous ou derriére. Le
Président du Conseil Général est soumis, lui aussi, a la supériorité de la loi qu’il a le
devoir de mettre en ceuvre dans son département.

La troisieme dimension est celle d’antériorité. « Dans cette dimension, il y a l'idée
d’héritage, de dette... de filiation. En ce sens, a autorité sur moi, méme s'il est plus jeune
que moi celui dont le statut en fait le dépositaire de ce qui doit étre transmis, car sa
Iégitimité ne se situe pas en lui mais lui vient de plus loin, et sa mission est de
I'actualiser...». Nous avons avec cette dimension de I'autorité quelque chose qui viendrait
comme “raccrocher les wagons”, comme si le détenteur de I'autorité avait cette possibilité
de toucher, de travailler (régler ?) les questions liées a la dette générationnelle, de lever
l'interdit en donnant la permission. En tout cas, nous sommes bien avec cette autorité,
avec cette autorisation dans un systéme ou la filiation n’est pas absente : la filiation avec
ses fils tissés entre ceux qui demandent I'autorisation et celui qui la donne. Nous serions
Ia, avec le détenteur de cette autorité dans une image du pére donnant a ses enfants son
autorisation.

A ces trois dimensions de l'autorité donnée par P. RICOEUR dans son approche

1
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philosophique, nous souhaitons y ajouter une autre approche, plus analytique, qui fait la
distinction entre « le dire et les dires » °*° . Faisant la distinction entre I'énoncé et
I'énonciateur (entre celui qui dit et ce qu'il dit) , JP. LEBRUN soutient que nous sommes
passés d’'une autorité religieuse qui tenait sa force du caractére sacré de la parole, a une
autorité scientifique légitimée par la cohérence de ses énoncés. Il écrit : « ...ce qui est
désormais moteur n’est plus I'’énonciation d’'un maitre mais la production d’'un savoir
d’énoncés, un ensemble acéphale de dits.... Passer du régne du pére — de la religion — a
celui des experts — de la science — implique une nouvelle version du réve de servitude
volontaire... en un mot la “solution finale” a l'altérité».

Ainsi, nous comprenons que dans l'agrément, deux niveaux d’autorité et
d’autorisation se conjuguent : celui du “dire”, référé a une supériorité et a une antériorité
et celui des “dits” qui nous semblent fortement référés a une extériorité. Le premier
appartient a celui qui prend la décision ; c’est la force de I'énonciation autorisée par la loi.
Le second appartiendrait aux professionnels qui, dans leurs dires référés a la science qui
évalue, mesure, observe, rationalise, feraient aussi autorité pour éclairer la décision. Ces
deux dimensions de l'autorité se retrouvent dans les entretiens.

L’'autorité de l'expert se comprend dans le doute qui reste quant a l'avis qu’il
donnera : « on a eu des petits doutes, peut étre pendant quinze jours, on attendait les
rapports surtout, c’est vrai qu’on a toujours un petit doute dans notre esprit... » #* Cette
idée de doute est également donnée dans les propos suivants: « on avait quand méme un
petit doute mais... - Question : et ce doute a disparu quand vous étes venus voir les
comptes-rendus ? — Madame : oui, ¢a correspondait bien a ce qu’on pensait, ce qu’on
avait dit... ». L’autorité de I'énonciation est celle de la décision attendue « dans la boite
aux lettres »ou a la « poste du village »ou I'attestation d’agrément peut étre trouvée.
Monsieur et Madame VERNE nous disent eux aussi le 0,5% de doute qui reste
« Question : je reviens sur cette valeur de I'agrément, vous étiez bien persuadés de
I'avoir ? — Monsieur : oui, oui, non mais naturellement, il n'y a pas de suspens, mais on ne
sait jamais, on était assez rassurés — Madame : mais il y a toujours 0,5% de doute ».
Signalons cependant que la décision du Président peut étre contraire a l'avis de la
commission et des professionnels : dans ce cas, seule l'autorité du “dire” légitime la
décision.

Reprenons notre question relative a cette autorité : qui et que représente cette
autorité ? Nous ferons prudemment I'hypothése que cette autorité représente une forme
de transcendance sacrée ou magique. Comme l'impossibilit¢ a avoir naturellement un
enfant est comprise comme une « malédiction, quelque chose qui vient du ciel et qui
tombe sur la téte » > ou« comme quelque chose qui vous tombe dessus assez
brutalement » >*° , la force a méme de lever ce mauvais coup du sort ne pourrait étre que

3
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divine. Cette autorisation est celle de transgresser I'interdit de leur stérilité ou infécondité.
Ne pas étre responsable de cette transgression signifie alors en donner la responsabilité
a l'autre et 'autre s’appelle le hasard, les dieux, le Président du Conseil Général et les
professionnels qui, chacun de sa place, autorisent. Le détenteur de cette autorisation, au
bout de la chaine de la cause des causes, serait cet Autre que E. LEVINAS appelle Dieu
et que J. LACAN nomme linconscient, cette autorité infiniment capable de donner
'autorisation, et donc la capacité. P. LEGENDRE nous rappelle que nous ne créons pas,
faire un enfant n’est pas créer, mais pro-créer, c’est-a-dire créer « au nom de », créer par
procuration pourrait-on dire, avec I'autorisation de I’Autre. Seul Dieu a le pouvoir de créer.
Devenir parents par I'adoption d’'un enfant n’est pas différent, de ce point de vue, du fait
de devenir parents d’'un enfant congu par le couple. Pour les deux formes de parentalité
potentielle, il faut cette autorisation donnée au fils par le péere (le Pére). Rappelons : pour
“ faire de 'humain “, pour instituer de 'humain c’est-a-dire de la filiation généalogique, il
faut trois générations. Dans la « permutation symbolique des places », le pére autorise.

-3.2.2- Avec I'obtention d’agrément : la capacité retrouvée.

Fondamentalement, cette autorisation redonne, reconnait aux adoptants la « capacité
de » : capacité a étre parent et capacité a étre parent adoptant. Chacun des couples ou
personne rencontrés dit le pouvoir retrouvé et la permission donnée. Madame RODET
nous offre I'articulation des deux notions : « L’agrément ? eh bien, c’est la permission de
pouvoir adopter ». « Pour nous, explique Monsieur PONCET, parent d’un petit gargon,
c’était plutdt la sanct... une autorisation administrative, une accréditation d’étre parent, ca
ne veut pas dire, “vous étes aptes a étre parents” parce qu’on était tranquilles sur ce
niveau-la, mais c’était un assentiment sur notre capacité ». Etre reconnus capables
suppose alors le regard de l'autre et de la société : « ¢ca y est : on peut, s’écrie Madame
DUCRET, on est capable de devenir parents. Aux yeux de la société... - Monsieur : nous,
on était préts, c'est vis-a-vis de la société... ». Cette capacité dit le pouvoir ou plus
précisément la possibilité ; 'agrément peut étre compris comme une étape majeure dans
le processus de re-narcissisation des postulants, de restauration narcissique de chacun et
du couple, comme rite de restauration de la puissance. Alors que la permission et
'autorisation données semblent plus en lien avec la notion d’interdit et donc avec la
dimension symbolique de la filiation, la capacité retrouvée remet les futurs parents, au
regard de la dimension narcissique de la filiation, dans une meilleure estime d’eux-mémes
et de leurs compétences parentales futures.

Parmi les 26 couples ou personne que nous avons rencontrés, deux, au moment des
entretiens, attendaient un bébé né de leur couple. Ces grossesses avaient débuté aprés
la phase d’agrément. Madame PROST avance cette explication : « Question : quand vous
aviez initié votre demande d’agrément, vous n’étiez pas enceinte puisque vous avez
'agrément depuis septembre ? — Madame : oui, c'est ¢ca puisqu’'on est passé en
commission au mois de... parce que, en fait, c’est ¢ca qui nous a... débloqués, on va
dire ».Nous savons la complexité de cette question et ne nous aventurerons pas dans ce
qui ne serait que psychanalyse sauvage. Nous voudrions simplement mettre 'accent sur
cette autorisation, élément parmi d’autres, qui, de notre point de vue, peut aider a la
compréhension de ces grossesses qui arrivent aprés ou pendant le temps de 'agrément,
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aprés parfois I'arrivée d’'un enfant en adoption. Les stérilités et infécondités sont classées
généralement en deux groupes : celles ou médicalement une pathologie organique ou
physiologique a été diagnostiquée, celle ou médicalement rien n’explique I'infécondité ou
infertilité d’'un des deux conjoints ou du couple. Diverses hypothéses ont été avancées
pour expliquer l'inexplicable, et toutes disent quelque chose de I'inconscient qui se dirait
dans et par le corps, disent une souffrance psychique qui ne pourrait que se
“corporeiser”. Nous voulons plutét mettre I'accent sur cette dimension qui nous parait
fondamentale dans une posture éducative : mettre ou remettre I'autre en capacité de... En
effet, il nous semble que les causes de ces stérilités ou infécondités dont on dit qu’elles
sont psychologiques, resteront a jamais un grand mystére, et pouvons-nous ajouter
heureusement. Ainsi, la question n’est pas pour nous de comprendre le pourquoi, mais
d’offrir les conditions aux adoptants futurs pour qu’ils soient en mesure de dépasser cet
obstacle. Cette perspective nous semble étre premiére quand P. RICOEUR dit en
substance : « La capacité efface la culpabilité ». Nous avons la toute la dynamique d’'une
posture éducative. Si cette capacité ouvre la voie a la “possibilité de”, elle nous semble
ouvrir également celle du vouloir. Monsieur MOREL %" donne ses sentiments sur
I'obtention d’agrément : « avec I'agrément... on peut dire qu'on peut commencer a vouloir
adopter un enfant, parce que jusque la on ne peut rien faire ». Ce rapprochement entre
“pouvoir”’ et “vouloir’ nous offre une autre clef d’'une posture éducative : permettre a
'autre d’exercer sa volonté, c’est le mettre en situation de se dire “je peux donc je veux”.
« Entre la possibilité et le pouvoir, il y a la volonté » >** nous dit Ph. MEIRIEU. La
possibilité ouvre le champ du possible, le pouvoir se met en acte par la volonté, la
capacité, attachée a I'estime de soi devient la certitude de pouvoir faire quelque chose.

Enfin, cette restauration narcissique avec l'autorisation donnée nous semble avoir
des effets sur les représentations des adoptants. La levée de cette fameuse «épée de
Damoclés » **°  est une forme de libération. « Cest un peu pervers, dit Madame
DUCRET, parce qu’on se dit : “si on ne dit pas, on risque de ne pas avoir notre permis, le
visa et ¢a, c’est une épée de Damoclés qui ne nous permet pas forcément de poser
toutes les choses ». La méme idée revient dans les propos suivants : « moi, je me donne
plus le droit d'imaginer I'enfant. — Question : ce que vous ne vous permettiez pas avant
'agrément ? — non ». Cet élément nous parait étre de premiére importance : la valeur
symbolique de I'agrément, tout en redonnant pouvoir et vouloir aux futurs parents , ouvre
les vannes de l'imagination, des représentations ; la retenue pour certains n’est plus
nécessaire, ils sont autorisés a imaginer et cette imagination les conduit vers I'enfant
qu’ils attendent. Cette autorisation nous semble également avoir des effets sur les
processus cognitifs eux-mémes. Les informations données aux postulants afin qu'ils
puissent confirmer, en toute connaissance de cause leur demande, ne semblent pas
intégrées dans leur ensemble. Les entretiens confirment cet élément qui semble par
ailleurs évident. Trop d’informations tue I'information, pour paraphraser la célébre maxime
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economiste ; d’autre part les postulants intégrent les informations qui, a un moment
donné, ont un sens pour eux.

C’est que commence, pour ceux qui viennent d’obtenir I'autorisation d’adopter un
autre parcours : celui qui les ménera a la rencontre. Ce temps qui sépare I'obtention
d’agrément de I'accueil effectif de I'enfant est variable ; nous en avons dessiné, a grands
traits, les contours dans le chapitre « Chemins et réalités de 'adoption ». Nous voudrions
insister sur un autre point, en lien avec la théorie de A. VAN GENNEP, sur les rites de
passage : cette période post-agrément nous semble étre un nouvel espace de marge
avant I'entrée vécue réellement dans la parentalité.

-3.2.3- Le seuil de 'agrément comme entrée dans une nouvelle marge ou la
fin de I'objet trouvé.

Nous savons que les rites de passage fonctionnent comme des poupées gigognes,
s’emboitant les uns dans les autres. A. VAN GENNEP le rappelle ainsi % .« . dans
certains cas, le schéma se dédouble : cela lorsque la marge est assez développée pour
constituer une étape autonome. C’est ainsi que les fiangailles sont bien une période de
marge entre 'adolescence et le mariage, mais le passage de I'adolescence aux fiancgailles
comporte une série spéciale de rites de séparation, de marge et d’agrégation a la
marge ». Nous avons décomposé I'agrément en trois phases : une phase préliminaire
avec la demande, une phase liminaire avec le temps de procédure et une post-liminaire
avec l'obtention. Ces trois phases nous semblent constituer la phase préliminaire de
'ensemble du processus d’adoption. Avec I'obtention d’agrément, les postulants quittent
leur ancien statut et se séparent de leur monde antérieur. L’'obtention d’agrément a valeur
pour eux de séparation et de réparation. lls sont devenus potentiellement parents, le test
de grossesse est positif. lls entrent alors dans une (nouvelle) période de marge qui serait
celle de la “couvade a deux”, phase liminaire ou les futurs parents attendent leur enfant.
Mais ce n’est qu'au terme de ce temps qu’ils seront parents de I'enfant qu’ils auront
accueilli et qu’ils pourront alors « s’agréger » au monde des parents et des parents
adoptants. Cette reprise de la construction de l'auteur est pour nous importante en ce
gu’elle permet de repérer, aprés 'agrément obtenu, cette nouvelle phase de marge ou les
postulants semblent errer.

Les entretiens, dans leur grande majorité %1 , hous disent ce sentiment des
détenteurs d’agrément : ils se sentent perdus et seuls. Le traitement quantitatif des
entretiens nous donne déja une indication précieuse : 60% des adoptants pensent que
'accompagnement est terminé avec l'obtention de I'agrément et 50% se sont sentis
« perdus » ou « se sentent encore perdus » aprés avoir obtenu l'agrément. Ces
indications confirment d’abord le fait que I'évaluation peut étre interprétée comme
accompagnement, mais surtout elles nous renseignent sur les attentes et demandes des
postulants envers les professionnels du service adoption. Pour la majorité d’entre eux, il
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nNy a pas lieu de demander quelque chose, aprés l'agrément, aux services
départementaux ; les professionnels ont fait leur travail et ce travail est terminé.
Rappelons que sur les 26 situations, seuls 6 couples disent se sentir accompagnés, ces 6
couples disent savoir que les fonctions des professionnels ne s’arrétent pas a la décision
d’agrément. Pour illustrer cela, nous irons chercher quelques entretiens significatifs :
« L’impression qu’on a, nous, c'est d’étre complétement perdus, on ne sait pas ou on va,
on est complétement perdus quoi....on est complétement paumés dans ce truc-la... c’est
“débrouillez-vous” ». Monsieur et Madame LECLERC ** disent leur sentiment « d’étre
livrés a (eux)-mémes ». Monsieur FOURNIER exprime exactement la méme chose, avec
les mémes termes utilisés « en plus, on est livrés a nous-mémes. L’agrément, c’est bien,
mais maintenant a la limite, c’est “débrouillez-vous” ».

Nous avons dans ces sentiments de solitude et de perte de repéres, aprés I'obtention
d’agrément, une réponse majeure quant a la question de I'accompagnement. Pour la
majorité des adoptants, tout fonctionne comme si, ayant obtenu 'agrément et y ayant été
accompagnés/aidés par les professionnels et les services départementaux, ils n’avaient
plus rien & en attendre ; 'accompagnement serait alors terminé. Ecoutons encore
Madame MARTIN: « je dirais le plus difficile, c’est qu'on a fait plein de démarches pour
cet agrément... et a partir du moment ou on a cet agrément, il n’y a plus rien, a part nous,
si on veut téléphoner ou écrire une lettre, il n'y a plus rien ; a part ¢a il n’y a plus rien, plus
aucun signe. Je comprends pourquoi on nous a dit “préparez-vous”... je ne sais pas, je
trouve dommage, peut-étre il pourrait y avoir un petit quelque chose. ». Reprenant la
théorie de DW. WINNICOTT, nous pourrions dire que la phase d’agrément termineée,
pendant laquelle les adoptants ont « trouvé » cet objet-agrément qu’ils ont pu « créer »,
les adoptants ne « trouvent plus rien » ; ils n‘ont plus d’objet sur lequel ils puissent
eux-mémes construire le leur. Il N’y a plus le dispositif nécessaire. La fin de I'objet
« trouvé » les laisse perdus, I'absence d’'un nouvel objet les laisse seuls.

La question est alors de savoir quel objet nouveau, nous professionnels, pouvons
offrir aux futurs adoptants, objet nouveau qu’ils pourront re-créer. Cette phase de
construction d’apparentement correspond donc a une nouvelle phase de marge du rite de
passage. Les professionnels, interprétés comme accompagnant dans la phase
d’évaluation, peuvent-ils encore avoir cette place ou cette fonction aprés la “délivrance”
de I'agrément ? Peuvent-ils étre intermédiaires ? C’est bien le terme qu’emploie A. VAN
GENNEP ** quand ils parlent de ceux qui vont aider au passage de cette marge : «on
notera le réle des intermédiaires, qui... n‘ont pas seulement pour objet de neutraliser
limpureté , ou d’attirer sur eux les maléfices, mais bien de servir réellement de pont, de
chaine, de lien, bref de faciliter les changements d’état, sans secousses sociales
violentes, ni arréts brusques de la vie individuelle et collective ». Si les intermédiaires ont
pendant la phase d’agrément « neutralisé I'impureté » en prenant la responsabilité de
transgresser linterdit, et en donnant autorisation aux adoptants, ils ont alors a
accompagner les futurs parents dans le long passage qui les conduira a I'enfant. Mais qui
sont ces intermédiaires ? Qui peut remplir cette fonction ? C’est ce que nous allons
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travailler dans cette quatrieme partie, en distinguant dans cette fonction la place de ceux
qui ont déja adopté et la place de ceux par lesquels I'apparentement se construira.

Conclusion de la troisiéme partie .

Posant 'agrément comme garantie donnée a I'enfant, nous I'avons également compris
comme dispositif de représentation : représentation de la disponibilité des postulants a
'enfant qui arrivera et représentation de leur disponibilité aux dimensions spécifiques de
la filiation adoptive. Mais cette évaluation, dans son contenant, est non seulement un
dispositif « trouvé » par les futurs parents, mais peut étre aussi, dans son contenu, un
« créé » par eux, et « créé » interprété comme accompagnement. Nous avons alors
développé I'idée selon laquelle les deux dimensions de cet « objet trouvé-créé » peuvent
apparaitre comme un paradoxe qui, loin d’étre résolu, doit étre contenu. Cet « espace
potentiel » a été compris également, dans son processus, comme rite préparant et
assurant le passage du seuil que constitue I'agrément.

Mais ces futurs adoptants qui majoritairement ont « trouvé » un accompagnement
pendant la phase d’évaluation, ont le sentiment d’étre « perdus et seuls » avec leur
agrément, véritable autorisation a étre parents et parents adoptants et symbole d’un
pouvoir et d’'une capacité retrouvés. La question d’un (nouvel) accompagnement est donc
posée dans la seconde période de marge que constitue le temps situé entre I'obtention de
'agrément et I'arrivée de I'enfant. Il nous semble en effet que ce premier espace-temps
gu’est 'agrément constitue en lui-méme la phase pré-liminaire au rite de passage qui
conduira les futurs parents a la rencontre effective avec I'enfant. Mais, qui sont ces
accompagnants ?

142

Copyright MAISTRE Pierre et Université Lumiére - Lyon 2 - 2003.Ce document est protégé



Quatriéme partie. L’accompagnement comme articulation d’une relation et d’une transmission des
savoirs expérienciels et formalisés.

Quatrieme partie. L’accompagnement
comme articulation d’une relation et
d’une transmission des savoirs
expeérienciels et formalisés.

-Chapitre 1- Les adoptants : des pairs en péres ?

Nous posant la question de savoir qui pouvait avoir cette fonction d’'intermédiaire dans les
périodes de marge que traversent les postulants, nous désignerons comme possibles
accompagnants «ceux qui ont déja adopté ». lls nous semblent en effet avoir une place
particuliere dans le contenu de cette notion d'accompagnement que nous recherchons.
Sur un autre pble, nous trouverons ceux que nous appellerons les intermédiaires : ce sont
tous ceux qui, salariés ou bénévoles (militants), par statut ou fonction, assurent une
fonction de médiation entre les futurs parents et I'enfant attendu. Rappelons la
signification du terme. Au sens juridique, «un intermédiaire est un intervenant dont
'entremise caractérisée a titre habituel ou accessoire, consiste soit en une mise en
relation directe ou indirecte d’adoptants et d’enfant, soit en une mise en contact avec les
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L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

institutions liées a I'acheminement et a la présentation de dossiers aux services ou
institutions compétentes en France ou a I'étranger. L’intermédiaire est celui qui permet
concrétement d’avoir acces a I'enfant. *** ». Cette définition nous permet de mieux savoir
quelles sont les personnes qui peuvent étre considérées comme intermédiaires. Nous
verrons que, concretement et pratiquement, cette fonction de médiation peut étre tenue,
en France, par les “anciens adoptants”, par les professionnels départementaux et par les
responsables des OAA, ceux-la semblent conjuguer et les compétences des anciens et
les compétences des professionnels. Ainsi, le terme “intermédiaire” sera compris dans sa
signification générique et généraliste ; le terme “professionnels départementaux”
désignera les personnels ayant assuré le travail d’évaluation de I'agrément, auxquels les
futurs adoptants adressent attentes et demandes. Mais a cette définition juridique
permettant de savoir “qui”’ peut étre considéré comme intermédiaire, nous souhaitons y
ajouter une autre définition qui donne le contenu de I'action : la médiation. « Médiation,
nous dit F. IMBERT, vient du latin medio-are qui signifie partager... La médiation assure
la double fonction symbolique corrélative de différenciation-séparation et d’alliance».
Nous avons déja repéré cette double fonction dans le “symbole”. Etymologiquement,
dans “symbole”, «le sun (devenu syn en francais) inscrit les bolides dans un circuit les
reliant entre eux dans une rencontre viable et ainsi, opére la transformation de jets
destructeurs en partenaires de possibles échanges » % Nous savons que dans le
monde de 'adoption, si le terme de médiation est peu employé, celui d’'intermédiaire est
usuel. Ainsi, le terme “intermédiaire” a une double signification : celle de séparer
(médiare) et celle de lier (inter) %0 Clest peut-étre bien entre ces deux substantifs que se
“joue” la construction de I'apparentement.

Voyons donc qui représentent ceux qui ont déja adopté et que nous appellerons les
“pairs”. Qu'est un pair ? Etymologiquement, un pair est un égal (du latin “par”) ou un
pareil (du diminutif populaire : “pariculus”). Les dérivés sont nhombreux avec différents
préfixes : sé-parer, com-parer, imparisyllabique... Du genre masculin, un pair est
quelqu’un du méme rang, de la méme condition, nous pourrions dire qu’il est une des
formes instituées de la ressemblance, du semblable. Il s’oppose en cela de son
homonyme féminin, la paire qui désigne le double, le méme de la méme espéce ou d’'une
espéece symétrique.

La question est alors de savoir quels sont ceux que les futurs adoptants considérent
comme étant leurs pairs ? Qui, dans les personnes rencontrées, sont reconnues par eux
comme étant leurs semblables, leurs égaux, c’est-a-dire parents et parents adoptants ?
En qui se reconnaissent-ils ? Une partie de la réponse est donnée par la négative : ce ne
sont pas les professionnels. Le contexte d’évaluation de I'agrément, dans sa relation
dissymétrie, ne semble pas permettre ce mouvement ; les entretiens confirment cette
absence de référence possible des professionnels. Monsieur et Madame PERRET s
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répondent ensemble simplement «non » ala question posée : « Le fait de savoir ou de ne
pas savoir que ceux que vous avez rencontrés (médecin, assistant social et psychologue)
étaient parents ou pas parents, est-ce que c’est une question qui vous est venue a
I'esprit ? ».Cette question ne semble pas étre venue a Monsieur MARTIN qui nous dit «ne
pas savoir s’il (le travailleur social) a des enfants ou pas ». Répondant également a la
question : « pour vous, a-t-il été important de savoir que les professionnels étaient parents
ou pas ? », Madame DUCRET répond «non, je ne me pose pas la question- non- on vous
a considérés comme des professionnels qui aviez a faire un travail... je ne me pose pas la
question de savoir si vous étiez marié, si vous aviez des enfants... ». Monsieur SIMON 38
va un peu plus loin en disant « pendant les entretiens... on ne se serait pas permis de
demander “et vous, vous étes marié ? vous avez des enfants ?° ».

Massivement, ce sont ceux qui ont déja adopté qui constituent pour les futurs
adoptants un péle fort de leur représentation et un référent. lls sont leurs pairs. Nous
étudierons, dans un premier temps, dans quelle mesure et en quoi ces «anciens » sont
importants pour les futurs adoptants. Cela nous permettra de comprendre mieux la
dynamique qui semble en jeu dans cette relation des pairs et nous verrons que, au-dela
du témoignage et du soutien opérationnel, cette relation entre pairs a également une
fonction symbolique. Enfin, nous nous pencherons sur une catégorie particuliére des
pairs, ceux qui sont organisés en associations.

-1.1- La place des anciens pour les futurs adoptants ? : une place de
pair.

Nous avons da, pour les besoins de I'analyse, séparer chronologiquement, les phases pré
et post-agrément. Il nous faut les réunir maintenant pour comprendre I'importance des
rencontres entre anciens et futurs adoptants. Ces rencontres peuvent avoir lieu
évidemment dans l'un et l'autre temps ; il ne nous a pas semblé nécessaire et utile de
repérer ces moments dans nos entretiens. Mais qui sont ces référents ?

-1.1.1- Les anciens : quels référents ?

Nous donnerons encore ici, avec quelques détails, les résultats du traitement quantitatif
des entretiens. Ces éléments nous paraissent en effet trés significatifs pour appréhender
les fonctions de ces “anciens”.

Pour 17 **° couples rencontrés, (soit 65%) les anciens adoptants sont ou ont été une
référence et pour 14 d’entre eux, (soit 55%) ces adoptants sont les premiers qu’ils ont
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rencontrés > . Ces références sont les seules dans les stratégies d’apparentement pour
pres de 50% des futurs parents (12/26) ; elles sont également les seules dans la
construction de leur représentation de l'enfant pour prés de 40%. Elles n’influent
pratiguement pas sur les changements de représentation de I'enfant. Qui sont ces 17
couples ?

Ce sont majoritairement des couples sans enfant. Parmi les 8 situations donnant une
absence de référents, 6 sont des couples avec enfants et parmi eux 4 ont des enfants nés
de leur couple. Inversement, parmi les couples sans enfant, seuls 2 sur 13 disent ne pas
avoir de référents. Cela semble confirmer ce que nous disions précédemment au regard
de la socialité¢ *' du projet d’adoption. L’arrivée d’enfant dans la famille, en faisant parent,
n’incite pas a aller chercher ailleurs d’autres références. En quelque sorte, le projet
d’adoption est construit «en secret » %2 dans lintimité familiale comme un petit trésor
gardé jalousement loin des regards extérieurs et précise Madame «on est dans notre petit
club, notre petit clan ». Il y aurait alors avec l'arrivée d’'un enfant la construction d’une
forme d’auto-référence de la famille et des parents.

Un autre point nous parait important : le référent est celui avec lequel le postulant dit
avoir des points de ressemblance réelle ou imaginée. Cette idée de ressemblance se
retrouve dans 14 des 17 situations, sans que l'on puisse faire de lien ni avec la
composition familiale, ni avec I'age du couple, ni avec le niveau de diplome %3 Ecoutons
les futurs adoptants %04 évoquer leurs connaissances. Monsieur VERNE décrit les
premiers adoptants rencontrés devenus leurs amis : « Question : et les premiers
adoptants que vous avez rencontrés ? — Monsieur : ...mais quand on a rencontré nos
amis en 92, ce qui était intéressant, c’est que c’étaient des gens de notre age, qui
faisaient notre boulot, qui faisaient notre type de voyage...on recherchait une
ressemblance avec nos connaissances... »et puis parlant des couples qu’ils ont recus
eux-mémes, Monsieur ajoute «on voit qu’ils ont parcouru les mémes problémes, les
mémes chemins, ils sont dans la méme incertitude... ». Madame GUILLOT parle des
seuls adoptants que le couple connaisse : «oui, ils ont eu les mémes problémes que
nous, les mémes démarches ». Monsieur GIROUD a l'impression «de vivre la méme
chose (que les adoptants qu’ils ont rencontrés) ».Ecoutons encore le couple MERLE :
«Madame : c’est le cbté facile, le c6té “ca se passe bien”, nos voisins avaient également
des enfants biologiques, donc ils étaient dans la méme situation que nous...- Monsieur :
sur le méme niveau ». Cette ressemblance réelle ou imaginée entre les adoptants et leurs
référents eux-mémes parents adoptants se retrouve dans 7 situations des 10 couples
vivant le plus difficilement leur infécondité/stérilité.

Annexe n° 11-10. p. 403. «Entretiens : lecture des données. La qualité des référents »

361

2° partie - 231 : « Les phases d’ancrage et d’objectivation ».

362
E 15, p. 243.

Annexe n° 11-12. p. 405. « Ressemblance avec le référent ».

364
E 24,10,15,17.

146

Copyright MAISTRE Pierre et Université Lumiére - Lyon 2 - 2003.Ce document est protégé



Quatriéme partie. L’accompagnement comme articulation d’une relation et d’une transmission des

savoirs expérienciels et formalisés.

Ainsi, la construction des représentations se ferait par élection des référents au
regard de ce qui unirait, dans la ressemblance, et non au regard de ce qui séparerait dans
la différence. « Se sentir plus proche de... », «les mémes que nous » apparaissent
comme des propositions disant d’'une part le souhait du méme («on cherchait une
ressemblance avec nos connaissances ») et d’autre part une affinité construite sur cette
représentation. Cela nous parait étre de nature a répondre partiellement a la question que
posent J. MAISONNEUVE et L. LAMY %5 . « Percevons-nous autrui comme semblable
parce que nous l'aimons, ou laimons-nous parce quil parait semblable a
nous-mémes ? ». Au regard de ce qui nous été donné par les futurs adoptants, il semble
que nous soyons plus sur la deuxieme hypothése, puisque ces sentiments du méme
naissent de rencontres entre personnes ou couples qui ne se connaissaient pas. Et ces
“connaissances”, construites sur une similitude réelle ou imaginée, deviendront peut-étre
relations amicales. L’interprétation de ces mécanismes par les auteurs cités concorde
avec la lecture que nous faisons des entretiens réalisés et du traitement quantitatif des
données. En effet, J. MAISONNEUVE. et L. LAMY font « I'hypothése selon laquelle
I'attrait pourrait provenir moins d’une stricte ressemblance que d’'une image de notre moi
idéal » ; et faisant le lien avec les différentes formes de choix d’objet 360 , ils retiennent que
« les affinités électives relevent d’'une dynamique et d’'une harmonie complexes, ou
interviennent une part d’illusion et de narcissisme.... Ainsi la sympathie pourrait naitre au
confluent d’'une ressemblance effective obscurément percue et d’une similitude plus
fantasmatique, “mythisant” en quelque sorte autour de la premiére » %" Nous faisons
nous-mémes I'’hypothése d’'une majoration de ce besoin de ressemblance chez certains
couples adoptants, majoration mise en relation avec celle de la ressemblance souhaitée
entre les adoptants et I'enfant.

Enfin, le troisitme point que nous souhaitons mettre en valeur concerne les modes
de construction de ces références. Majoritairement, ces rencontres entre pairs se
construisent par connaissances personnelles, en dehors des associations ou organismes
officiels. Pour 60% >*° des couples ou personnes rencontrées, ce sont donc les cercles
relationnels “primaires” 369 qui offrent ces possibilités de connaissances et d’échanges.
Les associations d’adoptants et les services départementaux semblent intervenir dans
30% des opportunités offertes. Cet élément nous dit qu’aujourd’hui ces contacts sont
aléatoires au gré des personnes et finalement sans lien majeur avec les organisations
spécialisées. Mais en quoi ces rencontres sont-elles importantes ? Quels sont leurs effets
sur les représentations des futurs adoptants ?.

365
J. MAISONNEUVE et L. LAMY. Les relations électives. S/D S. MOSCOVICI. Psychologie Sociale. Paris, PUF, 1984, p. 175.

366
2° partie. Chapitre 1 - 124 : « De la relation d’objet au choix d’objet ».

367
J. MAISONNEUVE et L. LAMY : Ibidem. p. 178
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Annexe n° 11-11. p. 405. « Les modes de rencontres avec les référents ».
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Nous reprenons ici la distinction classique entre communauté et société. Cf : C. DUBAR. La socialisation : construction des

identités sociales et professionnelles. Paris, Collin, 1996, p. 98 et suiv.
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-1.1.2- Leur présence comme témoignage d’espoir.

La rencontre des anciens et futurs adoptants porte massivement les deux messages
suivants : “lls ont réussi et nous ne sommes pas seuls dans cette situation”. Le traitement
quantitatif des entretiens nous donne d’abord cette indication 0 ce que les futurs
adoptants recgoivent des anciens est un « soutien moral » comme le soulignent Monsieur
et Madame CHAPUIS ¥ : « Iis peuvent vous remonter le moral... parce qu’ils sont de
bons conseils, ils vous aident moralement ; ils ont vécu tout ca donc, ils vous
comprennent vraiment trés bien ; et méme quelquefois ils voyaient tout de suite quand ¢a
n’allait pas, sans que je dise... ». Ecoutons encore la force des discours, pour se laisser
persuader qu’il y a bien la quelque chose d’essentiel : seuls ceux qui ont “réussi”’ a
adopter sont reconnus comme a méme de témoigner.

Pour le futur adoptant, rencontrer un ancien ou quelqu’'un ayant le méme projet
d’adoption relativise la situation d’exception dans laquelle il a I'impression d’étre. Le “je ne
suis pas tout seul a étre dans cette situation” dédramatise. « Ca a été les premiers a nous
dire “bon, vous n’étes pas tout seuls” et ¢a c’était hyper-important » Ce sentiment de
solitude, faut-il le rappeler, nous dit aussi que les relations avec les professionnels, aussi
bonnes qu’elles aient été pendant la phase d’agrément, ne comblent pas ce sentiment
ressenti par les postulants aprés I'obtention de I'agrément.

Ainsi, la présence méme de l'autre est totalité dans ce qu’elle signifie de réussite
possible parce que physiquement rencontrée ; « ils démontrent simplement du fait qu’ils
existent que le projet peut aboutir » %2 La rencontre provoque le « pourquoi pas nous »
de Madame TISSERAND. Nous donnerons donc plusieurs extraits d’entretiens tant ils
nous paraissent de premiére importance dans la compréhension de cette notion
d’accompagnement que nous recherchons. Pour Madame PERRET, la rencontre avec
des adoptants dans le cadre de EFA a été pour elle « un coup de fouet... qui lui a
redonné espoir.... (et lui a permis de se dire) ... au bout le bonheur de fonder une
famille... et on aura la méme joie ». C’est bien de « bonheur » dont il s’agit aussi dans
I'extrait qui suit, « parce que, nous dit Madame FOURNIER, dans ces réunions (EFA) la
meére adoptive qui a adopté raconte le bonheur du quotidien ». Monsieur et Madame
PONCET mettent I'accent sur la rencontre avec la « réalité... voir la réalité d’une famille,
savoir que ¢a peut aboutir... voila, c’est ¢a, c’est un espoir, ¢a fait voir concretement...».
« On a rencontré une famille, nous explique Monsieur VERNE, ¢a nous a montré
seulement qu’on allait y arriver, c’était le seul réconfort, et on s’est dit “ces gens-la y sont
arrivés, ils n’ont pas l'air plus malins que nous, ils n'ont pas I'air d’avoir plus de contacts
que nous, donc nous on va y aller et on va y arriver” donc c’était plutét ¢a : 13, ils montrent
le but ». Monsieur MARTIN ajoute une autre dimension a ces rencontres avec ceux qui
ont déja adopté : « Les adoptants ils ont les sentiments en plus, sentiments que les

Annexe n° 11-18. p. 409 : «Relations actuelles avec les adoptants».
371
E 13, p. 218.
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E 4,1,5,20,24,6,11.
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Annexe n° 11-18. p. 409. «Relations actuelles avec les adoptants ».

professionnels n'‘ont pas parce qu’ils ne sont pas dans la méme situation, sentiments
d’attente que les professionnels n’ont pas ». Pour ce couple, seuls seraient en mesure de
comprendre vraiment ceux qui « sont passés par la » ; la meilleure empathie d’un
professionnel ne pourrait y parvenir .

Terminons par les propos de Monsieur et Madame MASSON qui, étant allés chez un
couple adoptant, ont vu pour la premiére fois ce qu'était une famille adoptante
« Madame : c’est Madame T. C’est leur rencontre, elle nous a narré I'histoire, on a vu les
photos, c’est la que... oui, voila il y a une vie de famille, ce petit cocon que je trouve
fabuleux, ce petit garcon que je trouve adorable — Monsieur : et c’est la que tu as
relativisé I'age. — Madame : et surtout par le fait, elle m'a dit ”, vous savez, on a
impression qu’il a toujours été 1a” et ¢a c’est... ». Et Monsieur de dire que son épouse
n’entendait pas ce qu'il lui disait quant a I'age de I'enfant attendu : « quand je disais qu’'a
deux ans, c’est encore un bébé, elle ne le concevait pas.... Si c’est Madame T. qui lui dit
ce que je lui dis, ¢a a plus de portée parce qu’elle I'a vécu ».

Ceux/celles qui ont vécu ce que les futurs adoptants s'imaginent avoir a vivre dans le
futur ont une Iégitimité incontestée. Le vécu et I'expérience prennent une valeur
irremplacgable.

-1.1.3- La transmission de I’expérience de la parentalité et de
’apparentement.

Le traitement quantitatif des données fait apparaitre cette dimension des apports sous
deux angles : la transmission a pour objet 'expérience de la parentalité et I'expérience de
'apparentement " Cette transmission d’expérience est une pédagogie de I'exemple.
Nous avons la une des premiéres dimensions de 'accompagnement que nous retrouvons
dans 'accompagnement spirituel : « Il n’y a pas d’autre moyen d’apprendre a fond que
d’étre guidé par quelqu’un qui I'a déja réalisé... le pére spirituel doit étre un exemple
vivant » ¥* . Clest également ce que nous rappelle G. LE BOUEDEC quand parlant de la
parole des anciens, il écrit % . « Elle s’enracinait dans 'expérience et n’allait jamais sans
'exemple : pour eux (les anciens) il était hors de question de conseiller ce qu’eux-mémes
ne pratiquaient pas ». Il semble bien que pour les futurs adoptants, les anciens aient, sans
autre questionnement possible, ce statut de celui qui « sait comment » %78 Mettons-nous
encore a leur écoute >’ quand ils nous disent cette primauté du savoir expérienciel quand

4 .
J. DANIELOU. La direction spirituelle dans la tradition ancienne de I'Eglise. In L’accompagnement spirituel .Paris, Assas, 1992,

pp. 11-22.
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5
G.LE BOUEDEC.Les usages traditionnels de la notion d’accompagnement. In L’'accompagnement en éducation et formation .

Paris, L’'Harmattan, 2001, pp. 12-35.

JC. REGNIER. Alternance et accompagnement : I'alternance : des évidences (en) aux questions. In Forum n° 93. Paris, 2000.
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il s’agit de la construction de I'apparentement en adoption internationale et de la relation
vécue avec I'enfant adopté. A notre question « Pourquoi iriez-vous chercher des réponses
a ces questions auprés des personnes qui ont adopté ? ». Madame CHAPUIS répond
« parce qu’elles savent, elles lI'ont vécu, c’est les mieux placées pour nous répondre
correctement... ils sont passés par ce qu’on devrait passer nous, alors... ».

Cette expérience est celle d’abord de la parentalité adoptive que n’ont pas les
professionnels qui « n’ont peut-étre pas d’enfant adopté ». « Moi, jai encore une petite
appréhension, dit Madame DUCRET, comment je vais faire le premier contact quand je
vais voir cet enfant, qu’est-ce que je vais lui dire, je me pose ces questions... je pense a
sa chambre ; toutes ces choses qu’une femme qui a adopté un enfant, elle s’est déja posé
ces questions, je vais peut-étre réagir complétement différemment, mais ¢a va m’aider, ¢a
va me donner un appui.... C’est-a-dire des gens qui ont des expériences positives de
I'adoption... “voila I'expérience qu'on a eue, voila I'enfant, il est la ». La méme attente
peut se lire dans les propos de Monsieur SIMON : « J'aurais des questions a leur poser...
sur l'arrivée de I'enfant surtout s'il arrive a un certain age... et puis comment ¢a se passe
et eux comment ils ont fait ; ¢a fera partie de ma quéte, qu’est-ce qu’ils ont fait par rapport
a certaines questions ». A l'interrogation de savoir si les professionnels pourraient avoir
cette connaissance que les anciens ont acquise par expérience, Madame LECLERC
répond ainsi : « c’est-a-dire oui, les familles adoptantes, c’est des gens qui ont vécu cette
adoption concrétement, les embdches, et on se sent toujours plus proches de ces gens-la
que d’'un professionnel qui a certainement de I'expérience et un savoir mais qui n’a pas
vécu les choses de lintérieur ». Ceux qui « le vivent au jour le jour » sont également ceux
qui ont fait ce chemin qui les a conduits a I'enfant et cette expérience est, elle aussi,
précieuse.

Imaginant « adopter un enfant qui venait d’'un autre pays, Madame RODET aurait été
voir des gens qui avaient adopté dans ce pays, la oui, qui ont de I'expérience, pas par
rapport a la vie de l'enfant, mais par rapport a des trucs administratifs... pour les
démarches ». C’est ce que nous confirment Monsieur et Madame BERNARD
« Madame : moi, je pensais d’abord plus a I'assistant social et puis aprés effectivement s'il
y a des gens qui ont adopté récemment au méme endroit, peut-étre plus avec eux parce
gu’ils ont mieux vu le cbté pratique. - Monsieur : oui, c’est ¢a, plus pour nous guider et
aprées plus pour des questions matérielles ; vers des gens qui I'ont vécu récemment ».

Ainsi, nous voyons que cette expérience ne peut avoir un sens pour les futurs
adoptants qu’a la condition, pourrait-on dire, d’avoir une unité de temps et de lieu. Au
début de leurs démarches, quand les postulants entrent dans I'adoption, la présence des
pairs est, en soi, un réconfort et un soutien moral : c’est le fait de rencontrer des “gens qui
ont adopté” qui est important. Construisant leur projet, lui donnant une direction quant a la
stratégie d’apparentement, ils recherchent alors des appuis que nous qualifierons
d’'opérationnels ; ces appuis se concentreront ensuite vers ceux qui ont adopté dans le
pays (ou la région) vers laquelle ils pensent se diriger.

Paraphrasant J. LAPLACE o8 , hous pourrions dire : pour le futur adoptant, « celui qui
a déja adopté est le livre ou tout s’apprend ». Son expérience lui donne la légitimité et la

8
J. LAPLACE. La formation du directeur spirituel In L’accompagnement spirituel. Paris, Assas, 1992, p. 61.
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compétence d’un savoir expérienciel qui est unique pour ce qui concerne la parentalité et
majeur pour ce qui concerne la construction de I'apparentement.

Mais, au-dela de ce soutien opérationnel apporté par les anciens, nous souhaitons
porter notre attention sur les fonctions que ces pairs peuvent avoir dans la dynamique de
la filiation adoptive et plus particulierement dans la parentalité future des “pas encore
parents adoptants”.

-1.2- Les anciens : de pairs en péres ?

Nous avons vu que la parité semble se construire pour certains adoptants et d’abord pour
ceux qui ne sont pas encore parents, sur la recherche et le besoin de ressemblance qui
ferait penser a la notion de “paire” ; a 'opposé du “pair” qui dit le pareil, le semblable, le
différent et donc le symbolique, la “paire” semble dire le méme, le double, la reproduction,
le spéculaire et donc le narcissique. Nous souhaitons donc mettre I'accent sur cette
dimension symbolique du pair définissant la relation qui unit anciens et futurs adoptants
comme une forme d’égalité virtuelle. C’est que la la différence est majeure : les uns sont
déja parents et parents adoptants, les autres ne sont pas encore parents ou pas encore
parents adoptants. Et pourtant, se construit entre eux quelque chose qui fait dire a chacun
“nous sommes bien pareils”. Pour mieux comprendre ce phénoméne, nous proposons
d’aller voir trois exemples donnant a comprendre ces mécanismes que Nous pouvons
qualifier de compagnonnage, nous serons alors en mesure de mesurer la dimension
symbolique de cette relation de pairs.

-1.2.1- L’accompagnement par les pairs : le compagnonnage et les familles
accompagnantes.

Le premier exemple que nous prendrons est bien sOr celui du compagnonnage,
association ouvriére dont « I'origine exacte se perd dans la nuit des temps » % En effet
selon la tradition, « le compagnonnage, avec les symboles qu’il a toujours conservés
depuis, fut institué sous le régne de Salomon » 380 pour la construction du Temple.
Traditionnellement en France, sous I'ancien régime, les membres de la classe ouvriére,
organisés en corporations ou fraternités, se distinguaient en trois catégories : les
apprentis, les compagnons et les maitres. Ces corporations visent une solidarité de
métier. Dans le compagnonnage, il en va autrement, le compagnonnage, lui, n'admet pas
de maitre : il ne s’agit pas d’abord d’apprendre et préserver un métier ou d’acquérir une
simple technique, mais de viser «le but du chef-d’ceuvre qu'est 'lHomme » ¥ La
réalisation du chef-d’ceuvre ne vise pas a l'efficacité mais au perfectionnement ; dans la
culture du compagnonnage, «’homme ne s’invente pas, il se découvre, 'homme ne se
crée pas, il s’laccomplit ». Cet accomplissement passe par trois états : I'état d’aspirant,

379
B. DE CASTERA. Le compagnonnage. Paris, PUF, 1996, p. 5.
80
V. HENNEQUIN. Le compagnonnage. Encyclopédie du dix-neuviéme siécle. Tome huitieme 1858. pp. 275-281.
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I'état de compagnon et I'état de compagnon fini ; « un compagnon n’étant jamais fini » %82

Les apprentis ne pouvaient y étre admis mais seulement des ouvriers qualifiés
appelés «aspirants » . En entrant dans la communauté, « prolongement naturel de sa
famille », en étant accueilli dans une hétellerie, maison-relais appelée « mere » (le terme
meére désigne autant la maison que la maitresse de maison), le jeune aspirant « est
amené a découvrir que les liens de l'esprit sont dorénavant plus forts que ceux de la
chair.... Au cours de la cérémonie d’adoption » %8 , il recoit le blason de son métier ou
sont représentées deux figures symboliques de sa démarche spirituelle : le labyrinthe et la
Tour de Babel. » Le labyrinthe symbolise le lent cheminement intérieur.... qui conduit a
cet état de maturité spirituelle nécessaire pour étre initié ; la Tour de Babel signifie quelle
humilité doivent garder les ouvriers... Le nom de Babel est en effet une forme réduite de
Babylone, qui signifie “porte du ciel” ; I'ouvrir de sa propre initiative serait profaner les
mystéres divins» o

Le compagnon est « celui qui est appelé a transmettre... la tradition, ou la
transmission et le perfectionnement personnel sont une seule et méme chose. Ici,
enseigner consiste moins a apprendre a autrui ce qu’on sait, qu’a le faire entrer dans
la recherche qu’on a déja commencé d’entreprendre.... Il s’agit d’'un partage fraternel
qui, dans certains cas, prend la forme d’une transmission de maitre a disciple ».

Le compagnon fini est celui qui « parvenu a la pleine maturité du métier, peut donner
. . " " 385
toute sa mesure, qui est de fécondité dans la Cité » .

Ce rappel du compagnonnage nous est précieux dans ses enseignements. Nous vy
trouvons trois états (étapes) que nous pouvons mettre en relation avec les trois temps
repérés dans les rites d'initiation et dans celui de I'adoption : I' « adoption » de I'aspirant,
la réception du compagnon et la reconnaissance du compagnon fini. Traduisons I
« adoption » du postulant dans la phase pré-agrément, postulant qui avant d’adopter
aurait a étre adopté, la réception de la capacité des futurs adoptants avec I'obtention
d’agrément, la reconnaissance de la parentalité adoptive des parents. Ces passages font
I'objet de rites fortement marqués symboliquement. lls aboutissent a un état « non fini » :
cette perspective aristotélicienne entre en résonance avec la fonction parentale,
elle-méme “in (dé) finie”. Les relations entre les compagnons sont qualifiées de
« fraternelles » avec cependant lidée d’une transmission visant non seulement la
technique opérationnelle mais surtout la personne tout entiere dans sa dimension
ontologique. La fraternité semble alors la condition de la transmission de maitre a disciple,
dans une forme de paternité, la paternité permettant donc d’accéder a la fraternité

universelle. Nous retiendrons également le point suivant : l'accompagnement et
I’accomglissement forment un bindme inséparable ou plutdt, comme le note A.
DE CASTERA. Ibidem. p. 89.

DE CASTERA. Ibidem. p.90.

DE CASTERA. Op. cité. p. 92 et suiv.

DE CASTERA. Ibidem p. 103.
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LHOTELIER ** , « 'accompagnement est la voie de 'accomplissement de soi ». Les deux
termes sont formés des mémes préfixes : a-cum. L’accompagnement serait alors le
chemin suivi permettant a l'autre de suivre (et peut-étre construire) les méandres
(labyrinthe) du soi, sans ligne de rupture, avec ses lumiéres et ses ombres pour parvenir a
une forme d’unité. Enfin, nous retrouvons dans le compagnonnage la présence d’une
transcendance qui est celle de la Cité et d'une forme d’universalité %87 Le
compagnonnage prend alors une dimension d’accompagnement spirituel impliquant
nécessairement un troisieme que A. GODIN nomme la Parole

Le deuxiéme exemple que nous souhaitons donner est celui des “familles
accompagnantes”.

Dans un entretien %89 , K. LACHARITE explicite la méthodologie d’intervention sociale
auprés des familles en difficultés : « Notre approche, dit-il, est autant centrée sur le milieu
que sur la “clientele”... et donne une place réelle a l'intervention, complémentaire a celle
des professionnels, de familles relais, indemnisées... venant dialoguer avec les familles
en difficultés, ou partager des activités. De méme, nos travailleurs sociaux favorisent les
rencontres entre les familles vivant des situations similaires, et ce en lien avec les
organismes communautaires... Nous formons les intervenants sociaux a ne pas établir
une distance trop grande avec leurs usagers, en leur demandant de repérer cing points
communs entre ces personnes et eux-mémes ». Ainsi, K. LACHARITE met I'accent sur le
lien communautaire qui permet a des familles d’étre accompagnantes d’autres familles
ayant des difficultés, et également qui permet a des familles en difficulté d’étre en lien
avec d’autres familles, elles-mémes en difficulté. Est donc faite ’hypothése selon laquelle
cet accompagnement est complémentaire a celui des travailleurs sociaux. Les familles
relais apportent quelque chose d’autre que n’apportent pas les professionnels. Leur
structuration en famille peut étre un modéle. Vraisemblablement, les processus
d’identification peuvent étre plus forts. C’est sur la méme dynamique que s’enclenche le
souhait qu’il N’y ait pas trop de différence (d’écart) entre professionnels et usagers. Pour
les familles, reconnaitre les autres familles et les professionnels comme pouvant leur
ressembler est une condition ou une plus grande facilité pour s’identifier a elles. De la
méme maniere, pour que ces familles puissent reconnaitre les professionnels, il est
nécessaire qu’ils trouvent en eux “du méme qu’eux-mémes”, et cela est possible si les
professionnels eux-mémes se reconnaissent comme des semblables, reconnaissent en
eux “du semblable” a leurs usagers. C’est d’'une reconnaissance réciproque dont il s’agit,
de l'idem fondant la relation.

Nous retrouvons cette dynamique des pairs dans le cadre d’'une recherche-action des
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groupes de parents. F. PEILLErelate le travail de X. JACQUET qui anime un groupe. Ce
groupe rassemble des parents d’enfants accueillis dans un établissement a caractére
social et des salariés de l'établissement. F. PEILLE souligne %0 -« Ces différentes
expériences ont été riches d’enseignements...... Riches pour nous tous, acteurs sociaux ;
elles permettent une meilleure identification aux parents. Riches pour eux, qui se sentent
épaulés les uns les autres, moins exclus d’'une communauté ». Deux dimensions peuvent
étre pointées : d'une part une distance moindre entre professionnels et parents
d’enfants par un processus d’identification. Les professionnels se mettent en position de
pouvoir “ressembler” a ces parents en difficultés ; d’autre part 'écoute plus grande des
parents quand ce sont d’autres parents qui parlent. Ecoutons les participants Bl ny a
qu'un dialogue avec un parent maltraitant qui peut nous apprendre ce qu’est la
maltraitance... je crois que c'est le fait des parents entre eux... alors que si c'était la
parole d’un travailleur social... je pense que la parole d’'un parent porte plus, qu’elle aura
plus de poids qu’un éducateur ». X. JACQUET souligne alors : « C’est étonnant le poids
des rapports catégoriels. Avec les mémes ! c’est étonnant le poids de ce qui se dit entre
pairs... (entre psy, entre éducateurs, entre directeurs), ¢a prend plus de poids ».

Nous sommes avec ces exemples d accompagnement au cceur de notre
problématique. Il se passe quelque chose entre anciens et futurs adoptants, qui ne se
passe pas entre adoptants et professionnels et ce quelque chose est de l'ordre d'un
changement générationnel.

-1.2.2 : Rite de passage et changement générationnel : la place particuliére
des pairs.

Revenons d’abord a I'écoute des personnes rencontrées. Madame GUERIN %2 parle de
ce passage qui, avec l'obtention d’agrément, lui permet d’accéder a une relation
égalitaire : « avant 'agrément les professionnels évaluent. Aprées c’est différent, c’est une
autre relation. Avant 'agrément, c’est comme une relation professeur - éléve. C’est rien
que quand on sort dipldbmé qu’on peut dire “tu” a son professeur. Et d’autres relations
s’engagent sur un terrain plus égalitaire. — Question : égalité entre qui et qui ? — Madame :
sur le fait que les deux ont la capacité a étre parents ; c’est la aussi qu’on rejoint le camp
des... et oui, c’est vrai, on a changé de camp ». Monsieur VINCENT %8 s’exprime
différemment et parle de « promotion ». Pour comprendre mieux cela, nous nous aiderons
de l'analyse que nous propose P. FUSTIER R Analysant I'échange par le don, l'auteur
repére deux axes : un axe horizontal ou don et contre-don provoquent un renforcement
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narcissique, aimer et étre aimé et un axe vertical avec la permutation symbolique des
places généalogiques 39 , dans une transmission générationnelle ou la dette de la vie est
payée par un don de vie : contre-don différé, diachronique. P. FUSTIER rejoint ici les
théories de G. BATESON **° sur les alcooliques : I'échange entre pairs se double d’un
échange entre anciens et encore alcooliques. En disant a un buveur, tu peux comme moi
devenir ancien buveur, c’est un changement de place qui est mis en ceuvre : le donataire
devient donateur ; il passe dans la génération des anciens. Et nous dit P. FUSTIER : « I
n’y a pas de différence de nature mais de générations ». Nous avons alorsla une
articulation de l'imaginaire et du symbolique. L’imaginaire est, nous le savons, sur le
registre du méme. Le méme dans l'adoption, c’est le fait que les anciens et futurs
adoptants aient suivi la méme procédure d’agrément, que les uns et les autres aient suivi
ou devraient suivre pareillement les différents chemins qui ménent a I'enfant ; le méme est
aussi, nous l'avons vu, cette majoration de I'impression du “méme que l'autre” et parfois
de la recherche de ce méme. Le méme est d’abord le sentiment, I'impression du méme ;
au-dela du réel, le méme est affaire de représentation et donc d’ imaginaire. La similitude
de situations vécues ou a vivre, similitude du “tout comme si”’, peut conduire certains
adoptants a voir chez les autres adoptants les “mémes” qu’eux-mémes. Et cet “autre le
méme”, par sa présence et son témoignage, semble dire « tu passeras dans la
génération des adoptants, tu seras a ton tour parent et a ton tour tu pourras témoigner
devant les autres, a ton tour, tu seras pére ; puisque nous sommes des pairs, toi aussi tu
seras peére, parent ». Ce ne sont pas les personnes en tant que telles qui importent, ni les
relations construites entre anciens et futurs adoptants (certaines deviendront amicales,
d’autres n’auront pas de suite), c’est la place d’ou parle I'ancien qui le légitime dans sa
présence qui est, en soi, ttmoignage. Nous passons alors sur un autre niveau, le niveau
symbolique qui est sur le registre de I'écart, qui sépare et articule, et fait passer d’'une
place a une autre, d’'une génération a une autre. La parité serait cette étape, ce passage
du méme au différent, comme si, paradoxalement, le temps du méme était nécessaire
pour accéder au différent. Le futur adoptant semble dire : « je serai comme toi, je serai le
méme que toi qui es devenu différent et moi aussi comme toi je deviendrai différent, avec
cette autre place que tu occupes aujourd’hui et qui est celle de parent ». Traduisons cela
autrement : « Pour devenir le méme que toi, il faut, comme toi, que je devienne différent ;
et je le deviendrai ». Il nous semble alors que nous pouvons élargir la proposition de P.
FUSTIER qui voit dans cette permutation symbolique des places les effets de la
« militance sociale » **" . Cette idée de militance se trouve effectivement chez certains
adoptants regroupés en associations, qui donnent aux futurs adoptants ce qu’ils ont
eux-mémes recu. Nous avons pu mettre en évidence que cette possibilité de passage
générationnel peut étre également portée par n'importe quel adoptant du seul fait de sa
présence et de son témoignage.

I se passe donc un phénoméne d’identification. Ce processus, majeur en
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psychanalyse, est décrit comme ¥« processus psychologique par lequel un sujet
assimile un aspect, une propriété, un attribut de l'autre et se transforme, totalement ou
partiellement, sur le modéle de celui-ci. La personnalité se constitue et se différencie par
une série d’identification ». Ses formes projective et introjective, nous dit 399
WINNICOTT« proviennent de ce lieu ou chacun est le méme que l'autre ». G. AVANZINI
400 définit ce processus comme «processus majeur qui nivelle les différences et
hypertrophie les ressemblances ». Nous retiendrons, quant a nous, la distinction faite
entre l'identification hétéropathique ou centripéte ou « le sujet identifie sa personne propre
a une autre » *”' et I'identification idiopathique ou centrifuge ou « le sujet identifie I'autre a
sa personne propre ». La ressemblance imaginée va, pour le sujet, soit dans un
mouvement de soi a l'autre, soit dans un mouvement de l'autre a soi. Nous pouvons
penser que ces deux types d’identification sont en ceuvre dans une forme d’interaction. Il
nous semble cependant que nous sommes avec le mouvement d’identification entre
anciens et nouveaux adoptants sur un niveau légérement en décalage : le futur adoptant
ne s’identifie pas seulement a l'autre adoptant tel qu’il est aujourd’hui, mais a 'autre dans
ce qu’il est devenu. L’identification se fait alors a celui qui a vécu le passage, a celui qui
est devenu autre qu’il n’était, c’est-a-dire parent adoptant. Cette identification ne se pas
fait sur un état de la personne a un moment donné ; le processus ne semble pas se
construire sur ” je suis comme toi ” ou ” tu es comme moi , mais sur le mouvement qui a
permis a l'autre de devenir cet autre que le postulant aspire a devenir, comme I'aspirant
du compagnonnage. Pouvons-nous parler d’'un processus pro-spectif d’identification ?

Nous pouvons alors faire le lien avec ce que nous avons dit précédemment du
compagnonnage et des familles accompagnantes. La situation de pair induit une
fraternité, condition de la transmission, condition du passage générationnel et donc d’une
fonction symbolique de pére. Cet accompagnement par les pairs se veut
accomplissement de lautre qui deviendra ce qu'ontologiquement il est ; cet
accompagnement n’est possible que s’il n'y a pas trop d’écart, que s’il y a quelque chose
entre les différents acteurs, qui puisse étre imaginé comme étant de l'identique ; ce
sentiment de similitude, du “comme si” semble plus facile précisément entre pairs. A
contrario, cette relation est plus difficile entre personnes ayant des statuts différents : le
crédit apporté a la parole de l'autre dépend d’abord de sa place. Seuls ceux qui ont déja
adopté sont reconnus par les postulants comme pouvant leur donner I'espoir d’étre un
jour comme eux. Cette reconnaissance est autre chose que I’ autorisation donnée par
'agrément. Nous avons vu que l'autorité se décline sur trois registres : I'extériorité,
I'antériorité et la supériorité, ces trois places qui disent I'autorité sont, topologiquement
pourrions-nous dire, soit a cété de... , soit devant le... , soit au-dessus du sujet autorisé,
en tout cas ailleurs qu’en lui-méme. Avec cette reconnaissance par soi-méme d’étre,

398
J. LAPLANCHE et JB. PONTALIS. Op. cité. p. 187.

39

9
D. W. WINNICOTT. Op. cité. p. 112.

400
G. AVANZINI. L’éducation des adultes. Paris, Anthropos, 1996, p. 126.

401
J. LAPLANCHE et JB. PONTALIS. Op. cité. p. 188.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



Quatriéme partie. L’accompagnement comme articulation d’une relation et d’une transmission des

savoirs expérienciels et formalisés.

comme l'autre un jour, parent adoptant, le futur adoptant intériorise cet état futur comme
possible ; par le truchement de l'autre il se donne une forme d’autorisation ; par I'autre
adoptant, il s’autorise. Nous avons la une articulation nécessaire de 'accompagnement
par les pairs et de I'autorisation donnée par l'autorité. Vraisemblablement leur dialectique
permet aux futurs adoptants d'intérioriser cette autorisation “extérieure” . Méme si
l'autorisation redonne capacité et volonté au sujet, il devra encore la faire sienne et
s’autoriser lui-méme a se mettre en chemin, et dans cette mise en route, les pairs ont
semble-t-il une place particuliére qui ne peut étre tenue par les professionnels.

Nous avons vu que les pairs, parents ayant déja adopté, ont une place et une
fonction particuliéres pour les futurs adoptants. Faisons un peu plus leur connaissance : si
certains ne sont pas organisés et sont en eux-mémes des témoignages vivants, d’autres
se sont organisés en deux types d’associations.

-1.3- Les adoptants : des pairs organisés.

40

Les adoptants se sont organisés en deux types d’associations : soit associations ayant
pour objet de construire un lien communautaire entre les membres, tous parents
adoptants, soit associations ayant pour objet d’étre intermédiaires dans I'apparentement.
Parmi les premiéres, nous pouvons distinguer celle qui, généraliste, a vocation a accueillir
tous les futurs et anciens parents adoptants, il s’agit de Enfance et Famille d’Adoption,
(EFA), et celles qui regroupent les parents ayant accueilli un enfant d’un pays déterminé.
Le second type d’associations concerne les Organismes Agréés pour I'adoption 102

Notre objectif n'est pas de faire une étude exhaustive de ces structures associatives,
ni au regard de leur histoire, ni au regard de leurs valeurs, mais plus simplement de
comprendre comment elles sont percues par les adoptants futurs que nous avons
rencontrés, et de comprendre également quelles places elles peuvent avoir dans
'accompagnement que nous recherchons.

-1.3.1- Les associations d’adoptants : grandeur et limites du savoir
expérienciel.

Nous commencerons par les associations regroupant les enfants et parents adoptants par
pays d’origine : Associations des Parents et Enfants Colombiens, Association des Parents
et Enfants Chiliens, Thais, Vietnamiens, Bulgares, Roumains... Ces communautés se
donnent entre autres objectifs, celui d’accompagner les adoptants dans leurs démarches
pratiques lors de leurs voyages dans le pays ou ils vont chercher leur enfant. Sans
fonction d’intermédiaire, elles interviennent en soutien aux adoptants quand leur projet
d’adoption dans I'apparentement futur est construit. Nous pouvons retenir leur place
spécifique dans la préparation des futurs parents dans cette derniére phase du chemin,
leur donnant des conseils, des adresses.... Une autre place est celle de EFA qui peut
intervenir, dés avant I'obtention d’agrément et pendant tout ce temps que nous avons
appelé de marge ou de passage.

2
1° partie. Chapitre 1. 325. «Adopter par I'intermédiaire d’'un Organisme Agréé pour I’Adoption».
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Ecoutons ce que nous dit leur revue trimestrielle  Accueil %« Les postulants
attendent de EFA des informations pratiques et concrétes, des conseils, mais aussi des
réponses aux multiples questions qu’ils se posent sur le vécu de l'adoption et sur les
réelles possibilités d’adopter. EFA représente pour les postulants un lieu d’écoute
bienveillante ou ils rencontrent des familles qui, pour la plupart d’entre elles, ont vécu les
mémes difficultés, les mémes souffrances.... Nous les aidons a clarifier leur projet, a bien
cerner leurs limites en fonction d’éléments importants concernant I'enfant qui sera
accueilli... nous favorisons un climat de confiance pour partager le vécu de I'adoption,
pour permettre a chacun de poser ses questions, pour soulever avec les postulants des
interrogations qui leur permettront de mdrir leur projet... nous sommes des familles
témoins ». Nous pouvons différencier trois dimensions dans cette activité de EFA : le
témoignage du vécu de l'adoption, l'information (sur des éléments « pratiques et
concrets »), et I’ « accompagnement » permettant aux postulants de « clarifier et de marir
leur projet ». A cela, il nous semble que nous pouvons ajouter une quatrieme dimension,
au moins au regard des attentes des futurs adoptants, peut-étre au regard de ce qui est
transmis dans les rencontres organisées : l'aide apportée a la réalisation de l'accuell
effectif de I'enfant. Mettons-nous encore a l'écoute des adoptants rencontrés 404
Madame PERRET dit le soutien qu’elle a trouvé dans son projet de se tourner vers la
Colombie: « on a rencontré une jeune femme qui faisait partie de cette association et qui
nous a encouragés ». Monsieur et Madame FOURNIER disent eux leur déception
proportionnelle a leurs attentes : « moi, jaurais souhaité qu’ils nous disent comment ils
ont fait pour en arriver la... pour accélérer les choses, c’est clair : comment il faut faire...
en nous donnant leurs adresses a eux, en essayant de prendre le méme chemin qu’eux,
ca c'est intéressant ». Monsieur et Madame CHAPUIS ont, eux, le sentiment d’avoir
obtenu ce qu’ils attendaient d’'une responsable de EFA : «elle nous a parlé un peu
d’adoption et qu’il est possible de passer par des filiéres, c’est-a-dire que faisant partie de
EFA, ils ont un réseau d’adresses, de choses, donc elle nous a demandé “vous voulez
adopter ou ?”, donc on peut voir, en ce moment il y a des contacts sur tel endroit, tel pays
il ne vaut mieux pas parce qu’il se passe des choses et on ne sait pas trop... ». Ayant
participé a une réunion organisée par EFA, ce méme couple a le sentiment de ne pas y
avoir trouvé ce qu’il cherchait « on pensait que la réunion allait pousser un peu plus loin,
et donner des indications sur tel pays... mais ce n’était pas 'objet de la réunion... chacun
parle de son cas, aprés trois personnes ont parlé sur le pays ou ils avaient
adopté ». Monsieur et Madame MONTERRAT ont également adopté par l'intermédiaire
d’'un autre couple, adhérent a EFA d’'un autre département, parlant des réunions EFA ou
ils sont allés, ils disent aussi leurs attentes : « ... dans I'Ain, c’est la Chine et le Brésil, les
autres pays n’existent pas... moi, je pensais, dit Madame, que EFA, ¢a parlait de tous les
pays d’adoption, que eux pouvaient nous aider a aller dans le pays que I'on souhaitait, les
démarches, mais ... - Question : et ce que vous allez chercher a EFA, c’est ?- Monsieur :
'encadrement, de nous guider, de savoir ou on met les pieds ». Nous retrouvons la une
limite déja rencontrée a la transmission de I'expérience.

Accueil n° 6. Novembre 1995. p. 11 et suiv.
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Ainsi, l'association d’adoptants EFA, au-dela de sa dimension communautaire
recherchée, ou refusée par les futurs adoptants, est porteuse d’une attente forte de la part
de certains. Cette attente est celle de les aider a réaliser I'apparentement. Nous pouvons
déja en tirer un enseignement : pour ces futurs adoptants, ce ne sont pas les services
départementaux qui peuvent répondre a ces attentes. EFA se retrouve, de notre point de
vue, en situation de devoir répondre a des demandes qui peut-étre ne sont pas de sa
compétence et qui ne correspondent pas a ses finalités affichées. Dans ce sens,
individuellement ou collectivement, les « anciens » sont non seulement témoins et
pairs/péres de I'adoption, mais ils se voient également mis, par les postulants, dans une
place d’intermédiaire ayant pour mission d’aider a la construction de I'apparentement.

La grandeur de cette expérience est aussi sa limite. Ce savoir expérienciel n’'ouvre
que sur lui-méme et ferme les autres possibles. Monsieur et Madame MERLE 408
décrivent les contacts construits qui les ont conduits a attendre un enfant né au Vietnam :
« ils nous avaient invités a I'anniversaire du petit, ou il y avait essentiellement des gens
qui avaient adopté et on s’est retrouvé au milieu de personnes qui avaient adopté au
Vietnam... ». La présence des anciens comme ayant réussi et vivant 'adoption semble
avoir une telle portée pour les futurs parents qu’elle pourrait en elle-méme Iégitimer les
pratiques d’apparentement. Cette Iégitimation des pratiques, avec renforcement du
donateur dans la transmission qu'’il en fait au donataire, est le propre du militant tel que
l'analyse P. FUSTIER 4% -« Un des principes fondamentaux des groupes d’entraide est
(le suivant) : c’est dans l'aide apportée a l'autre qu’'on peut trouver solution a ses
problémes : donner et recevoir se confondent ». Transmettant sa pratique a I'autre, voyant
cette pratique reprise, le donateur sort conforté lui-méme dans ses choix. La Iégitimation
de la pratique se fait par sa transmission.

Mais cette place d’intermédiaire, donnée aux anciens et prise par eux, peut étre
remplie officiellement par d’autres adoptants regroupés dans les Organismes Agréés pour
I’Adoption : les OAA.

-1.3.2- Les OAA : des pairs professionnels.

Nous avons précédemment rappelé le cadre juridique dans lequel les OAA travaillent,
rappelé également la diversité de leurs activités et de leurs pratiques ; nous avons vu que
certains de ces OAA ont mis en place un systéme de sélection des postulants qui peut
étre vécu comme un nouvel agrément. Nous souhaitons maintenant mettre I'accent sur
une autre dimension de la place de ces intermédiaires, place que nous pouvons qualifier
de « pair professionnel ». Pourquoi ?

Les OAA * , au regard de leur fondation, peuvent étre distingués en deux
catégories. Avant 1980, 8/11 OAA ont été créés par des personnes qui n’étaient pas
elles-mémes parents adoptants (soit 75%) ; les motivations sont a comprendre comme
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souci de protection de 'Enfance et investissement a dimension humanitaire. Aprés 1980,
la tendance s’inverse : en 20 ans, 16/20 OAA furent habilités et agréés a l'initiative de
personnes ayant adopté. Généralement, ces personnes sont elles-mémes adhérentes (ou
'ont été) a EFA, d’'autres ont été responsables d’associations de parents adoptants
spécifiques au pays d’origine de leur enfant. Nous pouvons comprendre les motivations
comme mouvement de réciprocité qui permettra a d’autres de devenir parents comme ils
le sont devenus ; nous serions dans le contre-don assurant de payer sa dette par un autre
don de vie qui n’est pas sans rappeler I'axe vertical de P. FUSTIER.

Aujourd’hui, ces OAA sont dirigés soit par des adoptants seuls pour 17 d’entre eux,
soit par des adoptants et non-adoptants pour 13 ; un seul OAA est actuellement dirigé par
des non-adoptants. Cette distinction opérée peut, a notre point de vue, étre mise en lien
avec les politiques des organismes quant a I'adoptabilité de I'enfant dans son pays
d'origine (engager les démarches judiciaires pour que I'enfant soit juridiquement
adoptable) et quant a la décision d’apparentement (confier tel enfant a telle famille). Ainsi,
les OAA dirigés par des adoptants et non-adoptants semblent plus interventionnistes dans
ces deux procédures : 11/13 disent intervenir dans le pays. Inversement, 7/17 OAA avec
parents adoptants seuls disent participer aux décisions avec les autorités du pays
d’origine.

Enfin, nous souhaitons mettre I'accent sur un dernier point : celui relatif aux relations
privilégiées que construisent certains OAA avec les couples qu’ils ont retenus. Deux
termes sont alors utilisés : le parrainage et 'accompagnement, le premier se présentant
comme un mode particulier du second. L’accompagnement que 24 OAA disent mettre en
ceuvre peut étre repris avec trois facettes : la présentation de l'organisme (finalités,
objectifs, fonctionnement, financement...), la préparation des futurs parents et de I'enfant
a la rencontre et la préparation des futurs parents dans les aspects plus pratiques. Cet
accompagnement fait 'objet de dispositifs organisés, clairement repérables, soit sous
formes d’entretiens individuels/collectifs, soit dans le cadre d’'une relation privilégiée avec
un membre de I'OAA, (famille-relais, correspondant local). Ce mode est alors hommé
« parrainage » par 14 OAA qui l'organisent. Nous retiendrons comme exemple
paradigmatique l'une des réponses regues : « commencent alors les longs mois
d’attente... un membre de la commission d’adoption parraine chaque famille... ils restent
ainsi en contact par des courriers, des coups de fil, des rencontres ».

Nous voyons donc que le fonctionnement des OAA conjugue, pour la majorité d’entre
eux, deux niveaux toujours en interaction : un niveau d’intermédiaire par lequel
'apparentement se construira, un niveau qualifi¢ d’accompagnement assuré par les pairs.
Ces OAA nous semblent actualiser dans un méme mode d’intervention et la fonction
symbolique de pair/pére et la fonction, que nous qualifierons pour linstant d’
opérationnelle, de mener a son terme I'effectivité de I'accueil. Ces OAA apparaissent alors
dans un espace d’articulation entre “parité” et “efficacité”. Nous avons développé
précédemment cette notion de parité qui légitime les anciens adoptants, non par leurs
qualités intrinséques ou ontologiques mais par la place générationnelle qu’ils occupent
pour les futurs adoptants. Nous allons nous pencher sur deux autres dimensions de
'accompagnement. Quel est le faire de 'accompagnant ? Que représente-t-il pour les
adoptants ?

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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-Chapitre 2- Les accompagnants : des passeurs de
marge.

Plutét que de définir 'accompagnant, il nous parait donc plus pertinent de centrer notre
travail sur 'accompagnement, c’est-a-dire sur “qu’est-ce qu’accompagner veut dire ?”. Le
verbe porte en lui I'action, le faire ; le nom dit le sujet de cette action ; et, pensons-nous,
en cernant mieux le verbe, nous comprendrons mieux son sujet. Ainsi donc, nous aurons
tout d’abord une approche généraliste de cette action centrée sur le projet des futurs
parents ; le projet appelle sa réussite : 'accompagnement semble alors indissociable de
I'efficacité. Puis, nous réduirons notre champ d’investigation en cherchant le faire attendu
des professionnels départementaux par les adoptants. Cela nous permettra
d’appréhender les différentes figures de I'accompagnant : qui sont donc ceux qui
accompagnent ?

-2.1- Accompagner le projet : une efficacité attendue.

Ayant obtenu leur agrément, certains postulants semblent avoir besoin d’'un temps ou,
comme le dit joliment Madame PERRET 408 , ils peuvent le «savourer... avant de
continuer le parcours ». La fin de cette premiére étape demande un moment de repos
pour godter non «pas a la victoire mais au succés ». A cette joie commune, se mélent
aussi des sentiments plus difficiles que nous avons décrits : sentiments d’étre perdus,
seuls, abandonnés et paradoxalement impuissants avec la capacité retrouvée. Monsieur
et Madame SIMON le rappellent ainsi : « Madame : c’est une période difficile. —
Monsieur : oui, difficile... et nous, on est I3, impuissants ». C’est que commence alors ce
nouvel espace de marge qui se terminera dés lors que les futurs adoptants auront la
certitude d’accueillir leur enfant. Cet accueil fait alors I'objet d’'un projet ; la réussite de ce
projet détermine, a notre point de vue, massivement, les attentes des adoptants, et ces
attentes sont un des éléments constituant la place de l'intermédiaire quel qu'il soit.

-2.1.1- Le projet d’adoption et 'accompagnement : une praxis des adoptants
et des accompagnants.

Le terme de projet a bien évidemment une place centrale dans chacun des entretiens.
Nous aurions pu procéder a une analyse sémantique repérant les occurrences du terme
employé. La n’est pas l'objet de notre travail. Insistons seulement sur quelques ftraits
donnés par les futurs parents eux-mémes, et qui nous semblent caractériser ce qu’il y a
d’essentiel a retenir. Disons tout d’abord I'évidence : c’est le projet de devenir parents qui
est motivation et finalité de I'adoption. Et comme nous le rappelle M. CIFALI 409 , « dans

408
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'accompagnement, I'un est dans le projet, 'autre le rejoint sur ce projet pour le rendre
possible ». L’accompagnement est directement en lien avec le projet.

Le projet est une forme de projection : « projection de soi et construction d’'un objet »
synthétise JP. BOUTINET T Le projet est projection du “je” et objet du sujet, le sujet
étant compris comme un « nous ». Ce « nous » n'est pas une « catégorie collective
d'identite » " , mais un « je » se construisant et disant ainsi le couple dans son
élaboration commune. Faisant lien entre les motivations et les finalités, dans les
articulations des différents niveaux d’objectifs, le projet d’adopter est celui de devenir
parents en accueillant un enfant. Monsieur et Madame MOREL 2 sont on ne peut plus
explicites : « Des personnes importantes ? mais c’est nous. Enfin, c’est nous qui décidons
d’adopter un enfant, c’est quand méme a nous que revient... mais c’est quand méme
nous les auteurs de notre projet, c’est quand méme nous qui allons le mener a terme... ».
C’est la une “revendication” d’une place d’auteur qui nous dit celui qui écrit et signe son
histoire. Nous avons alors une premiére dimension du projet d’adoption dans « une
exigence de globalité qui ouvre sur le sens dont tout projet est porteur ». Et poursuit JP.
BOUTINET, nous avons dans le projet «unicité de la conception et de I'exécution.... qui
retrouvent leur unité & travers l'auteur » *'° . Le sens du projet est son unité recherchée.
La conception-élaboration du projet doit alors étre reliee a la disponibilité des futurs
adoptants au regard de leur représentation de I'enfant et de la filiation adoptive.

Monsieur et Madame CHANEL 414 insistent, eux, sur une place d'acteur « il faut
nous laisser un petit role d’acteur, quand méme ». Ne voulant pas adopter par un OAA,
Monsieur et Madame VERNE redisent leur volonté de ne pas étre mis « dans un réle
passif, on voulait étre actifs ». Monsieur et Madame MERLE se veulent « responsables
pour savoir si on bloque, si on a besoin d'une aide, mais c'est a nous de faire la
démarche, dans le sens ou c’est un projet d’adultes pour qu’on ait une attitude
d’adultes ».

Etre auteur et acteur de son projet. Nous avons les deux axes définissant une praxis
des adoptants. Qu'est ce que la praxis ? Nous irons chercher a trois sources pour
'approcher. P. RICOEUR “1%1a définit comme « une activité qui ne produit aucune ceuvre
distincte de I'agent et qui n’a d’autre fin que l'action elle-méme ». C’est I'action de nager
qui permet de devenir nageur ; 'apprentissage et la connaissance des lois de la physique
ne sont pas d'un grand secours pour apprendre a nager ! Le “faire” est indissociable du

0
J. P. BOUTINET. Anthropologie du projet. Paris, PUF, 1990, p.137.

1
J. AFCHAIN. Développer une professionnalisé militante au service de I'acteur . S/D Jean-Jacques SCHALLER Accompagner la

personne en difficulté. Paris, Dunod, 1999, pp. 28-42.

41

2
E2, p.71.

413
J.P. BOUTINET. Ibidem. p. 226.

414
E 14, 24, 17.

415
P. RICOEUR. Soi-méme comme un autre.Paris, Seuil, 1990, p. 203.
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“se faire”. Dans la conception et la mise en ceuvre de leur projet d’adoption, les adoptants
se font eux-mémes parents et parents adoptants comme ils le font dans la conception
commune de leurs représentations de I'enfant. Les différentes étapes de réalisation, ou ils
sont acteurs, auront, en retour, un effet sur I'élaboration dont ils sont les auteurs. Acteur et
auteur sont en dialectique permanente. Ainsi, le contenu de cette praxis nous dit quelque
chose de la relation “savoir étre” et “savoir faire”. P. RICOEUR *'® introduit alors la
distinction entre la pratique (le métier d’agriculteur), I'action (de labourer) et le geste, I'acte
( de démarrer le tracteur). Plutét que de comprendre une relation « linéaire » entre eux, il
y voit une relation d’ « enchadssement », de subordination plus que de coordination. Pour
lui, le métier d’agriculteur « inclut des actions subordonnées, telles que labourer, semer,
moissonner ; a son tour labourer implique conduire un tracteur, ainsi de suite jusqu’a des
actions de base, du genre tirer ou pousser ». Cet « enchassement » de la chaine des
moyens et des fins, et donc pour nous I'emboitement des finalités et des objectifs déclinés
jusqu’a I'action d’écrire et de téléphoner, « ne s’articule sur la liaison de coordination entre
segments systémiques et segments téléologiques que dans la mesure ou l'une et l'autre
sorte sont unifiées sous les lois du sens qui font du métier d’agriculteur une pratique ».
Nous avons donc |a, constitutif de la praxis, la dimension téléologique et le sens. La praxis
ne saurait donc étre réduite a une logique de I'action, avec analyse des mécanismes
d’apprentissage et transmission d’'un savoir ou d’'une compétence. La praxis dit, pour
I'auteur-acteur, le sens.

La praxis dit aussi I'autonomie. « Elucidation et transformation du réel dans un
conditionnement réciproque » a , la praxis pose l'autonomie de l'autre comme fin et
comme moyen, la fin restant « indéterminée, commencement ». Cette approche est
également celle de C. GARDOU 418 pour qui 'autonomie « n’est que de l'ordre d’une
quéte ou chacun a besoin des autres... On n’a jamais fini de devenir autonome, car
'autonomie n’est que la virtualité, toujours a susciter et a stimuler, de se prendre en main
et de tendre vers un devenir singulier». Dans cette perspective, F. IMBERT écrit A
la conception métaphysique d’'une nature humaine une fois pour toute déterminée se
substitue alors la conception d’'une humanité qui ne cesse son auto-transformation a
travers ses activités de transformation ». Ainsi, nous placant dans une perspective
d’autonomie de la personne, nous ne pouvons viser cette autonomie que par une pratique
d’autonomie, c’est-a-dire par une pratique (praxis elle-méme) offrant a I'autre des moyens
d’action qui, en eux-mémes, portent (sont ?) cette visée d’autonomie. La praxis de
'adoptant rejoint celle de l'accompagnant, et pouvons-nous ajouter, la praxis de
'accompagnant ne serait véritablement praxis qu'a la condition d’offrir a l'autre les
conditions lui permettant d’exercer lui-méme sa praxis.

Liant projet et praxis dans la dialectique de l'auteur et de I'acteur, nous pouvons en

416
P. RICOEUR. Ibidem. p. 181 et suiv.
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C. CATORIADIS. L’institution imaginaire de la société. Paris, Seuil, 1975, pp. 112-113.

8
C. GARDOU. Connaitre le handicap, reconnaitre la personne.Eres, Toulouse, 2002, p. 18.
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déduire quelques pistes au regard de 'accompagnement des adoptants.

Les adoptants sont les concepteurs (dans les nombreuses acceptions du terme) et
les réalisateurs de leur “devenir parent” : il convient alors d’étre attentifs a ne pas les
déposséder de leur projet et en définitive a ne pas les déposséder d’eux-mémes. J.P.
BOUTINET nous le rappelle 20 .« Jene puis donc ni concevoir...ni réaliser le projet
d’autrui sauf par un abus de langage ou alors une perversion de I'esprit ».

L’accompagnement de 'autre a cette conception et réalisation de son projet pose
comme condition a cette praxis la foi 21 , la confiance et I'espérance en cet autre. G.
WIEL **? dans une perspective lévinassienne dit en substance de 'accompagnement
qu’il est « acceptation inconditionnelle de I'autre... dans I'espérance ». Cette foi en
'autre est bien s(r a la base de 'accompagnement spirituel.

L’autonomie de I'autre comme visée d’'une praxis accompagnante confére,
pourrions-nous dire, deux teintes a cette praxis : elle doit concrétement donner ou
redonner a l'autre le “droit de” et amorcer en permanence le «désétayage» 2% dont
parle Ph. MEIRIEU. Il nous semble en effet que les “droits a” que nous avons
rencontrés dans les exigences plus ou moins affirmées des adoptants pourraient se
transformer en “droit de”. Le “droit a “ renvoie au pouvoir d’exiger, mais aussi a la
créance et a la dette. Ce “droit a ” ne met pas le sujet en position d’agir, de se mettre
en action pour obtenir, il renvoie ce pouvoir a un tiers chargé de lui octroyer son da ;
dans le “doit a *, il y a transfert sur I'autre du pouvoir de I'action. Mettre les adoptants
en position de “droit de”, c’est aussi leur permettre d’exercer leur autonomie. Mais
autonomie ne signifie pas toute puissance. Au regard de 'accompagnement, cette
visée d’autonomie de I'autre semble dire a 'accompagnant : « pour que I'autre
croisse, il faut que tu diminues » 4 Cette humilité de 'accompagnant dans la
relation dit aussi son humanité **° . Pouvons-nous dire encore cette humilité de

J. P. BbaToEmpagnanbcamme connaissant et acceptant ses limites sans faire référence a

I'accompagnement des mourants ? Pour M. DE HENNEZEL **° | cet

21
G.LE %@ﬁéagnemerﬁsesctlfmqmeratffaldeﬂdtemgaag@qmnﬂre@cu@mmmmﬂnena!ﬁfm@hmmm@m.
Paris, L'Hafyeami9agnet 288t « se tenir humblement a cété de... ». Dans 'accompagnement,

427
ne pas étre en situation de toute puissance = , c’est lacher I'autre pour lui permettre
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3
Ph. MEIRIEU. La pédagogie entre le faire et le dire. Paris, ESF, 1996, p.116.

24
A. GODIN. La relation d’aide en psychologie et en pastorale . In L’'accompagnement spirituel. Op. cité. pp. 157-170.

425
Rappelons, des termes suivants, la méme racine qui semble alors les réunir, les unifier dans le méme sens : humilité,
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M. DE HENNEZEL. La mort intime. Paris, R. Laffont, 1995, p. 141.

427
Notons que cette déprise de 'accompagnant trouve un écho dans la déprise peut étre nécessaire des adoptants :

'autonomie des adoptants ne signifie pas qu’ils puissent tout faire. Nous reprendrons cela dans notre cinquiéme partie quand

nous étudierons I'adoption dans I'éthique de sa réalisation.
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pouvoir qu’il puisse avoir : « dans I'ordre du développement du sujet — 'ordre de

'accompagnement — nous n’avons aucun pouvoir direct autre que celui de nous
. . O 4x y 429

retirer, de nous dégager, de “désétayer” »

La praxis, nous dit C. CASTORIADIS, s’appuie «sur un savoir fragmentaire et
provisoire » %0 , elle n'est pas programmation mais indétermination. Tant pour les
adoptants que pour les accompagnants, le projet d’adoption rencontre I'aléatoire,
l'incertitude, autrement dit la complexité pour reprendre la pensée de E. MORIN o1
C’est également ce que souligne JP. BOUTINET *2 . « Une action a gérer dont les
résultats sont ou évidents ou attendus n’implique pas le recours au projet qui est
destiné a gérer I'indétermination ». Cette indétermination semble relative selon la
stratégie de réalisation mise en ceuvre par le couple. Si elle reste intacte dans la
rencontre avec I'enfant quelque soit le chemin choisi, cette incertitude reste majeure
jusqu’au moment ou un couple est retenu par un OAA ; elle restera massive jusqu’au
terme de I'apparentement dans les adoptions internationales en direct ; elle est
pratiquement nulle dans I'attente d’un enfant pupille de I'Etat. Cette incertitude est
alors seule celle du temps, dans la certitude des postulants de se voir un jour retenus
par le Conseil de Famille. Madame GUILLOT ** e résume ainsi : « On sest toujours
limité a I'attente d’un pupille de I'Etat et on attend que le Conseil de Famille nous
désigne ». Le temps seul importe alors : « C’est une question de temps... mon intime
conviction depuis I'origine, ce serait un pupille de I'Etat et attendre le temps qu'il

faut » dit Monsieur MASSON. La question est bien alors de savoir dans quelles
conditions 'accompagnement peut s’adapter a la complexité de la situation de
chacun : incertitude du temps pour les uns, incertitude de I'espace pour d’autres,
incertitude des deux pour la plupart. C’est qu’il s’agit pour 'adoptant, rappelons-le,
d’accueillir un enfant. C’est I'efficacité qui semble d’abord attendue dans
'accompagnement.

-2.1.2- L’accompagnement : une action déterminée par I'efficacité attendue.

Comme les postulants a I'agrément attendaient des professionnels en charge d’évaluation

® ov. BAEiSU AlgRident jERBISN Lagramniten: R fitors.adQptants,attendent qu'on les aide a
“avoir un enfant”. Aprés I'agrément, voila massivement ce qui est attendu. Nous pourrions

°p MERgEI®Cala p @igsi : «accompagner, c'est aider a accueillir un enfant ». 43I:"analyse
quantitative des entretiens permet de repérer les éléments suivants . Les

%c. grofessionnsiscite. gépartementaux  semblent  porter majoritairement les attentes
opérationnelles des couples qui attendent un enfant pupille de I'Etat (8 situations sur 10),

"E. MeElRprarmoeuxod disentattendse siaiplessenbaun enfant » comme Madame PONCET 4% qui
«attend qu’on (lui) en confie un tout de suite ». Les anciens portent, eux, les attentes des

J. PCROIpIETqOb. pensert-288 diriger vers l'adoption internationale (6 couples sur 7). Enfin
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remarquons que logiquement, les attentes se concentrent sur un seul intermédiaire dans
8 situations, ces intermédiaires sont soit les professionnels départementaux (qui
confieront un pupille de I'Etat), soit un OAA qui a retenu une candidature. Sur ces 8
situations, 5 vivent comme une stérilité I'infécondité de leur couple. Nous retiendrons deux
éléments de ces résultats quantitatifs : les futurs adoptants s’en remettent aux anciens
pour l'adoption internationale et aux professionnels départementaux pour I'adoption
nationale ; d’autre part ceux qui sont interprétés comme pouvant donner I'enfant recoivent
la totalité des attentes.

lllustrons tout d’abord ce clivage des attentes. Monsieur CHAPUIS écarte
complétement les professionnels départementaux de la période de marge : » oui, il y a la
DIPAS pour l'agrément, les familles adoptives pour I'adoption, de nouveau la DIPAS
quand I'enfant est arrivé ». Dans I'entretien suivant Monsieur VERNE pose radicalement
la distinction : « je n’ai jamais vu que le Département pouvait nous amener a faire quelque
chose. Je crois que l'aide venait si on cherchait un pupille de I'Etat, il fallait garder un
contact. Donc pour nous c’était cela : si on voulait un enfant francais, il fallait se tenir plus
proches des services départementaux ».Pareillement, Madame RODET qui dit sa
disponibilité pour adopter un pupille de I'Etat aurait «demandé de l'aide si (elle) avait
adopté dans ce pays, la (elle serait allée) voir des gens qui auraient adopté dans ce
pays ». Cette compétence et cette responsabilité sont données aux anciens par Monsieur
et Madame GIROUD : « Question : et donc accompagner quelqu’un ¢a voudrait dire quoi
pour vous ? — Madame : je ne sais pas a quoi ¢a pourrait bien servir, a part si on va a
I'étranger mais.... — Monsieur : oui, parce que si on va a I'étranger, on se débrouille plus
ou moins tout seul, a moins qu’on rencontre des couples adoptants, c’est pas des
personnes comme l'assistant social qui allez nous dire “allez voir cette adresse”... ». Ces
représentations sont un guide pour l'action : majoritairement les adoptants ne voient pas
les professionnels départementaux comme ayant un “réle” quelconque dans I'adoption
internationale. Ces représentations sont pour nous un précieux indicateur quant a la place
d’accompagnant des professionnels.

Le deuxiéme élément que nous avons repéré est celui relatif aux attentes massives
recues par ceux dont les postulants attendent un enfant, ceux-la sont les professionnels
départementaux et les OAA. Les OAA, pour Madame FOURNIER 4% , « c’est pas pareil,
ils s’occupent de tout ». Pour Madame GIROUD *" |e Conseil de Famille des Pupilles de
I'Etat devient « des chevaliers de la Table Ronde autour d’une table... trés sévéres.... Et
on voudrait étre des mouches, assister au Conseil de famille en tant que petite béte ».
Mais finalement, pour elle « I'adoption c’est I'assistant social ». Nous pensons alors que
ces intermédiaires vont étre investis d’'une toute puissance, celle de pouvoir confier un
enfant. Il s’agirait alors d’une forme de transfert par les adoptants de leur toute puissance
narcissique. Nous rejoignons ici O. OZOUX TEFFAINE qui relate un entretien avec des
adoptants : « Par le jeu des identifications, le praticien.... se trouve confronté aux
projections des adoptants.... L’adoptant se présente comme dépendant de cette matrice
administrative dont il attend qu’elle comble son attente » “® Nous sommes dans cette
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dynamique au cceur du processus d’adoption et d’abandon. Il y a, de notre point de vue,
dans ce transfert de la toute puissance en direction des intermédiaires, une forme
d’abandon de soi. Les adoptants, osons la formule, s’abandonnent et ils s’abandonnent a
une transcendance. « Apprendre l'abandon, laisser faire les choses, apprendre la
patience, l'acceptation » dit Madame CHANEL “ et de poursuivre en parlant de leur
premiére adoption : « Quand on voit Marie, on se dit de toute fagon, c’était forcé qu’elle
tombe chez nous, elle nous était quand méme destinée ». Monsieur VINCENT o parle
aussi de la premiéere adoption réalisée : « on ne peut pas dire que c’est Dieu qui nous l'a
donnée, mais... ». Cette transcendance qui avait autorité pour donner I'agrément a alors
la puissance de donner un enfant. Cette maniére de s’abandonner se dit aussi dans le
mouvement de ceux qui recueillent celui/celle qui s’abandonne. Ecoutons Madame
PERRET **' , elle nous parle d’ « une jeune femme qui est en cours d’adoption avec une
association » vers laquelle le couple s’est tourné ; et explique-t-elle « quand ils ont fait les
démarches, ils ont été adoptés... heu... ils ont été acceptés au niveau de I'association ».
Sans interpréter “sauvagement” son lapsus, nous pouvons cependant le comprendre
ainsi : pour que l'association me donne un enfant, il faut que je me donne a elle, que je
me fasse adopter.

Il nous faut alors revenir a ce point important qu’est la question de la dette et du don.
Il nous semble que la blessure narcissique ressentie par les adoptants privés d’enfant
peut prendre des teintes qui seraient apparemment opposées mais qui finalement diraient
le méme mouvement d’absolu : recevoir un enfant serait soit un simple dédommagement
(le dd) soit le contre-don d’'un don (abandon) total de soi-méme. Nous aurions Ia, par un
retournement complet et presque symétrique, des postures montrant des dynamiques
similaires. La forme exacerbée du sentiment de dette et celle exacerbée du sentiment de
devoir se donner (dans une forme de potlatch ou soi-méme serait mis dans I'enjeu de
I'escalade de I'échange don/contre-don) auraient les mémes soubassements narcissiques
comme seul mode de relation possible pour enfin adopter un enfant. Il s’agirait alors de
permettre aux adoptants d’étre dans I'’entre-deux de ces postures, dans I'entre-deux de ce
mode de relation. Nous rejoignons en cela P. FUSTIER qui note, a propos des personnes
dans le manque et a qui tout est d(, qu’elles « peuvent brutalement opérer un brutal
retournement et se proposer comme un enfant en quéte de donateur absolu dans une
forme de demande d’adoption » “2 _Cest autour de cette question du don et de la dette
que P. FUSTIER construit sa théorie de 'accompagnement dont il attend qu’il « recrée du
lien social, en mobilisant la question du don et de la dette, ce qui autorisera le
changement générationnel ». Nous avons, avec cette perspective du lien social comme

8
0. OZOUX TEFFAINE. Adoption tardive : d’une naissance a une autre. Paris, Stock, 1987, p.30.

439
E 14, p. 232.

440
E 25, p. 361.

44

1
E 1, p. 56.

442
P. FUSTIER. Op. cité. pp.216 et 217.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

conditions offertes au remaniement du rapport du don et de la dette entretenu par chacun
443 , un point d’articulation qui rejoint la dialectique des dimensions narcissique et instituée
de la filiation. Faisons I'hypothése selon laquelle toute majoration de la dimension
instituée, majorant le travail symbolique de l'écart, de la perte, de la séparation,
diminuerait les effets d’'un narcissisme dont les effets se mesureraient dans des postures
en absolu. Nous en avons apergu quelques unes : toute-puissance/impuissance ;
dépendance totale/maitrise totale des processus ; don/dette ; actif/passif ... . Le lien
social, c'est-a-dire la possibilité de vivre des expériences de relations, de vivre des
confrontations, des débats, serait une des modalités possibles de la dimension instituée,
modalité d’'une autre relation et pouvons-nous ajouter d’'une autre relation d’objet. Nous
retiendrons cet élément comme majeur dans I'adoption.

Nous avons donc vu que 'accompagnement attendu par les adoptants sera jugé a
'aune de l'efficacité. Les postulants peuvent attendre cet enfant soit comme un don, soit
comme un dd ; ils peuvent également étre dans un entre-deux relativisant I'absolu des
dispositions. Ces dispositions peuvent étre mises en lien avec les sentiments éprouvés au
regard de la plus ou moins grande impossibilité/interdiction a concevoir un enfant. Ainsi,
les intermédiaires qui donneront un enfant pourront recevoir en contre-don les adoptants
eux-mémes ; cette adoption des adoptants par les intermédiaires sera pour les futurs
parents la certitude qu’ils recevront de cet intermédiaire I'enfant tant attendu. Nous avons
centré cette place d’intermédiaire sur les professionnels départementaux pour les pupilles
et sur les OAA pour les adoptions internationales ; mais finalement les adoptants auront a
rencontrer un intermédiaire, y compris en adoption directe. Ainsi, par extension, nous
pouvons penser que chaque intermédiaire qui sera interprété par les futurs adoptants
comme pouvant lui confier un enfant sera investi des mémes attentes. Cela nous conduit
a nous interroger sur cette place d’intermédiaire, sur le contenu de son intervention.

-2.1.3- L’intermédiaire en adoption : un acteur non trivial ?

A un certain stade du processus d’apparentement, nous savons que les futurs adoptants
ont “a faire confiance” a l'intermédiaire ; nous pouvons alors, dans certaines situations,
voir les adoptants “s’en remettre totalement” a lui, transférant leurs pleins pouvoirs,
s’abandonnant. Plus généralement, la question est alors de savoir dans quelle mesure cet
intermédiaire (qu'il soit un Conseil de Famille des Pupilles de I'Etat, un OAA ou un
intermédiaire privé dans le cas d’'une adoption internationale directe) peut/doit répondre
aux attentes des postulants. Cela revient a poser la question suivante : qu’est-ce qu’un
intermédiaire en adoption ? Nous considérerons, d’'un point de vue systémique, les
relations adoptants/intermédiaires soit comme complémentaires, soit comme symétriques.
Une relation est symétrique quand, « dans une relation binaire, A et B considérent que
leurs comportements sont similaires et liés de telle sorte qu'un renforcement du
comportement de A stimule un renforcement du comportement de B.... Si par contre, les
comportements A et B sont dissemblables, mais s’accordent mutuellement.... et que leur
rapport est tel qu'un comportement de A stimule un renforcement du comportement

443
Notons a ce propos que P. FUSTIER ne parle pas seulement des « personnes carencées » mais aussi de « chez
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“accordé” de B, la relation est alors complémentaire » “* . Nous pensons que les
intermédiaires peuvent se positionner parfois dans I'une et/ou I'autre de ces relations qui,
nous dit G. BATESON peuvent, quand elles sont poussées a l'extréme, » devenir
monstrueuses » ** . Le mode complémentaire assistance - dépendance normale quand il
s’agit d’'une relation parents-enfant, peut devenir symétrique (“plus tu m’assistes, plus je
suis dépendant”) et empécher alors le développement de I'enfant. C’est bien cela que
nous pouvons observer quand la confiance donnée a l'intermédiaire devient aveugle ; la
toute-puissance transférée a l'autre n’a alors d’égale que la toute-puissance, plus forte
encore que la premiére, a prétendre répondre aux attentes (aux commandes ?) des futurs
adoptants. La relation donne alors le résultat suivant : “plus tu dis avoir droit a tel enfant,
plus je me fais fort de pouvoir y répondre”. C’est alors que nous pouvons mieux
comprendre les situations rencontrées ou les adoptants ont modifié leurs représentations
de I'enfant dans un resserrement de ces représentations autour de leur noyau central
«par meéconnaissance du processus, méconnaissance des droits, par manque
d'information... » ** ; ces informations sont a mettre en lien avec ce que disent Monsieur
et Madame MERLE de la Iégitimation regue des professionnels : « il nous a expliqué qu'il
faut aller jusqu’au bout... il faut continuer, il faut aller jusqu’au bout ». La symétrie est
relation en miroir, relation spéculaire relative au narcissisme ; pour nécessaire qu’elle soit,
elle doit pourtant étre “complétée” par une relation complémentaire apportant du
“différent”. Inversement, se positionnant sans nuance dans une relation complémentaire
« tu tabandonnes a moi et je t'adopte », intermédiaire et adoptants sont également
entrainés dans une spirale, régressive pour I'adoptant, qui signifie a terme la perte de son
autonomie et donc de sa responsabilité. La posture d’entre-deux de I'intermédiaire serait
alors a rechercher dans une relation symétrique et complémentaire ; nous avons peut étre
Ia une des conditions de la posture d’entre-deux des postulants. Concrétement, qu’est-ce
que cela veut dire ? De notre point de vue, cela signifie que I'intermédiaire a lui-méme a
trouver la bonne mesure, la bonne distance, en un mot a repérer la disponibilité des futurs
adoptants. Nous avons précédemment insisté longuement sur ce point et voudrions le
reprendre au regard de la place des intermédiaires. Pour cela, nous utiliserons la
distinction opérée par E. MORIN “" entre ce qu’il appelle les « machines triviales et non
triviales ». Ainsi, dans une approche encore systémique de la complexité de I'adoption et
de la construction de l'apparentement, nous pouvons comprendre les intermédiaires
comme « des machines triviales et/ou non triviales ». « Est triviale, nous dit E. MORIN ,
une machine dont, si vous connaissez tous les inputs, vous connaissez tous les outputs ;
vous pouvez en prédire le comportement.... ; tout ce qui concerne le surgissement du
nouveau est non trivial et ne peut étre prédit a 'avance ». Nous pourrions alors dire qu’un

444
G. BATESON. Op. Cité. p. 281.

445
G. BATESON. Ibidem. p. 282. Nous voulons simplement souligner alors que ni 'une ni l'autre n’est, en soi,”bonne” ou

“mauvaise’.
446
E9et17.

447
E. MORIN. Op. cité. p.109.

Copyright MAISTRE Pierre et Université Lumiére - Lyon 2 - 2003.Ce document est protégé 169



L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

intermédiaire est un systéme trivial quand, ayant recu une demande, une commande, il y
répond sdrement, sans doute, sans incertitude. La Mission de I’Adoption Internationale, en
tant qu’intermédiaire, est un systéme ftrivial : elle regoit des commandes, les transmet
telles quelles aux Autorités Centrales compétentes qui elles-mémes vont y répondre le
plus exactement possible. Nous sommes dans un systéme de boites aux lettres
successives faisant entrer et sortir de I'information sans que cette information n’ ait pu étre
modifiée, sans qu’elle n’ait pu se modifier. Recevant la demande d’un enfant de moins de
6 mois, l'intermédiaire trivial donne un enfant de moins de 6 mois correspondant a ce qui
lui était demandé. Inversement, le systéme non trivial travaille autrement, il n’est pas une
simple boite aux lettres, il serait plutét “une boite noire” ou quelque chose se passe et qui
ferait sortir “différente” I'information qui y est entrée. Nous pouvons alors imaginer que ce
différent puisse étre travaillé sur les deux termes de la relation, c’est-a-dire chez les futurs
adoptants dans leur disponibilité et au regard de I'enfant quant a son adoptabilité, afin
précisément de faire au mieux correspondre les deux. Un intermédiaire est alors non
seulement celui qui sépare mais également celui qui relie dans lincertitude de la
rencontre. L’intermédiaire devient, dans I'apparentement, celui qui, a partir de leur désir
d’enfant, permet aux futurs parents d’étre disponibles a I'enfant qui leur sera confié. Nous
trouvons dans ce travail des intermédiaires une autre dimension de I'accompagnement
qui, « attention permanente a sa propre attitude contre le fantasme de toute puissance »,
comme le précise G. LE BOUEDEC nécessite « la conscience qu’il va se passer quelque
chose qu’'on ne peut pas imaginer d’avance.... (et la conscience) peut étre de vivre
d’ultimes ou de nouvelles expériences fondatrices » “® Les intermédiaires auraient alors
a permettre aux adoptants d’articuler le contenu de leur agrément a la réalité des enfants.

Il nous faut alors reconstruire la réalité telle qu’elle circule dans les représentations du
“monde de l'adoption”. Selon ces représentations, les OAA seraient des intermédiaires
non triviaux et les intermédiaires de I'adoption directe (ceux en exercice dans les pays
d’'origine des enfants) se contenteraient de répondre a la commande recue des futurs
adoptants. Le réel de 'apparentement nous parait plus complexe. Et nous proposons de
reconstruire cette réalité avec la distinction de E. MORIN : la ligne de partage ne serait
pas marquée selon le processus administratif de I'apparentement, c’est-a-dire avec la
distinction entre adoptions par OAA et adoptions directes, mais par la capacité de ces
intermédiaires (quels qu'ils soient) a faire travailler les deux termes de la relation afin que,
mutuellement, ils puissent s’apparenter. Les 36 réponses au questionnaire national
envoyé aux OAA “® donnent & comprendre des différences de pratiques : 18 nous
paraissent travailler dans le sens ou « la meilleure adéquation possible est recherchée
entre I'enfant et la famille, dans le sens de “une famille pour un enfant” », dans le sens
également ou « la priorité est donnée a la préparation des futurs parents a I'accueil d’un
enfant différent ». Inversement, d’autres OAA demandent aux postulants « de déterminer
'age et le sexe de I'enfant qu'ils veulent adopter ». Nous souhaitons signifier ainsi la
nécessité de la “bonne” mesure a construire entre deux écueils : soit le trop fort collage
des intermédiaires aux représentations des adoptants, leur faisant rechercher I'enfant qui
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parfaitement pourrait y correspondre ; soit la trop grande distance d’avec ces
représentations au risque de ne plus garantir la “greffe” de la filiation adoptive. Nous
avons insisté précédemment sur I'élaboration de ces représentations au regard de leurs
noyaux centraux et périphériques ; ce que nous avons dit de la nécessaire évaluation de
la disponibilité des postulants a 'agrément nous semble également a I'ceuvre quant a la
construction de I'apparentement.

Nous avons donc repéré ceci : pour les futurs adoptants, accompagnement et
efficacité sont indissociables. Selon le chemin qui sera choisi, ces futurs parents
rencontreront, plus ou moins facilement, plus ou moins longtemps aprés I'obtention de
leur agrément, un intermédiaire par lequel ils accueilleront leur enfant. Cet intermédiaire
peut étre soit un OAA, soit les professionnels départementaux pour un pupille de I'Etat,
soit un intermédiaire dans le pays d’origine de I'enfant, soit éventuellement la Mission de
I’Adoption Internationale. La question est alors de savoir ce qui se passe et comment se
passe ce temps qui constitue, dans la marge du rite de passage, une marge plus
fortement ressentie Il convient alors que nous nous tournions vers les postulants et que
nous soyons attentifs a leurs attentes et demandes, celles adressées aux professionnels
départementaux. Aprés avoir approché I'accompagnement qu’ils pensent trouver auprés
de leurs ainés, anciens adoptants, aprés avoir compris la place centrale des
intermédiaires, nous nous tournons vers les travailleurs sociaux qui, pourrait-on dire, ont
déja deux “casquettes”, celle d’évaluateur et celle d’intermédiaire.

-2.2- Les attentes différenciées du faire des travailleurs sociaux :
accompagner, c’est étre centré sur le sujet.

Nous nous proposons donc de répertorier les attentes que les futurs adoptants disent
avoir adressées aux travailleurs sociaux : ces attentes ont parfois fait I'objet d’'une
réponse pour eux satisfaisante, d’autres sont exprimées sous la forme d’'un souhait a
'adresse des services départementaux et des professionnels qui y travaillent. Nous
plagant dans une recherche de ce que serait un accompagnant des adoptants, cette
étape de recueil des attentes apparait comme premiére. Ainsi, 'accompagnement par
définition doit étre « centré sur le sujet » 40 ; G. LE BOUEDEC parle d’ « une centration
inconditionnelle sur la personne de l'autre dans sa globalité existentielle » ' Nous
porterons attention a ne pas (trop !) transformer ce réel du sujet dans les représentations
que nous avons de lui. Cette représentation des attentes des adoptants sera construite
avec la distinction faite par F. LERBET-SERENI entre « contenant et contenu » 4oz , avec
I'idée toujours présente de « les confronter et les articuler, de les faire jouer » 403

50
1 J. BIARNES. Pour de nouvelles pratiques en institution : étre centré sur le sujet. S/D J. J. SCHALLER. In Accompagner la
personne en difficulté. Op. cité. pp. 142-167.

451 ..
G. LE BOUEDEC. L’accompagnement en éducation et formation. Op. cité. p.137.

452
F. LERBET-SERENI. Préface. La quéte du sens en éducation spécialisée. Paris, L'Harmattan, 1999, p. 9.

453
F. LERBET-SERENI. Ibidem. p. 9.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

45

455
Annexe n° 11-24. p. 415. «Accompagnement : quelles significations données par les postulants».

456
Annexe n°® 11-23. p. 414. «Attentes exprimées par rapport a la Dipas».

-2.2.1- Accompagner : c’est offrir un contenant garantissant la permanence
du lien.

Nous entendons par contenant ce qui tient ensemble et ce qui fait que ” ca “ tient
ensemble. Cet “ensemble” que dit le préfixe “cum” nous semble d’abord référé a
linstitution *** , C'est-a-dire au construit dans ce qu’il offre comme réceptacle. QuU'l
s’agisse de dispositifs institutionnels, qu’il s’agisse de modalités de relations construites
ensemble par les adoptants et les travailleurs sociaux ou bien qu’il s’agisse de
dispositions particulieéres propres a rassurer les adoptants futurs sur le fait qu’ils seront
entendus et compris, le « contenant » de 'accompagnement des adoptants nous semble
pouvoir étre essentiellement compris, dans le temps, comme cadre garantissant la
permanence du lien entre les adoptants et les travailleurs sociaux, entre les adoptants et
les autres acteurs de I'adoption. Ce contenant nous semble correspondre aux souhaits
exprimés d’ « étre soutenus, encadrés » *Si le lieu de 'accompagnement est la
permanence du lien, le temps de 'accompagnement serait 'accompagnement du temps.

C’est une question premiére que celle de ce “premier pas” ! Nous savons que les
adoptants avec leur agrément obtenu ont le sentiment d’étre perdus. Mais leurs attentes
ne sont pas homogeénes. lls sont 6 * sur 26 a souhaiter une relance systématique par les
services départementaux ; les autres couples sont soit plus nuancés soit souhaitent
garder linitiative de ces rencontres. Si Madame MONTERRAT o7 , laconiquement,
souligne simplement « aprés I'agrément plus de nouvelles », Monsieur FOURNIER
s’énerve un peu quand il dit son attente : » (la personne qui nous accompagnerait), c’est
celle qui nous expliquerait pourquoi il faut attendre ; en fait, on attend un coup de
téléphone, on attend, on est a la merci de ces personnes-la, alors que je me demande si
ca ne devrait pas étre le contraire». Téléphoner ou écrire une lettre ? Monsieur et
Madame MARTIN **® se demandent qui pourrait bien prendre cette initiative. Eux ? La
Dipas ? Les deux ? « Madame : a partir du moment ou on a cet agrément, il n'y a plus
rien, a part nous, si on veut téléphoner ou écrire une lettre... je comprends pourquoi on dit
“préparez-vous”... mais il y a plus rien qui nous le rappelle, a part nous. Vous allez dire
“ca dépend de nous”, d’accord ; je ne sais pas, je trouve dommage, peut-étre il pourrait y
avoir un petit quelque chose... un petit courrier, une fois de temps en temps. — Monsieur :
mais c’est a nous aussi de montrer le chemin parce que pour Noél, on pourrait envoyer
une carte ou autre chose». Cette ambivalence dont chacun des deux membres du couple
porte un des termes peut étre comprise comme ambivalence de chacun ; nous la
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retrouvons dans 'entretien suivant avec le couple LECLERC : « Monsieur : une fois qu'on
a eu l'agrément, on s’est dit “bon, on va avoir des nouvelles, en fait on n’a eu aucune
nouvelle...- Madame : non, moi je savais que c’était a nous de reprendre le flambeau... ».
Ecoutons encore Monsieur et Madame LAURENT « c’est vrai que c’est & nous de faire la
démarche, je le pense sincérement, mais d’'un autre c6té la Dipas n’a jamais repris
contact avec nous pour nous dire “tiens, vous avez eu votre agrément, ou est-ce que
vous en étes par rapport a votre projet ?° ; c¢a n’existe pas, il ny a pas
d’accompagnement.». Pour Monsieur et Madame DUCRET il n'y a pas d’'impératif a cet
appel de la Dipas mais le sentiment que «¢a fait toujours plaisir d’avoir des nouvelles... ¢a
nous ferait du bien». Au-dela de la lecture de ces demandes fortement exprimées sous
forme de dd, mais aussi sous forme de don, nous retiendrons la disparité de ces
demandes avec le souci de ne pas y apporter une seule réponse homogéne. La relance
administrative peut aussi contenir une forme de reliance sociale dans le lien maintenu,
dans le lien re-noué, apres le passage du seuil de 'agrément.

“Faire lien” : voila une deuxiéme caractéristique que nous souhaitons retenir pour
approcher la notion d’accompagnement. Ce lien, « seul lien » pour le couple GIROUDa
valeur pour nous de permanence, ou, comme le dirait P. RICOEUR, de la «<mémeté du
soi» **° qui permet a l'autre de compter sur lui. Accompagner prend alors le sens d’ « étre
la » ?. C’est une présence a soi pour pouvoir I'étre a l'autre, disponible : «se sentir a
l'aise, c’est par le regard... on sent ou on sent pas... c’est trouver quelqu’un de disponible
au moment ou on en a besoin ». Monsieur SIMON ** y ajoute la relation directe et le
sentiment d’étre reconnu «il n’y avait pas de distance... le fait de pouvoir appeler aussi
aprés, une disponibilité... voila on appelle, on a directement notre interlocuteur, il nous
reconnait tout de suite». Cette permanence du «visage» qui convoque a l'altérité et dit la
disponibilité de l'accompagnant apparait, dans le traitement quantitatif des données,
comme attente majeure des adoptants

Le lien attendu dans la relation d’accompagnement I'est également dans les liens que
'accompagnant peut construire et maintenir autour des adoptants. Ce «faire lien»
apparait comme leur premiére demande oz Accompagner devient alors dessiner une
sorte de trait d’'union, une conjonction de coordination assurant la liaison entre les
adoptants et ceux, OAA, autres adoptants, imaginés comme pouvant aussi accompagner.
Pour le travailleur social, accompagner n’est pas prétendre, dans une illusion donnée de
toute-puissance et d’omniscience, apporter toutes les réponses, mais de permettre aux
adoptants d’aller aussi eux-mémes chercher ailleurs des informations, des questions, des
réponses. Il y a dans cette mise en réseau des adoptants «effacement de soi-méme»
comme le préconise A. GODIN “* " Donnons quelques exemples de ces souhaits
formulés. «Monsieur : vous, vous nous connaissez, que vous soyez intermédiaire avec les
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associations, pour faire le contact... étre avec nous quoi» “* Pour Monsieur FOURNIER,
«il faut bien que les ceuvres sachent a qui ils ont a faire... et bien a ce moment-la, répond
Madame, qu’ils prennent contact avec vous». Le souhait d’'une «interface associations -
Etat» est évoqué par Monsieur PASQUAL. Pour Monsieur et Madame PONCET, «il serait
bien que la Dipas aide un peu pour tout ce qui est démarche... en prenant contact avec
des ceuvres, pour I'adoption internationale, que la Dipas se mette en contact avec elle...».
Ces liens maintenus avec les associations ont certes I'objectif de faciliter les relations
futures adoptants-OAA, ils ont une autre fonction qui nous semble majeure dans la
construction de [l'apparentement et qui s’élargit a I'ensemble des intermédiaires
potentiels : celle d’étre le garant. Accompagner, c’est se porter garant. Nous reprendrons
plus compléetement cette notion quand nous étudierons la question de la responsabilité
dans I'adoption, mais attardons-nous un instant sur la signification de ce souhait des
futurs parents. Madame FOURNIER *® demande que la «personne qui (les)
accompagnerait se renseigne (sur eux)», et d’ajouter«et puis ¢a peut appuyer les choses,
il faut étre franc. Enfin, on est assez sérieux pour que quelqu’un puisse dire qu'on est
sérieux. — Monsieur : une personne au milieu, elle peut mettre la pression». Et le couple
demande la réciproque afin d’étre assurés qu'ils «peuvent leur faire confiance». Nous
avons dans cet entretien les deux termes, articulés par le travailleur social, de la
confiance. Le travailleur social qui accompagne se porte garant de l'intermédiaire devant
les adoptants et se porte garant de I'adoptant devant I'intermédiaire. Etymologiquement,
“répondre de” nous arrive du latin “respondere” qui a donné “responsable”. Le
responsable est celui « qui répond de..., non d’abord de lui-méme mais d’'un autre, celui
dont il se porte garant.... La responsabilit¢ désigne un rapport triangulaire entre le
responsable, celui dont il répond et celui devant qui il répond » 40 Accompagner, c’est
“répondre de”. Cette responsabilit¢ de I'accompagnant nécessite de pouvoir faire
travailler les deux autres termes de la triangulation, cela nécessite une bonne
connaissance des adoptants et des intermédiaires, ce que A. LHOTELLIER nomme les
«compétences communicationnelles et situationnelles» o7

Cette permanence du lien nous parait également a comprendre comme permanence
du cap, comme pour montrer encore la direction qui a été choisie par I'adoptant, nous
pourrions dire, pour signifier aux adoptants que leur projet est toujours la, présent a nous
qui sommes «engagés» avec eux. Nous ne serions pas sur une posture qui dirait la
direction, mais qui dirait «que le projet est toujours la», dit Madame DUCRET et
ajoute-t-elle « ¢a nous ferait du bien ». Il ne s’agit pas de pousser ou tirer les adoptants a
réaliser impérativement leur projet, mais de le leur rappeler comme objet construit par eux
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et projeté devant eux. Madame MERLE dit de cet accompagnement qu’il permettrait « de
repartir, donner du mouvement... et surtout relancer la machine ».Accompagner, c’est
maintenir le cap tel qu’il a été et reste déterminé par les adoptants.

Enfin, cette permanence du lien est celle qui fait unité de temps, comme si le temps
de [laccompagnement était finalement I'accompagnement du temps. Cet
accompagnement du temps peut étre compris comme reliant le début a la finalité ; il est
aussi a comprendre comme scansion du temps, accompagnement “bornant” la route et
offrant “de temps” en “temps” de faire une pause et de faire le point. Plusieurs entretiens
parlent du travailleur social comme de celui qui «était la au début», «de celui qui nous
connait bien de A a Z» ** ; les couples disent alors leurs souhaits de «visites réguliéres»
469 , «de rencontres au moins une fois chaque année» 470 . Mais, nous ne pouvons résister
au fait de redonner in extenso les images qui viennent a certains quand ils évoquent ces
rencontres avec les professionnels ou les futurs intermédiaires. Madame GUERIN
reprend sa métaphore de la grossesse et compare les différentes étapes vécues a des
«échographies... et méme a ma premiére échographie, on vous dit “on voit pas bien”, on
est un peu soucieux, mais bon... mais on espére qu’ils verront mieux a la seconde, ce
sera bon». C’est encore cette métaphore de «I’échographie qu’elle n’a pas encore passée
pour voir si c’est un gargon ou une fille» qui nous est donnée par Madame GIROUD. Il est
question alors de «visites prénatales». Nous souhaitons intégrer dans 'accompagnement
cette notion de durée dont F. LEDUC a souligné l'importance 1 en y ajoutant cette
nécessité de fixer des échéances, repéres permettant aux adoptants d’inscrire leur projet
dans leur temps, leur permettant de se le réapproprier. Accompagner, c’est scander le
temps.

Donnant les contours de ce que serait le “contenant” de I'accompagnement, nous
'avons artificiellement séparé de son contenu. Nous voudrions cependant souligner la
nécessité de “com-prendre” les deux dans un méme mouvement. C’est que le fait méme
d’offrir aux adoptants un contenant d’accompagnement a, en soi, valeur de contenu dans
I'espoir, ainsi gardé par le professionnel et offert dans le dispositif. Accompagner, c’est
espérer., «valeur fondamentale» rappelle G. WIEL 2 Et cette “espérance” qui connote
religieusement cette disposition de 'accompagnement rejoint celle des adoptants comme
le dit si bellement Madame LAURENT « demander, c’est espérer ».

Il nous semble alors que ce contenant est a remplir, ensemble, et par les adoptants et
par les travailleurs sociaux.

-2.2.2- Accompagner : permettre a I'autre de construire un contenu.
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J. BIARNES *”* nous dit que «tout acteur social se doit d’étre un créateur d’espace de
création». C’est bien de cela dont il s’agit. Le projet d’adoption est une création, projet
indéterminé de I'adoptant rejoint par le travailleur social. Nous comprenons aussi la notion
de “création” dans son sens winnicottien ou les adoptants feront leur ce qui leur sera
donné.

La condition a cela semble tenir en un seul mot : la confiance. Cette confiance dit la
foi en l'autre dans la réciprocité. Pour accompagner, il faut croire en I'autre. Monsieur
MASSON le souligne avec force «La confiance ne peut étre que totale sinon ¢a ne
marche pas». Les entretiens montrent 'importance de cette qualité de la relation. Les 5
couples qui «ne savent pas a qui ils pourraient faire confiance» e (excepté a eux-mémes
pour 3 d’entre eux) sont ceux qui n‘ont aucun contact et ne savent pas comment ils
construiront l'apparentement. Nous pourrions dire que c’est la une condition de
'accompagnement. Se joue vraisemblablement dans cette confiance réciproque de
'accompagnement un des éléments de ce que nous pourrions nommer |I” «kemboitement»
des confiances, pour reprendre un terme de P. RICOEUR quand il parle des finalités,
emboitement qui, de garant en garant, permettra aux futurs parents de donner une
derniére fois leur confiance a l'intermédiaire qui leur confiera un enfant. Mais, nous le
savons, la confiance ne se décréte pas. Cela nous conduit a considérer que la capacité
de I'accompagnement est une disposition subjective de l'acteur social et donc qu’il ne
saurait faire I'objet d’'une mission, d’'une commande institutionnelle. Si le cadre du
contenant doit clairement étre référé a un dispositif repérable, le contenu reste lui de
l'ordre de la rencontre. Quand, de part et d’autre, pour les adoptants et/ou pour le
travailleur social, cette confiance manque, il serait alors nécessaire de proposer un autre
intervenant, offrant une autre possibilité de rencontre.

Mais que signifie pour les adoptants “étre accompagné” ? Nous nous réfererons a
leurs réponses 7 et distinguerons ce qui est relatif a la relation («étre écouté, ne pas étre
oublié»), ce qui est relatif a leur projet («étre validé, aiguillé, éclairci») et ce qui concerne
les demandes liées aux compétences techniques de l'interlocuteur («étre informéy).

«Etre écouté», c’est «faire & l'autre un espace en moi» comme I'énoncent d’une
méme plume C. et D. FAVRE *7® Ecoutons justement Madame et Monsieur MASSON :
«Monsieur : étre accompagné, c’est pouvoir dialoguer, une personne que l'on peut
rencontrer — Madame : avoir une oreille attentive... c’est ¢a, avoir une oreille attentive».
Sans approfondir la signification de cette notion d’écoute, ni le sens qu’elle peut prendre
pour I'accompagné, retenons que le sentiment d’étre écouté et compris est au cceur de
'accompagnement. L’écoute est présence a I'autre qui n’a alors plus le sentiment d’» étre
oublié ». Nous avons la, en écho, la problématique de 'abandon et celle de I'adoption,

473
J. BIARNES. Op. p.155.

474

475

Annexe n° 11-21.Page 412.» La confiance donnée pour la réalisation du projet »

Annexe n° 11-24. Page 415 « Accompagnement : quelles significations données par les postulants ? ».

6
C.et D. FAVRE. Ecoute, Empathie, affectivité : du concept a la réalité. In Accompagnement et formation p. 78.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



Quatriéme partie. L’accompagnement comme articulation d’une relation et d’une transmission des

savoirs expérienciels et formalisés.

comme si les futurs adoptants avaient eux-mémes la crainte d’étre abandonnés, abandon
qui mettrait en danger leur projet d’adoption. Monsieur GIROUD voudrait savoir « si on
cause de (lui), si on ne les a pas oubliés ». Madame MARTIN se demande s’ils n’ont pas
été «relégués dans un tiroir, dans un dossier ». Accompagner l'autre est alors I'assurance
qui lui est faite qu’il n’est pas abandonné.

L’approche roggerienne nous est ici précieuse pour saisir toutes les dimensions de
cette relation : relation de soi a soi dans la disponibilité, la « passivité » dirait P.
RICOEUR, le creux permettant a 'autre « d’accéder lui-méme a sa propre intériorité » 477
C’est d’une écoute active dont nous parlons. Ecouter 'autre n’est pas se taire, mais sans
cesse, dans une forme d’empathie, «légerement » comme I'écrit si bien JY. BAZIOU 478 ,
étre en position de miroir pour relancer le questionnement permettant a [l'autre
d’approfondir, de préciser, de déplier sa pensée et ses émotions, de se déplier soi-méme.
C’est Monsieur PASQUAL qui nous offre cette dimension de 'accompagnement et qui la
formule de la meilleure fagon : « comme dans tout projet, avoir un miroir devant soi...
avoir quelqu’un avec qui en parler... c’est ¢a, avoir un miroir devant soi ». En posture de
miroir, 'accompagnant est la pour permettre la réflexion. L’accompagnement permettrait
alors ce jeu de miroir “entre” et “en” les acteurs. G. CHAPPAZ *® met I'accent sur le fait
que 'accompagnateur est « le se disant, le s’exprimant ». Nous voulons insister sur le fait
que ce miroir permet aussi a I'un et a 'autre de « se réfléchir » dans un mouvement de
réversibilité. Ce renvoi de limage a pour nous également valeur de renvoi du
questionnement, au fait du questionner qui, nous rappelle C. GARDOU 0 « se trouve
plus que jamais au coeur du penser ». L’'accompagnement serait cet art proche de la
maieutique de Socrate faisant accoucher l'autre, accouchement de ses projets et de
lui-méme. Permettons-nous de faire ici le lien avec Il'adoption d’ou précisément
'accouchement est absent pour la mére et cependant autrement présent pour les deux
parents futurs. Nous avons précédemment approché le questionnement en précisant qu’il
permettait a I'évaluateur de “creuser” et aux postulants de “se creuser”. Nous sommes
dans 'accompagnement post-agrément dans la méme dynamique. Il ne s’agit pas de
clore la relation par des réponses, mais de 'ouvrir par un questionnement fécond invitant
lautre a construire lui-méme son propre chemin. Le questionnement invite a la parole,
comprise comme expression totale de la personne et cette parole est, en soi,
performative. « C’est important d’en parler (du projet), c’est déja le concrétiser » 1
« Concrétiser » ? Pour Madame LECLERC, ce « concrétiser » signifie que « on se sent
presque déja un peu plus parents adoptants... on en parle... c’est vraiment du concret, on
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est dans le concret, il manque juste I'enfant. ». Pour Monsieur MASSON encore, « en
parler, c’est commencer a adopter un peu aussi ». Dire est déja commencer a faire.

En effet, si 'accompagnement reste bien centré sur le sujet auteur, il doit également
permettre au sujet acteur de construire son projet. Nous avons dans le terme projet I'idée
de direction. Insistons sur le fait que cette direction est définie par les adoptants ; sans se
substituer a eux, le travailleur social peut aider a définir cette direction, ce que Madame
MARECHAL désigne par «aiguiller ». Dans la grande gare de départ de I'apparentement,
accompagner signifie informer, donner les différentes directions possibles, les différents
chemins que nous avons décrits Au-dela des dimensions liées a la notion méme de
projet, nous voudrions mettre en lumiére deux demandes formulées par les adoptants :
l'aide souhaitée pour éclaircir et valider le projet, 'aide pour changer peut-étre de
direction. « Eclaircir les choses » : voilapour Madame MOREL la signification de
'accompagnement . Monsieur SIMON se dit « perturbé par I'ordre. un peu perdu. “Faut-il
gu’on refasse une ou deux vitro et qu’on adopte ou I'inverse”. La, je suis un peu perdu ».
D’autres souligneront également combien ils sont ou étaient «perdus, sans savoir par ou
aller » *** . Devant la complexité des processus, devant l'incertitude de I'environnement
spécialement en adoption internationale, les futurs adoptants ont alors besoin d’un
professionnel capable d’analyser leur situation, de proposer différentes possibilités,
d’'unifier avec eux conception et réalisation, de repérer les difficultés et points de blocage,
de faire apparaitre les contraintes et les opportunités, dans ce que JP. BOUTINET
nomme « une exploration perceptive » e Elaboré, ce projet peut aussi avoir besoin
détre « validé » ** . Cette validation qui est aussi garantie donnée par l'institution, nous
semble d’abord étre confirmation, « attestation » de l'autre et de son projet ; «ils m’ont
compris, ils me suivent dans mon projet, c’était merveilleux » s’exclame Madame
TISSERAND. Cette « attestation », nous dit P. RICOEUR, est « I'assurance — la créance
et la fiance — d’exister sur le mode de l'ipséité » 48

Mettons enfin l'accent sur une autre facette de I'accompagnement : celle de
permettre, dans les deux sens du terme autoriser et guider, un changement de direction.
Nous savons que l'obtention d’un agrément n’équivaut pas a devoir adopter et la
réalisation peut étre re-questionnée , spécialement pour les couples ayant déja des
enfants. Monsieur et Madame BERNARD semblent profiter de I'entretien que nous avons
pour faire le point : « Question : et entre vous, quand vous en reparlez, vous vous dites
quoi ? — Madame : eh bien, on n’en a pas reparlé depuis trés longtemps.... Sauf hier soir,
douche froide ou il m’a dit “a mon avis, on ne devrait plus le faire....- Monsieur : oui, jai
besoin de réfléchir et je me pose beaucoup de questions ».

Nous avons décliné certaines facettes de ce contenu de 'accompagnement, contenu
co-construit, pourrait-on dire, par les adoptants et le travailleur social : éclairer, éclaircir,
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valider, aiguiller, changer de direction... autant de verbes permettant de décliner
'accompagnement. La posture du travailleur social est alors celle de I'empathie, de
I'écoute, du miroir, dans une disponibilité invitant I'autre & grandir et a faire grandir son
projet. Pour autant que soient nécessaires ces dispositions, elles sont également a
articuler a une autre posture de l'intervenant, posture faisant fonction, non pas de pouvoir,
mais d’autorité.

-2.2.3.- Accompagner : permettre a I'autre de trouver un contenu.

Si le pouvoir dit I'emprise, la possession et le contrdle, I'autorité dit 'autorisation donnée a
'autre de pouvoir lui-méme. Cela ne signifie pas cependant que cet autre soit autorisé a
tout faire.

L’itinéraire de Monsieur et Madame TISSERAND nous dit toute la complexité du
cheminement du couple pour cette adoption a laquelle Madame, contrairement a son
mari, reste trés fortement attachée. Ce couple montre finalement sa difficulté a faire, si
'on peut dire, une forme de deuil de cet accueil, et s’en remettant complétement a un
tiers, Madame attend « la vérité, qu’on me dise “c’est fini, ce n’est pas la peine d’insister”,
ce sera dur mais au moins je saurai... qu'on me dise si ¢a va étre possible, qu’'on m’aide
pour y voir plus clair ». Au-dela de la dynamique méme de I'entretien et du cheminement
de leur couple, Monsieur et Madame TISSERAND nous invitent a comprendre
'accompagnement qu’ils attendent comme une « mise en face de la réalité et de leur
réalité ». Cette dimension de 'accompagnement permet a l'autre d’intégrer cette réalité et
de quitter les chemins de l'illusion. Accompagner n’est pas illusionner, mais au contraire
permettre a 'autre de construire un projet réalisable, a sa mesure, permettre a 'autre de
quitter les rives narcissiques de l'illusion pour ancrer son projet dans la réalité.

Ainsi, cette proximité des deux acteurs que nous avons décrite dans un face a face
spéculaire matérialisé par I'échange du miroir, ne peut étre qu'un instant de la rencontre,
sous peine de voir accompagnants et accompagnés se noyer mutuellement dans leurs
images. L’'accompagnement nous semble, au contraire, devoir se vivre, dans un double
mouvement, dans un jeu déloignement et de rapprochement, permettant a
'accompagnant de « tenir debout » avec ses savoirs techniques, ses références, ses
valeurs et ses normes liées également a linstitution. C’est ce « tenir debout » de
'accompagnant qui aidera 'accompagné a « tenir lui aussi debout ». Finalement, toute
rencontre vraie bouscule, altére ; chacun se met en jeu et n’en ressort pas indemne.
Toute rencontre est un risque. La métaphore du tuteur dans 'accompagnement donne
bien cette idée de quelqu’un restant droit et qui, dans les frottements provoqués par les
vents de la vie, permet a l'autre de se tenir droit également “contre vents et marées”.

Il y a dans I'accompagnement frottement, confrontation méme, si besoin est, laissant
a lautre le dernier mot et la responsabilité des décisions qu’il prendra. Loin d’un
acquiescement sans conditions, si accompagner dicte la nécessité de la reconnaissance
de l'autre, il dicte aussi la nécessité d’une différenciation, de la reconnaissance des places
de chacun, évitant ainsi la fusion et donc la confusion.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



L'accompagnement des parents adoptants : un moment de la relation dans l'intervalle des
postures éducatives

Conclusion de la quatriéeme partie.

Nous avons, dans cette 4° partie, tenté de cerner mieux cette notion d’'accompagnement.
Nous l'avons trouvée dans la présence des anciens, témoignage vivant de I'adoption,
véritables pairs ayant une fonction symbolique de “passeur de génération”. Ces anciens
se voient alors investis d’'une autre place, celle de guider les postulants dans les dédales
de l'adoption internationale, mettant alors les professionnels départementaux dans la
seule fonction d’intermédiaire pour I'adoption des pupilles de I'Etat. Ce systéme répond a
'exigence d'efficacité. Ayant massivement retenu qu'au-dela de Il'agrément, ces
professionnels départementaux avaient terminé leur travail, les adoptants se tournent vers
ceux qui, espérent-ils, les méneront la ou ils sont arrivés, la rencontre avec un enfant.

Cependant, le traitement quantitatif des données et l'analyse de contenu des
entretiens disent encore le manque : les “ainés’ ne peuvent répondre complétement aux
attentes des postulants, et quand bien méme ils le pourraient, individuellement et
collectivement, les réponses apportées ont la limite de leurs expériences. Les demandes
exprimées en direction des professionnels se situent alors sur deux niveaux : le
professionnel est celui qui donnera un enfant pupille de I'Etat et il devrait étre celui qui
“accompagnerait” les adoptants futurs vers cet intermédiaire “donneur d’enfant”. Cet
accompagnement, centré sur le sujet et son projet, vise I'efficacité. Répondant en cela
aux attentes des postulants, il offrirait un contenant assurant la permanence des liens
dans I'espace et dans le temps, assurant la pérennité et la validité du projet, il offrirait
aussi aux adoptants de pouvoir y déposer et trouver un contenu. Ce contenu est a
construire ; si sa dimension d’opérationalité reste premiére pour les adoptants, les
professionnels peuvent-ils/doivent-ils seulement y répondre ? Nous voulons alors revenir
a notre problématique et poser la question des finalités de I'adoption, dans I'équilibre a
construire entre le droit de I'enfant a avoir une famille et des parents et le droit des
parents a avoir un enfant.

Nous avons vu précédemment la valeur symbolique de I'agrément et le petit mais
nécessaire pas de cbdté que les professionnels ont a faire pour évaluer la disponibilité des
postulants, contenant et accueillant les désirs et attentes des futurs parents mais se
dégageant finalement eux-mémes d’une position en miroir. Invités, par un
questionnement qui peut avoir une fonction maieutique, a exprimer leurs représentations,
les futurs parents, dans ce processus d’objectivation, majorent la dimension symbolique
de leurs représentations. L’hypothése d’une dialectique des dimensions narcissique et
instituée de la filiation et donc des représentations de la filiation, nous conduit alors a
penser qu’une majoration instituée de la seconde peut diminuer les effets (ou majorations)
de la premiére ; cette dialectique peut également étre mise en relation avec ce que P.
FUSTIER nomme «le lien social » *** . La notion d’accompagnement rejoint alors cette
perspective, au regard des souhaits des personnes rencontrées : accompagner, c’est

486
P. FUSTIER. Op. Cité. p. 217.

en vertu de la loi du droit d'auteur.



«faire lien ». Nous avons la des éléments qui donnent contour aux hypothéses construites
en réponse a notre questionnement initial, c’est-a-dire qui répondent en partie a la
question «dans quelles conditions... ? ». Nous nous proposons d’étudier alors I'autre
question qui est, rappelons-le, celle de la mesure, de la juste mesure, dans cet équilibre a
trouver. Dans quelle mesure ?
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Cinquiéme partie. Accompagner les adoptants : de I’'accompagnement du sens au sens de
I’'accompagnement.

Cinquieme partie. Accompagner les
adoptants : de 'accompagnement du
sens au sens de I'accompagnement.

Chapitre 1- L’accompagnement : entre singularité et
universalité.

La question, a ce point de notre travail, est alors la suivante : dans le cadre du contenu de
laccompagnement tel que nous [l'avons précédemment défini, comment les
professionnels départementaux peuvent-ils accompagner les adoptants dans la
réalisation de leur projet ? Nous avons cerné les dimensions juridique et administrative,
sociologique, psychologique et éducative de ce projet ; nous avons dans notre troisieme
partie tenté de comprendre les places respectives des “anciens adoptants”, des
intermédiaires et des professionnels dans I'accompagnement éducatif . Nous souhaitons
aborder alors une autre dimension de ce projet d’adoption, la dimension philosophique
dans son éthique et sa morale. Nous étudierons si, comment et en quoi, les
professionnels peuvent y avoir une place. Nous avons, dans cette dimension, une des
clefs de volte de notre problématique : c’est en effet dans la construction de

en vertu de la loi du droit d'auteur.
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'apparentement et dans son effectivité que I'équilibre entre les deux finalités sera
construit.

Cette place des professionnels du travail social dans 'accompagnement nous aidera
a poser la question du sens de ce travail social. Nous serons alors au cceur d’'une
perspective éducative, recherchant les “conditions pour... . Comme nous l'avons noté
précédemment, au regard du projet, adoptants et professionnels sont dans une praxis ; et,
pensons-nous, celle de l'un n'est pas indépendante de celle de l'autre. Nous nous
permettons alors d'opérer une forme de renversement des propositions
'accompagnement du sens vs le sens de 'accompagnement. Au-dela du plaisir du jeu de
renversement, écoutons E. MORIN : « Ce n’est pas seulement I'auteur mais les mots qui
jouent avec eux-mémes.... Le prédicat se retrouve sujet, le sujet prédicat » “"  Nous
avons vu que le temps de 'accompagnement pouvait étre 'accompagnement du temps, il
nous semble que le sens donné et trouve par les adoptants dans 'accompagnement par
les professionnels a «quelque chose a voir » précisément avec le sens de cette
profession. Il en va de méme avec I'accompagnement des futurs par les anciens
adoptants : le sens de leur accompagnement a “quelque chose a voir” avec le sens qu'ils
donnent a la parentalité adoptive. Quel est donc le sens du travail social et en quoi
I'approche du sens de ce travail peut-il aider a 'approche de la notion d’accompagnement
? Nous questionnerons donc la notion méme de sens : nous y avons largement fait
référence au cours de ce travail pour prendre enfin le temps d'y apporter quelques
éléments de réponse. Nous ne pouvions le faire avant : ce que nous avancerons ne sera
pas de l'ordre du postulat mais plutoét de celui de la déduction étayée par notre travail.
Cela nous conduira a rechercher dans nos pratiques professionnelles et dispositifs
institutionnels les conditions qui nous paraissent les plus appropriées, permettant aux
adoptants de construire un équilibre entre les deux finalités de I'adoption : une famille
pour un enfant et un enfant pour une famille. Ces pratiques et dispositifs auront alors a
intégrer les différentes composantes de I'accompagnement, au regard de la relation
elle-méme, au regard des souhaits et demandes des accompagnés, et au regard des
accompagnants qu’ils soient anciens adoptants, intermédiaires et/ou professionnels du
travail social.

Reprenons notre questionnement : quels sont les repéres que peuvent avoir les
futurs adoptants pour construire 'apparentement ? Nous avons repéré déja bien sar le
bonheur entrevu d’étre un jour parent, le désir d’enfant, leurs représentations, le
témoignage des anciens.... ; nous avons également rappelé le cadre juridique des
Conventions Internationales, du droit national et international. Comment tout cela peut-il
s’articuler ? Trouverait-on ces points de repéres déja construits et lesquels ? Quelles
références pourraient étre actives permettant aux futurs parents d’avoir la sérénité
nécessaire a I'évocation de I'adoption vécue ? Cela, sans encore parler de normes, a une
valeur morale trés utilitariste : chaque parent adoptant aura aussi a répondre de I'adoption
réalisée devant son enfant. Cette recherche mariant singulier et pluriel, singularité et
universalité, est celle conjuguant le juste et le bon.
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Cinquiéme partie. Accompagner les adoptants : de I’'accompagnement du sens au sens de
I’'accompagnement.

-1.1- Le bonheur et la sagesse.

Etre heureux : cette finalité qui se dit dans I'ontologie de I'étre se décline par le verbe
avoir : avoir un enfant. Cet avoir ne signifie pas, nous le savons, possession mais
inclusion dans la filiation. Si le bonheur est la finalité de 'hnomme, le désir en est son
fondement ; c’est dans cette perspective aristotélicienne que nous nous plagons alors.
Nous proposons donc un petit détour philosophique que nous pourrons en permanence
mettre en lien avec le contenu des entretiens, méme si nous ne donnons pas la parole
aux adoptants en les citant directement.

-1.1.1- Le désir comme fondement éthique.

Aristote fait donc du bonheur la finalité supérieure et derniére de I’homme. Ce bonheur est
ce a quoi aspirent les adoptants et ils le définissent précisément par ce qui leur manque :
un enfant. L’absence de I'enfant désiré est manque, incomplétude. Chaque futur adoptant
définit son bonheur futur comme le bien vivre avec un enfant. Le désir est reconnu comme
fondateur de la vie bonne et est intégré comme tel a une visée éthique.J. RUSS 48
rappelle les deux conceptions philosophiques du désir.

Celle de PLATON dans le Banquet, pour qui le désir est le rapport au manque, a
lincomplétude. Le désir, dans cette tradition reprise par le christianisme et par Freud
«témoigne du vide de I'étre au sein de la réalité humaine et se révele insatisfaction et
détresse, errance et vacuité ». Cette vision est celle donnée par G. SEVERIN 488 qui
compare, nous I'avons souligné précédemment, le désir au manque, a la case vide
qui permet de jouer au jeu de pousse-pousse. Cette conception freudienne conduira a
rechercher dans l'aide apportée, un dispositif en creux, non pour combler le manque,
mais au contraire «qui le recoit, de sorte que le sujet lui-méme puisse avoir a le

traiter » **° . Cette conception ne peut pour J. RUSS édifier une éthique.

Celle inaugurée par Spinoza pour qui «le désir est production, création radicale et
sagesse ». J. RUSS conclut : « Pour édifier une éthique, il faut d’abord concevoir le
désir sans le manque et y saisir une plénitude...... le désir, et non point le plaisir 1 ,
nous signale I'apparition de I'éthique. comme la saisie de notre vraie essence qui est
désir créateur ».

Nous proposons de retenir ces deux dimensions de la conception du désir :
J. RUSS. La pensée éthique contemporaine. Paris, PUF, 1994, p. 42.

489 nous plagant dans une problématique du désir comme rapport a I'incomplétude, nous
G. SEViegRtdRréfees e ditvregisionnarcisdquedeslgdillation Garrs Iertrddition fréudienne :

I'accueil de I'enfant adopté vient combler le manque.

P. FUSTIER. Les corridars du,quotidien : la relaiion d’accompagnement dans les établissfements spécialisés pour enfants.
Lvor PUngggpreagant e désir comme plenitude, nous en retenons la force creatrice : « Desirer,
yon, , . 39. T ; .
c est%alre affleurer des flux nouveaux et des valeurs inédites, c’est créer des valeurs

492
J. RUSQ%}{)\Lﬂtee“?% d)ésir ne se ramene ni a la loi ni aux fétes du plaisir: si ce dernier est agréable et méme indispensable, il

488

49

se contente d’interrompre le processus du désir: il signifie donc I'arrét des forces créatrices, du flux vital, de la volonté de

puissance édifiant des solutions inédites ». Ibidem. P. 42.
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Nous avons longuement cheminé avec le désir d’enfant des adoptants dans notre
seconde partie, nous ne nous attarderons donc pas plus sur ce fondement de I'éthique,
pour nous tourner vers ce qui pourrait étre la mesure de ce bonheur d’étre parent.

-1.1.2- Le bonheur comme dimension subjective et nécessaire a I’éthique.

Consacrant plusieurs ouvrages au langage, ARISTOTE cherche a en dégager les lois et a
dégager aussi l'essence proprement humaine. Seul I'Homme parle; son langage ne
comporte pas seulement des termes, mais il les relie ; et par-la méme donne du sens.
C’est la liaison qui est signifiante ; et cette maniére d’énoncer (en grec “katégorein) a une
logique. Ainsi, le discours, la parole, la délibération sont pour ARISTOTE les premiers
principes de ’'Homme, étre vivant.

Le second principe est I'action. En effet, le philosophe grec distingue trois sortes de
savoir :

Le savoir théorétique (sciences théoriques) dans lequel est classée la théologie,
c’est-a-dire la pure connaissance des causes premiéres.

Le savoir «poétique » (poiein : faire) : « Ce savoir a pour objet la production selon les
régles de l'art » *  Extérieure a l'auteur, 'ceuvre est modelée ; c’est le sculpteur qui
faconne une statue, le poéte qui compose un chant. Dans la vision dialogique
grecque, le «poiein » signifie fabrication (production avec la technique au sens
moderne du terme) et création, conception. L’objet est extérieur a I'auteur mais est en
méme temps son expression.

Le savoir «pratique » (la praxis) : la praxis, rappelons-le, n’est pas extérieure a I'agent
; elle ne vise pas la production parfaite d’un objet extérieur mais la perfection de celui
qui agit (étre bon musicien). Cette praxis n’est pas affaire de production mais de
comportement, de conduites et donc d’actions.Toujours dans une lecture dialogique, il
s’agit de comprendre cette praxis non seulement au sens marxien du terme
(activité-action amenant une transformation) mais également au sens de faire
(marcher est un savoir pratique qui fait le marcheur). Ainsi, I'éthique pour ARISTOTE
a pour objet la conduite individuelle.

Redisons que ces deux savoirs sont distingués comme catégories pour étre analyses ; ils
doivent tous deux toujours étre compris et étudiés dans une perspective dialogique,
transversale. lls ne sont pas dissociés dans la réalité.

Nous pouvons déja retenir un premier élément de I'éthique aristotélicienne. L’éthique
n’est pas référée a la pure connaissance ou a la raison, mais au savoir pratique et donc a
I'action de 'lhomme.En effet, ARISTOTE établit quatre principes premiers étant «causes »
de la nature et de la vie :

La matiére : c’est le substrat qui reste quand le changement le modifie. Le bois reste
du bois, qu’il devienne table ou sciure.

J. RUSS. Op. Cité. p. 42.

493
P. HENRIOT. Aristote. Paris, Hatier, 1997, p. 25.
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La forme : elle n’est pas séparée de la matiére et lui donne un aspect concret. Forme
et matiére ne peuvent théoriquement exister 'une sans l'autre.

Mais cette forme ne peut étre que par un mouvement («une cause motrice ») qui
justement lui a donné la forme qu’elle a. P.RICOEUR récusant le «statut ontologique
du mouvement » ** y substitue «l'acte et la puissance...fond a partir duquel le soi
peut étre agissant » % Et remontant a la «cause finale ** » qui a permis le
mouvement donnant forme a la matiére, Aristote arrive a la finalité.

La finalité est ce en vue de quoi le mouvement est fait. Et cette finalité est le propre
de 'homme. Elle rend «compréhensibles les trois premiers qui lui sont subordonnés »
497 .

Ne considérant que les lois de la nature en général, la distinction est alors faite entre ce
qui est finalisé et ce qui est contingent. Le soleil ne brille pas pour faire pousser le blé ; il
peut tout autant I'assécher. Seule l'action du paysan utilise et met en relation des
contingences en vue d’une fin. De la méme maniére, c’est son action qui le fait devenir ce
qu’il est en puissance. C’est I'action humaine qui fait advenir le sujet a son humanité.
L’enfant devient adulte en faisant, en s’exergant guidé par son maitre.

La philosophie et I'éthique d’Aristote sont centrées sur ce qui se vit, ici et maintenant ;
et non sur ce qui devrait se vivre dans un futur lointain ou idéalisé. Cette philosophie
permet de sortir des apories de la pure logique sophiste telle que celle de Zénon de Elée.
Pour lui, 'espace et le temps étant infiniment divisibles, le lievre ne peut rattraper la
tortue, ni la fleche atteindre son but. Et pourtant dans la réalité, le liévre double la tortue et
la fleche atteint bien son but. C’est que, nous dit V. JANKELEVITCH **® | «le retour a
limmédiateté du faire conjure I'immobilité. Aristote eut I'intuition de cet acte par lequel
'homme se délie lui-méme et brise le cercle enchanté dans lequel I'enferme
limmobilisme..... on devient cithariste en jouant de la cithare, comme c’est en forgeant
gu’on devient forgeron. Dans la décision aventureuse de se jeter a I'eau, I'apprenti rompt
le cercle et, miraculeusement, irrationnellement commence a nager ». C’est cette
contingence, cet inachévement et cette incomplétude qui donnent sens et place a I'action
humaine, a la praxis. Ainsi, Aristote relie I'action de chacun a sa finalité ; et ce qui
précisément distingue 'homme de I'animal et du végétal, est sa vie pratique et le sens
qu’il lui donne.

Nous voyons alors apparaitre un deuxiéme élément relatif a I'éthique : elle est

" REREGT &R a0 SrgUitgr &t Hafe s FiinRFetsBPER Tfet dans la tradition de la pensée grecque,

495 Avristote est écrit P. HENRIOT,«le seul penseur qui a osé poser la flnallte comme un
P. RICOEUR, Ibi 387

principe 6'la chose elle-méme au lieu de ne I'admettre qu’a titre subjectif » . Chaque

496 étre (\)/lTvgntétltend donc vers sa finalité comme un état d’achévement et de perfection. Pour

Fﬁwommep flnallfe est le bien vivre sa vie : voila son entéléchie. Chacun aspire au

S Fﬁgﬂ%eiurbl ont |£1est seul a dire ce qu’il est pour lui. Il n'y a la rien d’'une aspiration a

98
V. JANKELEVITCH. Avec I'ame tout entiere. Hommage a BERGSON. Extrait du Bulletin de la société frangaise de philosophie.
1960. pp. 55-62.

9
P. HENRIOT. Op. Cité. p. 48.
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atteindre I'absolu ou l'idéal, mais simplement a étre heureux. ARISTOTE écrit 500

« L'agrément, la beauté, le plaisir dépendent des dispositions de chacun. Et ce qui fait
peut-étre la plus grande originalité de I’'homme de bon sens, c’est qu'’il discerne en toutes
circonstances, le vrai bien, comme s’il en était lui-méme le canon et la mesure ». Le sujet
est référé a lui-méme, sans normes extérieures qui s'imposeraient a lui et/ou qu’il devrait
intégrer.

Le désir ne peut étre que désir de l'autre, il est aussi force créatrice qui donne vie a
lautre. Séparer les deux visées et les deux finalités revient a les nier 'une et 'autre, 'une
par | 'autre. Le bonheur de 'adoptant est inséparable de celui de I'adopté. Nous retenons
donc le bonheur comme édifiant une éthique de I'adoption.

Mais nous dit Aristote, chacun est lui-méme «le canon et la mesure » de ce qu'il
considere comme le vrai bien, la vie bonne ou le bonheur. Cela signifie que chaque
adoptant a a définir ce qui est le mieux pour lui, et le plus apte a lui assurer le bonheur.
Producteur de ses propres normes, chaque adoptant pourrait 1égitimement se déterminer
non seulement une finalité (adopter) mais aussi les moyens d’y parvenir. Nous avons vu
précédemment, dans la filiation adoptive, les impératifs auxquels peuvent étre soumis
certains adoptants dans leur besoin de ressemblance et de reproduction du méme. Ces
impératifs peuvent étre intégrés par les adoptants comme condition a réaliser pour
accéder au bonheur. De ce point de vue, accueillir un enfant tel que désiré serait une
finalité éthique puisque conforme a I'idée du bonheur que se font les adoptants. Pour
ARISTOTE, lebonheur n’est pas assujettissement aux désirs et a leur satisfaction, méme
s'»il se définit aussi par le plaisir 501 », mais il ouvre la voie, & un « subjectivisme
axiologique » 502 , comme le nomme C. PEYRON-BONJAN, chacun définissant, certes
avec juste mesure, ce qui est le meilleur pour lui.

Nous retiendrons donc que I'éthique passe par le filtre du singulier et qu’elle
s’actualise hic et nunc. L’affirmation des valeurs et des finalités est posée non point a
partir d’'une référence a un absolu, a un idéal, a un autre monde, a un au-dela (dont nous
savons qu’ils ne sont plus des références fondatrices), mais ces valeurs et finalités sont
tournées vers ce qui se vit, ici et maintenant, sur terre : ce que J. RUSSappelle «les
éthiques de 'immanence » %% Pour les adoptants, le bonheur est sur terre, quand ils
auront leur enfant. Cette éthique de I'immanence les conduit a rechercher dans la réalité
ce qui est utile pour eux et qui doit étre opportunément saisi : voila la vertu de la sagesse
aristotélicienne retrouvée. « L’éthique requiert une connaissance vraie des choses » o0
Cette immersion du sujet singulier dans le réel est nécessaire, et nous la garderons
comme principe fondateur. Peut-elle cependant suffire a fonder une éthique de I'adoption

500 .
ARISTOTE. Ethique a Nicomaque. Paris, Flammarion, 1975, p. 85.

501 .
J. VOILEQUIN. Préface. Ethique a Nicomaque. Op. Cité. p. 10

502
C. PEYRON-BONJAN. Pour I'art d’inventer en éducation. Paris, L’Harmattan, 1994, .p. 64.

50

3
J. RUSS. Op. Cité. p. 41.

504
C. LE BIHAN. Les grands problemes éthiques. Paris, Seuil, 1997, p. 6.
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Nous pensons cependant que deux écueils se mettent au travers du chemin
conduisant a cette éthique immanente :

Le premier est celui de la contradiction qui apparait entre I'actualisation de I'éthique
dans le singulier contextualisé, et l'illusion toujours présente d’adopter un enfant
comme si on l'avait fait. Pour J. RUSS, les éthiques de I'immanence «acceptent la
suffisance du réel et adhérent a ce qui est hic et nunc... loin des illusions
sécurisantes, elles construisent des visions libérées de toute espérance et nous
disent : soyez joyeux, il n’y a rien a espérer » %% Les adoptants ne se situent pas
dans cette perspective. La réalité qui leur est imposée de ne pas avoir d’enfant leur
est insupportable (contrairement a d’autres couples qui peuvent I'avoir acceptée) et ils
comptent bien “tordre” cette réalité pour parvenir a leur fin. Certains adoptants n’ont
pas quitté leurs illusions telles que nous les avons comprises précédemment ; s’ily a
pour eux acceptation du réel, c’est dans ce qu’il leur permettra de parvenir hic et nunc
a la finalité poursuivie. Cette réalité sera utilisée comme moyen et condition de
réalisation.

Le second écueil est celui du relativisme axiologique de la juste mesure qui reste
«juste mesure » du sujet et donc uniquement subjective. Cette juste mesure peut
toujours étre légitimée comme celle qui effectivement convient le mieux, le trop et le
trop peu étant trés fluctuant. Méme en gardant intellectuellement le sens de cette
sagesse pratique chére a ARISTOTE, les adoptants cherchent les moyens les plus
adéquats pour adopter.

Ainsi, pour ARISTOTE, la question de la finalité se pose ainsi : « Nous ne délibérons pas
sur les fins a atteindre, mais sur les moyens d’atteindre ces fins. une fois la fin établie, on
examine comment et par quels moyens on l'atteindra » %% Mais comment parvenir au
bonheur ?

-1.1.3- La délibération nécessaire sur les moyens.

L’activité de 'homme peut conduire au bonheur, si cette activité est conforme a la vertu ;
et cette vertu n’est pas la norme, mais principe de la sagesse, c’est-a-dire art de la juste
mesure. Ni trop, ni trop peu, elle n’est pas moyenne arithmétique, ni médiane entre deux
extrémes, elle est “le juste” dans la mesure que chacun se donne, a sa propre dimension.
Se nourrir nécessite ainsi la juste mesure : trop peu c’est la faim, trop c’est I'indigestion
qui viendrait créer du déplaisir. La notion d’équilibre est ici essentielle : équilibre entre
passions et raisons ; entre 'amour de soi et 'amour de 'autre, équilibre entre narcissisme
primaire et secondaire. Savoir ce qui est bon et bien pour soi, c’est étre sage, «Cest
savoir ce qu'il convient de désirer et ne pas perdre sa vie dans la quéte illusoire de faux
biens qui nous aliénent, c’est la connaissance de ce qui est vraiment utile pour étre

505 I
J- RHEEr8X %h Shous défaisant des mirages produits par limagination » ° . L'éthique
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ARISTOTE. Op. Cité. p. 81.
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C. LE BIHAN. Op. Cité. p. 6.
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d’Aristote nécessite une vraie connaissance du réel, du singulier ; elle nécessite son
acceptation dans ce que 'homme ne peut changer et son utilisation pour que les choix
faits le rendent heureux. La sagesse pratique (phronésis) permet donc de choisir le
meilleur moyen, dans un temps et un lieu déterminés, pour atteindre une finalité. Elle
adapte le général au cas singulier qui se présente, dans un contexte et des circonstances
particuliers. Il en va ainsi de la justice. L’homme sage est non seulement respectueux des
lois, « sans lesquelles 'homme serait une béte brute ou un dieu » % mais également
équitable dans 'application circonstanciée qu’il en fait. L’équité est donc I'adaptation de la
loi a la singularité. L’homme sage dirige donc son action de maniére opportune et pour
faire ses choix, délibére : ce qui est le propre de son jugement. Enfin, cette délibération
est bonne si elle inclut la prudence.

Reprenons les définitions que donne ARISTOTE de la prudence : « Les gens
prudents ont le pouvoir de décider convenablement ce qui est bon et utile pour
eux-mémes... en ce qui concerne le bonheur... (la prudence) ne porte pas seulement sur
le général... car elle vise I'action et I'action porte sur les cas individuels. Nul ne délibére
sur ce qui a un caractére de nécessité » 9 La sagesse pratique, la délibération, la
prudence sont donc de I'ordre des moyens a mettre en ceuvre en vue de parvenir a une
fin ; et c’est dans la juste mesure de toute chose que chacun trouvera les vertus qui
ménent au bonheur.

Pour ARISTOTE donc,«nous ne délibérons pas sur les fins a atteindre, mais sur les
moyens d’atteindre ces fins » % La délibéra