UNIVERSITE LUMIERE - LYON 2
Ecole doctorale "Sciences humaines et sociales"
Faculté de Géographie, Histoire, Histoire de I'art, Tourisme - Centre interuniversitaire d'histoire
et d'archéologie médiévales (UMR 5648)

UNE PAROLE AU SERVICE DE L'UNITE

Thése pour I'obtention du grade de docteur en histoire de I'Université Lumiére — Lyon 2
Présentée et soutenue publiquement le 17 décembre 2004
par
Florence CHAVE-MAHIR
Directrice de Thése : Madame Nicole BERIOU

Jury composé de Messieurs : Alain BOUREAU Jacques CHIFFOLEAU Eric PALAZZO Michel
PARISSE Jean-Claude SCHMITT






Table des matiéres

Résumé .

SPOKEN Words serving the purpose of unity. THE ExorcisM of possessed persons in the
WESTERN church (X™ -XIV"" centuries) .

Remerciements . .
Introduction . .
Le contexte de la recherche : la pratique de I'exorcisme aujourd'hui .
Les premiers jalons de I'histoire de I'exorcisme .
L'approche de I'exorcisme a travers quelques sources de l'histoire religieuse . .
Pour une histoire de I'exorcisme . .

Premiere partie : L'exorcisme des posssédés (vers 950-fin du Xle siecle). la parole et le
geste .

Chapitre I. — Définitions médiévales de la possession et de I'exorcisme .
l. - La possession . .
Il - L'exorcisme . .

Conclusion ..

Chapitre Il - I'exorcisme des possédés dans le pontifical romano-germanique du Xe siécle

I. — Identification des formules d'exorcisme dans divers livres liturgiques (Vllle-Xe
siécle)

II. - Les formules d'exorcisme dans le pontifical romano-germanique du Xe siecle

lll. - Instructions pour accomplir I'exorcisme .
Conclusion . .

Chapitre Ill. - Le pouvoir de I'exorciste entre charisme et fonction cléricale aux Xe et Xle
siecles . .

I. - L'exorcistat : une fonction dans la liturgie ? .

Il - Le saint exorciste : les étapes de la construction du modéle de I'exorcisme
charismatique jusqu'au Xle siécle. . .

Conclusion ..

Deuxieme partie : Les saints exorcistes : entre figure apologetique et realite liturgique au

10
15
18

21
21
22
47

64

65

65

73
87
96

97
97

113
142
145



Xlle siecle .
Chapitre IV - Le charisme de I'exorcisme dans I'hagiographie du Xlle siecle . .

| - Les exorcismes dans les vies de saints du Xlle siécle .

. - Le théatre de I'exorcisme : la spectaculaire mise en valeur d'un charisme . .

lll. — L'exorcisme : action charismatique et miracle de reconciliation .

Conclusion ..

Chapitre V - La liturgie de I'exorcisme au Xlle siécle .

I. - Transformation des sources liturgiques et effacement des formulaires
d'exorcisme .

Il. - Les vestiges des formulaires d'exorcisme dans les livres liturgiques .
lll. - La liturgie de I'exorcisme dans les sources hagiographiques . .
Conclusion . .

Chapitre VI — Les clercs face a la possession et I'exorcisme au Xlle siécle . .
I. - Les clercs : des témoins prudents .
Il. - Les interprétations de la possession . .

Il. - L'exorcisme comme sacramental . .

IV. - La possession de Lodi en 1173. Un faisceau de sources autour d'un exemplum

: un témoignage exceptionnel sur I'exorcisme au Xlle siecle ? .

Conclusion ..

Toisieme partie. Nouvelles formes d'exorcisme aux Xllle et XIVe siecles : Le triomphe de la

parole ..
Chapitre VII - Figures de la possession aux Xllle et XIVe siécles .
I. - Le bon possédé des exempla . .

Il. - La métaphore de la possession dans les discours anti-hérétiques . .

lll. - La métaphore de la possession dans les sermons du troisieme dimanche de

Caréme .
IV. - le possédé, contre-modéle de I'lmago Dei aux Xllle et XIVe siécles . .

Conclusion ..

Chapitre VIII. - Les nouvelles figures de la lutte contre le mal aux Xllle et XIVe siécles .

l. - Le prédicateur . .

Il. - Le confesseur .

145
146
156
190
208
209

210
211
218
231
232
233
242
254

263
270

273
273
274
284

293
306
318
318
319
327



lll. - L'inquisiteur . .

Conclusion ..

Chapitre IX - Eclipse et réapparition de I'exorcisme liturgique aux Xllle et XIVe siécles .

|. - Des miracles bien controlés ?

II. - Des représentations visibles de I'exorcisme .

lll. - Vers I'apparition d'un nouveau livre : le rituel d'exorcisme . .

IV. — Epilogue : La rupture de I'histoire de I'exorcisme, la grande diffusion des
manuels d'exorcisme au XVe siecle .

Conclusion . .

Conclusion generale .

Abréviations .

Bibliographie . .

Sources . .

| - sources liturgiques . .

Il - Sources Doctrinales .

IlI- La prédication . .

IV - Sources pastorales, encadrement des fidéles .

V- Sources médicales .

VI- Chroniques et récits . .

VII - Documents hagiographiques .

VIlI- Sources iconographiques . .

Travaux . .

Annexes ..

Annexe 1. livres liturgiques manuscrits et edites (IXe-XIVe siécle) .

Annexe 2. Tradition des formules d'exorcisme dans les principaux livres liturgiques
(Vllle-Xe siécle) . .

Annexe 3 . Les formulaires de I'exorcisme dans le pontifical romano-germanique du Xe
siecle . .

Annexe 4. L'expulsion du diable des différentes parties du corps dans la liturgie .

1) -Liturgie baptismale . .

339
349
350
351
361
368

375
379
381
385
389
389
389
392
393
395
396
396
397
403
406
425
425

434

447
464
464



2) - Exorcisme . 465

3) - Onction des malades . . 467
4) - Excommunication . 467
Annexe 5. Les exorcismes dans les Dialogues de Grégoire le Grand . 467

Annexe 6. Le vocabulaire de la possession et de I'exorcisme dans quelques vies de saints
(Xle-Xlle siecle) . . 472

Annexe 7. La translation de reliques de Jérusalem a Oviedo (dernier quart du Xlle siécle)

474
Annexe 8. L'interrogatoire du diable dans le manuscrit de Dendermonde (Xlle siécle) . 490
Annexe 9. L'ordo d'exorcisme d’Hildegarde de Bingen . . 502
Annexe 10. Formulaires d'exorcisme du Xlle siécle inédits . 505
1 - Priéres d'exorcisme extraites d'un libellus liturgique (Xle-Xlle siécle), Rome,
Bibliothéque Vaticane, Vat. lat. 7701. . 505
2 - Prieres d'exorcisme du rituel et pénitentiel de Cologne, Paris, Bibliotheque
Nationale de France, ms. lat. 14833 . 508
3 - Prieres d'exorcisme du rituel de Priim, Munich, Bayerische Staatsbibliothek, CIm
100 .. 520
4 - Prieres d'exorcisme extraites de Munich, Bayerische Staatsbibliothek, Cim 3909
525
Annexe 11. L'exorcisme de Lodi en 1173 . . 529
1) L'exemplum 136 du Liber visionum de Jean de Clairvaux (c. 1170) .. 529
2) Tableau distinguant les éléments originaux du récit de I'exemplum 136 . . 535
3) Le Liber manifestationis de Lodi . 538
Annexe 12. Les exempla portant sur la possession et I'exorcisme . . 567
Annexe 13. Possession et exorcisme dans la Légende dorée de Jacques de Voragine . 579
Annexe 14. Les rituels d'exorcisme au XVe siécle . 585

Planches . 589



Résumé

Résumé

Du X au XIV® siécle, dans I'Occident chrétien, la pratique de |'exorcisme des possédeés semble
connaitre une éclipse, entre les grands exorcismes baptismaux du haut Moyen-Age et les rituels
accomplis au moment des épidémies de sorcellerie aux XVE et XVI€ siécles. L'exorcisme,
c'est-a-dire I'ordre qui est donné au démon de quitter le corps qu'il infeste, est surtout évoqué
dans les récits hagiographiques qui reprennent, sous des formes différentes, le miracle de
I'exorcisme tel qu'il a éé accompli par le Christ. Les documents liturgiques sont plus laconiques :
apres le pontifical romano-germanique du Xe siecle, rares sont les livres liturgiques qui
présentent des rituels d'exorcisme nouveaux en dehors de ceux produits dans I'aire germanique.
L'examen dun ensemble de sources liturgiques, hagiographiques, iconographiques,
théologiques, ainsi que des discours polémiques anti-hérétiques et des textes de la prédication,
fait plutdt apparaitre un déplacement de I'exorcisme. D’ abord associé a la liturgie du baptéme, il
se rapproche dautres pratiques qui lui sont apparemment étrangeres : la confession, la
prédication et I'inquisition. Au cours de la période, en effet, I'exorcisme imprime sa marque aux
pratiques religieuses qui stigmatisent le mal et le diable, et qui font du ssmple pécheur et des
hérétiques, des individus quasiment possédés par le démon. Leur réintégration dans une
communauté ecclésiale unie, implique I'expulsion du démon identifié en eux. Plus qu'une
pratique liturgique, I'exorcisme est alors une métaphore, une sorte de modele présent de maniére
diffuse dans plusieurs moments de lavie religieuse.
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SPOKEN Words serving the purpose of unity. THE ExorcisM of possessed persons in the
WESTERN church (Xth-XIVth centuries)

SPOKEN Words serving the purpose of unity. THE
ExorcisM t?1f post?‘essed persons in the WESTERN
church (X" -XIV" centuries)

Between Xth and XIVth centuries, in the Western Christian Church, the practice of exorcism on
possessed persons seems to fade out, in com%rison wit r?arly Middle Age baptismal exorcisms,
or with the widespread witch hunt during XV™" and XVI™" centuries. Exorcism, that is the formal
order given to the devil to depart from the body he infests, appears in hagiography in different
forms, when saints confront Satan according to the model of Christ performing such a miracle.
On the contrary, references to exorcism are rare in t%ocuments which concern liturgy. In this
field, after the famous Pontifical produced in the X" century at Mainz, few liturgical books
include new exorcism formulae, except those from the German area. But scrutiny in various
sources, not only liturgy and hagiography, but also iconography, polemic texts against heretics,
and also sermons, allows to perceive an unexpected shifting of exorcism from baptism to other
religious practices which would not seem to be linked with it at first sight: confession, preaching,
inquisition. So, during that period, exorcism is structurally present in these practices which
stigmatize evil and devil in such a way that, in a sense, sinners and heretics are identified with
possessed people. Their reintegration into the united community of the Church, then, implies the
expulsion of the devil out of them. More than a liturgical practice, exorcism is a metaphor, a
mental representation perceptible in different moments of religious life.

Mots-clés : Exorcisme — possession — diable — démoniaque — prédication — exempla —
inquisition — confession — hagiographie — parole efficace — liturgie

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Introduction

Introduction

"Je t'adjure par Jésus Christ, le Fils de Dieu, qui sur la croix a triomphé de toi, qui
en toute justice t’a repris le pouvoir que tu avais usurpé sur ’lhomme, je t’adjure de
déclarer qui tu es.” Un clerc dans la vie de saint Norbert de Xanten, Vita A, ed.
WiLMANS, MGHSS, XII, p. 686.

"Alors, Benoit, vieille motte de gazon, qu'avons-nous de commun avec toi ?
Pourquoi mort poursuis-tu ceux qui, vivant nulle part, ont le pouvoir de régner
quelque part ? Qui es-tu pour nous ? Je t'adjure de ne pas rester dans l'erreur.”
Une petite fille possédée par le diable dans Les miracles de saint Benoit, E. de
CERTAIN, Paris, 1858, p. 178.

L'exorcisme médiéval est résumé par une image qui représente la guérison du possédé
muet dans un Evangile du Xllle siécle . Le Christ est de face, sa téte est nimbée, son
bras droit est levé et, dans la main gauche, il tient un rouleau ouvert. A la solide sérénité
de ce corps vétu de bleu qui semble étre en apesanteur, s'oppose le corps déséquilibré
d'un homme identifiable comme possédé car un diable sort de sa bouche. La téte
renversée en arriére, le corps et les jambes pliées, il est de petite taille. De sa bouche sort
un démon brun, cornu, a la pilosité abondante. L'homme et son démon, tournés vers le
Christ, font a peu prés le méme geste : les deux bras ouverts et I'index de la main droite
tendu vers le haut. Par ces gestes qui imitent a leur maniére ceux du Christ, les deux

1
Cette représentation se trouve dans un évangile du milieu du Xllle siécle de la bibliothéque Vaticane, Vat. Lat 39, fol. 10 (planche

23, image de couverture). Elle illustre Matthieu 9, 32-38 qui évoque I'exorcisme du démon muet de la synagogue.

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.
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personnages semblent vouloir donner un enseignement représenté par les trois traits
rouges qui sortent de la bouche du diable.

L'exorcisme, en effet, est I'affrontement entre deux Paroles. Celle, sereine, du Christ
qui a donné son enseignement dans les Evangiles qui sont lues sur le possédé. La parole
de I'exorciste est une adjuration, un ordre donné au diable de partir au nom du Christ ou
du divin. Cette parole, introduite dans I'Eglise au llle siécle, prend plusieurs formes : elle
est une priére dite ou chantée, des gestes, la prescription d’'une pénitence ou de pratiques
ascétiques. La parole du diable prend place dans le corps qu'il posséde et utilise la voix
de I'énerguméne pour proférer vérités et mensonges, révélations et blasphémes,
louanges et outrages.

L'image traduit ce face a face entre la Parole qui enseigne la foi, qui guérit, et qui
réunit et celle qui divise, qui séme la confusion et qui détourne 'homme de Dieu. Entre
'ordre incarné par le Christ qui adopte la position de I'enseignement et le désordre
représenté par la position du possédé et du diable, I'écart est immense et laisse entrevoir
a la fois une rivalité entre ordre et désordre et le processus de réintégration au coeur de
I'exorcisme.

Le contexte de la recherche : la pratique de
I'exorcisme aujourd’hui

S'intéresser a l'exorcisme des possédés en Occident du Xe au XlVe siécle, c'est aborder
un sujet d'histoire qui a longtemps provoqué des réticences > . Les difficultés pour
approcher I'exorcisme sont largement liées aux débats qui ont secoué I'Eglise a ce sujet.

Dans la premiére moitié du XXe siécle, la théologie chrétienne s'est ouverte aux
sciences qui s'occupent, depuis la fin du siécle précédent, des techniques de guérison
des maladies mentales. Ce qui, jadis, était qualifié de possession diabolique, devient une
névrose, l'explication théologique est remplacée par des arguments médicaux qui mettent
en cause l'expression méme de possession ® . Un débat s'engage alors entre des prétres

2 Pour André-Jean Festugiére par exemple, la présence des démons dans les vies des saints moines d'Orient est le signe de
l'origine populaire de ces saints et constitue une concession des hagiographes a l'esprit des simples gens. "Mais revenons aux
démons. Essayons de nous représenter les terreurs de 'hnomme d'autrefois. Essayons de nous mettre dans la peau de ces gens-la
dont le mode de penser et de sentir ne dépassent pas, au vrai, ceux du primitif le plus sauvage perdu dans la forét équatoriale”,
dans A. J. Festugiére, Les moines d'Orient I. Culture ou sainteté. Introduction au monachisme oriental, Paris, Cerf, 1961, p. 33

(chapitre le moine et les démons, p. 23-39).

S "Il existe des authentiques états psychopatiques qui se spécifient par des symptémes parmi lesquels figure au premier plan l'idée
d'une possession de la personnalité morale ou physique par le démon. Parmi ceux-ci, deux modalités se dévoilent trés distinctes : la
premiére qui se marque par l'incidence brutale catastrophique de la possession (...) par une dissolution générale plus ou moins
profonde de la conscience ; la seconde, plus complexe, et plus attachante qui constitue une psychose rigoureusement déterminée
dont on peut prévoir le développement et affirmer la gravité du pronostic", J. Lhermitte, "Les pseudo-possessions diaboliques" dans

Satan, Etudes Carmélitaines, Desclée de Brouwer, 1948, p. 424-444.

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.



Introduction

ou des exorcistes et des médecins adeptes de la psychanalyse et des traitements des
malades en hépital. Ces discussions sont fertiles et témoignent de l'intérét porté aux
nouvelles approches de la névrose * . Mais ce débat constitue aussi un risque pour
I'Eglise : remettre en cause la croyance au diable qui est au centre de la notion de
possession °

Aprés le concile de Vatican Il (1962-1965), les références a la possession et a
I'exorcisme sont éliminées du discours de I'Eglise, I'ordination de I'exorciste est supprimée
comme préliminaire au presbytérat. En effet, au cours des années soixante, deux opinions
s'affrontent au sujet de I'exorcisme. Ses fondements sont niés par certains théologiens : le
diable et les démons n'existent pas, la science explique désormais ce qui jadis était
attribué au diable ° . Un autre courant, inspiré pour sa part de la psychologie religieuse,
attribue a la possession et a I'exorcisme une valeur anthropologique. Antoine Vergote
indique ainsi, qu™on peut accorder a ces croyants le droit d'interpréter comme diabolique
ce qu'ils observent, non pas le droit de tenir pour réalité empiriquement observable
I'énoncé de leur interprétation” " . Pour lui, les hommes possédent une aptitude a étre
"saisis par" des puissances démoniaques, fastes ou néfastes. Ce débat a été compliqué
par un retour récent de la demande des exorcismes ®  Face a lui, presque tous les
diocéses se sont dotés d'exorcistes, mais la majorité d'entre eux ne propose qu'un accuelil
pastoral composé d'un ou plusieurs entretiens, des priéres communes et un
accompagnement sacramentel ° . La difficulté de ce ministére consiste dans le refus

Cet intérét apparait en 1938 dans I'ouvrage du Pére J. de Tonquédec qui est exorciste et qui écrit Les maladies nerveuses ou
mentales et les manifestations diaboliques, Paris, Beauchesne, 1938 et dix ans plus tard dans les études consacrées au diable
dans le Satan des Etudes Carmélitaines, Desclée de Brouwer, 1948. Aujourd'hui encore le débat est vif , voir I'ouvrage de Dom G.
Amorth, exorciste du diocése de Rome qui dans Exorcisme et psychiatrie, trad. fr., éd. F. X. de Guibert, Paris 2002, accuse les

exorcistes frangais de ne plus savoir faire de vrais exorcismes tant ils pratiquent la psychiatrie.

5 .
Selon P. Dondelinger, le débat finit par tourner court "par des arguments d'autorité afin de sauvegarder la doctrine de I'Eglise”,

dans L'exorcisme des possédés selon le rituel romain, Thése dactylographiée, Paris IV-Institut Catholique, 1996.

Pour prendre un exemple de cette opinion, voir J. Mischo "Possessions diaboliques. Diagnostics interdisciplinaires et perspectives
psycho-hygiéniques”, Concilium 103, 1975, p. 81-98. Pour l'auteur, a la fois théologien et psychologue, les cas extrémes de
possession avérés s'expliquent en partie par I'hygiéne mentale du sujet, son entourage immédiat et social. Un prétre exorciste
lui-méme, qui assiste a des phénoménes spectaculaires, peut étre l'objet d'hallucinations qui s'expliquent par ce que les

psychanalystes appellent le transfert.

7
A. Vergote, "Exorcismes et priéres de délivrance, le point de vue de la psychologie religieuse", La Maison-Dieu, 183/184, 1990, p.
123-137 et "Anthropologie du diable : I'hnomme séduit et en proie aux puissances ténébreuses", Figures du démoniaque hier et

aujourd’hui, Bruxelles, Publication des facultés universitaires de Saint-Louis, 1992, p. 83-108.

Ce phénoméne est analysé en détail par P. Dondelinger dans L'exorcisme des possédés, op. cit., p. 437-456. |l apparait que la
demande en exorcismes émane aujourd'hui de tous les milieux, hommes et femmes qui évoluent dans le monde avec des difficultés
diverses et qui présentent parfois des troubles psychiques accompagnés d'une tendance a la marginalisation sociale. Certains ont
fréquenté des milieux sataniques qui les ont incités a penser a la possession. La demande d'un exorcisme fait souvent suite a de

nombreux autres recours et constitue parfois une démarche désespérée.

Copyright CHAVE-MAHIR Florence et Université Lumiére - Lyon 2 - 2004.Ce document est 9
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actuel de répondre aux attentes magiques du public 0

L'exorcisme se trouve donc aujourd'hui l'objet d'un débat important pour I'Eglise qui a
en partie repris a son compte les diverses thérapies des maladies mentales mais qui fait
face a une demande qu'elle ne peut satisfaire car elle repose sur une fascination pour
I'occulte. Le débat n'a pas faibli dans les années 1990 " , en préalable a la publication par
le Saint-Siege du nouveau Rituel d'exorcisme en 1999 "z

J'ai choisi, dans le cadre de cette thése qui porte sur des problématiques médiévales,
d'adopter une bonne distance a I'égard des questions contemporaines sans pour autant
les ignorer. D'une part, I'exorcisme prend des formes trés diverses dans le monde. D'autre
part, dans le cas du christianisme, les questions soulevées par le diable et la possession
touchent a un aspect trés sensible de la foi chrétienne. Mon approche, en abordant ce
sujet, se veut donc neutre et laique.

Les premiers jalons de I'histoire de I'exorcisme

Cet environnement polémique qu'il convient de connaitre complique [I'histoire de
I'exorcisme mais ne la rend pas impossible. Suspicion et a priori ont été surmontés grace
aux travaux de plusieurs historiens.

Un exemple d'accueil diocésain est présenté par le Pére Jacques Reymond : "L'accueil Saint-Irénée a Paris", Spiritus, guérison et
exorcisme (120), 1990, p. 263-274.

10 Il 'y aurait beaucoup a dire sur l'imaginaire contemporain de la possession et de I'exorcisme, fortement marqué par le cinéma a
travers le film de Wiliam Friedkin, The Exorcist, sorti en 1973 qui provoqua des scénes de panique collective racontées par le
journaliste Robert Benayoun dans un article intitulé "Le grand guignol de Lucifer", Le Point, 8 avril 1974. Ce film culte du cinéma
fantastique nourrit probablement, malgré les foudres de la critique a sa sortie, un goQt du grand public. Bénéficiant d'une moins
large diffusion, des ouvrages participent de cette fascination : Le Livre secret des grands exorcismes et bénédictions de I'abbé Julio
publié pour la premiére fois en 1908 et régulierement réédité par les éditions Bussiere ; Isidore Froc dans Exorcistes, Paris, Mame,
1996 présente des témoignages et des anecdotes d'exorcismes. Dans Que faire avec tous ces diables ? Le témoignage d'un
exorciste, Saint-Maurice, Editions Saint-Augustin, 2001, Raul Salvucci nous donne son témoignage sur ses miracles ainsi que des
priéres pour accomplir les exorcismes. Ces ouvrages, extrémement nombreux, restent cantonnés au domaine du témoignage et de
I'expérience magique et bénéficient d'une audience importante. Tous nos contemporains sont marqués par ces images et ces récits

parce qu'elles les fascinent ou parce qu'ils les rejettent, ou les deux a la fois.

11
Dans La Maison-Dieu, 183/184, 1990, sont publiés deux articles : P. Dondelinger, "Le Rituel des exorcismes dans le Rituale

Romanum de 1614" et A. Vergote, "Exorcismes et prieres de délivrance". La pratique liturgique est aussi interrogée par Achille

Triacca dans "Exorcisme : un sacramental en question. Quelques pistes de réflexion pour des recherches "Exorcizo te" ou
eme

"Benedico te" ?", Bénédictions et sacramentaux dans la liturgie, Conférences Saint-Serge, 34 semaine, 1987, p. 269-284 et par

le Pere Gy, "Le ministere de I'exorciste vu par un théologien", La Maison-Dieu, 197 (1994/1), p. 125-135.

2
L'intitulé de l'ouvrage est le Rituale Romanum. De Exorcismis et supplicationi Quibusdam, Voir D. Sartore et A. Triacca,
Dictionnaire Encyclopédique de la Liturgie, 11, 2002, p. 335.

10 Copyright CHAVE-MAHIR Florence et Université Lumiére - Lyon 2 - 2004.Ce document est



Introduction

De grandes étapes ont déja été franchies en particulier par I'école historique
allemande. L'ouvrage fondateur est celui d'Adolf Franz sur les bénédictions chrétiennes
au Moyen Age " Ce livre replace l'exorcisme parmi les sacramentaux chrétiens et ne le
considéere jamais comme une pratique suspecte. A la méme époque, F. J. Dolger étudie
I'apparition et le développement de I'exorcisme baptismal a I'éclairage de la liturgie et des
textes des Péres de I'Eglise " Enfin, T. K. Oesterreich est alors a l'origine du principal
ouvrage sur la possession, qui réunit les différents cas de possession racontés dans la
littérature depuis I'Antiquité, et qui les analyse a travers les concepts médicaux élaborés
par les débuts de la psychiatrie et de la psychanalyse 1l suit les travaux de J. M.
Charcot pour qui le tableau de la possession que livrent les peintres du passé correspond
a celui de I'hystérie ® Ces travaux, pionniers par l'intérét qu'ils manifestent pour le sujet
et par les méthodes qu'ils mettent en ceuvre, sont les premiers jalons de I'histoire de
I'exorcisme. Elmar Bartsch a complété I'étude des sacramentaux inaugurée par A. Franz
en établissant un catalogue systématique des formules d'adjuration sur les choses, I'eau,
le sel, les objets nécessaires au culte, mais aussi les lieux et le temps atmosphérique "
Otto Bocher a recherché quant a lui dans I'Ancien et le Nouveau Testament les origines
de l'exorcisme baptismal et montre combien les éléments utilisés dans les exorcismes
sont ambivalents car ils peuvent chacun abriter un esprit du Bien ou un esprit du Mal.
L'action du Christ est celle de I'exorciste par excellence qui tend a rendre tous les
éléments favorables ° . Cette enquéte sur l'exorcisme dans I'Ancien et le Nouveau
Testament est complétée par un article de Klaus Thraede qui précise les spécificités de
cette pratique dans les cultures antiques 10

13
A. Franz, Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter, Freiburg im Brisgau, 1909, tome 2 ; Das Rituale von St Florian des XII
Jahrundert, Freiburg im Brisgau, 1904 ; Das Rituale des Bischofs Henrich | von Breslau (1302-1319), Freibourg im Brisgau, 1912.

14
F.J. Dolger, Des exorcizmus im altchristlichen Taufritual, Paderborn, 1909.

15 A
T. K. Oesterreich, Les possédés. La possession démoniaque chez les primitifs, dans I'Antiquité, au Moyen Age et dans la

ere
civilisation moserne, 1 éd. 1921, trad. fr. R. Sudre, Paris, Payot, 1927.

6 "Il ne faudrait pas conclure, tant s'en faut, de ce rapprochement que I'hystérie ait été le seul état morbide dissimulé dans les cas
de possession ; on y retrouve d'autres névroses telles que I'aliénation mentale sous toutes ses formes (démonopathie), I'épilepsie,
I'hypochondrie, etc. Mais il n'en est pas moins vrai que de toutes les affections nerveuses, I'hystérie est celle qui dans l'espéce
parait avoir joué presque toujours le réle le plus considérable et que les agitations et les contorsions des anciens démoniaques
représentés par les artistes ont été empruntés a la symptomatologie de I'hystérie", J. M. Charcot, P. Richer, Les démoniaques dans
l'art, (1ere éd. 1887) Paris, Macula, 1984, p. 91.

7
E. Bartsch, Die Sachbeschwérungen der Rdmischen Liturgie, eine Liturgiegeschichtliche und Liturgietheologische Studie,
Miinster, 1967.

O. Bécher, Ddmonenfurcht und D&monenabwehr. Ein Beitrag zur Vorgeschichte der Christlichen Taufe, Stuttgart, W.
Kohlhammer, 1970 (Beitrdge zur Wissenschaft vom Alten und Neuen Testament 10) ; Christus exorcista. Ddmonismus und Taufe

im Neuen Testament, Stuttgart, W. Kohlhammer, 1972 (Beitrage zur Wissenschaft vom Alten und Neuen Testament 16).

19
K. Thraede, "Exorzismus", RAC, VII, 1969, c. 44-117.
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Une autre étape de cette histoire a été franchie avec I'étude des périodes les plus
fertiles en exorcismes, la fin de I'Antiquité et le Haut Moyen Age ou la période moderne.
Michel de Certeau, en historien atypique de la spiritualité, a réuni le dossier de la crise de
possession qui a eu lieu dans le couvent des Ursulines de Loudun entre 1632 et 1640 2
L'analyse fait apparaitre que c'est ['histoire locale, les conflits religieux et plus
généralement le vaste élan mystique du XVlle siécle qui permettent de comprendre cette
épidémie de possession. Une telle crise doit étre replacée dans le contexte précis qui l'a
vu naitre et doit faire I'objet d'une analyse a plusieurs niveaux, social, religieux et
psychologique, ce qui exclut I'nypothése selon laquelle I'exorcisme est un phénoméne
propre a toutes les civilisations et invariant a travers les ages. L'enquéte de Michel de
Certeau est aussi a rapprocher de l'intérét porté , a la méme époque, par Michel Foucault
a la folie et a son enfermement a I'age classique ' Possession et folie, considérés un
temps comme des sujets d'histoire marginaux ou suspects, apparaissent désormais
comme dignes d'intérét car au centre de pratiques sociales. Pour reprendre les mots
d'Evelyne Patlagean : "La question des troubles mentaux est immense, multiple et difficile
a saisir aujourd'hui, étirée de la pathologie a la spiritualité en passant par la médecine
classique et la possession démoniaque, en un mot, éminemment sociale et culturelle” 2

En amont, c'est-a-dire pour la fin de I'Antiquité, les travaux de Peter Brown sont aussi
l'occasion de quelques analyses fondamentales et d'une mise au point définitive sur la
validité du sujet. Selon lui, I'histoire de I'exorcisme vaut la peine d'étre faite car elle
correspond a une réalité du christianisme primitif et médiéval. L'historien de I'exorcisme
n'est pas un fantaisiste mais quelqu'un qui observe l'une des pratiques religieuses de
I'époque ?  Par ailleurs, I'historien doit se faire anthropologue dans la mesure ou ce qu'il
étudie peut étre éclairé par des comparaisons avec les sociétés contemporaines qui
connaissent, pour certaines, les pratiques de l'exorcisme. Peter Brown suggére donc
d'établir ce que I'anthropologie moderne peut apporter a I'étude de la possession et de
I'exorcisme.

Les rites de possession ont été décrits en Afrique et dans d'autres sociétés par de
nombreux ethnologues depuis le début du XXe siécle #  Ces rites correspondent a des
expériences extatiques dans lesquelles l'individu participe aux puissances démoniques a
la suite d'une initiation qu'il contréle . Malgré I'important écart qu'il convient d'établir

20 M. de Certeau, La possession de Loudun, Paris, Archives, Julliard, 1979. Plusieurs religieuses affirment étre victimes du diable,
elles accusent Urbain Grandier, curé d'une paroisse voisine qui les visite frequemment. Le coupable de cette crise trouvé, il faut
guérir et circonscrire le Mal qui prolifére et s'étend dans cette ville de I'Ouest de la France a la fois fragilisée par les pestes et la
proximité de bastions protestants. C'est alors qu'interviennent les exorcistes dont la tdche est de mettre en scene le "théatre des
possédées" qui révelent lors de leur exorcisme leur troublante intimité avec le diable. Mais la prieure du couvent Jeanne des Anges,
avec l'aide du pére Surin, parvient a passer du monde du diable a celui de Dieu au point d'apparaitre aux yeux de tous comme une
mystique. Voir aussi "Le langage altéré. La parole de la possédée" dans L'écriture de I'histoire, Paris, Gallimard, 1975 ; "Le parler

angélique. Figures pour une poétique de la langue" dans S. Auroux, La linguistique fantastique, Paris, Denoél, 1985, p. 114-136.
21
M. Foucault, Histoire de la folie a I'dge classique, Paris, Gallimard, 1972.

E. Patlagean, introduction de Maladie et société a Byzance, Centro ltaliano di Studi sul' alto medioevo, Spoleto, 1993
(Collectanea 3), p. XIV

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.



entre ces pratiques récentes et I'exorcisme médiéval, I'anthropologie offre des méthodes
d'analyse, des concepts susceptibles d'ouvrir des pistes d'interprétation. Je m'efforcerai
dans certaines limites et dans le prolongement de la démarche de Peter Brown, d'établir
des comparaisons afin de mieux comprendre I'exorcisme médiéval %

S "De sérieux historiens du christianisme ont déclaré que les phénomeénes tels que les célébrations bruyantes lors des fétes des
saints "sont davantage des problémes de psychologie des foules que de piété chrétienne". Forts de ce raisonnement, ils ont déclaré
"zone interdite” de I'historiographie I'étude de I'exorcisme, qui est peut-étre I'activité la plus hautement prisée de I'Eglise chrétienne
primitive (...)". "Des historiens disposés a étudier de tels phénoménes avec un ceil vigilant et un bon estomac parviennent a
découvrir que, derriere ce qui les frappe au premier abord comme une cacophonie de violence ou d'exubérance aveugles, ils
peuvent appréhender les accents d'une musique étrangére. Il en est de méme avec l'exorcisme. Un abondant matériel
anthropologique a rendu éminemment intelligible le phénoméne de la possession de I'esprit grace a l'observation des sociétés
vivantes. Combinées avec le traitement exhaustif du théme de I'exorcisme et du démoniaque dans le monde ancien, ces études ont
bien montré que nous n'avons pas affaire a quelque rare aberration de la "religion populaire”, mais a des verbes réguliers dans une
grammaire stable de I'impact du surnaturel dans la société, grammaire qui se déploie depuis le Nouveau Testament jusqu'au coeur
du Moyen Age." Dans P. Brown, Le culte des saints. Son essor et sa fonction dans la chrétienté latine, (1ere éd. 1981), trad. fr. A.
Rousselle, Paris, Cerf, 1996, p. 138-139. Voir aussi "Le saint homme. Son essor et sa fonction dans I'Antiquité tardive" dans La
société et le sacré dans I'Antiquité tardive, 1ere éd. 1982, Paris, Seuil, 1985, p. 59-106. Des nuances ont été apportées par
Peregrine Horden a I'analyse du saint homme exorciste de P. Brown dans "Possession without exorcism : the response to demons
and insanity in the earlier Byzantine middle east" dans E. Patlagean (dir.), Maladie et société a Byzance, Spoleto, 1993 (Collectanea
3), p. 1-19.

24 La bibliographie dans ce domaine est immense. Soulignons les ouvrages qui semblent les plus importants concernant les cultes
africains et sous leur influence : E. E. Evans-Pritchard, Sorcellerie, oracles et magie chez les Azandé, 1ere éd. 1937, Paris, 1972 ; a
la suite de son voyage en Ethiopie entre 1931 et 1933, M. Leiris a écrit La possession et ses aspects théatraux chez les Ethiopiens
de Gondar, 1ere éd. 1958, Paris, Gallimard, 1996 ; A. Métraux, Le Vaudou haitien, Paris, Galimard, 1958 ; R. Bastide, Le réve, la
transe et la folie, Paris, 1972, J. M. Estrade, Un culte de possession a Madagascar : le tromba, Paris, 1977 ; |. M. Lewis, Les
religions de l'extase, trad de I'anglais, Paris, 1978 ; J. M. Gibbal, Tambours de I'eau. Journal et enquéte sur un culte de possession
au Mali occidental, Paris, 1982. En dehors de I'Afrique, voir aussi l'important travail de J. Favret-Saada, Les mots, la mort les sorts,
Paris, Gallimard, 1977, sur la pratique des sorts dans le bocage vendéen et G. Rouget, La musique et la transe. Esquisse d'une
théorie générale des relations de la musique et de la possession, 1ere éd. 1980, Paris, Gallimard, 1990. L'ensemble de la
bibliographie sur la possession est commentée par J. Boddy, "Spirit possession revisited : Beyond Instrumentality”, Annual Review
of anthropology, 23 (1994), p. 407-434.

° Les anthropologues ont beaucoup étudié les rites de possession contrdlée. Le chaman sait utiliser les démons pour leur faire
dire l'avenir ou pour guérir des maladies, c'est I'adorcisme défini par Luc de Heusch dans "Possession et chamanisme", Pourquoi
I'épouser et autres essais, Paris, Gallimard, 1971. Il est impossible d'appliquer le concept de chamanisme au Moyen Age dans le
cas qui nous occupe car les esprits ne sont pas utilisés de maniére positive mais expulsés. Par ailleurs, le mot de chamanisme a
fait I'objet de définitions les plus contradictoires et demeure aujourd'hui d'utilisation fort délicate. Qualifié de psychotique et de fou
dans les premieres années du XXe siécle, le chaman devient a partir de I'article de Claude Lévi-Strauss "L'efficacité symbolique”
dans Anthropologie structurale, 1ere éd. 1958, Paris, Plon, 1985, p. 213-234, un psychothérapeute créateur d'ordre. Des années
1960 aux années 1980-90, les interprétations qui font du chaman un créateur d'ordre se multiplient jusqu'a ce qu'il soit vu comme
un créateur de désordre : B. Hell, Possession et chamanisme. Les maitres du désordre, Paris, Flammarion, 1999. Le vocabulaire
des anthropologues pose, dans ce cas, un véritable probléme méthodologique. Voir aussi G. Lapassade, Les rites de possession,
Paris, Anthropos, 1997.
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Au cours des dix derniéres années, la possession ou l'exorcisme ont été abordés
sous des angles divers mais souvent de maniére séparée. Un vaste domaine de
recherche, surtout défriché pour la période moderne " ou contemporaine ?® devient
abordable. En ce qui concerne le Moyen Age, le théme de la possession a suscité un vif
intérét au sein groupe de recherche dirigé par Jean-Claude Schmitt qui a lui-méme
abordé le sujet dans ses travaux » Un Dipléme d'études Approfondies a été réalisé par
Matthias Grasslin sur la figure de 'hnomme possédé a la fin de I'Antiquité jusqu'au Haut
Moyen Age % Pourla période suivante, c'est-a-dire a partir des environs de I'an mil, une
autre recherche, menée par Marek Tamm, a porté sur la représentation de I'homme
possédé dans les textes et les images au Moyen Age central *' Ces projets de recherche
qui n'ont pas fait I'objet de publications, témoignent de l'intérét de ce sujet, mais isolent de
maniére artificielle la possession de l'exorcisme 2 Le principal ouvrage disponible
aujourd'hui sur la possession s'inscrit dans le cadre des travaux sur la spiritualité des
femmes menés aux Etats-Unis. Nancy Caciola, dans une thése sur le discernement des

° C'est tout l'intérét et la difficulté de "comparer I'incomparable" tel que le décrit Marcel Detienne dans son ouvrage polémique
Comparer l'incomparable, Paris, Seuil, 2000. Dans un souci de "construire des comparable”, M. Detienne incite les chercheurs a
créer des proximités par la fréquentation de laboratoires de recherche, par des échanges dans le but de faire jailir des
comparaisons. Pour ma part, le séminaire de Monsieur Dondelinger a ['Institut Catholique m'a fourni en 1999-2000 un lieu
d'échange avec ce spécialiste de I'exorcisme contemporain ainsi qu'avec des prétres et des soeurs étudiants. En ce qui concerne
les rapprochements avec des sociétés qui connaissent encore aujourd'hui I'exorcisme je me suis surtout tournée vers la société
marocaine pour laquelle il existe des études. Voir A. Chlyeh, Les Gnaoua du Maroc. ltinéraires initiatiques, transe et possession,
Paris, La pensée sauvage, 1999 ; B. Hell, Possession et chamanisme. Les maitres du désordre, Paris, Flammarion, 1999 ; K.

Naamouni, Le culte de Bouya Omar, Sanctuaire de la possession et de la Hadra Rahhaliyya, Casablanca, Eddif, 1995.

! Le travail de Giovanni Levi sur un exorciste dans le Piémont du XVlle siécle, G. Levi, Le pouvoir au village. Histoire d'un
exorciste dans le Piémont du XVile siecle, 1ere éd. 1985, trad. fr., Paris, Galimard, 1989 applique le programme de la
"micro-histoire" a un village Piémontais. L'exorciste disparait vite pour laisser la place a une enquéte sur le village et les relations
qu'il entretient avec les grandes villes voisines. Voir aussi C. Chéne, juger les vers. Exorcismes et proces d'animaux dans le
diocése de Lausanne (XVe-XVle siécle), Lausanne, 1995 (Cahiers Lausannois d'Histoire Médiévale 14). Ces exorcismes

propitiatoires sur les animaux et les récoltes correspondent a la volonté de souveraineté de 'homme sur son propre espace.
28 . . 7 7 . . by .z . . .
P. Dondelinger L'exorcisme des possédés selon le rituel romain, Thése dactylographiée, Paris IV-Institut Catholique, 1996.

9
J.-C. Schmitt, "Religion et guérison dans I'Occident médiéval" dans Historiens et sociologues aujourd’hui, Paris, éd. du CNRS,
1986, p. 135-150 ; La raison des gestes dans I'Occident médiéval, Paris, Gallimard, 1990, p. 127-131.

M. Grasslin, L'homme possédé de la fin de I'Antiquité a I'an mil, mémoire de DEA dactylographié ss/dir. J.-C. Schmitt, Paris,
EHESS, 1991. Ce travail qui avait été suivi d'un projet de these n'a pas abouti et reste seulement ébauché par I'auteur dans son
DEA. Il a, a la méme époque, été complété par une thése américaine de I'Université de Duke soutenue par E. A. Leeper en 1991
consultée en résumé dans les Dissertations Abstracts, et "The role of exorcism in Early Christianity", Studia Patristica 26, 1993, p.

59-62 n'offre qu'un résumé tres rapide de son propos.

31
M. Tamm, Le diable incarné. Les représentations de la possession démoniaque dans I'Occident médiéval (fin Xle-XIVe siecles),

mémoire de DEA dactylographié ss/dir J.-C. Schmitt, Paris, EHESS, 1999. Je remercie Marek Tamm de m'avoir donné son travail a

lire.
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Introduction

esprits, a étudié le phénoméne de la possession diabolique en rapport avec la possession
divine > et avec la mort a travers la figure des revenants * L'auteur accompagne cette
étude de l'analyse des manuels d'exorcisme du XVe siécle. Le rituel de l'exorcisme qui
évolue depuis le Vllle siécle a travers divers livres liturgiques n'est donc pas envisagé en
tant que tel, mais la maniére dont l'auteur présente cette pratique liturgique a la fin du
Moyen Age est fort éclairante. Sur un aspect paralléle, les travaux d'Alain Boureau qui
aborde la question de la possession font une mise au point définitive sur le contexte
historique et intellectuel de la naissance, a la fin du Xllle siécle et au début du XIVe siécle
de la dgmonologie, une période qui voit naitre un intérét et une conception nouvelles du
diable

L'approche de I'exorcisme a travers quelques sources
de I'histoire religieuse

L'histoire de l'exorcisme est aussi rendue possible par les travaux pionniers qui ont été
entrepris sur les diverses sources nécessaires a la compréhension du sujet
I'hagiographie, l'iconographie, les sermons et les exempla, les ouvrages théologiques et
surtout la liturgie.

L'hagiographie est une source essentielle. Ainsi, lorsqu'il définit la sainteté médiévale,
André Vauchez évoque I'exorcisme comme l'un des charismes des saints %, L'exorcisme
est un miracle parmi d'autres ¥ 1l a &té étudié a propos de vies de saints particuliéres %
La principale difficulté de cette source est d'évaluer le nombre de récits d'exorcisme dans

32
Outre les travaux signalés, il convient de mentionner une autre thése qui n'a pas été soutenue. Il s'agit de la recherche de
Christian Ortuno intitulée La possession démoniaque en Occident du Xe au XVe siécle d'aprés les sources hagiographiques,

liturgiques et iconographiques commencée en 1985 sous la direction de P.- A. Sigal a I'Université de Montpellier Il

’ N. Caciola, Discerning spirits : Sanctity and Possession in the Later Middle Ages, University of Michigan, 1994 publiée sous le
titre Divine and Demonic Possession in the Middle Ages, Ithaca and London, Cornell University Press, 2003 et "Mystics, Demoniacs
and the Physiology of Spirit Possession in Medieval Europe" Comparative Studies in Society and History, 42, 2 (April 2000), p.
268-306. Je remercie vivement Madame Nancy Caciola de m'avoir communiqué cet article et de m'avoir tenue informée de la
publication de sa thése. Voir aussi : B. Newman "Possessed by the Spirit : Devout Women, Demoniacs and the Apostolic life in the
Thirteenth Century", Speculum 73, 3 (1998), p. 733-770.

4
N. Caciola "Wraiths, revenants and ritual in medieval culture", Past and Present a Journal of historical Studies 152, 1996, p. 1-45
; "Spirits seeking bodies : death possession and communal memory in the Middle Ages", dans B. Gordon, P. Marshall, The place of

the dead. Death and Remembrance in Late Medieval and Early Modern Europe, Cambridge University Press, 2000.
35
Voir A. Boureau, Satan hérétique, histoire de la démonologie (1280-1330), Paris, Odile Jacob, 2004.

36 M
A. Vauchez, Saints, prophétes et visionnaires. Le pouvoir surnaturel au Moyen Age, Paris, Albin Michel, 1999 et en particulier

"Un surnaturel efficace et accessible : la sainteté", p. 19-38 (la couverture de I'ouvrage présente saint Vincent exorciste).
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une production hagiographique trés abondante. L'article d'André Goddu tente une
quantification de ces récits a travers les tomes des Acta Sanctorum pour le mois d'octobre
39 , mais cette évaluation pose des problémes de méthode. Il convient, pour que les
statistiques soient pertinentes, d'utiliser un dossier hagiographique suffisamment vaste et
représentatif, le choix des tomes du mois d'octobre comme le fait Goddu est arbitraire. Or
la production hagiographique du Xe au XlIVe siécle est immense. C'est la raison pour
laquelle, abandonnant le projet d'évaluer quantitativement le nhombre des exorcismes
dans les vies de saints de la période, j'ai choisi de m'appuyer sur les chiffres établis par
Pierre-André Sigal a partir des recueils de miracles et des vies de saints pour les Xle et
Xlle siécles et sur ceux donnés par André Vauchez pour la période Xllle-XVe siécle a
partir des procés de canonisation. Si ces chiffres ne viennent pas des mémes sources
hagiographiques, ils ont le mérite de la représentativité.

Toute étude de I'exorcisme médiéval doit en effet partir des sources hagiographiques
en raison du nombre et de la richesse des récits présentés dans ces textes. Sans pouvoir
leur faire dire autre chose que ce qu'ils proposent, c'est-a-dire des récits édifiants et
merveilleux, il convient de réunir un grand nombre de miracles afin d'établir le sens de ces
récits, repérer les échos qui nous renvoient de I'un a l'autre, relier enfin ces textes, dans la
mesure du possible, a d'autres témoignages.

Au texte, les récits des Evangiles ou des vies de saints, il est possible de confronter
des images qui sont nombreuses a étre réalisées dans les scriptoria d'Occident a partir du

P. -A. Sigal , dans son chapitre présentant les différents types de guérisons miraculeuses évoque les "affections mentales”,
L'homme et le miracle dans la France médiévale (Xle-Xlle siecles), Paris, Cerf, 1985, p. 236-238. Dans la typologie des miracles
présentée par A. Vauchez a partir des exemples enregistrés dans les procés de canonisation (1201-1417), le sixieme type de
miracle est désigné par le terme "maladies mentales ("démoniaques”, épileptiques, fous)", dans La sainteté en Occident aux
derniers siécles du Moyen Age, Rome, EFR 241, 1988, p. 547.

% M. Rubellin, "Le diable, le saint et le clerc, deux visions de la société chrétienne au Haut Moyen Age", dir M. Sot, Haut Moyen
Age. Culture, éducation et société, études offertes & Pierre Riché, Nanterre, 1990, p. 265-272 : P. A. Sigal, "La possession
démoniaque dans la région de Florence au XVe siécle d'aprés les miracles de Jean Gualbert", dans Histoire et Société. Mélanges
offerts a Georges Duby, vol lll. Le moine, le clerc et le prince, Aix-en-Provence, Publication de I'Université de Provence, 1992, p.
101-112 ; dans le cadre hagiographique byzantin, voir P. Horden, "Possession without exorcism : the response to demons and
insanity in the earlier Byzantine middle east" dans E. Patlagean, Maladie et société a Byzance, Spoleto, 1993 (Collectanea 3), p.
1-19 ; R. Leggero, "Il diavolo, le reliquie e la rifondazione di Lodi", dans La religion civique a I'époque médiévale et moderne
(chrétienté et islam), CFER 213, Rome, 1995, p. 37-45 ; S. Gouguenheim, "La sainte et les miracles. Guérisons et miracles
d'Hildegarde de Bingen", Hagiographica 2, 1995, p. 157-176 ; M. Goodich, "Battling the devil in rural Europe : Late medieval miracle
collections", éd. J. P. Massaut et M.E. Henneau, La christianisation des campagnes, Actes du colloque du CIHEC, Bruxelles, Rome,
Turnhout, Brepols, 1996, p. 139-151 ;L. Moulinier, "Hildegarde exorciste : la Vie de Hildegarde en francais et sa principale source
inédite", Hagiographica V, 1998, p. 91-118 ; D. Barthélemy, "Exorciser les démons de la vengeance", dans Mélanges P.
L'Hermite-Leclercq, Au cloitre et dans le monde. Femmes, hommes et sociétés (IXe-XVe siecle), dir. P. Henriet et A. M. Legras,
Paris, Presses de I'Université de Paris-Sorbonne, 2000, p. 269-280 repris et développé dans Chevaliers et miracles. La violence et

le sacré dans la société féodale, Paris, Armand Colin, 2004.

39
A. Goddu, "The failure of exorcism in the Middle Ages", dans A. Zimmermann, Soziale Ordnungen im Selbstverstandnis des
Mittelalters, New York, Walter de Gruyter, 1980, p. 540-557
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Xe siecle ** et qui représentent parfois 'nomme possédé. Elles contribuent a reconstituer
I'imaginaire de la possession et de I'exorcisme. J'ai tenté, sans pour autant prétendre a
une exhaustivité compléte, d'établir un catalogue des principales représentations de la
possession et de I'exorcisme entre les Xe et XIVe siécles *'" La mesure de la proximité
ou des écarts entre texte et images ne peut étre établie de maniéere significative qu'avec la
composition de séries iconographiques cohérentes 2

Le dossier de la prédication permet quant a lui d'aborder une autre "réalité" de cet
imaginaire. Dans leurs sermons, en effet, les prédicateurs utilisent un vocabulaire, des
anecdotes qui, certains jours de l'année liturgique, ont recours a l'image de la possession

. 43 fo . . .
et de I'exorcisme ~ . L'usage de ces mots est révélateur de l'imaginaire des hommes et
des femmes du Moyen Age. Les recueils d'exempla présentent, pour leur part, une figure
de I'nomme possédé qui est tout a fait particuliere et qu'il convient, a la suite d'un article
44 e ,
de Barbara Newman ", de définir et d'analyser.

C'est peut-étre la liturgie qui offre le dossier documentaire le plus proche de ce que
les hommes du Moyen Age ont vécu dans le domaine de I'exorcisme mais aussi le plus
complexe a manier dans le cadre d'une problématique historique. |l convient de faire la
liste de ces formulaires, de les dater, d'en noter les nuances d'un manuscrit a I'autre ou a
travers les manuscrits édités *° afin d'établir ce que pouvait étre un modéle d'exorcisme
dans la "réalité" entre la fin du Xe siécle et le début du XIVe siécle.

Par la multiplication des sources, des réalités aussi vastes et difficiles a cerner que
celle de la possession et I'exorcisme pourront étre approchées, dans le cadre parfois
restreint de ce qu'en disent les textes.

40
B. Abou-el-Haj, The Medieval Cult of saints. Formations and transformations, Cambridge University Press, 1997.

41

Le dossier iconographique comporte 64 planches présentées a la suite des Annexes.
42

Voir comme exemples méthodologiques, J. Baschet, Les justices de l'au-dela. Les représentations de I'enfer en France et en
Italie (Xlle-XVe siécle), Rome 1993 ; Le sein du pére. Abraham et la paternité dans I'Occident médiéval, Paris, Gallimard, 2000 ;

pour une synthése, J.-C. Schmitt, Le corps des images. Essais sur la culture visuelle au Moyen Age, Paris, Galimard, 2002.

3
A partir des travaux de Nicole Bériou sur la prédication effective et en particulier L'avenement des maitres de la parole. La
prédication a Paris au Xllle siecle, Paris, Etudes Augustiniennes, 1998, 2 vols et des recherches de Louis-Jacques Bataillon dans
La prédication au Xllle siecle en France et en ltalie, Londres, Variorum, 1993, il convient d'étudier les formes prises par les images

de la possession et de I'exorcisme.

44
B. Newman, "Possessed by the Spirit : Devout women, demoniacs and the apostolic life in the Thirteenth century", Speculum,

73,1998, p. 733-770.

5
Concernant le domaine de la liturgie, outre ses nombreux articles, j'ai suivi les précieux conseils du Pére Gy ainsi que ceux d'Eric
Palazzo. Pour I'approche des manuscrits, j'ai suivi la méthode présentée dans les divers écrits de N. K. Rasmussen en particulier

dans Les pontificaux du Haut Moyen-Age. Genése du livre de I'évéque, Louvain, 1998.
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Pour une histoire de I'exorcisme

Cette enquéte se situe dans I'Occident chrétien sans que des limites géographiques
supplémentaires n'aient pu étre posées. Mais il va de soi que I'ensemble de I'Occident ne
produit pas avec la méme densité, les sources intéressant le sujet. Comme Pierre-André
Sigal I'a souligné pour les vies de saints des Xle et Xlle siécles, elles ont, pour la plupart,
été écrites dans un espace limité 4 . Les sources de l'exorcisme, trés diverses, peu
abondantes et éparpillées, ont pour leur part des provenances géographiques multiples
dans le cadre de I'Occident chrétien, nous verrons la place dominante dans le domaine,
occupée par l'aire germanique. Il aurait été dommage de se priver d'un texte en plagant
des limites trop strictes pour la recherche.

Au cours du long Moyen Age, la pratique de I'exorcisme a connu les inflexions, des
pulsations, dont il n'est pas toujours facile de mesurer I'ampleur. Au Haut Moyen Age,
I'exorcisme des possédés est intimement lié a I'exorcisme des catéchuménes, dans le
cadre de la liturgie baptismale. Par la suite, I'exorcisme a beaucoup été employé au
moment de la conversion des paiens, en la rendant spectaculaire. Peu a peu, lorsque
I'exorcisme n'a plus pour fonction de libérer les candidats au baptéme de leurs anciens
démons — vers le Vle siécle, le baptéme ne concerne plus que les enfants — et lorsque
la conversion de I'Occident est acquise — aux environs de I'an mil — I'exorcisme sur les
possédés se sépare de ses racines baptismales.

Cette enquéte s'ouvre avec le Xe siecle, au moment ou s'élabore le pontifical
romano-germanique qui réunit une grande partie des formulaires d'exorcisme jusque-la
présents dans la liturgie baptismale. Elle se termine avec la fin du XlVe siécle et
I'apparition d'un nouveau livre liturgique, le rituel d'exorcisme. Le clergé a désormais a sa
disposition un ouvrage lui permettant d'éliminer la présence du diable de tous les corps,
les objets, les animaux qu'il infeste. Nombreux sont alors les sorciéres, les magiciens qui
sont accusés de frayer avec les démons. Se sentant menacée par des phénoménes
qu'elle dénonce avec de plus en plus de précision, par les déviants qui ont proliféré
depuis des siécles, I'Eglise renforce la place du clergé.

La premiere question qui se pose est de savoir si I'exorcisme n'est, aux siécles
centraux du Moyen Age, qu'une image, une figure littéraire présente dans un certain
nombre de sources narratives ou s'il est une réalité de la pratique religieuse. Comment
appréhender cet imaginaire religieux et une pratique dont les sources nous disent peu de
choses ? Comment déterminer la place des exorcismes, leur importance, la maniére dont
ils sont vécus par les fideles ? Peut-on aussi raisonnablement séparer ce que vivent les
hommes et les femmes au cours d'un rituel d'Eglise, d'un imaginaire abondamment
faconné, organisé par I'Eglise ele-méme ? A la recherche de témoignages concrets
concernant les exorcismes, et face éventuellement aux lacunes en la matiére, il est

6
La majeure partei des ouvrages a été rédigée au Nord de la Loire entre Seine et Meuse, P. A. Sigal, L'homme et le miracle, op.
cit., p. 13.
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nécessaire de tenter d'appréhender la place de cette pratique liturgique dans les esprits. Il
convient aussi d'approcher la personne qui prononce ces paroles. S'agit-il d'un spécialiste
de I'exorcisme ou cette action peut-elle étre accomplie par tout individu ?

Une étude de l'exorcisme ne se congoit pas sans celle de la possession que les
hommes et les femmes du Moyen Age comprennent comme une affliction provoquée par
le diable. La présence de cet Autre oblige a redéfinir le corps et I'ame en relation avec
I'ensemble de la personne. Face a cet état qui se rapproche de la maladie ou de la folie,
quelle médication l'exorcisme apporte-t-il, quel type de réconciliation prévoit-il entre
I'hnomme et lui-méme ? Au moment ou les théologiens définissent l'identité de la personne
et la force de son libre arbitre, quelle image de l'individu le possédé donne-t-il a voir ?

En liaison avec cette série de questions, il convient aussi de se demander dans
quelle mesure l'exorcisme, compris comme la purgation du mal, ne se trouve aussi
présent dans d'autres pratiques qui apparaissent au cours du Moyen Age central. Par
ailleurs, quelle utilité I'expulsion du diable a-t-elle, & ce moment 1a de I'histoire de I'Eglise,
pour l'institution ?

La Parole d’exorcisme, n'est-elle pas enfin, a travers toutes les formes qu’elle prend
dans I'Eglise d’Occident du Xe au XIVe siécle, un instrument destiné a poser des limites
entre le bien et le mal au sein de la chrétienté, a redire la norme et a affirmer un mode
d’expression serein et unique face aux désordres multiples introduits par le diable ?

Nous aborderons ces questions selon une approche chronologique. La premiére
partie de la thése sera consacrée a présenter un modele d'exorcisme liturgique a partir de
la forme qu'il prend dans le pontifical romano-germanique composé en 950 a Mayence. A
cette époque, I'exorcisme apparait comme un épisode obligé de I'hagiographie, quoiqu’
occupant une place secondaire. Il est représenté dans les enluminures destinées a
ilustrer les Evangiles, les vies de saints ou comme décor de certains objets liturgiques et
chaque source en livre un visage sensiblement différent, mais complémentaire.
Comprendre ces formulaires liturgiques et tenter de les mettre en perspective ne dispense
pas, par ailleurs, de savoir qui fait les exorcismes, car c'est parce que chacun reconnait et
accepte l'autorité de l'exorciste que sa parole est efficace. Ce qui n'était qu'un simple
formulaire devient Parole d'exorcisme dans sa bouche.

Dans un deuxiéme temps apparait, au Xlle siécle, une transformation de la pratique
de l'exorcisme a travers les vies de saints, les textes liturgiques et théologiques. Certains
hagiographes n'hésitent pas, en effet, & présenter les saints majeurs de I'époque comme
des exorcistes et a décrire, avec beaucoup de détails ce miracle. En revanche, dans
I'ensemble, les textes d'exorcisme sont moins riches. Enfin, divers auteurs montrent, par
leurs écrits, la place qui semble étre faite, a I'époque, aux possédés et témoignent de leur
sentiment a I'égard du phénoméne.

Dans un troisieme temps, la thése montrera qu'aux Xllle et XIVe siécles, I'enquéte
sur l'exorcisme bénéficie d'un renouveau des sources qui I'enrichit et fait apparaitre de
nouvelles mises en ceuvre de la Parole : les textes servant a la prédication — recueils de
sermons et d'exempla — les textes polémiques, les procés de canonisation. Le contexte
religieux se transforme, le sentiment de la menace et du péché s'accentue : I'hérétique, le
pécheur sont présentés comme des possédés. La menace des déviances est plus aigué

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.
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et remet en cause I'Eglise dans ses fondements.

Sous ses diverses formes, la Parole met le diable en fuite.

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.
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Premiere partie : L'exorcisme des
posssedeés (vers 950-fin du Xle siecle). la
parole et le geste

"Dans le lieu méme de la souffrance et de I'idée fixe, on introduit une exaltation
telle, une si magnifique violence, unies au martélement des mots, que le mal
progressivement dissous est remplacé par une boule aérienne et démoniaque - état
merveilleux!". Henri Michaux, préface a Epreuves, exorcismes, 1940-1944.

Chapitre |. — Définitions médiévales de la possession
et de I'exorcisme

La possession et I'exorcisme sont deux réalités distinctes au destin mélé. Dans le
christianisme comme dans d'autres civilisations, le phénoméne de la possession repose
sur la conviction selon laquelle des esprits fastes ou néfastes sont en mesure de
posséder les hommes. Parfois, certains individus aux capacités exceptionnelles, aidés par
I'absorption de plantes, par un rythme musical, parviennent a entrer en contact avec les
esprits et en tirent un enseignement et une sagesse. Le Moyen Age occidental ignore ce
que les savants qualifient de chamanisme faute de mot plus précis et de terme adapté a
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cette réalité multiforme. Les possédés de I'Occident chrétien sont plutdt pergus comme
des victimes du démon, parfois aussi des malades mais certainement pas des savants qui
sont parvenus a entrer en contact avec un autre monde.

De cette conception fataliste et globalement négative de la possession découle la
réponse donnée par I'Eglise dés les premiers temps de son organisation. Sous des
formes diverses, hommes, objets doivent étre purifiés de la présence du démon par une
cérémonie composée de gestes et de paroles investis d'un grand pouvoir. L'exorcisme qui
ordonne au diable de quitter celui ou celle gqu'il posséde ne peut se comprendre sans
éclaircir tous les éléments théologiques qui ont mené les chrétiens a croire au diable et a
sa capacité a posseder des corps humains.

La premiére démonologie des Péres de I'Eglise, fondée sur le commentaire des
Evangiles, les interprétations médicales du phénoméne et la maniére de qualifier le
possédé, sont autant de moyens pour comprendre comment les clercs du Moyen Age
élaborent et enseignent la notion aux fidéles. La définition du mot, inclus dans son
contexte historique, permettra de montrer les spécificités médiévales de la possession,
nettement distinctes de ses homonymes des autres époques et d'autres espaces. Le
statut de la possession établi, nous pourrons mieux délimiter I'exorcisme des possédés en
le comparant a d'autres usages du mot, I'exorcisme sur les choses et I'exorcisme
baptismal.

l. - La possession

A. - Fondements scripturaires de la notion

- La possession dans les Evangiles

e \ . , z . 47
Le phénomene de la possession est présent dans les Evangiles ~ . Pour les hommes du
Moyen Age, ces récits constituent le premier élément de la représentation de la
. 48
possession

Dans les Evangiles, les possédés ne se contrélent pas : celui de la synagogue de
Capharnaiim vocifére et tombe dans un cri, celui qui erre dans les tombeaux de Gérasa
hurle et se taillade avec des cailloux, la fillette de la Syrophénicienne semble avoir subi un

4 Voir L. Roure, "Possession diabolique", DTC, tome 122, 1935, p. 2635-2647 ; M. F. Catherinet, "Les démoniaques dans les
Evangiles", Satan, Etudes Carmélitaines, Tournai, Desclées de Brouwer, 1948, p. 261-273 ; et dans une perspective plus centrée
sur les exorcismes de Jésus G. H. Twelftree, Jesus the exorcist. A contribution to the study of the historical Jesus, J.-C. B. Nohr,
Tiubingen, 1993, (Wissenschaftliche Untersuchungen zum Newen Testament 54), p. 57-127. L'auteur indique qu'il ne s'intéresse pas

vraiment a la question de la possession mais a sa guérison.

8 Les descriptions de possédés apparaissent a plusieurs moments et dans différents lieux : dans la synagogue de Capharnaim
(Mc 1, 23-28 ; Lc 4, 33-37), a Gérasa (Lc 8, 26-39 ; Mc 5, 1-20 ; Mt 8, 28-34), aupres de la syro-phénicienne (Mc 7, 24-30 ; Mt 15,
21-28) ; il est aussi fait mention de I'épileptique possédé (Mc 9, 14-29 ; Lc 9, 37-43 ; Mt 17, 14-21), du possédé muet (Mt 12, 22-23 ;
Mt 9, 32-34 ; Lc 11, 14).
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long sommeil, I'épileptique souffre de spasmes trés violents qui le laissent tomber
inconscient dans I'eau ou dans le feu, quant au muet, il est incapable de parler. D'autres
cas s'apparentent a la possession mais s'en distinguent sensiblement : Marie-Madeleine,
la pécheresse, est une métaphore de la possession par les sept démons qui figurent les
vices (Lc 8, 2 ; Mc 16, 9), la maladie de la femme qui est courbée depuis dix-huit ans est
attribuée a un démon mais se distingue de la possession "classique" (Lc13, 10-17), Judas
est possédé au sens moral du terme, le diable le pousse a trahir le Christ (Lc 22, 3 ; Jn
13, 27). Enfin, la péricope du retour offensif de I'esprit immonde indique que ce n'est pas
par le blasphéme que l'on devient possédé mais par le péché (Mt 12, 43-45 ; Lc 11,
24-26).

Les possédés des Evangiles sont, par leurs attitudes, des modéles pour les
représentations de la possession. Ce groupe d'hommes et de femmes est fort divers et le
mal qui les frappe semble connaitre des degrés, depuis le long sommeil de la fille de la
Syrophénicienne jusqu'aux violents transports de I'homme de Gérasa. Ce dernier a
particulierement retenu l'attention. Les trois évangélistes offrent des récits qui different
dans le détail mais qui présentent un possédé de Gérasa retranché de la société. Dans
son cas, la possession est sans doute une forme d'échappée ou de protestation, il fait
peut-étre partie des individus amenés aux marges de la société par les crises
économiques et sociales de la Palestine “ Marc, Luc et Matthieu brossent le portrait d'un
individu entre le monde des vivants et celui des morts, que les vivants tentent de protéger
en I'enchainant. Mais il parvient a rompre ses chaines grace a sa force surhumaine, a se
libérer de ses entraves physiques pour, a nouveau, errer dans les montagnes.

Il semble que les habitants de Gérasa, en lui infligeant a nouveau des chaines, vivent
avec lui une sorte de rituel qui entretient, comme un spectacle, le drame de sa souffrance.
Celle-ci est accrue par les coups que le possédé se donne en se lacérant avec des
cailoux *° . Cette scéne de possession, d'une violence extréme est, selon René Girard,
organisée comme un jeu de miroirs ' Par ailleurs, cet auteur souligne que le texte de
Matthieu mentionne deux possédés duo habentes daemonia, au lieu d'un seul.
L'évangéliste enseigne ainsi ce qu'est la possession, étre double, a la fois soi-méme alors
qu'un autre, le diable, est en soi. La possession est double ou multiple car les démons
indiquent qu'ils sont "légion", mot qui désigne une troupe hostile, voire I'armée romaine
elle-méme > . L'exemple du possédé de Gérasa ne doit cependant pas faire oublier que

49
G. H. Twelftree, Jesus the exorcist, op. cit., p. 143-145.

0
J. Starobinski dans "Le démoniaque de Gérasa", Analyse structurale et exégése biblique, Neuchatel, Labor Fides, 1971, p. 63-94
interpréte ce geste comme une autolapidation. Comme Job était poursuivi par des jets de pierres des habitants de son village, le
possédé peut s'attendre a ce que les habitants de Gérasa qui I'enchainent réguliérement, le punissent. Rien ne venant, il s'inflige

lui-méme la punition.

1
R. Girard, "The demons of Gerasa", The daemonic imagination, Biblical text and secular story, R. Detweiler et W. G. Doty,
Atlanta, Scholars Press, 1990 (American Academy of Religion. Studies in Religion 60), p. 77-98. Chacun répond a la violence de

l'autre par de la violence, comme dans un miroir, I'auteur utilise la formule de "mimetic doubles”, p. 84 et suiv.

52
Ibid., p. 86-87.
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les autres démoniaques ne sont pas exclus de la société. L'homme de la synagogue n'est
pas un étre a part, I'enfant épileptique ainsi que la file de la Syrophénicienne ont des
parents qui se soucient de leur mal *  Les individus évoqués dans ces textes relévent de
différents types de possession, une possession-transe, dans le cas du possédé de
Gérasa, une possession-désordre pour celui de la file de la Syrophénicienne ou une
possession-péché. Tous ont en commun de reconnaitre la filiation divine du Christ et
bénéficient, en retour, de la guérison.

- Les préfigurations de la possession dans I'Ancien Testament

Les éxégétes, dans le cadre de la typologie biblique, font de Sadl, le premier roi d'lsraél,
le type du possédé. Dans la Bible, David est a la fois le pasteur de brebis et le citharéde,
ce qui lui vaut d'entrer a la cour du roi Sall. Sa musique apaise les angoisses du roi qui
est possédé par un mauvais esprit et, finalement, il lui succéde sur le tréne (1 Samuel, 16,
14-23). Clément d'Alexandrie écrit, a la fin du lle siécle : "David, roi et cithariste, nous a
invités a trouver la vérité et nous a détournés des idoles", en jouant pour Salll, "il chassait
les démons par sa musique de vérité" *  Mais ce récit est particulier car la possession du
roi Sall n'est pas vraiment développée et le roi est connu pour autre chose que pour cet
état. Ce sont donc surtout les possédés des Evangiles qui marquent les esprits.

Dans les Evangiles, les possédés sont des individus qui souffrent, leur douleur se lit
dans leur comportement, dans leur exclusion de la société. Comment les théologiens du
premier christianisme ont-ils abordé la question du diable et sa capacité a entrer dans les
corps ?

B. - La possession chez les Péres de I'Eglise

- L'explication de la chute de Lucifer

Dans I'Ancien Testament, Satan est l'attaquant, I'adversaire, il est accompagné de
démons qui sont les dieux étrangers dégradés, les esprits des morts et du monde infernal,
les maladies, les esprits malfaisants, les bétes du désert % Dans le Nouveau Testament,
les mots satanas et diabolos sont utilisés a égalité, ils désignent le séducteur rusé, celui
qui se met en travers et qui tente Jésus et les hommes % Satan est I'accusateur devant
Dieu, celui qui égare et qui corrompt, "l'antique serpent" (Ap 12, 9 ; 2 Co 11, 3),

Ces nuances apportées par G. H. Twelftree, Jesus the exorcist, op. cit., p. 143-145, sont fort utiles car elles évitent de tomber

dans un schéma explicatif beaucoup trop rigide.
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Clément d'Alexandrie, Protreptique, 1, 5-4 cité par M. Dulaey, "Des foréts de symboles". L'initiation chrétienne et la Bible (ler-Vle
s), Paris, Livre de Poche, 2001, p. 78-79.
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W. Kornfeld, "Satan (Ancien Testament)", Supplément au Dictionnaire de la Bible, fasc 66, 1992, c. 1-21.

56
W. Kirchschlager, "Satan et démons dans le Nouveau Testament", Supplément au Dictionnaire de la Bible, fasc 66, 1992, c.

24-47. Voir aussi S. Lyonnet, "Démon : dans I'Ecriture”, DS, tome V, 1954, c. 142-152 ; pour une présentation de Satan dans le

contexte de la Palestine au temps de Jésus, voir E. Pagels, L'origine de Satan, trad. fr., Paris, Bayard, 1995.
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I'adversaire de Dieu, le "Dieu de ce monde" (2 Co 4, 4). C'est a partir de ces textes que se
construit la démonologie médiévale, méme si elle se réféere aussi a un fondement antique
57 .

Le systéme théologique qui se développe dans les premiers siécles a pour but
d'expliquer l'existence de Lucifer, son statut par rapport a Dieu et de compléter des
Ecritures parfois incomplétes au sujet du diable et des anges % Au milieu du lle siécle en
effet, les gnostiques forcent les Péres de I'Eglise & mettre au point une démonologie
cohérente. Ce courant religieux décrit le sentiment de 'homme d'étre environné par le
mal, emprisonné dans son corps. Certains gnostiques finissent d'ailleurs par faire du Mal
une puissance autonome. Marcion, un Syrien qui se rend a Rome en 139-140, est banni
comme hérétique en 144 pour avoir posé la question suivante : comment dans un monde
ou le Mal est manifeste, Dieu peut-il étre bon et puissant ? Dans sa réponse, il affirme
qu'il existe deux dieux, le dieu du Mal qui est celui de I'Ancien Testament et celui du Bien
qui est celui du Nouveau Testament * En réaction a ce dualisme, les Péres de I'Eglise
élaborent le récit de l'origine du diable qui en fait a la fois un personnage contrélé par
Dieu et une menace terrestre pour les hommes. Pour Irénée de Lyon (c. 140-202), le
diable est une créature de Dieu subordonnée a lui 60 . Lucifer, qui était au ciel avec les
anges, a chuté en raison de sa concupiscence, sa jalousie et son orgueil ®  Ce theme de
la concupiscence, présenté par le Livre d’'Hénoch 62 , repose sur le commentaire du
chapitre 6 de la Genese *les anges, fils de Dieu, se sont épris des files des hommes
et, de leur union avec les femmes, sont nés des géants dont les ames sont les démons.
lls sont chétiés en étant enfermés dans I'abime jusqu'au Jugement. Ce récit est repris par
les apologistes du second siécle comme Justin dans sa Seconde Apologie (v. 155) * et
son disciple Tatien (milieu du lle siécle). Mais l'interprétation de la chute des anges par la

7
D. L. Walzel, "Sources of medieval demonology", Witchcraft in the Ancient world and the Middle Ages, t. Il, éd. P. Levack,
Garland, New York-London, 1992, p. 83-99.

8
Origéne affirme ainsi : "Du diable et des anges, ainsi que des puissances contraires, la prédication ecclésiastique a enseigné
I'existence, mais elle n'a pas exposé assez clairement leur nature et leur maniére d'étre" dans le De principiis, trad. H. Crouzel, SC
252, p. 85. Sur la construction du diable théologique par les Péres de I'Eglise, voir J. B. Russell, Satan. The early Christian tradition,

Cornell University Press, Ithaca and London, 1981.

9
A ce sujet voir J. B. Russell, Satan. The early Christian tradition, op. cit., et le chapitre "The Apologetic fathers and the Gnostics",
p. 51-79.

%0 J. B. Russell, Satan. The early Christian tradition, op. cit., p. 80.

1 H. 1. Marrou, "Un ange déchu, un ange pourtant", Satan, Etudes Carmélitaines, Tounai, Desclée de Brouwer, 1948, p. 28-44 ; M.
Delcor, "Le mythe de la chute des Anges", Revue de I'Histoire des Religions, 190, (1970), p. 3-53. Pour une présentation de la
construction de I'angélologie a partir de cet épisode et au cours du Moyen Age dans une perspective trés générale, voir D. Keck,
Angels and angelology in the Middle Ages, New York-Oxford, Oxford University Press, 1998.

2
Le Livre d'Hénoch dans Ecrits intertestamentaires, Paris, Gallimard, "La Pléiade", 1987.

3
"Les fils de Dieu virent que les files des hommes étaient belles et ils prirent pour femmes celles de leur choix" (Gen 6, 2).
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concupiscence est rejetée par les Péres de I'Eglise qui lui préférent leur impatience %
Tertullien vers 207-208 dans le Contre Marcion, puis surtout Origéne entre 220 et 230
dans son Traité des principes, ou il étudie dans sa premiére partie les "puissances
contraires", voient dans le prince de Tyr évoqué dans les versets de I'Ancien Testament
(Isaie 14 et Ezéchiel 28), Lucifer qui est tombé sur la terre avant de devenir le prince de
ce monde * . Dans l'interprétation patristique, c'est I'orgueil qui finit par dépasser les
autres explications. Lucifer a voulu s'élever au-deld de sa condition, s'égaler a Dieu ou
méme le dépasser.

- Les démons sont dans l'air

Quelles qu'en soient les raisons, Lucifer a entrainé les démons dans sa chute, ces
derniers envahissent le monde et menacent les hommes par leur présence. Les Vitae des
saints moines du IVe siécle montrent I'importance de la menace des démons, méme pour
les plus exemplaires athlétes du Christ ®" La vie de saint Antoine (1356) par Athanase (v.
295-373) % premiére biographie consacrée a un moine, montre que les démons sont
partout, ils vivent dans l'air, peuvent prendre toutes les formes y compris celle des
animaux * et sont a l'origine de toutes les illusions. Dans son grand discours aux moines,
Antoine indique la lutte que les ascetes doivent mener contre les démons et les
encourage en leur indiquant les moyens de leur résister " Les descriptions présentées
dans cette vie et dans toutes celles qui érigent en exemple les ascétes du désert, font des
démons des menaces bien réelles pour ces chrétiens d'exception, certes, mais aussi pour

64
Justin, Seconde Apologie 5, éd. Wartelle, Paris, 1987, p. 202-204.

Dans son De patientia, Tertulien oppose a la vertu divine de patience, l'impatience de Lucifer a l'origine de sa chute, De
patientia, V, 1-17, SC 310, p. 72-76.
66 .

J.-M. Vercruysse, "Les péres de I'Eglise et la chute de I'ange (Lucifer d'apres Is 14 et Ez. 28)", Revue des sciences religieuses,
75/2, (2001), p. 147-174

! Au sujet de I'héritage antique du théme du combat des saints contre le diable voir C. Piétri, "Saints et démons : I'hnéritage de
I'hagiographie antique" dans Santi e Demoni nell alto Medioevo Occidentale, Settimane di Studio XXXVI, Spolete, 1989, p. 17-90
qui envisage a la fin d'une longue évolution la vie d'Antoine ; A et C. Guillaumont, "Démon : dans la littérature monastique", DS,
tome V, 1954, c. 189-212 ; P. Miquel, "Le diable dans les vies des saints moines", Collectanea Cisterciensa, 49, (1987), p. 246-259
; P. Dinzelbacher, "Der Kampf der heiligen mit den ddmonen", Santi e Demoni, op.cit., p. 647-695 et Angst im Mittelalter. Teufels-,
Todes-, und Gotteserfahrung : Mentalitdtsgeschichte und Ikonographie, Paderborn-Munich, F. Schénigh, 1996, p. 27-64 qui reprend

partiellement l'article précédent.
68
Athanase d'Alexandrie, Vie d'Antoine, éd. G. J. M. Bartelink, SC 400, 1994.

9
"Tout cet endroit parut aussitét rempli en apparence de lions, d'ours, de léopards, de taureaux, de serpents, de vipéres, de
scorpions et de loups. Chacun d'eux se mouvait selon I'aspect qui était le sien. (...) Absolument terrible était la fureur de toutes ces

apparitions, jointe aux hurlements de leurs cris", Athanase d'Alexandrie, Vie d'Antoine, op. cit, 9, 6-7, p. 161.
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Athanase d'Alexandrie, Vie d'Antoine, op. cit., introduction p. 54-56.
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tous les hommes. La démonologie médiévale a réuni la ses éléments principaux.

- La doctrine des deux esprits

A I'époque du christianisme primitif, la doctrine des deux esprits résout en partie le
probléme anthropologique posé par la possession, car elle explique comment le mal peut
atre en I'homme ' . Le Manuel de discipline, découvert dans les manuscrits de Qumran,
indique que deux esprits, I'ange de lumiére et le prince des ténébres, président a une
armée d'anges inférieurs. Ces deux esprits créés par Dieu s'opposent. Au prince des
ténébres revient le pouvoir de soumettre 'homme au péché, de l'orienter vers le mal.
Cette doctrine se trouve présente ailleurs dans le judaisme du temps du Christ, en
particulier dans le Testament des Xl patriarches qui indique que Dieu a donné a I'homme
deux "inclinations". C'est le Pasteur d'Hermas(vers 140)qui développe l'idée qu'il existe
deux anges dans I'homme : "Il y a deux anges avec I'homme : I'un, de justice, l'autre, du
mal" & . Ceci constitue alors le coeur de la catéchése chrétienne : il existe deux voies,
I'une qui correspond au salut et I'autre au malheur et a la ruine.

Les Péres expliquent alors la possibilité offerte aux démons d'entrer dans les corps.

Tatien présente dans une Oratio les multiples actions des démons malfaisants, et, parmi
elles, leur capacité a provoquer les maladies. Il indique que les démons glissent dans les
corps, suscitent des réves, donnent des ordres et disparaissent. lls ont donc un pouvoir
important " Tertulien (160-250) précise leur maniere d'opérer en décrivant les actions
des démons : par leur souffle, ils détruisent les fruits des arbres, provoquent des
maladies, agissent sur I'ame humaine en la remplissant de fureurs et de folies affreuses.
Les démons sont assimilés a des maladies, mais opérent dans un souffle ™ Pour
Origéne (185-255), la possession correspond a une action particuliére des démons sur les
hommes :

"Les mauvais (esprits) agissent de deux fagons : ou bien en possédant

completement et entierement l'intelligence au point de ne pas laisser ceux qu'ils

obsédent (obsederint) comprendre ou penser quoi que ce soit, comme c'est le

cas de ceux gue I'on appelle vulgairement énergumenes et que nous voyons

dans un état de démence (amens) et de folie (insanos), pareils a ceux qui, d'aprées

1
Pour tout ce qui suit, voir J. Daniélou, "Démon : démonologie chrétienne primitive", op. cit., c. 167-168. Quelques références
importantes sont réunies par A. Franz, Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter, Paderborn, 1909, tome Il, chapitre "Die macht
des Damonen Uber die Menschen", p. 514-528 et T. K. Oesterreich, La possession démoniaque chez les primitifs, dans I'Antiquité,

au Moyen Age et dans la civilisation moderne, Paris, Payot, 1927, pages 1 a 17.

72
Hermas, Le Pasteur, éd. R. Joly, SC 53 bis, 1986, p. 173.

3
"en se glissant dans le corps des hommes, puis par des songes font croire a leur puissance, ordonnent aux malades de paraitre
en public, s'envolent alors du corps, mettant un terme a la maladie qu'ils ont eux-méme causée", Tatien Oratio, 18, PG 6, 848, cité
et traduit par J. Daniélou, "Démon : démonologie chrétienne primitive", DS, tome V, 1954, c. 152-189 et plus particuliérement c.
156.

4
"Ainsi éloignent-ils du ciel et détournent-ils du vrai Dieu. lls troublent la vie, ils agitent le sommeil, ils s'insinuent méme

secrétement dans les corps comme des esprits subtils pour feindre des maladies", Tertullien, Octavius, 27, 1-4, PL 3, 323-325.
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I'Evangile furent guéris par le Sauveur ; ou bien en dépravant par des
suggestions a l'aide d'idées diverses et de persuasions funestes, une intelligence
gui pense et qui comprend, comme ce fut le cas de Judas, poussé au crime et a la
trahison par I'action du diable" ™.

Les démons s'en prennent a l'esprit en rendant fous leurs victimes ou en les poussant a

commettre des péchés. Comment ce phénomeéne s'explique-t-il ?
"Pourquoi ? Les causes sont antérieures a notre naissance (...) certains ont été
possédés par des esprits ennemis des leur jeune age, c'est-a-dire qu'ils sont nés
ayant déja leur démon (...) il faut dire qu'il y a eu certaines causes antécédentes
gui, avant gue les ames ne naissent dans les corps, les ont rendus coupables
dans leurs pensées et dans leurs mouvements, au point de mériter de souffrir
cela au jugement de la providence divine. Car I'ame possede toujours son libre
arbitre, qu'elle soit dans ce corps ou en dehors de ce corps ; le libre arbitre est
attiré toujours soit au bien soit au mal..." .

Ces explications sont étranges et ne sont pas reprises par les auteurs suivants. La
prédestination de la possession telle qu'elle est présentée ici, prolonge la doctrine des
deux esprits évoquée dans le Pasteur d'Hermas. Mais lorsqu'il indique que I'ame posséde
toujours son libre arbitre, Origéne n'indique pas comment cette affirmation est compatible
avec la possession. Il doit considérer la situation de la possession comme transitoire, celui
qui est possédé dés son enfance a cause de ses fautes antérieures, doit pouvoir en sortir.
Saint Augustin (354-430) donne l'une des premiéres définitions précises de la possession
dans le De beata Vita :

"esprit impur, si je comprends bien, est une expression a double sens : c'est

celui, sil'on veut, qui du dehors investit I'ame, perturbe le jugement et provoque

chez I'homme une sorte de folie" " .

Dans ce texte, saint Augustin évoque une attaque du démon qui vient de I'extérieur et qui
est subie. Elle provoque un trouble important chez sa victime. Ce trouble crée un état de
furie comparable a de la folie. La confusion entre la possession et la folie est trés t6t
entretenue par ces auteurs qui rapprochent les deux phénoménes sans toujours les
distinguer.

- L’apport de Cassien

C'est dans le livre sept des Conférences de Jean Cassien (v. 360-435), rédigées aux
alentours de 426, que l'introducteur des usages de l'anachorétisme en Occident fait la
synthése de ce que les Péres ont écrit sur la possession, tout en annongant des thémes
fondamentaux des textes du Moyen Age "® Les Conférences sont des traités de la vie

75
Origéne, De principiis, Ill, 3, 4, éd. H. Crouzel et M. Simonetti, SC 268, 1980, p. 193, chapitre intitulé "Régles pour le

discernement des esprits".
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Ibidem., p. 197.
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spiritus immundus, quandum intellego, duobus modis appelari solet, vel ille qui extrinsecus animam inuadit sensusque
conturbat et quendam hominibus infert furorem, De beata Vita, 3, 18, 12-13, CEuvres de saint Augustin, 4/1, éd J. Doignon,

Desclées de Brouwer, 1986, p. 91.
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monastique qui font du royaume des cieux la fin du moine. Il peut étre atteint par la pureté
du cceur, la charité, la contemplation. Mais le chemin de la perfection est semé
d'embdches, la tentation de la chair, les vices, les épreuves sous toutes leurs formes, les
menaces des démons sont pour I'dme des ennemis redoutables, car "nous n'avons pas a
lutter seulement contre la chair et le sang, mais contre les esprits" (Ep, 6, 12). Cassien
présente la nature des démons, leur puissance, leur tactique et indique le degré de leur
influence et de leur pouvoir sur les dmes. Il se livre ainsi a la premiére synthése sur le
phénomeéne de la possession.
"...les possédés (adrepticiis), qui, sous l'influence des esprits immondes, disent
et font des choses dont ils n'ont pas la connaissance. Comment ne pas croire
gue leur ame soit unie a ces esprits, lorsque nous la voyons devenue en quelque
sorte leur instrument et quitter son état naturel pour épouser leurs passions et
leurs sentiments, au point que paroles, gestes et volontés soient d'eux
désormais, et non plus d'elle ? (...) L'influence des esprits sur eux ne s'exerce
pas selon un mode unique, cela est trés certain. Il se trouve des possédés qui
n'‘ont aucune connaissance de ce qu'ils font ou de ce qu'ils disent ; mais d'autres
en ont conscience, et s'en souviennent par aprés. Ne pensez pas, au reste, que
ces phénoménes soient dus a une infiltration (infusionem) telle de I'esprit
immonde qu'il pénétre dans la substance méme de I'ame, et ne faisant, pour ainsi
dire, plus qu'un avec elle, larevétant en quelque maniere, profére lui-méme des
discours et des paroles par la bouche du patient. Il ne faut pas croire qu'ils aient
cette puissance. Ce n'est point par amoindrissement de I'ame mais par un
affaiblissement du corps que ces choses arrivent (...). L'esprit immonde, en effet,
s'emparant des membres ou réside la vigueur de I'ame et les accablant d'un
poids insupportable, noie et étouffe dans les plus épaisses ténebres les
puissances intellectuelles. (...) Un esprit peut imprégner une matiere épaisse et
massive comme est notre chair : rien n'est plus facile. Mais on ne croira pas pour
autant qu'il puisse s'unir a I'ame, qui est un esprit comme lui, de maniére qu'ils
soient réciproquement I'un dans l'autre (...)." °
Dans sa réponse a la question de son disciple, Cassien annonce ce que les auteurs du
Moyen Age ne cesseront de répéter et de commenter. Le diable n'a pas un pouvoir infini.
En particulier, son pouvoir sur I'ame de I'nomme est limité. C'est par le corps qu'il s'en
prend a I'hnomme, il "s'empare des membres", "imprégne la chair". L'accablement qui porte
sur le corps s'étend ensuite a la puissance intellectuelle de 'homme. Cassien parle de
"téneébres". C'est ainsi que les possédés agissent selon l'ordre du diable quand ils en sont
victimes mais ce dernier est mis en fuite et l'individu redevient un serviteur de Dieu dans
toute son intégrité. Si le diable s'empare du corps de I'homme, c'est a condition que
celui-ci garde un esprit passif. Le maitre reconnait les dons de subterfuge du malin, sa
capacité a éteindre la vigilance intellectuelle de 'homme et a le placer dans une situation
ressemblant a la possession.

"On I'a constaté, les esprits immondes ne peuvent entrer en ceux qu'ils vont

8
Jean Cassien, Conférences I-VIl, éd. Dom E. Pichery, chapitre VIl : "De la mobilité de I'ame et des esprits du mal", SC 42, 1955,

citations extraites des p. 244-277.

79
Jean Cassien, Conférences I-VII, op. cit., p. 255-257
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posséder qu'en se rendant maitres, au préalable, de leur esprit et de leurs
pensées. lIs commencent par les dépouiller de la crainte et du souvenir de Dieu et
de la méditation spirituelle ; puis, lorsqu'ils les voient désarmés du secours de la
protection divine, ils se précipitent hardiment sur une proie désormais facile a
subjuguer, pour y établir leur demeure (domicilium), comme dans une
possession qui est abandonnée. Bien autrement grave cependant et terrible est la
position de ceux qui, libres dans leur corps, sont possédés cependant d'une
possession plus pernicieuse dans leur ame, captifs des vices et des voluptés des
démons. "On est esclave, dit I'Ap6tre, de celui par qui on se laisse vaincre". Leur
mal est d'autant plus désespéré qu'étant devenus la chose des démons, ils ne
s'apercoivent ni des assauts qui leur sont livrés, ni de la tyrannie qu'ils
subissent." ¥

Un peu plus loin, Cassien évoque le cas particulier du pécheur. |l fait un rapprochement
entre le fait de commettre des péchés et la possession. Le diable a un pouvoir sur I'esprit :
I'aveugler, susciter des illusions, I'endormir. La vigilance de l'esprit éteinte, le diable
s'installe dans le corps du pécheur qui est alors comme un possédé. Ce rapprochement
saisissant entre le "simple" pécheur et le démoniaque connait une véritable fortune dans
les sermons du Xllle siécle, nous y reviendrons ®" Cassien offre ensuite une typologie
des démons en précisant les actions qu'ils accomplissent dans les corps. Leur existence
et leur aptitude a profiter des faiblesses des hommes sont des éléments fondamentaux de
la possession.
"Quelques uns que le populaire appelle ‘'vagabonds' sont trompeurs et bouffons.
lIs se tiennent assidiment en des endroits déterminés ou sur les chemins. Mais
ils n‘aiment pas a tourmenter les passants qu'ils réussissent a tromper ; contents
derire et de se moquer, ils s'appliquent a fatiguer plutét qu'a nuire. Certains
s'occupent a causer des cauchemars aux humains durant les nuits sans leur faire
aucun mal. Mais il en est d'autres particuliéerement furieux et cruels. Non contents
de déchirer atrocement ceux qu'ils possédent, ils se jettent sur tous ceux qui
passent, méme au loin, pour leur infliger les traitements les plus sauvages (...).
Nous en voyons d'autres, vulgairement appelés Bacuces, gonfler d'un vain
orgueil ceux dont ils se sont emparés (...)" ¥

Les démons sont d'une grande diversité, parfois comiques et inoffensifs, ils ont aussi un
pouvoir sur les hommes, et sont doués, pour les tromper, et pour les soumettre a leurs
ordres. Ces pages sont, au début du Ve siécle, décisives pour la construction de la
conception médiévale de la possession. Tout est déja dit sur la place du corps dans ce
processus, sur la passivité de I'ame et sur l'incapacité du diable a s'en rendre maitre.

C. - Interprétation médicale de la possession
. . 83
- La possession comme maladie
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Jean Cassien, Conférences I-VII, op. cit., p. 267.
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Voir le chapitre VII.
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Jean Cassien, Conférences I-VII, op. cit., p. 273 et suiv.
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83

Les noms et les verbes utilisés pour décrire les affections du corps en général sont les
mémes que ceux qui sont employés pour évoquer la possession. Jean-Claude Schmitt a
étudié ce vocabulaire & propos de la maladie au Moyen Age : "le vocabulaire en usage
dans les textes latins traduit bien ce qu'était alors I'expérience du mal (infirmitas) : celui-ci
saisit le corps, l'agresse violemment ou l'envahit, comme on le dit d'une ville assiégée
puis investie par I'ennemi : capit, arripit, invadit, occupat, tenet. Le corps est possédé par
la maladie, et c'est bien la possession démoniaque qui est le paradigme de toutes les
atteintes de la maladie et de leurs modalités" > . L'auteur ajoute que la douleur "est
comme personnifiée agissant sur le mode du bourreau qui soumet le corps a la torture :
torquet, opprimit, gravat, vexat, molestat" 8 L'interprétation que I'Eglise donne de la
maladie contribue a ce rapprochement. La maladie est fille du péché, elle est un signe a
I'adresse du malade — qui est un pécheur — ; d'un saint qui peut mettre a I'épreuve son
aptitude aux miracles ; de la société toute entiere qui doit contribuer a la guérison par ses
prieres et par ses ceuvres % ce rapprochement entre possession et maladie, déja
présent dans les Evangiles & , réapparait dans la plupart des textes hagiographiques.
C'est vrai pour I'hagiographie occidentale mais c'est dans le monde byzantin que la
possession incarne le mieux le modéle de la maladie, car toute maladie est attribuée a la
présence des démons % Comprise en son sens médiéval, la maladie se rapproche de la
possession et, 'une comme l'autre, n'existent que par le péché des hommes.

- Les maladies interprétées comme une possession démoniaque

Certaines sources médicales, les receptaires et les antidotaires qui ont été rédigés entre
le IXe et le Xle siécle, permettent de mieux comprendre la proximité qui existe entre la
possession et d'autres maladies % Ces ouvrages sont composes de listes de remédes.
Les receptaires comportent un petit nombre d'ingrédients et quelques dosages, les
antidotaires ont, pour leur part, une composition plus complexe avec des ingrédients plus
rares et exotiques, leur spectre d'utilisation est plus vaste. Ces textes ont été copiés
d'anciens receptaires de la fin de I'Antiquité écrits par Celsius, Galien, Oribase ou

Pour une définition de la maladie : M. D. Grmek, "Le concept de maladie”, dans Histoire de la pensée médicale en

Occident, dir. M. D. Grmek, tome 1, Paris, Seuil, p. 211-226.

4
J.-C. Schmitt, "Religion et guérison dans I'Occident médiéval", dans Historiens et sociologues aujourd’hui, Paris, 1986, repris

sous le titre "Corps malade, corps possédé" dans Le corps, les rites, les réves, le temps. Essais d'anthropologie médiévale, Paris,
Gallimard, 2001, p. 319-343.

85
J.-C. Schmitt, Le corps, les rites, op. cit., p. 323-324.

86
J.-C. Schmitt, Le corps, les rites, op. cit., p. 327.

87
Voir K. Kertledge, "Jésus, ses miracles et Satan", Concilium (103), 1975, p. 45-53.

8
Dans la vie de Théodore de Sykédn, toute maladie ou tout probléme est interprété comme étant le fait de la présence du diable

ou des démons et suscite l'intervention du saint, voir A. J. Festugiére Vie de Théodore de Sykébn, 2 tomes, Société des
Bollandistes, 1970 (Subsidia Hagiographica 48).
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d'autres. Chaque recette comporte un nom, une indication, des ingrédients et la
préparation. On ne connait ni la provenance, ni la paternité de chacune de ces recettes,
I'ensemble est marqué par une absence d'ordre et toute référence historique a disparu.
Au cours de cette période de trois a quatre siécles, la tendance est a 'augmentation des
indications et a la diminution des ingrédients en particulier ceux d'origine orientale.

Dans l'antidotaire de Reichenau édité par H. E. Sigerist, I'antidote de I'empereur
Ptolémée est utilisé pour plusieurs maladies qui sont qualifiées de "passions antiques"
comme la manie, la mélancolie, et, souligne le texte, ceux que le peuple appelle
démoniaques car leur corps se raidit, ils ont des contractions, ils bavent et se mordent la
langue 0 Ainsi, ce que les médecins appellent, dans la tradition antique, manie ou
mélancolie, les gens du peuple I'appellent, au Moyen Age, possession. Une autre recette
de médicament donne l'occasion a l'auteur de ce recueil d'expliquer un peu mieux cette
maladie. Ce médicament s'adresse a nouveau a ceux qui souffrent de mélancolie ou de
manie sans provoquer ni feu ni lassitude dans le corps. |l s'adresse aussi aux épileptiques
et a ceux qui tombent subitement inconscients, qui bavent, se mordent la langue,
souffrent de spasmes, de contractions nerveuses. Le texte ajoute, comme précédemment,
que ce sont ceux qui pensent avoir un démon ' Ces recettes sont a rapprocher d'un
manuscrit médiéval de la fin du Xle siécle ou du début du Xlle siécle de la bibliothéque
Vaticane attribué a Galien, le Vat. lat. 4417 qui comporte entre les folios 37v et 54v un

Sur ce type de sources, voir I. Mazzini, "l ricettari medici latini altomedievali, significato storico-medico, culturale e sociale,
problematiche di edizione e critica testuale”, dans éd. M. Rotili, Incontri di popoli e culture tra Ve e IXe secolo, Atti della Ve giornate
di Studio sull' eta romanobarbarica, Napoli, Arte tipographica, 1998, p. 103-115 ; recherche des manuscrits a I'aide de A Beccaria, /
codici di medicina del periodo presalernitano (IX-XI e s), Storia e Letteratura, Raccolta di Studi e Testi 53, Roma, 1956 et E.
Wickersheimer, Manuscrits latins de médecine du Haut Moyen Age dans les bibliothéques de France, Paris, CNRS, 1966

(Documents, études et répertoires publiés par I''RHT, 11).

0 Antidotum gera quod utebatur ptolomeus imperator : id est logadion quod nobis proditum est ad antiquam passionem, id est
maniaca et omne quod ex melancolea contingit. In anno semel datum purgat omnes humores et superprestat corpori digestionem.
Non facit augustiam neque festinationes aliquas et sanum reddit corpus et ad contractionem patientes et linguam suam masticantes
et salibam mittentes et de aliquo modo tenentes, hos uulgus demoniacos uocant , dans l'antidotaire de Reichenau, Codex Augiensis
CXX, fol. 1r - 18r ; IX/Xe siécles , éd H. E. Sigerist, Studien und Texte zur Friihmittelalterlichen Rezeptliteratur, Leipzig, 1923
(Studien zur Geschichte der Medizin 13), p. 46.

o Antidotum geralogradium memfitu : Est enim temperatiuum et curat diuturnas et inueteratas passiones, id est mania et omnes ex
melancolias aduenientes infirmitates data expurgat humores suauiter nec incendium generat corporis nec conclusionem nec
lassitudinem, sed magis orexin prestat et fortitudines corporis faciat. Fecit maxime epilemticis et stomaticis et qui cadent subito
amentes et qui spumam iactant et qui linguam suam masticant et qui spasmum patiuntur, id est contractionem neruorum, et
quicumque simili tenentur passione quos putant demonium habere . Datur enim colicis et paraliticis et elefantiosis in initio et
emicraniis. Purgat omnino et omnibus istis passionibus se submelant aut coinquinant extra uoluntate sua , magis etiam et qui
mortalia medicamenta accipiant. Est autem sine ullo periculo. lubat epaticis, spleniticis et pleureticis et qui cardia patiuntur et non
digerunt, detrahit enim malfacientes humores, prouocat menstrua. Datur et sciadicis et nefreticis omnino adiubat seu et omnes
tardas passiones discutit. Accipiat ter in mense, id est inter dies decem, das drag. lll, cum mulsa ciatis Ill, dans I'antidotaire de
Reichenau, Codex Augiensis CXX, fol. 1r - 18r ; IX/Xe siecles , éd H. E. Sigerist, Studien und Texte zur Friihmittelalterlichen

Rezeptliteratur, Leipzig, 1923 (Studien zur Geschichte der Medizin 13), p.51.
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texte intitulé Galeno liber tertius * . La encore, le tableau pathologique de I'épilepsie est
rapproché de la possession %

Antidotaires et receptaires sont complétés par les herbiers qui ont, eux aussi, une
origine antique et qui évoquent parfois la guérison de la possession. Dans un manuscrit
du Xllle siécle, qui comporte un herbier antique, I'Heliotropum, est représentée comme
capable de guérir les possédés (planche 63) ¥ La Iégende de I'herbier recommande
d'utiliser la plante pour mettre fin aux sorts, aux sortileges et a la magie. Elle permet aussi
de guérir les verrues, les croltes et les ampoules. La tradition d'utiliser certaines plantes
dans le cadre des exorcismes reléve parfois aussi de la magie et pas seulement de la
médecine, méme si les frontiéres entre les deux domaines ne sont pas toujours étanches.
Par exemple, la verbena est considérée au Moyen Age comme I'herba sacra, plante
magique par excellence. Incluse dans une boisson, elle a des vertus pour mettre en fuite
les démons et les créatures nocturnes % . Dans un herbier du XlVe siécle, saint Augustin
recommande une herbe pour faire un exorcisme, "'herbe de Salomon". L'auteur de
I'nerbier explique comment Augustin a appris a mettre en fuite les démons. Il utilise ce
pouvoir au moment ol une noble et pieuse femme se plaint a propos de la possession de
son fils et de sa fille *°

Ces textes sont a comprendre dans le contexte des traités de médecine antiques,
d'Hippocrate et de Galien copiés, plus ou moins fidélement, en de nombreux exemplaires
entre le |Xe et le Xle siécle. Ces auteurs ont en effet défini trés t6t le vocabulaire des

Ce texte est absent des éditions des textes de Galien par C.G. Kiihn en 20 vol. a Leipzig en 1821-1833. Il s'agit en fait du livre
trois de la thérapeutique a Glaucon, Ad Glauconem de medendi methodo, mais la traduction médiévale de ce texte, dont la
bibliothéque Vaticane posséde plusieurs manuscrits comme le Vaticani latini 4418,présente par rapport a l'original grec
d'importantes omissions et de multiples interpolations, le livre trois qui nous intéresse n'ayant aucun rapport avec le traité de Galien.
La mise au point sur les éditions médiévales du texte de Galien est faite dans Bibliographie des textes médicaux latins, antiquité,
haut moyen &ge, dir. G. Sabbah, P. P. Corsetti, K. D. Fischer, Publication de I'Université de Saint-Etienne, 1987, p. 86. La seule
édition existant de ce texte est une édition de fragments au sujet des maladies de I'estomac par E. Landgraf, Eine lateinisches

medizinisches fragment Pseudo-Galens, 1895.

° Epilepsie genera sunt duo. Unum est tale in quo cadunt subito nescientes et contractionem pedum manusque cervicis tremorem
patiuntur. Aliud est in quo spumant et strecunt non contrahunt membra cum ceciderint quis uulgo demoniacos dicuntur.Dans Vat.
Lat. 4417, 38v. Dans le méme manuscrit apparait au folio 95v, une recette de poudre pour les démoniaques et les épileptiques :
Pulvis ad demoniacos, caducos, paraliticos et his qui spuma in hore faciunt.

% Ce manuscrit composé dans la seconde moitié du Xllle siécle en ltalie du Sud, est conservé a Vienne dans I'Osterreichischen
National Bibliothek (Codex Vidobonensis 93, fol. 152r). Des manuscrits plus tardifs représentent des scénes identiques a propos de
plantes diverses. Voir le manuscrit Redi 165 de la Bibliotheca Laurenziana de Florence (XVe siécle) aux fol. 35v (Aristolochia) et 36r

(Origano) ; S. Pezzella, Gli erbari. | primi libri di medicina, le virtu curative delle piante, Perugia, Grifo, 1993, p. 248 ; p. 252.

95
Voir J. Stannard, "Magiferous plants and magic in medieval medical botany" et "The herbal as medical document" dans Herbs

and herbalism in the Middle Ages and Renaissance, Ashgate Variorum, 1999.

96
British Library, ms. Harley 1585, fol. 66v, dans R. Kieckheffer, Magic in the Middle Ages, Cambridge University Press, 1989, p.
76-77.
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affections mentales *’ . La manie est le terme le plus général pour désigner la folie. Il
s'agit d'une maladie chronique qui correspond a une aliénation mentale sans fiévre. Ele
s'oppose a la phrénitis qui correspond aux mémes symptdémes auxquels il faut ajouter la
fievre. Dans le corpus hippocratique, les troubles maniaques qui se caractérisent par les
yeux qui tournent, la surdité, la modification des selles, des vomissements, des douleurs
du cou, sont plus fréquents avec l'arrivée du printemps. Dans son ouvrage Du régime
rédigé vers 400 avant J.-C., Hippocrate indique que la mélancolie est dominée par la
lenteur alors que la manie est davantage marquée par la vitesse méme si chacune
correspond a une méme pathologie. A la manie et a la mélancolie est associée I'épilepsie
qu'Hippocrate définit dans La maladie sacrée. Selon Caius Aurélien, "I'épilepsie tient son
nom de ce qu'elle saisit également le sens et I'esprit". Hippocrate décrit I'épileptique
comme un sujet qui "perd la voix et étouffe, I'écume lui sort de la bouche, il grince des
dents, les mains se tordent, les yeux divergent, toute connaissance est perdue et
quelques fois méme, il y a sortie d'excréments” % Mais cette maladie n'est pas plus
sacrée que les autres, elle vient du fait que le phlegme obstrue parfois les veines, que l'air
manque dans le corps. Toutes ces pathologies viennent d'un déséquilibre des humeurs,
leur équilibre détermine la nature de chaque individu et la santé, leur déséquilibre est a
I'origine de la bile noire qui provoque la mélancolie % Les divers traitements médicaux de
ces maladies, hérités des Grecs ont été transmis a I'Occident médiéval par les Arabes 190

Tous ces traités, copiés abondamment au cours du Moyen Age, prouvent que les
clercs de I'époque gardent en téte les prescriptions médicales antiques qui réapparaissent
dans des livres liturgiques comme le pontifical romano-germanique que nous étudierons
dans le deuxiéme chapitre.

D. - Les expressions de la possession : VERS UNE REPRESENTATION DU POSSEDE

- Le vocabulaire de la possession

Nommer un phénoméne en dit souvent long sur la maniere de le comprendre et de le

7
Sur tout ce qui suit, voir les travaux de Jacquie Pigeaud, Folie et cures de la folie chez les médecins de I'antiquité gréco-romaine.

La manie, Paris, Etudes anciennes, Les Belles Lettres, 1987 et La maladie de I'ame. Etude sur la relation de I'dme et du corps dans

la tradition médico-philosophique antique, Paris, Les Belles Lettres, 1981 ; voir aussi Maladie et maladies dans les textes latins

antiques et médiévaux, Latomus 242, 1998.

8
Traduction de Littré citée par J. Pigeaud, Folie et cures de la folie..., p. 49.

99

Nous reviendrons sur la théorie des humeurs dans les chapitres Il et |l en particulier a propos des écrits d'Hildegarde de Bingen.

100 A
Sur la folie et ses cures au Moyen Age dans le monde arabe et Byzantin, voir M. Dols, "Insanity in Byzantine and islamic

medicine", (dir.) J. Scarborough, Symposium on Byzantine medicine, Dumbarton Oaks Papers 38, 1984, p. 135-148 ; discussion de

cet article dans P. Horden, "Possession without exorcism : the response to demons and insanity in the earlier byzantine Middle

East", dans E. Patlagean Maladie et Société a Byzance, Spolete, 1993, p. 1-19 ; sur la dimension médicale voir aussi H.

Schipperges, Die Kranken im Mittelalter, Munich, 1990.
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controler. En scrutant le vocabulaire de la possession dans des textes les plus divers

possibles et surtout dans des récits hagiographiques qui, a la maniére des Evangiles,
. . ;. 101

racontent des exorcismes, le sens de la possession se précise

Demoniacus

Aux temps évangéliques, ceux qui sont possédés du démon sont appelés daemoniai du
grec Odaiyovifopevol, que la Vulgate traduit par daemonium habentes, daemonia
habentes, a daemoniai vexati ”  De ces expressions est issu le premier mot qui désigne
la victime du démon au Moyen Age : daemoniacus. C'est un terme commode dans la
mesure ou il exprime la parenté soudaine créée entre le démon et sa chose qui portent
désormais le méme nom. Le démoniaque appartient au diable, il a entierement sombré
dans son monde. Le mot daemoniacus est I'un des plus employés par les auteurs latins et
de maniére trés réguliere depuis la fin de I'Antiquité jusqu'au cceur du Moyen Age 108
C'est un terme qui ne comporte aucune ambiguité et qui est particulierement utilisé dans
les explications et les commentaires des Ecritures.

Energumenus

Le mot n’apparait pas dans les Evangiles. Issu du mot evepyeia, il est le participe passé
du verbe signifiant agir et a pour sens “un homme agi” 1% C'est un mot destiné a signifier
I'énergie des démons imposée a I’homme : “Un énerguméne est donc un ‘agi’ qui subit
passivement la matiére informée par le démon” %1l est employé pour la premiére fois
dans les conciles du Ve siécle ou il est question de la limitation de I'accés des
énergumeénes aux assemblées chrétiennes 08 Sulpice Sévére a recours a ce terme dans
les Dialogues 107 , puis, dans la premiére moitié du Vle siécle, Césaire d’Arles fait
apparaitre 'énerguméne individuel dans I'un de ses sermons. C’est, par la suite, I'un des

101
Cette recherche a été menée a partir du Cédérom CETEDOC/Library of Christian Latin Texts dans sa version 2000 qui réunit

en une base de données les éditions des textes publiés dans le Corpus Christianorum (Series latina et Continuatio medievalis),
ainsi que certains textes du Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum, de la Patrologie Latine, des Sources Chrétiennes, des
Opera Bernardi, les Acta Sanctorum. Les évaluations du vocabulaire de la possession sont issues de cette base de données. J'ai

aussi eu recours au ficher du Comité Du Cange qui apporte parfois d'autre citations importantes.

En particulier dans Luc, 4, 33 ; Luc, 8, 26 ; Marc 5, 1-20. Sur I'analyse linguistique du vocabulaire des Evangiles : K. Frieden

"The language of demonic possession : a key-word analysis" dans The daemonic imagination, op. cit., p. 41-52.

108 Voir le tableau 1 de I'Annexe 6. Le volume | du Cédérom CETEDOC qui réunit des textes des Péres de I'Eglise et du Haut
Moyen Age présente 67 occurrences de la formule daemoniac* avec une préférence pour l'exégése. Le second volume qui
intéresse les textes médiévaux, comprend pour sa part 88 occurrences de cette formule qui se trouve également employée dans les
textes d'exégése, les sermons, les récits hagiographiques.

104 A. Rousselle, Croire et guérir, la foi en Gaule dans I'Antiquité tardive, Paris, Seuil, 1990, chapitre X "La maladie de I'erreur", pp.
133-153 ; voir aussi L. Roure, "Possession diabolique", DTC, tome 122, 1935, p. 2636-37.

105
A. Rousselle, Croire et guérir, op. cit., p. 138.
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mots souvent utilisés pour désigner la victime du diable. Mais comment distinguer le
démoniaque et I'énerguméne ? Pour Aline Rousselle, “un démoniaque peut avoir des
symptdbmes plus labiles, tandis que I'énerguméne est un malade de la parole et du geste”
. .y «» . , , 108 - , . ey
qui est, de plus, victime de “I'esprit de l'erreur . Pour les chrétiens de I'Antiquité
tardive, en effet, la religion des paiens dans son ensemble est insufflée par le diable
trompeur, le paien est I'énergumeéne par excellence. Dans les siécles qui suivent, il est fort

. . . 109

probable que la nuance entre daemoniacus et energumenus ne soit plus aussi nette .

Arreptitius

Le substantif arrepticius est le participe passé du verbe adripiere et il peut aussi
apparaitre sous la forme arreptus. En latin classique, le verbe a plusieurs sens : "tirer a
S0i, saisir, entrainer vivement, assaillir". L'idée du saisissement soudain et violent rappelle
que la crise de possession est souvent trés brutale et donne l'impression que la victime
est saisie par le diable. Le verbe apparait dans les Evangiles pour caractériser le tourment
du possédé de Gérasa : praecipiebat enim spiritui inmundo ut exiret ab homine multis
enim temporibus arripiebat illum "% Le nom issu de ce verbe semble avoir été employé
pour la premiére fois par saint Augustin dans la Cité de Dieu (ll, 4) ou il évoque dans le
chapitre sur la corruption des moeeurs individuelles, les spectacles ridicules et sacriléges
des paiens : "spectabamus arrepticios" """ et dans les Commentaires sur les Psaumes '~

Cette idée du spectacle des possédés qui incarne les spectacles paiens permet
d’insister sur le fait que, de méme que la possession est trés soudaine, elle est une crise
visuelle qui se traduit par des gestes et des attitudes violentes. Le verbe apparait une fois

Le concile d'Orange (441) mentionne les énerguménes pour graduer leur accés a la communion (Concilium Arausicanum,
Concilia Galliae, a 314-506, éd. C. Munier, CCSL 148, 1963, p. 82), les Statuta Ecclesiae Antiqua c. 475 le font a quatre reprises
pour indiquer les actions liturgiques que les exorcistes doivent accomplir sur eux et ce qu'ils peuvent faire dans I'Eglise (Concilia
Galliae, op. cit., p. 176, p. 182).

107
Absent de la Vita Martini, le terme apparait six fois dans les Dialogorum libri Il, éd. C. Halm, CSEL 1, 1866, p. 173, 190, 204,
211.

108
A. Rousselle, Croire et guérir, op. cit., le chapitre "La maladie de l'erreur”, p. 133-153.

109 A

Le mot ne cesse d'ailleurs pas d'étre utilisé au coeur du Moyen Age, mais dans le tableau 1 de I'Annexe 6, on voit bien qu'il est
peu utilisé dans I'nagiographie des Xle et Xlle siécles. Si le volume | du Cédérom indique 30 occurrences du mot, le second tome
en indique 29. La moitié d'entre elles sont cependant issues des différentes traductions du De ecclesiatica hierarchia de Denys

I'Aéropagite, ce qui limite dans les fait 'emploi du mot au coeur du Moyen Age.

0
Luc, 8, 29, "Jésus en effet prescrivait a I'esprit impur de sortir de cet homme. Car, a maintes reprises, I'esprit s’était emparé de

lui".

1
"Qui jamais, dans les temples de leurs dieux, a proféré de tels propos d’une voix claire et résolue ? Nous aussi, jadis, au temps
de notre adolescence, nous venions assister a ces spectacles ridicules et sacriléges. Nous regardions les possédés, nous
écoutions les symphonistes, nous prenions plaisir au jeux infames offerts aux dieux et aux déesses..." Saint Augustin, La Cité de

Dieu, livre Il, 4, bibliothéque augustinienne, Desclées de Brouwer, 1959, p. 316-317.
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112

dans la Vie de saint Martin ' et de maniére plus fréquente encore dans les Dialogues de
Grégoire le Grand. La, une moniale est dite arrepta a diabolo, elle est saisie du démon
aprés avoir mangé une laitue " Dans les Histoires de Raoul Glaber écrites entre 1031
et 1047, un sarrasin qui se moque des paroles de la liturgie est saisi du démon : Qui ilico
arreptus a demonio turpiter nimium vexari cepit " Dans tous ces cas, la soudaineté de
la prise de possession est soulignée par I'emploi du verbe ou du nom. Au Xlléme siécle,
rares sont les Vitae qui emploient le terme e Arrepticius est néanmoins un élément
significatif du vocabulaire de la possession car il souligne combien le diable s’empare
soudainement du pécheur.

Bacchantus

Le mot est issu du verbe bacchor qui était utilisé dans I'’Antiquité pour évoquer ceux qui
avaient le délire inspiré par Bacchus. Dans la période bien plus tardive qui nous intéresse,
pourquoi avoir recours a ce mot ? Les transports des possédés rappellent ceux des
fidéles du culte de Bacchus : un délire, une transe qui se manifestent par une errance
agitée, le déchainement de bruits violents. Avec ce mot, les auteurs du Moyen Age ont la
possibilité de donner une dimension encore plus spectaculaire a leur évocation de la
possession. Ce raccourci sémantique entre les adeptes du culte de Bacchus et les
possédés est fait dés le Haut Moyen Age. Apparait alors une association étroite entre le
spectacle de débauche offert par les bacchantes et diffusé dans la littérature latine, et
I'action du diable ou de démons. Dans les Miracles de saint Benoit, le mot décrit I'état des
possédeés : ibique bacchari per cuncta miserrime coepit, ou sous une forme substantive
unde post aliquantulas debacchationis suae moras retracta ou more energumenorum
bacchantes ' . Le mot est aussi beaucoup utilisé par Hildegarde de Bingen qui décrit,

Si aliquid deest, si in angusto est anima, in inopia temporalium, quaerit auxilium plerumque a daemonibus, arreptitios

daemonum uult consulere, sortilegos quaerit ; persecutores illam hostes inuisibiles adierunt, intrauerunt, expugnauerunt,

captiuauerunt, uicerunt dicendo : non est salus illi in deo eius, Saint Augustin, Enarrationes in Psalmos, CCSL 38, éd. D. E. Dekkers

et |. Fraipont, 1963, psaume 34, sermo 1, par 6, li 16.

113
Sulpice Séveére,Vita S. Martini , 17,5, p. 290 : Cui cum ut discerderet imperaret, cocum patris familias qui in interiore parte

aedium morabatur arripuit, "comme il lui intimait 'ordre de déguerpir, le démon se saisit du cuisinier du maitre de maison qui se

trouvait a l'intérieur de la demeure".

1"

4
Grégoire le Grand, Dialogues, t. Il, SC 260, 1979, p. 44 ; texte 1, Annexe 4.

"Mais aussitot le démon s’empara de lui, et il fut saisi de convulsions honteuses”, dans Raoul Glaber, Histoires, éd. trad. M.

Arnoux, Turnhout, Brepols, 1996, p. 256-257.

Dans les Miracles de saint Benoit, rédigés du IXe au Xlle siécle, apparaissent les formules suivantes : a daemonio arripitur p.

159, ab immundo daemone fuerat arrepta, p. 178 puis p. 207. Dans la Vie de saint Virgile apparait le nom arrepticius a plusieurs

reprises. Voir tableau 1 de I'Annexe 6. L'exploration du Cédérom CETEDOC est décevante a la formule arrept*, il donne 13

réponses pour le volume | et 4 pour le volume 1.

1"

7
Miracles de saint Benoit , p. 67, puis p. 114, et p. 234
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. . ‘s s , 118
nous le verrons plus loin, la possession de maniére trés imagée

Obsessus

C'est le terme qui s'impose au cours du Moyen Age pour désigner le possédé "

Participe passé du verbe obsidere, ce mot signifie en latin classique "occuper un lieu ou
'on s’est installé" et, dans un deuxiéme sens qui convient mieux a la situation qui nous
intéresse, "assiéger, bloquer, investir", conformément a la terminologie militaire. Ainsi,
'ame, telle une forteresse, est assailie par le diable, comparable a une force armée.
Comme une ville est assiégée par un ennemi qui campe ses troupes au pied de ses
remparts, 'homme est soumis aux attaques incessantes du démon. Son tourment peut
connaitre des périodes de rémission qui apparaissent extérieurement a son entourage par
une attitude plus sereine. Le possédé ne serait plus tout entier la chose du diable, comme
nous le fait comprendre le mot daemoniacus, mais aurait la possibilité de résister a I'abri
de ses remparts ? A cette premiére dimension du mot obsessus s’ajoute un autre élément
hérité de la littérature latine. Ce terme est parfois employé pour exprimer la fascination
gu’exerce l'orateur sur I'auditeur dans le De Oratore de Cicéron 120 . L’orateur, c'est-a-dire
celui qui dispose d’'une parole forte, attire l'attention de son public. Dans [I'Histoire
Romaine de Tite-Live, le mot est employé pour évoquer un esprit accaparé par des
sentiments "' . L’esprit de l'individu est capté par un discours, une idée. L’analogie qui
consiste a faire du diable I'orateur puissant qui détourne I'attention du fidéle de la seule
écoute de Dieu correspond & I'évolution du sens du mot au cours du Moyen Age. Ce
terme est de plus en plus employé de I'époque patristique au Moyen Age en son sens
militaire, d'abord, mais surtout au sens de possédé du démon 2" Tertulien " , saint

8
Et uides ex ore ipsius acutissimas sapittas perstrepentes : quae sunt a diabolica rabie pessimae et nequissimae infixiones
exeuntes et multis iniquitatibus bacchantes ; et a pectore eius nigrum fumum uolantem : qui est a malitiosis conatibus eius
taeterrimae irae et inuidiae emissio ; ac a lumbis ipsius ardentem umorem ebullientem : qui est ab immunditia ipsius im praelatis

feruentissimae libidinis effusio, Hildegarde de Bingen, Sciuias, CCCM 43, partie 2, vision 7, cap 19.

119
Dans un souci de fidélité aux sources, nous choisirons dans les traductions qui vont suivre et dans la mesure du possible, de ne

pas traduire I'ensemble de ces mots de maniére indistincte en employant le terme possédé, mais de restituer leur spécificité.

Néanmoins dans le cas d'obsessus, le terme frangais obsédé comporte d'autres sens qui ne facilitent pas son emploi.

0
ab oratore obsessus est, dans Cicéron, De Oratore, 210, expression qui apparait aussi dans les Verrines.

121
minus Deinde in dies patris animo fidebat, cum obsideri aures a fratre cerneret, "par la suite, il se fia chaque jour un peu moins

aux sentiments de son pere, a mesure qu'il voyait son attention accaparée par son frére" Tite-Live, Histoire Romaine, Tome XXX,
Livre 40, 20, 5, éd. Gouillart, Paris, Budé, 1986.

2
Le volume | du Cédérom CETEDOC donne 254 occurrences et le volume Il 616 occurrences, tous sens confondus. Au sens de

possédé du démon, le volume | donne 30 occurrences et le volume Il en donne 84.

123
Quamquam ista et spiritaliter sint intelligenda, quod praecordia singulorum variis modis a diabolo obsessa fide christi sint

reserata, attamen etiam propria specie sunt adimpleta, ut pote in quibue omnibus locis populus hominis Christi inhabitet, Tertullien,
Adversus Judaeos, VII, 6, éd. A. Gerlo, CCSL 2, p. 1355.
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Cyprien ' ou Zénon de Vérone '*° utilisent le mot dans ce sens alors qu'il n'apparait pas
dans la Vulgate. Il n'est visible qu'une seule fois dans la Vie de saint Martin de
Sulpice-Sévére dans la phrase et cum fugere de obsesso corpore poenis et cruciatibus
cogeretur 120 , mais il est beaucoup plus employé dans les Dialogues de cet auteur %

Dans les Dialogues de Grégoire le Grand, le terme n’est utilisé qu’a trois reprises pour
évoquer la puissance de Fortunat, évéque de Todi, pour mettre en fuite les démons 1% et

;. L x . y . ~ 129
pour décrire la libération d’'un homme par saint Benoit "~ .

Dans ces textes du Haut Moyen Age, le mot obsessus est toujours employé pour
désigner le possédé au moment ou le démon est expulsé de lui. Il s’agit d’une
circonstance tout a fait particuliere au cours de laquelle la crise est en train d’étre résolue :
'homme cesse d’étre assaili. Des occurrences du mot, employé adjectivement ou
substantivement apparaissent plus fréquemment au Vllle et plus slrement au IXe siécle.
Alcuin, vers 775 dans ses Carmina, a recours a ce terme expulit atrocem de obsessis

130 . s , . .
sepe chelydrum . De nombreuses vies du Xe siécle I'emploient : celle de Géraud

. 131 . . .
d'Aurillac par Odon de Cluny en 925 , la Vita Leufredi comporte la formule obsessi a

. . 132 . . ‘s .
demonio liberantur ~~ , les Miracles de sainte Geneviéve ab obsesso homine exturbatus

124
O si audire eos velis et videre, quando a nobis adiurantur, torquentur spiritalibus flagris et verborum tormentis de obsessis

corporibus eiciuntur, quando heiulantes et gementes voce humana et potestate divina flagella et verbera sentiens venturum

iudicium confitentur, Cyprianus Carthagensis, De mortalitate, éd. M. Simonetti, CCSL 3 A.

125
Per hanc apostoli multos in nitidam cutem leprae deformis contagiosis scabrorisque grassantium ulcerum spoliauere uerticibus ;

per hanc, inquam, caecos uidere, surdos audire, mutos loqui, claudos currere, paralyticos reformari, de obsessis daemones fugere
mortuosque saepe ipsos a sepulcris cum suis sibi exsequiis reuerti iusserunt, ut omnes mirarentur fieri lacrimas gaudii, quae nunc
fuerant orbitatis, Zénon de Vérone, Tractatus, |, 36, éd. B. Lofstedt, CCSL 22, 1971, p. 94..

126
"contraint par ces chatiments et ces tortures a fuir le corps qu’il possédait", Sulpice Sévére, Vie de saint Martin, éd. J. Fontaine,

t. 1,17, 7, SC. 133, Paris, Cerf, 1967, p. 290.

127
Duo uobis praeclara memorabo : quorum unum egregium erit aduersus inflationem miserae uanitatis exemplum, alterum

aduersus falsam iustitiam non mediocre documentum. Quidam ergo sanctus, fugandorum de corporibus obsessis daemonum
incredibili praeditus potestate, inaudita per singulos dies signa faciebat. Non solum enim praesens, neque uerbo tantum, sed
absens quoque interdum cilicii sui fimbriis aut epistulis missis corpora obsessat curabat, Sulpice Sévére, Dialogus, |, 20, éd. C.
Halm, CSEL 1, 1866, p. 172, voir aussi p. 177.

128 Grégoire le Grand, Dialogues, |, 10, 1, éd A. de Vogle et P. Antin, Paris, Cerf, 1979, p. 92 : ab obsessis corporibus legiones

daemonum pelleret et Ibidem, |, 10, 6, p. 96 : ex obsesso quodam homine inmundum spiritum excussit.
9 . . ) . . .
Grégoire le Grand, Dialogues, Il, 16, 1, p. 186, antiquum hostem de obsesso homine protinus expulit.
30 . , . -
Alcuin, Carmina, PL 101, col. 823, "il expulse souvent de I'assailli un atroce serpent".

131
Incredibile non est, quod nunc obsessus a demonibus liberat, qui mammonae principiem a suo corde, vincendo avaritia, rejecit,
Odon de Cluny, Vie de saint Géraud d’Aurillac, AASS, oct VI, V, 84, p. 324.

132
La Vita Leufredi, raconte les miracles qui ont lieu sur le tombeau du saint : MGHS Rer. Merov., t. VII, p. 17.

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.
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adversarius fugit " La aussi, au moment ou elle est libérée, la victime du démon n’est
plus qualifiée de démoniaque mais d’assaillie. Ensuite, le mot est employé dans toutes les
autres circonstances évoquant le possédé. Ceci apparait dans un extrait cité de la Vie de
saint Ansbert . clamabat per obsessam mulierculam spiritus inmundus % 1l semble donc
qu’a partir du IXe et du Xe siécle, l'utilisation du mot obsessus commence a s’étendre et a
se diversifier pour devenir au Xlle siécle le mot le plus souvent employé dans les textes
hagiographiques. Pour ne prendre qu'un exemple, dans la Vita d’Hildegarde de Bingen, le
terme est employé dans les circonstances les plus diverses. Tout d’abord les formules a
diabolo esset obsessa, a maligno spiritu per aliquot annos obsessa sont celles qui
évoquent et décrivent la situation de la possédée de la maniére la plus fréquente.
Inévitablement, sa libération est évoquée aussi : obsessam liberandam et obsessa famula
Dei liberetur **° . Le terme ne s'impose pas dans les textes liturgiques % Le mot
obsessus correspond, semble-t-il, a la situation de la victime du démon qui subit des
attaques répétées, suivies parfois de périodes de rémission. Elle est durant de longues
périodes profondément détournée de Dieu mais, en combattant est aussi capable de
revenir a elle grace a sa volonté.

Les verbes de la possession

Il convient aussi de mettre en évidence les termes employés pour évoquer le tourment du
possédé. Comme nous l'avons déja évoqué, le verbe vexare est celui qui est le plus
utilisé, viennent ensuite les verbes possidere, cruciare, puis pervasere, corripiere et enfin
adhaerere ©°' . En ce qui concerne le premier de nos verbes, il s'impose par I'évidence.
En latin classique, il signifie "remuer violemment, secouer, ballotter", le possédé accomplit
en effet des mouvements dans toutes les directions. Le mot a aussi pour sens
"tourmenter, persécuter, maltraiter" a un degré faible, mais aussi "torturer, accabler de
vexations, faire souffrir sa victime". Ces significations sont suffisamment complétes pour
assurer au verbe sa postérité. Dans les Evangiles, il apparait notamment dans une
expression : a daemonio vexabatur "% Cette formule est reprise dans toute la littérature
médiévale '’ . Les autres verbes expriment a leur maniére I'invasion d’'un corps étranger
dans 'homme et la torture physique qui lui fait suite. Le verbe possidere exprime de
maniére assez neutre la possession, c'est-a-dire le fait que l'individu appartient désormais

133
Miracula S. Genovefe, AASS. janv | p. 147-152, Il p. CXXV .

134
Vita Ansberti, MGHS. Rer. Merov., t. V, p. 638, I. 25

5
Voir le document 1, Annexe 6.

136

Nous verrons plus loin la maniére dont le possédé est désigné dans le Pontifical romano-germanique du Xe siécle

137
Cette recherche a été menée dans plusieurs textes hagiographiques du Xlle siecle, voir le tableau 2 en Annexe 6.

138
Mc 5,15, Mt 15, 21-28

139

Voir plus haut sur I'importance de ce verbe dans I'évocation des tourments de la maladie.

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.
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au démon. Le verbe pervasere qui signifie "s’avancer a travers, pénétrer", est employé en
latin pour évoquer I'avancée de troupes au cours d’'une guerre, la diffusion d’'un poison
dans l'organisme. Il est a sa place lorsqu’il s’agit d’évoquer I'invasion du démon dans un
corps, la corruption de la maladie, mais il n’inclut pas l'idée de soudaineté. Le verbe
pervasere est construit a partir du nom vas, terme polysémique est parfois employé pour
désigner 'ame du possédé. En revanche, le verbe corripere qui donne I'adjectif correptus
signifie "saisir vivement, complétement" et insiste davantage sur I'idée de saisissement.
Mais ces mots ne donnent pas d’information sur la nature du tourment subi, ils en restent
au niveau du constat. Dans un autre registre, cruciare est plus explicite sur la nature des
tourments subis, il a pour objectif d'indiquer la violence du tourment infligé car il signifie
"mettre en croix", mais aussi "supplicier, torturer", il établit indirectement une comparaison
entre la douleur subie par le Christ sur la croix et celle qu’endure 'homme possédé.

Au cours des siécles centraux du Moyen Age, c'est le mot obsessus qui s'impose
pour désigner le possédé. Afin de mieux comprendre le sens de la possession au Moyen
Age, il convient aussi d'examiner les représentations figurées du phénomeéne.

- Expressions iconographiques de la possession dans l'illustration des
Evangiles

La représentation de la possession apparait dans lillustration des Evangiles avec la
guérison du possédé de Gérasa 0 Cette représentation est assez t6t fixée mais pour la
connaitre, il est utile de constituer une série d'images permettant d'établir d'éventuelles
variantes par rapport au modéle "1 Car clest précisément a partir de ces écarts qu'il est
possible d'établir des nuances dans la perception de la possession 2 La série d'images
étudiée ici appartient a plusieurs ouvrages enluminés aux IXe et Xe siécles.

Les premiéres représentations de la possession

140
Sur I'ensemble de liconographie de la possession, voir W. Artelt, "Besessene, besessenheit", Lexikon der Christlichen

lkonographie, B. |, 1968, rééd. 1990, c. 273-277 et M. Tamm, Le diable incarné. Les représentations de la possession démoniaque
dans I'Occident médiéval (fin Xle-début XIVe siecle), Diplome d'Etudes Approfondies dactylographié de I'EHESS dir. J.-C. Schmitt,
Paris, 1999 a compléter avec deux ouvrages qui se situent dans une perspective médicale. Tout d'abord Charcot et Richer, Les
démoniaques dans l'art, 1er éd. 1887, Paris, Macula, 1984, qui font le catalogue des représentations de la possession dans l'art
ancien afin de compléter leurs observations sur leurs patients aliénés de la Salpétriere. En Allemagne un catalogue a aussi été fait
par Joseph Schumacher dans Die Krankheitdarstellungen der Volksepidemien in der Deutschen Kunst vom friithen Mittelalter bis
einschliesslich XVI Jarhundert, 1937. Le chapitre "Besessenheit" est rapide (p. 78-89). C. Carletti, "Possédé", Dictionnaire

encyclopédique du christianisme ancien, dir. Angelo di Bernardino, volume 2, Cerf, 1990, p. 2091.

1
La constitution du dossier iconographique a été facilitée par un séjour a Princeton en avril 2000 ou j'ai pu réunir une grande
partie des images a I'Index of Christian Art. Il a été complété par la consultation de la copie de I'Index présente a la bibliothéque
Vaticane lors des séjours des printemps 2001 et 2002 et de diverses bases de données disponibles (base Mandragore de la

bibliothéque Nationale de France ; vidéodisque de la bibliotheque Sainte-Geneviéve).

142
Pour la méthode d'analyse des images, je me référerai aux travaux de J. Baschet et en particulier a sa thése, Les justices de

l'au-dela. Les représentations de I'enfer en France et en ltalie (Xlle-XVe siecles), Rome, BEFAR 279, 1993.
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14

Le premier exemple de la représentation des possédés de Gérasa remonterait au llle
siécle avec la fresque peinte sur l'attique du mausolée de Claudius Hermes qui soutient
I'ensemble de la Basilica Apostolorum a Rome. Ce n'est qu'au Ve siécle que l'on voit
l'iconographie reprendre le théme scripturaire 8 Ravenne et sur des objets d'usage
liturgique comme les calices d'ivoire de Darmstadt et de I'Hermitage a Léningrad 143 , sur
les diptyques de Murano et du Louvre (planche 2).

Dans ces scénes de possession, deux choix sont possibles pour représenter le
démoniaque au moment de sa guérison. La premiére option est de le montrer a c6té d'un
troupeau de porcs qui tombe dans le vide : dans l'ivoire du Louvre (planche 2) et dans la
mosaique de I'église Saint-Vital de Ravenne vers 520 (planche 3). Dans ces deux cas, le
possédé est seul, son affliction apparait dans sa maniére de tenir ses bras en avant.
Seuls les porcs permettent d'identifier la scéne. L'autre possibilité qui s'offre aux artistes
est de représenter le possédé enchainé, avec un démon qui sort de sa bouche : sur la
couverture en ivoire de I'évangéliaire de Murano qui date de la fin du Ve siécle et qui est
conservé au musée national de Ravenne (planche 1) " Le possédé a les deux poignets
reliés au cou par une chaine, les deux chevilles attachées, le diable ne sort pas de sa
bouche mais de sa téte. L'une des premiéres représentations du possédé avec un diable
qui sort de sa bouche se trouve dans le Rabbula Codex (c. 586), un évangile syriaque de
la bibliothéque Laurentienne de Florence " Au folio 8, le Christ bénit les deux possédés
de Gérasa qui ont deux diables qui s'échappent de leur bouche. Une scéne identique,
avec un seul possédé se trouve au folio 110v ' L'influence orientale et byzantine est
trés nette dans cette premiére iconographie de la possession, elle marque de maniére
décisive la floraison de représentations de possédés dans les évangéliaires ottoniens du
IXe siécle.

Les représentations de I'école ottonienne : délimitation du corpus d'images

Du IXe au Xle siécle, les représentations des possédés des Evangiles semblent étre plus
nombreuses dans les manuscrits a peinture de I'école ottonienne " Cette époque
correspond a la période fertile des scriptoria de cette région qui se consacrent a la
réalisation de cycles centrés sur la vie du Christ et ses miracles '8 C'est dans le milieu

3
W. F. Volbach, M. Hirmer, Arte paleochristiana, Firenze, 1958, n° 170, 179.

4
Il s'agit d'un diptyque qui sert de couverture a un évangéliaire. Cette image est composée de cinqg parties : au centre, le Christ

en trone avec de chaque c6té un ange et un Apdtre I'acclamant, sur les panneaux latéraux quatre miracles du Christ, la guérison

d'un aveugle (haut gauche), délivrance d'un possédé (bas), résurrection de Lazare (haut droit), guérison d'un paralytique (bas),

bonne reproduction dans A. Mandouze "La semence des martyrs", Histoire des saints et de la sainteté, tome 2, p. 20.

145
Le manuscrit est Plut I. 56, il est édité par Carlo Cechelli, The Rabbula gospels, Faksimile ausgabe, Olten und Lausanne, 1959.

La reproduction de cette scéne se trouve dans J. B. Russell, Satan, the early christian tradition, Cornell University Press, Ithaca

and London, 1981, p. 102.

147
Voir A. Boeckler, lkonographische Studien zu den Wunderzenen in der Ottonische Malerei der Reichenau, Munchen, 1961 ; C.
R. Rodwell, D. H. Turner Reichenau reconsiderated, 1965 ; C. R. Rodwell, The pictorial art of the west 800-1200, 1993.

42
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ottonien que s'élabore et se fixe le type iconographique de la possession qu'il est possible
de définir a travers une série d'images 149

Dans livoire de l'antependium de Magdebourg qui date du Xe siécle (planche 5), le
possédé de Gérasa est accompagné des habitants de la ville, I'un d'entre eux lui tient bras
et cou de maniére a ce qu'il ne puisse bouger. Il s'agit d'une représentation fidéle aux
deux modeles établis au Ve siecle : quelques porcs représentent le troupeau des
Evangiles et un démon ailé sort de sa bouche. Dans le Codex Egberti (977-993), l'image
(planche 6) semble suivre mot & mot le texte des Evangiles : dans la partie droite, le
posseédé, seul, est attaché par des chaines volumineuses qui relient le cou aux poignets,
les chevilles sont fortement attachées ; un troupeau de porcs surmontés par des démons
tombe de la falaise et un petit démon sort de la bouche du possédé. Dans la partie
supérieure, des "pastores" montent la garde autour de la vile de Gérasa dont
apparaissent les murailles. Dans un style différent, I'enluminure de I'évangile d'Otton llI,
réalisée a la fin du Xe siécle (planche 7), celle de Reichenau vers I'an 1000 (planche 8), et
enfin celle, un peu plus tardive, du registre inférieur du folio 53r de I'évangéliaire
d'Echternach (planche 10), regroupent les mémes éléments confirmant ainsi le souci de
fidélité aux Evangiles de I'école ottonienne d'enluminure. Le style détaillé de ces images
se trouve aussi dans les illustrations du Hitda Codex de Darmstadt vers 1000-1020
(planche 9), le lectionnaire d'Utrecht du Xle siécle (planche 11), celui de Bruxelles de la
méme date (planche 12), I'évangile du roi Henri Ill conservé en Espagne réalisé vers
1043-1045 (planche 13) et enfin dans I'évangile du Xle siécle conservé a Bréme (planche
15). Dans ce groupe qui réunit onze images réalisées entre la fin du Xe siécle et le Xle
siecle (planche 5 a 15), un premier type de possédé peut étre défini. Ce modéle,
largement diffusé, fonde l'iconographie médiévale de la possession.

Le possédé dans l'image

Le possédé représenté dans ces miniatures allemandes des Xe-Xle siécles se trouve
inscrit dans une image parfois trés détaillée. Dans cet ensemble, huit images sur onze
représentent le possédé de Gérasa (planches 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13), les autres
évoquent la confrontation de Jésus avec le démoniaque dans la synagogue (planches 12,
14), et le démoniaque muet (planche 15). La fidélité au texte est particulierement
frappante dans le Codex Egberti (planche 6) : le troupeau de porcs qui tombe de la
falaise, la ville de Gérasa, les habitants de la ville armés, font une ronde de surveillance.
Le peintre de I'évangile d'Otton Il (planche 7) a insisté sur les mémes éléments en
accentuant la montagne, les roches sur lesquelles se trouvent Jésus et le possédé ; a
I'arriere-plan, des personnages sont dans la ville. Dans les planches 8 et 10, les mémes
éléments se retrouvent. Une seule image de cette série représente le cimetiére dans
lequel se trouvent les deux possédés (Mt., 8, 28-34) (planche 13). Deux autres scénes
présentent un démoniaque qui se tient la barbe et les cheveux (planches 12 et 14), c'est

48
H. Mayr-Harting, Ottonian Book lllumination, an historical study, London, Harvey Miller Publishers, 1991, p. 57-119.

9
Cette série a été constituée a l'aide de I'Index of Christian Art de Princeton en 2000 et complétée avec la copie de cet Index de
la bibliothéque Vaticane en 2001-2002.
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le possédé de la synagogue de Capharnaim (Mc 1, 23-28 ; Lc 4, 33-37). Un autre
démoniaque (planche 15) est attaché mais le texte qui se trouve sur l'image avec le mot
muto indique qu'il s'agit du démoniaque muet (Mt. 9, 32-34 ; 12, 22-23 ; Lc 11, 14).

La construction de la scéne de guérison des possédés de Gérasa répond a des
codes de représentation " Les porcs envahis par les démons tombent dans la partie
inférieure droite de l'image. C'est souvent dans cette partie que l'enfer se trouve
représenté " La chute des porcs est rendue encore plus spectaculaire dans le
lectionnaire d'Utrecht (planche 11) car, surmontés de diables, ils tombent de toute la
hauteur de I'image dans le précipice, au registre inférieur ou apparaissent les hommes et
les femmes de Gérasa. Il ne se contente pas d'illustrer le texte des Evangiles mais
l'interpréte a sa maniére en associant les habitants de Gérasa aux démons.

Le corps possédé

Le désordre intérieur du possédé est montré par le fait que, comme le soulignent les
Evangiles (Lc 8, 26-39), le démoniaque de Gérasa ne porte pas de vétements (planche 6,
7, 8, 11, 15). Le fait d'étre en partie dévétu prouve la violence de ses gestes qui déchirent
et enlévent tout vétement "> . La nudité s'impose dans les représentations de l'au-dela, du
paradis ou de I'enfer ou I'ame du mort est représentée par un petit enfant nu. Dans le
monde des vivants, l'individu dénudé est rarement représenté sauf dans les cas de folie
153 . La gesticulation du démoniaque est rendue difficile par les liens : des chaines en fer
(planches 6, 15) ou une corde (planches 7, 8, 10, 11, 12), qui relient le cou aux poignets
et attachent ensemble les deux chevilles. Parfois, le possédé est seulement tenu par les
hommes qui lI'accompagnent : dans l'anfependium de Magdebourg (planche 5), dans le
lectionnaire d'Utrecht (planche 11). Présenter le possédé attaché, tend a dramatiser la
possession : les chaines prouvent que le démoniaque présente un danger pour les autres
et pour lui-méme et font de lui un esclave du diable. Ces chaines rappellent que dans les
Evangiles, les habitants de la ville de Gérasa se protégent de la folie du démoniaque en
I'attachant. L'enchainement se trouve dans d'autres scénes de l'iconographie chrétienne
au Moyen Age. Les damnés de I'enfer sont parfois groupés et attachés I'un a l'autre par
les démons ™ Dans une scéne plus tardive, la cavalcade des vices, tous les vices sont
enchainés les uns aux autres par le diable %> Dans ces trois scenes, les liens par

150 A
F. Garnier, Le langage de l'image au Moyen Age, signification et symbolique, tome |, Paris, Le Léopard d'Or, 1982. L'auteur

insiste sur l'attention qu'il convient d'apporter a la fidélité des images au texte, aux choix effectués par les imagiers. Dimension,

situation, position des corps ont des valeurs et un sens dans l'image.

151
J. Baschet, Les justices de l'au-del, op. cit.., p. 233-285 ; G. D. Schmidt, The iconography of the mouth of hell. Eight-century

Britain to the Fifteenth century, Londres, Susquehanna University Press, 1995.

Le possédé offre, dans l'iconographie et la culture médiévale, un exemple extréme de gesticulation en décalage avec les gestes
mesurés attribués au Christ et aux saints comme nous le verrons au chapitre IV. Voir J. -C. Schmitt, La raison des gestes dans
I'Occident médiéval, Paris, Gallimard, 1990, p. 127-131.

3
Voir D. J. Grifford," Iconographical notes toward a definition of the medieval fool", Journal of the Warburg and Courtauld
Institute, vol 37, 1974.
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lesquels le diable enchaine ses proies ont une valeur métaphorique. Pourtant, tous les
possédés de cette série ne sont pas attachés : dans le Hitda Codex (planche 9), dans
I'évangile du roi Henri Il (planche 13 et 14). Dans ces scenes, l'illustrateur fait le choix de
ne pas autant dramatiser le propos. La nudité, puis les chaines et les liens, figurent
parfaitement la situation du possédé totalement soumis et désarmé. Leur représentation
correspond au choix de dramatiser ce moment.

Plus que les chaines et le désordre physique du possédeé, le démon ailé qui sort de la
bouche permet de reconnaitre le démoniaque (planche 5 a 15). Les formes oscillent de
l'oiseau-insecte au petit personnage a la forme anthropomorphe, de lintensité la plus
sombre a la plus claire. Dans les miniatures fidéles au modéle du Codex Egberti (planche
6, 7, 8), le démon a la forme d'un oiseau-insecte noir. Ailleurs, il est anthropomorphe et
posséde une téte, des bras, un corps noirs d'ou sortent deux afles sombres (planches 10,
11, 13, 14). Il a parfois méme une expression de soumission dans le visage (planche 12),
et peut avoir des ailes blanches et un corps clair et potelé (planche 9, 15). D'une image a
l'autre, il existe des nuances subtiles dans la représentation du diable. La couleur foncée
révele sans doute son appartenance au monde des ténébres et a l'enfer "% Le diable est
ailé, car il est un ange déchu. Il a une forme d'oiseau-insecte, il est Beelzebub c'est-a-dire
"le roi des mouches". Cette image produit I'impression dérangeante d'un oiseau pointu qui
fait des ravages dans le corps qu'il occupe A l'inverse, le diable peut étre représenté
sous la forme d'un petit homme noir et ailé '*®La connotation négative du noir et des
personnes de couleur noire est une réalité médiévale. Les Vies de saints, les récits de
Passions et de martyres font souvent intervenir des démons qui sont assimilés a des
Ethiopiens. Le Noir est employé comme bourreau et reste associé au diable tant que

154
Les damnés sont enchainés dans les scenes du Jugement Dernier. Dans le dossier iconographique de J. Baschet, Les justices

de l'au-dela, op. cit. : troisieme registre du psautier de Marguerite de Bourgogne (pl. |, fig 2), Reims, transept nord, Jugement
Dernier (fig. 25), psautier de Blanche de Castille (fig. 29) image commentée p. 177 et suiv.
155 : N . s . i )

M. Vincent-Cassy, "Un modéle frangais : les cavalcades des sept péchés capitaux dans les églises rurales de la fin du Moyen
Age", dans dir X. Barral Y Altet, Artistes, artisans et production artistique au Moyen Age, tome I, Paris, 1990, p. 461-487 et C.

Casagrande et S. Vecchio, Histoire des péchés capitaux, Paris, Aubier, 2003.

156
J. Baschet, "Diavolo", Enciclopedia dell'arte medievale, tome 5, 1994, p. 644-650 indique que le diable est noir dans

l'iconographie, tout en soulignant qu'a la fin du Moyen Age, en particulier dans la scéne de I'enfer, le diable devient multicolore, les
couleurs vives, le rouge ou le jaune manifestent sa nature protéiforme. Mais en enfer aussi, méme a cette époque, ce sont les
couleurs sombres qui dominent. Sur le sens des couleurs, voir M. Pastoureau, L'efoffe du diable, une histoire des rayures et des

tissus rayés, Paris, Seuil, 1991.

Dans le panneau du Louvre intitulé Le panneau du maitre des anges rebelles (c. 1350), les anges forment une nuée de
démons-oiseaux. La menace des démons est accrue par le fait qu'ils prennent des formes animales multiples et devient un "diable
panzooique". Voir P. Boglioni, "Les animaux dans I'hagiographie monastique" et en particulier "Variations et évolution des topoi. Le
théme du diable panzooique" dans L'animal exemplaire au Moyen Age (Ve-XVe siécles), dir. J. Berlioz et M. A. Polo de Beaulieu,

Rennes, Presses Universitaires de Rennes, 1999, p. 51-80.

158
J. Devisse, L'image du noir dans I'art Occidental, Paris, bibliotheque des Arts, tome Il, 1979, p. 62 et suiv.
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159
J. M. Courtes, "Traitement patristique de la thématique éthiopienne" dans J. Devisse, L'image du noir dans I'art Occidental, op.

I'Occident n'a pas repris contact avec les peuples d'Afrique ' La diversité des formes du
démon qui sort de la bouche du possédé traduit la menace multiple qu'il représente. De
I'oiseau de ténébres que I'on imagine capable des pires ravages au simple petit corps
figurant une ame, il existe encore bien des variations dans la dramatisation de cette
scene.

Comment comprendre I'image du diable qui sort de la bouche du possédé ? Dans un
premier temps, existe I'idée du franchissement. Dans les Evangiles, le diable prend la
parole a travers la bouche du possédé, il crie face au Christ et lui demande ce qu'il veut.
C'est le diable qui parle dans le possédé qui n'a pas de contrble sur ce qu'il dit. Cette
parole ainsi que le diable lui échappent. Dans une iconographie paralléle, les peintres
représentent le mourant avec un petit corps nu sortant de sa bouche qui représente son
ame. Elle est tirée par un ange, s'il s'agit d'un bon chrétien, ou par un diable, s'il sagit d'un
pécheur % Le passage de la vie a la mort est symbolisé par la sortie de I'ame qui
franchit la bouche pour l'au-dela. De méme, le passage de la possession a la libération
est représenté par I'expulsion du diable par la bouche du possédé. La bouche ouverte du
possédé, la téte parfois renversée en arriére, a aussi pour fonction de montrer le diable.
Cette monstration rappelle le motif de la gueule d'enfer " Grande ouverte, elle indique
la dévoration des damnés éternellement inclus dans cette gueule aux dents acérées, elle
est un réceptacle qui recueille des corps, elle montre les peines infernales qui s'y jouent.

La bouche ouverte du possédé montre le diable et indique la place qu'il a occupée en
lui. Elle désigne le possédé comme appartenant au diable. Dans quelques
représentations médiévales de la Cene, Judas le félon est identifié avec un diable qui
entre ou qui sort de sa bouche. Plus qu'une véritable possession, I'ciseau noir que I'on
identifie comme un démon, est destiné a montrer I'appartenance de Judas au diable. La
sortie du diable de cette bouche signifie aussi la libération du possédé. De la gueule de
I'enfer sortent aussi les élus libérés par le Christ qui est descendu aux limbes pour les
chercher. Jonas, qui est une figure de la descente aux Limbes, a été englouti par le
poisson et libéré 102

Les représentations de la possession revétent aux IXe et Xle siécles, un caractére

cit., p. 18 et suivantes. Grégoire le Grand donne l'exemple du diable qui apparait sous la forme d'un petit enfant noir (niger

puerulus) dans les Dialogues, Il, 4, p. 87-88 (voir Annexe 2), le niger puer incarne la luxure dans la Vie d'Antoine par Athanase (6,
1-4) et dans I'Histoire des moines (7, 411a ; 29, 454 bd). Voir aussi F. J. Ddlger Die Sonne der Gereichtichkeit und der Schwartze

eine religionsgeschichtiche Studie zum Taufgelebnis, 1918 ; "Der Schwartze als Benennung des Teufels" Antike und Kristentum, 3,

1932, p. 282 et P. du Bourguet "La couleur noire de la peau du démon dans l'iconographie chrétienne a-t-elle une origine précise ?",

Actas del VIl Congresso internacional de archeologia cristiana, Rome, Barcelone, 1972.

60
J. Baschet, "Anima", Enciclopedia dell'arte medievale, tome 1, 1991, p. 804-815.

161
Ce motif a une origine britannique, il a été étudié par G. D. Schmidt, The iconography of the mouth of hell. Eight-century Britain

to the Fifteenth century, Londres, Susquehanna University Press, 1995. Jérdbme Baschet fait une analyse de ce motif

iconographique qui tend a s'imposer en France pour la représentation de I'enfer au Xle et surtout au Xlle siécle, Les justices de
l'au-dela, op. cit., p. 279-285.
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trés systématique. Le possédé a toujours un démon qui sort de sa bouche. Ce démon
montre a la fois la place que le diable a occupé dans ce corps, mais aussi son échec car il
en est expulsé. L'image de la possession, surtout présente dans les enluminures a cette
époque, s'imprime de maniére définitive dans les esprits, elle change peu par la suite. Le
possédé, dans son comportement et dans son corps, s'éloigne diamétralement de I'image
du Christ qui est a I'image de Dieu 18

Il - L'exorcisme

Le mot exorcisme a pour racine le grec classique opkoo qui signifie le serment et les deux
verbes dérivés e€—opkov ou eE—opkifo qui signifient obliger quelqu'un a accomplir une
action en lui faisant préter serment % Le substantif €EOPXIONOO, qui se trouve dans un
texte de Polybe au lle siécle avant J. -C., désigne la sommation adressée a un témoin de
s'en tenir a la stricte vérité, il est traduit en latin par le verbe adjurare. Les occurrences
bibligues du mot sont peu nombreuses dans la traduction de la Vulgate : dans la Genese,
apparait le terme adjurer avec le sens de faire préter serment 199 , et dans Le livre des
Rois, le mot a le sens de sommer en faisant appel a la conscience 1% Selon Louis
Delatte, l'idée d'exiger un serment des démons proviendrait des pratiques magiques
décrites dans les papyrus et les imprécations inscrites sur les tablettes antiques 107

Dans le vocabulaire de I'Eglise, les mots "exorciser" et "exorcisme" servent a
désigner, par analogie, une sommation adressée au démon, au nom de Jésus, de
reconnaitre la toute puissance divine et, en conséquence, de céder la place. C'est la
réponse donnée par I'Eglise au phénoméne de la possession, & la suite des miracles
accomplis par le Christ.

102 Saint Augustin : "Pourquoi en effet fut-il regu dans le ventre du monstre, puis rejeté le troisieme jour sinon pour figurer le Christ
revenant le troisiéme jour des profondeurs de I'enfer ?" Cité de Dieu, 18, 30, 2 voir M. Dulaey, Des foréts de symboles, l'initiation
chrétienne et la Bible (I-Vle s), op. cit., p. 90-92.

Hamburger, "In the Image and Likeness of God : Pictorial Reflections on Images and the Imago Dei", Femme, art et religion au

Moyen Age, J.-C. Schmitt (dir.), Colmar, Musée d'Unterlinden, Presses Universitaires de Strasbourg, 2004, p. 157-180.

104 Pour cette définition voir : O. Bocher, W. Nagel, W. Neidhart, "Exorcizmus", TR, band X, 1982, p. 747-761 ; F. Clayes Bouuaert,
"Exorcisme", DTC, tome V, 1953, c. 668-671 ; J. Daniélou, "Exorcisme", DS, tome 1V?, 1961, c. 1995-2004 ; J. Forget, "Exorcisme",
DTC, tome V2, 1939, c. 1762-1780 ; E. J. Gratsch, L. J. Elmer, "Exorcism", NCE, tome V, 1967, p. 748-750 ; H. Leclercq,
"Exorcisme, exorciste", DACL, tome V, 1922, c. 964- 978 ; H. R. Philippeau, "Exorcisme", Catholicisme, tome 1V, 1956, c. 941-945 ;
G. Parrinder, "Exorcism", The Encyclopedia of Religion, tome V, 1986, p. 225-233 ; A. Rodewyk, "Exorzismus", LTK, band 3, 1959,
c. 1314-1315; K. Thraede, "Exorzismus", RAC, band VII, 1969, c. 44-117.

ut adiurem te per Dominum Deum caeli et terrae ut non accipias uxorem filio meo de filiabus Chananeorum inter quos habito,
Gen 24, 3.
6 . . . . . o . . .
Dixit autem rex ad eum iterum atque iterum adiuro te ut non loquaris mihi nisi quod verum est in nomine Domini, Il Reg., 22, 16.

167
L. Delatte, Un office byzantin d'exorcisme, Bruxelles, Mémoires de I'Académie royale de Belgique, 1957, p. 142.
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Cette définition de I'exorcisme des possédés doit emprunter deux détours pour étre
compléete. Le terme est en effet employé pour I'une des étapes de l'initiation chrétienne,
I'exorcisme baptismal. Il est aussi employé a propos des bénédictions sur les choses. I
convient de distinguer l'exorcisme sur les possédés de ces deux autres pratiques
liturgiques.

A - L'exorcisme sur les choses

Dans I'Eglise, I'exorcisme est utilisé pour purifier les éléments comme l'eau, le sel, les
édifices. Comment I'emploi de ce terme se justifie-t-il ?

La période de grande fertilité pour la rédaction des formulaires d'exorcisme sur les
choses date des IXe-Xle siécles, de méme que pour les exorcismes des possedeés. lIs ont
été catalogués et étudiés par Elmar Bartsch, a la suite d'Adolph Franz " Le pontifical
romano-germanique du Xe siécle présente plusieurs adjurations sur les choses, par
exemple, dans I'Ordo ad catecuminum ex pagano faciendum 199

Pour Elmar Bartsch, la question du sens de l'exorcisme est essentielle pour
comprendre les bénédictions sur les choses. Dans tous ces textes qui emploient
"Exorcizo" a la premiere personne de lindicatif, le verbe signifie adjurer, faire une
demande. Cette formule est un procédé d'énonciation total qui associe la méthode,
c'est-a-dire I'adjuration, a un but, I'expulsion. Pour les hommes de I'Antiquité, I'adjuration
est un appel au pouvoir de Dieu qui réunit la demande et la priére. Le terme "exorcizo" a
une ancienneté, une simplicité et un sens éprouvés, cette formule n'est donc pas
remplacable dans les textes qui ont une fonction purificatoire dans la liturgie, ce qui est
valable pour tous les sens du mot exorcisme. Pourtant, le terme n'est pas approprié car
ce n'est pas le diable lui-méme qui est interpellé, E. Bartsch propose donc d'utiliser la
formule de I'adjuration sur les choses 17

Les adjurations sur les choses sont nombreuses dans I'Eglise, elles concernent tous
les éléments qui sont utilisés dans les sacrements comme I'eau de bénédiction pour le
baptéme b , les consécrations, I'huile des catéchumeénes ou des malades, les rameaux,
le pain, le vin, le sel, mais aussi les animaux et les médailles. Pourquoi existe-t-il une
adresse aux choses dans la liturgie chrétienne ? E. Bartsch identifie une influence issue
de la liturgie orientale dans laquelle se trouvent des formules de prieres qui s'adressent

168
A. Franz, Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter, Fribourg en Brisgau, 1909, 2 tomes ; E. Bartsch, Die

Sachbeschwdérungen des R6mischen Liturgie, eine Liturgie geschichtliche und Liturgietheologische studie, Munster, 1967 et sur les
bénédictions en général, E. Lodi, "Le bénédictionnel romain pour la sanctification de la vie", Bénédictions et sacramentaux dans la
liturgie, Conférences Saint-Serge, 1987, p. 181-206.

169 Exorcizo te, creatura aquae, per Deum vivum, per Deum sanctum, per Deum totius dulcedinis creatorem, qui te in principio
verbo separavit a terra et, quatuor fluminibus dividens, totam terram rigare precepit. Adiuro te et per lesum Christum filium eius
unicum dominum nostrum, ut efficiaris in eo qui in te baptizatus erit fons aquae salientis in vitam aeternam, regenerans eum Deo
patri et filio et spiritui sancto qui venturus, C. Vogel, R. Elze, Le Pontifical romano-germanique du Xe siecle, Le Texte, tome I,
Vatican, 1963, (Studi e Testi 227), p. 169-170.

170
E. Bartsch, Die Sachbeschwérungen des Rémischen Liturgie, op. cit. , p. 334-336.
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directement a Satan et qui engagent un combat contre lui. Dans I'Ancien et le Nouveau
Testament, ce type d'expressions apparait a mi-chemin entre la poésie et la rhétorique.
Pour comprendre l'adresse aux choses, il convient aussi d'admettre une influence
gnostique. Les Actes de Thomas sont fidéles au principe selon lequel les choses sont
soumises a linfluence des anges ou des démons. Les premiers textes d'adjuration
remontent, pour les plus anciens, aux lle et llle siécles. L'Afrique a joué un réle important
dans leur élaboration. Il est méme possible de supposer la transposition de certaines
formules égyptiennes en latin.

Le plus ancien recueil d'adjurations sur les choses de la liturgie romaine se trouve
dans le sacramentaire gélasien ancien (v. 750) ' Llinfluence animiste s'y trouve, le
sacramentaire comporte en effet un langage métaphorique utilisant a plusieurs reprises la
formule te creatura qui implique que dans l'adjuration a la chose, celle-ci est considérée
comme un étre. L'adresse a Satan, quant a elle, doit étre comprise en rapport avec la
démonologie du Haut Moyen Age qui le rend, avec ses démons, capable d'entrer en
toutes choses '° . Les adresses & Satan sont plus nombreuses dans les adjurations sur
les éléments servant dans la préparation au baptéme des catéchuménes et dans la
liturgie mozarabe " Il est certain que l'influence de la liturgie orientale a joué un role
dans la présence de ces adjurations a Satan qui reposent sur l'idée que Satan doit étre
expulsé par la priére 17

Les adjurations de I'Eglise sont des moyens de contrainte, leur force réside dans un
ton, des mots, une action. Puisqu'elles font appel a la puissance du Créateur, il est
convoqué a ftravers son nom. Pour revenir au texte cité extrait du pontifical
romano-germanique, le nom de "Jésus Christ, ton fils unique, notre Seigneur" est invoqué
dans l'adjuration. Trés souvent, la formule per Deum verum, per Deum vivum est utilisée.
Le texte cité s'achéve aussi sur l'invocation de I'Esprit saint Deo patri et spiritui sancto qui
fait de cette adjuration une épiclése. Par elle, I'Esprit saint est convoqué, il est le reméde
contre la présence du diable car il est amené a le remplacer. Ainsi, pour Elmar Bartsch, le
mot d'exorcisme employé au sujet des adjurations sur les choses est a l'origine de
confusions et de mauvaises interprétations. Ces bénédictions appartiennent a la catégorie
des sacramentaux et ont un sens purificatoire et apotropaique. Elles peuvent étre définies
comme des "ordres de I'Eglise qui accomplissent par I'adjuration au nom de Dieu, une

ke Voir une enquéte spécifique sur les formulaires d'exorcisme utilisés dans la bénédiction de I'eau baptismale par J. Magne,
"Exploration généalogique dans les textes d'exorcisme", Mélanges d'Archéologie et d'Histoire, Ecole Francaise de Rome, LXXIII
(1961), p. 323-364.

172
L. C. Mohlberg, Liber sacramentorum Romanae Ecclesiae ordinis anni circuli, Rome, 1960.

3
Sur la démonologie médiévale, voir plus haut.

174 .
M. Férotin, Le liber Ordinum en usage dans I'Eglise wisigothique et mozarabe d'Espagne du Ve au Xle siécle, Paris, 1904

(Monumenta liturgica V).

175
E. Bartsch, Die Sachbeschwérungen des Rémischen Liturgie, op. cit. , p. 336-340, voir les analyses de Louis Delatte dans Un

office byzantin d'exorcisme... cité plus haut.
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g w176
sujétion au sacré"

Si I'exorcisme des possédés se distingue des adjurations sur les choses, les
formulaires ont été écrits a la méme période et circulent parfois d'une action liturgique a
l'autre. L'observation se retrouve dans le cas de I'exorcisme baptismal.

B - L'exorcisme baptismal

L'exorcisme est introduit dans la liturgie du baptéme dans la seconde moitié du lle et au

llle siécle de notre ére, au moment ou apparait et se développe linitiation des
, N 177

catéchumeénes

Cette introduction est fondée sur la démonologie du Nouveau Testament e qui
évoque le monde des démons, l'espace et le temps dans lesquels ils agissent, leur
couleur et leur voix, leur nombre. Leur habitation d'élection est 'homme comme I'affirme
I'Evangile de Matthieu dans la péricope du retour offensif de I'esprit immonde (12, 43-46)
179 . Contre la menace des démons, le Nouveau Testament présente plusieurs formes
d'exorcismes par des mots, des éléments comme le feu, la fumée, les liquides, l'air, des
éléments solides comme la cendre ou le sel. Différentes formes d'ascése prennent un
sens exorcistique ou apotropaique : le renoncement aux vétements, a I'hygiéne, a la
sexualité, le jelne.

Cette dimension exorcistique n'est pas étrangére aux croyances juives et a I'Ancien

180 - . .o . . N
Testament . En effet, les cérémonies purificatoires et les ablutions sont trés
importantes dans le monde juif. Au premier siécle, dans les sectes juives hétérodoxes, il

76
E. Bartsch, Die Sachbeschwérungen des Rémischen Liturgie, op. cit. , p. 347.

! F. J. Dolger, Der Exorcizmus im altchristlichen Taufritual, eine Religionsgeschichtliche Studie, Paderborn, Driick und Verlag von
F. Schoéningh, 1909 ; sur I'importance de I'exorcisme baptismal a I'époque des premiers développements du christianisme, voir E. A.
Leeper, "The role of exorcism in Early Christianity" dans Studia Patristica, 26, (1993), p. 59-62.

178 O. Bdcher, Christus exorcista. Ddmonismus und Taufe im Neuen Testament, Stuttgart, Berlin, Verlag W. Kohlhammer, 1972
(Beitrage zur Wissenschaft vom alten und neuen Testament fiinfte folge 16). Ce travail n'avait été qu'esquissé par F. J. Dolger dans

Der exorcizmus im altchristlichen Taufritual, op. cit., p. 1-4.

179
Cum autem inmundus spiritus exierit ab homine, ambulat per loca arida quaerens requiem et non invenit tunc dicit revertar in

domum meam unde exivi et veniens invenit vacantem scopis mundatam et ornatam tunc vadit et adsumit septem alios spiritus
secum nequiores se et intrantes habitant ibi et fiunt novissima hominis illius peiora prioribus sic erit et generationi huic pessimae,
"Lorsque l'esprit immonde est sorti d'un homme, il erre par les lieux arides en quéte de repos et il n'en trouve pas. Alors il se dit : 'Je
vais retourner dans ma maison d'ou je suis sorti'. A son arrivée, il la trouve vide, balayée et bien rangée. Alors il s'en va prendre
avec lui sept des plus mauvais démons et ils s'y installent. Et I'état de cet homme est pire que le premier et il sera pire celui de sa

descendance".

0 0. Bécher, Ddmonenfurcht und Ddmonenabwehr. Ein Beitrag zur Vorgeschichte der Christlichen Taufe, Stuttgart, Berlin, Verlag
W. Kohlhammer, 1970 (Beitrdge zur Wissenschaft vom alten und neuen Testament fiinfte folge 10) ; O. Bbcher, Christus exorcista,
op. cit. deuxieme partie, p. 138-169 ; K. Thraede, "Exorzismus", RAC, Band VII, 1969, c. 44-117 ; et, sur le monde juif, voir H. A.
Kelly, The devil at baptism. Ritual, theology and drama, Ithaca and London, Cornell University Press, 1985, p. 33-38.
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n'y a pas de bains baptismaux, mais les démoniaques et les autres malades regoivent des
bains d'eau froide pendant plusieurs jours. Dans les sectes de Qumran, les bains ont une
influence sur les démons et, pour celui qui en bénéficie, servent a son initiation et au
combat qu'il a a mener contre le diable 191

Toutes ces pratiques, diffuses a travers le texte biblique, se retrouvent au sujet de
I'action du Christ qui est aussi un exorciste. La Passion peut étre comprise comme un
combat contre Satan et le triomphe contre lui. Les Apdtres, et ceux qui suivent le Christ,
mettent au point trois procédés pour traiter avec les démons : l'expulsion, ce sont des
commandements adressés au démon c'est-a-dire des exorcismes ; la renonciation, une
personne consciente est capable de renoncer a une tentation du diable comme Jésus le
fait dans le désert ; la répulsion, par des gestes ou des phrases qui ont une forme
apotropaique, il s'agit de protections contre le mal, au sens moral du terme %2 Dans les
Actes des Apotres, plusieurs récits font le lien entre la lutte contre les démons et le
baptéme : lorsque Philippe vient précher en Samarie, les foules le suivent et I'écoutent et,
parmi eux, se trouvent des possédés et des paralytiques, ils sont baptisés et sont guéris
(Ac. 8, 5-13) '®  Dans son discours devant le roi Agrippa, Paul rappelle les paroles
entendues de Jésus sur la route de Damas : "je délivrerai le peuple et les nations
paiennes vers lesquelles je t'envoie, pour leur ouvrir les yeux, afin qu'elles reviennent des
ténébres a la lumiére et de I'empire de Satan a Dieu" (Ac, 26, 16-18) "% Ces textes ont
été interprétés comme des préfigurations de I'exorcisme baptismal et de la renonciation a
Satan.

L'intégration de I'exorcisme dans la pratique du baptéme aux lle et llle siécles est
aussi motivée par le développement de la démonologie des Péres de I'Eglise "% Pour K.
Thraede, les sources nous manquent pour expliquer les raisons pour lesquelles la théorie
du péché donne lieu a un exorcisme baptismal "% Selon lui, on ne peut pas comme F. J.
Daélger I'a essayé, expliquer ce rite comme une imitation de I'exorcisme thérapeutique et
on ne peut supposer, non plus, qu'il a produit le phénoméne des énergumeénes qui
apparaissent en méme temps. Selon K. Thraede, I'exorcisme baptismal trouve son origine
dans la gnose du lle siécle et repose sur trois idées : tout d'abord l'incroyance pour les
chrétiens d'alors signifie la possession, Dieu et le diable sont opposés de maniére trés
dualiste ; ensuite, la conversion émancipe de I'emprise de Satan et du déterminisme
démoniaque ; enfin cette libération est accomplie dans une liturgie, celle du baptéme, qui

181
Voir le Testament des Xl Patriarches présenté par H. A. Kelly, The devil at baptism, op. cit., p. 40 et suiv.

182
H. A. Kelly, The devil at baptism, op. cit., p. 21.

184
aperire oculos eorum ut convertantur a tenebris ad lucem et de potestate Satanae ad Deum (Ac. 26, 18). Textes cités par H. A.

multi enim eorum qui habebant spiritus inmundos clamantes voce magna exiebant (Ac. 8, 7)

Kelly, The devil at baptism, op. cit., p. 23-24.

186
K. Thraede, "Exorzismus", op. cit. , c. 76-100.

5
Voir le chapitre sur la démonologie des premiers siécles, plus haut.
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est un rite d'initiation et non un exorcisme en tant que tel. Clément d'Alexandrie (150-212)
affirme : "Nous n'expulsons pas les démons, mais nous diminuons le péché" ¥ Le
dualisme du mouvement des gnostiques au lle siécle rend l'exorcisme baptismal
essentiel. Les historiens l'interprétent alors de maniére différente, il est vu comme un
"processus naturel qui sort de l'individu" "% 5u comme un "exorcisme magique" " selon
que I'on insiste sur la profondeur de la conversion qu'il implique ou que I'on souligne plutot
sa dimension spectaculaire et quasiment paienne.

A la fin du lle siécle, apparaissent les premiers témoignages du catéchuménat
destiné a préparer les futurs chrétiens a leur engagement dans la religion et qui pouvait
durer deux ou trois années selon les régions. La Tradition apostolique d'Hippolyte prouve
gu'au llle siécle, I'exorcisme baptismal est attesté a Rome.

"A partir du jour ou ils ont été choisis, qu'on leur impose chaque jour les mains
(aux electi) en les exorcisant. A I'approche du jour ou ils seront baptisés, que
I'évéque exorcise chacun d'eux, pour éprouver s'ils sont purs... Le samedi, que
I'évéque les réunisse tous en un méme lieu... En leur imposant les mains, qu'il
conjure tout esprit étranger de s'éloigner d'eux et de ne plus revenir désormais
chez eux. Quand il aterminé I'exorcisme, qu'il souffle sur leur visage et aprés

avoir signé leur front, leurs oreilles et leur nez, qu'il les fasse se relever".

190

Tertullien (160-250) et Origéne (185-255) donnent au combat contre le démon une place
essentielle dans leur théologie et influencent ainsi les progrés de I'exorcisme baptismal
dans la liturgie L Tertullien, en héritier des Apologistes, rattache aux démons les divers
aspects du paganisme. La cité paienne, les spectacles, toute la vie publique sont
associés aux démons car ils président a ses pompes "2 Le conflit entre les démons et
les chrétiens se situe plus sur le plan des actions publiques que sur celui de la vie
personnelle. La renonciation a Satan et a ses pompes correspond a une rupture non
seulement avec le démon et avec le péché, mais avec le monde paien, ses spectacles et
ses honneurs. De plus, il existe une possibilité de rachat de 'homme par la Passion et le
baptéme fait participer chaque homme a la victoire du Christ. La figure de cette libération
est le passage de la Mer Rouge, les paiens sont libérés du monde et ils le sont par l'eau,
ils délaissent le diable, leur ancien tyran, qui est englouti dans les eaux % Origéne,
quant a lui, évoque le théme des deux anges au sujet du baptéme : tant qu'un homme

187
Clément d'Alexandrie, Stromata, Il, 117, SC 38, 3.

188

189

"ein Naturvorgang am Individuum vorbei" selon K. Thraede, "Exorzismus", RAC, Band VII, 1969, c. 44-117 (c. 80)

"Zauberexorcismus", Dolger, Der exorcizmus im altchristlichen Taufritual, op. cit., p. 12.

190
Hippolyte de Rome, La Tradition apostolique, éd. et trad. B. Botte, SC 11, 1946, p. 48-49.

F. J. Dolger, Der exorcizmus im altchristlichen Taufritual, op. cit., p. 19-44 ; J. Daniélou, "Démon, démonologie chrétienne

primitive", DS, tome V, 1954, c. 174-189 et les chapitres "Démon, baptéme et martyre chez Tertullien", "Le combat spirituel chez

Origéne".

Tertullien, De spectaculis, 7, 3 et 7, 2, PL 1, p. 639-640. Il est l'inventeur de la formule pompa diaboli qui désigne le culte des

idoles qui accompagne les diverses manifestations de la vie de la cité paienne.
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n'est pas baptisé, son démon est tout puissant en lui et son ange ne peut presque rien.
Par le baptéme, c'est I'ange qui prend la premiére place, méme si elle est discutée par le
démon.

Au moment ol les Péres de I'Eglise formulent leur démonologie, les rituels d'initiation
des chrétiens se développent % Aux IVe et Ve siécles, a la suite de la conversion de
Constantin en 313 et la liberté de culte accordée aux chrétiens, la liturgie s'enrichit. Le
baptéme devient un rituel élaboré qui prend la forme d'un combat contre le diable : le
temps de Caréme a l'allure d'une grande retraite baptismale % Au cours des huit
semaines du Caréme, a lieu une triple préparation du candidat : catéchétique, liturgique et
ascétique. Le moment est propice en effet a I'apprentissage des rudiments de la foi avec
les commentaires des Ecritures et la mémorisation du Credo '*° . C'est a l'occasion des
"scrutins" quadragésimaux que le combat contre le démon est présenté comme un
spectacle. Les formules d'exorcisme prennent une place de premier plan dans ces
célébrations '’ : "Selon Chrysostome, Théodore et Augustin, [I'exorcisme du baptéme]
comporte une mise en scéne : dévétu et déchaussé, le catéchumeéne se tient sur un tapis
de crin ou sur son cilice, agenouillé, les mains levées ou debout, et recoit en pleine figure
I'exsufflation de l'exorciste. Selon Augustin, l'exorcisme se doublerait méme d'une
inspection corporelle pour vérifier si le catéchuméne ne porte pas des traces physiques
de la présence diabolique" 9 L'exsufflation, qui évoque le souffle de Dieu dans la

° Tertullien, De baptismo, 9, 1, PL 1, 1209. La relation entre le baptéme et la traversée de la Mer Rouge est dans saint Paul (1,

Cor, 10, 2), mais Tertullien est le premier a la rattacher a la victoire sur Satan voir J. Daniélou, "Démon, démonologie chrétienne
primitive", DS, op. cit., c. 179.
194 Sur I'ensemble des rites d'initiation du premier christianisme, voir L. Duchesne, Origines du culte chrétien. Etude sur la liturgie
latine avant Charlemagne, Paris, 1925, p. 309-360 ; G. Kretschmar, "Nouvelles recherches sur [initiation chrétienne", La
Maison-Dieu, 132, (1977), p. 7-32 et P. M. Gy, "La notion chrétienne d'initiation. Jalons pour une enquéte", Ibidem, p. 33-54 ; |
Simboli dell iniziazione cristiana. Atti del 1 er Congresso Internationale di liturgia, Roma, 1983 (Studia Anselmiana 87-Analecta
liturgica 7) ; R. Cabié, "L'initiation chrétienne", L'Eglise en priére Ill, Les sacrements, Tournai, Desclée, (1ere éd. 1961), 1985, p.
27-114 ; V. Saxer, "L'initiation chrétienne du lle au Vle siécles : esquisse historique des rites et de leur signification" dans Segni e
riti della chiesa alto medievale Occidentale, Settimane di Studio XXXIIl, Spoléete, 1987, p. 173-205.

195
H. A. Kelly, The devil at baptism, op. cit., p. 9-11. Dans son introduction l'auteur insiste sur I'importance du drame "the formal

acting out of events" dans les rituels chrétiens. Avec I'apparition du diable dans le baptéme, les cérémonies d'initiation deviennent
une lutte contre le diable, les ministres s'en prennent a lui violemment, les candidats prennent part au combat par la soumission a

I'exorcisme et par le renoncement a Satan.

196
Sur la catéchése des premiers chrétiens, voir M. Dulaey, Des foréts de symboles, op. cit.

197 Elles sont mentionnées par Egérie a Jérusalem (voir Egérie, Journal de voyage 46, éd. A. Franceschini, R. Weber, Turnhout,
Brepols, 1965, CCL 175, p. 87, et traduction P. Maraval, 1982, SC 296, p. 306-309) ; par Théodore de Mopsueste et Jean
Chrysostome (344-407) a Antioche (pour Théodore Mopsueste, Homélies catéchétiques, ed. R. Tonneau et R. Devresse, Citta del
Vaticano, 1949, ST 145, p. 322-323 et pour Jean Chrysostome, Huit catécheses baptismales, Il, 12, éd. A. Wenger, 1957, SC 50, p.
139-140) ; par Augustin (354-430) en Afrique (Saint Augustin, Sermon 227, éd. S. Poque, Sermons pour la Paque, 1966, SC 116, p.

236) etc. voir R. Cabié, "L'initiation chrétienne”, L'Eglise en priére Ill, op. cit. , p. 40.
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création de 'homme, a pris la signification d'un exorcisme contre les puissances du mal.
Tous ces gestes et ces actions liturgiques sont destinés a marquer les esprits au moment
ou chaque individu qui se convertit au christianisme est I'enjeu d'un combat entre le diable
et le Christ.

Aprés les huit semaines de Caréme, vient la préparation ultime du baptéme qui
apparait assez diverse d'une région a l'autre. A Milan et & Rome existe le rite de I'effeta
que saint Ambroise appelle I'apertio aurium ou mysterium apertionis : "Le prétre t'a touché
les oreilles et les narines... et il a dit Effefa. C'est un mot hébreu qui signifie : ouvre-toi" 199
. Comme le sourd-muet des Evangiles (Mc VII, 35-37), le futur initié s'ouvre aux paroles
qui lui sont dites. La renonciation & Satan, quant a elle, a lieu dans toutes les Eglises, sa
forme la plus ancienne apparait dans les Constitutions apostoliques %% " Ce renoncement
a Satan exprime de maniére décisive la conversion profonde qui a lieu en chacun des
élus. |l précéde de peu l'onction de I'huile exorcisée qui a une fonction apotropaique et qui
marque l'appartenance du catéchumeéne au Christ. L'onction est faite sur le corps et la
téte puis sur la téte seule sous la forme d'une croix.

La mise en scéne qui apparait dans les exorcismes baptismaux s'explique par le fait
que le catéchuménat a un caractére moral et ascétique, sa signification spirituelle est la
libération du péché. Le catéchuméne n'est pas un démoniaque mais il souffre d'une
"possession éthique” 201 qui est comprise par les Péres de maniére allégorique. Pour
Théodore de Mopsueste, évéque de Syrie aux IVe-Ve siécles, linscription du
catéchuméne au moment des scrutins correspond a une demande de naturalisation
céleste, I'homme fait valoir ses droits a la citoyenneté perdus par la ruse du diable. Les
exorcistes remplissent la fonction d'avocats, quand le catéchuméne renonce a Satan,
c'est que sa demande a été reconnue comme fondée en droit %2 Le drame du baptéme
montre que le catéchuméne est I'enjeu d'une lutte, d'un combat entre le diable et le Christ
pour Jean Chrysostome (344-407) 2 Cyrille de Jérusalem (314-386) présente quant a
lui I'exorcisme a I'aide de métaphores qui en font un procédé alchimique :

"Recevez les exorcismes avec dévotion. Qu'on vous exorcise ou qu'on souffle
sur vous, c'est pour votre bien. Imaginez de I'or souillé, gaté, mélé d'éléments

198 V. Saxer, "L'initiation chrétienne du lle au Vle siécles : esquisse historique des rites et de leur signification" dans Segni e riti
della chiesa alto medievale Occidentale, op. cit., p. 183.

199
S. Ambroise, De sacramentis, |. 2-3 ; éd. Botte, 1959, SC 25 bis, p. 60.

200 Il s'agit d'une compilation d'éléments disparates rassemblés a Antioche vers 380. Au chapitre 40 est présentée la préparation
immédiate au baptéme : "Ensuite, quand le catéchuméne sera prét d'étre baptisé, qu'on lui apprenne a renoncer au diable et a
adhérer au Christ ; car il lui faut d'abord s'abstenir de ce qui s'y oppose avant d'étre introduit aux saints mystéres. Car comme un
bon agriculteur nettoie d'abord la terre et la débarrasse des épines qui y avaient poussé, avant de semer le froment, de méme vous
faut-il d'abord extirper chez les candidats toute impiété avant de semer en eux la piété et de les juger dignes du baptéme (...)". Au
chapitre suivant est présentée la renonciation a Satan : "Je renonce a Satan, a ses ceuvres, a ses pompes, a ses cultes, a ses
anges, a ses inventions et a tout ce qui reléve de lui". Constitutions apostoliques, tome llI, trad. et notes M. Metzger, SC 336, 1987,
p. 97.

201
F. J. Dolger évoque une "ethischen Besessenheit"dans Der exorcizmus im altchristlichen Taufritual, op. cit., p. 33.
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divers... Sans le feu, impossible de le dégager des matiéres étrangeres. De
meéme, sans les exorcismes qui sont divins, tirés des saintes Ecritures, il est
impossible de purifier I'ame... Comme les fondeurs d'or, en soufflant sur le feu,
font gonfler I'or caché dans sa gangue, ainsi les exorcistes, chassant la crainte
par I'Esprit de Dieu et faisant bouillonner I'dme dans le corps comme dans une
gangue, chassent le démon ennemi". **

L'exorciste s'apparente au forgeron qui connait le maniement des métaux, qui sait
comment les purifier et qui fait de méme avec I'ame souillée par le mal. Dans un autre
registre, saint Augustin (354-430) indique : Exorcismi sacramento, quasi molebamini.
L'exorcisme agit de manieére sacramentelle et les competentes sont par lui préparés a
l'initiation, comme la mouture du froment constitue la premiére étape de la confection du
pain, il engage le candidat dans la démarche de conversion 2% Le rituel de I'exorcisme
baptismal est développé dans la liturgie et dans les textes des Péres de I'Eglise aux IVe et
Ve siécles. Ces deux siécles correspondent a un apogée de I'exorcisme baptismal, le
spectacle de la conversion a tout son sens lorsqu'il s'adresse a une foule de paiens ; plus
tard, pour les enfants, il évolue.

Au Vle siécle a lieu une désagrégation de la liturgie baptismale, il ne subsiste alors
que des lambeaux de la discipline antique. En Gaule et en Espagne, dés le début du Vle
siecle, Césaire d'Arles (503-543), qui fait encore des baptémes d'adultes, a surtout a
baptiser des enfants 2% . Jes rites pré-baptismaux sont fortement réduits et la date de la
cérémonie est plus souple, les exorcismes passent au second plan.

. . . 207 . . as .
Le sacramentaire gélasien , qui présente l'usage des Vlle-Vllle siécles, posséde
deux séries de formulaires, I'une pour les hommes, l'autre pour les femmes, qui
comportent chacune une oraison présidentielle et un exorcisme prononcés par les

2 "Est absolument requis, I'usage des services de ceux que I'on nomme exorcistes. Il faut, quand on plaide le procés, qu'en
silence se tienne debout celui qui porte I'accusation. Or tu te tiens les mains étendues, dans l'attitude de celui qui prie et tu gardes
le regard abaissé. Pour cette raison, tu te dépouilles de ton habit extérieur et te tiens pieds nus. Tu te tiens debout sur des tissus de
poils" Théodore de Mopsueste, Homélies catéchétiques, ed. R. Tonneau et R. Devresse, Citta del Vaticano, 1949, ST 145, p.
322-323. Commenté par V. Saxer, "L'initiation chrétienne du lle au Vle siécles : esquisse historique des rites et de leur signification”

dans Segni e riti della chiesa alto medievale Occidentale, op. cit., p. 190.

° Jean Chrysostome indique "Dans les combats olympiques, I'arbitre se tient au milieu de deux adversaires, sans favoriser ni l'un,
ni l'autre : il attend l'issue. S'il se tient entre les deux, c'est parce que son jugement est partagé entre les deux. Dans le combat qui
nous oppose au diable, le Christ ne se tient pas dans I'entre-deux, il est tout entier nétre... Quand nous sommes entrés en lice, il
nous a oints tandis qu'il a enchainé l'autre... pour le paralyser dans ses assauts. Moi, s'il m'arrive de trébucher, il me tend la main,

me reléve et me remet sur pied..." dans Huit catéchéses baptismales, 11, 12, éd. A. Wenger, SC 50, 1957, p. 139-140.

204
Cyrille de Jérusalem, Procatechesis, 9, PG 33, 348-349, cité et traduit par J. Daniélou, "Exorcisme”, DS, tome 1V, 1961,
c. 1995-2004.

205
Saint Augustin, Sermons, SC 116, 1966, p. 236.
206

V. Saxer, "L'initiation chrétienne du lle au Vle siécles : esquisse historique des rites et de leur signification" dans Segni e riti

della chiesa alto medievale Occidentale, op. cit., p. 193-194.
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acolytes avec une imposition des mains. Pour la premiére réunion, la priére initiale
invoque :
"Que doivent prononcer les acolytes en imposant les mains sur eux : Dieu
d'Abraham, Dieu d'Isaac, Dieu de Jacob, Dieu qui es apparu a ton serviteur Moise
sur le mont Sinai, et qui as conduit hors de la terre d'Egypte les fils d'Israél, leur
affectant I'ange de ta bonté, qui les garderait jour et nuit, nous te demandons
Seigneur, de daigner envoyer ton saint ange pour que pareillement il garde ces
serviteurs tiens et les conduise a la grace de ton baptéme. Donc, diable maudit,
reconnais ta sentence et rends honneur au Dieu vivant et vrai, et rends honneur a
Jésus-Christ, son Fils et a I'Esprit saint, et va t'en de ces serviteurs de Dieu. Car
ceux-ci, pour lui, Dieu, notre Seigneur Jésus Christ, a daigné les appeler a sa
sainte grace et a la bénédiction et source du baptéme. A cause de ce signe de
croix que nous imposons sur leur front, toi, diable maudit, n'ose jamais faire
violence" *® .
La croix est marquée sur le front des élus. Pour A. Chavasse 208 , ce texte est en partie
caduc car il s'adresse aux enfants : le vocabulaire ancien, catechumeni, electi est repris,
mais il n'a plus le méme sens. Le déroulement des scrutins, volumineux, reste placé dans
la perspective du combat destiné a purger les ames. Le sens de l'exorcisme baptismal
apparait dans la deuxiéme partie du texte ou I'ordre est donné au diable de partir pour
laisser la place a I'Esprit Saint. Ce formulaire est partielement repris dans les exorcismes
sur les possédeés.

Dans deux descriptions de baptémes dont il a été témoin, Alcuin (730-804)
mentionne I'exsufflation, I'exorcisme du démon et le renoncement a Satan 210 . L'idée
qu'une place doit étre faite a I'Esprit Saint, a I'occasion du baptéme, se retrouve car
I'nomme est la maison de Dieu. Cette idée est vraie dans la théologie du baptéme mais
ele se retrouve dans la réflexion que les théologiens ménent sur I'exorcisme des
possédés.

207 Textes liturgiques de I'Eglise de Rome. Le cycle liturgique romain annuel selon le sacramentaire du Vaticanus Reginensis 316,
trad. A. Chavasse, Paris, Cerf, 1997 (Sources liturgiques 2), p. 153-173, avec le texte latin et la traduction. La plupart des auteurs
présentent ce texte comme correspondant aux Vlle-Vllle siécles, c'est le cas de A. Chavasse dans I'édition du sacramentaire
Gélasien citée, p. 153 ; E. Palazzo, dans Histoire des livres liturgiques, op. cit., 68-69. Selon ce dernier, I'attribution de ce livre
liturgique au pape Gélase (492-496) ne résiste pas a la critique, "il a vraisemblablement été composé au milieu du Vlle siecle". A
linverse, R. Cabié utilise ce texte comme témoin des usages du Ve siécle R. Cabig, "L'initiation chrétienne", L'Eglise en priére I,

Les sacrements, op. cit., p. 41

208 Item exorcismi super Electos. Quos acolyti imposita manu super eos dicere debent : Deus Abraham, Deus Isaac, Deus
lacob, Deus qui Moysi famulo tuo in monte Sinai apparuisti et filios Israel de terra Aegypti eduxisti, deputans eis angelum
pietatis tuae, qui custodiret eos die ac nocte ; te quaesumus, Domine, ut mittere digneris sanctum angelum tuum, ut
similiter custodiat et hos famulos tuos, et perducat eos ad gratiam baptismi tui.Ergo maledicte diabole, recognosce
sententiam tuam, et da honorem Deo vivo et vero, et da honorem lesu Christo Filio eius, et Spiritui sancto, et recede ab his
famulis Dei. Quia istos sibi Deus et Dominus noster lesus Christus ad suam sancta gratiam et benedictionem fontemque
baptismatis donum vocare dignatus est. Per hoc signum sanctae crucis, frontibus eorum quod nos damus, tu maledicte
diabole nunquam audeas violare, traduction de A. Chavasse, Textes liturgiques de I'Eglise de Rome, op. cit, p. 158-159

209 .
A. Chavasse, Textes liturgiques de I'Eglise de Rome, op. cit, p. 153
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A Rome, dans l'ordo romanus Xl 21 , apparaissent sept scrutins qui datent de la
période allant du Vle et du Vlle siécle. Pour H. A. Kelly, cet ordo qui est pratiqué en Gaule
au Xe siecle 2" , sert pour le baptéme des enfants et pour celui des adultes dans les cas
de missions. Le temps de Caréme correspond toujours a un "combat", un conflit entre le
Christ et Satan qui connait une progression dramatique : lors du dimanche de la
septuagésime est évoquée la chute d'Adam et Eve ; au mercredi des Cendres, premier
jour de Caréme, c'est limage de I'Exode qui est choisie, nous l'avons vu, car les
catéchumeénes sont comme les juifs qui s'apprétent a passer la mer Rouge ; au premier
dimanche de Caréme, I'Evangile de Matthieu qui raconte la tentation du Christ est
commenté (Mt, 4, 1-11). Au cours de la liturgie des scrutins, les anciennes procédures
sont respectées, les noms enregistrés, les croix faites sur les tétes, le sel est béni. Ces
actions liturgiques ont davantage un sens apotropaique que celui de la cure de la
possession diabolique. Les nouveaux catéchuménes sont emmenés hors de I'église puis
ramenés a l'intérieur du batiment. On leur demande alors de prier, de se mettre a genoux,
et ils sont signés par les parrains et un acolyte. Suit Ergo maledicte qui est une adresse
directe au diable, une maniére de le mettre en garde de ne pas revenir dans cette
personne. Un deuxiéme acolyte dit alors I'exorcisme Audi maledicte qui met en demeure
le diable de partir avant que I'Esprit Saint ne prépare les ames comme des temples de
Dieu.

Comment des enfants de quelques jours ou de quelques mois peuvent-ils
comprendre une telle cérémonie et pourquoi le rituel du baptéme conserve-t-il une telle
dimension exorcistique aprés le Vle siécle ? Selon Peter Cramer 213 , on ne peut
comprendre la force du baptéme des enfants et son pouvoir, si I'on ne voit pas que les
parents et la foule sont avec eux. L'exorcisme du sacramentaire gélasien ou de I'Ordo X/
donnent l'impression d'une cure magique ou médicale qui ignore le sujet. Le corps qui
recoit ce rite de purification et qui, depuis le Vle siécle est le corps d'un enfant, est
comparable au sel, a I'eau ou a I'huile qui, eux aussi, peuvent étre exorcisés. Au corps
comme aux éléments, est appliquée une médecine magique qui sépare le sombre et le
diabolique du servus Dei. La fréquence de cette formule et de famulus Dei dans la liturgie
de l'exorcisme, prouve que la volonté est servile et que le patient est traité par le prétre

210 Exsufflatur etiam, ut fugato diabolo Christo Deo nostro paretur introitus... Exorcizatur... ut exeat et recedat dans locum Deo
vero... traditur ei fides, ut vacua domus et a prisco habitatore derelicta fide ornetur et preparetur habitatio Dei, Alcuin, Epistolae
Karolini Aevi 2, MGH Epistolae 4, éd. Dimmler, n. 134, n. 137, p. 210-216 (c. 798) extrait de la lettre 134 ; H. A. Kelly, The devil at
baptism., op. cit. p. 200 et suiv.

21 A
M. Andrieu, Les "Ordines Romani" du Haut Moyen Age, tome I, Louvain, Spicilegium, 1931 (Spicilegium sacrum Lovaniense

23).

2
L'ordo Xl est en effet repris dans le Pontifical romano-germanique du Xe siécle sous le titre XCIX, p24.

213
P. Cramer, Baptism and change in the early Middle Age c. 200-c. 1150, Cambridge Studies in medieval life and thought,

Cambridge University Press, 1993, p. 144 et suiv. Et aussi M. Rubellin, "Entrée dans la vie, entrée dans la chrétienté, entrée dans la
société, autour du baptéme a I'époque carolingienne" dans Les entrées dans la vie. Initiation et apprentissages, Nancy, 1982, p.
31-52.
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médecin. L'ame ne choisit pas entre le bien et le mal mais est un réceptacle qui doit étre
vidé, nettoyé avant d'étre rempli. Dans le baptéme, I'enfant est ramené de I'anarchie a sa
premiére naissance, au nom de Dieu.

Avec l'exorcisme baptismal, un grand nombre de formules apparaissent qui sont
réutilisées dans le rituel de l'exorcisme sur les possédés 2" Cette cérémonie a un sens
de purification du corps du baptisé et de l'assistance qui assiste a la scéne. Ceci explique
en partie la raison pour laquelle I'exorcisme baptismal subsiste lorsqu'il ne concerne plus
que les enfants.

C - L'exorcisme sur les possédés

Avant d'examiner le rituel d'exorcisme sur les possédés tel qu'il apparait dans le pontifical
romano-germanique du Xe siécle, il convient de le définir et de le situer par rapport aux
pratiques qui l'ont précédé. En effet, I'exorcisme n'est pas une spécificité chrétienne, il
existe dans la plupart des civilisations antiques 2% Des I'Antiquité, il ressemble a une
médication qui sert a guérir différents types de maux, tous associés aux mauvais esprits.

- L'Antiquité

Dans la Mésopotamie des lle et le millénaires av. J.-C., I'exorcisme est évoqué dans les

, . . 216 N .,
tablettes d'argile qui nous sont parvenues . Les namburbd, formule akkadisée du
sumérien qui signifie la "dissolution appropriée du mal", sont les exorcismes. Les
exorcistes ou 4sipu sont "mandatés par les dieux”, ils prononcent les formules efficaces et
ont un réle trés important dans le culte car ils sont pratiquement les seuls personnages a
avoir laissé des traces.

. . . 217 n
En Egypte, I'exorcisme occupe aussi une place importante . Le prétre est un
médecin expert en exorcismes. Il fait fuir les mauvais esprits par la menace et les

4 Sur l'extréme plasticité de ces formules et leur réemploi dans diverses liturgies, voir J. Magne, "Explorations généalogiques
dans les textes d'exorcisme", Mélanges d'Archéologie et d'Histoire, Ecole Francaise de Rome, LXXIII (1961), p. 323-364 et plus
loin.

218 K. Thraede, "Exorzismus", RAC, band VII, 1969, c. 44-117 fait une mise au point synthétique de toutes les pratiques
exorcistiques anciennes. L'auteur tend a indiquer ici que I'exorcisme est une constante des civilisations, car 'hnomme est sensible a
son environnement, aux signes que lui envoie le divin et a tendance a réagir avec les mémes outils. Le projet de ce travail est
justement d'insister sur la spécificité de I'exorcisme aux siécles centraux du Moyen Age. En raison du contexte qui I'a vu naitre et de
spécificités historiques, il ne peut étre identifié avec les pratiques antiques. Il convient cependant de signaler les pratiques plus

anciennes car elles peuvent offrir des points de comparaison.

16
J. Bottéro, La plus vieille religion du monde. En Mésopotamie, Paris, Gallimard, 1998, chapitre "La thérapeutique exorcistique
ére
du mal", p. 370-384 et J. Bottéro, Mythes et rites de Babylone, 1 éd. 1985, Genéve, Slatkine Reprints, 1996 en particulier "Les
exorcismes complémentaires des oracles, comment on se gardait du mal prédit par les oracles", p. 29-64, "Le Manuel de I'exorciste

et son calendrier", p. 65-112, "Une grande liturgie exorcistique", p. 163-219.

217
S. Sauneron, "Magie", Dictionnaire de civilisation egyptienne, Paris, Hazan, 1959, p. 157-158 ; S. Sauneron, Le monde du

sorcier, Sources Orientales, Paris, Seuil, 1966, p. 27-65.
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hurlements et a recours au pouvoir sacré de I'huile. La magie permet aussi une protection
efficace contre les menaces grace aux amulettes et aux talismans. Le magicien tranfére le
mal & un animal ou a un objet, il pratique la menace pour faire fuir le diable. Le son de la
Voix a un réel pouvoir sur les puissances maléfiques et les images permettent d'attirer le
mal sur quelqu'un ou de I'écarter d'un autre.

En Gréce et a Rome, les maladies s'expliquent aussi par les démons, qui rendent
nécessaire le recours aux incantamenta magica. Des formules exorcistiques apparaissent
sur des pierres gravées retrouvées dans des temples de Némésis 1% Ces pratiques sont
critiquées par les médecins et les philosophes. Pourtant, le célébre médecin Galien
reconnait a la récitation de passages de l'lliade et de I'Odyssée une forte vertu
exorcistique en raison de leur musicalité. Les néopythagoriciens ont recours quant a eux
aux textes d'Hésiode. Dans les rituels plus élaborés, se trouvent des priéres a la gloire de
dieu, comparables a celles existant en Egypte. Elles s'organisent autour de la découverte
du nom du démon puis de l'ordre qui lui est donné de partir. Pour l'invocation de la
divinité, une préférence pour les noms et les sons étrangers, "barbares", égyptiens ou
hébreux est visible dans les formules prononcées sur les amulettes. Les gestes pratiqués
dans ces exorcismes sont limposition des mains, l'exsufflation, les hurlements, les
siflements, les claquements de langue. Minéraux, plantes, huile, sel, entrent dans le
rituel. L'exorcisme devient caractéristique de I'hnomme divin de I'hellénisme, le theios aner.
Dans la Vie d'Apollonius de Tyane (1 v. 96-98) de Philostrate, de nombreux miracles sont
racontés. Apollonius n'est ni un charlatan, ni un magicien. Des exorcistes sont attachés a
des temples paiens, Platon dans la République évoque des prétres nomades qui sont
capables d'exercer leur contrdle sur les choses supranaturelles. Les cyniques comme
Antisthéne d'Athénes ou Dion Chrysostome ont un style de vie charismatique qui est alors
proche de la tradition chrétienne et I'exorcisme peut étre une part de leur activité. lls sont
évoqués dans le Nouveau Testament sous le nom des fils de Sceva (Ac. 19, 13-19). Ces
exorcistes usent d'incantations et la source de leur pouvoir est le nom d'un exorciste
connu.

Dans le judaisme ancien, les sources sont nombreuses qui attestent I'exorcisme : les
textes apocryphes, les textes esséniens de Qumran, les papyri grecs magiques ou les
écrits rabbiniques " Dans la Palestine du temps de Jésus, les exorcistes juifs ont une
bonne réputation, il existe alors des figures charismatiques historiques. Dans la littérature
rabbinique, le pouvoir est lié a la proximité avec Dieu au paradis. Le judaisme a aussi
produit des figures Iégendaires comme Salomon beaucoup évoqué au cours du Moyen
Age, ou David. Les exorcismes pratiqués par ces hommes nous sont connus par le
papyrus magique 220 L'exorciste commence par invoquer l'autorité, puis il identifie
l'autorité qui a le pouvoir enfin, il demande au dieu d'accomplir I'expulsion. Le fait de
connaitre le nom du démon lui donne du pouvoir sur lui.

218
C. Bonner, "The technique of exorcism", The Harvard Theological Review, XXXVI (1943) p. 39-49.

9
Sur ce point, voir : G. H. Twelftree, Jesus the exorcist, Tubingen, J.-C. B. Nohr, 1993 ; M. J. Edwards, "Three exorcisms and the
New Testament world", Eranos, 87 (1989), p. 117-126.

220
G. H. Twelftree, Jesus the exorcist, op. cit., p. 38-39.
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- Les exorcismes dans les Evangiles

Plusieurs exorcismes sont évoqués dans les Evangiles 221 qui racontent aussi des
confrontations entre Jésus et le diable, en particulier les tentations (Mc, 1, 12-13 ; Mt. 4,
1-11; Lc, 4, 1-13). Pour G. H. Twelftree, la controverse de Beelzeboul s'inscrit dans un
contexte historique. Les Evangiles racontent des exorcismes précis, et I'emploi du nom de
Jésus dans les exorcismes le désigne comme un exorciste du ler siécle 222

A l'occasion des exorcismes, Jésus raméne des malades-possédés a la santé, a la
raison, l'individu possédé est ainsi "restauré" dans son intégrité. Les Evangiles présentent
les guérisons et les expulsions de démons comme des miracles de Jésus : I'emploi du
mot duvapelo indique que les malades bénéficient de la faculté divine de guérir ?2% et non
d'une magie suspecte. Les démons et les esprits impurs qui apparaissent au moment des
scénes de possession ont plusieurs sens. lls servent a identifier Jésus, ils montrent sa
capacité a contréler les forces de ce monde et de I'au-dela grace au pouvoir de Dieu, ils
font aussi éclater au grand jour la dichotomie existant entre les esprits impurs et I'Esprit
Saint ?* . Le discours sur les "forces et puissances démoniaques" reléve du panégyrique
exaltant le sauveur victorieux c'est un avertissement adressé a la communauté > . La
venue du Christ se résume alors par l'action qu'il accomplit contre les puissances
démoniaques en général, et le triomphe de la croix s'apparente a la victoire remportée par
le Messie contre le diable *° . Jésus a été un exorciste, méme si le mot n'a jamais été
employé pour lui.

Les exorcismes du Christ se caractérisent par leur simplicité. Jésus les concede
. . g 227 . ’ N A
d'ailleurs parfois avec réticence . Les miracles ne sont accordés qu'a des étres

221
Les exorcismes sont ceux de la synagogue de Capharnaiim (Mc 1, 23-28 ; Lc 4, 33-37), de Gérasa (Lc 8, 26-39 ; Mc 5, 1-20 ;

Mt 8, 28-34), de la fille de la syro-phénicienne (Mc 7, 24-30 ; Mt 15, 21-28), de I'épileptique possédé (Mc 9, 14-29 ; Lc 9, 37-43 ; Mt
17, 14-21), du possédé muet (Mt 12, 22-23 ; Mt 9, 32-34 ; Lc 11, 14). L'Evangile de Jean est le seul a ne pas comporter de récit
d'exorcisme de Jésus, voir la-dessus, Eric Plumer "The absence of exorcisms in the fourth gospel", Biblica, 78, n°3, 1997 ;
Jean-Marie Sevrin "Le prince de ce monde. La fonction christologique du diable dans le IVe Evangile", dans Figures du démoniaque

hier et aujourd'hui, op. cit.

222
G. H. Twelftree, Jesus the exorcist, op. cit., p. 136-143 qui confirme O. Bocher, Christus exorcista. Ddmonismus und Taufe im

Neuen Testament, Stuttgart, Berlin, Kéln, 1972, p. 166-170 et voir Evrett Ferguson, Demonology of the early Christian world, 1984 ;

R. Latourelle, Miracles de Jésus et théologie du miracle, Paris, Cerf, 1986 ; Gregory E. Sterling, Jesus as exorcist, 1993.

223
Mc 5, 30 ; 6, 2-5, 14 ; Mt 7, 22 ; 11, 21-24 et Lc 10, 12-15, voir K. Kertelge, "Jésus, ses miracles et Satan", dans Satan,
Concilium, 103, 1975, p. 45-53.

4
K. Frieden "The language of demonic possession : a key-word analysis" dans The daemonic imagination, op. cit., p. 41-52.

5
Sur les "forces et puissance démoniaques”, voir : Ph 2, 9-11 ; Col 1, 12-18 ; 2, 15; Ep 1, 20-23 ; 1 Co 15-24 ; Rm 8, 38 ; 1 P 3,
22. Dans Ep 6, 12, Paul parle de la chair sujette a la tentation qui succombe a la puissance du péché. Voir K. Kertelge, "Jésus, ses

miracles et Satan", dans Satan, Concilium, 103, 1975, p. 45-53.

226
O. Bocher, Christus exorcista. Ddmonismus und Taufe in Neuen Testament, Stuttgart, Verlag Kohlhammer, 1972, p. 167-175.
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humains souffrants, en particulier les pauvres et les marginalisés. L'ordre bref et séveére
de partir adressé au démon, différe des longues incantations magiques de son époque 228
. Le Christ n'adjure pas le diable et n'invoque jamais une puissance supérieure, au
contraire, c'est le démon qui révéle le nom de Jésus tout en reconnaissant son autorité,
en cela, Jésus ne fait pas d'exorcismes au sens strict ?% Contrairement a I'exorcistique
traditionnelle par laquelle c'est I'exorciste qui, au point culminant du rite, procéde lui méme
a l'identification de Dieu pour chasser le démon, ce sont les démons qui identifient Jésus
tandis qu'il leur ordonne de se taire. Les exorcismes du Christ sont prononcés de sa
propre autorité, dans le sens d'expellere, c'est-a-dire expulser le démon, l'adjuratio per
divina faisant défaut. L'expression hupage Satana - Vade retro Satana (Mt 16, 23 ; Mt 4,
10 ; Mc 8, 33) n'est pas un exorcisme mais une formule apotropaique qui vise a écarter et
a maintenir a l'écart, le destinataire n'est pas un démon possesseur, mais Satan
I'’Adversaire. Ainsi, les exorcismes accomplis par le Christ se caractérisent par I'emploi de
formules bréves qui ont pour effet la transformation globale et durable de la personne
guérie, il exorcise de sa propre autorité. Ce sont des miracles au sens strict du terme, ils
ont une valeur de signe de la vertu salvifique de Dieu. Ces exorcismes charismatiques se
distinguent donc des exorcismes rituels 2%0

- Les Apétres

. oz . . ~ 231 . . 232
Ce pouvoir a été transmis par le Christ aux Apbtres *~ qui font des exorcismes ~ . C'est
,\ . . , , 233
dans les Actes des Apbtres que le premier exorcisme au nom de Jésus est prononcé
. . 234 .
Dans les Actes, est approfondi le sens de la puissance du nom et le pouvoir de la

Voir I'exorcisme a distance de la file de la Syrophénicienne.

228
Dans I'exorcisme du possédé de Gérasa, I'exorcisme de Jésus se limite a une trés bréve parole d'autorité.

229
Voir I'exorcisme du démoniaque de la synagogue.

30 .
Voir l'analyse de la possession et des exorcismes dans les Evangiles par P. Dondelinger, L'exorcisme des possédés selon le
Rituel romain et son interprétation ecclésiale dans I'Occident contemporain, these dactylographiée, Paris IV-Institut Catholique,
1996, p. 183-232.

1
"Il leur donna pouvoir sur les esprits impurs" (Mc 6, 7) et les envoya en mission Mt 11, 1, Mc 6, 12-13 ; Lc 9, 6 et Lc 10, 17-18 :
"Les soixante-douze revinrent tout joyeux disant : 'Seigneur, méme les démons nous sont soumis en ton nom !" Il leur dit : (...)
Cependant ne vous réjouissez pas de ce que les esprits vous sont soumis ; réjouissez-vous de ce que vos noms se trouvent inscrits

dans les cieux".

"La multitude accourait méme des villes voisines de Jérusalem, apportant des malades et des gens possédés par des esprits
impurs, et tous étaient guéris”" (Ac. 5, 16) ; Philippe en Samarie fait des exorcismes "de beaucoup de possédés, en effet, les esprits
impurs sortaient en poussant de grands cris" (Ac., 8, 7)

33
Saint Paul en Macédoine prononce le premier exorcisme au nom de Jésus (Ac. 16-18), voir aussi Ac. 3, 6 et 19, 13-17.

"ce nom méme a rendu la force" (Ac 3, 16), "c'est par son nom et par nul autre que cet homme se présente guéri devant vous"
(Ac, 4, 10-12).
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priere se développe 2 Paul signale ses propres capacités de thaumaturge (2 Co 12, 12,
Rm 15, 18-19) et I'existence de miracles dans les communautés d'alors (1 Co 12, 28 ; Gal
3, 5) %% Les pratiques médicinales allaient de pair avec les exorcismes proprement dits
237 . Dans ces textes, de nouveaux types de récits comme la délivrance de captifs, la
condamnation de I'adversaire a la cécité font leur apparition. Ces miracles, inconcevables
au temps de Jésus, sont le signe que dans les années 80, la mission chrétienne s'attaque
a un monde saturé de mages, de sorciers et de devins. Dans les Actes apocryphes des
ler et lle siecles, les Apbtres accomplissent les miracles les plus fantastiques et sont
présentés comme des exorcistes par excellence %8 Ces textes ont pour but de montrer
que, face aux actes de sorcellerie des mages, la priére et le nom de Jésus accomplissent
des miracles.

- Aprés les Apotres

Le pouvoir exercé sur les esprits est moins regardé comme un privilége de I'apostolat que
comme un charisme, une grace dont les simples fidéles, hommes et femmes, peuvent
bénéficier > . Tertullien (T vers 222) l'indique dans I'Apologeticum 20 L'auteur souligne
que les chrétiens chassent les démons aussi bien des paiens que des chrétiens, il s'agit
de la guérison de possédés 2 présente en outre la pratique du rituel de I'exorcisme :
"Au seul contact de nos mains, au moindre souffle de notre bouche (...), ils sortent du
corps des hommes" 221 précise au sujet de la formule africaine de cet exorcisme : "Tout
I'empire et le pouvoir que nous avons sur les démons tirent leur force de ce que nous
pronongons le nom du Christ et de ce que nous énumérons tous les chatiments qui les
menacent” ** . Au llle siécle, la pratique de l'exorcisme et la formulation de ce rituel
semblent donc attestées, ce qu'Origéne (1255) confirme dans le Contre Celse 2

235
Pierre ressuscite une femme a Jopée par la priere (Ac 9, 40).

236
Sur l'iconographie de Paul exorciste, voir Luba Eleen, The illustrations of the Pauline Epistle in French and English Bibles of the
Xlle and Xllle century, 1982.

237
C. Tassin, "Jésus, exorciste et guérisseur", Spiritus (120), 1990, 285-303.

238
K. Thraede, "Exorzismus", RAC, VII, 1969, c. 44-117.

9
Barett-Lennard, Christian healing after the New Testament. Some approaches of illness in the second, third and fourth century,

New York, University Press of America, 1994.

0
"Qu'on produise a l'instant ici, devant votre tribunal, un homme qui soit reconnu pour étre possédé du démon, si un chrétien
quelconque ordonne a cet esprit de parler, celui-ci confirmera qu'il est un démon", Tertullien, Apologeticum, PL 1, c. 413 A.
241 . .
Tertullien, Apologeticum, PL 1, c. 463 B.

242
Ibidem., c. 415.

243
Ibidem., c.415.
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Saint Augustin (354-430), dans son De Beata Vita donne une définition de

I'exorcisme :
"Quant a la troisieme définition, il faut I'examiner avec un peu d'attention parce
gue, dans l'usage des mysteres les plus saints, "esprit impur", si je comprends
bien, est une expression a double sens : c'est celui, si I'on veut, qui du dehors
investit I'ame, perturbe le jugement et provoque chez 'homme une sorte de folie,
si bien que ceux qui sont chargés de I'expulser font ce que I'on appelle une
imposition des mains ou un exorcisme, ce qui veut dire qu'ils font une adjuration
par ce qu'il y a de divin pour le chasser." **°

Comme l'ont fait les Apétres, I'exorcisme est efficace dans la mesure ou il invoque l'aide

divine en ayant recours au nom de Dieu, de Jésus ou a la priére. L'exorcisme est une

adjuration par le divin. Isidore de Séville (560-636) compléte la définition de saint Augustin

dans le De ecclesiasticis officiis :

"L'exorcisme est un sermon de gronderie"”, soit pour la formule latine, essentielle

dans le choix des mots : Exorcismus autem sermo increpationis est **° .

Dans les Etymologies, il ajoute :

"Les exorcistes en Grec sont les adjurateurs ou accusateurs en latin. lls

invoguent en effet sur les énergumenes ou sur ceux qui ont un esprit immonde le

nom du Seigneur Jésus, ils I'adjurent par lui pour qu'il sorte d'eux" **" .
Théologiens et auteurs du droit canon disposent ainsi d'une définition essentielle
L'exorcisme est a la fois adjuration, demande, priére faite a Dieu pour la délivrance du
malade. Cette demande prend la forme d'un sermon de gronderie, increpatio, qui prend le
diable a témoin. Ce terme, nous le verrons, se retrouve dans la désignation d'autres
pratiques liturgiques. Il signifie un cri de menace, un avertissement menacgant, un blame,
une réprimande, les Evangiles l'utilisent : et increpavit eum [diabolum](Matt. 17, 17) 29

248

De cette Eglise ancienne, pratiquement aucune formule d'exorcisme ne nous est
parvenue. A la fin du IVe siécle, Sulpice Sévére déplore, d'ailleurs, dans ses Dialogues, la

4
"Qui sont ces démons que la plupart des chrétiens expulsent des énergumeénes, et cela sans le secours de vaines pratiques
magiques et d'incantations, par des priéres seulement et par de simples adjurations, dont 'nomme le moins cultivé est capable ? De

fait, ce sont des ignorants, le plus souvent, qui font cela" dans Origene, Contra Celsum, PG 11, c. 142.

245 Tertium vero illud paulo diligentius considerandum est, propterea quod ritu castissimorum sacrorum spiritus
immundus, quantum intellego, duobus modis appellari solet, vel ille qui extrinsecus animam inaudit sensusque conturbat
et quendam hominibus infert furorem, cui excludendo qui praesunt, manum inponere vel exorcisare dicuntur, hoc est per
divina eum adjurando expellere, Saint Augustin, De Beata Vita, CEuvres de saint Augustin, 4/1, édition et traduction J.
Doignon, Paris, Desclées de Brouwer, 1986, p. 91.

246
Isidore de Séville, De ecclesiasticis officiis, C. M. Lawson, CCSL 113, 1989, ch. 21, p.

247

Exorcistae ex Graeco in Latinum adjurantes, sive increpantes vocantur. Invocant enim super energumenos, vel super
eos qui habent spiritum immundum, nomen Domini Jesu, adjurantes per eum ut egrediatur ab eis, Isidore de Séville,
Etymologies, PL 82, Livre VII, c. 295.

249
Dans Blaise, Dictionnaire latin/frangais des auteurs chrétiens, Turnhout, Brepols, 1993.

protégé en vertu de la loi du droit d'auteur.



UNE PAROLE AU SERVICE DE L'UNITE

turba verborum de certains exorcistes de son temps 20 ) est probable, cependant, que
quelques formulaires ont alors été conservés dans des libelli liturgiques aujourd'hui
perdus ou sur des amulettes qui comportent quelques bréves phrases exorcistiques 2

Conclusion

A travers cette étude du vocabulaire, il est apparu que la définition médiévale de la
possession doit beaucoup aux Evangiles qui montrent des individus en proie & un état de
grande violence et parfois isolés. C'est d'ailleurs dans l'illustration de ces textes que le
type iconographique du possédé est fixé au Haut Moyen Age et dans les enluminures de
I'école ottonienne. Pour les hommes et les femmes d'alors, le possédé est I'energumenus,
le demoniacus, l'obsessus, et, moins souvent, larreptitius ou le bacchantus.
L'interprétation du phénomeéne est unique : le diable posséde un corps, il l'investit et en
fait sa chose. Les conceptions médicales de la possession sont connues mais les Péres
de I'Eglise ont bien établi I'existence de démons dans le monde et leur pouvoir sur les
hommes.

Dés le llle siécle, I'Eglise a répondu & la question de la possession en instaurant
I'exorcisme baptismal. L'initiation chrétienne comporte alors des enseignements mais doit
aussi étre purificatoire, de méme que les exorcismes sur les choses qui sont des
bénédictions purifient les éléments. L'adjuration du démon au cours du baptéme et la
mise en scene liturgique de sa fuite du corps possédé ont pour but de purifier le
catéchuméne. Au moment de la conversion des paiens, cette étape du baptéme prend un
relief particulier dans la mesure ou il met en scéne la renonciation aux anciens dieux
considérés comme des démons, les paiens étant comme des possédés. A un moment
inconnu, mais peut-étre trés td6t dans I'histoire du christianisme, I'exorcisme des possédés
est devenu une pratique a part entiére, distincte de I'exorcisme baptismal et de
I'exorcisme sur les choses, mais fortement imprégné de ces actions et utilisant souvent
les mémes formules. Face au probléme des malades dont le comportement trahit la

248
Raban Maur (780-856) dans le De Universo reprend a son compte ces définitions sous forme d'une glose pour évoquer

I'exorcisme baptismal : "L'exorcisme en Grec signifie conjuration en latin, soit un sermon de gronderie adressé au diable pour qu'il
parte comme cela est dit en Zacharie : "Et il me présenta Josué, le grand prétre, qui se tenait devant I'ange du Seigneur, Satan se
tenait a sa droite, pour I'accuser. Et le Seigneur dit a Satan : "Que le Seigneur t'accuse, Satan, que le Seigneur t'accuse, car il a
choisi Jérusalem" (Zacharie, |, 3, 1)". Ainsi I'exorcisme accuse et conjure le diable. Par cela nous comprenons que les enfants qui
sont exorcisé et qui regoivent I'exsufflatio ne le sont pas en tant que créatures de Dieu, mais mais celui sous le pouvoir duquel sont
tous ceux qui naissent avec le péché. Il est en effet le prince du péché." "Exorcismus Graece, Latine conjuratio sive sermo
increpationis est adversum diabolum ut discedat, sicut est illud in Zacharia : "Et ostendit mihi lesum sacerdotem magnum stantem
coram angelo Domini, et Satan stabat a dextris ejus, ut adversaretur ei. Et dixit Dominus ad Satan : "Increpet Dominus in te, Satan
et increpet Dominus in te, qui elegit Jerusalem" (Zacharia, 1, 3, 1)". Hoc est exorcismo increpare et conjurare adversus Diabolum.
Unde sciendum quod non creatura Dei in infantibus exorcizatur aut exsufflatur sed ille, sub quo sunt omnes, qui cum peccato

nascuntur. Est enim princeps peccatorum." Raban Maur, De Universo, PL 111, ch.XII.

250
Sulpice Sévere, Dialogus, Ill, c. 6

251
Voir article Leclerc "Amulettes", DACL, tome 1,c. 1795.
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présence du diable et que les potions des médecins sont impuissantes & guérir, I'Eglise
trouve une réponse qui s'exerce a la fois dans le domaine du miracle et dans celui de la
liturgie.

Chapitre Il - I'exorcisme des possédés dans le
pontifical romano-germanique du Xe siecle

L'exorcisme des possédés est une adjuration au nom de Dieu prononcée par un ministre
de I'Eglise. Cette parole est efficace dans la mesure ot celui qui la prononce entretient un
rapport précis et connu a linstitution qu'il représente. Comme le montre Iréne
Rosier-Catachzsz, l'efficacité des formules sacramentelles est interprétée de deux
maniéres au Moyen Age, en particulier par les théologiens des Xllle et XIVe siécles. Soit
les auteurs insistent sur I'importance de I'engagement personnel qui conduit a souligner
l'intention dans l'action et la nécessité du respect des normes instaurées par l'institution.
Ceci peut se définir par la notion de "causalité-pacte” par laquelle le pouvoir des paroles
reléve d'un consensus imposé et accepté par tous. Soit une autre interprétation considére
que les paroles ont une force intrinséque qui en explique l'efficacité, cette vision releve de
la magie.

Dans une perspective historique mais en gardant a l'esprit les notions-clés a propos
des conceptions médiévales de l'efficacité de la parole, il convient d'approcher les
formulaires de l'exorcisme du pontifical romano-germanique du Xe siécle selon une
double démarche. Une approche "externe" consiste a rassembler les diverses formules
qui ont été réunies dans le pontifical. Il convient aussi d'établir si les auteurs du pontifical
ont écrit, au Xe siécle, des formules nouvelles ou s'ils se sont contentés de puiser dans
les différents viviers existants. Dans un deuxiéme temps, une lecture "interne" des
formules permet d'établir leur valeur a travers leur composition et leur contenu.

|. — Identification des formules d'exorcisme dans divers livres
liturgiques (Vllle-Xe siécle)

A — Les livres liturgiques qui comportent des exorcismes

Toute la liturgie occidentale est composée de formulaires, c'est-a-dire de recueils de
formules employées a l'occasion du culte et de certains rituels. Les liturgistes se sont
surtout attachés a définir et a étudier des grands types d'ouvrages destinés a célébrer le
253 . , , . - varo o . L
culte =, certaines études ont établi la constitution et l'itinéraire de formulaires particuliers

2
I. Rosier-Catach, La parole efficace. Signe, rituel, sacré, Paris, Seuil, 2004.

Voir la présentation d'E. Palazzo, Histoire des livres liturgiques. Le Moyen Age, des origines au Xille siécle, Paris, Beauchesne,
1993.
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?* Les formulaires d'exorcisme n'ont été réunis dans des ouvrages spécifiques que trés
tardivement, a partir du XlIVe siécle 2 Auparavant, il faut glaner ces textes dans
différents types de livres.

- Les sacramentaires

Le sacramentaire est le livre du célébrant par excellence ?® Ce n'est que dans les
sacramentaires du Vllle siécle qu'apparaissent les premiers formulaires d'exorcisme. lls
ont été transmis depuis les Ve et Vle siécles par des libelli qui assurent la transition entre
I'Antiquité, ou le célébrant pouvait improviser le culte comme il I'entendait, et les livres du
Moyen Age.

L'ouvrage comportant les formules d'exorcisme sur les possédés est le sacramentaire
gélasien ancien, de conception romaine, connu grace au manuscrit Reg. Lat. 316 de la
bibliothéque Vaticane, auquel il faut ajouter deux cahiers insérés dans le manuscrit de la
bibliothéque Nationale de Paris, latin 7193 * _ Il a été écrit au Vllle siécle au scriptorium
de Chelles et il constitue le premier agent de romanisation de la liturgie franque avant la
réforme entreprise par Pépin le Bref. Il a probablement été diffusé en Gaule par les
pélerins passés par Rome. L'autre sacramentaire de référence, pour I'étude des
formulaires d'exorcisme, est le sacramentaire de Gellone (Paris, BN, manuscrit latin
12048) qui appartient a la série des sacramentaires gélasiens francs 280 serait, vers
760-770, I'émanation du roi Pépin le Bref, alors soucieux de marquer l'unification du
royaume par la rédaction d'un livre liturgique.

Ces ouvrages ont la particularité de comporter le canon et les oraisons pour chaque
messe, un calendrier, un ordo missae, des ordines pour les principaux sacrements et des
bénédictions. lls concernent donc toutes les actions liturgiques qui doivent étre
accomplies par le prétre et par I'évéque, parmi lesquelles se trouvent les exorcismes. Des
sacramentaires plus tardifs développent des formulaires parfois nouveaux. C'est le cas du
sacramentaire de Tours dont les formulaires d'exorcisme du I1Xe siécle ont été consignés
par Edmond Marténe au XVllle siécle 299 , ou d'un recueil de textes divers conservé a la

254 A
Par exemple, il y a un livre liturgique consacré aux bénédictions au Moyen Age, le bénédictionnaire mais celles-ci peuvent aussi

étre réparties dans plusieurs types d'ouvrages. Adolf Franz dans Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter, 1909 a collecté une
partie de ces textes, voir aussi J. B. Molin et P. Mutembé, Le rituel du mariage en France du Xlle au XVle siecle, Paris,

Beauchesne, 1974.

255
C'est ce que nous verrons au chapitre IX.

256
Voir M. Metzger, Les sacramentaires, TSMO 70, 1994.
L. Eizenhofer, P. Siffren, L. C. Mohlberg, Liber sacramentorum romanae aecclesiae ordinis anni circuli. Sacramentaire Gélasien

(Vat Reg lat 316/BN 7193, 41-56), Herder, Rome, 1960 (Rerum ecclesiasticarum documenta 4).

258
A. Dumas et J. Deshusses, Liber sacramentorum Gellonensis, Turnhout, Brepols, 1981 (CCSL 159-159A).

259
Fragment de sacramentaire, Saint-Gatien de Tours, BM, ms lat 184 (Saint-Gatien 61) édité par E. Marténe, De antiquis

ecclesiae ritibus, 1736, I, p. 975-979.
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bibliotheque de la cathédrale de Cologne 260

A la méme époque que l'apparition des sacramentaires, le missel gallican ancien
(Vat. Pal. Lat. 493) offre un formulaire d'exorcisme qui n'a pas connu une grande fortune
261 . L'ouvrage a été composé a Luxeuil, Murbach ou Lorsch au Vllle siécle, il contient une
messe en I'honneur de saint Germain, des bénédictions pour les vierges et pour les
veuves, des formulaires du temporal, les Rogations et les rites du baptéme.

Dans les sacramentaires du Vllle siécle ainsi que dans le missel Gallican ancien, les
formulaires d'exorcisme appartiennent a la liturgie du baptéme. Dans le sacramentaire
gélasien ancien, ils se trouvent dans le temporal au sein des rites baptismaux
occasionnels qui font suite a la veillée de Pentecbte %2 Les deux cahiers qui se trouvent
dans le manuscrit de Paris sont, en grande partie, composés de formulaires d'exorcisme
263 . Dans le sacramentaire de Gellone, les exorcismes se trouvent placés dans la
deuxiéme section qui est la partie "rituel" ou "pontifical" composée de bénédictions
épiscopales, des oraisons a usage monastique ainsi que de I'ordo du baptéme ; ils font
suite aux liturgies pénitentielles 264

- Les rituels

Les rituels sont dés le IXe siécle mais plus sirement au Xe siécle, de nouveaux recueils
qui réunissent des piéces spécialisées comme la liturgie de la pénitence, du baptéme, des
malades et des morts. Associés parfois a des collectaires ou des processionnaux, ils sont
souvent I'émanation de monastéres et révélent une volonté de traiter a part les actions
liturgiques qui ne sont pas réservées a I'évéque, mais qui relévent plutot du prétre 265

Rares sont les rituels du IXe siécle a nous étre parvenus, plus rares encore sont ceux

Miscellanea, Cologne, bibliotheque de la cathédrale, CKC 15, exorcisme édité par Franz, Die Kirchliche Benediktionen im
Mittelalter, 11, p. 587-596.

61
L. Eizenhofer, P. Siffren, L. C. Mohlberg, Missale Gallicanum vetus, Pal Lat 493, Herder, Rome, 1958 (Rerum ecclesiasticarum

documenta 3), p. 17.

62
L. Eizenhéfer, P. Siffren, L. C. Mohlberg, Liber sacramentorum romanae aecclesie... A la rubrique 593, "ltem impositio manus

super energumenum caticuminum”, p. 91et la suivante au numéro 594, "ltem alia pro parvulo energuminum”, p. 91.

263
Il s'agit des folios 41r a 48v qui sont présentés aux pages 249 a 254 de I'édition citée.

264
A. Dumas et J. Deshusses, Liber sacramentorum Gellonensis... Les exorcismes correspondent aux piéces 2400 a 2413 aux

pages 352 a 359.

265 Sur les rituels voir P.-M. Gy, "Collectaire, rituel, processionnal”, Revue des sciences philosophiques et théologiques 44, 1960,
p. 441-469 ; Rituels, Mélanges offerts au Pere Gy, 1990 ; J. B. Molin, "Introduction a I'étude des rituels anciens", Bulletin du Comité
des Etudes de la Compagnie de Saint Sulpice, tome lll, n°26, juill-sept 1959, p. 675-692 ; N.K. Rasmussen, "Célébration épiscopale
et célébration presbytérale, un essai de typologie", dans Segni e riti nella chiesa altomedievale occidentale, 1985, Settimane di
Studio XXXIIl, tome 2, Spoléte 1987, p. 581-603 ; E. Palazzo, Histoire des livres liturgiques..., p.198-203 ; J. B. Molin, A.

Aussedat-Minvielle, Répertoire des rituels et des processionnaux imprimés conservés en France, éditions du CNRS, 1984.
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comportant des exorcismes. Parmi les deux rituels du IXe siécle de la bibliothéque
Vaticane, le rituel de Saint-Rémi de Reims (BAV, ms. Reg. Lat. 191), ne comporte pas
d'exorcisme. En revanche, le rituel de Lorsch (BAV, ms. Pal. Lat. 485) fait suite a un
sacramentaire votif et réunit, en plus de la partie consacrée aux exorcismes, la liturgie du
baptéme, une priére pour les malades, la réconciliation des pénitents avant de mourir et
un rituel de la pénitence, nous le verrons plus loin 268

Aux Xe et Xle siécles, les rituels sont plus nombreux, mais la liturgie de I'exorcisme
ne s'impose pas pour autant dans ces manuscrits. J'ai pu consulter plusieurs de ces
ouvrages, sous forme imprimée ou manuscrite 27 un rituel d'ltalie septentrionale % etle
rituel qui fait suite au martyrologe de Wandalbert de Prim 269 pour le Xe siécle ; et, pour le
Xle siécle, un rituel bénéventain 210 , un rituel et missel votif monastique 2 , OU un missel
votif de Catalogne suivi d'un rituel a2 qui ne comportent pas de formulaire d'exorcisme.
Exceptionnellement en revanche, le rituel de Bobbio de la bibliotheque Vaticane (BAV,
ms. Vat. lat. 5768), qui date du Xe siécle, présente en son dernier folio une indication qui
laisse supposer la présence d'un formulaire d'exorcisme disparu, a moins que le
manuscrit ait été inachevé ou que la mention soit plus tardive " Par ailleurs, un rituel de
la bibliothéque de Vienne comporte, lui aussi, des formulaires d'exorcisme publiés par
Adolf Franz *™

Ces premiers rituels, qui ont a peu prés tous le méme contenu, ne sont donc pas, a
I'époque, les livres ou sont réunis les formulaires d'exorcisme. Il semble que, dans la
majorité des cas, la tadche d'accomplir les exorcismes revient plutét a I'évéque dont les

266
F. S. Paxton, "Bonus liber", A late carolingian clerical manual from Lorsch", The two laws. Studies in medieval history to St

Kuttner, 1990, p. 1-30.
267

Pour la recherche des manuscrits : R. Amiet "Catalogue des livres liturgiques manuscrits conservés dans les archives et les
bibliothéques de la vile de Rome", Studi Medievali, 1986, 26, fasc 2, p. 925-998 ; Salmon, Les manuscrits de la bibliotheque

Vaticane ; pour la liste des livres liturgiques consultés, voir Annexe 1.

8
Il s'agit du manuscrit Cod B-15/128 de la bibliotheque capitulaire de Monza édité par F. del'Oro, "Un rituale del secolo X

proveniente dall'ltalia settentrionale" dans Rituels, Mélanges offerts au Pere Gy, 1990, p. 215-249.

269
Manuscrit de Paris, bibliothéque Nationale, ms. lat. 5251.

270
Ce manuscrit Cod. C32 de la bibliothéque Vallicellane de Rome est édité par A. Odermatt, Ein Rituale in Beneventianischer
Schrift, B. Vallicelliana C 32, Ende Xle s, Fribourg, 1980.

271
Manuscrit de la bibliothéque Vallicellane de Rome Cod. E 62.

272
Manuscrit de Paris, bibliothéque Nationale, ms. lat. nouv. Acq. 557.

73
Au folio 125v, figure la phrase Liber exorcismorum cum ceterisque ad curatum pertinet (BAV, ms. Vat. lat. 5768).

4
Rituel du Xe siecle provenant du diocése de Mayence, bibliotheque de Vienne, CVP 1888, A. Franz, Die Kirchlichen
Benediktionen im Mittelalter, 11, p. 603-609.
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actions sont contenues dans le pontifical.

- Le pontifical romano-germanique

Le pontifical romano-germanique est "I'un des deux monuments culturels majeurs de la

renaissance ottonienne de la deuxieme moitié du Xe siécle, l'autre étant le sacramentaire
s g s L yegn . i . . . 275

de Fulda". L'ouvrage bénéficie d'une édition scientifique et sa diffusion est bien connue

Il a été composé entre 950 et 961/963, dans le scriptorium liturgique de I'abbaye de
Saint-Albans de Mayence, et réunit, en une imposante compilation, les documents du
cérémonial en vigueur a cette époque. Les rédacteurs de cette collection de plus de huit
cents pages in octavo, ont travaillé sous la direction ou avec l'approbation du chancelier
de I'Empire Guillaume, fils d'Otton ler et archevéque de Mayence qui est a cette époque la
capitale religieuse de I'Empire. L'archevéque de Mayence, archichancelier de I'empire,
exerce son autorité hiérarchique sur dix-huit diocéses et sur les provinces ecclésiastiques
de Besangon, Cologne, Tréves, Salzbourg, Hambourg, Bréme et Magdebourg. Ce livre
liturgique a trés rapidement franchi les frontiéres vers la Pologne, Cambrai en 962,
Amiens en 1104-1105, Besancgon, Venddme, Sées et Chalons-sur-Marne au Xle siécle.
En Angleterre, il apparait dés I'époque d'Edouard le Confesseur (1042-1066). Enfin a
Rome, il est apporté a un moment de déclin de I'activité liturgique : Otton ler séjourne
dans la cité apostolique a plusieurs reprises entre 951 et 972, en compagnie d'évéques,
d'abbés, qui emportent avec eux les objets et les livres nécessaires au culte et le nouveau
pontifical de Mayence qui leur sert alors de livre épiscopal 216

Ce livre se compose de 258 sections de longueur variable qui comprennent des
ordines rituels, des messes votives, des sermons pour des occasions particuliéres, des
textes juridiques et des canons de conciles. Dans cet important ensemble apparaissent
de nombreux formulaires d'exorcisme sur les possédés. lls correspondent a dix sections
du deuxiéme tome de I'édition de Cyrille Vogel et Reinhard Elze 2" C'est un ensemble
cohérent, les dix priéres d'exorcisme sont dans la continuité de la liturgie baptismale des
paiens, la premiére est une imposition des mains sur les énergumeénes catéchisés (CXIV)
278, suivent les exorcismes sur les démoniaques (CXV-CXXIII) 2

Il apparait, a travers les principaux livres liturgiques antérieurs au Xe siécle que la

275
C. Vogel, R. Elze, Le pontifical romano-germanique du Xe siecle, Le texte, tome 1 et 2, 1963 (Studi e Testi 226- 227),

Introduction, tome 3, 1972 (Studi e Testi 299) et présentation du pontifical par E. Palazzo, Histoire des livres liturgiques op. cit., p.
210-215.

76
C. Vogel, R. Elze, Le pontifical romano-germanique, op. cit. 3, p. 47.
CXIV. Impositio manuum super energuminum catezizatum.
Textes présents en Annexe 3 : CXV. Ad succurendum his qui a demonio vexantur - CXVI. Iltem orationes et exorcismi super
eum qui a demonio vexatur - CXVII. ltem exorcismus unde supra - CXVIIl. Exorcismus sancti Ambrosii - CXIX. Exorcismus sancti

Martini episcopi super eos qui a demonio vexantur - CXX. De ieiunio demoniacis imponendo - CXXI. Missa super demoniacum -

CXXII. Item alia missa - CXXIII. Oratio super liberatum a demonio.
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fonction d'exorciser les possédés échoit a I'évéque. L'ouvrage dans lequel ce rituel est
consigné, le pontifical romano-germanique, connait une diffusion trés importante, sans
que I'on puisse connaitre la fréquence des exorcismes effectivement prononcés.

B - Origine des principaux formulaires d'exorcisme

La mise en évidence de la tradition des formulaires d'exorcisme est facilitée par la
construction d'un tableau recensant de maniére chronologique les différentes formules et
leur éventuelle fortune dans les ouvrages qui ont suivi, ce tableau se trouve en Annexe 2.

Les premiéres formules d'exorcisme ont été écrites ou collectées dans les
sacramentaires du Vllle siécle. Le tableau montre que, parmi les manuscrits du Vllle
siecle, le sacramentaire gélasien ancien est celui qui est le plus prolixe en formules
d'exorcisme, qui se retrouvent, pour certaines d'entre elles, dans de nombreux formulaires
280 . Le sacramentaire de Gellone comporte aussi des nouveautés 281

Au siécle suivant, le sacramentaire grégorien ancien reprend un certain nombre de
textes, contribuant ainsi a leur diffusion. Ce livre liturgique n'innove pas, mais sélectionne
. . . . 282
les formules, celles qui sont d'ailleurs promises au plus bel avenir . Un autre
sacramentaire perdu, mais dont les exorcismes ont été relevés et édités par Edmond
. . 283 . . N .
Marténe au XVllle siécle , reprend une bonne partie des formules présentes a la fois
. ’ . . , . 284
dans les sacramentaires gélasien ancien, de Gellone et grégorien . Les auteurs de ce
sacramentaire révélent une bonne connaissance des deux premiers et procédent a la

277
C. Vogel, R. Elze, Le pontifical romano-germanique du Xe siécle, Le texte, tome 2, 1963 (Studi e Testi 227), titres CXIV a

CXXIIl, p. 190 a 224. Le premier tome du Pontifical romano-germanique est comporte les ordinations aux ordres mineurs et majeurs
(I-XX1V), l'entrée dans les ordres pour les moines (XXV-XXXII), la consécration des églises et des divers lieux de culte
(XXXIN-XXXVIII), les bénédictions que I'évéque doit prononcer (XXXIX-XL), la dédicace des lieux de culte (XLI-LV), I'ordination de
I'évéque (LVI-LXX), celle du pape (LXXI), le couronnement du roi ou de I'empereur (LXXI-LXXVIIl), I'ordo du concile
(LXXIX-LXXXIV), I'excommunication (LXXXV-XCI), la procession (XCII-XCVIIl). Le second tome s'ouvre sur l'ordo de I'année
liturgique qui inclut le rituel du baptéme (XCIX), suit un ensemble disparate avec un ordo du Caréme, un supplément a la messe
papale, les grades de I'Eglise romaine, un exorcisme sur le sel pour I'aspersion d'une maison, la réconciliation de pénitents (C-CVI).
Puis, le pontifical romano-germanique revient a une liturgie baptismale pour les enfants (CVII), les malades (CIX), les
catéchumeénes paiens (CX) avec les traductions de certains mots en latin (CXI), I'exposition de la foi catholique de saint Athanase
d'Alexandrie (CXIl), le symbole des Apbtres (CXIII). Viennent les priéres d'exorcisme et ensuite diverses prieres de réconciliation de
paiens et d'hérétiques puis la série des prieres pour la visite des malades (CXXXV-CXLIII) et pour les morts (CXLIV-CLXX). Le

pontifical romano-germanique s'achéve avec la longue série des bénédictions monastiques ou sur les choses (CLXXV-CCLVIII).

280
Dans la partie du manuscrit conservée a la bibliothéque Vaticane, c'est le cas de ltem impositio manus super energumenum

catecuminum (Sacr Ge Va 593) qui se retrouve dans le sacramentaire de Gellone, et, au IXe siecle dans le sacramentaire grégorien
ancien, l'ouvrage de mélanges de Cologne, le sacramentaire de Tours, au Xe siécle, le rituel de Mayence et le pontifical
romano-germanique. La formule suivante, dans le sacramentaire rélasien ancien, ltem alia pro parvulo energuminum (Sacr Ge Va
594), connait une fortune a peu prés identique. Dans la partie parisienne du manuscrit, seul un groupe de six formules se retrouve

dans les principaux manuscrits liturgiques d'Occident (de Sacr Ge Va 1714 a 1719).

281
Certaines formules du sacramentaire de Gellone connaissent, elles aussi, un important succés dans les livres liturgiques

suivants, il s'agit de Sacr Gell 2402 a 2403, puis 2412 et 2413.
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composition d'un nouveau formulaire d'exorcisme qui utilise en les réordonnant, les textes
de ces ouvrages, une seule formule semblant inédite. Tous les manuscrits liturgiques de
cette période ne puisent cependant pas dans le fonds des sacramentaires.

Il convient de souligner la particularité de I'exorcisme présent dans le
psautier-hymnaire ambrosien du IXe siécle de la bibliothéque Vaticane % A la suite
d'hymnes dont la paternité reviendrait a saint Ambroise, ce formulaire aurait été écrit de
sa main *® . Il a connu un parcours original car il apparait aussi dans le manuel
ambrosien du Xle siecle, non pas dans la section traitant de I'exorcisme des possédés,
mais dans le cadre de la liturgie baptismale *" Parla suite, le formulaire réapparait dans
le pontifical romano-germanique dans un texte intitulé Exorcismus sancti Ambrosii 288

Un autre manuscrit dont l'exorcisme a été édité par A. Franz en raison de son
originalité innove, lui aussi. Il s'agit d'un recueil de textes divers conserveé a la bibliothéque
s 289 .
de la cathédrale de Cologne Le texte reprend des passages des anciens
. 290 . ~ N .
sacramentaires = mais semble étre, sauf erreur de ma part, a l'origine de neuf formules.
Une bonne moitié d'entre elles réapparaissent dans le pontifical romano-germanique.

Le tableau en Annexe 2 montre enfin combien le pontifical romano-germanique du Xe

282
On trouve en effet dans ce livre édité par J. Deshusses, Le sacramentaire Grégorien, ses principales formules d'apres les plus

anciens manuscrits. Le sacramentaire, le supplément d'Aniane (tome 1), Fribourg, 1971, (Spicilegium Friburgense 16) des textes
présents dans le sacramentaire Gélasien ancien comme Sacr Ge Va 593, 594, et 1714 a 1719 qui correspondent exactement aux

formules qui connaissent le plus grand succés dans les siécles suivants.

283
Le sacramentaire de Saint-Gatien de Tours qui date de la fin du IXe ou du Xe siécle, Tours, bibliotheque Municipale, ms. lat.

184 (Saint-Gatien 61) dans E. Marténe, De antiquis ecclesiae ritibus, 1736, Il, p. 975-979. La recherche des sources utilisées par
Edmond Marténe a été faite a I'aide d'A.-G. Martimort, La documentation liturgique de Dom Edmond Marténe, étude codicologique,
Citta del Vaticano, 1978 (Studi e Testi 279).

284
Comme l'indique le tableau de I'Annexe 2, ce texte juxtapose dans le désordre Sacr Ge Va 593, 1714, 1725 ainsi que des

formules extraites du sacramentaire de Gellone Sacr Gell 2403, 2404, 2412, 2413.

5
Psautier hymnaire ambrosien, Vat. lat. 82, fol. 244-246. Ce texte est édité dans le tome 172 de la Patrologie Latine consacré a
Saint Ambroise, page 1109.
286
Il convient d'étre prudent a ce propos car lidentification de l'auteur n'est pas certaine. Pour A. Franz, Die Kirchlichen
Benediktionen im Mittelalter, 11, p. 578-579, cet exorcisme ne peut avoir été rédigé par saint Ambroise.
287
M. Magistretti, Manuale Ambrosianum ex codice saec. XI, tome Il, Milan, 1904, p. 469-471. Ce manuel suit la liturgie de I'année

et ne comporte pas de rubriques spécifiques pour les divers sacrements.
88 . . .
C. Vogel, R. Elze, Le pontifical romano-germanique,ll, op. cit., p. 213, n. 4.

9
Miscellanea, Cologne, bibliotheque du Dome, CKC 15, exorcisme édité par Franz, Die Kirchliche Benediktionen im Mittelalter, |1,
p. 587-596.

290
Du sacramentaire Gélasien ancien il prend Sacr Ge Va 593, 1725, du sacramentaire de Gellone, Sacr Gell 2412.
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291
Il s'agit du Pontifical de Salzbourg adapté a I'usage de Sées (Xle s), Paris, bibliotheque Nationale, ms. lat. 1231 ; et le Pontifical

siécle a puisé dans I'ensemble de ces textes en assemblant les formules dans un nouvel
ordre. La presque totalité des formulaires du sacramentaire gélasien ancien est reprise a
I'exclusion d'une partie des textes du manuscrit de Paris. De méme, une bonne partie des
formulaires du sacramentaire de Gellone se retrouvent : a chaque fois, il s'agit des
formules qui avaient jusqu'alors connu un grand succeés. Mais le pontifical innove aussi. Il
est fort probable que tous ces nouveaux textes n'ont pas été totalement inventés par les
scribes du Xe siécle, mais qu'ils circulaient dans divers manuscrits dont certains ont
peut-étre disparu mais qui, pour d'autres, se trouvent peut-étre encore dans les
bibliothéques européennes. De nombreux témoins manuscrits prouvent l'importante
diffusion du pontifical et la variété de la composition du texte final 2

La composition des exorcismes dans le pontifical romano-germanique ne doit donc
rien au hasard. La transmission de ces textes s'est faite de livre liturgique en livre
liturgique depuis le Vllle siécle, et méme avant si I'on tient compte des libelli liturgiques
perdus. La composition des textes montre cependant un renouveau certain.

C - Des formulaires différents au Xle siécle

Il serait faux de croire qu'avec le pontifical romano-germanique, toute la liturgie d'Occident
s'uniformise. Dans diverses régions éloignées de l'aire de diffusion du pontifical, des
formulaires d'exorcisme différents apparaissent. Deux exemples peuvent étre évoqués,
ceux de la liturgie dite mozarabe a travers le Liber ordinum d'Espagne et, en Angleterre,
le missel de Léofric.

Le Liber ordinum d'Espagne est le rituel en usage dans I'Eglise d'Espagne avant la
conquéte musulmane de 712 et abandonné dans les derniéres années du Xle siécle.
Cette période va de la conversion au christianisme a la fin de I'Antiquité, a I'époque ou
Cluny introduit la liturgie romaine 2 Cette liturgie dite "mozarabe” est occidentale, elle
est en partie importée d'ltalie mais a évolué differemment. Le formulaire se distingue des
textes transmis par les sacramentaires mais leur contenu, nous le verrons, peut étre
rapproche.

Le Missel de Léofric en Angleterre présente les mémes caractéristiques. Il s'agit d'un
. . \ 293 . , . .
Missel du Xle siécle en usage a Exeter . Le formulaire d'exorcisme présent dans ce
. . . . . . ‘s 294
livre liturgique reprend des formulaires trouvés dans les sacramentaires du Vllle siécle

d'Otton de Riedenbourg, évéque de Ratisbonne entre 1060 et 1089, Paris, bibliotheque Nationale ms. lat. 820.

292 .
D. M. Férotin, Le liber ordinum en usage dans I'Eglise Wisigothique et mozarabe d'Espagne du Ve au Xle siécle, Paris, Firmin

Didot, 1904 (Monumenta ecclesiae liturgica 5). Le texte de I'exorcisme est aussi édité par A.Franz, Die Kirchlichen Benediktionen,
op. cit., ll, p. 609-615.

29

3
F. E. Warren, Leofric Missal as used at Exeter during the episcopate of its first bischop (1050-1072), Oxford, Clarendon Press,

1883, p. 232 et suivantes.

294
La deuxiéme partie du formulaire reprend le sacramentaire Gélasien ancien (Sacr Ge Va 593, 594).
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Au Xe siécle l'action d'exorciser les possédés revient a I'évéque qui est en mesure de
mener la liturgie avec un livre tel que le pontifical romano-germanique. Méme si ce livre
n'est pas présent partout en Occident, les formulaires qu'il contient sont largement
empruntés aux sacramentaires du Vllle siécle et réunissent des formules qui marquent
durablement la liturgie de I'exorcisme.

Il. - Les formules d'exorcisme dans le pontifical romano-germanique
du Xe siecle

Les formules d'exorcisme sont composées de trois grandes parties. Elles commencent le
plus souvent par une apostrophe du démon ; suit la mention de Dieu et de sa puissance
qui peut comporter I'évocation d'une ceuvre divine en rapport avec l'exorcisme ; enfin est
énoncé le but de I'exorcisme ou demande finale, c'est la conclusion.

A.- L'adjuration, I'apostrophe du démon

- L'adjuration

L'adjuration correspond a la volonté de soumettre quelqu'un pour lui faire préter serment.
Ici, celui qui est chargé d'accomplir I'exorcisme ordonne au diable qu'il a reconnu dans le
possédé de quitter le corps qu'il occupe. L'ordre et I'adjuration prennent plusieurs formes
dans ces textes.

L'ordre peut étre formulé a l'indicatif, a la premiére personne du présent. Celui qui est
chargé de I'exorcisme s'engage en pronongant, en début de phrase, les verbes suivants :
coniuro, adiuro, exorcizo. Conjurer, dans ce sens, signifie écarter, par des priéres, les
mauvais esprits, dissiper, détourner une menace, prier avec insistance, supplier 2%
L'adjuration est, quant a elle, un commandement donné au nom de Dieu % Ele peut
prendre la forme d'une priére insistante. Dans la réalité des prieres d'exorcisme, coniuro
et adiuro ont tendance a étre synonymes et expriment parfaitement en quoi consiste
I'exorcisme, il sont d'ailleurs davantage employés que le terme exorcizo. Celui-ci, placé en
début de phrase, ne se trouve pas seulement dans la liturgie de I'exorcisme des possédés

207 , mais apparait déja dans la liturgie du baptéme et dans les exorcismes sur les choses

Coniuro te et contestor, diabole, per nomen domini nostri et imperium eius et per virtutem sanctae trinitatis et omnipotentiae
eius, ut exeas, Satana (Prg, CXV, 37) ; Coniuro vos, spiritus et angeli maligni, persecutores christianorum, per patrem et filium et
spiritum sanctum et adventum domini nostri lesu Christi, per annuntiationem Gabrihelis archangeli ad Mariam virginem, per

nativitatem domini (Prg, CXVI, 3).

6
Adiuro te ergo, serpens antique, per iudicem vivorum atque mortuorum, per factorem mundi, per eum qui habet potestatem
mittere te in gehennam, ut ab hoc famulo Dei, qui ad aecclesiae presepia concurrit, cum comitatu et exercitu furoris tui festinus
discedas (Prg, CXV, 33).
297 . . L . ) . . . s
Exorcizo te, inmunde spiritus, in nomine patris et filii et spiritus sancti, ut... (Prg, CXVI, 1). La formule Exorcizo te apparait a

cing reprises dans le formulaire d'exorcisme suivant (Prg CXVII).
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298 . . N ‘s
. Une formule liturgigue commencgant avec un verbe a la premiére personne et au

présent est une formule de type opératif ** Des verbes de ce genre sont trés nombreux
dans la liturgie. Les formulaires ont beaucoup circulé d'une action liturgique a l'autre, si
bien qu'il est difficile de déméler les héritages, au sein de formulaires identiques, il est
possible aussi de voir apparaitre toute une série de contaminations. Dans son enquéte
sur les formulaires d'exorcismes utilisés dans la bénédiction de I'eau baptismale, Jean
Magne montre comment "une formule donnée, composée primitivement pour un usage
bien précis, a été adaptée a d'autres usages voisins ou trés différents ; ou encore, deux
formules bien distinctes mais destinées au méme usage, ont été additionnées, soit dans
toutes leurs parties, soit dans certaines d'entre elles ; enfin, a co6té des emprunts directs, il
y a tout le jeu des réminiscences et des contaminations secondaires, et une formule, qui
est a la source d'une autre, est parfois modifiée a son tour d'aprés cette formule a laquelle
elle a donné naissance" * .

En dehors des verbes signifiant I'adjuration et I'exorcisme, les formules ont aussi
recours a la forme impérative. Les verbes a limpératif présent, disséminés dans les
textes, sont trés nombreux. lls signifient le départ, la soumission a l'ordre, la fuite :
expelle, exurge, exi %01 , audi, time, recede, cede %02 , discede, contremisce et effuge,
separa te. En revanche, le verbe vade prononcé par le Christ contre le diable qui le tente
dans les Evangiles %8 , N'apparait presque jamais dans les formules d'exorcisme * La
soumission est aussi exprimée par : da locum, da honorem Deo, qui impliquent que le
diable doit rendre le lieu, rendre honneur a Dieu. Il s'agit d'une référence a la démonologie
chrétienne qui, nous l'avons vu, fait du diable une créature soumise a Dieu, méme si elle
a commis l'erreur de se rebeller contre lui. L'adjuration au diable prend la forme de I'ordre,

8
Voir les chapitres consacrés a I'exorcisme sur les choses et a I'exorcisme baptismal, I'emploi du mot est commenté par A. M.
Triacca dans "Exorcisme : un sacramental en question. Quelques pistes de réflexion pour des recherches 'Exorcizo te' ou 'Benedico

éme
te' ?" dans Bénédictions et sacramentaux dans la liturgie, 34 semaine d'étude Saint-Serge, 1987.

9
Sur les formulaires de type opératif, voir |. Rosier-Catach, La parole efficace, op. cit., p. 79 puis 191.

300
J. Magne, "Exploration généalogique dans les textes d'exorcisme", Mélanges d'Archéologie et d'Histoire, Ecole Francaise de

Rome, LXXIII (1961), p. 323-364.

! Exi ab eo, Satanas, et da locum spiritui sancto paraclyto. 1 (...) Exi foras, spiritus inmunde, ab hac creatura Dei. (Prg, CXV,
24-25).
%02 Cede ergo Deo, qui te humiliatum famulo suo lob in servitutem redegit. Cede Deo, qui te et militiam tuam in Pharaone et in eius
exercitu per Moysen servum suum dimersit in abissum. Cede Deo, qui te Danihelem puerum suum in Bel perdidit et in dracone
prostravit. Cede Deo, qui te per fidelissimum servum suum David de Saule rege spiritalibus canticis pulsum fugavit. Cede Deo, qui
te in luda traditore damnavit (Prg, CXVIII, 5).

3
vade Satanas (Mt, 4, 10).
Le verbe n'apparait jamais sous cette forme dans le pontifical romano-germanique, il est employé en revanche dans le

manuscrit Miscellanea, Cologne, bibliothéque de la cathédrale, CKC 15, exorcisme édité par Franz, Die Kirchliche Benediktionen im

Mittelalter, 11, p. 587-596. La formule est : Vade inde, vade, inimice Satanas, quia odie...
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de l'interdiction et de la malédiction.

Le verbe imperare (ordonner) est beaucoup employé a la troisi€me personne du
singulier : ipse enim tibi imperat % Lexorciste indique ainsi, sous la forme d'une priére,
que l'ordre n'est pas donné par lui mais par le Christ, le Pére, le Fils et le Saint-Esprit, la
foi des Apotres Pierre et Paul, le sang des martyrs, le sacrement de la croix... L'exorciste
est une sorte de médiateur entre les noms qu'il prononce et celui qu'il adjure. Il n'emploie
pas le ton de l'invocation a Dieu mais celui de la transmission de 'ordre de Dieu.

Dans certains textes, absents du pontifical romano-germanique, les formules de

I'ordre peuvent étre transformées en interdictions, en particulier dans le manuscrit de
306 . . . Lo . 307

Cologne . Ces interdictions apparaissent déja dans le sacramentaire de Gellone ,
mais il s'agit d'un passage qui n'a pas été repris dans les textes postérieurs. La forme des
. . R A , , , , 308
interdictions est, en revanche, trés développée dans le Liber ordinum d'Espagne ou
elle apparait a plusieurs reprises. Ces textes expriment bien la place d'intercesseur
qu'occupe l'exorciste lorsqu'il prononce ces paroles et l'autorité divine qu'il incarne au
moment de mettre fin a I'emprise diabolique. Il a donc, non seulement le pouvoir

d'ordonner au diable, mais aussi de lui interdire le corps qu'il menace.

La formule maledicte diabole ou Satana est un emprunt direct a la liturgie du baptéme
309 . Selon Lester K. Little, en effet, la liturgie du baptéme serait 'une des sources pour les
formulaires de malédictions. Elle offre avec I'exorcisme un précédent dans la ritualisation
de I'hostilité, méme si I'exorcisme n'est techniquement pas une malédiction 310

- La désignation du diable

Dans l'ensemble des formulaires d'exorcisme du pontifical romano-germanique, le diable
est peu nommé. Il est généralement désigné par les mots suivants : diabolus, spiritus

305
Imperat tibi maiestas Christi. Imperat tibi Deus pater. Imperat tibi filius et spiritus sanctus. Imperat tibi apostolorum fides, sancti

Petri et sancti Pauli et caeterorum apostolorum. Imperat tibi martirum sanguis. Imperat tibi sacramentum crucis. Imperat tibi virtus

mysteriorum Christi. Imperat tibi verbum caro factum. Imperat tibi lesus Nazarenus rex ludeorum. (Prg, CXV, 33).

306
Interdicitur tibi, Satanas, per euangelium Dei patris omnipotentis et lesum Christum... Miscellanea, Cologne, bibliothéque du
Dome, CKC 15, Franz, Die Kirchliche Benediktionen im Mittelalter, Il, p. 587-596.

07
"Interdico tibi per angelum micahel ; exorcizo te per angelum rafahel" (Sacr Gell 2411).

"Interdicimus tibi per ipsum, qui populum suum de seruitute Egipti liberauit. Interdicimus tibi per ipsum, in cuius nomine rubri
maris est unda diuisa, et contra naturam fluentis elementi tamquam murus aquam est solidata, etc..." D. M. Férotin, Le liber
ordinum en usage dans I'Eglise Wisigothique et mozarabe d'’Espagne... et édition dans A. Franz, Die Kirchlichen Benediktionen...p.
611.

9
La formule apprait dans le sacramentaire Gélasien, éd. Mohlberg, p. 44-46, 67, 249 ; et dans le Stowe Missal éd. F. Warner,

tome Il, p. 24, la présence physique du diable est développée, voir aussi le pontifical romano-germanique Prg CXV, 42.

L. K. Little, Benedictine maledictions. Liturgical cursing in Romanesque France, Cornell University Press, New York, 1993, p.
82.
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inmunde, serpens antique. Ces mots, qui sont des références bibliques évoquent le diable
sobrement. Limiter I'évocation du diable, c'est ne pas courir le risque d'un contre-sens de
la part de ceux qui participent & I'exorcisme. Existe en effet au Moyen Age la conviction
selon laquelle nommer trop précisément le diable revient a l'invoquer comme le font les
magiciens o

Certains passages du pontifical romano-germanique rappellent l'identité du diable et
de tous les maux qu'il transporte avec lui 2 En revanche, |I"Exorcisme de saint
Ambroise" s'attarde sur sa description T Ses méfaits, les malheurs qu'il suscite, son
action insidieuse sont rappelés par des épisodes importants de I'Ancien et du Nouveau
Testament > . Des développements comparables se trouvent dans le Liber ordinum
d'Espagne du Xle siecle 315 , sans qu'il soit directement fait allusion a la Bible. Dans ce
portrait, le diable est aussi, inévitablement, le dispensateur de tous les maux.

Les textes qui évoquent beaucoup le diable sont ceux qui se rapprochent le plus de la
tradition byzantine des formulaires d'exorcisme. Comme le souligne Louis Delatte, une
distinction semble se faire entre le fonds des formulaires latins et le fonds grec qui, méme
s'ils sont probablement issus d'une souche commune, s'opposent par le fait que les
premiers se débarrassent plus vite de l'influence de la démonologie primitive. "On ne
trouve plus chez eux les noms étranges des démons et des anges, les nhoms secrets de la
divinité, la distinction des diverses catégories de démons, les exorcismes des esprits
aériens, les appels pressants et répétés au démon pour qu'il révéle son nom, etc." 310

Le diable est adjuré dans ces formulaires d'exorcisme, mais sans que son évocation

Voir la-dessus, J. R. Veenstra, "La communication avec les anges. Les hiérarchies angéliques, la lingua angelorum et
I'élévation de I'homme dans la théologie et la magie (Bonaventure, Thomas d'Aquin, Eiximenis et I'AlImandal)" dans dir. H. Bresc, J.
P. Boudet, B. Grévin, Les anges et la magie au Moyen Age, EFR, 2002 (MEFR 14/2).

312 Tu ergo, nequissime Satana, inimice fiDei, deceptor generis humani, mortis repertor, iustitiae declinator, irae artifex, malorum
radix, fomes uitiorum, seductor hominum, perditor gentium, incitator inuidiae, origo auaritiae, causa discordiae, excitator dolorum,

demonum magister, quid stas et resistis, cum scias eum tuas perdere uires ? (Prg, CXV, 31).

313
Exorcismus sancti Ambrosii (Prg, CXVIII).

314
Tu vastatus Egyptiorum plagis, tu in Pharaone dimersus, in Hiericho destructus, in septem Chananeis gentibus stratus. Tu per

Samson in allophilis subiugatus, per David trunctatus in Goliath, per Mardocheum in Aman expoliatus, per Danihelem in Bel
Deiectus, in dracone punitus, per angelum in Erode percussus, per dominum nostrum lesum Christum humanis imperiis subiugatus,
per Paulum cecatus in Mago, ustus in vipera, per Petrum disruptus in Symone, per omnes sanctos Deinceps fugaris, torqueris,

illuderis, aeternis ignibus et inferni tenebris deputatus. (Prg, CXVIII, 2)

315
Tu es, qui per tumorem cordis deum contemnens, non solum eius equalem te esse, sed etiam superiorem existere voluisti. Tu

ab initio statim mundi hominem fefellisti et verbis mendaciis blandiens rudes animas decepisti. Tu dominum ipsum temptare
conatus, quasi ut obreperes rursus et falleres latenter adgressus es. Intellectus tamen es et retrusus, et ideo prostratus, quia
agnitus atque detectus. Tu lapideos et ligneos deos tecum pariter arsuros, ut colerentur instituisti. Tu miserorum mentes blandienti
facis errore, imples superbia, dissolvis libidine. Tu corda hominum cupiditate excecas, discordia exasperas, ira precipitas. Tu itinera
latronibus claudis, predonibus obsides maria, et toto orbe terrarum excitas mutuo sanguine bella, D. M. Férotin, Le liber ordinum en

usage dans I'Eglise Wisigothique et mozarabe d’Espagne, op. cit. et édition dans A. Franz, Die Kirchlichen Benediktionen...p. 613.
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ne donne lieu a des développements trés importants, conformément a la tradition des
exorcismes occidentaux.

B. - La priére a Dieu

Pour I'essentiel, I'exorcisme est une priére qui s'adresse a Dieu. L'appel a Dieu fondé sur
la conviction que c'est lui qui détient le pouvoir contre le diable, prend la forme d'une
priéere, d'une invocation de l'aide divine selon une formulation déprécatoire, c'est-a-dire
que cette priére prononcée avec soumission a pour but de détourner le malheur. Depuis
les sacramentaires du Vllle siécle, le début des principaux textes en appelle a lui : "Dieu
éternel et tout puissant" 31 ; "Seigneur, saint Pére, Dieu éternel et tout puissant” 318 ;
"Dieu des anges, Dieu des archanges, Dieu des prophétes, Dieu des Apébtres, Dieu des
martyrs, Dieu des vierges, Dieu le Pére de Notre Seigneur Jésus Christ" *® Ces
formules ne sont pas spécifiques au rituel d'exorcisme et apparaissent dans de
nombreuses autres priéres. La formule "au nom du Pére et du Fils et du Saint-Esprit" 520
est aussi présente. Les adjurations sont prononcées au nom de Dieu, du Fils et du
Saint-Esprit, mais aussi de la foi des Apbtres Pierre et Paul, du sang des martyrs, du
sacrement de la Croix %21 . Le Christ est, bien sir, invoqué au cours des exorcismes, son
nom est parfois accompagné d'une phrase, plus ou moins développée, destinée a
résumer sa mission >

L'appel a l'aide de Dieu et de son fils passe aussi par le rappel d'importants épisodes
de I'Ancien ou du Nouveau testament, comme le fait apparaitre le formulaire Ad
succurendum his qui a demonio vexantur * Dieu a envoyé son fils dans ce monde et
jusque dans la Géhenne pour vaincre le diable. La priére demande a Dieu la force, pour
venir a bout du diable, force comparable a celle donnée au Christ pour résister a ses
assauts. Elle demande que cet espoir ne soit pas brisé par des paroles comme celles
prononcées par le pharaon qui répond a Moise et a Aaron qu'il ne connait pas leur dieu et

16
L. Delatte, Un office byzantin d'exorcisme, Bruxelles, Mémoires de I'Académie Royale de Belgique, 1957, p. 18.

Omnipotens sempiterne Deus..., Dans Sacr Ge Va 593 au Vllle siécle, et transmis au Xe siécle, avec de nombreuses étapes
intermédiaires dans Prg, CXIV, 2.

318
Domine, sanctae pater, omnipotens aeterne Deus... ; Sacr Ge Va 594 et Prg, CXIV, 3.

319
Deus angelorum, Deus archangelorum, Deus prophetarum, Deus apostolorum, Deus martyrum, Deus uirginum, Deus pater

domini nostri lesu Christi... ; Sacr Gell 2403 et Prg, CXV, 31.

320
in nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti, Prg, CXVI, 1.

1
Imperat tibi Deus pater. Imperat tibi filius et spiritus sanctus. Imperat tibi apostolorum fides, sancti Petri et sancti Pauli et
caeterorum apostolorum. Imperat tibi martirum sanguis. Imperat tibi sacramentum crucis. Imperat tibi virtus mysteriorum Christi.

Imperat tibi verbum caro factum. Imperat tibi lesus Nazarenus rex ludeorum. (Prg, CXV, 33).

322
in nomine domini nostri lesu Christi qui nos suo sancto sanguine redemit, quique venturus est iudicare vivos et mortuos (Prg,

CXV, 28).
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qu'il ne lui obéira pas en laissant partir le peuple d'lsraél (Exode 5, 2). L'homme qui
souffre ici est le serviteur de Dieu (famulo), créé a son image et, pour lui, le sang du Christ
est un reméde. Cette priére d'exorcisme superpose deux images de la rédemption : Moise
et Aaron ont délivré le peuple d'Israél de l'esclavage dans lequel les maintenait le
pharaon, de méme, le Christ a délivré les hommes de I'emprise du diable. C'est le rappel
de ces délivrances qui console le malade, qui lui donne espoir, ainsi qu'a la communauté
des fidéles, et qui fait de cette priére d'exorcisme une parole de réconfort.

Une autre priere, plus longue, permet de mettre en évidence la construction de ces
textes :

"Nous te prions et t'invoguons, Dieu tout puissant, par la sainte Trinité pour que,
par ta piété, tu ordonnes de purifier cet homme de toutes les emb(ches du diable
et de toutes les douleurs envoyées contre lui. Nous demandons en effet que ta
sainte vertu soit apportée en cet homme malade et le renforce dans la vie
éternelle. Car nous lisons dans ton saint Evangile que Jésus ton Fils, par son
pouvoir, expulsait I'esprit immonde et guérissait les passions infligées par
celui-ci, pour remplir, comme ce qui est dit par le prophéte Isaie : "C'était nos
souffrances et nos douleurs qu'il portait, et il guérissait nos plaies envoyées par
sa malignité" ** . Tu es Seigneur, le sauveur du monde qui as donné a tes
Apobtres et a ceux qui croient en toi, le pouvoir d'expulser I'esprit immonde et de
guérir toutes les maladies et les langueurs par I'invocation de ton saint nom. Tu
as dit : "Celui qui invoquera le nom du sauveur sera guéri" *® et "Partout ou vous
prierez le Seigneur en mon nom, il vous donnera" *°. Toi, Seigneur, tu as dit : "Si
vous, qui étes mauvais, vous savez donner de bonnes choses a vos enfants,
combien plus votre Pere qui est dans les cieux en donnera de bonnes a ceux qui
I'en prient" **’ . Tu as dit : "Si vous aviez la foi, vous diriez & cette montagne :
déplace-toi" ** . Nous croyons en ta toute puissance et, par toi, tout est possible,
c'est pourquoi nous t'invoquons, ainsi que la sainte Trinité. Exauces nous,
Seigneur, Notre Sauveur Jésus Christ. Nous te demandons que, par ton saint

323
Domine, sancte pater, omnipotens, aeterne Deus, Osanna in excelsis, pater domini nostri lesu Christi, qui illum refugam

tirannum gehennae deputasti, qui ipsum unigenitum tuum in hunc mundum misisti, ut illum leonem rugientem contereret, velociter
adtende et accelerare, ut eripias hominem ad imaginem et similitudinem tuam creatum a ruina et demonio meridiano. Da, domine,
terrorem tuum super bestiam, quae exterminavit vineam tuam, da fiduciam servis tuis contra nequissimum draconem fortiter stare,
nec contempnat sperantes in te et dicat sicut in Pharaone iam dixit : "Deum non noui nec Israhel non dimittam". Urgeat illum,
domine, dextera tua potens discedere a famulo tuo N., nec diutius presumat captivum tenere hominem, quem ad imaginem tuam

facere dignatus es et in fine saeculi, per filii tui sanguinem remedisti ; Ad succurendum his qui a demonio vexantur (Prg, CXV, 32).
324 Is, 53, 4-5.

32 loel 2, 32 et Rom, 10, 13.

326 loh 14, 13.

327 Matt, 7, 11.

328 Matt, 17, 19.
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nom, tu guérisse ton serviteur de toutes les attaques du démon et toutes les
maladies que le démon a portées contre son ame et contre son corps, que toi,
Seigneur, tu guérisses par ta sainte médecine. Toi, Seigneur, qui as dit : "Ce ne
sont pas les gens bien portants qui ont besoin de médecin mais les malades" **°
et "Je ne suis pas venu appeler les justes mais les pécheurs" *° . Tu es le vrai
Dieu et singulierement bon, avec le Pere et I'Esprit Saint, médiateur entre Dieu et
les hommes et sacrifié pour nos péchés, puissant par la puissance de la
naissance, pour les siécles" **' .

Cette priére est au pluriel. C'est le célébrant associé a d'autres clercs ou a la communauté
des fidéles qui se tourne vers Dieu. La priére s'adresse en un premier temps a Dieu puis
invoque le Christ dont le pouvoir d'expulser les démons est rappelé. Le passage d'Isaie
(53, 4-5) évoque les douleurs et les souffrances que le Serviteur de Yahvé portait, et les
maux qu'il soignait, tous ces traits en font une préfiguration du Christ. Le texte développe
ensuite le théme de la lutte contre les démons qui s'apparente a la guérison des maladies
et des souffrances dans les Evangiles. Les passages extraits de Joél (2, 3), de I'épitre aux
Romains (10, 13) et de Jean (14, 13) disent l'efficacité de l'invocation et de la piété pour
que les demandes de guérison soient exaucées. Viennent enfin les citations de I'Evangile
de Matthieu dans lesquelles le Christ rappelle le sens de sa mission, guérir les maux en
invoquant la foi des fidéles. Jésus en appelle a la foi des fidéles alors que I'exorciste en
appelle a Dieu.

Ces deux exemples, significatifs de Il'ensemble des priéres d'exorcisme,
, \ \ . . . 332 , N
s'apparentent a une anamnése, comme le souligne Achille M. Triacca . L'anamnése

%2 Matt, 9, 12.
330
Matt, 9, 13.

331 Te deprecamur et invocamus, Deus omnipotens, sancta trinitas, ut hominem istum pietatem tuam petentem iubeas
emundari ab omnibus insidiis demonum et doloribus inmissionum eorum. Petimus etiam, ut sancta virtus tua afferatur in
hunc hominem aegrotum et corroborare eum digneris ad vitam aeternam. Nam legimus in evangelio sancto tuo, quod cum
imperio suo dominus lesus filius tuus spiritus inmundos eiciebat et passiones ab ipsis illatas potenter curavit, ut
impleretur quod dictum est per Esayam prophetam : "Ipse infirmitates nostras et egritudines portavit et livore suo plagas
nostras sanavit". Tu es, domine, salvator mundi, qui apostolis tuis sanctis et omnibus in te credentibus potestatem dedisti
spiritus inmundos eicere et curare omnes languentes et infirmantes per invocationem sancti nominis tui. Tu dixisti :
"Quicumaque invocaverit nomen domini salvus erit" et "Quodcumaque petieitis patrem in nomine meo, dabit vobis". Tu,
Domine, dixisti : "Si vos, cum sitis mali, nostis bona data dare filiis vestris, quanto magis pater vester caelestis dabit bona
petentibus se”. Tu dixisti : "Si habueritis fidem et dixeritis monti huic : transi, transiet”. Nos credimus te deum esse
omnipotentem et apud te omnia possibilia esse, teque, sancta trinitas, invocamus. Exaudi nos, domine, salvator noster.
Petimus te per nomen sanctum tuum, ut hunc servum tuum ab omni incursu demonum emundes et omnem infirmitatem,
quam ei diabolus ingessit in anima aut corpore, medicina sancta tua sanes, Tu, domine, dicisti : "Non est opus sanis
medico, sed egrotis” et "Non veni vocare iustos sed peccatores”. Tu es Deus verus et singulariter bonus cum patre et
spiritu sancto, mediator Dei et hominum et propitiatio pro peccatis nostris, omnipotens ab omnipotente genitus ante
secula, dans Ad succurendum his qui a demonio vexantur (Prg, CXV, 38).
332

A. M. Triacca, "Exorcisme : un sacramental en question. Quelques pistes de réflexion pour des recherches Exorcizo te ou
Benedico te ?" dans Bénédictions et sacramentaux dans la liturgie, Conférences Saint-Serge, 34eme semaine, Roma, Editioni
Liturgiche, 1987, p. 269-284.
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est la priere du Canon de la messe qui vient aprés la consécration, elle se greffe aprés
I'acclamation des fidéles, elle est aussi un appel au souvenir de Dieu. Les formules
insistent sur la nécessité de prier pour étre délivré du mal, sur la place de médiateur
occupée par le Christ, car, par lui, le prince de ce monde a été rejeté, et sur I'exigence de
réaliser les exorcismes en son nom. La priére d'exorcisme est davantage une anamnése
lorsqu'elle prend la forme du récit de la vie et de la mort du Christ :
"Je vous conjure, mauvais anges et esprits, persécuteurs des chrétiens, par le
Pere et le Fils et I'Esprit Saint et la venue de notre Seignheur Jésus Christ, par
I'annonciation de I'archange Gabriel a la Vierge Marie, par la naissance du
Seigneur, par son enfance, par sa persécution par le roi Hérode, par la Passion de
notre Seigeneur Jésus Christ, par le bois de sa croix, par son sang, par sa mort et
sa résurrection, par son ascension dans le ciel, par sa venue sur les Apotres, par
son regne, par sa venue au jour du jugement et par son jugement juste des justes
et des pécheurs, par toutes les vertus du ciel, par le chceur des anges, des
archanges, des prophétes, des Apotres, des martyrs, des confesseurs, par les
vierges et tous les élus de Dieu ; vous, démons, je vous conjure de ne plus avoir
le pouvoir de tenter et de tourmenter ce serviteur de Dieu. Par celui qui est venu"

333 .

Cette priére reprend les éléments du Credo qui réunit les différents articles de la foi 33

Le Credo est la formule enseignée au catéchumene avant le baptéme, a I'époque ou il ne
s'agit pas encore d'un enfant. C'est la fraditio symboli, le symbole de la foi lui est "remis" ;
il doit aussi l'apprendre par coeur et étre capable de le réciter ou le "rendre" en public a la
fin du Caréme, c'est la redditio symboli. Le commentaire du Credo est suivi de celui du
Pater **° Les capitulaires carolingiens rappellent, au Vllle siécle, combien la
connaissance du Credo et du Pater est essentielle pour les fidéles, et que ceux qui s'en
tiennent au minimum de piété sont tenus de les réciter deux fois par jour, le matin et le
soir. Il n'est pas étonnant de voir I'exorcisme se transformer ici en une récitation du Credo
tant est essentiel le contenu de ce texte, résumé de la foi pour tous. Cette priére est a la
fois celle du prétre ou de celui qui est chargé d'accomplir I'exorcisme et celle des fidéles,
villageois, proches du possédé qui I'accompagnent certainement dans ce moment.

333 Coniuro vos, spiritus et angeli maligni, persecutores christianorum, per patrem et filium et spiritum sanctum et
adventum domini nostri lesu Christi, per annuntiationem Gabrihelis archangeli ad Mariam virginem, per nativitatem domini,
per infantiam eius, per persecutionem eius ab Herode rege, per passionem eiusdem domini nostri lesu Christi, per
patibulum crucis eius, per sanguinem, per sepulchrum eius, per resurrectionem eius, per ascensionem eius in caelos, per
adventum eius super apostolos, per regnum eius, per adventum eius ad diem iudicii et iustum iudicium iudicandum inter
iustos et peccatores, per omnes etiam caelorum virtutes, per choros angelorum, archangelorum, prophetarum,
apostolorum, martirum, confessorum, virginum atque omnium simul electorum Dei ; vos, demones, coniuro, ut non
habeatis potestatem temptare vel fatigare hunc famulum Dei. Qui venturus est, Prg CXVI 3.

Voir Jungmann, Missarum Solemnia. Explication génétique de la messe romaine, Paris, Aubier Montaigne, 1950 ; J. Auvril,
"Normes de la priére", Prier au Moyen Age (Ve-XVe s), Turnhout, Brepols, 1991, p. 170-175 ; J.-C. Schmitt, "Du bon usage du
Credo" dans A. Vauchez (dir), Faire croire. Modalités de la diffusion et de la réception des messages religieux du Xlle et XVe siecle,
Rome, Ecole frangaise de Rome, 1981, p. 337-361.

335 .
R. Cabié, "L'initiation chrétienne", dans L'Eglise en priere, op. cit., p. 38-39.
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C - L'évocation du possédé et la demande finale

- Les mots qui désignent le possédé

Un certain nombre de termes sont utilisés dans les formules d'exorcisme pour évoquer le
possédé. Certaines insistent sur sa condition de malade, de personne souffrante, en
employant le mot infirmus **® mais elles sont peu nombreuses. Un nom tel que vexatione
est, lui aussi, relativement peu employé. Parfois, le possédé est désigné de facon trés
neutre, comme n'appartenant ni au diable, ni a dieu, le terme employé est alors homine
isto " .

Mais le possédé est beaucoup plus souvent désigné comme la créature de Dieu, qui
lui revient de droit et sur laquelle le diable ne peut rien prétendre. Les formules sont alors :
creatura Dei >* , famulo tuo N. %98 , servum tuum 0 , figuram Dei i , forma Dei a2 ,
pretioso divini opificis plasmate *3  Dans cet ensemble, soulignons l'importance du terme
famulo tuo, qui vient de la liturgie du baptéme et qui indique la volonté servile du
catéchumeéne et, ici, du possédé 544 . Cette mention peut rester courte, comme elle peut
étre complétée par une indication précise du mal physique dont il souffre. Ainsi, le terme
obsessus dont I'emploi, nous I'avons constaté, est dominant dans I'hagiographie aux Xle
et Xlle siécles, n'apparait pas dans le pontifical romano-germanique.

- Le corps, territoire du diable

Les formules ont aussi le souci de désigner les deux parties de I'étre qui souffrent de la

présence du diable : I'ame et le corps. Dans de nombreuses formules, il est demandé au
. . A . . 345

diable de quitter le corps et I'ame du serviteur de Dieu

336
Prg CXV, 1.

337
Prg CXV 37-38-39-42.

338
Prg CXV, 25 ; Prg CXVII 4.

339
Prg CXV 32-33-34-35-41-42 ; Prg CXVI 1-2-3-4-5-8 ; Prg CXVIl 5-6-9 ; Prg CXVIII 8.

340
Prg CXV 38.

341
Prg CXVI 6.

342
Prg CXVII 3.

343
Prg CXVIII 1.

344
Voir la-dessus P. Cramer, Baptism and change in the early Middle Age c. 200-c. 1150, Cambridge Studies in medieval life and

thought, Cambridge University Press, 1993, p. 144 et suiv.

345

a corpore et anima famuli tui, Prg CXVI.
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Dans le Nouveau Testament, le corps est destiné a la résurrection car il est membre
du Christ (1 Co, 6, 15), il est le temple du Saint-Esprit (2 Co 6, 19) et le lieu de la
glorification de Dieu (1 Co 6, 20). Dans les premiers sacramentaires romains, dont la
liturgie est reprise dans le Missel romain, le corps humain est rendu a sa dignité, il est
assumé par le Fils de Dieu, méme s'il est le lieu des passions. D'un autre cété, dans la
théologie biblique, I'ame est le principe de la vie humaine et biologique, la personne
humaine, vivante et agissante 3 Enfin, dans la liturgie de l'exorcisme, telle qu'elle
apparait dans le pontifical romano-germanique, le corps du possédé, au sens physique du
terme, est I'objet d'un enjeu entre Dieu et le diable : les formules insistent sur la nécessité
pour Dieu de se réapproprier ce corps. Ainsi, tout le corps est mentionné, de maniére
générale 7 , ou détaillée :
"Seigneur, saint Pére, Dieu tout puissant et éternel, expulse le diable de cet
homme, de sa téte, de ses cheveux, de ses vertébres, de son cerveau, de son
front de ses yeux, de ses oreilles, de ses narines, de sa bouche, de sa langue, de
sa luette, de sa gorge, de son cou, de tout son torse, de son cceur, de tout son
corps, de tous ses membres, de ses membres intérieurs et extérieurs, de ses 0s,
de ses veines, de ses nerfs, de son sang, de ses sens, de ses pensées, de ses
mots, de toutes ses actions, de ses inventions, de toutes ses conversations
présentes et futures pour que tu agisses par la vertu de Jésus Christ, Fils du Dieu
vivant et trés haut qui régne sur les siécles des siécles, Amen" *® .

Cette formule n'est pas exceptionnelle dans les textes d'exorcisme du pontifical

romano-germanique ¥ Les énumérations des différentes parties du corps partent

toujours de la téte vers la partie centrale et les membres inférieurs pour revenir vers les

46
Voir E. Lodi, "L'anthropologie des textes du Missel romain dans les sources des anciens sacramentaires” dans Liturgie et

éme
anthropologie, Conférences Saint Serge, 36 semaine d'Etudes liturgiques, Edizioni liturgische, Roma 1990, p. 177-197.

347
ab universis compaginibus membrorum hominis istius (Prg CXV, 28).

348 Domine, sancte pater, omnipotens eterne Deus, expelle diabolum ab homine isto N., de capite, de capillis, de vertice,
de cerebro, de fronte, de oculis, de auribus, de naribus, de ore, de lingua, de sublingua, de gutture, de collo, de pectore
toto, de corde, de corpore toto, de omnibus membris, de compagninibus suorum membrorum intus et foris, de ossibus, de
venis, de nervis, de sanguine, de sensu, de cogitationibus, de verbis, de omnibus operibus suis, de inventute, de omni
conversatione eius hic et in futuro, ut operetur in eo virtus Christi lesu filii Dei vivi et altissimi, qui regnat in saecula
seculorum. Amen, (Prg CXIV, 7).

Tu extingue hunc venenosum serpentem, virus eius extingue, operationes eius mortifica, quas in se habet <vires> evacua et da
in conspectu tuo omnibus his, quos tu creasti, oculos ut videant, aures ut audiant gratiam tuam, cor ut magnitudinem tuam
intellegant, salvator mundi, qui cum patre." (Prg CXV, 29) ; "Recede ergo, diabole, a capite, a capillis, a lingua, a subliguio, a
brachio, a naribus, a pectore, ab oculis, a venis, ab intestino maiore et minore (Prg CXV 34) ; Obsecro te, domine lesu Christe, ut
eicias omnes langores ab omnibus membris hominis istius, a capite, a capillis, a cerebro, a fronte, ab oculis, ab auribus, a naribus, a
genibus, ab ore, a lingua, a dentibus, a faucibus, a gutture, a collo, ab humeris, a dorso, a pectore, ab uberibus, a corde, a
stomacho, a ventre, a visceribus, a lateribus, a carne, a sanguine, ab ossibus, a femoribus, a pedibus, a medullis, a nervis, a cute et
ab omni compagine membrorum. Exaudi me, domine. Tibi virtus et imperium in saecula saeculorum. Amen (Prg CXV 43). Dans le
prolongement de ces énumérations, voir aussi les bénédictions sur les membres qui apparaissent dans I'exorcisme de saint Martin

(Prg CXIX, 4 a 15) et les textes réunis en Annexe 4.

82 Copyright CHAVE-MAHIR Florence et Université Lumiére - Lyon 2 - 2004.Ce document est



Premiere partie : L'exorcisme des posssédés (vers 950-fin du Xle siecle). la parole et le geste

profondeurs mystérieuses de l'organisme, les veines, les nerfs et les pensées. Les
membres sont nommés comme s'il s'agissait d'un microcosme éparpillé devant étre réuni
par l'exorcisme %0 L'énoncé des différentes parties du corps correspond a un
réassemblage selon l'ordre divin. Contre le désordre introduit par le diable, membres et
organes sont replacés a I'endroit qui convient selon une juste hiérarchie. L'idée ancienne
selon laquelle le corps est un microcosme, image réduite d'un macrocosme régi par des
lois analogues semble se retrouver ici %1 L'exorcisme restaure l'ordre perdu.

L'interprétation de ces textes pose probléme. Font-ils référence aux connaissances
anatomiques de I'époque ? Les premiéres connaissances concernant I'anatomie humaine
reposent sur l'observation extérieure des corps et les dissections d'animaux par
Hippocrate et son école, en Gréce, au Ve siécle avant J.-C. %2 Galien (129-216), autre
fondateur de la médecine, perfectionne le savoir anatomique par la critique fine des
découvertes antérieures et par des dissections sur les macaques, les porcs et les petits
mammiferes > . Le Moyen Age, donc, est entiérement dépendant de ces connaissances
qui parviennent a I'Occident par les traductions des textes arabes. Dans les traductions de
I'Arabe faites par Constantin I'Africain au Mont Cassin avant 1098 et en particulier dans le
Pantegni, un complément précieux est apporté aux connaissances de |'époque dans le
domaine de l'anatomie ou, seule I'énumération sommaire des organes principaux apparait
dans quelques ouvrages comme dans des opuscules de Vindicianus au IVe siécle ** La
supposée rareté des dissections ne signifie cependant pas que les hommes du Moyen
Age soient ignorants dans le domaine de I'anatomie e corps est connu par la
dissection des animaux pratiquée par I'école de Salerne et par la médecine grecque. La
premiére anatomie salernitaine est attribuée au Xle siécle a un maitre Cophon %% Les

0
Pour P. Brown, "les grandes formules d'exorcisme de I'Antiquité tardive n'insistent pas seulement sur le chatiment du démon et
sur son expulsion, elles rétablissent cette tranquille intégrité du corps, de I'ame et de la nature dont a joui Adam au Paradis de

Dieu", La société et le sacré, op. cit., p. 25.

%1 Voir B. Ribémont, "Un corps humain animé ; un corps humain irrigué, I'encyclopédisme et la théorie du corps" dans Le corps et
ses énigmes au Moyen Age, dir Ribémont, Caen, Paradigma, 1993, p. 185-206. Et voir I'étude de Michael Camille qui part des
images et qui montre comment le corps, un microcosme s'integre dans le macrocosme de Il'univers, "The image and the self :
unwriting late medieval bodies", dans S. Kay et M. Rubin, Framing medieval bodies, New York, Manchester University Press, 1996,
p. 62-99.

352
J. Jouanna, "La naissance de I'art médical Occidental", dans dir. M. D. Grmek, Histoire de la pensée médicale en Occident |,

Antiquité et Moyen Age, Paris, Seuil, 1995, p. 52 et suiv.

353
D. Gourevitch, "La médecine dans le monde romain", dans Histoire de la pensée médicale, op. cit., les pages concenant Galien

sont p. 110-121.
4
D. Jacquart, "La scolastique médicale", dans Histoire de la pensée médicale, op. cit., p. 181.
Sur l'apparition et le développement de la dissection universitaire a partir des travaux d'Henri de Mondeville au début du XIVe

siécle, voir M. C. Pouchelle, Corps et chirurgie & I'apogée du Moyen Age, Paris, 1983 et les critiques de D. Jacquart dans "La

scolastique médicale", op. cit., p. 197.
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énumeérations présentes dans le pontifical romano-germanique s'en tiennent a une
évocation trés superficielle de I'anatomie qui se contente de mentionner les membres et
quelques organes : dés Galien, les connaissances anatomiques dépassent largement ce
texte. Il semble donc difficile d'imaginer qu'un texte liturgique ait pour projet la simple
énumeération des organes du corps. Le sens de ce texte doit plutét étre recherché au sein
de la liturgie : un rapprochement est possible avec d'autres textes.

- L'énumération des parties du corps dans d'autres textes liturgiques.

Les textes réunis dans I'Annexe 4 font apparaitre que les énumérations des différentes
parties du corps ne sont pas spécifiques a I'exorcisme des possédés. Une telle liste serait
apparue pour la premiéere fois dans la liturgie du baptéme dans le Stowe Missal du Vllle
siecle *" . Le cheminement de ce formulaire prouve une fois de plus la dépendance de
I'exorcisme des possédés par rapport a la liturgie du baptéme.

Ce n'est pas directement la formule qui se trouve dans l'ordo de l'onction des
malades mais la, le mal est chassé de toutes les parties du corps *% |l existe des liens
trés étroits entre exorcisme et onction des malades. Ce formulaire comporte un rappel de
I'Evangile dans lequel Jésus indique aux Apdtres qu'ils chasseront les démons en son
nom 399 . Par ailleurs, toutes les parties du corps sont ointes : la téte, les yeux, les oreilles,
les narines, les lévres, le cou, la gorge, la poitrine, le cceur, les épaules, les mains, les
pieds, ainsi que I'endroit ou la douleur est la plus forte %% Il est recommandé au prétre de
faire les gestes suivants au moment de I'accomplissement du rituel %1 Chacun des
signes de croix est accompagné d'une formule qui indique que l'onction est accomplie au

6
D. Jacquart dans "La scolastique médicale", op. cit., p. 197.
357
The Stowe Missal, éd. G. F. Warner, Il, 1915, p. 24.

Pour l'onction des malades, voir A. Chavasse, Etude sur l'onction des infirmes dans I'Eglise latine du llle au Xle siecle, tome |
Du llle siecle a la réforme carolingienne, Lyon, Librairie du Sacré-Coeur, 1942 (seul volume paru), le tome Il est présenté par R.
Béraudy, "Le sacrement des malades, Etude historique et théologique", Nouvelle Revue Théologique, 96 (1974), p. 600-634. Sur
les effets de I'onction, voir A. Triacca, "Gli effetti dell' unzione degli infermi. Il contributo del nuovo Ordo Unctionis Infirmorum ad un

problema di theologia sacramentaria”, Salesianum, 38 (1976), p. 3-41.

6. Antiphona : Dominus locutus est discipulis suis : In nomine meo demonia eicite et super infirmos manus vestras imponite et
bene habebunt. Ps (XLIX) Deus deorum dominum. 7. Hic imponant manus super infirmum omnes sacerdotes et ministri eorum,

iubente tamen vel permittente episcopo, quoniam canonicus sic docet ordo, (Prg Il, p. 258-270).

00 Selon la typologie mise en place par A. Chavasse, trois types de priéres apparaissent pour l'onction des malades, voir A.
Chavasse, Etude sur l'onction des infirmes , op. cit. Dans un premier type de priére, les membres du corps qui représentent les cing
sens sont oints tour a tour, ils sont alors associés au péché. Dans un second type de formules, issues par exemple du rituel franc
de l'onction du Vllle siécle, chague onction est accompagnée d'une formule-type comme Unguo oculos tuos de oleo sanctificato, ut
quicquid inliclito (visu) deliquisti, huius olei unctione expietur de la récitation des psaumes 6, 49 et 119. Dans ces rites, le caractere
pénitentiel est accentué par rapport a la dimension médicinale. Enfin, un troisieme type de formules met sur le méme plan les effets
corporels et spirituels. Chaque onction est accompagnée d'une formule déprécative qui insiste sur le fait que I'onction remet les

péchés du malade.
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nom du Pére, du Fils et du Saint-Esprit et qu'elle restitue au malade les sens et la santé
qui lui font défaut.Ces recommandations, et les priéres qui les suivent, ressemblent aux
exorcismes dans la mesure ou les différentes parties du corps sont désignées tour a tour.
La bénédiction-médication qu'accomplit le prétre ne soigne pas seulement la partie
douloureuse du corps mais celui-ci tout entier. De méme, la médication spirituelle, qui
administre I'huile sur toutes les parties du corps, le prend totalement en charge, de sorte
que le mal est cerné dans ce réceptacle. L'analogie de l'onction des malades avec les
exorcismes surgit dans ces textes : de méme que le prétre-médecin purifie toutes les
parties du corps de la maladie, de méme, l'exorciste-médecin poursuit le diable dans
I'homme.

Le rapprochement entre ces deux formes liturgiques s'explique par le fait que
I'onction des malades existe depuis les premiers temps de I'Eglise. La bénédiction de
I'nuile est alors I'élément principal du sacrement, elle seule est liturgiguement organisée et
elle peut étre appliquée par tout fidele. Dans le prolongement des miracles évangéliques,
toutes les maladies, y compris la possession, peuvent faire I'objet d'une onction avec de
I'nuile bénite. La vie de sainte Geneviéve donne un exemple de l'onction d'un malade
possédeé : un jour que Geneviéve veut oindre un homme éprouvé par le démon, I'ampoule
d'huile bénite dont elle dispose est vide. En l'absence de prétre, elle implore la
bénédiction du ciel °** . Par sa priere, la sainte obtient la consécration de I'huile qui est
ainsi rendue efficace contre la possession démoniaque dont souffre I'homme. Ce n'est
pas un exorcisme au sens classique du terme qui vient a bout de la présence diabolique,
car la simple onction de 'huile améne sa guérison, mais dans ce cas, la confusion est
totale entre possession et maladie, et le rapprochement entre I'onction de I'huile et la
pratique de I'exorcisme est implicite. Le Liber ordinum de I'Eglise wisigothique en usage
deés le Vlle siécle et jusqu'au Xle siécle dans la péninsule ibérique en témoigne aussi. Ce
texte qui comporte une bénédiction de I'huile destinée a l'onction des malades, explique
que l'onction de I'huile est a la fois une médication et un exorcisme * La priére, qui est
une bénédiction, met sur le méme plan la guérison des démoniaques et celle des autres
malades. Cette bénédiction se transforme méme en un exorcisme dans sa derniére partie,
en indiquant que I'administration de I'huile revient a mettre en fuite les démons.

361
12. Et sic perurgant singuli sacerdotes infirmum de oleo sanctificato, cruces faciendo in collo et gutture et pectore et inter

scapulas seu in loco ubi dolor plus imminet, et in quinque sensibus corporis et in supercillis oculorum et in naribus intus et foris et in
aurium summitate exterius sive interius et in labiis exterius et in manibus exterius, id est de foris, ut si quinque sensibus mentis et

corporis aliqua macula inhesit, medicina spiritali sanetur et domini misericordia impetretur, (Prg ll, p. 260-261).

Egros iugiter oleo benedicto dilibutos sospites reddebat. Factum est, ut quendam a demonio vexatum oleo vellet perungere. Cui
cum secundum preceptionem sui ampulla, que oleo benedicto habuerat, vacua fuisset allata, vehementissime sancta Dei famula
Genuvefa turbata, quidnam ageret aesitabat ; nam pontifex, qui oleum benediceret, deerat. Interea solo recubans, opitolationem sibi
de caelo ad absolvendum infirmum conferri precabatur. Mox ut ab oratione surrexit, in manibus eius ampulla oleo impleta est, et ita
demum gemine in una ora virtutis, Christo cooperante, per eam apparuerunt, ut et ampulla, que oleo benedicto habuerat, inter
manus eius vacua impleretur et ab ipso oleo inerguminus dilibutus a_vexatione demonum incolomis redderetur, Vita Genovefae
virginis parisiensis, MGHSRM, 3, p. 236. Sainte Geneviéve a vécu au Ve siecle et sa Vita a été écrite vers 520, les plus anciens
manuscrits datent du Vllle siécle, I'onction de I'huile sur les possédés est mentionnée a plusieurs reprises dans sa Vita. Voir pour la

traduction et le commentaire, Dom Jacques Dubois, Laure Beaumont-Maillet, Sainte Genevieve de Paris, Paris, Beauchesne, 1982.
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Durant une premiére période, qui va jusqu'au Vllle siécle, mais qui se prolonge dans
certaines régions, l'onction a surtout un réle corporel en particulier dans les zones
gallicane, hispano-wisigothique, ambrosienne et romaine. C'est en effet une période de
conversion, de confrontation a d'autres peuples, qui rend nécessaire la mise en place et le
développement d'une médecine chrétienne en opposition a la médecine des paiens,
considérée comme magique. Selon Antoine Chavasse, une rupture a lieu au IXe siécle, a
l'occasion de la réforme carolingienne. Au moment du développement du ministére
presbytéral en effet, I'accent est mis sur le rite de I'onction lui-méme, au détriment de la
bénédiction de I'huile. L'onction des malades et le port du viatique sont réservés aux
prétres et cette association tend, alors, a devenir un rituel ad mortem.

Pourtant, des liens persistent entre I'onction des malades et les exorcismes sur les
possédés comme en témoigne le rituel de Lorsch, manuscrit conservé a la bibliothéque

° Ce texte se rapproche selon Dom Férotin d'une bénédiction de I'huile qui se trouve au dimanche des Rameaux dans le Missel
de Léofric en usage a Exeter. Ce dernier texte est beaucoup plus compréhensible que son équivalent qui se trouve dans le Liber
ordinum d'Espagne, voir Dom Férotin, Le liber ordinum en usage dans I'Eglise wisigothique et mozarabe d'Espagne du Ve au Xle
siecle, Paris, Firmin-Didot, 1904 (Monumenta ecclesiae liturgica 5), col 7-11. Le texte est le suivant : ltem benedictio eiusdem olei,
ad omnem languorem, quocumque tempore, et nulla in huius olei benedictione conclusio dicatur ; In tuo nomine, deus pater
omnipotens, et ihesu christi filii tui domini nostri signo, et in uirtute spiritus sancti, hanc creaturam olei exorcizamus, simulque
sanctificamus, quia ita benignus dominus per suos apostolos declarare dignatus est, dicens : Si quis infirmatur in uobis, inducat
presbiteros, et orent super eum, unguentes eum oleo in nomine domini, et oratio fiDei saluabit infirmum ; et si in peccatis sit,
dimittentur ei. Et iterum per ipsum omnia possibilia esse credentibus docuisti, et ut cunctum seculum eius claritate saluares, sic per
undem locutus es dicens : Petite et dabitur uobis ; querite et inuenietis ; pulsate et aperietur uobis. Quapropter, domine, tua ineffabili
bonitate comperta summissis precibus, credentes nullum alium deum nisi te, domine, qui diues es in misericordia, celeriterque
subuenis, te peritissimum medicum imploramus, ut, apertis celis, spiritus sancti uelocitate deducta, uirtutis tue medicinam in hoc
oleum propitius infundas. Descendat super hoc oleum potentie tue donum ; descendat claritas et origo uirtutum ; descendat
benignitas et puritas sanitatis. Exorcizetur crucis Christi vexillo. Benedicatur dextera maiestatis tue, et corroboretur Filii tui Domini
nostri signaculo. Presto sint, Domine, angeli et archangeli, et omnis militia celestis. Assit apostolorum ac martyrum, et fidelium
sacerdotum, uel etiam aliorum seruorum tuorum dignissima oratio : sub quorum presentia dum in tuo nomine, Domine, Pater
inmense, hoc unguentum compositionis atque permixtionis dederimus, liniendis corporibus infirmis continuo peragratis uisceribus
eorum omnem euomant uiolentiam fellis. Prosit paraliticis, cecis et claudis, simulque uexaticiis. Quartana, tertiana, et cotidiana
excutiat frigora. Mutorum ora resoluat, arentia membra reficiat ; dementiam mentis ad scientiam reuocet ; dolorem capitis, oculorum
infirmitatem, manuum, pedum, brachiorum, pectorum, simulque et intestinorum atque omnium membrorum, tam extrinsecus quam
intrinsecus, et medullarum dolorem expellat ; somnum quietis infundat et salutem conferat sanitatis. Si qua uero maligna uel
uenenosa nascentia in corporibus quorumcumque fuerint generata, tactus huius unguenti omnes radicitus eorum arefaciat sationes.
Morsus uero bestiarum, canum rabiem, scorpionum, serpentum, uiperarum, atque omnium monstruosorum leniat dolores ; et
superinducta sanitate plagarum sopiat cicatrices. Impetum quoque demonum. uel incursiones inmundorum Spirituum, atque
legionum malignarum uexationes, umbras et inpugnationes. et infestationes. artes quoque maleficorum, chaldeorum. augurum, et
diuinorum_incantationes, et uenena promiscua, que_spirituum inmundorum uirtute nefanda et exercitatione diabolica conficiutur.
iubeas. Domine per hanc inuocationem tuam ab imis uisceribus eorum omnia expelli ; ut exiens inimicus de corporibus famulorum
famularumque tuarum omnium, confusus, excruciatus, et nullam in eis maculam relinquens, a tuis sanctis angelis constringatur, et

in inferno sicut eum expectat digna sententia gehenne ignibus mancipetur ; nec ultra ad eos habeat ingrediendi locum : sed saluati
famuli tui ab his omnibus malis, referant honori tuo laudes in perpetuum sempiternas, et sciant quia tu es Deus, inseparabilis

Trinitas, regnans in secula. Per Christum Dominum nostrum, Warren, The Leofric Missal as used in the cathedral of Exeter during
the episcopate of its first bischop (1050-1072), Oxford, Clarendon Press, 1883, p. 257.
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Vaticane, qui a été réalisé en 813 au plus tard % sa composition est telle que les
formulaires d'exorcisme se trouvent insérés entre I'ordo de I'onction des malades et le
rituel de I'extréme onction, ou réconciliation des pénitents au moment de leur mort % e
fait que des priéres d'exorcisme se trouvent ainsi placées au sein de la liturgie des
malades est révélateur de la proximité de ces deux actions liturgiques.

Si I'énoncé des différentes parties du corps se trouve dans les exorcismes, il provient
de la litugie baptismale et il est commun a I'onction des malades. Un énoncé analogue
apparait aussi dans les formules de malédiction %% Nous avons déja vu qu'elles ont
emprunté aux exorcismes baptismaux un certain nombre de termes dont le maledicte
diabole. Dans un formulaire d'excommunication de 900, qui n'est pas le plus répandu,
l'individu est maudit ainsi que toutes les parties de son corps. La malédiction étant
destinée a marquer l'opprobre sur un individu, la construction de I'exorcisme présente des
énoncés qui fonctionnent tout a fait pour la formulation des malédictions.

Tout I'objet de ce formulaire est la libération du possédé. C'est dans ce corps que se
joue l'essentiel : I'énumération de ses différentes parties et organes est révélatrice de la
poursuite que le clerc, qui méne la cérémonie, engage dans cet organisme.

Instructions pour accomplir I'exorcisme

A — La conduite du rituel dans le pontifical romano-germanique

Avec le pontifical romano-germanique, les premiéres instructions et précautions a prendre
pour la conduite du rituel accompagnent les formules. Jusqu'alors en effet, les
sacramentaires du Vllle siécle avaient plutét compilé des textes, sans préciser les gestes
a accomplir. Au Xe siecle, ces précisions apparaissent a l'encre rouge dans les
manuscrits. Cela tend a prouver la place accordée au clerc qui accomplit I'exorcisme, il
est par ses gestes et la conformité de son étre au discours de I'Eglise, un garant pour la
réussite du rituel.

Les conseils a celui qui accomplit I'exorcisme sont particulierement nombreux dans
Ad succurendum his qui a demonio vexantur :

4
Il s'agit du ms. Vat. Pal. Lat. 485 de la bibliotheque Vaticane étudié, en ce qui concerne la partie de l'onction des malades par

C. de Clercq, "Ordines unctionis infirmi des 1Xe-Xe siécles", Ephemerides Liturgicae 44 (1930), p. 100-122.

365
Le

manuscrit comporte a partir du folio 49r un titre Ex authentico libro sacramentorum sancti Gregorii papa urbis rome qui

annonce un nouveau chapitre qui s'étend jusqu'au folio 63v. Cette partie comporte des priéres empruntées au sacramentaire

grégorien qui commencent par une Oratio ad catechuminum faciendum (fol. 49r-50v), suivent des bénédictions (fol. 50v-53v). Un

premier Ordo unctionis infirmi (fol. 53v-54r) est suivi un peu plus loin par la Reconciliatio paenitentis ad mortem composée de

plusieu

rs prieres (fol. 55r-58v). Entre ces deux textes se trouvent quatre priéres d'exorcisme (fol. 54r-54v) qui ne sont pas étudiées

par C. de Clercq dans l'article cité des Ephemerides Liturgicae 44 (1930), p. 100-122.

366
Voir L. K. Little, Benedictine maledictions. Liturgical cursing in romanesque France, New York, Cornell University Press, 1993 et

Annexe 4.
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"Tout d'abord, quand le malade qui est tourmenté du démon vient au prétre, que
le prétre le conduise dans I'Eglise devant l'autel et qu'il lui demande
attentivement, qu'il soit homme ou femme, comment cette passion est venue.
Ensuite, le prétre s'approche de lui, se prosterne devant la croix, chante les sept
psaumes de la pénitence et cette priére (...). Aprés cela, il se reléve de terre, le
malade confesse tout a Dieu et tous ses péchés et le prétre le réconcilie. Alors, le
prétre chante les litanies. Il purifie ensuite le sel et I'eau a l'aide de ces prieres
(...). Tout d'abord le prétre asperge sur lui le sel et I'eau bénite avec la litanie
"Asperges me" et le psaume "Miserere mei". Le prétre pose la main sur le
sommet de la téte du malade et fait trois croix en disant (...). De méme, il le signe
entre les épaules atrois reprises. Le malade fléchit son genou car il est affaibli et
il se tient & la droite du prétre. Le prétre dit cette préface (...)" **.

Le texte indique que le malade, infirmus, doit étre conduit auprés du prétre, dans I'église,
devant l'autel. Il s'agit probablement du maitre autel de I'église ou s'accomplit I'essentiel
de la liturgie %8 Cest le prétre qui est chargé d'accomplir ce rituel, il n'est a aucun
moment fait mention d'un autre grade ecclésiastique. Une fois placé devant l'autel, le
possédé est interrogé sur les circonstances qui ont amené sa souffrance. Le rituel
suppose donc un questionnement mené par le prétre. Ces questions appellent
indirectement l'aveu d'un événement lié au diable, peut-étre le fait d'avoir commis un
péché en pensée ou en acte mais rien n'est dit sur les circonstances qui peuvent
entrainer la possession. Le prétre vient ensuite au possédé, se prosterne devant la croix
en chantant les sept psaumes de la pénitence ainsi qu'une priére a Dieu * Le possedé
doit ensuite confesser ses péchés au prétre. Le verbe employé est confiteatur qui signifie
"déclarer pleinement" et qui correspond a un aveu de la faute et a la proclamation de la foi
en Dieu 7"’ . S'agit-il d'un aveu formel destiné a indiquer la soumission du malade au
prétre ?

367 In primis, quando infirmus qui a demonio vexatur venerit ad sacerdotem, ducat eum sacerdos in ecclesiam ante altare
et diligenter inquirat ab eo, sive masculus sit sive femina, quomodo aut qualiter illi eadem passio evenerit. Et, antequam
aggrediatur eum sacerdos, prosternat se in crucem, canendo septem psalmos penitentiae, adiciens istam orationem (...).
Posquam de terra surrexit, confiteatur infirmus omnimodis Deo et sacerdoti omnia peccata sua et reconciliationem ab eo
percipiat plenam. Deinde sacerdos faciat letaniam. Post letaniam sanctificet salem et aquam, cum istis orationibus (...).
Tunc imprimis sacerdos aspergat super eum salem et aquam benedictam, cum antiphona : Asperges me, domine et cum
psalmo Miserere mei (...). Et ponat manum in summitate capitis hominis infirmi et crucem faciat tribus vicibus, dicens (...).
Similiter signet eum inter scapulas tribus vicibus, dicens (...). Et sic flectat genua sua qui est languidus et stet ad dexteram
sacerdotis et dicat sacerdos hanc prefationem (...). Il s'agit du texte qui s'intitule Ad succurendum his qui a demonio
vexantur (Prg CXV), ne sont conservées ici que les passages en italique dans I'édition de C. Vogel et R. Elze qui
correspondent aux rubriques écrites en rouge dans les manuscrits.

368
J. Braun, Der Christliche Altar in seiner geschichtlichen Entwicklung, Munich, 1924.

Domine Deus omnipotens, propritius esto michi peccatori, qui omnes homines vis salvos fieri et ad agnitionem veritatis venire.
Suscipe orationem meam, quam fundo ante conspectum clementiae tuae pro famulo tuo, qui, a demonio vexatus, ad misericordiam

tuam confugit. Per dominum. (Prg CXV 3).

0
Sur le mot, voir M. Banniard, "Vrais aveux et fausses confessions du IXe au Xle siécle : vers une écriture autobiographique ?"
L'aveu. Antiquité et Moyen Age, Rome, EFR 88, 1986, p. 215-241.
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Celui-ci chante ensuite la litanie. Ce chant revient dans la plupart des textes qui
évoquent les exorcismes. Il s'agit de priéres liturgiques qui expriment la supplication par
des invocations multipliées auxquelles I'assemblée répond par des formules répétitives
. Au Samedi Saint, les litanies commencent par le Kyrie Eleison suivi par une série
d'invocations par le prétre ou un chantre auxquelles le chceur des fidéles répond par une
acclamation commune. Dans les oraisons du Vendredi Saint, les litanies sont composées
de priéres psalmodiques ou de priéres improvisées. Les prieres psalmodiques sont les
chants des psaumes, des répons ou des antiennes. Les priéres improvisées sont
composées de cantiques spirituels, d'hymnes, d'acclamations, de bénédictions,
d'exorcismes ou de priéres libres 2 Certaines litanies ont une nette dimension
exorcistique. Warren a publié des litanies copiées a la fin d'un psautier du Xe siécle du
chapitre de Salisbury, elles contiennent plus de 250 noms qui sont tirés de martyrologes
connus mais contiennent des adjurations au démon, entre autres particularités 7 Mais
la structure des priéres de litanies est inverse de I'exorcisme car la litanie est favorable a
la rédemption, l'intégrité des étres, la fécondité, la paix, la libération de captifs alors que
I'exorcisme s'oppose a la présence du diable.

Le prétre bénit ensuite I'eau et le sel qui servent a asperger le possédé. L'eau et le
;s . PO TT A 374 N .

sel bénits sont utilisés dans les bénédictions au Moyen Age . Dés le premier
christianisme, I'eau a une fonction purificatrice et apotropaique qui apparait dans la
liturgie du baptéme et qui est fondamentale au moment de I'apparition de I'exorcisme
baptismal. Quant au sel, le Christ a fondé son pouvoir sur la formule "Vous étes le sel de
la terre" (Mt. 5, 13). Le sel est, lui aussi, purificateur et il est utilisé dans la liturgie
baptismale 37

Ensuite, I'antienne 36 Asperges me est chantée avant le psaume de la pénitence

Miserere mei. Les sept psaumes de la pénitence apparaissent avec Alcuin, mais dés
I'Antiquité chrétienne existe la conviction que certains d'entre eux sont propres a la
metanoia et a la confession des péchés. Dans les Titres des Psaumes, Eusébe de

37 Composée de formulaires grecs adoptés a Rome par le pape Gélase, et de formulaires franco-gallicans, la litanie commence
par Dicamus omnes. Ces formulaires sont la base de la litanie des saints dans laquelle les demandes sont précédées de

l'invocation des saints, voir P. de Clerck, "Litanie", Dictionnaire Encyclopédique du Moyen Age Il, p. 898.

372
Cabrol, "Litanie", DALC IX, p. 1540-1571.

37 "Ab omni temptatione diaboli, libera nos Domine, Ab omni impugnatione diaboli, libera nos Domine, Ab omni adversitate, libera
nos Domine, Ab omni cogitatione mala, libera nos Domine, Ab omni iniquitate, libera nos Domine, Ab omni tribulatione, libera nos
Domine, Ab omni inmunditia cordis et corporis, libera nos Domine, Ab omni pestilentia et fama, libera nos Domine, Ab omni
temptatione diaboli, libera nos Domine, A captivitate, A periculo maris, Ab instantibus periculis, Warren, Psautier du Xe siéecle,
chapitre de Salisbury, cité par Cabrol dans article "Litanie", DALC IX, p. 1540-1571.

374
A. Franz, Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter, op. cit., tome |, p. 43-154 pour I'eau bénite et p. 221-229 pour le sel.

375
O. Bécher, Christus exorcista. Ddmonismus un Taufe im Neuen Testament, Stuttgart, 1979, p. 97 et 106.

376
Le texte utilise le mot latin antiphona.
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Césarée indique les psaumes 6, 24, 37, 50, 103 %" Le chant accompagne toute cette
liturgie puisqu'il est question de chanter les psaumes et les litanies. La dimension sonore
de ce rituel est importante, elle est tout a fait conforme au déroulement de la liturgie au
Moyen Age, mais il est probable que, dans le cas de I'exorcisme, le chant des psaumes a
une valeur équilibrante o7

Le prétre pose alors ses mains sur la téte du possédé et fait sur lui trois croix, en
adjurant le diable de quitter ce corps. De méme, le prétre fait un signe de croix entre ses
épaules, en ordonnant au diable de partir de la créature de Dieu. Le possédé plie un
genou, se met a droite du prétre qui récite les différentes priéres d'exorcisme. Le signe de
croix, omniprésent dans la liturgie chrétienne, revét une dimension particuliere au moment
de l'exorcisme °”° . Dans les autres formulaires, les mentions sont beaucoup plus éparses,
mais les croix reviennent toujours. Il s'agit de signes de croix faits sur le front du possédé
380 , dans I'exorcisme de saint Martin, toutes les parties du corps sont successivement
signées - L'usage du signe de croix est une des pratiques chrétiennes primitives les
plus positivement et copieusement attestées. Il est a la fois un geste de sanctification ou
de bénédiction et un rite apotropaique dés les années 150-200. Dés son premier usage |l
a acquis une réputation d'efficacité contre le diable, plusieurs auteurs en témoignent.
Dans la Tradition Apostolique il est dit en effet : "Efforce toi en tout temps de te signer
dignement le front, car c'est le signe connu et éprouvé de la Passion contre le diable, si tu
le fais avec foi. L'adversaire voyant la force qui vient du coeur — dés que 'homme montre
représentée extérieurement la ressemblance spirituelle — s'enfuit, non parce que toi tu
craches, mais en raison de I'esprit qui souffle en toi... En signant le front et les yeux avec
la main, écartons celui qui essaye de nous exterminer" %2 Dans la vie quotidienne et
privée du chrétien, la signatio est un rite apotropaique contre les démons, les esprits
mauvais et les forces de la nature. Grégoire le Grand raconte ainsi dans les Dialogues

P.- M. Gy, "La pénitence et la réconciliation" dans L'Eglise en priére I, p. 125.

8
Sur l'importance de la musique dans la liturgie médiévale et sa valeur équilibrante, voir O. Cullin, "La voix, le geste et I'intention:

la musique médiévale dans la culture Occidentale" dans Moyen Age, entre ordre et désordre, Paris, Musée de la musique, 2004, p.

36-43 et Bréve histoire de la musique au Moyen Age, manuscrits enluminés des bibliothéques de France, Paris, Fayard, 2002 ; E.

Anheim, "Une controverse médiévale sur la musique", Rebue Mabillon, Xl, 2000. Voir le numéro de la revue Médiévales 32, 1997.

Sur le signe de croix, voir C. Vogel, "La signation dans I'Eglise des premiers siécles", La Maison-Dieu, 75, 1963, p. 37-51 ; H.

Leclercq, "Croix (signe de la)", DACL Ill 2, p. 3129-3144 ; E. Dinkler, Signum crucis, Tubingen, 1967 ; C. Andersen et G Klein,

Theologia crucis - signum crucis (festschrift fiir Erich Dinkler), Tibingen, J.-C. B. Mohr, 1979 et P. Paravy, "Croix (signe de)",

Dictionnaire Encyclopédique du Moyen Age, |, Paris, Cerf, 1997, p. 423-424.

et hoc signum sancte crucis, quos nos fronti eius damus, Prg CXVI 1 ; cum signaculo crucis, Prg CXVII 2 ; per hoc signum

sanctae crucis, Prg CXVII 8 ; ecce signum crucis, Prg CXVIII, 1.

381
Prg CXIX.

2
Texte cité par C. Vogel, "La signation...", op. cit, p. 40. Voir aussi saint Cyprien, "frons cum signo Dei pura diaboli coronam ferre

non potuit, coronae se Domini reservavit', saint Cyprien, De Lapsis, Cll, éd Hartel, p. 664.
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Premiere partie : L'exorcisme des posssédés (vers 950-fin du Xle siecle). la parole et le geste

(563-594) que le signe de croix protége méme celui qui n'est pas chrétien. Un juif qui
voyage en Campanie se réfugie de nuit dans un temple d'Apollon, mais il prend soin de
faire le signe de croix avant d'y entrer. Les diables qui I'approchent s'exclament : "Vae,
vae, vas vacuum et signatum I 8 Depuis les premiers temps de I'Eglise, rien ne semble
avoir changé, si ce n'est la maniére de se signer.

Ces didascalies qui interviennent entre les formulaires d'adjuration font appraitre le
souci de la prise en charge du possédé. Le clerc ne se contente pas d'expulser le diable,
il écoute le possédé, chante et prie pour lui.

B - Du je(ine a imposer au démoniaque

Il existe, dans les différentes versions manuscrites du pontifical romano-germanique, un
.. . ;. . PN . , , . 384

texte qui indique le régime qui doit étre imposé au démoniaque . Ce texte, d'un seul

tenant, est inséré dans les formulaires d'exorcisme a l'encre rouge :

"Un jelne de quarante jours et quarante nuits sera organisé par tous pour celui
gui est tourmenté par le démon. La premiere semaine, il jelinera chaque jour
jusqu'au soir et mangera alors du pain froid cuit sous la cendre fait avec du sel et
de I'eau bénits et il boira de I'eau bénite. Les cing semaines suivantes, il ne
mangera rien d'autre sauf, au troisieme jour, du pain cuit avec du lard cuit la nuit
et, pendant trois nuits, il aura de la cervoise et, s'il a du vin, il en boira mais de
sorte a n'étre jamais ivre. Et quand on aura envoyé le prétre vers le malade, il lui
donnera a boire de I'eau avec du sel bénits et de I'absinthe pour le faire vomir. Il
se lavera la main, le visage, les pieds et tous les membres du corps avec de I'eau
bénite pendant six semaines. Il ne mangera pas I'herbe des jardins, ni des
légumes ni quoi que ce soit qui aura été tué ou qu'il aura vu tuer. Il ne devra aller
aupres d'un animal crevé ni auprés d'un homme mort et ne devra voir aucun
cadavre pendant quarante jours et quarante nuits. Ces quarante jours devront
étre organisés de maniere a ce qu'il vienne aupres du prétre et qu'il fasse une
pure confession de tous ses péchés, qu'il écoute la messe et qu'il regoive la
communion et fasse sa priere car, selon I'Apbtre, la priére du fidele sauve le
malade. A la fin, on ne lui autorisera que deux genres de poissons : latanche et
I'anguille, et on lui ordonnera d'éviter tout animal et tout volatile. Et s'il a
strictement observé ce jeline, avec la priére et la pure confession, nous croyons
en la miséricorde de Dieu et nous pensons vraiment que le seigneur le libérera de
toutes ses atteintes diaboliques" **° .

Ce régime prend toutes les apparences d'un Caréme pénitentiel adapté au possédé.
Réservé aux ordres monastiques et aux ermites, ainsi que, involontairement, aux pauvres

383
Grégoire le Grand, Dialogues, Ill, 7, 6, éd. de Vogle, tome Il, SC 260, p. 282. A. de Voglie traduit : "Aie, aie, une bouteille vide

et cachetée !".

34 Ce texte se trouve dans les manuscrits utilisés pour I'édition du pontifical romano-germanique de Vogel et Elze : dans le
manuscrit 53 de la bibliothéque de Bamberg (fol. 161v-162r) ; dans le Pontifical de Gondekar |l des archives de I'évéché
d'Eichstaett (fol. 163v) ; dans le manuscrit 701 de la bibliothéque nationale de Vienne (111v-112r) et dans le manuscrit 14 de la
bibliothéque de Vendéme (fol. 124v). Le texte se trouve aussi dans le Pontifical de Salsbourg adapté a l'usage de Sées, le

manuscrit latin 820 de la bibliotheque Nationale qui dépend directement du manuscrit de la bibliotheque de Vendéme.
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avant d'étre généralisé, le Caréme correspond aux quarante jours avant Paques, en
mémoire des quarante jours passés par le Christ au désert. A partir du Vllle siécle, ce
jene commence au mercredi des Cendres. Trés strict a l'origine, car il ne comprend
qu'une collation de légumes le soir, le jelne est ensuite facilité par I'ajout de poisson,
d'ceufs et de laitages, puis une collation est admise I'aprés-midi % Par rapport aux
quarante jours de jelne que s'imposent les chrétiens chaque année, le jeline du
démoniaque semble trés strict.

L'essentiel de ce qui est comestible pour lui est composé d'eau bénite et de pain, non
levé, car cuit sous la cendre. Durant les quarante jours de jelne, un peu de pain
accompagné de lard peuvent étre exceptionellement consommeés ainsi que de la cervoise
et du vin. La cervoise est une biére rudimentaire, de fabrication aisée, composée d'orge
ou d'avoine fermentés. Elle est beaucoup consommée dans la population car plus
plaisante et moins dangereuse que l'eau, et fort énergétique. Le vin, quant a lui, est
consommeé de maniére plus exceptionnelle, mais en raison du culte chrétien, il existe des
ceps de vigne dans les régions les plus septentrionales de I'Europe %7 La dose de vin
administrée au possédé dans ce texte peut I'étre par le prétre qui est chargé de sa
guérison. Tous les animaux tués lui sont interdits, a I'exception du morceau de lard
provenant du porc mentionné plus haut, la diéte n'indique pas que le possédé a droit a
des ceufs ou & des laitages comme finit par l'autoriser I'Eglise pour le jedne de Caréme,
les légumes eux-mémes ne sont pas autorisés. Ces derniers sont pourtant considérés
comme l'alimentation du jelne par excellence, en particulier dans les milieux
monastiques. Deux poissons sont admis dans son alimentation, la tanche et I'anguille, qui
sont, tous deux, des poissons d'eau douce a peau glissante et a chair maigre.

Tous les éléments de ce je(ine concordent pour en faire une période au cours de

385 De ieiunio daemoniacis imponendo : Hoc ieiunium providebit unusquisque, qui a daemonio vexatur quadraginta
diebus et quadraginta noctibus. Primam ebdomadam ieiunet cotidie usque ad vesperam et tunc manducet subcinericium
panem frigidum, cum sale et aqua benedicta factum, et bibet aquam benedictam. Et tunc preterea alias ebdomadas
quinque nihil aliud manducet, nisi panem tertia die coctum, cum lardo super unam noctem cocto, et cervisam tres noctes
habentem, vel, si vinum habet, tantum staupum plenum vino bibat et numquam inebrietur. Et quando primum legatur super
infirmum hominem, det illi presbiter aquam benedictam cum sale sanctificato bibere et cum absinthio mixta donec evomat.
Manus autem neque faciem neque pedes neque ullum corporis membrum in illis sex ebdomadis lavet, nisi cum aqua
benedicta. Non manducet in horto herbulas, neque ulla holera, neque occidat quicquam, nec aliquid videat occidere. Non
veniat ubi ullum morticinum videat, nec ad mortuum hominem veniat, nec ulla cadavera videat in quadraginta diebus sive
noctibus. Transactis autem quadraginta diebus veniat ad sacerdotem et faciat puram confessionem de omnibus peccatis
suis et audiat missam, et sacrificium accipiat et celebret orationem et, iuxta apostolum, oratio fiDei salvabit infirmum. In
extremo iubeatur illi, ut duo genera piscium, tincam scilicet et anguillam non gustet, nec de ullo genere bestiarum vel
volatilium. Et si firmiter istud ieiunium cum oratione et pura confessione servaverit, credimus de misericordia Dei et vere
confidimus, quia de omnibus incentivis diabolicis, domino largiente, liberabitur, Prg CXX.

6
Sur le jeline de Caréme et son histoire, voir : "Caréme", DACL, 22, p. 2139-2158 ; P. Desseille, H.J. Sieben, "Jelne", DS, t. 8, c.
1164-1179 ; B. Laurioux, Manger au Moyen Age. Pratiques et discours alimentaires en Europe aux XlVe et XVe siécles, Paris,
Hachette, 2002, p. 101-122.
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B. Laurioux, Manger au Moyen Age., op. cit., p. 47.
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laquelle le corps qui a été envahi par la présence démoniaque est purifié. Les aliments
froids et secs, conformément a la chaine de I'étre et a la théorie humorale, c'est-a-dire
issus de la terre et inanimés, sont la meilleure garantie contre les transports des passions,
le feu de la luxure et ne donnent aucune prise au diable % Cce régime pénitentiel est
complété par une prescription d'ordre quasi-médical car le prétre fait boire au possédé de
I'eau bénite salée avec de l'absinthe %89 , potion destinée a le faire vomir. Quelle est la
place des vomitifs dans les cures de ce genre d'état ? Dans le manuscrit médical de la
bibliotheque Vaticane de la fin du Xle siécle, que nous avons déja évoqué, il est
recommandé de faire vomir les épileptiques, que le vulgaire appelle démoniaques %90
Nous avons vu, aussi, que les représentations figurées de la possession montrent le
diable vomi par le possédé.

Mais ce régime a aussi une dimension initiatique. Il présente des ressemblances
avec le régime imposé a Yvain, le chevalier devenu fou, par I'ermite qu'il rencontre dans la
forét dans Yvain ou le chevalier au lion de Chrétien de Troyes. Se comportant comme une
béte sauvage, Yvain tue les animaux et les mange crus, vit dénudé et dort a méme la
terre. Un ermite de la forét participe a sa réintégration dans le monde "civilisé" en lui
offrant un pain rudimentaire, dur et ameére avec de l'eau ainsi que de la venaison,
c'est-a-dire du gibier cuit. La consommation de ces aliments permet, a celui qui était
ensauvageé, de reintégrer par une alimentation de transition, la société des hommes et de
se guérir de sa folie 1

D'autres recommandations, qui concernent le comportement et la spiritualité, sont
données par le prétre. Une hygiéne physique accompagne en effet le régime alimentaire.
Le possédé doit se laver I'ensemble du corps avec de l'eau bénite, en guise de
purification. Le christianisme n'a pas développé la pratique de I'ablution avec de l'eau
comme a pu le faire I'lslam, qui demande au fidéle de se laver bras et jambes avant
chaque priére. Le seul contact rituel avec I'eau est celui qui a lieu au moment du baptéme
qui se traduit, dans les temps de la christianisation de I'Occident, par des immersions
complétes, avant de devenir une simple aspersion sur le jeune enfant %2 Doit-on

388
A. J. Grieco, "Les plantes, les régimes végétariens et la mélancolie", op. cit., p. 13-14.

389
L'absinthe est une variété de I'armoise qui est une plante amere et aromatique.

Epilepsie genera sunt duo unum est tale inquo cadunt subito nescientes et contractionem pedum manusque cervicis tremorem
patiuntur. Aliud est in quo spumant et strecunt non contrahunt membra cum ceciderint quis uulgo demoniacos dicunt. Hiquidam ex
parte sentiunt illusio omnino sine sensus. Nascuntur he autem cause de sanguine uiscido tamaro et de felle nigro uiciato que cum
se miscuerint cerebrum petunt inquo principaliter anima habitat quo conturbati cadunt. Manducent radices in oximelle infusas ieuni
quamdiu omnino manducare possunt et super oximelle que resuerit mutis calda satis et (dabunt/dabant) bibere ad satietatem et

post horas digitis missis in ore uomitum prouocat que si uomere missis digitis ne potuerit ., Galeno Liber Tertius dans le manuscrit
Vat. lat. 4417, fol. 38v.

1
Voir J. Le Goff et P. Vidal-Naquet, "Lévi-Strauss en Brocéliande. Esquisse pour une analyse d'un roman courtois" dans
L'imaginaire médiéval, Paris, Gallimard, 1985, p. 151-187 et A. J. Grieco, "Les plantes, les régimes végétariens et la mélancolie a la
fin du Moyen Age et au début de la Renaissance italienne", dans A.J. Grieco, O. Redon, L. Tongiorgi-Tomasi, Le monde végétal

(XlI-XVlle s). Savoirs et usages sociaux, Presses Universitaires de Vincennes, 1993, p. 11-26.
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comprendre ces ablutions quotidiennes du corps du possédé comme une réitération
symbolique de la cérémonie qui I'a fait chrétien et qui I'a guéri du péché originel ? L'eau
bénite est peut-étre une réminiscence de I'eau baptismale connue pour son efficacité pour
venir a bout de la présence du démon dans les corps.

Par ailleurs, le possédé ne doit, durant ces quarante jours, approcher aucun cadavre
d'homme ou d'animaux. En effet, les hommes du Moyen Age ont la certitude que les
corps des morts peuvent étre envahis par des démons et devenir des étres errants, des
revenants - . Cette croyance, probablement issue de superstitions antiques, repose sur
la conviction selon laquelle les cadavres des mauvais morts sont envahis de démons.
L'existence de lieux hantés par les ombres funestes des morts les associent aux démons.
Alors, les auteurs de ce texte supposent qu'un démon peut encore habiter le cadavre et
qu'il peut envahir le possédé a peine libéré ou convalescent.

Ce texte, qui reléve de la médecine physique et de la médecine spirituelle, est unique
dans I'ensemble des formulaires d'exorcisme du pontifical romano-germanique et ne
semble pas connaitre d'occurrences antérieures. Il traduit la volonté d'accompagner le
possédé dans sa purgation du mal d'une fagon qui dépasse le simple formulaire liturgique.
Par ce Caréme spirituel et physique, la totalité de I'étre du possédé est purgée.

Des recommandations assez proches se trouvent dans un texte du manuscrit 1888
de la bibliothéque de Vienne qui date lui aussi du Xe siécle (folios 81v-82) :

"Quand vient quelqu'un tourmenté par le démon, le prétre le consigne avec trois
collectes. Il lui ordonne ensuite de quitter I'église et de retirer ses vétements dans
un endroit secret. Pendant ce temps, il chante les litanies, il bénit le sel et I'eau.
Ensuite, il le recouvre de vétements nouveaux, aspergeés avec de I'eau bénite, il
s'avance devant l'autel et jelne jusqu’'a none, et le prétre chante la messe pour lui
et lui donne la communion pendant sept jours, il reste avec le prétre pendant
quinze jours sans rien manger, si ce n'est du pain et du sel et, si le prétre le
permet, des poissons, des légumes avec de I'eau et du sel bénits. Et si tout cela
ne parvient pas a prévaloir de la puissance du diable, alors il faudra demander
pour cet homme la miséricorde divine car le Seigneur a dit : "Ce genre de démon
ne peut partir sans le jeline et la priére". Tu ne mangeras ni ne boiras sans avoir
pris avant de I'eau bénite. Il ne mangera pas de chévre, ni de lait, ni de fromage,
ni de produits laitiers, ni la téte du mouton ou du poisson. Et, pendant quinze
jours, il s'abstiendra de sa femme, et elle-méme de son mari. Et ensuite, pendant
une année entiere, il ne mangera pas de pain fait le dimanche ni de viande d'un
animal tué ce jour la, ni enfin de la biére chaude fabriquée ce jour la. Enfin, il ne
boira ni ne mangera rien de chaud tant qu'il vivra" ***.

Dans cet autre Caréme exorcistique, le possédé vient a I'Eglise dans laquelle trois priéres

sont dites pour lui % Ici, la purification physique du possédé passe non par I'ablution du

corps mais par le changement de ses vétements et par leur remplacement par des habits
%92 L. Beirnaert, "Le symbolisme mystique de I'eau dans le baptéme", La Maison Dieu, 22, 1950, p. 94-120 ; J. Daniélou, "Le

symbolisme de I'eau vive", Revue des Sciences Religieuses, 32, 1958, p. 335-346.

Cette théorie est présentée par N. Caciola dans "Wraiths, revenants and ritual in medieval culture”, Past and Present 152, ao(t

1996, p. 3-45 et voir J.-C. Schmitt, Les revenants. Les vivants et les morts dans la société médiévale, Paris, Gallimard, 1994, p. 44.
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aspergés d'eau bénite. Ce geste du changement des vétements a lieu au cours de la
liturgie. Le prétre récite des priéres, les litanies, la bénédiction du sel et de l'eau, et dit la
messe. Le possédé recoit méme la communion.

Le régime alimentaire auquel il est soumis est aussi strict que celui qui est préconisé
dans le pontifical romano-germanique : du pain, de I'eau et du sel avec une tolérance pour
les légumes et le poisson. Un certain nombre de produits sont proscrits, cette liste est a
rapprocher de celle des aliments mélancoliques établie depuis I'Antiquité. Galien, dans le
De locis affectis mentionne les "viandes de chévres, d'ane, de lievre (...), légumes,
lentilles, vins sombres, vieux fromages" % Le fromage, aliment mélancolique parmi tant
d'autres a été assimilé au fou au Moyen Age, probablement en raison de son instabilité et
de sa capacité a étre recens ou vetus %97 . L'abstinence sexuelle est mentionnée ici, alors
qu'elle n'était pas évoquée dans le pontifical romano-germanique. Peut-étre que, pour les
auteurs de ce dernier texte, elle allait de soi, tant la concupiscence de la chair était alors
associée a l'ceuvre du démon. Les derniéres recommandations imposent un interdit sur
tous les mets ayant été fabriqués le dimanche, jour traditionnel du repos du chrétien. La
transgression de linterdit du repos dominical pour la fabrication d'un plat, associe
directement celui-ci au diable. Le dernier interdit alimentaire mentionné dans ce texte
concerne les plats chauds qui sont proscrits jusqu'a la fin des jours du possédé. Une
mention comparable figure d'ailleurs dans un manuscrit du XIVe siécle — le manuscrit Clm
10085 de la bibliotheque de Munich dont nous reparlerons dans le chapitre IX — qui
indique une diéte au cours de laquelle, seuls du pain azyme et du poisson recouvert de
sel et aspergé d'eau bénite pourront étre pris, le possédé ne pouvant rien consommer de
chaud **° . Cette remarque correspond a une ascése alimentaire plus Iégére que celle que
le possédé a di observer pendant sa guérison. D'autre part, dans la chaine de I'étre, les
aliments considérés comme chauds sont ceux issus des animaux les plus hauts, comme
les oiseaux. Ceux-ci ne peuvent étre mangés que par les plus puissants de ce monde ou
par ceux qui, souffrant d'un refroidissement, ont besoin d'étre réchauffés 399

394 Quando venit aliquis vexatus a demone, tunc presbyter consignet eum cum tribus collectis. lubet eum postea exire de
ecclesia et despoliari vestimentis suis in secreto loco. Interim autem cantet letaniam. Benedicat salem et aquam. Tunc
induat vestimentis novis, aspersis cum aqua benedicta, et tunc vadat ante altare et ieiunet usque ad nonam, et prebyter
cantet missam pro eo et det ei sacrificium per VIl dies et maneat cum presbytero usque ad XV dies, nihil comedens nisi
panem et salem, et, si presbyter permittit, pisces, legumine cum benedictione salis et aquae. Et si tunc non prevaluerit
inimicum superare, tunc faciat usque dum deus dignetur super illum facere misericordiam : quia dominus dixit : "Hoc
genus in nullo potest exire, nisi in oratione et ieunio”. Nihil comedes neque bibes, nisi prius de aqua benedicta. Non
comedat de capra, nec lac nec caseum, nec putirum, nec nihil, quae illa generat, nec caput illius pecudis, nec de pisce. Et
usque ad XV dies abstineat se ab uxore sua et illa similiter a viro suo. Et usque ad plenum annum non comedet in die
dominico factum panem nec hanc carnem, quae in ipso die occiditur, nec calidam cereuisiam in die dominico factam. Et
nihil calidum manducet nec bibat, usque dum vixerit. Hec Liezan, cité par A. Franz Die Kirchliche Benediktionen, op. cit., p.
562.

395
La collecte est la priére de la messe qui est située entre le Gloria et I'Epitre.

396 A
Ouvrage cité par J.M. Fritz, Le discours du fou au Moyen Age, op. cit., p. 47, voir tout le chapitre de cet ouvrage sur le fromage.

397
Ibidem., p. 51.
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Les exorcismes du Xe siécle prévoient donc aussi des régimes qui s'apparentent a
des médications pour mettre fin a la possession. Ces textes sont fortement influencés par
la médecine antique. Des traités de médecine nous permettent d'achever d'établir les
liens qui existent entre exorcisme et médecine. Un Liber medicinalis du milieu du IXe
siécle donne des formulaires d'exorcisme contre les démons “* .Dans son livre Rosa
medicinae (entre 1305 et 1317), le médecin John of Gaddesden donne pour les
épileptiques, les lunatiques et les démoniaques non pas une cure médicale mais un
véritable exorcisme tout a fait conforme a la liturgie chrétienne “'  Entre le monde
médical et I'Eglise existe une reconnaissance mutuelle en matiére d'exorcisme.

Conclusion

Les formules d'exorcisme du pontifical romano-germanique sont directement issues des
chapitres que les sacramentaires du Vllle siécle consacrent au baptéme. Le formulaire de
type opératif qui commence par le mot exorcizo est efficace contre le diable. La dimension
médicinale de ces formules est essentielle : le pontifical romano-germanique comprend
des recommandations qui peuvent étre comparées a un Caréme pénitentiel. La formule
d'expulsion du diable des différentes parties du corps du possédé est commune a
I'exorcisme, au baptéme, a 'onction des malades et aux malédictions. Elle correspond a
un réassemblage d'un corps décomposé par la présence du diable, a une réintégration de
toutes les parties du corps dans leur unité afin de permettre a I'homme de redevenir le
servus Dei qu'il a toujours été. La reconstitution du corps dans son unité et sa
réintégration dans la communauté chrétienne rappellent I'importance, pour les hommes
du Moyen Age de se savoir englobés dans un tout.

Ce formulaire liturgique ne doit pas seulement étre compris comme un assemblage
de mots écrits mais comme des mots qui, prononcés, constituent une parole. L'efficacité

398

Extrait du Clm 10085, fol. 22v-23 : Caveat, ne interim quicquam possessa...comedat nisi panem azimum et piscem sale et aqua
benedicta paratum. Nil calidum sumat, vinum nec medonem nec cerevisiam interim bibat. Omnis cibus et potus sit sale et aqua
benedicta coniunctus et in cena semel in die comedat, et locus, in quo manet per singulas noctes, aspergatur, cité par A. Franz Die

Kirchliche Benediktionen, op. cit., p. 562.

399
A. J. Grieco, "Les plantes, les régimes végétariens et la mélancolie", op. cit.,, p. 13-14.

400 Il s'agit du manuscrit 759 de l'abbaye de Saint-Gall que je n'ai pu consulter que sous la forme d'une description de catalogue.
Les folios 53 a 94 comprennent plusieurs exorcismes : Entaton ad demonio expellendo, Ad demones effugandos, Breve qui facit
protemptamenta diabuli.

401 Pro pueris qui non possunt uti medicini sive sit epilenticus, lunaticus vel demoniacus : Si patrem habeat puer et matrem, ducat
eum ad ecclesiam facto jejuno trium dierum a parentibus et a patientibus. Si sint tante etatis quod sint compotes et confiteantur, et
vadant die veneris in jeunio quattuor temporum et audiant missam de die et similiter die sabbati dominica sequente. Sacerdos
bonus vel vir religiosus legat supre caput pacientis in ecclesia evangelium quod legitur in septembri tempore vindemearum post
festumsancte crucis in diebus quatuor temporum. Et tunc scibat illud idem devote et portet paciens circa collum et curat. Et est
evangelium ubi dicitur hoc genus demonii non eicitur nisi in jejunio et oratione..., dans T. Hunt, Popular medicine in XIIl century
England, D. S. Brewer, Cambridge, 1990, p. 33.
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de cette parole n'est effective qu'a plusieurs conditions : la conviction partagée que le
diable a bien envahi ce corps, la confiance en celui qui prononce cette parole et en
l'institution qu'il représente. Ce dernier, les hommes du XXe siécle auraient tendance a
I'appeler I'exorciste, mais qui est-il ?

Chapitre lll. - Le pouvoir de lI'exorciste entre charisme
et fonction cléricale aux Xe et Xle siécles

Le clerc qui prononce I'exorcisme est un représentant de l'institution, par la sacralité de sa

personne, par l'intention donnée aux mots et aux gestes qu'il prononce, c'est lui qui donne
. v ., 402

toute sa valeur au rituel qu'il accomplit .

Depuis le Haut Moyen Age, plusieurs personnalités dans I'Eglise peuvent prétendre a
faire des exorcismes. Tous les clercs ont en effet regu les ordres mineurs, ils sont donc
tous en mesure de guérir les possédés. Se pose en premier lieu la question de connaitre
le contenu de la fonction d'exorciste depuis qu'elle a été instituée dans I'Eglise et
comment elle a évolué. Pour cela, il convient de se tourner a la fois vers les textes
liturgiques des ordinations des clercs et en particulier des exorcistes, et vers le droit
canon qui réunit ce que I'Eglise préconise dans la conduite des sacrements et des rituels
depuis des siécles. Alors comment peut-on définir la fonction de l'exorciste et qui est
chargé de cette fonction ?

Au Xe et au Xle siécle, I'épiscopat se développe en Occident méme s'il est contesté.
Des évéques flamboyants apparaissent en germanie autour des empereurs ottoniens,
avant méme que la réforme grégorienne ne vise a accentuer une cléricalisation déja bien
affirmée % . L'épiscopat est intimement lié a I'exorcisme. En effet, méme si souvent le
pontifical romano-germanique mentionne le prétre (sacerdos) comme celui qui conduit le
rituel, ce sont des saints évéques qui sont évoqués dans I'hagiographie et représentés
dans l'iconographie. Si I'épiscopat est lié a la fonction de I'exorcisme, se pose la question
de savoir quelles tensions existent entre le pouvoir charismatique et la liturgie dans
I'hagiographie des saints évéques.

l. - L'exorcistat : une fonction dans la liturgie ?

L'exorcistat n'est qu'une étape dans le cursus honorum des clercs, pourtant les différentes
cérémonies auxquelles il donne lieu sont éclairantes sur la maniére dont I'Eglise se
représente la fonction.

2
Voir |. Rosier-Catach, La parole efficace, op. cit.

3
P. Riché, "La chrétienté Occidentale, Xe-milieu Xle siécles", Histoire du Christianisme, tome IV, Desclée, 1993 et J. Paul,
L'Eglise et la culture en Occident (IX-Xlle siécle), Paris, Puf, 1984 (2 tomes).
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A - L'ordination des exorcistes

- La liste des sept grades de la cléricature

Au Xe siecle, I'ordination des exorcistes est connue par le pontifical romano-germanique
404 . Avant que ne commence l'ordination elle-méme, la liste des sept grades de la
cléricature, le De officiis VII graduum 405 est présenté. Ce texte daterait, selon R. E.
Reynolds, d'une période antérieure a 700 et serait le premier texte patristique en latin ne
concernant que ce sujet ) s'agit d'une série de bréves phrases décrivant les fonctions
de chaque office ecclésiastique. Qu'est-ce que ce texte nous dit sur la fonction d'exorciste
?

"Il convient que I'exorciste rejette les démons, dise au peuple qui ne communie

pas de partir et répande de I'eau sur le ministre" " .
L'exorciste est celui qui rejette les démons de ceux qui se préparent au baptéme. La
phrase indique ensuite qu'il disperse ceux qui ne communient pas durant la messe, ce qui
correspond a une fonction d'organisation du culte. Enfin, I'exorciste est chargé de
présenter l'aiguiere au prétre pour I'ablution des mains.

Il convient d'exprimer des doutes au sujet de ces actions liturgiques qui, au Vle siécle
et au Vlle siécle, n'avaient peut-étre déja plus cours. Thomas Michels 408 pose la question
de savoir pourquoi cette fonction de répandre de I'eau, qui revient d'ordinaire au diacre,
échoit ici a I'exorciste. Dans la liturgie de I'époque patristique en effet, le diacre est chargé
de laver les mains de I'évéque et d'asperger de I'eau durant la messe. Cette fonction a
tendance a se déplacer du diacre au sous-diacre et de celui-ci a l'acolyte durant les
siécles qui suivent. Dans le De officiis VIl graduum, pour la premiére fois semble-t-il,
I'exorciste est chargé de laver les mains du célébrant. Il pourrait s'agir du signe de la
transformation des taches a accomplir par les ordres mineurs a un moment ou leurs

404
C. Vogel, R. Elze, Le Pontifical romano-germanique du Xe siecle, Le Texte, tome |, Vatican, 1963, (Studi e Testi 226). Sur les

ordinations des clercs voir R. E. Reynolds, "The ordination of clerics in the middle ages" dans Clerical Orders in the Early Middle
Ages, Ashgate Variorum, 1999 ; P de Clerck "Ordination, ordre", Catholicisme, 102, 1985, c. 162-206 ; P. Jounel, "Les ordinations",
L'Eglise en priére IlI, 1984, p. 154-196.

Les sept grades ecclésiastiques sont : portier, lecteur, exorciste, sous-diacre, diacre, prétre, évéque, nous verrons dans le
paragraphe suivant, I'évolution de la répartition de ces grades.
406 - . . . . )
R. E. Reynolds "The De officiis VII graduum : its origins and early medieval developpement", Mediaeval Studies, 34 (1972), p.
113-151. L'origine de cette liste est difficile a établir mais elle correspond a une zone celte et gauloise, peut-étre sous l'influence des

missionnaires irlandais.

407
Exorcistam oportet abicere demones, et dicere populo qui non communicat ut det locum, et aquam in ministerio
effundere, C. Vogel, R. Elze, Le pontifical romano-germanique, op. cit., p. 12-13.

08
T. Michels, "Eine unerklarte Stelle im romischen Weiheformular des Exorcisten", Jahrbuch fiir Liturgiewissenschaft, 5 (1925), p.
147-150.
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fonctions et leur place dans la hiérarchie est en train de se définir, nous y reviendrons. La
formule reste cependant promise a un bel avenir car elle est reprise systématiquement et
intégrée dans les rites d'ordination de chacun des grades ecclésiastiques plus tard
distincts. Le premier pontifical intégrant cette formule a I'admonition de I'évéque est, selon
Victor Leroquais, un pontifical fragmentaire de la bibliothéque de Troyes, puis plusieurs
pontificaux du Xle siécle ‘% Ce n'est que dans le pontifical romain du Xlle siecle que la
formule est définitivement intégrée a I'admonition de I'évéque. La description que donne le
De officiis VIl graduum de la fonction de I'exorciste ne correspond que partiellement aux
taches qui lui sont données dans la réalité.

Le portier, le lecteur, I'exorciste et l'acolyte sont regroupés avec les lecteurs des
psaumes dans une cérémonie unique 1% Cette ordination collective est faite par I'évéque
accompagné d'un archidiacre “Cette cérémonie a lieu lors de la messe du samedi des
quatre-temps a Saint-Pierre de Rome. Les ordinands sont présentés a I'évéque par
l'archidiacre. Suit un dialogue entre les deux personnages : I'évéque demande a
l'archidiacre d'examiner les connaissances et les bonnes meceurs des candidats. Leur
intégrité assure en effet leur efficacité contre le démon (per quas diabolus procul pellatur).

Les conciles du Ve siécle avaient indiqué que le fait d'avoir été reconnu comme
possédé, était un empéchement pour accéder a la cléricature. Le concile d'Elvire est le
premier a signaler ce cas. Le concile d'Orange indique : qui a été possédé en public ne
peut étre admis dans le clergé, et ceux qui ont été ordonnés doivent étre déposés par
crainte du scandale. A I'époque mérovingienne, l'interdit est réitéré, méme s'il existe des
exceptions. Dans les miracles de saint Martin, Grégoire de Tours mentionne l'ordination
presbytérale d'un épileptique originaire de Bayeux, cet homme avait été guéri au tombeau
de saint Martin a Tours et avait fait voeu d'y revenir chaque année en pélerinage. Plus tard
entré dans un monastére, il est tonsuré et ordonné prétre mais, ayant négligé de remplir

409 V. Leroquais, dans Les pontificaux manuscrits des bibliotheques publiques de France, tome 1, 1937, p. XLVI, indique qu'il s'agit
du ms 2272 (fol. 3) de la bibliothéque municipale de Troyes et, concernant les pontificaux du Xle siecle, ceux de Salzbourg (Paris,
BN, ms lat 820, fol. 19), de Vendéme (BM, ms 14, fol. 3v), et de Chalons-sur-Marne (Troyes, BM, ms 2262, fol. 8).

10 Ordo qualiter in romana ecclesia sacri ordines fiunt [Ordinatio psalmistae, ostiarii, lectoris, exorcistae, acolyti], C. Vogel, R. Elze,
Le pontifical romano-germanique, op. cit., p. 13-19.
4 1. Mensis primi, quarti, septimi et decimi, sabbatorum die, in XlI lectionibus, ad sanctum Petrum, ubi missae celebrantur,
postquam antiphonam ad introitum dixerint, per lectiones dat pontifex orationes. 2. Deinde archidiaconus sine casula ad chori usque
medium procedens, habens pre manibus eorum qui ordinandi sunt nomina et vocatis eis, humiliter respiciens in episcopum his eum
verbis alloquitur : Postulat haec sancta mater ecclesia, reverende pater, hos viros ordinibus aptos consecrari sibi a vestra
paternitate. 3. Responsio episcopi : Vide ut natura, scientia et moribus tales per te introducantur, immo per nos tales in domo domini
ordinentur personae per quas diabolus procul pellatur et clerus Deo nostro multiplicetur. 4. Ait archidiaconus : Quantum ad
humanum spectat examen, natura, scientia et moribus digni habentur et probi cooperatores effici in his, Deo volente, possunt. 5.
Tunc imponat scola letaniam, prostrato pontifice et ceteris consecrandis super tapetia. 6. Qua finita, iubente episcopo,
archidiaconus accedat propius et vocantur denuo nominatim ut benedicantur ab episcopo. 7. Invitatio ordinandorum. De domo
sanctae Mariae eligimus lll. ad hostiarium ad eundem titulum. De titulo sancti Stephani eligimis lll. ad lectorem ad eundem titulum.
De ecclesia sancti Petri eligimus lll. ad exorcistam ad eundem titulum. Post hec celebratur consecratio sacrorum ordinum., C. Vogel,

R. Elze, Le pontifical romano-germanique, op. cit., p. 14.
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son veeu, il est a nouveau en proie aux attaques du démon “2°Un document des
Vllle-1Xe siécles, un pénitentiel de saint Hubert, dans les Ardennes, spécifie que si un
clerc a été tourmenté par le démon, il doit étre éloigné des ordres sacrés et ne pourra s'en
rapprocher qu'une fois guéri. L'empire sur les démons ne peut étre controlé que par un
étre pur de toute atteinte diabolique e

Pour les ordres ecclésiastiques, la probité des candidats est un élément essentiel de
leur nomination. Cette condition requise par I'Eglise est une condition nécessaire pour
qu'une parole efficace soit prononcée.

- L'appel des candidats et I'ordination

L'appel nominal des candidats a alors lieu. L'ordination de I'exorciste se compose de trois
parties : la remise du livre des exorcismes accompagnée des paroles de I'évéque, la
lecture d'une préface et sa bénédiction. La remise du livre des exorcismes se présente de
la maniére suivante dans le pontifical romano-germanique :
"Quand les exorcistes sont ordonnés, qu'ils recoivent de la main de I'évéque le
livre ou sont écrits les exorcismes tandis que I'évéque leur dit : Recevez et
apprenez et ayez le pouvoir d'imposer les mains aux énergumenes, qu'ils soient
baptisés ou catéchumeénes" ** .
Ici, le pontifical romano-germanique reprend les Satuta ecclesiae antiqua “° en les
mettant au pluriel, conformément a la tradition des sacramentaires carolingiens Y% ce
texte a été écrit en Gaule vers 470 par Gennade de Marseile a partir d'extraits du droit

412
Robert Goodding mentionne les interdits conciliaires et le récit de Grégoire de Tours dans Prétres en Gaule mérovingienne,

Bruxelles, Société des Bollandistes, 2001, p. 84-85 (Subsidia Hagiographica 82).
413 XXXI - De daemoniacis. Si clericus uexatus fuerit a daemonio, decem annis poeniteat, inter audientes sit et ad sacros ordines
non adducatur. Si bene egerit et per gratiam Dei liberatus fuerit, sit in reliquis officiis ecclesiasticis. Ce titre est unique dans la série
des 8 livres pénitentiels simples édités par Kottje. P