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GHAPITRE TROISIFME

Résultats et interprétation

Un moddle de persomnalité ne doit pas seulement rendre compte des
similitudes récurrentes et des constantes qui apparaissent dans le c;:un-
portement & travers le temps et les situations, mais aussi permettre de
prédire la conduite particuliére, observable, d'im individu, dans une
situation particulidre, Et la référence & 1'intégralité de la situation
totalé concréte doit s'ajouter & la référence & la collection la plus

étendue de cas histori de caractére fréquent.

la psycologie dynamique envisage 1l'homme dans son champ psychologique,
agissant et réagissant, soumis aux tensions iniérieures et extérieures,
dans son réseau de relatisns humaines. Elle fait appel aux données de la
psychologie sociale et de la psychanalyse, pour comprendre les comporte-
ments et les motivations des individus.

Interprétons donc les informations griice 4 un schéma descriptif de la
persomnalité, Etablissons les normes de référence, et ces informations
seront validées, une signification pourra leur &tre affectée.

Les informations recueillies sont inmombrables et leur exploitation
difficile & limiter; nous avons choisi de répondre en priorité aux gues-
tions qu'on s'était posdes au début de cette recherche. Les informations
dépassent largement le cadre et leur exploitation peut &tre poursuivie a
partir de cette recherche dans d'autres directions.

Etudions les différents facteurs qu'on a obtenus et essayons de les

analyser et de les interpréter afin de tirer au clair notre problématique.

Est-il indispensable d'accpter un systéme théorique deans son ensemble
pour interpréter les données dfune expérience?

La démarche inverse parait plus légitime: 11 s'agit, selon nous, a
partir d'’expériences les moins discutables, d'opérer ia confrontation
entre une série de faits et toutes les théories qui veulent en rendre

compte., Pu moins, resteront a notre disposition des constats wutiles.
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Et nombreux sont les chercheurs gui se sont condanmés a l'accumula-

tion dtexpériences et & la compilation de constatations, sans oser aller

plus avant; & ne jamais vouloir s'ecngager ils ont euvré sans perspective,

d'une manidre disparalite. Mais peut-8tre l'intervention du psychologue

sera t-elle mieux tolérée par les thérapeutes ai ses affirmations sont

plus proches de la vérité scientifique et ses diagnostics plus utilisables.

La société libanaise et son influence sur les jeunes:
1.0 - La_culture:

Par exemple si l'on ne faisait aucume distinction emtre les
différents sous-groupes de notre société, on s'exposerait & pren-
dre pour des anomalies ce qui ne serait que le signe de 1l'appar-
tenance & un autre socio-groupe, au code dissemblable. Cela

fansserait et le diagnostic et le pronostic.

"Pout ce qui sera dans le futur était déjd dens le passé",
U.2.Greenberg,

Fuyant la sécurité trompeuse du laboratoire, le psychologue
doit se sentir engagé et s'attaquer aux problémes pre;sants que
pesent les confiits-individunéls, familieux. et socidnx., Car-ila
perennnalité du handicipd-n'est pas détdatminé par-le seul handd
oEp? . ella.dépend: surtmut “des -facifurs sociaux, familisux et édu-
catifs, |

En plagant l'individu en société, au centre de notre refléx~
ion, on remarque que les tendances et les aspirations des hommes
sont interdépendantes de l'environnement et des milieux socieux,
des classes sociales, des groupes ethniques, des catégories d'ége
et de sexe, Les contradictions, les contraintes, les tensions qui
apparaissent dans les sociétés, font ressortir des intéréts diver-
gents et provoquent des frustrations et des conflits d'aspirations
gui ont une importance capitale sur la persommalité du jeune,
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Qutest-ce que la persomme? C'est 1'ensemble des systémes de besoins,
de valeurs, de motifs et de perceptions, qui constituent les régions inter-

nes de l1l'espace de vie,

Ces systémes entrent en interaction, ils sont également en interaction
avec le milieu objectif. L'interaction avec le miliou social est importante
donc, dans la mesure ol c'est en lui, par lui et pour lui que la person-
nalité se constitue et se manifeste.

Le caractére représente la variation particuliére de chaque individu
par rapport & la série des normes culturelles comprises dansla "structure
de la persommalité de base" de sa société particuliére,

Krech et Grutchfield écrivent que le processus réducteur de tension
pourrai 8tre la résultante de l'histoire passée du sujet, dans le cadre
d'une société domée, d'un milieu dommé , et de la série de succés et des
échecs qu'il a rencontrés dans son passé ainsi que des réactions adaptives
qu'il a opboaées a ces événements. Ainsi, poursuivent ces auteurs, nous
pourrons parler des gens dont la personnalité est surtout du type “régres-~.
sif", du type "refoulé", du type "agressif". Nous pourrons méme parler de
milieux culturels dont les membres reldvent plus probablement du type autis-
tique au du type sublimé, etc. Ce serait finalement "le pattern d'importance
relative™ des divers ajustements a la tension qui caractériserait la per-
somnalité du sujet, unique dans son originalité propre.

L'organisme du sujet a vécu et réagit encore dans des conditions socia-
les qui le régissent, le forment et 1e.tranafoment. L'organisme du sujet a
une histoire qui comporte uneévolution, des révolution, des conflits, l'ale
termance de phases d'orientation différentes. Soumis & des déterminants
sociaux, il est également soumis A des déterminents &thniques, climatiques
diététiques/ .
ot autres., Son passé l'a marqué, son présent le commande. J1 importe de
fouiller ce terrain, d'en relever la sédimentation, pour comprendre le com-
portement actuel, d'autant mieux qu'il sera plus perturbé, Donc il est bien
plus aisé de démontrer qu'en vertu de la nature humaine, lthomme agira de

maniéres diverses suivant son milieu social et culturel.
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Donc les comportements réducteurs de temsion doivent tenir compte des
opportunités offertes par le milieu physique et par le milieu social pour
s'accomplir. Ils prendront telle ou telle forme selon les circonstances,

La société vient différencier "les fins accessibles aux divers individus®
et prescrire un certain nombred'exutoires & la tension. Ici, les conduites
agressives seront tolérdes comme normales dans tel cas de temsion, LA
1'absorption d'alcool, A'opium, etc.. sera le type de comportement admis

comme régulateur de temsion,

"Le milisu ouvre la voie & certaines fins et condamme d'autres buts",
Cette orientation vers la réduction de temsion qui semble une constante
du comportement Inmain doit &tre congue dans une perspective dynemique.
81 ll'accomplissement de l'action résout la tension et améne le sujet a
un certain équilibre, rien ne prouve que cet équilibre doive &tre stable
et ne pas ouvrir la voie & des perpétuels rajustements qui font progresser

le sujet a travers un certain nombre dtétapes de Adveloppement,

On aboutit & l'orgenisation d'un systéme de besoins, d'exigences et
de fins qui se manifeste dans le type de comportement que choisjit i'orga-~
nisme pour exister,

A travers toutes ces données, voyons comment le milieu libenais fa~
gomne le jeume libanais}
La culture libanaise a été présentée, souvent, si ce n'est toujours, comme
wme culture de synthése, Il faut noter que cette synthése est de l'ordre
du penser; l'homogénéité difficile qu'elle prétend réaliser ne s'est pas
manifestée et nos sociologues-psychologues parlent d'une personnalité
libanaise "dissocide", Car l'état actuel d'une culture intégrée par la
voie d'une syntheése totalisante, dans un cadre d'éléments nouveaux, un
héritage idéologique transmis, fait probliéme pour les pays qui ont conm:
une domination étrangére.
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Il s'agit de pouvoir nous penser dans notre culture, d'y retrouver
notre identité. Cela revient 4 déterminer dans le contexte du dynamisme
ambiant, le type d‘'homme, qu'a partir de notre spécificité, nous voulons
faire accéder & l'universel. Mais la quéte de l'identité propre et de la
culture authentique supposent la mafitrise linguistique. Cette maitrise
peut-elle exister pour une langue a qui l'on reproche de concentrer
1'8tre dans le verbe? Clest & ce niveau que prend forme la situation
anormale que peut créer le bilinguisme.

M. Mounir Chamou, soulignant les insuffisances de 1'enseignement
universitaire au Liban, tant au niveau des étudiants que des professeurs,
en vient & démontrer que le probléme essentiel se situe bien au niveau
de cette "absence d'axe culturel national” qui, seul, permettrait au

Libanais de se retrouver lui-méme, dans sa culture prd.pre, en vue d'ume
euvre créative. Les événements ont conduit le pays a se présenter comme
un tout morcelé ou les cultures coexistent et se juxtaposent: le bilin-

suisme en demeurs le symbole le plus éclatent,

Une culture, plus qu'autre chose, définit un champ social ol se
recoupent comportements et attitudes; et ainsi aborder la culture sous
1'aspect du vécu constitue le second volet de la compiéhension.

1.1= Le joune Libanais: : ~ Désorienté et frustré

Peu chaﬁvin, le jeume libanais moderne n'est pas nourri dés
1'école de 1'idée de son appartenance historique. Sa complexité
ethnigue actuelle fait probléme. Pour cela, 1'un des nouds essen-
tiels reste celui du confessionnalisme, double réalité religiecuse
et sociale. Sur cette plate-forme réduite, les problémes humains

paralssent se concentrer.

Solidarité de la commmauté laguelle il appartient, l'individu
1test aussi du "clan". Les liens familiaux sont, souvent, considé-
rés ici comme les seuls qui puissent résister & 1l'épreuve du temps et

aux sursauts de l'existence. Protection?....
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Dans ce petit pays ol tout le monde se connait, les liens familiaux,
les rapports presque intimes entre les habitants, compliquent et entravent
la liberté d'action. Car le jeune se sent prisomnier de 1'événement,
de l'existence, des conformismes et de toutes les cl8tures; la tradition
est souvent étouffante., L'oriental est curieux, passionné par ce qui
se passe chez l'autre, par tout ce qui lui arrive; les liens de voisinage
sont profonds,

J1 arrive aussi que modernisme et préjugés ancastraux coexistent ,
étrangement, dans le méme individu. Facilitant la liberté des contacts
et des échanges avec le monde extérieur, le bil:lnguisn;e se perpétue, En
chaue libanais on distingue un double penchant & 1l'européanisation et
& l'arabisation; situation complexe, souvent contradictoire.

Le jeune libanais se trouve donc bien désorienté et frustré. D'un

excés a l'autre, il ne fait que substituer le plus souvent & des réactions
excessives de basse tolérance, fondée sur le principe du plaisir, des
réactions d"'ilypertolémnce“ qui tiemnent de la résignation fatalie;te et
qui ne respectent qu'en apparence le principe de réalité.

Une condition sociale intermédiaire entre la su,jétiop et 1lt'autonomie,
une position instable, des aspirations bridées et um mode de vie imposé,
aboutissent & wme frustration intemse et provoquent le plus souvent les
manifestations d'une mauvaise tolérance. Ces sujets sont irritables,
exigeants, autoritaires, irréguliers. TIls n'acceptent aucuns responsabi-
lité, semblent éprouver un permanent besoin de justification. Iis cher-
chent a s'affirmer quelles que soient les circonstances et tirent profis,
pour cela des moindres prétextés. Leur jugement manque de solidité,
Finalement parmi les déterminants de l1l'adoption d'ume telle attitude
par un groupe social, nous avons cru pouvoir retenir quelques-uns des
facteurs agissant sur les adolescents étudiés: Situatinn sociale inter-
médiaire, devenir incertain, absence d'un statut social défini. Intervien-
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nent sussi le mode de vie imposéd et 1l'action d'ume forte motivation: désir
d'identification & des patterns traditionmels en m&me temps que réticence
devant les exigeonces du métier,

A peine, sortis de 1l'école, ils ont & faire face & de nombreuses
difficultés d'edaptation. Ils ont a réaliser 1l'intégration & un milien
trés effrité, tant sur le plan privé que sur le plan officiel., Les pro-
blémes que pose l'organisation d'un avenir familial ne sont pas sans se
répercuter sur l'intégration de la fonction sexuelle, surtout dans un
milieu aux impératifs sociaux catégoriques.

Aussi, la vive réaction aux agressions témoigne~t-elle d'une mani-
vaise toldrance a la frustration. Le jeune se trouve donc violemment
exposé a des stimulations extérieures qu'il ne peut pas affrvnter de
fagon adéquate.

D'ohr une population frustrée livrée A des fléaux dont on aurait bien
du mal & fournir impunément une liste compléte. On est ainsi appeléd a
découvrir des faits que certains n'admeteront qu'avec répugrmnce:nﬁbn est
amené & dénoncer des préjugés, des croyances profondément enracindes,
des intéréts dissimulés,

la psychanalyse voit dans "1'identification" la premiére manifesta-
tion d'un attachement affectif & une autre persomme. Cette identification

Joue un r8le important car adaptatif.

L'Identification:

A la suite de l'étude que nous venons d'entreprendre nous remarquons
que l'identification pose probléme.

Face a 1'identité socimle, on est en droit de se poser trois questions:
Comment comprendre la structure de notre persommalité?
Quelie est notre appartenance?

Quelle est notre histoire?
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Le réle de 1'Etat est ambigu, presque absent et Dieu est pergu comme
un Dieu "formule" gqui brime la raison et un Dieu-Tyran qui justifie,
fonde en raison l'inégalité sociale, donc ambiguité méme au niveau du
Pére Supréme.

Mais quelle que soit 1'importance du probléme au niveau social et
religieux, les relations perentales gardent toute leur valeur. La famille
demeure le fondement réel. On peut dire que la confiance en ses parents
fonde la confiance en soi, en autrui, en l'avanir, en l'univers lui-méme,
€ar le moi ayant été sécurisé par 1l'identification aux parents, 1l'inté-
riorisation des images parentales peut affronter les autres avec plus
de sécurité,

D'autre part la persistance d'une gutorité familiale de type patriap-

cal, attachée & des coutumes rétrogrades désoriente le jeune.

I1 en va de méme en niveau de l'éducation: 1l'éducation liidrale est
aassi destructice que l'éducation autoritaire parce que camouflant des
schémes de dominance/soumission., Elle est méme plus ambivalente et prépare
les &tres a se conduire en victimes, face aux "produits" de 1l'éducation
autoritaire, plus doués pour &tre bouwrreaux et fonctiomner de fagon

paranolaque. Et c'est pammi ces deux formules éducatives que le jeune

libanais se situe., Car les parents perdus dens le modernisme accéléré,
se figent dans leurs convictions et deviennent conservateurs par princiﬁe
sans explications ou alors, poﬁr &étre &4 lapointe du progrés, ils laissent
toute liberté & leurs enfants,

Ce qui est déterminant, c'est le degré de narcissisme de 1'individu,
et de ses relations, notamment avec la mére, Car le contenu de ces rela-
tions gouvernment non seulement les relations avec autrui, mais avec la vie-
la mort, la séparation. La mére joue un role particuliérement important
dans ce processus; en traitant l'enfant a la légére, en le gitant ou en
le protégeant d'une maniére excessive, elle 1'empéche d'acquérir des apti-
tudes & la vie sociale d'ol une contestation et une "Révolte".
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Révolte contre une nature devenue techmique aussi castratrice que
la mére - nature, une révolite contre le "Pére". Car avant, on pouvait
croire que le jeune cherchait i s'identifier & son Pére au aux Péres
sociaux et donc 4 les imiter., Mais ici il s'agit de refuser le Pére comme
modéle et de refuser l'héritage socio~culturel.

la crise de rations:

Au commencement, pour le Dr, Mendel était la mére. Intrapsychiquement,
sous la forme de l'image matermelle, Extrapsychiquement, par la projection
de cette image sur le milieu extérieur, la nature devenant ainsi la mére-
nature. Parmi les mécanismes de défense archalques; lui permetiant de
prendre par rapport 4 la mére un minimwn de distance, citons 1l'identifica-
tion fratermelle protectrice aux autres membres du groupe, la projection

de l'agressivité sur "1'Etranger" et les autres "commmautés'",

Donc au départ, seule existait 1'image inconsalente de la mére &
1'exclusion de celle du pére"™ dont le réle fonctionnel était terni par
tout um ensemble de rites et de mansuvres”, Au cours des siécles, 1'inté~
riorisation de 1'image paternelle s'est poursuivie et 1'achdvement de cette
intériorisation entrafna la révolution néolithique, l'ocutil étant alors
vécu comme un symbole phallique paternel. Mais 3 ces deux dimensions
intrapsychiques - la meére et le pére - avec leurs prolongements extermes -
la mere-nature et le pére social - une troisidme dimension est venue
s'ajouter et tout bouleverser: la techmologie ol 1'outil est roi. Et
l'outil a transformé 1l'homme en une "machine - outil fabricatrice d'outils"
et par la 1l'outil n'est plus un symbole phallique patermel mais s'est
transformé en symbole phallique- maternel "symbole de la puissance mater-
nelle archafque". Or, cette mdre originelle est castratrice. La crise
des rations se définit dés lors comme 1l'impossibilité pour le jeune
d'affronter victorieusement le conflit edipiaxn.
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Donc & la limite le jeume ne peut que tendre a refuser totalement
le concours des adultes, incarmations pour lui du pouvoir social, du Pére
impuissant chitré par la mére archaique.

Pour M. Mead il faut distinguer trois types de culture: Post-figura-
tive, dans laguelle les enfants sont instruits avant tout par leurs parents;
cofigurative,; dans laquelle les enfants comme les adultes apprennent de
leurs pairs; et actuellement une culture préfigurative est en train de
naitre et ot les adultes tirent aussi des legons de leurs emfants.

C'eat l'irruption d'une culture nécessairement révolutiomnaire par
rapport & la culture des parents qui est & l'origine de la "cassure entre
les générations”, Ce fossé des générations est a4 double sens, dans la me-
sure ou parents et enfants se sentent aussi isolés les uns que les autres,
Et cette cassure entre les deux générations engendre dans la jeunesse le

syndrome de carence d'autorité. Par nature le jeume veut devenir un autre.

Il ne s'agit pas d'acquérir des comnaissances mais de se transformer.
Or les jeunes de notre temps sont profondément frustrés d'initiation,
laissés seuls face & lewr angoisse et face & la mort, vidés de tout sens
religieux ot assimilés au néant,

Etaant menacé dans le maintien d'un soi cohérent, par suite du manque
dans l'enfance de confirmations adéquates de la part de l'environnement,
le jeune fait appel a l'autostimulation pour maintenir la cohésion du

sol agissant et ressentant.

L'aspect le plus important du phénoméne narcissique c'est sa ligne
autonome de développement, du niveau le plus primitif au niveau le plus
évolué, le plus adapté & la culture du pays. Ce développement a des déter-
minants imnés importants, ma:l.sl ce sont les effets réciproques particuliers
entre l'enfant ot son milieu qui vont favoriser ou entraver l'organisation

cohésive du soi et la formation de structures psychiques idéalisées.
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Le Moi:

Si on veut décrdre le Moi du jeume libanais, i1 faut insister:

- Sur la plasticité passive aux identifications.
- Sur l'aspect d'imitation des autres sur les plans social éthique et
religieux.

- Sur la puissance d'influence et de réassurance opérée par le groupe.
- Sur la possibilité de passer avec la méme comviction d'ume position
philosophique & ume autre.

- Sur la forte sugmestibilité.
- Sur les tendences agressives tenses bien masquées derrieére ume
apparente docilité.

- Sur les aspects non intégrés et non unifiés du Summoi, nécessitant
une. egbériorisation des conflits intimes,

- Sur la fréquence des attitudes antisociales défensives,

De m&me, le surmoi, a un rdle décisif dans la formation du caractére,
car llindividu opére selon des schémes de comportement habituels, fondés
sur ce qu'il considére &tre bon ou mauvais. Et les interdictions subies
au cours de l'enfance conduisent l'individu a se méfier de sa volonté comme
de quelque chose de mauvais, de sorte que l'adulte posséde une volonté dont
les contenmus sont en partie bons, ou approuvés par les parents, en partie
mauvais, ou désapprouvés.

le refus;
Comme la poussée sociale va dans le sens de la compétition, de l'ac-
cunulation de richesses et de pouvoirs, il est courant de constater que

nombre de jeunes refusent "de jouer le jeu". Leur attention est plus

particuliérement attirée sur les troubles de la sexualité et les défauts
dlaffirmmation de soi, zones préférentielles de manifestation des conflits
qui engagent la persomnalité sociale.
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Un phénoméne trés curieux est observé dans la jeumesse actuelle.
C'est le fait qu'un trés grand nombre de jeunes affirment ouvertement
gqu'ils n'ont pas foi en 1l'avenir, qu'il leur est difficile de concevoir
leur propre avenir., Il s'agit donc d'un phénoméne soclologique et pas du
tout d'états dépressifs individuels. Un suicide sociologiqgue du type
Yanomique" au sens de Durkheim? L'anomie, pour Durkheim, est un état de
déréglement, dll & de "graves réarrangements" dans le corps social corres-
pondant & des crises, c¢'est 4 dire des perturbations de l'ordre, "“collec~
tif", et comme le morwe moderne est en pleine crise et commait nombre de

déréglements, la société dans laguelle nous vivons est done anomique.

Pour Durkheim dans la suicide anomique, le sujet est perturbé et ce
bouleversement de toutes ses habitudes produit chez lui un état de surecxi-
tation qui tend & se résoudre par des actes destructifs. L'objet sur lequel
se déchargent les forces passiomnelles qui sont ainsi soulevées est, en
somme, Qecondaire. Clest le hasard des circonstances qui gétermine le
sens dans lequel elles se dirigent. Et comme conséquence logique a cette
situation on assiste & un refus de l'alidnation et a la rupture avec
l'histeoire. La notion de "culte" disparatt chez le jeune. Toutes les.
aspirations sont centrées sur le présent vécu, C'est pourquoi on ne peut
remettre & plus tard les satisfactions et les plaisirs, i1 faut se les
procurer tout de suite., On cesse de respecter les traditions et 1l'on ne
stintéresse qu'au présent. Sur le plan psychologique, on désigne dans
l'ombre la capacité de se maitr:f.ser, d'attendre, ainsi que la capacité de
vénérer et de se souvenir. Par contre les nouvelles valeurs sont: la
capacité d'action, la senai'bil.’gté, 1'anthenticité, la spontandité et

l'intensité des expériences sensorielles.

L'impression de Provisoire:

L'éphémere, nous dit Toffler, ¢'est 1'impression de provisoire dans

laguelle baigne maintenant notre vie quotidiemme. Ainsi, l'accélération
des changements du monde ambiant, entraine ume sensation d'instebilité
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et d'insdcurité. Les jeunes d'aujourdihui ont une soif énorme d'ebsolu, ils
sont en quéte d'un engagement total qui ne peut pas leur &tre proposé par
une société du temporaire et du transitoire. Alors la soif d'absolu s'in-
vestit dans un engagement total A& une cause. Rejetant en bloc des valeurs
qui n'ont plus que les apparences de la réalité, ils tournent le dos &

une culture qui ne peut répondre aux questions qu'ils se posent et ouvrent
ainsi la crise de civilisation., Notion de volonté, de bonté, de respon-

sabilité, bref, d'intégration supériecure de la persomnalité., On découvre,
au niveau psycho-~social, le sentiment , 1l'appartenance & un certain type,
3 un groupe, cl'est une réaction infantile sux certitudes familieles.,

Le_ groupe:

Dens le groupe le jeune est reconnu pour lui-méme, sans référence
au contexte familial qui rappelle sa dépendance. La il se sent chez lui,
loin de l'adulte ¢ui lut rappelle perpétuellement son insuffisance, les
tiches entuyeuses et les restrictions frustrantes.

8i la bande adopte une attitude agressive vis-a-vis de ltadulte,
elle est cependant essentiellement défensive, C'est pourquoi elle s’en~
toure d'un climat de mystére, d'une atmosphére de conspiration qui &carte
1l'adulte, parents ou maitre, et l'infériorise & son tour en quelque sorte,
Bt clesat le groupe qui sert souvent de moyen a cette émemcipation.

Pour se valoriser le jeune cherche A attirer 1l'attention de ses pairs

par la taquinerie et 1'exhibitionnisme, tdchant de se rendre intéressant

de mille manidres et de s'imposer i eux

Mais l'intégration du jeune au groupe dépendra dans ume certaine me-
sure de la nature de ses relations familiales., Osterrieth signale que
le jeume qui, & tort ou & raison, a acquis le sentiment d'dtre rejeté
par ses parents ou d'&tre sans valeur 2 leurs yeux, sera souvent dans le
groupe renfermé et timide, ou bien, par compensation, vantard, bruyant,
queralleur, Donc, dans um cas comme dans l'sutre, mal intégré au groupe
il sera impopulaire, souvent rejeté par ses pairs.
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Ainsi, le jeune rejette la société dans la mesure ont il croit vivre

ce rejet au sein de sa famille.

Inversement, ume fixation trop intense aux parents pourrait &tre un
sérieux handicap dans 1l'intégration du groupe.

Intégré dans un groupe, le jeune cesse de se confondre avec ses
parents, Le conflit mdipien lui a permis de premdre conscience de Iui~

méme comme d'umn &tre distinct, sujet face aux sujets parentaux,

Mais, du coun, il a réalisé sa petitesse et la limitation de ses
moyens, Il a compris qu'il n'est encore qutun "Grand Enfant" et que
1'univers adulte est difficilement accessible. Il va donc se réfugier
auprés de ses pairs, parmi lesquels il pourra réaliser son désir de se
montrer grand et d'!'dtre acceptéd comm tel, désir constamment battu en bréche

par la présence de l'autorité.

1.2- Llggressivité:

Méprisant la tiAche, le maitre ou le patron et la société alentour
qui le rappellent & 1la éalité, tout le bon étant "introjecté" dans
mwm Moi idéal élevé et 1'incapacité "projetée" agressivem;nt dehors,
la jewmesse recherche des chefs qui, précisément, le symbolisent
comme elle est, anjourdlhui, avec ses nouvelles exigences., Clest
que tout simplement le temps des héros est passé, ou plutdt que
cet héroisme héréditaire est tombé avec la structure commmautaire

qui le soutenait.

Agés ou trés jeunes, ce sont des militants d'ume politique ou
d'ume cause quelconque qu'on retrouve , et dont l'action délire parce
qu'ils ne remettent plus en question les valeurs pour lesquelles
ils militent, Partisans fanatiques d'm homme, ou d'une idée, ou
d'une idéologie, ils exécutent des mots dlordre sans trop savoir

8i ceux-la demeurent valables dems la conjoncture actuelle. Les
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premiers &4 se déclarer et a se battre, ils gagnent parfois la sympathie
du milieu parce qu'ils donnent 1l'impression de la générosité et que la
formule est séduisante et terrible & la fois, Séduisante, ayant de quoi
allumer des torches d'entousiasme, parce qufelle désigne ume vocation
exceptionnelle, Terrible, parce qu'elle pose un probléme historique pour
la solution duquel il faudrait des géants.

Les jeumes sont biclogiquement et &éthologiquement agressifs:

et ont tendance a investir leur agressivité dans la formation de groupes,
de bande, au sein desquels ils cherchent 2 établir des liens sociaux.

Dans les sociétés a"spectacle'comme le Liban, il faut craindre le
retour des grandes crisea sacrificielles comme les guerres, car quelles
que soient les améliorations du niveau de vie, les hommes manqueront de
l'essentiel, en cherchant par - deld le miroir de la viclence et le vedot-
tariat, un Moi illusoire augquel mulle relation aunthentique ne leur a dormé

lt'occasion de renoncer.

Donc les trois problémes essentiels qui se posent & ces jeunes sont:
le probléme de 1'Identité, de 1'adaptation et de l'agressivité, I:a bande,
l'agression, la violence les aident a4 se trouver, a se forger une identité,

a se poser comme des &tres existants.

Dans le vocabulaire de la psychanalyse de J. Laplanche et J.B.Pontalis,
1'agressivité est définie comme "Tendance ou ensemble de tendences qui
s'actualisent dans des conduites réelles ou fantasmatiques, celle~ci visant
a nuire & autrui, le détruire, le contraindre, l1'humilier, etc. L'agression
connait dlautres modalités que l'action motrice violente ot destructrices;

il n'est aucune conduite aussi bien négative (refus d'assistance par exemple
gue peositive, symboligue, qu'eﬁ‘ectivement agie, qui ne puisse fonctionner

comme agression.

La psychanalyse a domné une importance croissante & l'agressivité,
en le montrant a l'euvre trés tét dans le développement du sujet et en

souligant le jeu complexe de son union et de sa désumion avec la sexualité,
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Cotte évolution des idées culimine avec la tentative de chercher a4 l'agres-
sivité un substrat pulsiommel unique si fondamental dans la notion de
pulsion de mort.

En termes dynamiques on pariera de frustration du besoin de gtimula~
tion enoptimale, ou encore de changer sa vie pour la conguérir,

L'agressivité varie avec les groupes sociaux et s'avére forte chez
les jeunes et chez les enfants de niveau gocial lmmble,

Modéles parentaux moins contrdlée? Les sévices surtout corporels,
pratiqués avent le sixiéme mois par la mére, les corrections de la premié-
re amnée quand elles sont associées & 1l'hostilité des parents, 1l'échec ou
la réussite de la planification familiale, de l'attitude accueillante ou
rajotante de la mére dans les trois premiéres anndes, l'importance des
blocages narcissiques dans la genése des relations destructrices, toutes
ces dommées emp8chent 1l'accés au langage vral et A toute relation entre
personnes responsables. Car plus les besoins sont intemses et plus les
symptdmes névrotiques sont graves, l'agressivité auto et hétéro-orientée
en faisant toujours partie.

Dens un milien ambisu, sans soutien, le sujet peut avoir la tentation
d'exprimer son agressivité, de se¢ libérer des pulsions, de leur trouver
un débouchd. Le désir de convertir une expérience passive en expérience
active (Freud {920) le processus d'identification & 1l'agresseur {A.Freud
1936), les tensions sadiquee maintenues dans les individus qui pendent
l'enfance ont été traités sadiquement par leur parents. Tous ces facteurs
aident & expliquer la facilité avec laquelle 1l'individu,enclin 3 la honte
réagirait face a une situation humiliante dévalorisante,

Ce qui est valable pour les désirs sexuels de l'homme l'est également
pour ses besoins narcissiques: ni une attitude méprisante envers les forces
psychologiques puissentes qui s'affirment dans ces deux dimensions de la

vie humaine, ni une tentative de les extirper totalement, ne méneront &4 wm
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véritable progrés dans la maitrise de sci ocu dans l'adaptation sociale,
n centrant notre attention sur le narcissisme, nous ne devons pas négliger

les forces pulsionnelles objectales dnas la vie psychique de 1‘homme,

Combien fallait-il en offet que la jeunesse méprisii la société
ot la civilisation du pdre pour avoir envie de les combatire, formant
des bandes sauvages et armé, umis par la fratermité de la violence, pour
n'aspirer qu'a un seul but, reconstruire ume société sur des bases entie~
rement neuves. Bt ceci avec l'aide d'un nouveau Pére, un c.hqf, un meneur,
Ce meneur incarne toujours le Pére primitif tant redouté. lLes jeumes veulent
toujours &tre dominés par une puissance illimitée, Iis sont, au plus haut
degré, avides d'autorité. Le Pére primitif est 1'idéal du groupe qui do-
mine 1'individu, aprés avoir pris la place de 1l'idéal du moi. Le choix
du chef se fait dans ume grande mesure ainsi: Il suffit gu*il posséde
les propriétés typiques de ces individus a lt'état de puretd et de netteté
particuligres et qu'il leur en impose par sa forée ot par sa grande liberté
libidinale, pour &tre aussitdt désigné comme chef et revétu d'ume toute-
puissance 3 laquelle il n'aurait peut-&tre Jama.taprétendu sans cela.
Quant & ceux dont l'idéal du moi ne trouverait pas dans le chef une
incammation compléte, ils sont entrainés "suggestivement" clest-a-dire
a4 la faveur de 1l'identification.

Le ceulte de la destruction au Liban eat le résultat dtuns identifica-
tion a4 des "Idéals du Moi®" antagoniques,

Dans sa correspondance avec Eimite:ln, Freud écxrit ces lignes révéle-
trices: "Tout ce qui engemdre parmi les honmes des liens de sentiment doit
réagir contre la guerre. Ces lions peuvent &tre de deux sortes: en pre-
mier lieu, des Tapportscels qu’il s'en manifeste & l'égard d'un objet
dtamour, méme sans intentions sexuelles. la seconde catégorie de liens
sentimentaux est celle gqui procéde de l'identification., C'est sur eux
que repose, en grande partie, 1l'édifice de la société mmaine", A ce stade
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de l'analyse il fant souligner 1'importance du mécanisme de 1'Identifica-
tion autour duquel va s'articuler l'analyse de la violence collective et

de la cohésion sociale, La foule est un groupe d'individus participant

4 un méme "Idéal du Moi" ou stidentifiant & Iui, D'od l'union et la
stabilité Gu groupe, celles-ci étant cimentdes par le processus identifi-
catoire. A l'hostilité se substitue l'attachement, la pulsion d'amour
ayant comme finalité d'~pérer la jonction, d'unifier les cellules, de main-
tenir lthammonie *groupale®. Que fasse défaut l'identification & lt'iddal

d'un Moi collectif, sussitdt 1’équilibre est rompu, les liens s'effritent,
le congensus se lézarde, cédant la place a 1l'asnarchie violente et au chaos,

la loi: est la dimension symbolique du "Surmoi®, En s'y soumettant,
1tindividuv renonce 4 une part de son agressivité ou plutdt il 1l'intério-
rise, rendant possible la formation du lien social. Encore faut-il que la
loi ne s0oit pas injusts, autrement les membres du groupe ne se recormalissen'!
plus en elle et la loi perd alors toute valeur sy&:bol:i.que et tout pouvoir
d'unification, BEst-il étonnant dés lors que l'entité libanaise se soit

disloquée?

Le drame esgentiel du Liban réaide dans ume dualité au niveau de 1lt'i-~
dentification des Libenais aux idéaux collectifs.

Néanmoins, ll'sgressivité s'accentue et devient dangereuse dans guatre

situatrions typiqgues:

1}  Qwand le Moi idéal (paremte, amis, chefs, maitres) est attaqué par

un tiers; ce n'est pas sux, mais soi-m@me qu'on défend.

2) Quand le Moi idéal essaie de s'agrandir pour camoufler la finitude
du Moi, ou, se propageant sous la forme d'un idéal politique, religieux

il domne lieu aux piree violences.

3) TUne troisidme situation interne correspond au moment ot le Moi idéal

se détériore, dehors et dedans (maltre qui déchoit). L'individu
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perd alors ses points de repeére et se sent mystifié par la vie.
Ses intéxrdts grossiers reprement le dessus, La mauvaise hmmeur peut
prendre des formes ehroniques avec tendance aux actes désespérés.

4) Il arrive qu'un Moi idéal trop élevé suscite en permanence des poussées
agreasives contre lui et tout ce qui le représente chez les plus in-
telligents, ces poussées premnent la forme de 1'ironie, de la criti-
que acerbe, mais ambivalente, car c'est avec lui-méme que 1‘'individu
ouvre un débat jamais clos. Mais s'il) arrive 4 détruire,cet idéal
persécuteur, il se retrouve ssul avec son insécurité et son infério-
rité; dlou la mauvaise lmmeur, et parfois la destructivité passionnel-
le oontre sos amours anciennes, Ces deux passions contraires ne
sont que le flux et le reflux du méme amour narcissigue pour un Moi
idéal que le groupe inéamait et prolongeait dengereusement.

En go révoltant, en passant 3 l'acte, les jeunes attendent 1'impos-
sible. L'imaginaire, le mythe, repreﬁnent toute leur vigueur.

Des personnages charismatiques incarnent l‘gintervention de puissances
invisibles et regroupent autour d'eux des forces considérables, Ces forces
d'attente peuvent &tre captées pour une action contre les oppresseurs,

mais elles sont souvent aussi utilisdes par le pouvoir établi.

Celui qui prétend répondre a l'attente n'est pas toujours le imessie
qui sacrifiera sa vie pour la cause du peuple, il peut &tre aussi un
homme habile qui trompe ceux qui le suivent. Plus généralement, 1'homme
providentiel, dans sa sincérité, est utilisé dans 1l'ombre, par des indivi-
dus moins scrupulsux qui tirent profit, & leur fagon, du mouvement dans
lequel il a entratné ses fideles. Duns une attitude d'attente non yration-

nelle, ces hommes et ces groupes sont vulnérables,

La jeunesse Libanaise se cherche une raison de vivre ou ume raison
de Mourir. Mais pourquoi mourir plutdt que vivre?
Deux raisons:
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- La premisdre raison pou:rfa:i.t 8tre que la mort est la seule solution
qui valoriee.

~- La deuxiéme Yaison pourrait &tre, la défense contre sa propre agres-
sivité, par sa projection sur la société.

Oeux qui pratiquent la conduite de jeu avec la mort, sont des héros
qui affrontent les forces de destruction et jouent leur vie & "pile ou
face", Ne serait-ce pas plutdt que ces "héros" savent, mieux que d'autres,
investir leurs passions dans des mois explosifs parce qu'ils manipulent
a travers quelques images fondamentales {le feu, la terre, la dislocation,
la mort) les terreours qui ont agité tout nourrisson dans son berceau, et
contre lesguelles, si l'on n'y prend garde, il n'est d'autres moyens de
défense que paranoides, c'est-d-dire la projection, l'introjections,

1'identification narcissique & l'agresseur, au chef?

Dens notre guerre, qui ne voit la série de mises a mort symboliques,
sublies et sumontédes par le jeune dans son processus d'auvtonomigation

par _rapport A la meére? -

I1 en va de la guerre comne des passions. La guerre fait honorer

l'ensemble des actes et des attitudes que bléme la morale propre

2 1la vie civile et que les parents ont interdit & 1l'enfant, 1l'opinion
et lea lois, & ltadulte., Quand la guerre perd toute mesure, mobilise
ler énergies d'un peuple, dépense sans compter les ressources d'ume
nation, quand elle vicle toute régle et toute loi, clest alors
qu'elle apparait comme le paroxysme effroyable de la vie collective.
Rien ne peut lui disputer la sinistre gloire d'étre le seul événement
dans la sociétd moderne qui arrache les individus 4 leurs soucis
particuliers pour les précipiter soudain dans un autre monde, ol

ils ne s'appartiennent plus et ol ils trouvent le deuil, la douleur
et la mort,
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Plus le contraste est grand entre la douceur de la paix et la violence
hideuse de¢ la guerre, plus celle-ci a de chances de séduire un cheur de
fanatiques et d'épouvanter assez les autres pour gue, sans défemnse devant
elle, ils lui reconnaissent on ne sait quelle vertu fatale qui les paralyse,
Ctest pourquol l'exaltation quasi mystique 8e cette guerre colncide avec
le moment ou elle atteint sa plus vivehorreur. La guerre ne domme le
vertige au jeune que le jour ou, affranchie de toute limitation morale
et n'épargnant plus rien ni personne, elle se manifeste comme une sorte
de cataclysme, inconcevable, insupportable, mais se prolongeant des ammées

entiéres.

L'ampleur de 1'événement, son extension dans le temps et dans 1'espace,
son exceptionnelle intensité, son caractére brutal et sa nature de pure
violence enfin déclaircie, voild qui flatte des cours frissonnants et qui
les persuade qu'elle leur ouvre les portes d'un enfer plus vral et plus
intense qu'une vie heureuse sens histoire. Ils y distinguent la manifesta-
tion redoutable du principe d'oli tout déecoule et qui leur révdle leur &tre
véritable,

e

La guerre est baptéme et ordination autant qu'elle est apothéose..
Sur les décombres d'un monde illusoire et corrompu, faible, terme et
faux & la fois, elle proclame et illustre avec l'appareil et les fracas.
des grandes coléres de la nature, ce triomphe pacré de la mort gqulon a vu
tant de fois jadis obséder les imaginations.

Les acteurs de ces événements dramatiques ne ressentent pas leur ac-
tion de protestation comme un aéte de folie et de désespoir, ils y voient
an contraire le fondement d'une identité qui, jusqu'alors, leur manguait,
d'une fierté et d'um orgueil nouveaux, Ils ont attiré par leuxrs actions
l'attention de 1'opinion mondiale, ils ont montré 3 i'lmanité entiére
qu'ils sont des hommes. Les flammes des incendies ont éclziré et enfin
rendu visible et manifeste la situation insupportable, jusqu'alors cachée
et nide, L'action est en elle-méme une justification suffisante du fait
qu'elle apporte la lumidre,
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Au cours de l'émeute, il se méle & la rage de destruction un puis-
sant élément de féte populaire. Dans l'atmosphére générale de carmaval,
ou se déchaine ume agressivité longtemps contemue,"les rebelles" élec-
trisés par leur activité ne pillent pas powr s'enrichir, mais pour con-
quérir des trophées., Ainsi les gestes de libération symbolique rempla-
cant les véritables actions émancipatrices. Plus ils se comportent en
sauvages, plus se renforce en eux la conviction qu'ils n'ont rien a per-
dre et tout & gagner. Les actions destructiices s'accompagnent de sen-

timents religieux ou pseudo-religieux de rencuveau et de renaissance.

Et on peut dire que le combattant libanais a la possibilité de réa-
liser la rage de destruction, de se défouler. Clivage défensif qui trans-
forme peu & peu la réalité en réve, les ennemis en rouleaux compresseurs,
mécaniques et sans figure humaine: l'agressivité est plus facile A refou-

Y

ler face a des cataclysmes impersomnels ,

Mais que se passe~t-il, une fois que la révolte &échoue et que s'ins-
talle le handicep?

8i une persome atteinte d'une défectuosité s'efforce sans succes
d'accomplir une tiche facile a exécuter, elle réagira, peut-&tre, A son
incapacité, par une colére intense et frénétique dite "réaction catastro-
phique" (Goldstein, 1948). Sa rage est due 2 la perte subite du contréle
du processus de pensées et du processus moteur, fonctions que les gens
considérent comme leur domaine intime. Le refus violent d’accepter la
désagréable réalité de son incapacité est renforcé., La perte d'un membre
est ressentie comme invraisemblable et elle est éprouvée comme une perte

de soi,

Que l'on choisisse.de prendre la tension dans son sens physiologique
ou dans sa signification psychologique, il est important de rendre compte
des phénoménes qui sont effets et signes de frustiration.
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D'aprés certains auteurs les corrélats conscients de la tension pren-
nent différentes formes ¢gui s'échelomment depuis les vagues sentiments
d'inquiétude, d'insatisfaction, de géne ou d'anxiété d'un caractere
diffus" jusqu'a 1l'appréhension par le sujet d'actions, Ces actions de~
mandent A &tre accomplies, aprés perception d'un ensemble d'objets "que
1'on nomme fins ou buts" dont la conqudte semble 4 m3me A'apaiser les
bescins et les aspirations qui se sont, le plus souvent, désagréablement
signalés a l1l'attention.

Le questionnaire:
Le nombre important de dormées recueillies entraine des difficultés

dans le compte-rendu. Nous disposons, grice a l'entretien, de beaucoup
de domnées et d'informations, Sur toutes ces donndes, nous procéderons
A des croisements ou & des analyses, en fonction de nos interrogations
ot des possibilités statistiques.

La description de la population: le but est icli d'obtenir ume image de
la population gque nous avons interrogée. /4: ( weedt. 7

0 - lLe sexe:
Comme nous 1l'avons déja justifié, nous avons interrogé des jeunes

garcons, combattants et handicepés de guerre,

1 - Ilage?

On peut dire que la majorité des personnes interrogées se répar-
tit entre 20 et 21 ans stade d'exploration et de transition ol les
considérations de la réalité premment plus de poids su fur et & me-
sure que les jeunes entrent dans la vie active et qu'ils essaient
de mettre & 1l'euvre leur 1mage de soi: la spécification,

2 -~ Situation familiale:
La forte majorité est composée de célibataires ce qui est compré-
hensible, vu leur jeune fge, mais en méme toemps ceci pose probléme
pour l'avenir sexuel et ltintégration maritéle.
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Nombre d'enfants dans la famiile:

On pout dire gque la majorité appartient & une femille moyennement
nombreuse. (Bntre 3 et 6 enfants). De méme on remarque qufil n'y
a pas de fils unique, "Est-ce comme & l'ammée ou parce que ces "fils
uniques® n'ont pas besoin de se valoriser ni de prendre la place
de qui gque ce soit?"

Rang dans la famille:
19/30 appartiemment au reng intermédiaire. Ce qui confirme la

question N°3, " N'étant ni les chefs ni les "chouchous” de la
famille, ils ont besoins de s'affimmer et de se faire remarquer,

iLe nombre d'enfants:

29/30 n'ont pas d'enfant. "Donc ni femme, ni enfant ni vie pro=
fessionnelle; que faut~i) de plus pour pousser l'homme & l'aventure?®

Résidence R&_ cipale:

La majorité habite loin de la capitale. "Ce qui démote leur
eppertenance a la catégorio de la famille rurale traditionnelle,

avec tout ce que ceci comporte de caractéristiques propres a ce
milieu,

Avec qui habitent-ils:

26/30 hebitent en famille. “Co qui prouve leur attachement i
1'esprit de la famille. "

Nombre de persommes au foyer:
Assez nombreuse. "Donc pas le temps de s'occuper bien de “luai",
ni de diacuter®,

Iype de logement:
25/30 habitent dens dos immeubles, "Ce qui pose des difficultés

pour leur handicap au niveau architectural. Difficulté parmi tant

dtautres”,
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Parents:

23/30 ont leur parents. "Trait important pour notre interpréta-
tion future., Le Pérec est 1la mais inexistant, alors pourquoi ne pas
prendre sa place®.

Profession du Pére:

12/30 sont de simples fonctionmaires® Ce qui démontre leur
niveau socio~économique moyen. Et il faut noter que 6 persommes
ont des péres sans profession, Et aucun n'a un pére qui a une

profession trés valorisante socialement™,

Profession de la Mere:

29/30 ne travaillent pas. "donc em principe, ont tout le temps
de s'occuper de la maison et de "servir" le mile, tout en jouant
le r8le "d'une bonne et d'une mauvaise mére", "D'une femme eoffacée

mais aussi toute-puissante et vengeresse."

Vivent avec les deux parents:

23/30 vivent avec les deux parents dés leur jeune &ge':Donc
la présence des deux parents est théoriquement réelle",

Séparation d'avec le Pére:

5/30 ont été séparé, totalement, A& moins de 10 ans, du Pére,

16 ~ Séparation d'avec la Mire:

29/30 n'ont pas été séparé de leur mdre dés leur emnfance. "Ce
qui prouve que les jeumes inclinemt a rester en contact assez étroit

avec la mére, subissent son influence."

17 = Relation au Pére:

26/30 ne s'opposent pas au Pére. " M moins au nivesu manifeste
et dans leur discours, Entente et amitié ou démission devant l!'au-
torité aveugle?
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Relation & la Mére:

30/30 ont déclaré qu'ils no sont pas opposés & la mire. "Pourcenta-
ge significatif, mettant en valeur le rdle et l'image de la mdre",

Relation avec les fréres et seurs:

29/30 sont en bome relation avec leurs fréres et ssurs, "Et
peut-&tre en borme relation avec los membres de la société",

Mésentente des parents;
24/30 ont déclaré qu'il n'y a pas do mésentente entre les parents.

"Donc en apparence tout va bien au niveau de la famille, Pas le moin-
dre signe de perturbation ni d'agressivité,"

Pere autoritaire:

14/30 ont répondu par ltaffirmative. "Ce qui prouve que l'autre
moitié de notre échantillon trouve que le pére manque d'autorité.
"Le pére est un "moi" dominant ou il n'est rien".(‘)

Mére autoritaire:

30/30 Non. Ce qui prouve gque, "dans notre civilisation la mire
est celle qui regoit le moins et qui se¢ tait... elle deit &tre sou-
mise, andantie... Sa féminité est synonyme d'effacement.“(t)

Niveau d'étude:

La majorité est du niveau du B.E,P.C. ou du baccalauréat.
"Ce qui montre la lacune au niveau des stimulations culturelles et
de la capacité de rationalisation. Nbyant pas fait des études pous-
sées dans un monde ol los portes s'ouvrent avec des dipldmos, ces
jeunes n'ont rion de mieux & faire que de tombattre et peut-8tre,
de souffrir, dtun handicap,-ulkédhe. shdsé do doctorat-d’vin bon citoyen!™,

Chamoun M. Probléme de la famille am Liban., TRAVAUX ET JOURS 25
Beyrouth N° Oct-Déc. 1967.
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2h - Fréquentation des établissements:
La majoritd, 25/30, n'a fréquenté qu'un seul établissement.

"Ce qui confimme que leur enfanced l'école s'est passée sans heurt.
Ce ne sont pas des "enfants terribles”, des "enfants & problémes."

25 - Changement dust

A plusieurs remvois, pour 3 personnes seulement,

26 « Interme
Persomne n'était interme, "Donc tous ont profité au maximum
de la présénce de leurs parents, et gardé la nostalgie de rester
des enfants",

28 - Difficultés a supporter la discipline scolaire:
9/30 seulement ont eu des difficultés "Mais la grande majorité

s'est bien pliée & la discipline scolaire (51 disciplineil y avait)®,

29 - Redoublé:
La plupart n'ent redoubld aucume classe, "Ce qui montre ime
bomne adaptation au rytbme scolaire et un manque de problime majeur
a cet Age~la",

31 - Résultats scolaires:
Mais la majorité obtenait des résultats moyens .
"Calme apparent ou manque d'intéré&t?"

32 ~ Tempérament de 1l'élbave:

De méme la majorité a un caractére assez liant, " Ce qui montre
ume sociabilité et un intérét pour le milieu,"

Passons, ensuite, aux activités en cours:

33 - Activité professionmnelle ou scolaire:
La grande majorité 24/30 travaille au centre * ce qui montre

qu'ils veulent bien s'adaptexr a leur nouvelle vie et occuper leur
temps libre. Signe de borme santé."
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34 - A ~ 81 nons

Seulement 3/30 n'éprouvent aucun intérédt pour le traveil

et ont un caractére dépressif.

34 - B ~ Mais ces sujets ne sont pas indifférents & lour état puisqu'ils

expriment un avis défavorable,

35 - A - 5i oui:

36 -

Est-ce que cette activité vous convient?: 10/24 seulement

ont répondu oui. "Ce qui montre que la majorité nfest pas satis-
faite. Les handicapés sont presque obligés de choisir ce qu'il

v & au centre et ils trouvent que le travail n'est pas wvalorisant,.

Quelle déchéance : de combattant, ayant droit de vie ou de mort
sur autrui, il devient un simple potier ou wm peintre, mendiant
ses droits.”

Aimeriez-vous que cela change: La moitié va jusqu'a dire

oui. "Donc arrive & s'exprimer et & verbaliser ses désirsid,

Le Vécu du handicap:

Projets:
Pour 19/30 le handicap a mis fin aux projets "révés et formés

pendant l'enfance mais 11/30, donc le tiers, avoue qu'ils n'avaient
pas de projets,

C'est un point trés important qui va nous permettre dfouvrir
une parenthese, "car au centre nous avons pu discuter avec des
handicapés d'un certain age, 50/70 ans. Ces quelques éléments ont
révélé un pessimisme marqué et une tendance au suicide, Ayant
construit déja leur renoﬁnée, comment peuvent-ils accepter de tout
remetire en question et de recommemcer & zéro? Ayant entamé la fin
de leurs projets, comment pesuvent-~ils tout changer? Etant pendamt
50 ou 70 ans Monsisur X, comment peuvent-ils devenir Monsieur X
"Handicapé®? Triste appréciation qui mérite d'&tre approfondie.m?
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Qrientation:

"On remarque que la majorité préfere la techmique, les chiffres,
la rationalisation, Alors comment peuvent-ils accepter les activités
offertes par le centre? ITci l'esprit scientifique rigide coIncide
parfaitement avec l'esprit du combattant. Pas de place pour le "Poéte",
pour le "Sage™,

Avoir envie de tout laisser tomber:

16/30 "La moitié veut bien faire quelque chose ou alors ne veut
plus essayer de faire quelque chose”.

Date de l'entrde a 1'hdpital:

La grande majorité se situe entre 3 et 4 ans, "période suffisante
pour passer du désespoir, A la réveolte, puis au calme, & lz résignation”.

Durée du séjour & 1'h8pital:
La majorité 25/30 pense "plus" de 5 ans "chiffre vague, ne fai-
sant que refouler ltangoisse de ll'avenir une fois sortis du centre.

Et il faut noter que trois persomnes ont o0sé dire "pour toujours", ¥

Description du handicap:
La majorité a parlé des limitations fonctiommelles "Ici on peut

penser qu'il y a eu refoulement, car les descriptions sont plus

techniques et moins émotiomelles,

Durée du handicap:

22/30 ont répondu "toujours", mais non sens difficulté. "Donc
on peut dire qu'aprés trois ans d'atteinte, ils sont arrivés a4 accep=
ter le fait de leur état et & assimiler lewr “statut de handicapé®.

Visibilité:

24/30 ont répondu toujours. "La visibilité est donc reconnue.
11 faut dire gue la permanence a aussi un effet sur l'estimation
de la visibilité. De toute fagon la présence de la chaise roulante
suffit®,
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45 - Influence du handicap:
17/ 30 admettent que le handicap a modifié leur fagon de voir

les choses, "Mais il s'agit de savoir s'ils sont devemus plus
"sages" ou plus "misanthropes”., Cer 20/30 n'ont pas voulu répondre
et seuleament dix, ont recommu avoir commencéd a4 commattre miecux les
gens, "Mais ce qui ressort c'est les modifications relationmelles
et moralee, Peut-&tre aussi, que ceux qui n'ont pas répondu, avaient
tout simplement peur de 1l'awv oM

46 - Revendication des droits:
Presque la moitié des sujets admettent qu'ils sont deverus plus
exigeants quant & la revendication de leurs droits., " Donc ils
n'ont pas perdu espoir ni énergie pour réclamer "Justice". On voit

bien que ce sont des combatifs”,

47 - L'impression d'avoir été sacrifié:

- 20/30 répondent non, "Car ce sont eux-mémes qui ont décidé de
combattre, de se révolter. persomne ne les a manipulés; surtout pas
quand il s'est agi de prendre cette décision. Mais il ne faut pas
oublier l'autre tiers,amer et aigre

48 - Droit & plus d'égard:

La moitié a répondu oui. "Puisqu'on a o0sé se révolter, puisqu’on
est des "Héros". Et 1l'autre moitié a répondu non. "Puisqué nous

avons fait uniquement notre devoir®,

49 - 8i on demande leur aide:

La majorité acceptera immédiatement. "Simple bonté, élan de jeu-
nesse, ou application du proverbe arabe,MAgissez avec les autres comme
vous aimeriez qu'on agit avec vous". Ici on comprend bien qu'ils
acceptent d'aider, puisque, valorisés eu niveau de la demande d'aide,
lour fatigue et ses conséquences importent, finalement, peu.
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50 = Toldrance avec les_ compagnons de 1'hdpital:
19/30 disent ouil, "mais alors l'autre tiers? Projettent-ils leur

impuissance sur leurs compagnens dfinfortune?™

51 - Carte de priorité:
25/30 aimeraient avoir ume carte de priorité et ceci comme preuve

du handicap, "Ce facteur est trés important. Pour pouvoir s'accepter
pleinement en tant que handicapé il faut que la société leur recon-

naisse ce droit ot le consacrem,

53 = Occupation du temps:
Quant & I'occupation du temps, on remarque que leur journde se
partage entre la toilette (occupation du corps), l'activité profes-
/"~ sionnelle (occupation de 1'esprit), Repas (Occupation spirituelle),
sieste (ocaupation du corps), leisir {occupation do la vie quotidien-

ne).

De m2me on remargue que l'activité professionnelle est préférde
a toutes les autres car e¢lle occupe l'esprit, et les sujets, se prou-
vent a cux-mdmes et prouvent aux autres qu'ils sont toujours valables
puisque rentables,"

54 - Préférence:?
Pour une journée bien remplie: 19/30. "Il vant mieux s'occuper,
Surtout ne pas penser & sa condition., Mais il faut remarquer que le
tiers a des tendances pessimistes marquées. Donc bien qu'en apparen-
ce la situation du handicap soit acceptée, elle n'est pas réellement
réglée,"

55 « Sorties avant le¢ handicap:
On peut dire que comme tout jeune homme mormal, la majorité sor-

tait avant le handicap., A pert six qui devaient avoir des problémos

de relation.
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56 -~ Actuellement:
Ils sortent toujours mais moyemmement. "Donc le handicap a frei-
né leur activité sociale. Donc la frustration existe biem",

57 - Allexr otz ?

la majorité sort une fois par semaine avec lfautocar du centre
pour aller en promenade. "Donc ici le centre joue un r8le positif
car actif. On romarque que le spectacle puis le cinéma et les
restaurants sont fréquentés méme si ce n'est qu'ume fois par mois.

Mais toutes.ces activités sont apprécides. Donc désir de sortir
ot de vivre, DBien que parfois le cindma et les restaurants puissent
les géner parce que non adaptés a leur condition. Una autre cause de
frustration.”

58 ~ Chez allez-vous?
Quand ils sortent, ils vont chez leurs parents, "Ici on remarque
1'emprise de 1la famille sur leur vie, ils ont besoins d'eux." Puis
viemment les amis. "Désir de garder contact avec le passé.

Et de toute fagon, coux qul viement les voir chez cux sont les
parents ot les amis; moins, les fréres et seurs, et ceci en moyemme

k fois par mois.

Comportements relationnels:
29 - Comaltre d'autres handicapés:
18/30 ont répondu oui. "Donc ils ont besoin de comnaltre d'autres

persommes ayant le méme sort, ils ont besoin de se sentir majoritaires.”
Mais 12/30 ne tiemment pas tellement a comnafitre d'autres handicapés.

"Ils ont besoin de sortir un peu de ce cexrcle vicieux,"
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Amiss

21/30 se font toujours facilement des emis. "Donc le handicap
n'a pas influé sur leur fagon d'&tre avec les gens et leurs relations.
La majorité n'a pas de tendances dépressives."

loisirs:

Pour les loisirs la grande majorité préfére Stre en groupe ou
avec des amis. "Donc la solitude leur pése, ils préférent dtre entou~
rés des gens pour ne pas trop penser A leur comdition.™

Soirdes:
16/30 préferent les réumions entre smis et 11/30 la télévision.
"Ce qui confirme déjd leur sociabilité.™

Autres loisirss .

'IOn remarque que trés peu sont, ceux qui passent leur temps a la
lecture "Vu leur niveau de culture et vu leur besoin de se retrouver
avec des gens",

Attitude dos parents face au handicap!

La majorité a parlé d'aide. "Et ceci est um point positif, car
cola montre que la famille a bien réagi. De toute fagon,les mettre
au centre, c'est prouver leur envie de les aider et pas,forcément,

de les ré,jeter. "

Comportement des gens:
La majorité parle d'évitement et non d'indifférence, "Autre

fagon d'dtre frustré, puisque la société rejette le hendicapé. Mais
pourquoi? Peur ou culpabilité?”,

A cette situation le tiers réagit par l'indifférence. "Du moins
verbalement", Mais la majorité a un avis défavorable et le manifeste.

"Leur rdaction & cette situation n'est pas agressive, mais plutdt
fatte d'attente et de patience.”
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66 - Aimeriez-vous que cela change:
22/30 souhaitent un changement au niveaun de la relation avec les

autres, Et ce changement doit venir des autres. "Ici on remarque
une tendance & rejeter la faute sur autrui et & attendre tout des
autres. Attitude infantile."

67 - Que pensent-ils des gems non handicapés?
Tous croient qu'ils ne sont pas du tout différents, em ce qui

concerne le comportement et la pensée, des persomnes non handicapées,
"Ioi on remarque la défense active au niveau psychologique. On n'est
pas différent des autres."

68 - Avec les femmes:

La moitié avoue ses difficultds & ce sujet. "Ceci est trds com=~
préhensible, vu le rfle du méle dans notre société, "L'autre moitié
préfére "nier la réalité™., Mais ils veulent bien que tout cela
change ot cecli au niveau "des deux", "Donc 1ci il y a une attitude
plus réfléchie et plus mature vis-a-vis de la relation mixte."

69 ~ Changement de caractdre:
23/30 affirment gue leur caractdre n'a pas changé, "Donc ils ne

sont pas devenus plus mlrs; ils n'ont pas regressé non plus”,

70 ~ Mariage:

Le tiers affimme que leur état va emp&cher leur mariage. "Donc
ils sont assez lucides a ce niveau 12", Presque la moitié des han-
dicapés préférent refouler leurs sentiments et leur angoisse" et
déclarent qu'ils ne savent pas. Seulement 7 affirment que leur état
n'empéchera pas leur mariage.

71 - 81 la Sociétd est responsable:
Presque la moitié répond oui. "Donc ils éprouvent wme certaine
amertume vis-a-vis de la société". Mais on peut dire que 18/30
déclarent que non, "La sociétd n'est pas responsable de leurs actes.
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72 - Motivation de la participation & la guerre:

La majorité a parlé de sauver la patrie, " ou plutdt de se sauver

eux-mémeos".

Mais 17/30 seulement s'engageront & nouveau, si c'était A refaire,
"Ceci nous prouve que la motivation premiére - sauver la petrie -
nt'était pas trés convaincante. Donc ils n'ont pas fait la guerre par-
ce qu'ils étaient agressifs et voulaient tuer l'emmomi mais plutdt
pour se révolter contre l'instabilité au niveau des identification.®

73 -~ Moxt:

75 -

76 ~

77 ~

29/30 ont déclaré qu'ils préférent leur sort & la mort. "Donc
1tingtinet de vie est plus fort que 1l'instinct de mort, et leur par-
ticipation a la guerre n'était pas une fagon de se suicider. Cette
attitude est différente de ceux qui sont A4gés de 40 & 60 ans."

Po&viez-VOus dviter cela:

21/30 ont dit non. "Une autre affimmation de leur frustration
face aux événements. Bux, qui voulaient agir, ont dfi subir.”

Ce qui est arrivé:
est 3 & leur malchance powr la majorité "Ici on retrouve la not
notion de fatalité chez l'oriental®, Sauf 9/30 "qui sont assez ration-

nels™ pour dire c'est une conséquence logique des risques pris.

on peut penser sux phantasmes, et a la notion de chAtiment,
puisque vous avez été mdéchants, il faut payer! Bien qu'ume personne
seulement l’ait avoué."

Si_leur fils veut faire 1la guerre:
14/30 seulement lui conseilleraient de la faire, ., Ce qui prouve

que les 16/30 sont contre. "Ceci prouve encore une fois leur mangue

dlagressivité."
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Quand ont-ils décidé d'aller a la guerre:
La majorité affirme que l'entourage était contre, "Bien sir au-

caun adulte ne voudrait dommer le pouvoir sux jeumes®.

Choix:

Leur choix est fait en général & la suite d'une réflexion person-
nelle et selon circopstances. "Donc ile se considdrent comme mnon
influengables., Ce gui démontre une certaine force de caractére,
tout & fait évidente pour un combattant."

Demélés avec la Police:
25/30 disent non, "Ceci prouve qu'ils ne sont pas des violents,

ni des agressifs, ni des révoltés par nature."

Défenseur des droits commun: _
' La majorité considdre qu'il aide 1'lumenité. "Ce qui prouve leur
besoin immense d'un protecteur pour conquérir leurs droits.t

Défendre financidrement de quelqu'un:
La majorité dépend financiérement de quelqu'un. "Ce qui prouve

une autre frustration, ils ne peuvent pas &tre autonomes ni par con-

ségquent adultes et responsables de leurs actes.”

Médicament:
Le médicament est jugé positivement, bien qu'il n'ait pas cet

effet magique au niveau psychique. "Ils n'ont pas besoin de cette
drogue."

Leusr handicap change les choses:

Oui par la majorité. "On ue peut plus nier la réalits."

86 - Lla. sitvation de test: a été vécue positivement. Il est bon
de parler avec quelqu'un de ses problémes, de pouvoir commmi-
quer. "Donc ce sont des personnes ouvertes au dialogue, a la

société, a la vie et & 1l'espoir.
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L'entretien et le comportement des responsables du centres

Ce qui n'était pas tout & fait le cas des responsables du centre,
Voulant absolument surprotéger les handicapés et ayant peur des cri-
tiques et des curiecux ils ont esu tendance a rejeter les étrangers
qui viemment faire des recherches au centre. "Ce ne sont pas des
malades mentaux" ont-ils dit., Raison de plus pour les rencontrer

et discuter avec eux,

Mais peut~dtre que la dominance crée autant de devoirs que de
droits et elle ne se perpétue que par une sorte de leadership inter-
médiaire entre compétition et coopération et qu'il est difficile de

s'en décharger une fois qu'on a trouvé une valorisation quelconque.

~ De méme quand on apparalt d'abord comme 1'auxiliaire médical
qui. _-:I.mpose des contraintes, sollicite la participation, stimile les
efforts, qui surtout éveille 1ll'espoir d'une amélioration et peut

parfois le décevoir par son silence, ses réponses évasives ou son

optimisme de commande, quand on est aussi le confident de longues
Journées durant, "on tient & garder tout cela",

Dans un entretion, les vecteurs qui déterminent la dynamique
d'un phénoméne ne peuvent &tre définis qu'en fonction de la totalité
concréte qui comprend & la fois l'objet et la situation. On doit donc
élaborer ume rxeprésentation utilisable d'une sitéation psychologique
concrete, et d'autre part, élaborer une structure concréte de la

personne psychologique ot de ses propriétés dynamiques internes.

Le comportement des Mic@és est sans doute déterminé, au moins
partiellement, par l'expérience antéricure. Mais il est aventureux
de rechercher ses causes dans le passé, Tout ce que dit A &4 B de
son passéd est étroltement 1ié & la relation actuellement en cours

entre A et B déterminé par elle,



168

A travers notre entretien, dans les troubleg constatés, quelle place
faut—~il faire, d'une part & la lésion elle-méme, d'autre part sux condi-
tions de développement nées par la restriction motrice, aux attitudes
parentales, aux condlitions culturelles et sociales?

Sur le plan de la société, il semble que les jeunes aient pris cons-
cience du fait qu'il leur appartemait dans un premior temps, de so séparer
d'une société qui ne pouvait rien leur apporter ni répondre & leurs ques-—
tions et, dans wn secomnd temps, de flécowrir eux-mémes des voles nouvelles.

Ayant quitté les parents et 1a société, en proie au syndrome de
carence d'autorité, le jeume va chercher un apatisement & son angoissc
a ltintérieur du centre ou il trouve d'ailleurs, le plus souvent, une
autorité en la personne d'um "jeune" plus 8gé, ou d'une persomne religieu~

-1 %

Chaque paraplégique trouve auprés des responsables de 1l'association
presque une seconde famille, présente & seos c8tés dés son arrivée a 1'hd-
pital, Cette sollicitude attémie le choc qu'il éprouve et l'aide a sur-
monter le désespoir qui s'ensuit, Le centre s'occupe de régler ses pro-
bldmes dféquipement, de logement, de transport, de sa formation profession-
nelle et trés souvent il lui trouve méme un emploi. 1A, il est traité
comme un &tre ordinaire. Cette famille qui s'élargit, est située dans

le vaste emsemble de l'organisme social.

Pourquoi le centre revét-il cette importance an détriment de la
famille? Dans le centre, il se passe quelque chose d'important., Car
puisqu'’on ne peut pas 8tre le préféré et le privilégié de la famille il
faut que tous soient logés a la méme enseigne dens cette nouvelle famille,
que persomme ne jouisse de faveurs spéciales et de privildges particuliers,
On peut considérer comne invraisemblable cette transformation de la jalou-
sie en un sentiment de solidarité chez des jeumes réumis dans la mBme
institution,ayant subi le méme sort. Rivaux an début, ils réussissent



169

finalement & s'idefifier les uns aux autres, en commmiant dens le méme

amouxr pour le méme objet.

La justice sociale signifie qu'on se refuse & soi-m8me beaucoup de
choses, afin que les autres y renoncent a leur tour ou, ce gqui revient
au méme, ne puissent pas les réclamer. Clest cette revendication d'éga-
lité qui constitue la racine de la conscience sociale et du sentiment du
devoir, Le semtiment sccial repose ainsi suf la transformation d'un sen-
timent primitivement hostile en un attachement positif qui n'est, an fond,

qu'une identification.

Il ne faut pas oublier que la revendication d'égalité formulée par
les jeunes, s'applique seulement aux membres qui les composent, et non

au chef. Tous les individus veulent &tre égaux, mais dominés par un chef,

Famille nombreouss!

Cette situation a été souvent un facteur détexminant de la décision
d'engagement, soit par son aspect pécuniaire, soit par son aspect psycho-
logique.

La famille contimue d'exercer son action lorsque le jeune entre au
centre, Et on constate que le moral élevvé se rencontre chez les malades

restés en éitroit contact avec leur famille.

L'accent est mis sur les rapports inter-individuels avec les parents,
frires et seurs, mais aussi avec les camarades et, tous ceux qui s'occu-
pent du handicapé: médecins, chirurgiens, réeducateurs, instituteurs et
professeurs, psychologue, assistantes sociales, persommel administratif

et enfin avec le public anonyme,.

Le probléme est celui d'une regonversion scolaire ou professionmelle

et surtout d'une adaptation aux conditions crédes par l'infirmité,
Interviemnent ici le niveau intellectuel et culiurel, le type d'éguilibre
atteint par le sujet avant l'atteinte, le type de caractére, la maturité
affective, les réponses aux frustrations, 1l'attitude 3 1l'égard du handi-

cap, l'sutonomie, l'estimation de la compétence sociale...
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On ne peut donc pas euvrer efficacement sans connaitre & fond le
milien familial et sans s'assurer la collaboration des proches et de la
société, L'attitude des parents vis-a-vis des jeunes varie, Elle va de
la surprotection au rejet total, (il me faut surtout pas exhiber la honte
de la famille en public);elle est rarement indifférente. Les réactions

des parents donc sont trés varides:

- Dominance de 1'obdtacle avec sollicitude excessive, surprotection
entrainant une dépendance totale,

- Réactions de défense du moi avec amertume, ressmtimenf généralisé,
agressivité mais aussi culpabilité.

- Solutions attendues d'autrui, du temps ou de soi-méme. Non seulement
la mére doit faire violence & son sentiment maternel mais encore
faire face aux reproches de la famille, surtout & ceux de la famille

de son mari.

Nous avons souvent noté que l'acceptation s'avére plus difficile
lorsque les parents appartiemment & un milieu évolué et & 1l'intérieur
duquel la pression sociale est forte., Les gens simples, eux, voient

souvent dans leurs épreuves la volonté de Dieu.

Ltattitude des patients arabes est bien différente de celle dont on

est témoin dans les pays occidentaux. Leur fatalisme les aide a acoepter
leur état parce que "c'était écrit". L'infimité n'a pas pour eux la méme
commotation que pour un occidental., Tout est attribué & la volonté de

Dieu et il faut s'y soumettre.

Lorsqu'un patient commence & se¢ rendre compte que son état est irré-
versible, il ne faut pas perdre l'espoir et le lasisser se retrancher dans
la passivité., De plus, l'impuissance sexuelle est trés durement ressentie,

surtout lorsque le malade avait eu une vie sexuelle antérieure. Ici le
réle du centre est plutdt celui d'un modérateur et surtout celui des
infirmidres. Elles assistent le handicapé mais cette assistance doit
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diminuer progressivement avec les progréa du patient. TAches essentielles
pouvent &tre accomplies par l'équipe soignapte au moment de l'entrée

du patient dans le systidme ou pendant la durde du traitemant: entrevues
préliminaires, bilan social et familial, épreuves de 1aboratoir£lb, ali-
mentation et régime, plamning familial, etc..

La solidarité se manifeste fréquemment e centre, C'est une réalité
conerdte chez les fréres d'ammes qui ont subi le méme entrainement, porté
le mé&me uniforme, conmu la méme vie militaire et véou des circonstances
o1 le péril et la mort étaient toujours aux aguets. Et maintenant leur
handicap, hélas! les lie encore davantage. |

De m&me on note que la présence d'enfants au centre des paraplégi~

ques, a apporté une nouvelle dimension et donné un nouveau sens a la wvie.

J1 faut noter également que de nos jours, un fauteuil roulant est
prescrit comme un médicament. Les parapiégiques n'ont ni motricité ni
sensation, Ils ignorent totalement la position de leurs jamhes par rap-
port au reste de leur corps. Mieux vaut les réadapter en fauteuil roulant
lorsqu'il s'agit d'une lésion compldte de la melle épiniére. Mais il
faut aussi q:le les patients s'habillent seuls, aillent a la toilette,
premnent leur bain, se rasent en un mot vaquent & toutes les nécessités

courantes.

Tous et toutes doivent sthabituer et s'adapter aux sorties, Ceci a
été trés positif am niveau du centre car, aprés avoir effacé 1'impression
d'immobilité, les sorties aident les handicapés & afficher un dynamisme
et une sociabilité qui tienment de 1'audace.

- Toutes ces initiatives en milieu hospitalier sont d'exécution relati-
vement facile. Mais dés qu'il s'agit d'affronter le monde extérieur,

le monde du travail surtout, se dressent alors les obstacles. Nous sormes
tentés d'affirmer qu'une borme partie des humains ne demande pas mieux que

de sombrer dans la passivité si on leur en donne l'occasion. Il faut voir
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coucher les gens dans un lit d'hdpital pendant quelques semaines pour
réaliger combien il est difficile de reprendre le cours normal de le vie.

Pour les empécher de sombrer plus avant dans le découragement, le
centre les soumet & un progiramme d'activité: exercices physiques hydro-
thérapie, sorties en fauteuil roulant, travaux manuels et lecture et tout
ce dont ils sont passiomnés. Car la bomne humeur, aussi précieuse que
fragile, il faut la mairtenir constamment en créant de nouvelles situations,

des nouveaux Jjeux, de nouvelles tendances.

La solitude ot la peur du lendemain provoquent chez autiui inquiétu-
de et anxiété.

Pour avoir frélé la mort, le handicapé s'accroche davantage & la
vie et semble, a posteriori comprendre lag valeur de ¢e qu'il a perdu,
Cette expérience lui a appris a relativiser les problémes ou les "petits
enmis", Il pense &tre deveru, du fait de son handicap, plus conscient
et réfléchi, compréhensif et indulgent, chaleureux et fLratexmel avec les
autres., Il parle plus suuvent de sa chence, celle d'@tre en vie: d'avoir
conservé l'usage de ses bras, de se réconforter de l'affection des autres.
Il est vrai qu'ils auraient pu &trec tués aussi, mais la société ne pense
Jemais que, vivants, ils deviendraient aussi irrémédiablement diminués,.

Cl'est sux autres de changer de comportement a 1'égard des hendicapés
dans la rae; car les handicspés projettent sur ces incomnus l'essentiel

de la responsabilité, de l'insatisfaction ressentie.

Tandis que dans la relation sexuée, c'est le handicapé aussi qui
doit changer. On constate donc que la projection se modifie en fonction

de la personne qui est =n face.

Les jeux, surtout ceux ol entre la compétition, constituent ume
excellen t¢ source de motivation. Plus les enimateurs rendent les exer-

cices divertissants, plus les patients y participent avec assiduité,
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Finalement qu'ont pensé de l'entretien les persommes interrogées?
Lientrotien leur a peou "utile", imntéressant,. Ils ont vraimemt pu parler,

Cele leur a fait du bien.

De méme les silences, les absences de rdaction sont aussi des réac~

tions. Ils ont été noté afin d'appuyer notre interprétation.

Le handicapé a diverses raisons de se sentir frusitré. La frustration
mai tolérde et le complexe d'infériorité peuvent déterminer divers trou-
bles <du comportement: Anxiété, réacticn dépressive liée & un sentiment
de culpabilité, le mensonge comme attitude de refuge et ressentiment
inconscient gui pourrait s'extérioriser de temps en temps.

Donic le vériteble objet d'étude des réactions de l'handicapé au
niveau de la psychanalyse , est en fait 1fétude du moi et de ses troubles,
par le biais de 1'étude Au ¢a et de ses modes d'action. Le but théra-
pea.xtique'- étant de "supprimer les troubles et rétablir 1lintégriid du moi"
qui se soumettrait aux exigences de la réalité et aux lois éthiques et mo-

rales du surmoi et ceci en développant des mécanismes de défense,

Pour cela, voyens les mécenismes de défense utilisés par les han-

dicapés au cours de l'entretien.

Le mot ®défense" désigne la rdévolte du moi contre des représentations
et des affects pénibles ou insupportables., Et l'angoisse mobilise mon
seulement le patterm de fuite, mais le pattern complémentaive de défense
active. Alors on peut se demander guels mécanismes se traduisent chez
le sujet par le choix de telle ou telle orientation dans son comportement?

D'une fagon géndrale, la situation projective, comme la situation
psychanalytique, provogue la régression, dans l'appareil psychique, des
processus secondaires, fondés sur l'identité des pensées et sur le piin-

cipe de réalité, aux processus primaires, fondés sur l'identité des per-
ceptions et sur le principe du plaisir - déplaisir.
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De mé&me, le refoulement peut maitriser certaines pulsions en face
desquelles les autres procédés restent inopérants. Si le refoulement
est le plus efficace des mécanismes, il en est aussi le plus dangereux.
La morcellement du moi, provoqué dans des domaines entilers de la vie
affective et instinctuelle par le retrait de la conscience, peut 4 tout
Jjamais détruire 1'intégrité de la personnalité.

Quand il s'agit d'idées de castration et de pertes d'objets aimés,

le moi met en branle le mécanisme de la négation.

On voit donc, qu'un systéme de défense ne résiste aux attaques que
s'il 2 une doible base: le moi, et le processus pulsiomnel lui-m@me, Le
moi est wvaingqueur quand ses mesures de défemnse sont efficaces, c'est-a-
dire quand il arrive, par elles, & limiter la production d'angoisse et
de déplaisir, & assurer au sujet, méme dans des circonstances difficiles,

grice a -une modification des pulsions, une certaine dose de jovissance.

Toutes les méthodes de défense découvertes jusqu'a ce jour par la
psychanalyse ne tendent qu'a un seul but: venir en aide av moi dans sa
lutte contre la vie instinctuelle. Elles sont mises en suvre au moyen
de trois grandes sortes d'angoisses dont le moi est la proie: peur des
instincta, pour du "réel" et peur de la conscience morale. Une fqis le
moi miri et unifié gréce & la synthése, la négation disparait, pour ne
resurgir que dans les cas olt les relations avec le réel sont gravement

perturbées et ol 1'épreuve de la réalité a Schoué

En régwumé on peut dire, que notre &chantillon est formé de jeunes
combattants, hardicapés de guerre, qui ont eu une enfance apparemment calme,
entourds d'mme famille moyemmement nombreuse, issus d'un milieu humble,
pas assez instruits mais assez formés au nivean de la persomnalité, pas
démesurément agressifs ni dépressifs mais conséquents avec sux-mémes;
matures et lucides vis-aA-vis de leur problémes. Le handicap leur a causé

une grande frustration intérieure et extérioure, en leur posant de grands
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problémes de relation et d'insertion sociale, professionnelle et familiale.
Et finalement on peut dire que ces jeunes ont bien pu s'en sortir vu les

conditions difficiles dans lesquels se débat le pays jusqu'a ce jour.

4 -« Le test de Rosenzweig

Cassiers e remarqué que l'agressivité thymique et motrice est
d'autant plus forte que l'aptitude & verbaliser l'anxiété est plus
faible,

La manipulation et le traitement factoriel d'un plus grand nom~
re de variables par Kremer (1959), & l'aide du test de frustration
de Rosenczweig, réveélent que ces varisbles §lémentaires de nivegu I
pauvent se subordommer 2 des traits de niveau IIT (irritabilité,
revendication, acceptation ou refus de culpabilité, e‘bc.) Ces traits
se subordomment eux-mémes & des traits de niveau IIT (Intra/Extra-
punitivité, indice de conformité au groupe)traits fortemen: corrélés
(niveau IV) au coefficient de névrosisme isolé par Eysemik.,” En
d*autres temnes, les coléres, coups, injures dépendent, comme on
aurait pu s'en douter, du degré d'organisation de la personne: la
qualité et le niveau de cette organisation peuvent s'exprimer par un
indice de tolérance aux frustrations, Mals cette notion est ambigude
car le seuil de tolérance varie, pour vm mdme individu, avec les
situations, Il n'est pas le m&me pour un combattant dans sa famille,
ot il est souvent hypotolérant et dans son escadron oii il est au con~~
iraire hypertoldérant.

Malgré ces réserves, quelgues résultats peuvent dtre retenus, en
parfaite corrélation avec les indices physiologiques et psychiatri-
ques, auxquels le Rosenzwelg est également sensible.

L'intensité des besoins, le mode particulier de réaction de 1'in-
dividu et la perception de l'obstacle, autant de réelités déterminan-
tes dont 1l°examen doit 8tre approfondi, pour d#éfinir 1'idiodynamigue
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du comportement., Car la confusion peut s'introduire dans le jugement de
1'interprétateur lorsque la distinction entre phase d'une affection et entre
rémisaion et état de crise, s'estompe lors des comparaisons. Une grande pru-
dence s'impose, car i}l est difficile d'imaginer que 1l'on doive se passer du
recours & notre expérience, A notre intuition, et & notre "flair®". Blen que
la marge d’erreur soit importante, si l'on en passe absolument par sa subjec~
tivité, c'est encore présentement le soul instrument d!investigation vraiment
puissant dont on dispose. Mais le test introduit un élément objectif, parmi
d'autres, dans la synthiése et permet de corriger certains excés. La consti-
tution d'un systéme de référence pour chaque appréciation qualitative ou
quantitative doit &tre bénéfique.

L'analogie nous est mnaturellement apparue entre les mécanisemes de
réaction a la frustration et le processus de conditionnement tel qu'il res-
sort de la réflexclogie pavliovienne, La répétition d'un certain nombre de
situations frustrantes pergues de manidre identique par le sujet met en action
des processus réactifs. Cette réaction est canalisée par le social et prend
telle ou telle forme selon des facteurs de constitution intrinséques. Un tel

ensemble ne s'apparente~t-il pas A ce qui se produit lors de 1l'établissement
dtun réflexe conditionné?

On constate que certaines réactions a la frustration sont inhibées
dans telle et telle circonstance. On remarque aussi que les réactions a la
frustration & partir d'un obstacle ou d'ume obhstruction dormée peuvent se
généraliser 2 d'eutres conditions frustrantes, 8tre provoquées a partir
d'objets différents ou d'adversaires nouvesux, pour peu que des analogles
de structure du stimilus interviennent.

On pense d'autre part que certaines réactions i la frustration sont
modifiables et contrdlables par le dressage éducatif.

Dans les deux cas, celui du réflexe et celui de la réaction A 1a
frustration, l'acte se déclenche & partir d'une stimulation perceptive globale.
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Toujours des facteurs endogénes et exogdnes viennent déterminer l'allure
de l'action-réponse déclenchée et toujours wm conditionnement issu du

| passé du sujet vient orienter la réponse. L'existence de factours inhibi-
teurs divers se confirme dans les processus, et les mécanismes de trans-
fert, de généralisation, d'extension de la réaction semblent bien se
produire d'une maniére comparable,

La plupart des auteurs ont suggéré qu'en général, la frustration
est & 1l'origine de bien des défauts d'adaptation, qufelle est génératrice
de conduites anti-sociales,

Dans quelle mesure ces jeunes combattants ont-ils vraiment été des
frustrds précoces? Comment la perturbation précoce des relations mére-
enfant intervient-elle?

8i la frustration est universelle, la tolérance & la frustration est
un mécanisme de défense égnlement général. Elle prend des formes diverses:
abaissée dans certains secteurs par sulte de mécanismes de mise en tension,
plus fragile dans telle ou telle zone de ltaffectivité {les complexes),
renforcée par d'autre obstacles ou obastructions dont 1l'infiuence stressan-
te n'est pas ressentie ou moins éprouvée, la tolérance & la frustmation
connalt aussi plusieurs niveaux. Chez un individu, les déterminants en
Jeu commandent telle ou telle forme de toldrance a la frustration, & tel
ou tel degré.

Satil Rosenzweig suggere la participation de deux types de facteurs:

1°) Facteurs somatiques, tenant aux variations nerveuses, endro-crinien-
nes, etc; et dl'ordre constitutiommel, éléments somatiques acquis
(fatigue, maladie physique, etc).

2°) Facteurs psychologiques génétiques. L'absence de toute frustration
dans la premiére enfance rendrait le sujet plus tard incapable de
répondre 4 une frustration de fagon adéquate.
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D'autre part "une frustration excesaive peut créer des zones de basse
tolérance. Car l'enfant, & cause de son immaturité, est contraint de réa-
liser de fagon inadéquate par des réactions de défense du moi qui inhiberont
son développement ultérieur”. La majoration de la défense du moi, peut
8tre notée par une vulnérabilité particuliére du sujet, wne retentivité
ot une réactivité spéciales,

Or, pour Rosenzweig, les réponses de défense du moi sont un indice de
la force ou de la faiblease du mol en fonction directe et proportionnelle
du taux de E, I et M. De méme,nous constatons souvent chez les anxieux,
les angoissés, une persistance du besoin exagéré (N .P."'). une recherche
d'efficience exceptiomnelle, alors que le théorie de l'auteur laissait
prévoir le contraire.

Il est hors de doute que l'on psut diversifier davantage la notation
des réactions & la frustration selon que 1'on observe les réactions adap-
tées ou les réactions inadaptées & la frustration,

D'aprds Charles Kramer les éléments interprétatifs des critéres pour
chaque catégorie du P.F. Test sont:

Et Irritabilité (semns biologique du terme)
E Combativité surtout défemnsive
§ Combativité surtout offensive
Revendication. A la fois sutorité, autoritarisme et dépendance d'autrui.
I' Trouble; géne, opportunité |
I Acceptation des responsabilités; auto-agression, reconnaissance des

torts.

Attémuation de 1'acceptation de responsabilité, Refus de culpabilité,
Initiative, réparation; insécurité; culpabilité; infériorité.

M' Réaction de prestance, souci du prestige, indifféremce vraie ou feinte,
M. Attitude de conciliation, contrdle, blocage

= b

m Patience, résignation, fatalisme
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Hypgresthésie affective, vulnérabilité

Le sujet ne tient pas assez compte de l'obstacle. Manque de contact
avec le réel,

Dominence de l'obstacle; révélation de l'impact de l'agression
Défense; rdéactivité

Manque de défense; coartation

Auto~défense

souci d'efficience; agitation plus qu'activité organisée,

Tension exagérée vers 1l'adaptation (indication de désadaj)tation)

Intérdt limité; désintérdt; négligence; manque d'activité, d'efficiemce
Activité Pratique

Total Agressivité; hypergressivité.

Total Inhibition; agressivité contemue ou limitée

Total Infériorits, anxiété; culpabilité

Total Immaturité; excds de confiance en soi, Refus d'infériorité(fuite)
Total sur contrdle: indifférence; optimisme; refus de pexrdre 1'amour;
crainte.

Manque de contrdle émotionnel.

Grande conformitéd au groupe, suggestibilitéd; interprétation
Evocateur d'un état psychotique qui déforme de maniére autistique
les situations."Mauvaise adaptation scociale. Faible conformité.
Souci d'originalité.

Les+et- stentendent en termes d'écarts A la moyemme, en note T

ED+E

Eléments Interprétatifs des déviations nmltiples

Dynamisme, hyper-réactivité;oppoasition

ED+I+ Inquiétude, sentiment d'infériorité. Indication soit d'émotivité

soit d'auto-~agression (Mélancoliques)

ED+M+ Répression; inhibition: surcontrfle:indifférence
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OD+NP+I+ Nervosisme, fébrilité; inconfort; agitation

OD+I+ Retentissement intropunitif du "stresa®

OD+E+ Betentissement extrapumitif du "stress®

OD+ED- Sujet dominé par le''stress"; trop sensible, irritable; hyper-
émotif; indifférent ou prudent ( selom E'+, I'+, M'+) '

NP+M+ Patalisme, résignation

NP+E++o+ Antoritarisme

NP/I+i+ Scrupulosité excessive

NP+OD+ED=-Sujet dominég, essayé de se reprendre; de liquider le stress sou-

cieux.

NP+ED- Anxiété (fondée sur e+et i+: excdés de 1'effort adaptatif)

NP+ED- Sénilité. Déviation constatée chez les sujets Sgég.

GCR+ED+E+I-M=ou~ Indication d'immaturité, qui peut &tre complétée par
I=I'~e+NP-M~i=0D~cu+, M'+E'+

GCR+ED=-E-Blocage affectif, manque de dynemisme -
GOR+E+T+0D+EDHNP-M~ Ambidqualité; instabilité

GCR~E-I+0D+ED-NP+ Indice d'anomalie Psychique

GCR-E-I+0D+ED-NP+ Indice d'anomalie psychique- groupe des mélancoliques.
GCR-E~I+0D=ED-NP+ Indice d'anomalie Psychique - Groupe des schizophrénes
GCQ-ED- Indice d'anomalie psychique. Groupe de psychosés,

GCR~OD+ED-~e+ Indice d'anomalie psychique. Groupe des Névrosés,
GCR=I+ED~NP+ Indice d'snomalie Psychique. Groupe des éthyliques

E'+E+ Irascibiiité

It+I+ Hyperémotivité

M'ior Souci du prestige, ﬁéquent chez les immaturés

I'=0 et e=0 Réponses pauvres. Peu d'adaptabilité.
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Tiréds des travaux du docteur Laboureur: Anomalie psychique et dété-

rioration mentale

Plus le sujet est détrioré, moins il est agressif E-

La conformité aun groupe diminue progressivement GCR-

Le contréle s'affaiblit M-

De méme OD diminue dans une certaine mesure OD= et-

Plus le sujet est détérioré, plus est touché ED=-

La recherche d'efficience faiblirait, mais relativement peu NP=
Llintropunition croit avec le degré de détérioration I+

Ltingptitude donc a4 assumer les situations frustrantes provoque

des réponses inadaptées de formes muitiples (agression; refoulement;

régression; répression; retrait; sublimation; rationalisation et projec=-

tion; autisme; identification).

1.

2,

Hyperesthésie affective (0OD+) Dominés par le stress répété, les
malades montrent souvent une sensibilité exagérde aux agressions.

Perte de la défense (ED-) En moyenne la combativité est faible et
1'attitude conciliatrice superficiclle (E-M=) la défense n'est fondée
que sur l'intropunition,

Majoration de 1'intropunition (I+). L'échec, 1l'inadaptation A la
réalité se traduit par une prise de responsabilité exagérée, finale-
ment par de l'auto agression.

Souci d’efficience exagéré (NP+) La conscience de 1l'échec peut en-
trainer un souci d'efficience, un effort intense d'adaptation, la
recherche excessive d'ume solution.

Et puis, il a’agit de prouver que l'on n'est pas un incepable,
que l'on peut trouver des solutions aux probldmes, gque l'on est
normal, (NP+vient souvent de e+ ot i+: revendication insistante et
offre de réparation).
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5. Manque de conformité au groupe GCR-~ on devient étranger aux autres
lorsqu'on ne réagit plus en fonction de la réalité. (Attitude autis-
tique. Tnadaptation) le nombre de réponses bansles diminue.

Reconnaissons cependant la coincidence générale des hypothdses avane-
cées, avec les constatations failtes par Kramer. Ces euteurs signalent:

I. Un abaissement du GCR dans la néviose obsessiomelle mais une S1lé-
vation du GCR dans les cas de maladies pasychosomatiques.

IT., Une élévation de E dans les névroses de caractére a prédominance
d'agressivité et de persommalité psychopathique. Par contre, les
angoisses, les persomnalités a prédominance de passivité, les dé-
primés et moins nettement les obsédés, présentent ume note E basse,

IIT. La note I baisse dans le cas de névroses de caractdre avec agressi-
vité, de persommalités psychopathiques, de névroses obsessiommelles
et d'affections psychosomatiques, Elle devient une note I élevée
dans les névroses de caractére a prédominance de passivité, chez les
angoissés et chez les déprimés.

IV. L'abaissement de la note M me se rencontrerait que dans les cas de
névroses de caractdre avec agressivité., Par contre les hystériques,
les déprimés, les obsédés, les névroses de caractére a type de pas-~
sivité et les maladies psychosomatiques ont une note M élevée.

Ve La note 0D n'augmente nulle part, elle dimimue dans le groupe “agres-
sivité”, persommalités psychopathiques et névroses obsessiomnelles,

VI. La note est nettement augmentée dans les névrioses avec agressivité,
dans le cas de persormalités psychopathiques et, naturellement, chez
les immatures, Par contre ED eat nettement dimimide chez les obsddés,
lea angoissés et surtout les névroses de caractere avec passivité.,

VII. L'élévation de NP s'observe aussi dans ces trois dernidres catégories.
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VIII.La baisse des deux différences E - I ot ED-NP est nette chez les
angoissés et dans les cas de névroses de caractére avec agressivité,
Par contre, augnentation nette de ces deux différences dans les cas
de névroses de caractére & prédominance d'agressivité et de person-
nalités psychopathiques.

"L'opposition la plus nette dans ces profils apparalt entre un
groupe de névroses de caractdre avec agressivité et personnalités
psychopathiques, d'ume part (ED fort, I et M faibles, E fort, NP
normal), et un groupe de névroses d'angoisse, avec dépression,passi-
vité (E et ED faibles, I et NP forts) d'autre part.”

Ltabsence de I' et e peut provenir d'une rigidité des attitudes,
indice d'une pauvreté de l'adaptation aux situations frustrantes
d'un bagage réactionnel réduit. Si l'agressivité d'um sujet adopte
une direction de réalisation détermine (intropunitivité, extrapu-
nii:ivité, impunitivité) c'est que, pour une part, un déterminisme
d'ordre physiologique 1l'y entraine, -

Aingi il est significatif que la combativité se manifests prin-
cipalement chez les &tres jeunes, au fort potentiel énergétique, et
caractérise, dans ses explosions extrémes, l'immaturité. De méme,
les conduites expriment la culpabilité, 1ltinfériorité et tout ce qui
peut aignifier l1l'intropunition, seraient plus frégquentes chez ceux
dont le potentisel énergétique est atteint, chez lies malades, dépri-
més, angoissés, etc.

Les travaux de Lindel, de Selye et d'autres spécialistes (endoc~
rinologues, sexologues, ﬁiologistes...) ont mis en lunidre les réper=
cussions physiologiques de la frustration des besoins, les perturba~
tions du systéme végétatif ot du systéme nerveux central entraindes
par une privation ou ume obstruction déterminde, Une synthdse demande
encore a &tre établie, qui cermerait précisément la question des
modifications physiologiques et psychophysiologiques résultant de la
frustration. o
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La détemination d'une typologie accordée au mode de réaction de llor-
ganisme & la frustration semble possible et non démide d'intérét., Bien
que l'organisme ne réponde pas toujours de la méme manidre lorsqu’il y a
impossibilité pour une tendance d'atteindre son but. "L'échec de la réso-
lution d'une tension" aboutit & "divers comportements dladaptation réussis
ou manqués" qui s'organisent d'une certaine manieére, et renseignent 1l'in-
dividi sur son comportement,

Plaoé donc dans um cadre dlactivité imposé ou choisi, lforganisme
structure sa défense et vise & l'ajustement. S$i 1l'dédtudiant est agressif
et instable, le militaire trds conciliant et 1'officier trop revendicateur,
ctest que ces individus se défendent contre la pression du milieu, chacun
a sa manidre, et différemment selon ses caractdristiques générales.

Certes, il y a des variations individuelles et les courbes en arrivent
& se cheﬁranchar, mais, grosso-modo, le déterminisme joue et rarzs sont
ceux qui échappent & son conditiommement. I1 se forme quelque chose que
1'on peut nommer une mentalité et il semble bien que le P.P.teat soit
un moyen d'approche de cette réalité psycho-sociale.

La défense de l'organisme telle que nous 1'appréhendons risque d'@tre
qualifiée de superficielle. I1 est vrai que ses mamifestations observables
sont treés socialisées, sujettes A& transformation, et largement convention-
nelles pour un groupe socio culturel dommé. La défense de l'organisme
se manifeste comme une entrave aux mécanismes régulateurs normaux, la

réduction de tension adaptative.

Les bouleversements sociaux doivent égmnlement pouvoir transformer
la forme de cette défense, et mdme les changements du milicu assez super-
ficiels. 11 n'empdche que, dans la détermination du degré d'adeptation
sociale, dans la recherche de l'étendue de la conformité au groupe, dans
la formulation d'un pronostic du comportement individuel, l'étude et
ltinvestigation de la défense de l'organisme sont indispensables,
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On reldve une diminution des réponses extra-punitives avec 1'8ge, une
croissance de ltintro-pumition ainsi que l'impunitivité, Ainsi les condi-
tions soclales d'existence fagonnent, au moins sur le plan du "persommage®,
l'organisation des conduites réductrices de temsion. Faute de moyens,
et pour dtautres motifs, les jeunes manifestent comme mode préféremtiel de
réponse & la frustration les marques d'agressivité, la réaction de pres-
tance et une attitude particulidre envers les habitudes du groupe social
dont ils font partie. Les militaires de carridre, pour leur ﬁart, apres
une opposition liminaire au type de vie gui est prévi pour eux, sadoptant
progressivement un contrfle accentud, wne limitation des manifestations
de combativité et une remarquable conformité au groupe. Ce pli militaire,
c'est une conatatation courante, se renforce de plus en plus et aboutit
finalement & modifier les caractéres de la socialitd indivifuelle. Dans
certains cas, leo passage s¢ réalise des modes impi.mit:l.fa de réagir aux mo=-
des intropunitifs. L'orientation délibérée vers un métier de style sinon
héroique, du moins prestigieux, comportant la coexiatence d'hommes avec
un type de relations interpersonnelles tellement codifié et particulier,
prend une signification originale. La motivation qui fonde un tel choix
est certainement complexe, il n'est méme pas interdit d'imaginer qu'il
s'agit 1& de constitutions psychologiques spécifiques.

Enfin, si 1l'on voulait tirer de l!'étude de l'échantillon ume indi-
cation sur l'organisation des conduites suivant l'accession & la maturité,
il serait assez aisé de la caractériser par l'insertion de conduites intra
punitives dans le style du comportement. Les réponses agressives A la
frustration seraient pr:l.mit:l.ves., caractérisent 1'immaturité., Elles feraient
Place, si les circonstances ne contrarient pas une évolution normale,

& un contrble des réactions extrdmes et & une plus juste appréciation des
responsabilités en cas d'échec. Ici la matwrité est entendue comme une
"disponibilité affective rendant le sujet accessible, au maximmwa, aux
situations actuelles, sans interposition importante de réactions émotion=-
nelles surgissant d'un passé mal intégré, D'oh, dans la réalité quotidiemme,
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des relations interpersonnelles satisfaisantes et une bomme souplesse
d'adaptation. Le narcissisme n'’est pas excessif, la tolérance a la frus-
tration suffisante, pour qu'il y ait absence d'insécurité et, en mime
temps, capacité pour le sujet de premxire conscience, dans 1'échec, de
ses exigences et de 3es limites, Enfin, la sexuelité eat correctement
intégrée."

De méme, la définition de "Maturité, fournie par 3}e vocabulaire de

psychologie: "Etat obtenu & l'achdvement d'un processus de développement
d'une maturation., "Dans ce dernier cas, étant donné le caractére indé-
fini du processus de développement en question, 11 reste possible de dis-
tinguer des types de maturité différents, relatifs A des développements
distincts. Et selon le professeur Piéron: "l'activité interme qui déter-
mine les étapes successives du développement de l'emfant, et qui est
conditionné par l'interacticm‘de 1'organisme et du milieu interme®, c'est
la maturation. _ -

Il est assez important de pouvoir caractériser telle ou telle é&tape
du développement pour &tre a méme de déSlimiter les dléments normaux du
comportement., Et il ne faut pas oublier qu'il s'agit de jeunes combattants,
en qudte d'une affirmation sociale, en proie 2 un désir de déploiement tant
subjectif qu'objectif, Plus ils sont jeumes, plus leur choix de combattre
est compréhensible et meilleure la tolérance & la frustration. Les com-
battants plus #gés, pour leur part, ont au contraire souvent déja 4té
victimes d'erreurs d'orientation scolaire ou professiomnelle. Certajns
ont essuyé des échecs qui les ont marqués; Leur scuil de tolérance a la
frustration est{plus faible). Un tel schéma explicatif rendrait compte
de 1l'augmentation des E ot de la diminution des I et des M avec l'Age.

Voici le jeune d'aujourd'hui qui ne croit plus en rien. Ni dans la
société, ni dans les commmes, ni dans la junesse, ni dans 1l'amour, I1
ne croit plus que dansg la lutte, la dure, la vraie, et il commence avec
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elle un voyage dont il sait qu'il conduit & la mort. La préoccupation
essentielle est 1la violence. Mais est-ce une violence retournée contre
soi-méme, puisqu'on ne peut pas y échapper et qu'il feut qu'elle se trouve
wne victime? Autant alors agresser et se détruire.

La contribution du test de frustration est importante & ce niveau,
car clest une synthdése des différents rédsultats qui permet de tirer des

conclusions.
D'aprés la notation de Rosenzweig on a

Direction de l_'_ agres sion

e

(E} Réponse extrapunitive : Dirigée vers l'extérieur

{(I) Réponse intropunitive : Dirigée vers le aujet lui~méme
(M) Réponse impunitive Bvitée et la situation frustrante est

décrite conme sans importance, ou sus-
ceptible d'&tre améliorée si on-se con~
tante d'attendre et de a'y conformer,

ge dg_ g_ég.ction

{OD} Type de prédominance de l'obstacle:
Liobstacle qui est la cause de ia frustration est mentiormé par

le sujet dans sa réponse sous forme d'un commentaire sur sa gravité,
d'une interprétation le représentant comme favorable ou comme de

faible importamce,

(ED) ZIype de défense du moi:
1o moi du sujet joue le rSle le plus important dans la réponse,
et le sujet, rejette la faute sur gquelqu'un d'autre, ou accepte ia
responsabilité, ou bien enfin déclare que la responsabllité de la

situation n'incombe & persomne.
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(NP} Type de persistance du besgin:

La tendance de la réponse est dirigée vers la solution du probléme
inhérent 4 la situation frustrante, et la réaction consiste a demander
les services d'une gutre persomne pour contribuer & la solution, a
placer le sujet lui-m@me dans l1l'obligation de faire la correction
nécessaire, ou de compter sur le temps pour apporter de lui-méme

la solution,

(OD) Le sujet est bloqué par la frustration.

(ED) I)L peut attaquer les autres ou lui-méme

{NP) Peut passer & la solution du problime

(0D) Indique la tendance du sujet & dtre plus ou moins domind par les
obstacles constituont des frustrations OD/le sujet a tendance & se
laisser dominer par les obstacles.

(ED) Peut 8tre considérée comme un indice de la force et de la faiblesse
du moi. ED ,ﬂ indique un moi faible, le sujet & cause de cette

faiblesse concentre ses réactions dans ce secteur.

(NP) Indice du caractdre adéquat ou non de l'adaptation des réactions
NP Yy un mangue d'aptitude & résoudre les probldmes posés par les
situations de frustration.

(GCR)Indice de l'adaptation de l'individu & son groupe social.
GCR \ Déviations Pathologiques - - .Psychoses.,

E: . Paranola

I: MMélancolie

* P A l'intérieur d'une réponse dommée, aprés gque le sujet a ou indiqué
qu'il est bloqué par la frustration (OD), il peut attaquer les autres
ou lui-méme (ED), et l'on pout passer & la solution du probléme (N.P.)

(E et I) Mettent en évidence le rdle des réponses dans les situations
de blocage du sur-moi,
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* Situer le sujet en ce qui concerne les différentes catégories,
E,I,M,0D; N-P, E~D, par rapport & la population générale et juger
des déviations éventuelles, de lour nature, de leur sens et de leur

intensité.

* Les 3 patterns pemettent plus simplement que ces derniers, par ins«~
pection, de noter les modes prédominants de réponses par direction,
type et par les deux combinés,

* I1 arrive que le sujet au cours de l'épreuve change de fagon aigni-
ficative, passant d'un type ou d'une direction au cours de la premié-
re partie de llépreuve & un autre type et & une autre direction au

cours de la seconde.

Parfois il peout y avoir ume autre modification avant la fin de
1'épreuve, tout changement de ce type est d'ume grande importance
pour la compréhension des xréactions a la frustration, car =elles=-ci
dépendent dans wme large mesure de l'attitude du sujet 2 ses propres
réactions.,

L'analyse des tendances a pour but de mettre em évidence 1'oxis-
tence éventuelle de telles modifications au cours de l'épreuve et

dten préciser la nature,

* Tendances:
Moins le nombre de tendences obtenues eost dlevé, meilloure est
1'adaptation du sujet.

Anslysons 1'agression Extrapunitive. Intropunitive et Impunitive:
En général, on peut dire que selon Abraham, l'enfemt répond a une

frustration, habituellement dans le domaine de la nourriture, en mordant
pour prandre se revanche. Le résultat immédiat de la frustretion orale
est lo désir ‘'incorporer le pénis du pére. Il s'éveille alors wme impulsiorn

a détruire, par différents moyens primitifs, le corps de la mdre et son

contenu,
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L'extraverti , vit en accord avec la nécessité extéricure. Son inté-
r3t ot son attention sont centréds sur 1l'entourage local immédiat. J1 se
concentre sur les persommes et sur les choses et se comporte en harmonie
avec les exigences de la conmunauté, Ses capacités sont limitées, car il
"oggaie de faire exactement ce que le milieu demande ou attend de lui en
ce moment, et il s'abstient de toute immovation qui n'est pas entidrement
évidente ou qui dépasse en quelque manidre ce que les autres attendent de
lui. "Ltinconscient entretient avec le conscient une relation de compensa-—
tion. Une persomne consciemment extravertie est inconsciemment intravertie.
Les tendances inconscientes peuvent 8tre dépouillées de leur qualité de
compensation & cause des forcee de refoulement de l'inconsoient collectif,
et alors il s'ensuit un conflit ouvert avec la conscience. La personne
ne salt alors plus ce qutelle désire réellement et n'a plus A@'intérédts,
ou bien elle désire trop de choses & la fois ot ne peut pas &tre satis-
faite. On dit que l'attitude inconsciente de l'extraverti est souvent

4 la limite de la cruautd et de la bxrutalité.

Karen Horney décrit trois types de caractére aux trois attitudes de
base suivant 1'élgboration des forces agressives. Pour elle, le iype
agressif, c'est celui qui "se dirige contre les autres" admet que tous
les autres sont hostiles et il refuse d'admettre qu'ils ne le sont pas,
La vie est une lutte pour la survivance; c'est pourquoi son besoin primi-
tif est de contrdler les autres. Il essaie d'exceller de toutes les
manieres, de surpasser et de déprécier les autres. Parfois cette attitude
est tres apparente, mais ¢lle est plus souvent recouverte par un vernis
de politesse suave d'impertialité ot de bomme camaraderie. Cependant
cette fagade a certaines composantes authentiques, car le type agressif
peut posséder unme certaine dose de bienveillance aussi longtemps qu'on ne
met pas en guestion sa position de commandement. Ces discussions ont pour
Iui une importance particuliére. Il les provoque souvent afin de démone

trer sa vivacité et sa finesse d'esprit.
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En général il est mauvais joueur et préfére blamer les autres, Il se
considére lui-mfime fort homnéte et rdaliste, et effectivement, il se
montre efficient et plein de ressources dans les affaires, gridce & um
esprit trés poussé dlorganisation et d'affirmation. Il est obligé de re-
Jjeter violemment les aspects plus doux de sa nature, puisqu'ils menacent
toute sa fagon de vivre., L'amour joue un 18le négligeable pour ce type
d'individu,

quand an type complaisant, c'est l'individu qui "se dirige vers"
les autreé et qui fait preuve d'un besoin marqué A'affection et d'appro=-
bation. Ses désirs compulsifs d'intimité et d'appartenamce créent ume
dimense nostalgie d'aveir un partenaire. L'amour est, ce qu'il ¥ a de
plus important, ot méme les rgpports sexuels sont valorisés davantage
comme la preuve qu'on est désiré., La personne "complaisante" se sent
faible et impuisante, elle a tendance & se soumettre aux autres et se
comporte en général d'we fagon trés dépendante. L'estime de soi varie
surtout en fonction de ce que les autres pensent d'elle., Elle est obligée
d!'inhiber toute action agressive de sorte qu'elle ne peut jamais so per-
mettre d'avoir wme attitude critique ou de s'affirmer, Lorsqu'’elle a
l'occasion de placer une critique, elle préfére toujours stacruser elle-
méme., Un aspect positif est que ce type d'individu est souvent sensible
aux besoins des autres et que, dans les limites de sa compréhension émo-
tionmnelle, il est capeble de témoigner de la sympathie et de i'aide en
retour de 1l'affection qu'on lui porte,

Au niveau inconacient, il a fortement refoulé les tendances au
pouvoir et & l'agression et, en fait, il ressent envers les autres gens
un manque d'intérdt et de l'insensibilité. Ces tendances doivent évidem~
ment &tre écartéas colite que cofite de fagon & préserver le sentiment
dfunité et & éviter la possibilité d'éveiller 1l'hostilité des autres.

Instinct agressif tourné contre soi, faute dtinvestisscments plus
naturels et de régulation sociale, 1l'introverti, se défend contre le
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monde extérieur et 4tablit ume “subjectification” artificielle de la
conscience, Il tend a identifier le moi avec la persommalité totale,

Les objets extérieurs sont cependant renforcés inconsciemment par des
micanismos de compensation et le sujet devient leur esclave. Il s'embrouil-
le dens des difficultés diordre pratique. L'illusion de supériorité créée
par le moi est ébranlée, de sorte que le désir de domination et de contré~
le de ltintroverti se termine pitoyablement en recherche dtamour. A la
longue,il apprend & craindre les autres personnes et les objets et recule
devant les objets extérieurs qu'il dote de pouvoirs magiques, Dans les
réactions intrapunitive, la culpabilité et l'infériorité dominent. Et les
stdréotypes auto-deastructeurs sont observés par Spitz chez les nourrissons
privés de mdre; par Bettelheim chez les autistes vivant dans la terreur
de dédruire et d'dtre détruits. Redl et Winemenn les ont observés sous
d'eutres formes chez les adolescents délinquants fixés dans la haine
¢t la peur du changement. Traumatisés par 1'abandon familial, ils le sont
daventage encore par l'amouxr offert et se remdent insupportables aupres
des persomnes qui leur sont sympathiques, Ils se donmnent parfois un mal
terrible pour échouer a l'école, slors qu'ils sont intelligents! Plus tard;
ils tuent gpécialement pour se faire pendre et renforcer leur haine,

L'apprentissage de l'agressivité est bien le plus temace, parce qu’'il
s'enracine dans des fixations autodestructrices, rigidifiant le comporte-
ment, Faut-il pour autant postuler un instinct d'agressivité, voire de
mort? Ne vaute-il pas mieux expldrer d'abord cet instinct adversif qui,
choez l'animal, est programmé pour réaliser certains équilibres psycho-
sociaux, hors deasguels l'adversivité dégéndre en stéréotypes destructeurs,

mais momentanément rassurants?

- Finalement on peut dire que la structure libanais est introvertie,
mais la structure des maisons libanaises est extravertie,
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Selon Karen Hormey, la structure du caractére se développe & partir
de la somme totale des expériences de l'enfence. L'hostilité refoulée
est produite par les peurs infantiles d'8tre rejeté et désapprouvé. Et

toujours d'aprés Hormey le type détaché clest 1l'individu qui "s'éloigne"
des gens, ot qui est toujours sur ses gardes pour maintenir une distance
émotiommelle emtre lui-méme ¢t les autres. Leur proximité provogque de l'an-
goisse; cl'est pourquoi il développe un besoin compulsif de se suffire a
lui-méme, Il est obligd d'éviter la compétition, le prestige et le succés
pour sutant qu'ils interférent avec son violent dédsir de solitude,

Il déteste paritager ses expériences avec sutrui et est trds sensible
a tout ce qui ressemble & de la contrainte. I1 a tendance a supprimer tout
sentiment et, en particulier, de fuir les attachements qui menacent de lui
devenir indispensables, Il ressent un besoin intense de se sentir supériecur
afin de justifier le fait d'&tre isolé. Parfois les relations sexuelles
ne sont pas possibles pour les personnes de ce type; en mettant les choses
au mieux, elle sont capables d'y prendre du plaisir & condition qu'elles
soient passagéres. En général, le détachement sert de défense contre des
tendances contradictoires visant 3 gagner ltaffection et & imposer ume
domination agressive. Dans la .forme atténuée, il peut exister une fonc-
tion positive cherchant a préserver 1l'intégrité et un sentiment de séré-
nit§. Cette attitude peut aussi, dans une certaine mesure, favoriser
la pensée originale et contribuer a 1l'expression des facultés créatrices.

e mécanisme utilisé dans la manipulation c'est 1l'inhibition de
1'agressivité, c'est-a-dire finslement la culpabilité, fondement comme
1'a montré Georges Mendel,de 1'Autorité,

Il faut laisser & l'enfant la possibilité de diriger son agressivité
contre l'extérieur afin qu'elle ne se trouve pas cnrayée et tournée contre
le dedens ol le surmoi lul imprégnerait un caractére de cruauté.
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D'aprés Freud, l'instinct de mort agit immédimtement aprds la najis-
sance et se rapporte a la tendance de la vie organique & retourmer & um
état antérieur inorgeanique. Le processus de la vie implique des tensiouns,
et la tendance a4 la mort a pour but le cessation de cette temsion. Freud
espérait, gréce & ce concept, expliquer les besoins dfauto-destruction,
llagression dirigde vers autrui et la tendance compulsiomnelle & rejeter
des expériences antérieures pénibles, Ef dans le sens freudien, clest
une méme agressivité indifférencide qui s’oriente dehors ou dedans, et qui
est commandée par les mémes fantasmes narcissiques de dissolution du Moi
par fusion den=s un tout.

Finalement en cherchant & échapper au sentiment de la peur, l'enfant
acquiert des caractéres permanents qui forment wme partie de sa persomma-

1ité et qu'on appelle les "“tendances névrotiques"

Une tentative de résoudre ce conflit est la création d'une "image
idéalisée”, par laguelle la personne substitue un sentiment llluasoire
de puissance et de supériorité a sa faiblesse et & son manque de confiance
réels, o

Un autre essai de solution est lt'extériorisation", une sorte de
projection plus générale dans laguelle le sujet a tendance & dprouver
tous les sentiments intérieurs comme étant extérieurs A lui-méme.

Les directions=s principales que pout prendre le sujet dans ses rela-
tioms avec 1’entourage sont de se diriger vers les gens, de se diriger
contre eux ou de s'en éloigner. Lorsqu'il se dirige vers eux, il accepte
sa propre impuissance, et, en dépit de ses craintes, il essaie de gagner
l'affection des autres. Lorsgu'il se dirige contre sux, il admet d'avance
1l'existence de l'hostilité enviromnante et se détermine & lutter. Lors-
qu'il s'éloigne d'oux, il ne désire nil faire partie d'eux, ni lutter,
mais il veut se tenir a 1l'écart.
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Le réle du mois

ile premier jugement du moi est la distinction entre les choses mangea~
bles et les choses non mangeables, la premiére acceptation est 1'action
d'avaler, le premier refus est l'action de recracher. L'introjection dé-
rive de cette premiére sction, la projection de la seconde,

Dans les premiers stades du développement, chaque chose procurant
du plaisir est ressentie comme appartemant au moi (quelque chose & avaler)
alors que tout ce qui procure du déplaisir est considéré comme Stant du
non-moi. (quelque chose & recrocher). Mais le moi de 1l'enfance et le moi
de la puberté, différent & la fois par 1l'envergure, les contenus, les con-
naissances, les capacités, ot ntont ni les mémes attaches ni les mémes
angoisses, BEn conséquence, le moi, dans sa lutte contre les pulsions,
se sert dans les diverses périodes, de¢ mécanismes différents, Découvre-
t-on la négation? Clest qu'il y a un péril extérieur. Décéle~t-on un
refoulement? C'est que le moi se défond contre des excitations instinece
tuelles,

Quand une personne he cesse d'intérioriser, d'introjecter, elle
fournit continuellement au surmoi le matériel nécessaire a 1'évolution
de celui-ci.

En.conclusion,les relations bien établies avec le ga d'une part et,
dleutre part, avec le strmoi = ce gque nous appelons, en somme, le carac~
tére d'un individu - rendent le moi inflexible.

Dans une crise, ce dernier ne comnaft plus qu'un désir: maintenir
le caractere qui s'est formé pendant la période de latence, rétablir
l'ancien rapport des forces, opposer aux eoxigences pulsiomnelles accrues
des efforts défensifs cux-m@mes accrus dens une égele mesure. 4 l'ége
adulte, le mol devemu relativement fort, pent, sans que .cela nuise au

sujet, relfcher légérement ses efforts pour maitriser les instincts.
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Le concept de tolérance & la frustration doit &tre rapproché de deux

principes psyhanalytiques. Les principes du plaisir et de la réalité.
Le principe de faiblesse du Moi.

Il

M'

1=

14

La cotation des réponses, établie par Rosenzweig:

Ltobstacle frustrant est indiqué comme non frustrant ou comme favo-

rable d'une certaine maniére; dens quelques cas le sujet souligne
l'enrd qu'il a dfétre impliqué dans wme situation frustrante,

La présence de l'obstacle frustrant est souligné avec insistance,
L'obstacle frustrant est minimisé au point que le sujet nie presque

sa présence,

L'hostilité, le bl&me... sont dirigés contre une persomne ou un
objet du milieu extérieur,

Le sujet nie agressivement $tre responsable d'une faute dont il est

accusd,

Le bléme, la culpabilité... sont rejetés par le sujet sur lui-méme.
Le sujet admet sa culpabilité mais mie que cette culpabilité soit
entidre en invoquant des situations indvitables.

La culpabilité pour la frustration est évitée, la situation est
considérde par le sujet comme inévitable, L'individu frustrant est
complatement absout.

Une solution pour la situation frustrante est attendue avec insis-
tance de gquelqu'um d'autre.

Le sujet présente des solutions au probldéme avec un sentiment de

culpabilité.

Le sujet exprime 1l'espoir que le temps, ou des circonstances devant
normalement survemir, sméneront une solution au probldme (patience,
soumission}.
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Résumons les différents temps des calculs effectuds:

GCR Indice de conformité au groupe., Ce calcul est établi afin

de déterminer l'indice d'adaptation de ltindividu au groupe
social.

Profils: Consiste & étudier le type, la direction de l'agression et
leurs déviations,

Patterns classigues: sont des compléments de l'étude des profils
st permettent d'en approfondir la signification.

Patterns additiomnels: Mettemt en &vidence le r8le des réponses dens
les situations de blocage du sur-moi.

Tendances:Aident & voir les modifications et les attitudes des sujets
face & dea frustrations répétées.

A la lumidre de toutes ces données, étudions l'agressivité chez

les handicapés de guerre combattants et voyons comment la situation

frustrante causée par l'état du handicap a agi en eux et sur eux.

*

Pour les détails se rapporter & l'appendice
- la majorité de mnotre échantillon est constitude des sujets qui

ne gont pas adaptés, malgré les trois ans de handicap. C'est-i-
dire qu'ils ne sont pas adaptés & leur nouvelle vie de handica-
pés et A cette nouvelle personme, ou plutdt a cette autre person-
ne qu'ila sont devemus. Ces résultats ne nous étorment pas et
confirment plutbt nos suppésitions. Par contre on peut se poser
la question, pourquoi les 9 sujets resteants sont-ils arrivéa é._
s'adapter plus ou moins a4 leur nouvelle vie?

= Puis on remanque que notre échantillon présente dea faibles ten~
dances extrapumitives. Ce qui psut nous étommer, car constitué
deg jeunes entre 18-25 ans et des guerriers, on pouvait imaginer
que face & leur handicap ces jeunes ne pouvaient que montrer

des tendances agressivea,
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Donc 11 y a eu pendant ces trois ans un travail qui a été fait & ce
niveau, et il ¥ a eu aussi capacité de maitrise, de contrdle de
l'agressivité. Refoulement? Liquidation? On peut donc se poser la
question s'il y a eu refoulement des sentiments agressifs et ceci
gréce & une aide ou a une identification.

Puis on remarque que notre échmntillon présemnte des fortes tendances

intropunitives, Ce qui peut nous faire penser & la culpabilité et
4 l'angoisse de castration. Est-ce qué ces jeumes désireux de pren-
dre la place du Pére en combattant, ont~ils vécu phantasmatiquement
leur handicap comme mme punition méritée et regrettont-ils leur acte?

Finalement la grande partie de notre échantillon présente des ten~
dances impunitives. Ce qui laisse supposer qulaprdés trois ans de

handicap, la crise s'est calmée et 11 y a tendsnce vers la croyance
que la situation frustrante est susceptible d'@tre eméliorde si on
sé contente d'attendre et ds s'y conformex. Ici on pourrait supposer
que, face a l'angoisse de castration, le¢s mécanismes de défemse ont
réagi en atténuent l'agressivité, ou en 1l'évitant, "C'est la faute

de persomme,™

Quant aux types de réaction notre échantilion a des réactions moyon-
nes vers la prédominance de l'obstacle, Ce qui nous permet de penser

qutils sont dens une période de résolution de la crise et de lfobsta-~
cle que représente leur handicap. Donc on peut dire qu'il n'y a pas

blocage, mais un travail qui est en train de se faire pour swurmonter

cet état eritique, Et on peut dire aussi qu'il ya refoulement puisque
1'cbstacle qui est la cause de la frustration n'est pas mentiomné,

Puis la grande majorité de notre échantillon présente un moi fort,

Ce qui prouve qu'il n'y a pas eu régression et éclatement du moi.
Mais bien au contraire un renforcement du moi.. Ceci nous remnseigne
aussi qufactuellement la crise est surmontée ot les mécanismes de dé-

fense jouent bien leur réle.
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- De m$me tout les membres de motre échantillon présentent des aptitudes

3 résoudre les problémes posés par la situation de frustration. Et
on peut dire que ces jeunes ont pu passer & la solution du probléme,
Ce qui justifie les situations précédentes de réglement de crise.

Donc il faudrait & tout prix contimuer a aider ces jeunes,
pourqu'ils perasévérent dans lours efforts afin de surmonter compla-
tement cet état critique.

- L'étude du pattern 1, qui exprime la fréquence relative des différemntes
directions des réponses sans égard pour le type, confirme la tendance

générale vers_l'impunitivité, et vers l'évitement de la situation
frustrante, bien que les ssjets .soient combatifs.

Et & travers tous les changements qui se produisent (dans les
différentes opérations de calcul)} on peut dire qu'il y a ume tendance
géndérale vers la stabilité.

- L'étude du Pattern 2, qui exprime le mode de réponse prédominant
par type de réaction, indépendemment de la direction, confirme la
tendance générale vers l'impunitivité, vers 1l'évitement de la situa~
tion frustrante mais comme il ¥ a une prédominance au niveau du type
de persistance du besoin, les sujets arrivent donc a résoudre les
problémes.

- L'étude du Pattern 3, qui expriment la fréquence relative des 3
facteurs les plus fréquents gquels qu'en soient le type et la direc-

tion, vient renforcer l'affirmmation de l'impunitivité des tendances
des sujets et les sujets arrivent & résoudre les problémes,

Donc, en général, & travers l'étude des Patterns, on peut dire que
la majorité de notre échantillon a besoin du temps pour pouvoir sortir
de la crise, et ceci est compréhensible car la frustration est grande.
En plue ce sont des Jounes donc des actifs et 1'idée de rester sur J.a
chaise roulante ne peut &tre acceptde du jour au lendemain. Bt & ce ni~
veau, le centre a un grand rfle & jouer en vue de leur apporter l'aide
et la sdcurlité nécessaires pendant tout le temps qu'ils ont en

e B,
el



besoin pour récupérer et s'adapter & leur nouvelle comstitution donc & leur
nouvelle identité,avent de se lancer dans la société. Donc il faut leur
donner du temps mais il faut les préparer en m8me temps i affronter leur
nouvelle vie., Car s'ils sont slrs d'eux-mémes, ils pourront s'imposer et
convaincre la société du rlle positif qu'ils ont a jouer dans la pértiode

de l'apreés-guerre.

En conclusion on remarque une tendance générale vers l'impunitivité
ot vers la stabilité. Ce gqui confime l'attdmation de la crise et le
cheminement positif vers la solution espérée.

- De méme pour les patterms bmsés sur les notes brutes, il y a prédo-
minance aa niveau du type de persistance du besoin et au niveau dna
type do défense du moi. Et comme on a une tendance moyenne vers
Atimpunitivité et 1'extrapumitivité ceci montre bien que les sujets
arrivent a résoudre leurs problémes et ceci, avec l'aide des eutres,

- Pour les patterms basés sur les note T, il y a prédominance am niveau
du type de persistance du besoin et comme on a ume tendance vers
1limpunitivité ceci montre que les sujets arrivent 4 résoudre lours
probildmes, en atténuant la situation frustrante et en acceptant d'at-
tendre que le temps fasse son travail,.

- Dans les situations d'obstacle au Sur-moi on peut dire que la majo-
rité de notre échantillon essaye de faire quelque chose, et ceci en

se justifiant ou en nient egressivememt leur culpabilité, Ce qui peut
nous faire penser que devant une autorité ou un reproche, ils réa-
gissent en se justifiant ou en niant le responsabilité de la faute.
Jamais ils ne taisent vraiment et admettent simplement leur faute.
D'ailleurs, aller & la guerre et &tre blesséd, .n'est-ce pas des cir-
constances "inévitables"?

Camme dernidre étepe, l'analyse des tendances montre ques
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Dans la prédominance de l'obstacle et bien que les sujets de notre
échantillon ne puissent 3itre considérés comme bloqués par une frus-
tration, donc comme bloqués face & leur handicap, le peu de fois ou
cela leur arrive, la grande majorité réagit en dirigeant 1'agression
vers l'extérieur ou alors en 1l'dévitant et ceci en réduisant 1'impor-
tance de la situation frustrante. Ce qui explique en partie 1l'abe
sence de cette atmosphére agressive dans la relation et ltaptitude
a résoudre les problimes et & ne pas. &tre bloqué. Donc un peut dire
que de ce c8té, nos sujets se sont bien tirés d'affaire car il n'y
a pas blocage face & des frusitrations répétées et il y a réduction
et dédramatisation de la situation du handicap.

Dans la défense du moi: Bien que les sujets de notre échantillon
présentent un moi fort, quand il leur arrive de se défendre, de dé-
fendre leur moi, ils peuvent attaquer les autres, rejeter la faute
sur. eux ou bien alors accepter la responsabilité. Mais tris rarement
ils évitent l'agression. Ce gqui montre et justifie leur combativité
et leur sens des responsabilités, En d'eutres termes ils ne-vrestent
pas pessifs face & des situations qui présentent un danger pour leur
moi, dono vis-a~vis de leur handicap, ils essayent de s'em sortir et
presque persomne ne reste inactif et évite toute forme d'agression.
Clest signe d'ume bonne santé mentale et indice de la force du moi.
Co qui explique aussi l'aptitude & résoudre les probldmes et & ne pas
&tre bloqué. Donc on peut dire que de ce cdté=-1a nos sujots se sont
encore une fois bien tiré d'affaire. Car il n'y a pas contration

excessive de leur réaction deams ce secteur et il y a réaction face

a la situation du handicap, que ce soit vers les autres ou vers eux-

mémes,

Dens la persistance du besocin: les sujets e notre échantillon mon~
trent un caractére adéquat de 1'adaptation des réactions, Et en face
de la persistance du besoin, la majorité évite ll'agressivité et ceci



en comptant sur le temps pour apporter lui-m@me la solution, ou alors
ces jeumes demandemt les services d'ume persomme pour contribuer &

la recherche. Donc ce qui compte c'est qu'il y a combat et passage

& la solutiom du probléme, il y a une aptitude & résoudre les pro-
blémes posés par les situations de frustration., Finalement les sujets
de notre échantillon montrent bien qu'ils espérent dens l'avenir et
qu'ils gardent confience. De méme ils ont besoin de la contribution
des autres bien que parfois, ils fassent eux-mémes la correction
nécessaire.

Donc il y a résistance, réaction, et résolution de la situation

de frustration

- Dans les 3 colomnes: on remarque qu'un grand nombre des sujets uti-
lisent des réponses extrapunitives dans la 1ére partie du Protocole
et contiement leurs réactions dans la deuxiéme partie du protocole
ce qui montre leur caractére combatif et leur détemmination & s'en
sortir,

De méme la majorité a domnné 2% réponses dens tout le protocole,
partagées en 12 réponses dans la Premiére moitié du protocole et
12 réponses aussi dans la deuxiéme moitié. Donc les sujets sont
assez cohérents avec eux-mé2mes et ceoi rdvole un certain degré de

maturité.

- Dens la distribution des facteurs dang les trois colomnes: on remar-
que que la majorité des sujets de notre échantillon réagissent aux
frustrations pour s'em libérer. PEt ceci en augmentant les nombres
de réponses & travers les différents types de réaction .

En conclusion on peut dire que le caractére adégquat des réactions
& la frustration dépend, en particulier, du fait que le sujet envisage
toute nouvelle situation de frustration sans tenir compte des réactions
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qu'il a eues A des situations antérieures, Par conséquent l'analyse de
notre échantillon prouve qu'il y a combat et liquidation graduel du con-

flit, puisque la majorité des sujets montre une adaptation face aux si-

tuations de frustration. Ceci est valable pour ces jeunes qui n‘ont pas
subi vraiment des frustrations répétées, vu leur jeume fge,

Donc en résumé omn peut dire que notre échantillon est formé de

jeunes, dont la majorit$ n'est pas adaptée A son groupe social [classe
sociale ou société globale?) De faibles tendances extrapunitives, de
fortes tendances intropunitives régularisées par des tendances impunitives.
Donc il est préférable d'attémier la situation frustrante puiﬁ d'attendre
et d'espérer (L'espoir qui est nécessaire & l'équilibre de la vie, existe).
Ce qui justifie l'gptitude & la résolution des problémes et le mnon-blocage,
véritable combat pour survivre!

5 -~ Les 5 cas de Rorschach:
~ les diverses variables manipuldes par la psychologie différentiel-~

le {Smotivité,motricité, dépendance, tclérance aux frustrations,
indices de symbolisation,) sont presque toutes des varisbles conti-
mies, dont la somme elle-méme, ne suffit pas toujours & différencier
les traits de la persomnalité, Ces traits ne sont significatifs,
que réintroduits dans les structures de persomnalité inventorides
par la psychologie clinique., Or, il semble nécessaire de distinguer
les deux types pervers et névrotique d'une part, psychotique et pas-—
sionné de l'autre, et qui se différencient par leur degré de narcis-
sisme, leur aptitude & symboliser les conflits, leur aptitude &
régresser vers des stades ou positions archalques fantasmées. Clest
une inaptitude & symboliser (dans le sens lacanien surtout) qui
conduit le Narcisse a percevoir leo monde A travers um délire ou une
logique passiomnelle qui réifie des mots ou des idées (jaloux, fana-
tiques, revendicateurs, persécutés, etc).
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L'existence des corrélats non conscients de la mise en tension de °
1lorganisme, est assez généralement recommie; Il est évident qu'un
certain nombre de nos motivations ne peuvent &tre rdellement comprises
si l'on se limite aux donndes de la conscience car plusieurs séries de
conduites surgissent toutes organisédes dans le conscient et dont l1l'orga-
nisation a complétement échappé au contrdle conscient et a l'intentionalité.

D'une fagon générale, la situation projective revoie le sujet &
lui-méme, & son histoire intime, L'organisation des images steffectue
sur un mode analogue & celui des mots dans la phrase, le fantasme en
représente le prototype., C'est alors que se constitue le drame personnel
de 1'individu, qui est la mise en images de son conflit défensif. Les
réponses concrétisent les diverses identifications du sujet.

Dane notre étude les réactions de nos sujets sont des réactions a
1'infirmité qui dépendent de plusieurs facteurs et évoluent également
en fonction de la durée de l'hospitalisation.

Dans les récits du T.A.T. selon Gerelli et Pousseur, 1961, on cons-
tate que la proportion des "actions négatives" (acaractére pessimiste,
trés forte & l'entrée & 1'hdpital, diminue & partir de six wois et jusqu'a
deux ans, puis s'éléve et atteint un seuil maximal aprés trois ans d'hos-
pitalisation pour se maintenir & ce niveau. La fréquence "des actions
positives™, dlabord élevée et qui atteint eon maximum & la fin du premier
trimestre, diminue brusquement durant la deuxiéme année et se stabilise,
Il v aurait donc une période d'euphorie (vers la fin du. second tr:l.mestre),
coincidant avec la fin des douleurs et les premidres récupérations fonc-
tiomnelles; par la suite, le¢ pessimisme tendrait & 1l'emporter (irréalisme
des projets, fuite dens l'imaginaire, agressivité violente, &tat névro-
tiques parfois avec tentatives de suicide).
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LE SUJET N° 1

En général on voit que le sujet a répondu seulement & 19 situations
de 24,dont deux sont des situations d'obstacle au sur-moi les 7,10, et
3 sont des situations d'obstacle au moi les 12, 13, 18. Ce gqui fait penser
qu'apr‘es plusieurs situations de frustration le sujet est bloqué et refuse
de réagir. Mais ensuite, la situation a'améliore et le sujet réagit. (Tci
on peut dire aussi que comme c'est le lexr sujet, il présemnte des résisten-
ces) Il peut stagir 13 des réactions non extérieures em chemp du test
mais des réactions qui é'exercent 2 1l'intérieur de ce champ et viemment
se substituer aux réactions explicites. Elles représentent toutes, soit
un défant d'adaptation aux exigences du test, soit wn refus Adtadaptation:
réponses omises,

1) Le G.C.R. peut &tre considéré comme indice de 1l'adaptation de 1'ine
dividu & son groupe social. Chez notre sujet le G.C.R. en note T
est 43. Il peut donc &tre considéré comme plus ou moins normalement
adepté.

2) Quand aux notes concernant la direction de 1'agression et leur
déviation:

E -I= 28, le sujet manifeste une trés faible tendance & l'extra-pu-
nitiTité et dans tout son protocole il n'y a eu que 3 réponses (16 %).
Donc on peut dire que face & une situation de frustration, son agres-
sivité ne asera pas dirigdée vers l'extérieur. Pour cela considérons
maintenant les réponses intrapunitives,

I--3T= 66, Le sijet manifeste ume tendance vers 1'intropumitivité
et dans son protocole il y a 8 (7,5) réponses {39 %), on peut dire
que cfest un sujet qui tend vers la mélancolie et face & wne situa-~
tion de frustration, son agressivité sera dirigée vers lui-mSme.
Mais voyons maintenant les réponses Impunitives.



206

M--2T= 69, Le sujet tend & croire que la situation frustrante est suscep~-
tible A'étre améliorée s'il se contente d'attendre et de a'y conformer,
Dans son protocole il y a 9 (8,5) réponses (45 %) et on peut dire que
face & une situation frustrante, il anra tendance i éviter l'agressivité,
ou tout au moins a 1l'atténuer,

Et les notes concermant les typea de réaction mmt ume signification

bien déterminéde ot toute Adiffédrente:

OD=-3T= 62. Le sujet a tendance & se laisser dominer par les obstacles,
Il peut &tre blogué par la frustration. Et dans son protocole il y a 6
(5,5) Réponses (29 %), On peut dire que face & une situation de frustra-
tion il y a prédominence de l'obstacle, Lbbstacle qui est ia cause de la
frustration est mentionné par le sujet dans sa réponse sous formo d'un
commentaire sur sa sévérité, d'une interprétation, le représentant comme
de faible importance, Et comme dans la colomne OD il n'y a que & M' et 2 I'
donc on peut dire que le sujet, tout en étemt intropumitif, tout en ayant
tendance & éviter la situation frustrantse ¢t & 1l'atténuer, confronté a
une frustration extréme, il peut &tre bloqué et se laisser dominer par
les obstacles, Voyons maintemant E—D,

ED--» T= 29 Peut &tre considéré comme un indice de la force du Moi. Om

remarque que le sujet ne concentre pas ses réactions dans cesecteur.

Dens le Protocole on & 7 réponses 37 %. Et on peut dire que le sujet
peut s'attaquer, se sentir coupable A certains moments et que, face & une
situation frustrante, la défense du moi me joue pas la part la plus impor-
tante dans la réponse. Et comme dans la colonne ED on a 3M et 4 I on peut
dire que, méme face A des situations oxtrémes, le sujet a tendence & ac-
cepter la responsabilité. Et guend on le frustre, il déclare que la res-
ponsabilité n'incombe & persomme. Voyons maintenant N.P.
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NP--3 T= 63 Indice du caractdre adéquat de l'adaptation des réactions.
Dans le protocole on a 7 (6,5) réponses (39 %). Face & une situation

de fruatration, le besoin persiste et comme dans la colonne NP on a 3e,
2i,2m, on remerque que le sujet se permet finalement de dommer des répon-
ses extrapunitives. Ce qui nous permet de penser que le sujet, bien que -
dominé par l'obstacle, a une aptitude & résoudre les probliémes posés et
ceci en faisant la correction nécessaire cu en comptant sur le temps pour
apporter la solution.

Donc finalement on peut dire que le sujet dans ume situation de frus-
tration es® dominé par 1'obstacle, alors il sse replie sur lui-m8me et a
une "tendance " vers la mélancolie (une temdance & : 66) poum cela, il
essaye ensuite de passer a la solution du probléme et ceci en comptant
sur lui-méme, mais surtout sur le temps pour le résoudre.

La j° étape. L'examen des patterms nous permet d'approfondir 1a
signification des profils.

Les notes T dens les profils sont: E= 28, I= 66, M= 69, OD= 62,
ED= 29, NP= 63.

Le pattern 1, exprime le Mode de réponse prédominant per direction,
indépendenment du type.

Dans la patterm basé sur les notes brutes on a ¢+ I >M' = e
donc la réponse prédominante au niveau de la direction de ltagression
clest l'intropunitivité. Le Pattern basé sur les notes Tt M' ., e = I

On voit que la note brute la plus élevée se trouve parmi les réponses
intropunitives (I) suivie d'ume note impumitive (M') et d'une note extra-
pmitive (e). Par contre la note T la plus élevée se trouve permi les ré-
ponses Impumitives (M) suivie de (e) ot (I)

Icl la réponse prédominante au niveau de la direction de l'agression
clest 1llintropunitivité.
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Le pattern 2, exprime le Mode de réponse prédominant par type, indé-

pendamment de la direction.

Dans le Pattern basé sur les notes brutes ona ¢ I = M' = ¢
Donc la réponse prédominante au niveau du type de réaction est aussi
ltintropunitivité,

Tandis que dans la note Ton a M' , e I ici la réponse prédo-
minante, Par types indépendamment de la direction c'est limpunitivité.

Le pattern 3, exprime le Mode de réponse prédominant indépendamment
du type et de la direction

Dens le Pattern basé sur les notes brutes ona : I — M' _e= M
donc 1la réponse prédominante au niveau des deux combinés est aussi 1'ine
tropunitivité,

Ta!idisquedanslanote T onaM — 6 - Y. La réponse prédomi-
nante est 1'impumitivité.

On voit que dans les 3 patterms on a le méme résultat et on remarque

que llintropunitivité la plus fréquente se trouve dans la colomme (E -~ D),
Pour les notes brutes et que 1l'Impunitivité la plus fréquente se trouve

daris la colonne (OD) pour les notes T.

Donc comne on aun I et un M élevés et que l'examen das patterms
révele la prédominance dans I en ED, on peut en conclure que le Moi
du sujet tend a accepter les responsabilités, et 4 résoudre les problimes
aprés un certain temps, avec l'aide de quelqu'un. Et pour les notes T:
on a une inversion de I. Dom:l.naht dans ie premier cas, elle devient moins
importante dans le deuxiéme cas. Il est bien évident que les patterns
basés sur les notes T ont ume valeur supérieure a ceux reposant sur les

notes brutes,

A travers ces nouveaux résultats, on peut donc dire que, comme on a

un I élevé et dont l'examen des patterms révéle la prédominence dans MY,
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on peut en conclure que, vu la prédominance de l'obstacle chez le sujet,
ia situation frustrante est décrite comme sans importance ou comme sus-
ceptible d'&tre eméliorée avec le temps, par le sujet lui-m@me et avec
1l'ajide de quelqu'um.

De tout ceci on peut conclure que ce sujet, face 3 une situation
extréme, aura des réactions inhibées et qu'il se¢ repliera sur lui-méme.
Mais la prédominance de l'obstacle est susceptible A'éire améliorée s'il
se contente d'attendre ot de s8'y conformer.

Le_pattern additiommel met en évidence le r8le des réponses dans
les situations de blocage du Stmoi et dans le protocole, on a deux situ-
ations les I6 (I) et I9 (I) ol le sujet admet sa culpabilité mais nie
que cette culpabilité soit emtiére, emn imvoquant des circonstances atté-
muantes parce qu'inévitables.

4) La dernidre &tape est l'exsmen des tendances . Il arrive gue le sujet
an -cours de l'épreuve change de fagon dignificative, passant d'un type
ou d'une direction au cours de la premidre partie de 1l'épreuve a
un autre type et 4 une autre direction au cours de 1la seconde, Par-

fois il peut y avoir une autre modification avant la fin de l'epreuve.
Tont changement de ce type est d'ume grande importsace pour la com-
préhonsion des réactions a la frustration. Car telle~ci dépehet dans
une large mesure des attitudes du sujet, a2 ses propres réactions.

La Promiére &tape de l'étude des tendamnces intracolomnelles
congidére la direction de l'agression dens chacune des trois colormes
pour chaque type de réactions. On remarque dans 1'inspection de la
colorue 0-D que {lo facteur E) les réponses extra punitives slexistent
pas. Donc le sujet, quand il est bloqué par une frustration, n'ine-
terpelle jamais l'autre, mais a plut8t tendance A éviter 1l'agression
(4M') (et & réduire 1'importance de la situation frustrante).
L'obstacle gqui est la cause de la frustration est représenté par le
sujet comme de faible importance, avec des tendences d'une agressi-
vité dirigée contre lui-méme.
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Dans 1'inspection de la colomne ED on ranarque aussi 1'absence du
facteur Extra~-punitif E. Cfest-a~dire qu'd travers ason mécenisme de dé-
fense, le sujet ne rejette jamais la faute sur quelqutun d'autre, mais

plutdt il dirige l'agression sur lui-m8me et accepte la responsabilité (4I).

Parfois m@me il a tendance & dviter l'egression et ceci en déclarant
que la feute n'incombe & Personne (3M).

Danes 1l'inspection de la colonne N.P, apparalssent {inalement les
réponses dirigées vers l'extérieur (3e) Car avec la persistance du besoin,
le sujet fait finalement 1l'effort de sortir de son mutisme et passe a la
solution du probléme et ceci en dirigeant son agressivité vers l'extérieur,
Il luil arrive aussi de se partager entre diriger son agressivité vers
lui-méme ou 1'éviter, et ceci en déclarant que la situation frustrante est
susceptible d'&tre améliorde s'il se contemte d'attendre et de s'y confor-

merx.,

Dons la deuxiéme étape de l'étude, on considdre la direction sans
tenir compte des colomnes et on remarque que pour la distribution- des *
facteurs Extrapunitifs (3e), le sujet dens la premidre moitié du test en
a dormé {1¢) et dans la deuxidme moitié (26) ce qui ne veut pas dire
grand-chose,

Quant 4 la distribution des facteurs intropunitifs (8I), le sujet a
domné (31) dans la premidre moitié du test et (5i) dans la deuxidme moitié.
Donc avec le temps, et aprds ume succession de frustrations, le sujet
présente de plus en plus une tendance vers lt'intro-punitivité,

Quant aux réponses impunitives le sujet & (5M) au début du test et
(4M4) dens la deuxiime moitié du test. Donc ici, il y a presque un Squi-
libre dens les sentiments, entre l'évitement et 1l'attémation de la frus-
tration.

Quant & la derniére étape de la recherche c'esat 1'étude de la distri-
bution des facteurs dans les trois colommes, sans tenir compte de la direc~
tion de l'agression.
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Ltinspection de la colonne 0.D. révdle la présence de 6 facteurs
dans la deuxidme moitid du test seulement. On a donc la tendance négative
de 0.D. et on peut dire que l'augmentation et la succession des situvations
frustrantes bloquent le sujet.

Dans ltinspection de la colorme E-Don & 7 facteurs; 5 facteurs
dans la premidre moitié du test, Puis une diminuation nette de la défen-
se du moi, 2 facteurs dans la deuxidme moitié, Donc m@me s'il y e une
frustration suivie, le Mol du sujet résiste et il n'y a pas riaque d'écla-~

tement,

Dans 1l'inspection de la colonne N,P, on a sussi 7 facteurs, réparties
de la fagon suivante; 4 facteurs dans la premidre moitié du test et 3
facteurs dans la deuxiéme moitié . Ce qui montre ume petite perturbation
dans l'aptitude a résoudre les probldmes posds par les situations de fruse-

tration.

En effet, comme nous l'avons indiqué plus haunt, la caractére adéquat
des réactions a la frustration dépend, en particulier, du fait que le
sujet envisage toute nouvelle situation de frustration sans tenir compte
des réactions qu'il a ecues & des situations antériecures.

Et notre sujet bien qu'il puisse, si 1l'on considére 1l'ensemble de
1'épreuve, &tre considéré comme plus ou moins adapté, il a t
face des frustrations répétées', a adopter ume attit\m‘e—;‘?v::‘;::je,
avec apparition d'um sentiment de culpabilité et ume tendance & se laisser
dominer par les difficultés, Mais son cas n'est paw catastrophique.
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Tnterprétation du sujet N°1

Nombre de Réponse: 17 Réponses

or

LL]

LLJ

-0

LL]

L]

G, F+, A banalité
D F+, H dep

D vI1L,F+~ clob, avion
DbLD,F+ clob, fusée

G, F-' mép
D, F+, A banalité, au noud b

Sym.
Do, Fs, bottes
G, PF-, décor

G, F+ Ab benalité
Criti., Obj.
Db bord. Crit

D, FT Hd
D, F- , baton
D, F+ Anat

D, F+ , A,
D, F-’ Géo-

Sym

D, F+, Ab, banalité
Crit obj.

D, F+ Patte et téte

Crit obj.
Sym.

D, F+, A, banalité
Crit. Obj.
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« La persomme isole dans son contexte im élément. Ce sont des cemsures.

: Ce sont de petits détails, Il s'agit des perxceptions trés person-
nelles et ces persommes se perdent dans les petits détails,

_g_g.‘;_z__o = 0 la norme est de 10 %

<R 17
Doncona t 4G + 10D + 2Dbl + I Do = 17 Réponses,

Les déterminants

e e et
Ces interprétations trouvent leur origine dans la ressemblance,
La couleur est un stimulus de l'affectivité. Donce se réfugier dans
F en évitant la couleur, clest um effort de ne retenir dtune situa-
tion que l'aspect intellectuel. Un effort de relation sur le mode
ratiomnel, objectif. Effort pour repousser ou nier des éléments émo-
tiormels ou sensoriels. Clest aussi un effort d'adaptation 2 la réa-
lifé extérieure gréce a l'activitéd crdatrice de 1'élément C. Le
sujet va structurer une situation non structurde. et

ZE_ =13 - 0,88 co qui dopne 88 %. La nomme est de 60 %.
ZR 17

Donc trait obsessiommel.

Comme s8'il y avait wm effort important chez le sujet pour dominer
les représentations chargées de son émotion. On aboutit & un étouf-
fement deans les relations, un arrét de la spontandité.

F+_ 3 La valeur interprétative de F+ c'est le moi qui organise,
qui structure. Clest la maitrise par un acte créateur; uwme mise
en forme, une déterminance qui varie entre l'intelligence et
1'affectivits.

Fe . 11 __=0,73 Ce qui doome 73 %. La norme est de 80 & 90 %
2 F 15

Contrdle habituel de l'hystérique.
& Clob t 2 réponses.
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T.R.I.  La ceractérologie, ou type de résommance intime. C'est ce qui
caractérise. un individu, Rorschach a ou l'idée de metire em

rapport les K et les ©. Et comme ici K = O Clest un sujet
c
atteint d'un blcocage au niveau de ltaffectivité car il n'e que

des réponses en F. Et on peut dire qu'il y a inhibition de la
partdcipation de la réflexion, de l'agressivité et des sentiments
(Mais tout ceci ne détemmine pas définitivement sa structure.

- Quant au type de résomnance iptime gechgg-B, 2;..10
EZR 8 + sR@ + P10 ., 2 + Q + 1= 3 = 0,17
SR 17 17

Ce qui domme 17 %.

Et coome 17 % <40 % donc c'est un sujet introversif, Clest & dire
qu’il se caractérisel/)?.ra mise en distance qu'il fait avec le monde,
C'egt 1'homme de principe, gel, influengable, manquant de souplesse,
peu subjectif, vivant en dedens, sentimental, c'est le caractére

obsesasiommel.

- Les contenus:
-l ——

Ici on peut édtudier le personnage hmmain., Car le persomnage
humain peut 8tre la représentation du sujet, la relation entre le
sujet et les autres, Les autres peouvent 8tre les représentations da
s0i, représentation des parents ou substitut. De méme on peut se
poser la question, ol se situe l'agressivité?

HaHd 3  =0,17 Ce qui donne 17 %. La noxmo est de 15 %
<R 17

c'est un sujet un peu névrotique.

A+ Ad o ...‘_5_';.... = 0,35 Ce qui domme 35 %. La norme est de 40 %.
SR 1

Puis on a:
Avion = 1, Fusée = 1, Botte = 1, Décor = 1, Baton = 1

Donc le sujet n'est loin des normes.

anat = 1 , bédo = 1, Patte et téte = 1.
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Banalité:

Sont des réponses fréquentes. Elles marquent la participation
au groupe et & la collectivité., Cela peut 8tre un indicateur a
1tadeptation sociale,

f?&- = -1:} = 0,20 Ce qui dorme 29 %, La norme est de 25 %.

Done clest wm sujet qui participe bien & son milieu, et s'adapte

bien au groupe social.

Mode d'appréhensions

On remarque que le sujet a pris 30 secondes pour la premiére
planche puis 2 minutes pour la seconde planche done on peut dire
qu'il ¥y a eu choc au rouge, choc devant l'agressivité . On remarque
aussi que les deux minmutes se répartissent dans la majorité des
planches,a part pour les planches: IV et VIII. |

Tci 11 ¥y a2 eu aussi choc au noir pour la IV et choc aux couleurs
pour la VIIT, Mais il faut voir la symbolique des planches pour
mieux comprendre les réactions du sujet,

- Pour la situation N° 1 il y a affimation du sujet devant une
situation imprévue; le sujet a besoin de ratiomnaliser,

- Pour la situation N° II qui est l'affrontement d'un danger, une
menace, un interdit. On remarque l'effort du sujet pour mettire

un nom sur la situation.
Donc le sujot essaye de se sécuriser.

- Pour la situation N® IIT situation edipiemne, ltactivité jour=-
naligre, le sujet est porturbé au début car il a donné F - puis
il y a eu récupération & travers les banalités. Toujours ratio~
nalisation et évitement de l'angoisse.
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Pour la situation N°¢ IV. Situation masculine et autorité aveugle
et dure. On remarque qu'il ya choc, puis aveu, puis censure. Ici
on remarque que le Pére, ot l'image de l'autorité font problémes.

Pour 1a situation N° V Planche du moi. Il domne une benalité donc
moi fort. De plus il y a une discussion objective & travers les
critiques.

Pour la situation N° VI Situation de 1l'expression de 1a sexualité,
TIci le sujet cemoufle la dimension phallique. J1 n'a pas vu de
banalité. Donce refoulement énorme.

Pour la situation N° VII situation maternelle et féminine, Les ré-
ponses sont bien formées., Il ¥ a un souci de concret, souci de con~

naitre au juste ses sentiments et de les retionnaliser.

Pour la situation N° VIII qui est la relation du sujet avec le milieu.
On remargue aussi que le sujet essaye d'analyser les morceaux pour
se sécuriser., Car ici aussi il y a eu choc aux couleurs, clioc devant

ltaffectivité. Le sujet montre des tendances introversives,

Pour la situation N° IX, situation ol 1la relation est plus chargée
affectivement. Le phénoméne de choc persiste. On remarque que lo
sujet a caché la fente, surtout pour ne pas domner de réponse. Souci
de symédtrie et critique objective.

Pour la situation N¢ X. Situation du morcellement. Le sujet essaye
de critiquer objectivement et d'amalyser la mort. On remarque la
rationalisation aussi.

Finalement ses préférences pour les planches VI et VIII montrent

qutil a besoin de 1l'image de la mére et d'ume relation féminine. Et la

planche la moins aimée c'est la X, peur du morcellement et de l'éclatement.

Sur le plan de la psychopathologie: c¢c'est ume structure psychotique
non décomposée. On a des défenses rationalisdes, rien de génital.

C'est un type obsessionnel.
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Loraqu'’on compare les résultats des doux tests,Rorschach et Rosenzweig
on remarque qu'il y a similitude et complémentarité dens les résuitats
Car on retrouve la bomne adaptabilité & la société (Banalités = 29 %
et GCR = 43), la faiblesse de liextrapumitivité et l'intropumitivité
avec rationalisation a traveres 1l'impunitivité. Et comme on n'a ni K
ni ¢ ceci confirme ie blocage du sujet au niveau de lt'affectivité

et inhibition de l'agressivité. La situation N°¢ V prouve le mol fort.

De m&me la rationalisation et l'objectivité prouvent 1l'aptitude

2 résowdre les problémes.

Finalement c'est un sujet qui arrive & s'adapter aux situatimns
de frustration.
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1LE SUJET N°© 2

G.C.R. peut &tre considéré comme indice de 1'adaptation de l'indivi-
du & son groupe social. Chegz notre sujet le G.C,R. en note T est 38,
I1 révele donc une certaine inadaptation.

Quant aux notes concermant la divection de 1'agression et leur dévia-

tion:

E ==e=3T = 37 Le sujot manifeste une faible tendance & 1'oxtrapimi-
tivité. Et dans tout som protocole il y a 7 réponses (6,5) donc 27 %.
On peut dire alors que, face A une situation de frustration, son
agressivité ne sera que trés peu dirigée vers l1'extérieur., Pour cela
voyons maintenant les réponses Intropunitives,

I «==>T = 54 Le sujet manifeste une tendance normale & 1l'intropumi-
tivité., Et dans tout son protocole il y a 7 réponses (7) donc 29 % .
Dn peut dire alors que, face 2 une situation de fruatration, son
agressivité scera nommalement dirigée vers lui-méme. Voyons ensuite
les rdponsos Jmpunitives.,

M «~=3T = 67 Le sujet a une tendance assez nette & 1'impunitivité

et tend & croire que la situation frustrante est susceptible d'&tre
améliorée s'il se contentait d'attendre et de s'y conformer., Et
dans tout son protocole il y a {10,5) réponses donc (44 %). On peut
dire alors que, face & une situation de frustration il aura tendance
a éviter l'agressivité on tout au moins & 1l'atténuer,

Et les notes concernamt les types de réaction ont une significa-
tion bien déterminde et toutes diffdrentes:

08 ~-2 T = 83, Le sujet a une forte tendance & se laisser dominer

par les obstacles., Il est bloqué par la frustration. Et dans son
protocole il y a (11) 1t répomses donc 46 %. On peut dire alors que
face a une situation de frustration il y a prédominamce de l'obstacle,
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l'obstacle qui est la cause de la frustration est mentionné par le sujet
dans sa réponse pous forme d'un commenteire sur sa sévérité, d'ume inter-
prétation, le représentant comme de faible importance. Et comme dans R
colonne OD il y a 5 E', 2I', 5M',

Done on peut dire que le sujet, tout en se partageant entre llextra-
punitivité et l'impumitivité et confronté a une frustration extréme, peut
8tre bloqué et se laisser dominer par les obstacles. Voyons maintemant E-D,

ED~a3T = 15 Peut &tre considéré comme un indice de la force du moi.

On remarque que le sujet 2 un mol treés fort et ne concentre pas ses réac-
tions dans ce secteur. Et dans son protocole il y a 6 {6) réponses donc
(25 %). On peut dire alors que face & une situation de frustration la
défense du moi ne Joue pas la part la plus importante dans la réponse
Et comme dans la colonne ED on a IE, 4TI, IM on peut dire cependant que
face & des situations extrémes le sujet a tendance & accepter la respon-
sabilité. Voyons maintenant N.P.

NP «~=3T = 58 Indice du caractére adéquat de l'adaptation des réactions.
Le sujet a une certaine aptitude & rdésoudre les problimes. Et dans son
protocole il v a 7 (7) réponses donc 29 %. On peut dire alors que face

a4 une situation de frustration le sujet peut plus ou moins passer a la
solution du probléme. Et la tendance de la réponse est dirigée plus ou
moins vers la solution du probléme inhérent & la situation frustrante,

Et comme dans la colonme NP on a le, 2i, 6m. Jei on remarque que le sujet
redomne beaucoup de réponses impunitives ce qui freine un peu de son
aptitude a réoudre les problémes,

Done finalament on peut dire que le sujet dans une situation de
frustration est dominé par ltobstacle; il se replie alors sur lui-méme
mais surtout il essaye d'éviter la situation frustrante et de 1l'attémuer;
ainsi il arrive & s'adapter aux situations frustrantes,
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La 3° étape: L'examen des patterns nous permet d'approfondir la

signification des profils,

Les notes dans les profils sont: E= 37, I= 54, M = 67, OD = 83,
¥D = 15, NP = 58.

Le patterm 1, exprime le mode de réponse prédominant par direction,
indépendamment du type.

Dans le pattern basé sur les notes brutes on a m >E' 5 X,

Donc la réponse prédominante au niveaun de la direction clest
1t impunitivits,

Dans le pattern basé sur les notes Tona : M' > E I . I
Done la réponse prédominante au niveau de la direction c'est

aussi 1'impunitivits.

Le pattern 2, exprime le mode de réponse prédominant par iype,in-
dépendamment de la directiom.

Dans le Pattern basé sur les notes brutes onam > E' - I

Donc la réponse prédominante au niveau du type de réaction
clest l'impumitivité.

Dans le pattern basé sur les notes Tona : M _>a_>I .
Donc la réponse prédominante au niveau du type de réaction clest
égalemont. 1timpunitivité,

Le pattern 3, exprime le mode de réponse prédominant indépendamment
du type et de la direction.

D=ns le patterm basé sur les notes brutes on a ¢: m >E' = M,

Donc la réponse prédominente au niveau des deux combinés cfost
Y'impumitivité,

Dans le patterm basé sur les notes Ton a ¢t M' >3 m\E,
Donc la réponse prédominante au niveau des deux combinés, c'est
aussi l'impunitivits.



On remarque quel'impumitivité qui est la plus fréguente se¢ trouve
dens la colonne NP pour les nctes brutes et de méme l'impunitivité qui
est la plus fréquente se trouve dans la colonmne OD pour les notes T.

Tonc comme on a un M élevéd et que l'examen des patterns révele la
prédominance des m en N.P., on peut conclure que la tendance de la répon-
se est dirigée vers la solution du probléme inhérent & la situation frus-
trante. Et la réaction consiste & compier sur le temps qui apporterait lui-
méme la solution ( le sujet tend & compter sur le temps pour la solution
de ses problémes).

Et pour les notes T On peut dire que comme on a un M élevé et que
1l'examen des patterms révéle la prédominance des M' en OD on peut conclure
que le sujet est bloqué paxr la frustration et l'obstacle qui est la cause
de la frustration est mentionné par le sujet dans sa réponse comme de
faible importance. '

Donc on peut conclure que le sujet face & wme situation extrdme
est bloqué par la frustration et qu'il a tendance & compter sur le temps

pour la solution de ses problémes,

Le patternm additiommel: met en évidence le r8le des réponses dans les
situations de blocage du surmoi, et dans la protocole on a 3 situations
les 7 (I}, 6 (I) et I9 (I) ot le sujet admet sa culpabilité mais nie
que cette culpabilité soit entidre, invoquant des ciroonstances inévitsbles.

4} La dernidre étape est 1'examen _@ tendances. Il arrive que le sujet
au cours de l'épreuve change de fagon significative, passant d'un
type ou d'vme direction au cours de la premiftre partie de 1'épreuve
a un autre type et & une autre direction au cours de la seconde. Pare
fois il peut y avoir une autre modification avant la fin de l'épreuve.
Tout changement de ce type est d'une grande importance pour la compré-
hension des réactions & la frustration. Car celles~ci dépendent dens
une large mesure des attitudes du sujet face A& ses propres rdactions,
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Dens la premirde &tape de 1l'étude des temdances intracolonalles qui
considérent la direction de l'agression dans chacune des trois colommes

pour chaque type de réactions, on remarque:

Dens l'inspection de la colomne 0D 5E', 2I', 5M' que les facteurs
E' et M' existent 5 fois,

Donc le sujet, quand il est bloqué par une frustration, a tendance
a adopter deux sortes de réponses.

D'une part il dirige son agression vers l'extérieur et d'autre part
il évite Ll'agression et il se culpabilise rarement.

Et dans ]'inspection de la colomne E D on remarque 1E, 4I, 1M.
Donc le facteur I domine 4 fois, Ainsi 1'on peut dire que quand le sujet
veut se défendre, il a tendance a diriger l'agression contre lui-méme
et il lui arrive rarement d'hésiter entre deux attitudes & adopter:

agresser les autres ou éviter l'agression.

Et dans 1l'inspection de la colomme N P le, 2i, 6ém. Le facteur m
domine (6 fois),

" Donc on peut direqirs quand les besoins persistent et pour passer
a la solution du probléme, le sujet a tendance & éviter llagressivité
et ceci en déclarant que la situation frustrante est susceptible d'&tre
améliorée si 1l'on se contente d'attendre et de s'y conformer et il lui
arrive rarement de diriger son agressivité vers lui-m@me ou vers l'extérieu

Dans la 2&me &tape de 1l'étude on considére la direction sans tenir

compte des colomnes et on remarque que, pour la distribution des 3
facteurs, le sujet dans la premidre moitié du test a dormé 4E, 4I, 5M.
et dans la deuxidme moitié du test il a donmé 3E, 4I, 7M. Donc on peut
dire qulaprés plusieurs frustrations le sujet tend & éviter de plus en
plus l'agressivité tout en la dirigesmt vers lui-mdme, quoiqu’il lui
arrive parfois de la diriger vers les autres . Et le sujet tend a domner
moins de réponse dans la deuxiéme moitié du protocole, Donc tend a se

replier sur lui-méme,
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Quant & la derniére étape de la recherche, elle consiste dans 1l'étude
de la distribution des facteurs dens les trois colommes, sans tenir compte

de la direction de ltagression.

L'inspection de la colome OD révéle la présence de 5 réponses;
3E', 1TI', 1M dans la premidére moitié de l'épreuve et de 7 réponses
2 B 1 I1I', 44' dans la deuxidme moitié de 1l'épreuve. Donc aprés plusieurs
frustrations le sujet commence par &tre bloqué,diminuant de son extra-
punitivité et évitant de plus en plus la situation frustrante.

Ltinspection de la colomme E.D, révele la présence des 3 réponses;
DE, 2T, 1M dans la premiére moitié de l'épreuve et de 3 réponses; E, 2I,
OM dans la deuxiéme moitié de llépreuve. Donc aprés plusieurs frustra-
tions le sujet garde le méme niveau de défense tout en montrent des ten-
dances extrapunitives.

L'insepction de la colonne NP révéle la présence de 5 réponses;
lc 1i, 3m dane la premidre moitié de 1'épreuve et de 4 réponses; oe, 1i,
3m dans la deuxiéme moitié de l1lt'épreuve. Donc aprés plusieurs frustrations
le sujet manque d'aptitude & résoudre les problémes posés par les gitua-~
tions de frustration et par conséquent évite d'dtre extrapunitif.

Donc, en général apreés plusieurs situations de frustration le sujet
commence a se sentir bloqué, mais il garde ses mécanismes de défense
finissant cependant par manguer légérement d'aptitude & résoudre les pro-
blémes, Ce qu'il y a de stable c'est son intropunitivité et sa capacité
d'assurer ses responsabilitds,

suivent ci-dessous les résultats du test de Rorschach,



INTERPRETATION DU SUJET N°2

Le nombre des réponses : 32 réponsest

u

Ll

G, F+, A banalitd
G, k, Hd

D, F+ A banalité

G cont, F+ clob, statue
D, X, Ad

Symétrie

G, K, H. banalité
D, K, marmite
Ddi, ¢, rouge

D, F+, botte
Ddi, F+, r™ban
ﬁdi, Fa+y, Guitare

G, F+, 4 Dbanalité
Dy kp, botte
b, XK, HEd

G, F+, A benalitd
Dd, k, Ad
Dexial, K, HD

D, EF+, Anat
G cont, F clob, chiz

G, F+, Hd
D, F+, chapeaux
D, k{P), mains

D, F+, A banalité
c

Ddi, F+, Anat
bd, k (P) mains

224
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D, K, H.

D' F"", Tomb
D, P+, A
D, P+, H

D, F+, A banalité
Dy, F+, A banalité
D, F+, A banalité
D, ¥4, Anat

D, F+, dessin

Le temps moyen de passation du test est de 30', Ici le sujet a pris
30' done on peut dire qu'il est dans les normes,

Le norme moyen des réponses est de 20 & 30 réponses. Icl le sujet
a donné 34 réponses donc on psut dire qu'il st plus ou moins dans
les normes. Mais il faut remarquer que le nombre des réponses varie
avec le milieu socio~culturel du sujet et ltaffectivité va &tre 2

1'origine de la croissance et de la décroissance deos réponses.
La localisation:
e e e i Sp R T R

G : I1 y a dans la réponse des G un essai pour traiter intégralement
les situations qui se présentent. Il y a aussi recherche d'une
satisfaction intime dans cette domination, souci d'organisation
ratiomnelle de l'action; une orientation vers l'abstraction et
la généralisation.

£6_ . .§_=0,23 ce qui domme 23 %. La norme est de 20¢
<R 34
Donec résultat nomal,

Dt Souci d'efficacité, de réalisme plus important que G.
Activité pour analyser et intérét pour concret.
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Donc le sujet a2 un grand besoin du concret et des situations
stables sinon il est bloqué.

Dd : Ce sont de petits détails. Il s'agit de perceptions tris personnelles;
il s'agit de personnes qui se perdent dens les petits détails.

Zpa 0,05 Ce qui domne 5 %. La norme est de 10 %

2_
gR T 34

Donc le sujet est presque dans la norme.
Donc on a 8 G + 24 D + 2Dd = 34 Réponses,

- Les Déterminants

Il s'agit d'interprétations qui trouvent leur origine dans la
ressemblance. La couleur est un stimlus de 1l'affectivitd. Donc se ré-
fugier dans F en évitant la couleur, c'est un effort de ne retenir
d'une situation que l'aspect intellectuel. Un effort de relation sur
le mode rationnel, objectif. Effort pour repousser ou nier des élé-
ments émotiomnels ou sensoriels., C'est aussi un effort d'adaptation &
la réalité extérieure gréice & l'activité créatrice de 1'élément C. Le
sujet va structurer une situation non structuréde

LB _ 22 0,64 Cequi donme 64 %. La norme est de 60 %

iR 34 Donc résultat normal,

F+ t La valeur interprétative de F+ c'est le moi qui orgenise, qui
structure. C'est la maitrise par un acte créateur, une mise en

forme, une déterminance qui varie entre l'infelligmce; et 1'af-

fectivité.
Fr __22_ 1 Ce qui donme IOO %. La norme est de 90 %
F 22

Ponce on voit qu'il y a un contr8le obsessionnel réussi.

=

Kinesthésie aux réponses mouvements. Elle ne peuvent qu'émaner
du plus profond des sujets. C'est un signe de vie intérieure
intense . Les sujets qui domment beaucoup de kinesthésies sont
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riches intérieurement mais renfermés sur eux-mémes. Ce sont des
introvertis . De méme 1'adaptation est plus intellectuelle qu'taf-
fective; l1'accent est mis sur l'intelligence et 1la fonction de la
kinesthésie est le contrdle intérieur ot réfléchi de ltaffectivité.
En somme la kinesthésie est 1'élément de stabilisation de 1l'affec-
tivité,

Les kinesthdsies animales :

Il stagit de besoin primaires dl'attitudes infantiles., A tra-
vers ces rdéponses vont surgir successivement des étapes infantiles.
Possi -ilité d'exprimer ses besoins naturels, des tendances profondes
inconscientes, des situations conflictuelles non résolues,

C'est 1l'association entre couleur et affectivité., Car la couleur
est un stimulus de l'affectivité Et ¢ sans F c'est indice d'impule
sivité violente, expression immédiate de ltaffectivité sans intel~
lectualisation aucune, il v a habiletd incontrélée de l'affectivité,
le sujet se laissant aller & lt'induction socio-affective. Donc
clest une résonnance affective inmédiate du sujet par rapport a
lui-méme.

Et comme le sujet a :+ K= Met ¢ =1

On peut donc calouler la caractérologie, ou type de résomnance

intime, donc Kk . 17 = 11 et comme K > ¢ c'est un sujet in-
c 1

troversif, il se remarque par la mise cn distance qu'il fait avec
le monde. Clest 1l'homme de principe, gal, influencable, manguant
de souplesse, peu subjectif, vivant en dedans, sentimental, c¢'est

le caractére obsessionnel.

Quant au type de résommance intime secondaire N° 8,9, 10

ZIRB + ZFR9 +4R 10 3 +4 + 5 12

7R = 3 = 3% = 0,35 ce qui domme 35 %

Et comme 35 % £ 40 % C'est unsujet introversif,
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Le contenus

Ici on peut étudier le persommage humain, Car le personnage
humain peut &tre la représentation du sujet, la relation entre le
sujet et les antres. Les autres peuvent &tre la représentation du
sol, représentation des parents ou substitut. De méme on peut se
poser la question de savoir ol se situe l'agressivité.
ﬁi_;_l.‘.ﬁ_ ="§“h—‘ = 0,20 ce qui domme 20 %. La norme est de 15 %
Donc on peut dire que c'est un sujet névrotique.

A + Ad 11
= = = 0,32 ce qui dome . La norme est de 40
R 3 32 ce q 32 % %

Done peu de réponse animale.

Puie on a : statue = 1, marmite = 1, rouge = 1, botte = 2, ruban = 1
" guitare = 1, Anatomique = 3, chiz = 1, chapeaux = 1,
main = 2, Tambour = 1, dessin = 1,

Banalité:

i ]

Sont des réponses fréquentes, Elles marquent la participation au
groupe et a la collectivité. Cela peut &tre un indicateur a ltadapta-
tion sociale.

“Ban_ _:93_1_‘__ - 0,26 Ce qui dumne 26 % la norme ést, de 25 %.
C'est un sujet qui est bien adepté socialement. Il est dans les

normes

e - e e e e e |
e e i e e e et e .

Mode d’apprél_g_enzgigg

On remarque que le sujet a mis 5 secondes pour interpréter la
premiére planche puias 15 secondes pour la deuxi®me planche., Donc on
peut dire qu'il y a eu choc au rouge, choc devant l'agressivité., Puis
on remargque aussi qu'il a mis 16 secondes pour la VI planche. Diffi-

culté devant l'expression de la sexualité? Et pour la VIIT, IX et X il



229

a mis 11 secondes, 21 secondes, et I8 secondes donc blocage devant 1l'affec~

tivité, puisqu'’il y a eu choc aux couleurs.

Mais i1 faut voir la symbolique des planches pour mieux comprendre les
réactions du sujet:

- Pour la situation n°l il y a contrdle intérieur et réfléchi de
1'affectivité devant une situation imprévue. Aprés avoir dommé ume
banalité, le sujet a besoin de domner ume kinesthésie qui est 1'61é-
ment de stabilisation de 1l'affectivité,

- Pour la situation n°II qui est ll'affrontement d'un danger, d'ume
menace, d'un interdit, on remarque la présence de F clob, effort du
sujet pour maitriser la situation, puis il vy a régression et ce, &
travers le k car la présence de k dénote un besoin primaire, d'atti-
tude infantile. Finalement le sujet essaye de s'en sortir en parlant
de symétrie. Tentative d'assemblage.

- | Pour la situation ¥¢ III Situation mdipierme, l'activité journa-
lidre. Le sujet commence bien en dommant une banalité, pu_}S il vy a
association entre Couleur et affectivité. On voit ici qu'il y a une
exprossion immédiate de l'affectivité sans intellectualisation aucune.
Le sujet se laisse aller a l'induction socio-affective, On peut dire
qu'il est bloqué.

Finalement, il y a refuge dans les petits détails intérieurs,

- Pour la situation N° Iv Situation masculine et autorité aveugle
et dure, on remarque que le sujet l'a bien interprétée quoique dif~ -
ficilement. Mais aprés avoir donmné une banalité il s'est refugié dans
Kp et K qui sont des éléments de stabilisation de ltaffectivité.

Et pulis c'est l1'une des deux plenches ol le sujet a passé U secondes,

le moins de temps posesible. Donc fuite ou blocage?
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Pouxr la situation N° V planche du moi. Ici aussi le sujet met peu
de temps et en général la situation est vécue normalement. Ici aussi
le sujet a utilisé la banalité et 1l s'est rattaché & un D, axial,

Pour la situation N° VI Situation de l'expression de la sexualité.
On remargue ici un choec. Et le sujet a utilisé EF + t F clob ce
qui dénote une anxiété, une angoisse. Le sujet a essayé de mettre un
nom sur la situation, de maitriser l'angoisse.

I1 lutte contre les réactions anxieuses. Et on peut dire ciue le
sujet camoufle la dimension phallique, Il n'a pas vu de banalité.

Donc refoulement énorme.

Pour la situation N° VII Situation matermelle et féminine, Ici
On remarque que les réponses sont bien formées, il y a souci du con-
crgt mais la situation globale n'est pas bien claire, on a 1l'impres-
eion que c'est un acte qui ne peut pas s'organiser jusqu'au bout.

Pour la situation N° VIII qui est la relation du sujet avec le
milieu. On remarque l'effet du choc aux couleurs. Ici on remarque la
présence de banalité puls il y a ume expression immédiate de l'affec-
tivité sans intellectualisation, On a l'impression que le sujet face
a l'affectivitd, est inhibé ot bloqud. Ce qui perturbe ses relations

Pour la situation N° IX Situation oli la relation est plus chargée
affectivement le phénoméne du choc s'accentue. Ioi le sujet commence
a rationaliser. Donc a se réfugier dans F , & ne retenir d'une situa-
tion que l'aspect intellectuel. Souci de maitriser la situastion. On

sent le blocage de la persomme

Pour la situation N° X : Situation du morcellement., Le sujet essayc
de critiquer objectivement et d'enalyser la mort. Ses réponses sont
acceptebles, il n'y a pas éclatement.
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Finalement ses préférences pour les planches VIII, IXI et IX montrent
ses préoccupations au niveeun des relations et de 1l'edipe. Les planches
les moins aimées X, IV, V., Peur du morcellement et probléme au niveau
de la situation masculine et au niveau du miroir du wmoi.

En général on voit 1'importance de la couleur, 1l'importance de metire
les gens en mouvement, souci de symétrie et assemblage et intdgration
des détails.

Et lorsqu'on compare les résultats des deux tests, Rorschach e¥
Rosenzwelg, on remarque qu'il y a similitude et complémemtarité dams les
résultats. Car on retrouve la juste adaptabilité & la société (Banalité =
26 % et GCR = 38 %), la faiblesse de l'extrapunitivité et l'intropuniti-
vité avec essai de rationalisation. Et comme on & beaucoup de K c¢'est un
signe des_ tendances profondes inconscientes, des situations conflictuelles
non résolues, D'ol blocage, surtout vis-a-vis des planches gui parlent
de 1taffeoctivité., (OD = 83). La situation N° V prouve le moi forti mais
il faut noter le peu de temps passé sur cette planche. De méme la symétrie
et l'intégration des détails prouvent l'aptitude i résoudre les probldmes.
Finalement c'est un sujet qui arrive & s'adopter aux situations de frus-

tration.
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LE SUJET N°

e -

G.C.R. peut &tre considéré comme indice de l'adaptation de 1'individu
a son groupe social chez notre sujet le GCR en note T est 48,
Il peut &tre considéré comme normalement adapté.

Quant aux notes concerment la direction de l'agression et leur dévia-

tion:

E -»T = 43. Le sujet manifeste une tendance assez normale & l'extra
punitivité. Dens son protocole il y a 9 (8,5) réponse donc 42 %.

On peut dire alors que face a une situation de frustration son agres-
sivité peut 8tre dirigée vers l'extérieur {mais moyemnnement).
Pour cela voyons maintenant les réponses Intropumitives.

I =T = 70 Le sujet manifeste une nette temndance vers l'intropuni-
tivité. Et dans son protocole il y a IO (¥0) réponses donc 42 % .
On peut dire alors qgue clest un sujet qui tend A la mélancolie et
face & une situation de frustration son agressivité sexra dj.x__fi.gée
ouvertement vers lui-méme. Mais voyons maintonant les réponses
Impunitives.

M ->T = 44 Le sujet manifeste ume tendance assez normale & 1timpu-
nitivité, Et dans son protocole il y a Y0 (I0) réponses donc 42 %,

On peut dire alors que face & une situation de frustration son agres-
sivité peut manifester des tendances vers 1l'évitement et l'atténua-
tion.

Et les notes concernant leés types de rdaction ont une signifi-

cation bien déterminde et toute différente:

0D =T = 50 Le sujet manifeste une tendence & &tre plus ou moins
dominé par les obstacles, constituant des frustrations. Il est pos~
sible qu'ils soit bloqué par la frustration. Et dans son protocole

il y a 5 (4,5) réponses (I9 %). Donc on peut - dire que face & une
situation de frustration il y a une tendance normale 3 la prédominance



233

de 1l'obstacle. L'obstacle qui est la cause de la frustration est mentionné
par le sujet dans sa réponse sous forme d'un commentaire sur sa aévérité,
dfune interprétation, le représentant comme de faible importance. Et comme
dans la colomme OD 1)l y a 2E', I I', 3M', Donc on peut dire que le sujet,
tout en se¢ partageant entre 1l'impunitivité et l'extrapunitivits, confronté
a une frustration extrime, il peut arriver & résoudre les problémes,
Voyons maintenant E.D.

ED -3 T = 43 Pout 8tre considéré comme un indice de la force du moi.

On remarque que le sujet a un moi plus ou moins fort et concentre assez peu
ses réactions dans ce secteur. Et dans son protocole il y a 13 (12,5) ré-
ponses donc 52 %. On peut dire slors que face & une situation de frustra-
tion la défense du moi ne joue que psu la part la plus importante dans le
réponse. Et comme dans la colomne ED on a 5E, 61; 2M on peut dire que

face & dos situations extrimes le sujet a tendance & acdepter la responsa~
bilité et a4 bien se dAéfendre. Voyons maintenant N.P.

NP ~3T = 58 Indice du caractére adéquat de 1l'adaptation des réactions.

Le sujet a une certaine aptitude & résoudre les probldmes. Et dans son pro-
tocole il y a 7 (7) réponses Donc 29 %. (n peut dire alors que face 2
une situation de frustration le sujet .peut plus ou moins passer i la
solution du probléme. Et la tendance de la réponse est dirigée plus ou
moins vers la solution du probléme inhéremt & la situation frustrante.

Et comme dans la colonme NP on a 3e, 4i, 1m. Ici on remarque que le sujet
se partage entre des réponses extrapunitives et surtout intropumitives,

Donc finalement on peut dire que le sujet dans une sjituation de frus-
tration est assez replié sur lui-mme mais il arrive aussi & éviter la situ-
ation frustrante et & &tre extrapunitif., Pour cela, il arrive & s'adapter
aux situations frustrantes.
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La jeétage. L'examen des patiterns nous permet d'approfondir la signi-
fication des profils., les notes dans les profils sont: E = 43, X = 70,

M= 44, OD = 50, ED = 43, NP = 58,

Le pattern 1, exprime le mode de réponse prédominant par direction;
indépendamment du type. Dans le patterm basé sur les notes brutes on a:
I 5E » M' donc la réponse prédiminente an niveau de la direction

c'est 1'intropunitivité,

DPens le pattern basé sur les notes Toma I $M' ., ¢ donc la
réponse prédominante au niveau de la direction c'est l'intropupitivité.

Le pattern 2, exprime le mode de réponse prédominant par types,
indépendamment de la directionm.

Dans le pattemm basé sur les notes brutes on a ¢ I -, i ., M*
Pone la réponse prédominante au nivesu du type de réaction clest
1tintropunitivité.

Dans le pattern basé sur les notes Ton a I M', i donc la
réponse prédominante au niveau du type de réaction c'est aussi 1'in-
tropunitivité.

Le patterm 3, exprime le mode de réponse prédominant indépendam=—
ment du type et de la direction.

Dans le pattern basé sur les notes brutes ona I > E 4 4i donc
la réponse prédominante au niveau des deux combinés c'est aussi

1tintropunitivité,

Dens le pattern basé sur les notes T ona s I M _ 1 done
la réponse prédominante au niveau des deux combinéds c'est aussi

vintropunitivite.

On remarque que 1l'intropunitivité, qui est la plus fréquente, ae
trouve dans la colomne E - D pour les notes brutes et de méme
ltintropunitivité, qui est la plus fréguente, se trouve dans la colon-
ne E «D également pour les notes T. ~
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Donc comme on a un I élevé et que l'examen des patterns révele la
prédominance des I en E-D, on peut conclure que le sujet tend & accepter
la reaponsabilité , face 4 ume frustration.

Et pour les notes T on peut dire que commne on a un M élevé et que
1'examen des patterms révéle la prédominance des I en ED on peut aussi
conclure que, face & une frustration, le sujet tend & accepter la respon-
sabilité.

Par conséquent on peut emn conclure que, face a une situation de frus-
tration, le sujet assume la responssbilité de résoudre les problémes

d'une fagon consciente.

le pattern additionnel: met en évidence le rfle des réponses dans
les situations de blocage du Surmoi et dans le protocole on a 2 situations
les 2 (I), et I7 (I) o le sujet admet sa culpabilité mais nie que cette
culpabilité soit entidre, invoquant des circonstances attémuantos, et ume
situation la 7 (E)} ol le sujet nie agressivement 8tre responsable d'une

faute dont i1 est accusé,
4) La dernidre étape est 1l'examan des tendances... (Voir sujet N° 1)

Dens la premiére Stape de 1l'étude des tendances intra-colonnalles
qui considérent la direction de l'a@easion dans chacune des trois
colommes pour chaque type de réactions, on remarque ques’

Dans l'inspection de la colonme OD 2E', 3M' le facteur M' domine
3 fois., Donc on peut dire que le sujet, quand il est bloqué par une
frustration, a tendance & éviter 1l'agression et & réduire 1'importan-
ce de la situation frustrante.

Mais ceci ne veut pas dire qu'il n'est pas capable parfois d'8tre

agressif envers les autres voire envers lui-méme.

Dens l1l'inspection de la colonmne ED on remarque 5E, 61,2M., Donc
le facteur I domine 6 fois. On peut dire que, quand le sujet veut
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se défendre, il a tendance & diriger l'agression vers lui-méme et parfois
il lui arrive de diriger l'agression vers llextérieur et rarement il
évite 1l'agression.

Dans 1l'inspection de la colomne NP on remarque 3¢, 4i, tm, Donc le
facteur i domine 4 fois. Donc on peut dire que, quand le besoin persiste
et pour passer & la solution du probléme, le sujet a tendance a diriger
aon agressivité vers lui-mdéme et parfois il la dirige vexrs 1l'extériour;
rarement il 1'évite on déclarant gque la situation frustrante est suscep~
tible d'dtre améliorde 81 1'on se contentait dfattendre et de s'y conformer.

Pans la 2tme étape de 1l'étude
On considére la direction sans tenir compte des colommes ot on remare

que que pour la distribution des 3 facteurs le sujet dans la premiére moi-
tié du test a donné TE, 4I, 3M. Et dans la deuxidme moitié du test il en

a dommé 3E, 7I, 3M. Donc om peut dire que, aprds plusieurs frusirations,

le sujet tend & passer des réponses i dominance extrapwmitives & des répon-
ses 4 dominence intropunitives. Aprés avoir dirigé l'agressivité vers les
sutres le sujet tend alors a4 se remettre en question et & diriger l'agres-
sion ‘;ers Iui-méme. Donc & prendre ses propres responsabilités tout en
évitant parfois l'agressivité. Et le sujet tend & dommer wmoine de réponses
dans la douxiéme moitié de 1'épreuve, Donc tend A se replier sur lui-méme.

Quant a la derniére étape de la recherche c'est 1'étude de la distri-

bution des facteurs dans les trois colonnes, sans tenir compte de la direc~
tion de l'agression.

L'ingpection de la colomne 0D révéle la présence de 3 réponses 2E',
OI', 1M' dans la premiére moitié de l1l'épreuve et de 3 réponses; OE', 11°Y,
2M' dans la deuxitme moitié de 1l'épreuve. Donc aprés plusieurs frustrations
leo sujet peut garder la méme attitude et ne pas &tre vraiment bloqué tout
en diminuent de son extrapumitivité aux dépens des deux autres.
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L'inspection de la colomme révéle la présence de 7 réponses, 3E,3I,
™ dans la premidére moitié de l'épreuve et de 6 réponses, 2E, 3I, 1M, dans
la deuxiéme moitié de 1'épreuve. Donc apreés plusieurs frustrations le sujet
garde presque la méme attitude de défemse tout en dimimuant aussi de son
extrapunitivité.

Ltinspection de la colomne NP révéle la présence de U4 réponses, 2e,
14, 1m dans la premidre moitié de 1'Spreuve et de 4 réponses: te, 3i, om
dans la deuxidme moitié de 1'épreuve.
Donc aprés plusieurs frustrations le sujet garde 1la méme attitude sussi,
finiésant capendant par se sentir un peu coupable.

Donc: en général aprés plusieurs situations de frustration le sujet
garde la méme attitude, tout en dimimuant un peu de son extrapunitivits.
C'est un sujet qui peut s'adapter aux situations frustrantes,

Quant aux résultats du test de Rotschach, ils ont domné

L'interprétation du sujet N° 3
Le nombre des réponses : 20 Réponses,

I t G, F+, A banalité

I

Lid

Gy P-, Visage
Dbl, Fclob, Anat,
C

IIT : G,K,H banalité
critique de 1'objet

Iv. : D, K, Ad
D, XK, Ad

G, Kh, monstre

v : G, P+, A(banalité)
critique de l'objet
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G, Fclob, A({banalité)

ay, F+, tapis

G, F+, sculpt.

*¥

G (D), P+, buisc
Dd, F+ sable
G,K, A.

Dd, F+, Anat
D,C,A banalité
c

G, F+, peint
C

-4

G, F-’ Géo
D, P+, A banalité
D, F+, A banalité

Le temps moyen de passation du test est de 30', Ici le sujet a
pris 40! donc on peut dire qu'il a tendance a réfléchir plus sur les
situations et & prendre son temps pour nrépondre,

Le nombre moyen des réponses est de 20 & 30 réponses. Ici le sujet
a domné 20 réponses, donc on peut dire qu'il est dans la norme.

G_ : Il v a dans la réponse des G un essai pour traiter intégralement
les situations qui se présentent... (voir sujet N°¢ 1)

£G__ _11_ _ 0,55 ce qui domne 55 % la norme est de 20 % On peut

£ZR ~ 20
dire que c'est une structure psychotique; ou éprouve une incertitude
intérieure de plus en plus profonde. Mais il faudra différencier,
structure, et défense,

Pour cela, continuons a analyser les résultats,
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D : Intérdt pour le concret et activité pour amalyser... {voir sujet
N° 1)
ZD__ 7 0,35 Ce qui donne 35 %. La norme est de 60 %. Ceci justifie
gR 20

la structure psychotique. Le sujet n'est pas tellement réaliste dans ses
analyses.

Dd_  : Ce sont des petits détails. Il s'agit des perceptions trés person=

nelles.
£nd _—2_ _ 0,1 Ce qui domme 10 %. La noxme est de 10 % Donc résultat
LR 20
normal.

Donc ona ¢ 7D + 11G + 2 Dd = 20 Réponses

- Les- déterminants :
bt ]

C'est des interprétations qui trouvent leur origine dans la rese
semblance. (Voir sujet N° 1)

4 F 12 0,6. Ce qui donne 60 %. La norme est de 60 %.
+R ~ 20 -
Done résultat normal

F¢ ¢t Clest la maitrise par un acte crdateur, ume déterminance qui
varie entre l'intelligence et l'affectivité.

Fe 15 _ 0,41 Ce qui domme 41 %. La norme est de 90 %. Ici on
<P T 12
peut dire qu'il y a un contrdle habituel du Psychotique. F Clob = 2

Réponses.

K__ : Kinesthésie ou réponses mouvements, Elles ne peuvent qu'émaner
du plus profond des sujets... {Voir sujet N° 2)

C & Clest l'association entre couleur et affectivité... (Voir sujet
N¢ 2) Et comme le sujet a K= 5 et c= 1

peut donc calculer la caractérologie :
_ 3 - 5 et comme K~.c
T

°r g
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Ctest um sujet introversif, il se remarque par la mise emn distance
qu'il fait avec le monde. C'est l'homme peu subjectif et vivant en dedans.

- Quant au type de résommance intime secondaire n = 8,9,I0

£R8 +4 RO +€RI0 2+ 1+ 3 _6 _ 0,3 Ce qui domme 30 %
SR B 20 20
Et comme 30 $< 40 % Clest un sujet introversif.

Iei on peut Sdtudier le personmnage huamsin, car le persomnage humain
peut &tre la relation entre le sujet et les autres...
H + HD 1. 0,05 Ce qui donne 5 %. La norme est de 15 %.

£R T 20
Donc on peut dire que c'est un sujet artiste.

A+vad 9 0,45 Ce qui dorme 45 %. La norme est de 4O %.
<R 20
Done deci il réagit normalement.

Puis on & : Visage =1, yeux, Bouche= 1, monstre= 1, tapis =1 Sculpture
= 1, biscuit= 1, sable= 1, Anat= 1, Peinture= 1}
Géo= 1

- Banalité :

=T

Sont des réponses fréquentes. Elles marquent la participation au
groupe et & la collectivité {Voir sujet N° 1)

< Ben 1. _ 0,35 Ce qui domne 35 %. La norme est de 25 %.
<R 20 -

Donc c'est un sujet projectif, il participe au milieu et il est influ-

engable.

On remarque que le sujet a mis plus de temps pour la IV® et la
VIII® planche.
Donc on peut dire qu'il y a eu effet de choc. Pour la IV® planche choc
au noir, probléme vis-a-vis de l'autorité masculine et pour la VIII®
planche choc aux couleurs a l'affectivité, Mais il faut voir ia sym-
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bolique des planches pour mieux comprendre les réactions du sujet:

Pour la situation n° I, affirmmation du sujet devent une situation
imprévue. Ici le sujet appréhende bien la situation et il commence par
domner une banalité,

Pour la situation II, qui est 1l'affrontement d'un danger, d'une
menace, d'um interdit, On remarque l'effort du sujet pour mettre un

nom sur la situation apreés un échec. I1 y a donc désarroi devant le

danger et le sujet réagit.

Pour la situation n°® III, situation edipienne, l'activité jourma-
lisre. Le sujet donne une banalité et essaye de critiquer objective-
ment, Donc situation bien vécue ou refoulement bien réuasi ?

Pour la situation n® IV, situation masculine et autorité aveugle
et dure. On remarque qu'il y & choc. Le sujet domme des réponscs mou-
vanents ou K, Il y a donc signe de vie :Lntérieure importante, mais le
sujet est renfermé sur lui-méme. De méme on remarque qu'il a dommé
des réponses en Ad, ce qui montre que le sujet s'est réfugié derridre
des réponses animales afin de pouvoir mettre des représentations moins
culpabilisantes puisqu'elles ne touchent pas 1'homme. Finalement on
pout dire que le sujet a des probléme vis-a-vis de 1l'image du Pére,
Puisqu'il a dit : "clest un monstre",

Pour le situation n® V, Planche du moi. Le sujet a passé un petit
temps dessus juste une minute, et il a donmné une banalité. Donc modi
fort. De plus il y a une discussion objective & travers les critiques.

Pour la situation n® VI. Situation de l'expression de la sexaalité.
Le sujet essaye de mettre um nom sur la situation. Mais en général on
voit qu'il a dormé des réponses abstraites ceci peut correspondre a
des sentiments d'insuffisance profonde.

Pour la situation n® VII, Situation maternelle et féminine., Les
réponses sont nombreuses, il y a souci du concret, souci de comnaltre
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au juste ses sentiments. Beaucoup de réponses F+ et des réponses objets.

On a des réponses "masques", peut &tre choisir de masquer sa personmnalité,

- Pour la situation n® VIII qui est la relation du sujet avec le
miliesu, On remarque un choc aux couleurs le sujet essaye d'analyser
les petits détails, Puis on remarque l'existence de 2¢, indice 4'im-~
pulsivité violente, expression immédiate de l'affectivité sans intel-

lectualisation aucune,

- Pour la situation n? IX Situation ot la relation est plus chargée

affectivement. On remarque que le sujet adopte la m&me attitude en
parlant de couleur,

- Pour la situation n® X situation du morcellement. Le sujet domme
des banalités on remarque la défenee ot l'essai de rationalisation.

Finalement ses préférences pour les plam::hea, II, ¥, vz, Ix -
montrent sa sensibilité vis & vis de la couleur et de 1l'affectivité.
Et les planches les moins aimées sont I, IV et V., On remarque la
révolte du moi contre le Pére et l'autorité aveugle.

Sur le plan de la psychopathogie: c'est wme structure psychotique

non décomposde.

Cltest un sujet fragile, a la limite de la réalité.

Et lorsqu'on compare les résultats des deux tests, Rorschach et

Rosenzyeig, on remarque qu'il y a similitude et complémentarité dans
les résultats. Car on retrouve la bomne adaptabilité & la société
(Banalité = 35 % et GCR = 48), la faiblesse de 1l'extrapunitivité et
ltintropunitivité., (I = 70 et Kyc). Et comme on a des réponses répar—
ties entre F, K et ¢ donc on peut dire que le sujet n'est pas bloqué
(OD .= 50) et son moi réagit pour se défendre (ED = 43) Ce qui prouve
1l'aptitude 4 résoudre les problémes nommalement (NP = 58).

Finalement clest un sujet qui arrive & s'adapter face aux frustra~

tions.
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G.C.R. peut &tre considéré comme indice de 1l'adaptation de 1l'individu
A son groupe sociale.Chez notre sujet le GCR on note T est 38, Il
montre une certaine inadaptation.

Quant aux notee concernant las direction de l'agression et leur dévi-

ation:
E -- T = 40 Le sujet manifeste une tendance assez nommale a 1l'extra-
punitivité., Dems son protocole il y & 8 (7,5) réponses, donc 31 %.
On peut dixre alors gque face & une situation de frustration son agres-
sivité peut manifester des tendances vers llextérieur, mais moyenne-

ment.

Considéxrons ensuite les réponses Intropunitives.
I «=T= 75 le sujet manifeate une nette tendance vers 1i'intropuni-~
tivité. Et dans son protocoele il y a2 11 (11) réponses donc 46 %.
On peut dire alors que c'est un sujet mélancolique et face & une
situation de fruatration son agressivité sera dirigde ouvertement
vers lui-méme. Voyons maintenant les réponses Impunitives,

M ~= T = 44 Lo sujet menifeate une tendence assez normale & 1'impuni-
tivité,. Et dans snn protocole il ya 6 (5,5) réponses donc 23 %.

On peut dire alors que face & une situation de frustration son agres-
sivité peut menifester des tendances A l'atténuation,

Le notes concermsnt les: types de rdaction emt une signification
déterminée et toutes différentes O -~ D —> T s 47 Le sujet a une

tendance assez normale a se laisser dominer par les obstacles cons~
tituant des frustrations, Il Yy a possibilité qu'il soit bloqué par
la frustration. FEt dans son protocole 1l y a 4 (4) réponses, donc
on a 17%. On peut dire alors que face & une situation de frustration
il ¥ 2 une tendance possible & la prédominance de l'obetace; 1'obs~
tacle qui est la cause de la frustration eet mentiomnéd par le sujet
dans sa réponse sous forme d'un commentaire sur sa sévérité, d'ume
interprétation le représentant comme de faible importance, Et comme
dans la colonne OD il y a 2E!', 1I',1M’. Donc on peut dire gue le
sujet, tout en étant surtout extrapumitif, confronté i ume frustra-
tion extxréme, peut arriver A résoudre son probldme, Voyons maintee
nant £ - D,
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ED -—XF = 29 Peut &tre considéré comme un indice de la force du moi. On
remarque gque le sujet a un moi fort, et ne concentre pas ses réactions dans
ce secteur, Et dans son protocole il y a 9 (9) réponses donc on a 37 %

On peut dire alors que face A une situation de frustration la défense du
moi ne joue pas la part la plus importante dans la réponse, Et comme dans
la colomne ED on a 2B, 4I, 4M, On peut dire que face a des situations
extrémes le sujet a tendance a hésiter entre 2 attitudes: éviter la
situation ou prendre ses responsabilités., Voyons maintenant N.P.

NP ===2T = 75 Indice du caractére adéquat de 1l'adaptation des réactions,
Le sujet a une bonne aptitude & résoudre les problémes. Et dans son pro-
tocole il y a 17 {11 réponses) donc on a 46 %. On peut dire alors que
face & wne situation frustrante il peut passer & la solution du probléme..
Et la tendance de la réponse est dirigée vers la solution du probléme
inhérent & la situation frustrante.

Et comne dans la colonne N P on a 4 e, 7i, Im. Ici on remarque que
le sujet a utilisé surtout des réponses intropunitives; il veut prendre ses
responsabilités,

Donc finalement on peut dire que le sujet dans ume situation de frus-
tration est assez replié sur lui-mdme mais il arrive aussi a éviter 1la
situation frustrante et & &tre extrapunitif pour cela il arrive a s'adap~-
ter aux situations frustrantes.

3) La 3° étape. L'eoxamen des patterns nous permet d'approfondir la

signification des profils. Les notes dans lea profils sont:
E=l|'o! I=175, M=M’ 0D=',4'7t ED = 29, NP = 75.

Le pattern 1, exprime le mode de réponse prédominant par direction,
indépendamment du type.

Dans le pattern basé sur les notes brutes on a : oM wp done
la réponse prédominante an niveau de la direction clest l'intropu-
nitivits,
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Dans le pattern basé sur les notes T on a 3
ises>M, Donc la réponse prédominante su niveau de la direction, c'est
1tintropunttivité,

Le pattern 2, exprime le mode de réponse prédominant par type,
indépendammemt de la direction.

Dans le pattern basé sur les notes brutes on g ¢ i ML E'
Donc la réponse prédominante au niveau du type de réaction c'est l'intropu-
nitiviteé,

Dans le pattern basé sur les notes T on a i »I _E' donc la réponse
prédominante au niveau du type de réaction c'est aussi 1l'intropunitivité,

Le pattern 3, exprime le mode de réponse prédominant indépendamment
du type ot de la direction.

Dans le pattern basé sur les notes brutes on a : 1, M_I = e
donc la réponse prédominante an niveau des deux combinés c'est llintropu-
nitivité,

Dans le pattern basé sur les notes T on a : i e —JI. Donc la réponse
prédominante au niveau des deux combinés c¢'est aussi 1l'intropunitivité.

On remarque que lintropunitivité qui est la plus fréquente se trouve
dans la colomne N.P pour les notes brutes, et de méme 1l'intropunitivité
qui est la plus fréquente se trouve dans la colorme N.P aussi pour les

notes T.

Donc conme on a un I élevé et que l'examen des patterms révéle la
prédominance des i en NP, on peut conclure que le sujet tend & accepter
la responsabilité de résoudre les problémes.

Et pour les notes T on peut dire la méme chose,

Donc on peut conclure que le sujet, face & une situation extréme,
tend a accepter la responsabillité de résoudre scrupuleusement les pro-
blémes.
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Le patterm additionnel met en évidence le r3le des réponses dans les

situations de blocage du surmoi et dans le protocole on a une situation

la 10 (E) ou le sujet nie agressivement &tre responsable d'une faute dont

il est accusé,

4)

La dernidre étape est 1'examen des tendances,... (Voir sujet N°1)

Tci le sujet, dans la premiére étape de l'étude des tendanes intra-
colommalles qui considérent la direction de l'agression dans chacune
des trois colonnes pour chaque type de réactions. '

On remarque dans 1l'inspection de la colonne OD 28', 1I', 1M' que
le facteur E' domine 2 fois, Donc on peut dire que le sujet, quand
il est bloqué par une frustration, a tendance & diriger son agression
vers l'extérieur et parfois il est capable d'8&tre agressif envers
lui-méme ou de réduire de l'importance de la situation frustrante emn

évitant toute agression,

Et dans 1l'inspection de la colonne ED on remarque 2E, 4I,4M donc
les facteurs I et M dominent 4 fois. On peut dire que, quand le
sujet veut défendre son moi, i1l a tendance & se partager entre deux
sortes de répunses. D'une part il dirige son agression vers lui-méme
et d'antre part il évite 1'agression et ceci en déclarant que la faute
n'incombe & persomme, mais ceci ntexclut pas qu'il dirige parfois
son agressivité vers llextérieur,

Et dans 1'inspection de la colonne NP on remarque 4e, 7i, m, Le
facteur i domine 7 fois. Donc on peut dire que, quand le besoin
persiste et pour passer & la solution du probléme, le sujet a tendan-
ce a diriger son agressivité vers lui-méme et parfois il la dirige
vers l'extérieur; rarement il 1'évite en déclarant que la situation
frustrante est susceptible d'étre améliorde si l'on se contentait
d'attendre et de s'y conformer.
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Dens la 2° dtape de 1'Stude on considére la direction sans tenir
compte des colommes et on remarque gque pour la distribution des 3 facteurs
le sujet dans la premidre moitié du test a domné 6E, 5I, 3M, et dans la
deuxidme moitid du test il a domné 3E, 7I, M. Donc on peut dire qu'apres
piusieurs frustrations le sujet tend a passer des réponses a dominance
extrapunitives 3 des réponses a dominance intropunitives, tend 3 se ren-
fermer sur lui-méme tout en ayvent parfois des tendances extrapunitives et
impunitives. Et ie¢ sujet tend & donner moins de réponses dans la deuxiéme
moitié de l'épreuve. Donc tend a se replier sur lui-méme.

Quant & la dernidre étape de la recherche c'est 1l'étude de la distri-~

bution des facteurs dans les trois colonnes, sana tenir compte de la

direction de llagression.

Lt'inspection de la colomme OD révdle la présence de 3 réponses:
38', 0I', (M' dans la premiére moitié de l'épreuve et des 2 réponses;
OE', 1I', M' dans la deuxidme moitié de i'épreuve., Donc aprés plusiours
frustrations le sujet commence par &tre moins bloqué par la situation frus-
trente tout en changeant l'agression de direction;d’extraptmitifm‘il devient
intropunitif et commence & éviter la frustration.

L'ingpection de la colonne ED révéle la présence de 4 réponses;
1B, 1X, 2M dans la premiére moitié de l'épreuve et de 5 réponses 1E,3I,2M
dans la deuxidme moitié de 1l'épreuve, Donc aprés plusiecurs frustrations
le moi du sujet s'affaiblit car le sujet concentre ses réactions a la
frustration dams ce secteur ot se sent de plus en plus coupable,

Ltinspection de la colomme N.P révéle la présence de 7 réponses;
2e, ki, tm. Dans la premiére moitié de 1l'épreuve ot de 5 réponses 2e,3i,om,
dens la deuxidme moitié de l'épreuve, Donc aprés plusiecurs frustrations
1o sujet manque de plus en plus d'aptitude & résoudre les problémes; il
se culpabilise moins et essaye d'éviter la situation frustrante.

Donc en général, aprés plusieurs situations de frustrations le sujet
commence par ne plus &tre bloqué et ceci en réagissant & la situation
ot en élaborant des mécanismes de défense,
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Interprétation du sujet N°5
Nombre de Réponses = 22 Réponses. (Donc le sujet est dans la moyemme

qui est 20 - 30 Réponses).

I

G,K,H,

I D, F+, A. banalité
D, F-,0bj.

D, F+A,

D, F~ Hdép.

Sym, a.

IIT : G, K, H. banalité
D, F+, obj.
cn
D d(bl), Felob, nature

IV : Gp, FE+, fourru banalité

Gp, F+ , A banalité
Gp, F+, A.

-Gp, F+, peau b, = banalité

G, K an, A.

-

5 A

:

D, K an+, A banalité
D, F-, Ob‘j‘
D, F+, A banalité

X : D, E+, H
D, Fc+,A
C n,

X : H, F-, A,
D, F+, A. banalité
D, Fc+, Ab. banalité
cn
Cn
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Le temps moyen de passation du teat est de 30'. Ici le sujet a pris
20'. Donc on peut dire qu'il y availt résistances et souci d'en finir
devant une situation angoissante,

Le nombre moyen des réponseos est de 20 A 30 Réponses, Ici le sujet
a donné 22 Réponses donc on peut dire qu'il est dans les normes,

La Localisation

e i o e o e e s o e s e
G : Essai pour traiter intégralement les situations qui sc présen-
tent (voir sujet N° 1)
’:9_._.....8...= 0,36 ce qui domme 36 %, La norme est de 20 % On peut dire
£ R 22
qu'il y a perturbation et on peut penser & une structure psychotique.
Mais il faudra différencier structure et défense, car il se peut que
le sujet se défende ici.

D: Souci d'efficacité, de réalisme plus important que G. Activité
pour analyser (Voir sujet N° 1)
£D_ . _13_ . 0,59 ce qui donne 59 %, La noerme est de 60 %.

£R 22
Donc le sujet réagit normalement aux situations.

Dd : Des petits détails (voir sujet N °I)

5%‘%.. =...%_2_. = 0,04 Ce qui donne 4%, La norme est de 10 %, Donc le
z

sujet n'est pas du genre qui se perd dans les petits détails.
Donc ona : 838G+ 13D+ 1 Dd = 22 Réponses.

Les Déterminants:

o T o o o o . - S e s 2

C'est des interprétations qui trouvent leur origine dans la ressem-
blance. La couleur ost un stimulus de l'affectivité.. (Voir sujet N°1)

i%‘_ = —123—-- 0,59 Ce qui donne 59%. La norme est de 60 %, Donc
i

résultat normal.
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Cl'est le moi qui organise... (Voir sujet N°1)

Er __2. .« 0,40 Co qui donme 40 %. La norme est de 80 & 90 %.

R

22

Yei on remarque ume perturbation, un manque de meltrise.

FI°F

Kinesthésie ou réponses mouvements... (Voir sujet N° 2)

Clest l'association entre couleur et aeffectivité..(Voir sujet N° 2)
Ctest la nomination de la couleur, le sujet est incapable de ratio-
naliser et il est désemparé.

F oclob:Effort du sujet pour mettre un nom sur la situation.

Fo H

3

Est une interprétation oh intervient la couleur, On peut y voir
1tindice de l'affectivité adaptée ou du moins un essai d'adaptation.
Le moi domine la situation et le sujet est capable d'aveoir un
certain contrdle intellectuel, C'est la maturité émotiomnelle.

Le sujet ajoute quelque chose A la situation. Clest une tentative
pour maltriser l'angoisse et lutter contre les réactions anxieuses.

Aprés avoir reva toutes ces notions, on voit que le sujet a uti-
lisé, Felob =1, FE= 1, FC = 2, K= 5, Cn =% ,C = D. Donc le sujet
a utilisé plusieurs méthodes pour maltriser son arggoisse.

Et i1 faut dire que c'est le sujet qui e passé en premier le test
de Rorsghach.

Donc il se sentait comme accusé de quelgque chose et il n'a accep-
té que difficilement la situation du test.

- Etcome onaK=5etc=0DoncK ¢ clest un sujet intro-

versif, il se remarque par la mise en distance qu'il fait ave
le monde,..{Voir sujet N°1),

e} I Ne 8’9’10

2&“2:9 + & R10 =3+2§+3= 22.-.:0,36cequidome36%

Et comme 36 < 40% c'est um sujet introversif.

- Le contenmu

T T e i
Ici on peut étudier la représentation du sujet...(Voir sujet
BaBd - 3 - 0,22 Co qui dorme 22%. La norme est de 15 % dor

R 22 ‘
on peut dire que clest un sujet névrovaqu -



A+

23

A+ Ad - 31 -0,5 Co qui domne 50 %. La norme est de 40 %.

4 R

22

Donc le sujet a tendance & se réfugler derridre des réponscs animales pour

exprimer ses besoins naturels. C'est la marque des tendances profondes

inconscientes, des situations conflictuelles non résolues.

Puis on a ¢ objet « 3, nature = 1, fourrure = 1, peau = 1.

Banalité:

|——t -t

Indicateur & 1l'adaptation sociale:

i——R——- L- 0,40 Ce qui domme 40 %. La norme est de 25 %. Donc c'est
€
un sujet projectif, qui participe; il est influengable,

Mode d'appréhension:
e A

2 50 g i

On remarque que le sujet a mis plus de temps pour les II®, VIII®
et IX® planches c¢e qui prouve l'effet de choc face & la couleur,
Mais i1 faut voir la symbolique des plandles pour mieux comprendre
les réactions du sujet.

Pour la situation N°I: affimmation du sujet devant une situation
imprévue, Probléme de dualité et conflit.

Pour la situation N°II, qui est ll'affrontement d'un danger, d'une
mencace, d'un interdit. On remarque ltutilisation d'une banalité

au début puis la réponse de llobjet est moins bomme que la réponse
sur le chien. Finalement on remargue ume défense considérable en
face du rouge. Refoulement? IEnfin on remarque un souci de symétrie
en face du désarroi. Donc c'est le rouge qui inquidte. Souvenir
de guerre?

Pour 1la situation N° III, situation edipiemne, l'activité jourmaliéxe.
La premi¢re réponse est bomne c'est ume réponse du couple, Puis il

v a attraction par le rouge. Dysphonie et évaluation négative. On
remarque alors une désadaptation.
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De méme on remarque ime persévérance de l'impact de la premidre image.
Finalememt le sujet essaye de sortir du malaise du rouge.

Pour la situation N°? IV situation masculine et autorité aveugle ot
dure, On remarque une réponse banale,

Pour la situation N°V. Pyanche du moi. Au début il y a une banalité,

mais la deuxidéme réponse montre une régression.

Pour la situation N° VI, situation de l'expression de la sexualité.
Jei on remarque une perturbation mais le sujet domme finalement ume
banalité.

Pour la situation N¢ VII, situation maternelle et féminine,
Icdi aussi on voit une situation cenfiictuelle non résolus.

Pour la situation N° VIIT, gui est 1la relation du sujet avec le milileu.
‘Ted on remarque le choc aux couleurs au début il y a banalité, puis
l'cbjet est mal vu, par un acte de contrdle et finalewment le sujet
redonne une réponse banale. Il arrive & contrdler la situation.

Pour la situation N° IX, situation ol la relation est plus chargde
affectivement on peut voir l'indice de 1affectivité adaptée . Le moi
domine la situation et le sujet est capable d'avoir un certain cone-
tr3le intellectuel. C'est la maturité émotiocmmelle.

De m8me on remarque l'angoisse devant le rouge, ceci peut &tre
interprété comme choc & la situation de gperre.

Pour la situation N° X situation du morcellement. Yci on voit qu'il
y a probléme devant la mort. Car au début la situation n'est pas
bien vue puis on a deux banalités et finalememt le sujet est incapa-

ble de rationaliser,

Finalement ses préférences pour les planches ITT et II montrent
une préoccupation au miveau du transfert et de 1l'edipe. Et les planchs
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les moins aimées sont V et VII. Donc le sujet a des problémes avec l'image
de la mére ce qui est compréhensible, car sa mére est morte, De méme pro-

bléme au niveau du moi.

- Sur le plan de la psychologie: le sujet intégre peu les couleurs,
Les F sont 1ids & des chocs, faisant régresser les processus formatifs.
On peut dire que c'est wne structure névrotique. Le sujet pose un
probléme d'identitdé. T1 y a un probléme de relation en général.

Et lorsqu'on compare les résultats des deux tests, Rorschach
et Rosenzwelg, on remarque qu'il y a similitude et complémentarité
dens les résultats. Car on retrouve le probléme de relation puisque
G.C.R. = 38 de m&me on remarque l'intropunitivité (I = 75 et K »c)
et comme le sujet arrive a utiliser des K,c, Fclob, Fc et FE ceci
prouve qu'il y a essai de résoudre les problémes. Ce qui prouve qu'il
ri'est pas bloqué. De m@me il y a des problémes au niveau d1 moi;,
qui se sont révélés dans le test de Roaenﬁweig (ED = 29)

Finalement c'est un sujet qui arrive i stadapter face aux frus-

trations.



254

LE SUJET N° 15

G.C.R, peut &tre considéré comme indice de l'adaptation de l'indivi-
da & son groupe social chez notre sujet le G.C.R. en note T est
29, I1 révele wme inadaptation.

Quant aux notes concernant la direction de l'agression et leur
déviation:

E «>T = 37 le sujet manifeste une faible tendance a 1l'extrapuniti-

vité. Dans son protocole il y a 7 (6,5) réponses (27 %) Donc on
peut dire que face & une situation de frustration son agressivité

ne sera que trés peu dirigée vers l'extérieur. Pour cela voyons main-
tenant les réponses intropunitives,

I -~-AT = 74 Le sujet manifeste une nette tendance a 1'intropumiti-

-vité. Et dans son protocole il y a 11 réponses, donc on a 46 %.

On peut dire alors que cfest un sujet mélancolique.Et facc & une
situation de frustration son agressivité sera dirigée ouvertement
vers lui-méme.

Mais voyons maintenant les réponses Impunitives.

M ~-3T = 49. Le sujet menifeste une tendance assez normale vers
ltimpumitivité. Et dans son protocole il y a 7 (6,5) réponses.

Donc on a 27 %. On peut dire alors que face & une situation de frus-
tration son agressivité peut manifester des tendmces a4 1'attérzu=t

Et les notes concernant les types de rdactions ont une signifi-

cation bien déterminde et toutes différentes:

OD ==>T = 50. Le sujet manifeste une tendance 4 &tre plus ou moins
dominé par les obstaclea, constituant des frustrations. Il est
possible qu'il soit bloqué par 1la frustration. Et dans son protocole
il y a 5 (4,5) réponses, donc 19 %. On peut dire alros que face a
une situation de frustration, il y a une tendance normale & la pré-
dominance de l'cobstacle; l'obstacle qui est la cause de la frusira-
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tion est mentiormé par le sujet dans sa réponse sous forme d'un commen=-
taire sur sa sévérité, d'une interprétation, le représentent comme de

faible imporiance,

Et coome dans la colorme 0D 11l y & 3E', 11I', 1M'. Donc on peut dire
que le sujet, tout en étant surtout exirapumitifr, confronté i une frus-
tration extréme, peut arriver a résoudre ses problémes., Voyons maintenant
E - Do

ED ===5T = 25 Peut 8tre considérd comme un indice de la force du moi.

On remarque que le sujet a un moi fort et ne concentre pas ses réactions
dans ce secteur. Et dans son protocole il y a 8 (7,5) réponses donc on a 31%
On peut dire alors que face a une situation de frustration la défense du moi
ne joue pas la part la plus importante dans la réponse . Et comme dans la
colomme E « D on a 18, 41, 3M. On peut dire que face & des situations
extrémes le sujet a tendance & se partager entre év:l.ter la situation ou

prendre ses responsabilités. Voyons N.P,

N = P «=AT = 79 Indice du caractére adéquat de 1l'adaptation des réactions.
Le sujet a une bonne aptitude 3 résoudre les problimes., Et dans son proto-
cole il y a 12 (12) réponses donc on a 50 %. On peut dire alors que, face
A une situation frustrante, il peut passer a4 la solution du probldme, Et
la tendance de la réponse est dirigde vers la solution du probléme inhérent
a4 la situation frustrante. Et comme dans la colomme N.P on a 3e, 6i, 3m.
Ici on remarque que le sujet utilise surtout des réponses intropunitives,
qu'il essaye de prendre ses responsabilités.

Donc finalement on peut dire que. le sujet dans une situation de frus-
tration est assez replié sur lui-méme mais il arrive & éviter la situation
frustrante; il n'est pas bloqué et arrive A s'adapter moyennement aux
situations frustrantes.

3) La 3° étape. L'examen des patterms nous permet d'approfondir la
signification des profils.
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Les notes dans les profils sont: E= 37, I= 74, M = 49, OD = 50,
ED = 25, NP = 79.

Le patterm I,exprime 1le mode de réponse prédominant par direction,
indépendamment du type. Dans le pattern basé sur les notes brutes on a:
1y me=e donc la réponse prédominante au niveau de la direction clest
1'intropunitivité.

Dans le pattern basé sur les notes T on a i1 e ym. Donc la réponse
prédominante au niveau de la direction c'est 1l'intropunitivité.

Le pattern 2, exprime le mode de réponse prédominant par type,indé-

pendamment de la direction., Dans le patfiern basé sur les notes brutes
onat i oI, E'. Donc la réponse prédominante au niveau du type de réac-
tion clest l'intropunitivité.

Dans le pattern basé sur les notes T on a 1 I, E' donc la réponse
prédominmnte au niveau du type de rdaction c'est aussi l'intrcpumitivité.

Le pattern 3, exprime le mode de réponse prédominant indépendamment
du type et de la direction,

bm=e

Donc la réponse prédominante au niveau des deux gombinés clest 1l'intropue

Dans le patterm basé sur les notes brutes on a: i I

nitivité.

Dans le pattern basé sur les notes Toma : i -— e y,,m. Donc la
réponse prédominante au niveau des deux combinéds c¢'est aussi 1l'intropuni-
tivité,

On remarque que l'intropunitivité qui est la plus fréquente se trouve
dans la colorme N.P. pour les notes brutes et de méwe 1'intropunitivité
qui est la plus fréquente se trouve aussi dans la colomne N.P, pour les

notes T.

Donc comme on a un I élevé et quo l'exemen des patterns révéle la
prédominance des i1 en N.P, on peut conclure que le sujet tend & assumer
la responsabilité de résoudre les problémes.



257

Et pour les notes T on peut dire quion a un I élevé et 1l'examen des
patterns révéle la prédominance des 1 en NP; on peut en conclure que le
sujet tend A accepter la responsabilité de résoudre des problémes.

Donec on peut conclure que le sujet peut accepter la responsabilité
de résoudre lucidement les problémes.

Le pattern additionnel met en évidence le rile des réponses dans

les situations de blocage du surmoi et dans le protocole on n'a aucune
situation ot 18 sujet réponde par le pattermn additiomnel,

4) La dernidre étape est 1l'examen des tendances... (Voir sujet N°1)

Dans la premidre étape de l'étude des temdmnces intra colonnalles
qui considére la direction de l'agression dans chacune des trois
colonmnes pour chagque type de réactions; On remarque dans l!'inspection
de la colonne O - D 3B, 1I', IM' que le facteur E' domine 3 fois.
Donc on peut dire que le sujet,gquand il est bloqué par ume frustra-
tio, a tendance & agresser les autres mais ceci n'exclut pas qu'il -
peut lui arriver de diriger l'agression vers lui-méme ou méme de
1'éviter en réduisant de l'importance de la situation frustrante.

Et dans 1l'inspection de la colomme E - D on remarque IE, 4I, 3M.

Donc le facteur I domine 4 fois,

On peut dire que, quand le sujet veut défendre son moi, il a
tendance & diriger 1'agresaivité vers lui-m@me et parfois 1l évite
1lagressivité et ceci en déclarant que la faute n'incombe & personne,
rarement, il dirige l'agressivité vers llextérieur,

Et dans l'inspection de la colonne N - P on remarque 3¢, 6i,3m.
Donc le facteur i domine 6 fois.,

On peut dire que quand le besoin persiste et pour passer a la
solution du probléme, le sujet s tendance a diriger l'agressivité
vers Jui-méme, Et parfois il se partage entre deux répomnses, diriger
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llagressivité vers l'extérieur ou 1'éviter et ceci en déclerant que la
situation frustrante est susceptible d'&tre améliorde si l'on se contentait
d'attendre et de s'y conformer,

Dans la deuxiéme dtape de 1'étude on considére la direction sans
tenir compte des colommes et on remarque que pour la distribution des 3
facteurs le sujet dans la premiére moitié du test a donnd 4E, 51, UM,
et dans la deuxid®me moitié du test il en a doomé 9E, 6I, WM. Donc on
peut dire que,aprés plusieurs frustrations,le sujet a diminué un peu
son agressivité dirigde vers l'extérieur pour prendre ses responsabilités,
Clest un sujet qui peut &tre bloqué. De mdme il a diminué quelgue peu
les réponses dens la 2éme partie du protocole,

Donc tend & se roplier sur lui-méme.

Quant & la derniére étape de la recherche clest 1'étude de la dis-
tribution des facteurs dans les trois colonnes, sans tenir compie de la

direction de 1l'agression.

L'inspection de la colomme OD révidle la prdsence de 4 réponses 3E!,
1I', M' dans la premidre moitié de 1l'épreuve et dtune réponse o', oI',
IM' dans la deuxiéme partie de 1'!'épreuve.

Donc aprés plusieurs frustrations le sujet est de moins en moins
bloqué et devient moins agressif,

Ltinspection de la colomme OD révéle la présence de 3 réponses =¥’
i, 2M dans la premiere moitié de ltépreuve et de 5 réponses; 1E,31, -
dans la deuxidme partie de l'épreuve, Donc apres plusieurs frustrations
le sujet se défend de plus en plus et prend ses responsabilités.

L'inspection de la colomme NP réviéle la présence des 6 réponses:
te, 3i, 2m dens la premiére moitié de l'épreuve et de 6 réponses; 2e,3i,im
dans la deuxiéme moitié de l'épreuve. Donc aprés plusieurs frustrations
le sujet garde la méme attitude et la capacité de résoudre les problimes.

Done en général clest un sujet qui peut se tirer d'affaire en assums

ses responsabilités.
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Interprgtation du sujet N° 15

P T R e L e e T T N e

Nombre de réponses : 22 Réponses

D,F+, HD
Geomb,K, H.

K, H &

K, H, Banalité @/
D, F+, A, banalité
Fec

#y

G, F+, obje.
D cont, F+, A,

G, F+, A, banalité

Gy P+, A. Banalité

(1]

L)

G, F+, A. banalité

D, F+ ou X (H), HD
G Comb ou G, F~, Photo

Cn

G’F"‘“’ aI‘t.

D’ F-, I‘O(‘.‘.he
D’ F-’ Nﬂ.‘v

G, Kp, Hd,

Gg F-, I'Id

G, K, clob, H.
G' F—C, H.

AlDda, K, H.
D, F-, Iid

259
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Le temps moyen de Passation du test est de 30'., Ici le sujet a pris
30' donc on peut dire qu'il est dans les normes.

Le nombre moyen des réponses est de 20 a 30 réponses. Ici le sujet a
donné 22 réponses donc on peut dire qu'il eat aussi dans la norme...
(Voir sujet n° 1)

La Localisation :

e ——
T T S s i i e S AR, P i 4

G : Il ¥ a-dans: la réponse des* G um-ésgai pour’ traiter-intégralement
les situations. qui se présentent. .. (Voir sujet n® 1)

€6 _ _1. _ 0,63 Ce qui domme 63 %. La norme est de 20 %, incerti-
ZR = 22

tude intérieure de plus en plus profordde et régres-

sion momentande.

D : Souci d'efficacité, de réalisme plus important que G. Imtérét pour

le concret.

<D 8 . 0,36 ce qui dorme 36 %. La norme est de 60 % donc on peut

_—=
R 22 dire que c'est une structure psychotique,
DA : Ce sont de petits détalls. IL s'agit de perceptions trés person-

nelles.. {Voir sujet n° 1)
£bd O O La norme est de IO %

sR 22
Donc on a ti G + 8D = 22 réponses.

Les détem:mants :

Clest des interprétations qui trouvent leur origine dans la res-
semblance, La couleur est un stimalus de 1l'affectivité. C'est un effort
de ne retenir d'une situation gue ltaspect intellectuel.. (Voir sujet
N° 1)

ZE_ __ 15 0,68 Ce qui domne .68 %. La norme est de 60 % tendance &

R 22 ~
Z éire obsessiommel, Comme s'il y avait un effort
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chez le sujet pour dominer les représentations.
F+ : C'est le moi qui orgenise (Voir sujet n® 1)
F+ 9 0,6 Ce qui donne 60 %. La norme est de 80 & 90 %. Tendance vers
¥ S la structure paychotique,
T,R,I. ¢ Clest ce qui caractérise un individu... {Voir sujet n°® 1)
K 6 comme on a K»>¢ Clest un sujet introversif. Il se remar-

=5

que par la mise en distance gqu'il fait avec le monde.

Q

- Quant au type de résonpence intime secondaire N° 8, 9, 10

FR8, £RO, R0 - 4 +2+3. _9 =0,40cequi donme 40 %
£ R 22 22

Donc le sujet est dans les mormes,

- Ici on peut étudier la relation entre le sujet et les auntres,..
(Voir sujet N° 1)

H + Hd - 10 = 0,45 ce qui domne 45 %. La norme est de 15 %.
LR 22

Donc ici on voit que le sujet adopte ume attitude Névrotigue.

&Z.t_.é.g_ = .5 _ = 0,27 ce qui donne 27 % la norme est de 40 %,
R 22

Donc le sujet domme peu de réponses animales.
Puis on a : sang =« 1; Photo = 1, art = 1, roche = 1; Nov = 1, Objet =1,

- Banalité:

=t .3
Elles marquent la participation au groupe et 4 la collectivité,
Indicateur a l'adaptation sociale.

ZBan .3 .= 0,22 Ce qui domne 22%. La norme est de 25 %.
SR 22

Donc le sujet participe peu au milieu ot n'est pas adapté,
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Mode d! aggréhens_:_l._gg

plasthmitiunie: 2 At

On remarque que le sujet s'est attardé sur les planches ITI, VII,
et VIII, Ce qui marque qu'il y a probléme vis-a~-vis de la relation
duelle et de l'affectivits,

Mais il faut étudier la symbolique des planches pour mieux com-
prendre les réactions du sujet :

Pour la situation N°I, il y a affimmation du sujet devant une
situation imprévue. Le sujet a besoin de rationalisewm,

Pour la situation N° II c'est moins dramatisé que la planche N°I

le sujet essaye de se sécuriser,

Pour la situation N° ITI situation edipierme, l'activité jourmalidre,
La réponse, "les bottes" revient pour la deuxidme foi=, I1 faut con-
naitre le sexe des persommnages, C'est un sujet fragile; il a besoin
de s':appuyer sur quelqu'un pour survivre.

Pour la situation N° IV, situation masculine et autorité aveugle
et dure. On remarque gue la réponse est chargée d'angoisse, angoisse

face au Pére,

Pour la situation N°V planche du moi. On remarque gqu'il domme deux
banalités, Donc moins fort,

Pour la situation N¢ VI Situation de l'expression de la sexmalité.
Le sujet passe vite, Il y a refoulement ou angoisse de se retrouver
devant la situation de castration.

Pour la situation N° VII, situation maternmelle et féminine.
On remarque que le sujet rassemble les détails pour domner des choses
précises. On a 1l'image de la bonne mére et mauvaise mére, Regret

de l'enfance heureuse.

Pour la situation N° VIII qui est la relation du sujet avec le milieu.
On a 1'effet de choc, Le sujet donne des F - donc la situation est
mal vue, le sujet n'arrive pas & établir de bomnes relations,
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Pour la situation N° IX, situation ol la relation est plus chargée
affectivement, Le phénoméne de choc persiste quoique le sujet réprime

son angoisse.

Pour la situation N° X situation du morcellement, Le sujet utilise le

0lD da, ligne qui va du haut en bas, il s'accroche a un axe.

Et en utilisant le Fc le sujet essaie de s'adapter, essale d'avoir
un  contrdle intellectuel. Le moi domine.

Finalement sa préférence pour la planche X montre cette tendance
vers la structure psychotique, Et la planche la moins aimée c'est la
V car elle représente la mort, plutdt le miroir du moi qui a envie

de se révolter,

Sur le plan de la pathologie, On a une structure psychotique non
décomposée. Clest un sujet qui a de l'imagination, il est opposé
au Pére. Plutdt & l'image du Pére.

Et lorsqu'on compare les résultats des deux tests, Rorschach et

Rosenzwelg, on remarque qu'il y a similitude et complémentarité dans

les résultats. Car on retrouve le non adaptabilité a la société (Ben =

22 % et le GCR = 29) et l'intropunitivité car (K>c et I = 74). Et comme

on a des réponses en F et R donc le sujet essaye de résoudre les problémes,

De méme il y a probléme au niveau du moi et de l'identité. Finalement

on retrouve la juste adaptadilité du sujet aux situations de frustration.

G'—

COMPARATSON DES RESULTATS DU TEST DE ROSENZWEIG AU NIVEAU DES 4

ECHANTTLILONS:

L'étude expérimentale comporte amssi l'analyse des résultats
du P.F., test recueillis sur des échantillons de sujets placés sous

diverses conditions:

=~ Des mon handicapés et non combattants
« Des mnon handicapés et comhattants
- Puis quelques handicapés non combattants.
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La comparaison des résultats: offre des perspectives multiples.

Car la mise en situation d'individus, de groupes d'individus, différents
par le niveau d'aspiration, l'état de santé, 1'éthnie, ainsi que 1'cbser-
vation - selon un angle dormé - de leur comportement réactiomnel, devraient
permettre de constater la conformité au groupe d'un sujet, ou méme la
conformité de groupe & l'intéricur d'ume société. Ce procédé vise a situer
mmn &tre par rapport & ceux qui l'enviromment, a formuler une estimation

de son intégration persommelle, mettre en lumidre son appartenance a un
type morbide ou social, mais apprécier la probabilité de son assimilation
par un socio-groupe aux valeurs définies et aux conduites codifides.

En général, la toldrance a la frustration est restreinte, Le dynamisme
s'affirmme, La tendance a l'intropunition est sous~jacente et aspire a se

revéler,

Nous avons la des notations qui rejoignent la clinique psychologique,
et les donndes de la psychologie sociale. Car la déploiement énergétique
qui préside &2 la formation des dites attitudes peut 8tre mis sur la compte
du potentiel dynamique propre asux Sges considérés,

Ltinsertion sociale reste encore précaire. Les interdits collectifs,
les contingences matérielles, financiéres provoquent encore des heurts
graves, Et il est impossible au jeune homme dtaffronter les impératifs
issus de la dépendance parentale; le cordon ombilical doit encore &tre

rompu,

En m8me temps, saisi de crainte devant la s0lidité des barridres so-
ciales qui l'entourent et poussé & la révolte par leur irritante fragilité,
le jeune homme va tendre au déploiement, a l'ajustement. L'apprentissage
de la tolérance A la frustration des besoins est encore & consolider.
L'accession a la maturité sera conditionnée par la congudte de la *dispo-
nibilité affective™, L'échec, au contraire, ou le retard, se révélera
par la persistance des conduites normalement dépassées. celles de ltado-

lescence.
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- C'est précisdment le sort de cette liaison maturité-frustration que
retrace notre analyse d'échantillons. Comment des individus placés
dans différentes conditions d'existence vont-ils réagir a la frus-
tration? Comment leur organisme va~t-il se comporter?

Chacune des réactions des sujets va poser donc un probléme de
structure de la persommalité.

Une agressivité préte & frapper & la premidre incitation, ou au
premier somblant d'incitation, témoignera de la force de leur besoin
d'affimmation, de sa qualité.

Le blocage de leurs réactions, son aspect coutumier, renverra a
1'organisation de la défense de leur organisme, au blindage social qu'ils
ont réussi a édifier ou qu'on les z contraints de construire.

Reconnaissent~ils leurs torts lorsque des difficultés se présentent
dans l'ordre de l'adaptation? C'est sans doute que ces torts sont les
leurs et qu'ils sont assez mlrs pour les accepter, mais n'est-ce pas parfois
le signe d'un affaiblissement de leur seuil de tolérance 3 l'agression ?
Cette intropumition ne montre-t-elle pas gque leur organisme a perdu de
sa vitalité, que les phantasmes de la culpabilité les hantent?

Maic avent d'asller plus loin dans notre interprétation étudions les
trois échantillons de notre recherche: On considére comme significatives
les notes T supérieures a4 60 ou infériesurrs & 40. Ainsi, les notes T
s'étalent entre 40 et 60 sont des notes moyennes. On aura alors

La note —~ pour . 40, 1la note = pour 402 X »~ 60 et la note
* pours.60.

Pour les Non handicapés et non combattants on a :/30 sujets
C21 &R ) 128 | 41| om- | 100" | (36 ED )| ONP” | 3 tendances -
g, .;-"""‘“: /‘“‘“"-‘A‘ ——— — ) ur
8 GCR: 18 ?;5'@_) (6M=" (gpns\ 3 ED= SNP-_— (21 tendances =>
1 GCR oE' | 10L+ | 14M+ | 120D+ 1ED+ [("22NP+~ 6 tendences +
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Pour les non handicapés et_combattants on a : /30 sujets
¢36GCRD) 1DE-~ 5T~ uM~ | 100D~ | ATEDS) ONP~ | 4 tendances -

4GOR= (85 | Q= 13ED= 6NP= @:endances =)

OCCR+ UE+ 7T+ | OMs 40D+ oED+ | { 2uNP+ 8 tendances+

Pour les handicepés et combattants on a : /30 sujets
(21 GCR-) | 13E- 4 I~ | aM- | boD- ]@Eﬁ:ﬁ) | oNp- | 4 tendances -
9 GCR= @I}D (@) (Zoon2y | 6ED- l 2NP= (17 tendences
OED+ [ 28NP+

0 GCR~- 3B+ 10 I+ l 12M+ | 60D+ 9 tendences

Pour le 4° échantillon-les handicapés et non combattents- comme nous n'a-

vons pu interroger que 5 sujets, nous allons en parler & titre indicatif

seulament:

Pour les handicapés et Non combattants on a : [ 5 sujets

(4 GeRD)| 1B~ | oI~ | oM- | oop- | GED-)| me- O tendances—
1600= |(BBD | 21= { (W) |Gon)| 1= | wp= |(5 tendancesd)
0 Gor+ | OB+ [ (BI)| M+ 10D+ | OED+ | (3NP+Y | O tendances

i
/ Donc pour le premier échantilion-les non handicapés et non combattants-

leurs résultats ont montré que les 2/3 c'est & dire 70% ont un GCR™donc
une mauvaise adaptation sociale et une faible conformité au groupe.
Quant au troisiéme tiers, il montre une certaine adaptation.

* Quant a la direction de l'agression et leur déviation on veoit que:
Pour 1l'agressivité Extra tiveton a

12 E~-c'est-A~dire 40 % des sujets manifestent ume agressivité
contemie ou limitée et on a 18 B= c'est-d-dire 60 % des sujets
mapifestent une bonne combativité, limitée et surtout défensive.
-Esf—ce de 1'autodéfense?

Et comme on a O E+ c'est-d~dire 0% donc sucun s;.zﬁet du groupe
ne manifeste une hyperagressivité.
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Pour l'agressivité intropumitive on a
BI- c'est-a-dire 13 % des sujets manifestent une grande maturité,

un exces de confiance em soi, un refus de l'infériorité.

et on a 16 I= c'est-a-dire 53 % des sujets manifestent une acceptation

de responsabilité, 1l'autoagression et une recommaissance des torts.

et comme on a 10 I+ c'est~d-dire 33% des sujots manifestent un peu
d'anxidté, de culpabilité et dtimmaturité,

Pour l'agressivité Impunitive on a
M- clest-a-dire 0§ donc aucun sujet ne montre un contrdle émotion-

nel et on a 1M+ cl'est-a~dire 53% des sujets manifestent une attitude
de conciliation, um contrdle, un blocage.

et comme on a 14 M+ clest-d-dire 47% des sujets manifestent wme crainte,
un refus de perdre 1'amour de l'optimisme, de l'indifférence, un total

surcontrdle,

Quant an type de réaction on voit ques:
Pour le type de prédominance de 1l'obstacle OD on a:

1 OD~ c'est-a-dire 3% des sujets ne tiemment pas assez compte de
1'obatacle et manquent de contact avec le réel,

et on a 17 OD= c¢'ested-dire 57% des sujets manifestent une dominance de
1l'obstacle, révélation de l'impact de ltagression.

Et comme on a 12 OD + c'est-a-dire 40% des sujets manifestent ume vulné-
rabilité, aux situations de frustration.

Pour le type de défense du moi E.D. on at
26 OD- c'est-a-dire 87% des sujets manifestent un manque de défense,

coartation. Cl'est des personnes séches et déprimées.

et on a 3ED= clest-a-dire 10% des sujets manifestent une autodéfense,
Leur défense est moyemme,

et comme on a 1ED+ c'est-d-dire 3% des sujets manifestent une défense
et une réactivité.
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Pour le type de persistance du besoin N.P. on a

O NP.- c'est-a-dire 0% donc aucun sujot ne parait peu intéressé,
indifférent ou inactif’};

et on a 8 N.P= clest-a-dire 27% des sujets manifestent wm intérét normal

et de la confiance en sux-mémes.

ot comme on a 22 N.P.# c'est-a—dire 73% des sujets manifestent mm souci
d'efficience, agitation plus qu'activité organisée, une tension exagérée

vers l'adaptation,

* Quant aux tendances qui montrent 1'adaptation du sujet face aux frus-—

trations répétées, on constate:

Pour les tendances:
3T- clest-a-dire 10% des sujets envisagent toute nouvelle situation

de frustration sans tenir aucun compte des réactions qu'ils ont ecues
a4 des situations antérieures. C'est des sujets qui ne profitent pas

suffisamment de leurs expériences sntérieures,

et on a 27 Tx c'est-a~dire 70% des sujets envisagent toute nouvelle
situation de frustration sans 8tre inhibés par les rdéactions qu'ils

ont eues & des situations amtérieures.

ot comme on a 6 T+ clest-d-dire 20% des sujets montrent une inadap-

tation face aux situations de frustration répétées.

Donc en général on peut _dire:

Que chez ce groupe,il y a & 1l'origine une désadaptation des mem-
bres a leur milieu social initial ocu au milien extérieur. Ce qui nous

parait justifiable apris ltétude di milieu Libanais et leur clasre
d'ége.

Comme on n'a pas trouvé ume agressivité tourmde vers autrui, ceci
nous méne a dire que ces sujets manifestent une bormme combativité.,
La combativité défensive des jeumes. Ceci explique aussi leur non

participation & la guerre.
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L'intropunitivité chez ce groupe est moyemne cfest-a-dire qu'ils
acceptent la responsabilité et recomnaissent leurs torts. Mais ils mani-~
festent aussl de l1'anxiété et de 1! immaturité. Ltimpunitivité est aussi
plutdt moyemme et parfois élevée.

Dans ce cas ces sujets manifestent wme attitude de conciliation,
un refus de perdre l'amour, une indifférence, un total sur contrdle. Ce
qui prouve et explique pourquoi ils n'ont pas pris part a la guerre
(T1ls ne veulent désobéir ni au Pére ni & la Mére) ceci nous amdne & cons~
tater lour blocage devant les situations frustrantes, leur vulnérabilité.
Mais alors leur menque de défense va les amener & un soucl d'efficience
et & une tension exagérée vers l'adaptation, donc & la recherche d'une
solution, ce qui justifie 1'adaptation aux situations de frustrations.

Pour lo deuxidme échantillon, les non handicapés et combattants,
/ leurs résultats ont montré que:

* Pour 1l'indice de conformité au groupe GCR on a
26 GCR- clest-a-dire 87% des sujets manifestent une mauvaise adapta=-

tion et une faible conformité am groupe.

et on a UGCR= c'est-a-dire 13% des sujets manifestent une bonne

conformité au groupe. Ils arrivent plus ou moins a g 'adapter.

et conme on a OGCR- c'est~a=dire 0%. Donc aucun sujet ne se trouve

vraiment trés alaisze dans son groupe social.

* Quant a la direction de 1l'agression et sa déviation on voit que:

Pour 1'agressivité Extrapunitive on a:
10 E- c'est-a-dire 33% des sujets manifestent une agreassivité

contermie ou limitée,

et on a 16E= clest-a-dire 53% deos sujets manifestent ume bomme combae
tivité, limitde et surtout défensive. |

ot comme on a 4E+ c'est-d-dire 13% des sujets manifestent ume hyper

agreggivité.



270

Pour l'agressivité Intropunitive on a:
5T~ c'est & dire 17% des sujets menifestent trds peu 4d'immaturité,

dlexcés de confiamce en soi, un refus d'infériorité et ume fuite.

et on a 18 I= clest & dire 60% des sujets manifestent une acoeptation

des responsabilités, l'autoagression et ume recommaissance des torts.

et comme on a 7I+ clest & dire 23% des sujets manifestent un peu d'enxié~
té, de culpabilité et dtimmaturité.

Pour l'agressivitéd impunitive on a
M- clest A dire 13% des sujets manifestent trés peu de manque de

contrdle émotiomel,

et on a 17 M= c'est & dire 57% des sujets manifestent ume atiitude de

conciliation, un contrfle, um blocage,

et comme on a 9M+ clest & dire 30% des sujets manifestent une crainte,
un refus de perdre l'amour, de lloptimisme, ume indifférence, um total

sur contrdle.

* Quant au type de réaction on voit que:
Pour le type de prédominance de l'obstacle O.D on a:
10 0.D, clest A dire 33% des sujets manifestent leur manque de

contact avec le réel ot ne tiennent pas mnssez compte de llobstacle,

et on a 16 0,D. = c'est A dive 53 % des sujets manifestent une dominence
de l1l'obstacle, révélation de Ll'impact de l'agression.

Et comme on a 4 0.D, + c'est & dire 13% des sujets manifestent wme *-
rabilité aux situations de frustration.

Pour le type de défemnse du moi E.D, on a @

17 E.D.~ clest & dire 57% des sujets menifestent une manque de défen-
se, coertation., Clest des persommes séches et déprimées,

et on a 13 E.D.= c'est & dire 43% des sujets mamnifestent une auto<défense
Leur défense est moyenne,

Et conme on a 0 E.D.+ c'est & dire O% donc aucun sujet ne montre une

défense et une réactivité,
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Pour le type de persistance de besoin N,P, on a:

0 N.P c'est a dire 0% Donc aucun sujet ne se montre peu intéressé,

indifférent ou inactif,

et on a 6 N.P.= cl'est 4 dire B0% des sujets manifestent un intérét normal

et une confiance en eux-mémes,

et comme on a 24 N.P+ c'est & dire 80% des sujets manifestent wm souci

dlefficience, agitation plus qu'aciivité orgenisée, ume tension exagérée

vers l'adaptation.

*

Quant aux tendances, qui montrent l'adaptation' du sujet face aux
frustratirms répétées, on constate:

Pour les tendances:
4T~ ctest & dire 13% des sujets envisagent toube nouvelle situa-

tion de frustration sans tenir aucum compte des réactions qu'ils ont

- eues & des situations antérieures. Clest des sujets qui ne profitemnt

pas suffisamment de leurs expériences antérieures,

et on:a 18 T = clest & dire 60% des sujets envisagent toute nouvelle
situation de frustration sans &tre inhibés par les réactions qu'ils

ont cues A des situations antérieures.

Et comme on a 8T+ c'est & dire 27% des sujets montrent une inadap-~
tation face aux situations de frustration répétées,

Donc_en_général on peut dire ques

B e T yp———y
T i S, e e e S A e S S e S e e e e . S L e S e o S

Dans ce groupe, il v a 2 l'origine ume désadaptation des membres
& lour milieu social initial ou au milieu axtérieur. Ce qui nous pa-
rait justifiable apréds 1l'étude du milieu Libanais et vu leur classe
d'dge,. De méme ceci parait justifier leur adhésion & leur propre
groupe de combattants. Comme trxrés peu de sujets ont lewr agressivité
tournée vers autrui et que la majorité manifeste umne combativité
défensive, ceci nous améne & conclure gue leur participation aux
combats n'étatt pas le résultat d'wme agressivité interme qu'ils
cherchaient & déverser & l1l'extériecur, mais plutdt le résultat des
circonstances extérieures: guerre? révolte? crise d'identité?...
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Ltintropunitivité chez ceé groupe est moyemne,elle tend plutdt & dtre
tournde vers soi cl'est-a-dire qu'ils acceptent et recomaissent leurs torts,
bien que quelques-uns menifestent aussi de 1'anxiété et de 1'immaturité,
Ltimpunitivité est aussi moyenne.

Dans ce cas, ces sujets cherchent i dviter 1'agression et & ne pas
voir la frustration; ils feignent 1l'indifférence et un total surcontrfle;
ce qui prouve leur besoin dfétre et d'appartenir & un groupe hiérarchisé
pour justifier leur rébellion et pour ne pas perdre l'amour du pere,

Ceci nous amdéne & constater le petit nombre de sujets bloqués et la quan-
tité de sujets qui ne tiemnent pas assez compte de l'obstacle donc du réel,
(ceci,illustre aussi leur attitude devant la mort, ils vont au combat

sans mesurer les dangers).

Finalement on voit que leur moi est fort et que la moitié preaque
adopte une attitude dl'auto~défense, d'oh leur aptitude & résoudre les
problémes posés par les situations de frustration. Ce qui justifie :E‘:Lnaie-—
ment leur adaptation aux situations de frustration.

Maintenant pour le troisiéme échantillon, les handicapés et combattants
%otre principal échantillon) leurs résultats ont montré que:

* Pour 1'indice de conformité au groupe G.C.R. on a:

21 GCR c¢'est-a-dire 70% des sujets manifestent une mauvaise adaptation
sociale et une faible conformité au groupe,

et on & 9 GCR= ctest-d-dire 30% des sujets manifestent une bonne

conformité au groupe. Il arrivent plus ou moins A& s'adapter,

et comme on a O GCR c'est-a-dire 0%. Donc aucun sujet ne se trouve

vraiment trés glaise dans son groupe social,
* Quant & la direction de 1l'agression et sa déviation on voit que:

Pour 1'agressivité Extrapunitive om a:

13 E clest-a-dire U43% des sujets manifestent une agressivité contem
ou limitde,
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ot on a 14 E clest-a-dire 47% des sujets menifestent unme borme combativité,
limitée et surtout défensive.

et comme on a 3 E+ clest-a~-dire 10% des sujets manifestent une hyperagres=-
aivité,

Pour 1'sgressiviié Intropunitive on a:
4 I clest-a-dire 13% des sujets manifestent trés peu d'immaturité,

dtexcés de confiance en soi, un refus d'infériorité et wne fuite,

et on a 16 I= clest-ii-dire 53% des sujets manifestent ume acceptation

de responsabilités, l'autoagression et une recommaissance des torts,

et comme on a 10 I+ ctest-d~dire 34% des sujets manifestent un peu d'an-
xiété,de culpabilité et d'immaturité.

‘Pour ll'agressivité Impunitive on a:
2 M clest-a-dire 7% des sujets menifestent trés peu de memque de

contrdle émotionnel,

et on a 16 M c'est-a-dire 53% des sujets manifestent une attitude de
conciliation, un contrdéle, un blocage,

et comme ont a 12 M+ clest-a~-dire 40% des sujets manifestent une crainte,
un refus de perdre l'amour, de l'optimisme,ume indifférence amn total

surcontrile.

* Quant au type de réaction on voit que:

Pour le type de prédominance de l'obstacle 0.D on a:
4 OD clest-a-dire 1% des sujets manifestent leur mangue de contact

avec le réel et ne tiemment pas assez compte de 1l'obstacle,

et on a 20 OD c'est~a-dire 67% des sujets manifestent ume dominance
de l'obstacle, revélation de 1l'impact de 1'agression.

et comme on a 6 OD+ clest-d~dire 20% des sujets manifestent une
vulnérabilité, vis-a-vie des situations de frustration.
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Pour 1o type de défense du moi F.D on a:

24 E,D clest-a-dire 80% des sujots manifestent un mangue de défenso-

coartation. C'est des persommes séches et "Déprimées™,

et on a 6 E.D c'est-a-dire 204 des sujets manifestent une suto~défense.

Leur défemse est moyemne,

+
et coome on a OED Ctlest-d-dire 0%. Donc aucun sujet ne montre une défense
ot une réactivité,

Pour le tvpe de versistance de besoin N.P on a:
0 NP c'est-a-dire %, Donc aucun sujet ne se montre peu intéressé,

indifférent ou inactif,

et on a 2 N.P_ c'est-a~dire 7%, Des sujets manifestent um intérét normal

et une confiance en sux-mémes.

et comme on a 28 N.P' clest-a-dire 93% des sujets manifestent 1 souci
dtafficience, agitation plus qu'activité organisée, ume tension exagérée
vers ltadaptation.

* Quant aux tendances qui révdlent l'adaptation du sujet aux frustra-
tions répétées, on constate gue:

L T clest-a~dire 13% des sujets envisagent toute nouvelle situation
de frustration sans tenir sucun compte dee réactions qu'ils ont eues
2 des situations antérieures, C'est des sujets qui ne profiten:

pas suffisamment de leurs expériences antéricures,

et on a 17 T clest-a-dire 57% des sujete envisagent toute nouvel:
situation de frustration sans 8tre inhibds par les réactiona qu'ils

ont eues & des situations antérieures,

8t comme on a 9NT+ clest-a~dire 30% des sujets montrent une inadap-
tation aux situations de frustration répétées.
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Donc en général on  peut_dire cue:

Dans ce groupe il y a, a l'origine ume désadaptation des membres a
eur milieu social initial ou aun milieu extérieur. Ce qui nous paratt
ustifiable aprés 1'étude du milieu libanais, vu leur classe d'8ge et vua

leur état actuel.

De méme ceci parait justifier leur envie de rester en groupe et

au centre.

Comme on a trouvé que trés peu de sujets ont leur agressivité tour-
née vers autrul et que la majorité manifeste une combativité défensive,
ceci nous amdne a dire gue lewr participation aux combats n'était pas le
résultat d'une agressivité interne qu'ils cherchent & déverser & 1l'extéd-
rieur, mais plutdt le résultat des circonstances extérieures: Guerre?
Révolte? crise dlidemntité?...

L'intropunitivité chez ce groupe est moyenne, elle tend piuidt a
&tre touwrnée vers sol c¢'est-ad-dire qu'ils acceptent et recommaissent
leurs torts et leurs responsabilités., Biem que quelques-uns manifestent
aussi de 1l'anxiété et ds ll'immaturité. L'impunitivité est aussi moyemne.
Dans ce cas ces sujets cherchent & éviter l'agression et & ne pas voir
la frustration et manifestent apparemment un total surcontr8le, Ils ont
une attitude de conciliation, un refus de perdre 1l'amour {Ceci a été
prouvé par leur borme relation avec les gens en général et entre eux),
Ceci nous révéle leur blocage dmt les situations frustrantes, leur vul-
néxrabilité., Finalement on remarque gue leur manque de défense va les
emener a un souci d'efficience et & une tension exagérde vers l'adaptation,
done a la recherche d'une solution, ce qui justifie l1l'adaptation aux
situations de frustration,

/ Maintenant, voyons le 4° échantillon, & titre indicatif seulement,
“ les kandicapés et non combattants. Lerus résultats ont montré que:
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Pour l'indice de conformité au groupe GCR on a:
4 GCR clest-a-dire 80% des sujets manifestent une meuvaise adapta-

tion sociale et une faible conformité au groupe,

et on a 1 GCR c'est-A~dire 20% des sujets manifestent ume bonne con-
formité au groupe. Ils arrivent plus ou moins & s'adapter,

et comme on a O GCR"' clest-A-dire 0%, Donc auncun sujet ne se trouve

vraiment trés & l'aise dans son groupe social,

Quant & la direction de l'agression et sa déviation on constate:

Pour l'agressivitd Extrapunitive on a:
1 E cl'est-d~dire 20% des sujets manifestent une agressivité contemue

ou limitée,

et on'a 4 E clest-a-dire 80% des sujets manifestent une bonne comba-
tivité, limitée et surtout défemsive,

et comme on a O E' clest-a-dire 0% Donc aucun sujet ne manifeste ume

hyperagressivité.

Pour l'agressivité Intropunitive on a:
0 I c'est-a-dire 0% Donc aucun sujet ne manifeste de la maturité et

un excées de confiance en seoi,

et on a 2 T clest-d-dire 40% des sujets manifestent une acceptation
des responsabilités, de 1l'autoagressivitd et ume recormaissance

des torts.

ot comme on a 3 I c'est-h~dire 60% des sujets manifestent un peu
dlanxiété, de culpabilité ot dtimmaturitd.

Pour 1'agressivité Impunitive on a:
OM clest-a-dire 0%. Donc aucun sujet ne manifeste un contrSle

dmotiomnel,

et on a 4 M clest-d-dire 80 % des sujets manifestent une attitude
de conciliation, un contrdle, un blocage.
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Bt comme on a 1 M*ctost-d~dire 20% des sujets menifestent une crainte,

un refus de perdre 1l'amour, de l'opiimisme, ume indifférence, un total

asurcontréle.

*

Quant au type de réaction, on voit gue:

Pour le type de prédominance de 1'obstacle O.D on a:

0 0.D clest-a~dire 0%, Donc aucun sujet ne tient assez compte de

1l'obstacle,

ot on a 40.D  c'est-a~dire 30% des sujets manifestemi une dominance
de l'obstacle, révélation de l'impact de l'agression,

et comme on a 10-D’ c'est-a-dire 20% des sujets manifestent une vul-
nérabilité, vis-a-vis des situations de frustration.

Pour le type do défense du moi E.D). on a:

4 ED c'est-a-dire 80% des sujots manifestent un manque de défense-

. coartation. Cl'est des perszonnes déprimées,

‘et on a 1 ED.  o'est-d-dire 20% des sujets manifestent ume auto-

défense. Leur défense est moyemne,

et comme on a O EZD+ c'est-d-dire O%. Don¢ aucin sujet ne manifeste
upe attitude de défense. ou une réactivité.

Pour le type de persistance du besoin N.P on ai

1 N.P_ clest-d-dire 20% des sujets se montrent intéressés, actifs,

concernés,

et on a 1 NP c'est-a-dire 20 % des sujets menifestent un intdrét

normal et une confiance en eux-mémes,

et comne on a 3 NP’ ¢'est-d-dire 60% des sujets manifeatent un souci
dlefficience, agitation plus qu'activité organisée, ume temsion
exagérée vers lladaptation.

Quant aux tendances qui montrent l1l'adaptation du sujet aux frustra-
tions répétées, On voit quet
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Pour les tendances on al

5 T clest-a-dire 100% des sujets envisagent toute nouvelle situation
de frustration sans 8tre inhibés par les réactions qu'ils ont ocues a des

situations antérieures.

Donc en _général on peut dire que:

Dans ce groupe il v a & l'origine une forte désadaptation des membres
A leur milisu social imitial ou au milieu extérieur. Ce qui nous paralt
justifiable. Do mdme, comme personne n'a sa combativité tournéde vers
sutrui et que la majorité manifeste ume combativité défensive, l'intropu-
nitivité ici est forte donc il y a anxiété, culpabilité et immaturité
{ ce qui parait justifiable vu les conditions de leur atteinte). Lfimpu-
nitivitd également est plutdt moyerme ot parfois Slevée.

Dans ce cas cos sujets manifestent une attitude de conciliation, um
rofus de perdre 1l'smour, un total surcontrdle, Nous constatons alors ..
leur blocage devant les situations frustrantes, leur vulnérabilité. Mais
leur manque de défense va les amener a un souci d'efficience et & une

/tension exagérée vers l'adaptation, donc & la recherche d'ume solution,
co qui justifie 1l'adeptation aux situations de frustration.

Enfin si nous essayons de comparer les I échantillons, nous remar—

quons que:

# Pour l'indice de ccuformité au groupe G.C.R.

La grande majorité des sujets, dans les 4 échantillons, présente
, um GCR c'est-d-dive présente umne meuvaise adaptation sociale: une
faible conformité au groupe et un souci d'originalité, De plus l'ef-
fectif du GCR des combattants non handicapés est plus grand que <

les autres,

Donc on peut dire queles combattants non handicapés, en adhérant
A wn groupe et en prenant part aux combats, donc en passant & l'action

pour "s'en sortir " n'ont pas trouvé de solution & leur crise. Si ce
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ntest que leur désadaptation au milieu social a empiré., Et si l'on considére

les combattants handicapés, on remarque cette fois que 1'effectif de leur

GCR est pareil & celui des non combattants,

Ceci peut nous amener a dire que le "Handicap" a ramend, les combat-

tants {ceux qui ont osé se révolter) au rang des non combattants (ceux qui

sont restés dociles ) Et on peut dire aussi que le facteur "Handicap" a

joué positivement. Puisqu'a la limite, ces jeunes se sont trouvés um

*statut",

%

Quant a.la direction de l'agression et leur déviation on voit que:

Pour l'agressivité Extrapumitive:
Le grande majorité des sujets, dans les 4 échantillons présente
wn E c'est-d-dire présente une bonne combativité, limitée et murtout

défensive,

~ De méme on remarque aussi pour les 4 échantillons, que la diffé-
rence entre les deux effectifs E et E niest pas grande, Donc les
sujots se partagent sntre une auto~défense et ume agressivité contenue
ou limitée. De plus llsuto-défense des non combattants est plus grande
que celle des combattants. Donc, n'ayent pas pris les armes, ils

sont plus sur la défensive et agissent normalement. De méme comme
lt'inhibition de l'agressivité est plus granderchez les handicapés
combattants, on peut dire que "ayant été punis" ces jeumes ont préféré
limiter leur agressivité. Puis l1l'échantilion des non handicapés ot com-
battants est celuil qui o le plus bas effectif de E ce qui est nommel
puisque la guerre les pousse & l'agression. Finalement on ne retrouve
de lL'hyperagressivité que chez les combattants, ce qui est aussi logiqu

Pour_ 1l'agressivité Intropunitive:
La grende majorité des sujets, dans les trois échantillons présen-

te un T , c'est-d-dire une autoagression, une recommaissance des torts

ot une acceptation des responsabilités, Mis & part le 4° échantillon,
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les handicapés et non combattents, ol la majorité des sujets se trouve

dans le I clest-d-dire présente un indice dlanxiété et de culpabilits.
Cette attitude se retrouve dlailleurs suffisamment dans les auires échan-
tillons. On peut dire alors que les sujets se partagent entre l1l'autoagres-
sion, la reconnaissance des torts et l'anxiété. De plus, 1l'acceptation

des responssabilités chez les combattants non handicapés est plus grande
que chez les combattants non handicapés est plus grande que chez les autres,
Ce qui prouve d'ailleurs leur fo% caractére et leur décision de par-

ticiper & la guerre. De méme leur plus bas effectif au niveau des 1% vient

renforcer cette dormde.

De méme on retrouve les mémes résultats au fiveau de l'intropunitivité
chez les deux échantillons les “non handicapés et non combattants® et les
"handicapés combattants'. Cecl peut-il nous amener a ditre que le facteur
"handﬁ.cap" a enlevé ces jounes des rangs des combattants pour les mettre
dans les rangs de non combattants?

Finalement on remargque que l'échantillon des handicapés non combat-
tants est le seul qui a l'effectif o en I . Ceci révdle leur inhibition

totale et leur nature dépressive,

Pour l'asgressivité ITmpumitive:
La grande majorité des sujets, dans les 4 Schantillons présemte

m M clest-d~dire une attitude de conciliation, un contréle, un blocage.
De méme on remerque aussi pour les 4 échantillons, que la différemce entre
les deux effectifs M et M+ n'est pas grande. Donc les sujets se partagent
entre une attitude de conciliation et l'indifférence. De plus, l'indif-
férence se trouve surtout chez les "non handicapés non combattants" ce

qui explique leur non~participation & la guerre.

Et cette indifférence se révale le moins chez les "mon handicapés,
combattants". Ceci explique tout aussi bien leur participation a la guerre.
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Finalement on ne retrouve un contréle émotionmnel que dens les échan-

tillons des combattants. Ceci pourrait-il dévo.:l.ler mm trait de la person-

nalité du combattant?

#

Quant au type de réaction on voit que:

Pour le type de prédominance de 1'obstacle 0.D.

La grande majorité des sujets, dans les 4 échantillons présente
wn OD . Glest-a-dire présente ume dominance de l'obstacle, révélation
de 1'impact de l'agression. Et ceci existe surtout chez les "handi-
capés combattants", Donc on peut dire que le facteur haadicap pose
probléme et a bloqué encore plus ces jeumes, {Ils ont 0sé mais!...)
Et ceux qui sont les moins bloqués, sont les "non handicapés combat-
tanta", Ceci est trés logique vu leur participation aux combats,

Donc on peut dire que l'échantillon des "handicapés combattants®,
était formé de joumes assez insouciants‘des chstacles; meis les con-

séquences de leurs actes et leur handicap, ont eu un effet négatif

sur leur comportement et les ont bloqués.

De méme on remarque gque les "handicapés non combattants" peuvent
Yetre les plus bloqués. Ce qui s'explique par leur état. Puis on
remarque que l'eifectif 0D est le plus élevé chez les "non handicapés
combattants". Ceci montre que ces sujets ne tiemnent pas assez compte
de l'obstacle et manquent, & la limite, de contact avec le xéel.Ce
qui est logique, vu leur participation & la guerrse. (Car ntimporte
qui, ne peut tuer, ni voir des morts, ni accepter le risque d'8tre
tué).

Et cette attitude n'existe presque pas dans l'échantillon des
non combattants® (pu:i.sque, eux, ils sont assez conscients du dang’er)
Quant & l'échantillon des "hendicapés combattants", en constate que
lour effectif du OD est également pas (bien sfir, puisque, eux, ont

subi les consdquences).
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Finalement on remarque que les plus vulnérables se trouvent parmi
les "non handicapés non combattants". Ceci explique leur non participation
A la guerre alors les évdnements et leur é&ge s'y prédtaient (ils n’ont

pas 0sé?).

Pour le type de défemnse du moi E.D.
La grende majorité des sujets, dans les échantillons présente un ED .

Clest-a-dire présente un moi fort, un mangque de défense, ume coartation,
signe de personnes déprimées (ce qui est mormal vu les problimes actuels

de la jeunesse libanaise). Et Lll'effectif le plus élevé se trouve chez les
"non handicapés, non combattants" (puisquiils n'ont méme pas osé se révol-
ter). Bt ll'effectif le plus bas se trouve chez les "non handicapés, combat-
tants® (puisqu'ils ont osé se révolter, donc se défendre).

Quant & l'échantillon des "handicapés combattants", on remarque que
le facteur handicsp a joué encore wme fois pour les faire passer des rangs

des combatiamnts aux rangs des non-combattants {eux ils ont osé. Mais!...)

De m3me on remarque gue pour le ED=, 1%effectif le plus dlevé se
trouve chez les 'mon handicapéz, combattants', Est-ce ume auvto-défense?
Parce qu'ils participent & la guerre,; parce qulils ont voulu réagir, se
défendre, leur moi est moins fort?

Finalement on remarque que presque persomme n'a un moi vraiment fai-
ble. Ce qui prouve que leos instances du moi ont réussi i résister aux
poussées de la puberté et sont restés généralement par la suite inflexibles,
ingccessibles a4 tous les remaniements qu'exigerait une mouvante réalité.

Four le type de persistance de besoin.N.P,
La grande majorité des sujets, dans les 4 Schantillons, présente un

NP+. Cl'est-a-dire, présente une prédominance de la solution, un souci

dlefficience, une agitation plus qu'’une activité orgenisée, une tension
exagérée vers l'adaptation (indication de désadaptation). Mais aussi wme
aptitude a résoudre les problémes., Et l'effectif le plus élevé se trouve
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chez 1'échantillon des "handicapés combattants". Ce qui montre qgu'tils
egsseient de remédier & la situation du handicap". Puis 1l'effectif le plus
bas se¢ trouve chez les "non combattants", Donc eux, ils n'ont pas besoin
de se prouver ou de prouver gquelque chose aux autres, ou plutdét n'ont pas
tellement d'aptitude & résowdre les problémes, Ce qui expligue leur non-
participation & la révolte,

Finslement, on remarque que presque persomme nh'est totalement désin.
téressé de ce qui se passe ou n'est demeuré inactif. Ce qui prouve la
"borme santé mentale' des sujets.

* Quent aux tendances qui montrent 1'adaptation du sujet sux frustra-

tions répétées:
La grande majoritd des sujets, dans les 4 échantillons présente

mn T clest-d-dire arrivent plus ou moins & s'adapter aux situations
de frustration sans &tre inhibés par les réactions qu'ils ont eues

4 des situations antérieures. Et l'effectif le  plus élevé se trouve
chez les "non combattants". Car ils n'ont pas subi de grandes frus-
trations, n'ont pas eu de grandes expériences telles "&tre handicapé”.
Ce que démontre d'ailleurs l'existence du plus bas effectif de T
chez les "handicapés combattants”; (On ne peut que difficilement se
remettre d'une telle expérience) . De méme on remarque chez cea
derniers 1'existence du plus haut ffectif de T, donc 1'inadaptation

aux situations de frustration.

Finalement le manque de contact avec le réel se retrouve ici
aussi, chez les combattents, puisqu'il y a des sujets qui npe tiennent
pas du tout compte des situations frustrantes antéricures,

En conclusion, on peut dire que "les combattants" sont moins

adaptés que "les non combattants". Donc leur participation & la
( guerre n'a pas constitué la solution du probléme.

En conclusion on remargue une similitude dans la démarche globale
des 4 Schantillons. Ceci nous permet de tirer ume conclusion générale:

sur nos 95 sujeta. Si on additiorme leurs résultats on aura:
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Avant tout, au niveau de l'adsptation sociale, la majorité des
jeunes présente ume mauvaise adaptation 2 la soclété, wme faible confor-
mité au groupe, un repli sur soi et une vie intdérieure intense.

Leur combativité est plutdt limitde, surtout défmsivg. Donc ctlest

S
des non~violents par mature et la guerre actuelle n'est pas le résultat
d'une haine intense qui n'attendait que l'occasion de se déverser, mais une

simple conséquence des événements oxtérieurs.

De méme ils ont plutdt tendance & accepter la responsebilité, & recon-
naitre leurs torts, & s'autvagresser. Donc c'est des sujets plus ou moins
/ anxieux devant 1'svemnir, devant la vie et l.m‘\l;c;u immatures. Quoi de plus
nommal aprés 5 ans de guerre?

Mais cl'est des sujets qui adoptent finslement une attitude de conci-
liation, qui se contrflent suffisamment pour ne pas perdre l'amour et qui
jouent aux indifférents.

DPourrait-on les condammer, alors que nous vivons dans 1'snarchie?

Puis face aux obstacles, oe sont des sujets plutdt vulnérables, faci-
lement dominés par 1l'obstacle. Révélation de 1'impact de l'agression?
Preuve d‘immaturité?

/
De méme on trouve gque c'est des sujets déprimés, qui Ment de dé-
fense. Ceci prouve la rigidité de leur moi. Leur moi est en partie consti-«.
tué, Certaines identifications ont pu jouer mais sans assez de stabilité
dans les mouvements identificatoires, et ce moi n'a pas rdussi & éteblir
non plus des défenses assez varides ni suffisantes pour s'organiser en
véritable structure,
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Clest pourquoi ces sujets montrent une agitation plus qu'une activité

organisdée, une tencion exagérée vers l'adaptation, wm souci dtefficience,

indication de désadaptation. Mais c'est des sujets qui essayent de faire
k_._—’/

(quelque chose, N~

-—

Finalement ils montrent wne adaptation aux situations de frustration

sans &tre inhibéds par les rédactions qu'lils ont eues & des situations

antérieurea., Mais il faudrait dire que,puisque ce sont des "jeunes", ils

n'ont pas subi encore trop de frustrations, en dtautres termes, ils

ntont pas perdu espoir, ils ne sont pas algris.

7 ~ Le_questiommaire de la pré-enquétes

Nous allons utiliser une pré-enquéte faite auprds de 12 &lédves

libanais combattants et 12 #léves libanais non combattants, afin

de pouvoir mieux illustrer ce qu'on vient d'analyser dens notre études

-

Pour les Renseignements Généraux, on remarque une similitude dans

les résuliats au niveau de 1l'Age, du rite, de la région, de
l'babitation, des nombres d'enfants dans la famille, de la situ-
ation du pére et de la mére, de la profession des parents et du

niveau socio~économicue,

Pour les activitds: Ctlest presque identique, a part que ces
Jeunes montrent ume tendance plus poussée vers le sport et 1la
sooiabilité ce qui est tout & fait normal puisque ce ne sont pas
des handicapés.,

Donc on peut considérer ces sujets comme représentatifs et
aptes a &tre comparés 2 nos échantillons.

En ce qui concerne les pertis politigues:
¥ Le majorité lutte pour défendre le pays et servir le Liban,

Donc, non pas pour se défendre, ni par intérét persomnel,ni
pour faire comme les autres, (Une bomne raison pour justifier
la révolte). D'ailleurs les non-combattents pensent plutdt
que les raisons de l'engagement sont d'"intérdét personnel".
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De méme on remarque que l'Etat est jugé, par la majorité des combat-
tants et des non~combattants, comme le premier responsable. Donc on
peut dire qu'il représents bien le "Pére", celui qui prend les dé-
cisions et qui protége. Alors quand on remarque gque ce rdéle n'est
pas bien rempli, on comprend le désarroi des jeunes.

Dans l'échantillon des combattants on remarque:

qutils ont adhéré et participé & la guerre par conviction personnelle,
Ceci prouve leur besocin intense de trouver une solution & leur ina-
daptation, de rémidier & leur anxiété. Et la guerre n'est qu'une
opportumité qu'ils doivent saisir., Dfailleurs, & la question croyez-
vous que la guerre du Liban soit une cause de votre engagement?

La majorité répond par un "Oui",

Pinalement notre théorie est prouvés quand la majorité carac-~
térise sa participation politique comne la seule voie possible pour
abol.;tir a une réfexme soclale et politique. Done ils veulent biem
chenger l'état actuel des choses.

Puis 4 la question, comment votre chef se comporte-~t-il vis-a-vis

de wvous?

On remarque * que la majorité répond "on discute ensemble”. Ceci
prouve bien leur beseoin de discuter avec um responsable, avec un chef,
avec un "pére”, Besoin, manifesté au niveau du discow's, mais pas
effectivement; puisque leur attitude vis-a-vis du chef ntest pas une
attitude de discussion mais plutét de soumission. Ici on retrouve
ces jeunes libanais, non agressifs, soumis, blogués, ayant besoin,
d'une identification. Ceci se révéle d'aillours dans leur réponse

affirmative & la question, "Aimeriez~vous ressembler 4 votre chef?"

Puis si on se demande pourquel ils veulent ressembler & leur chef,
on retrouve a nouveau les gualités du Pére, "Courageux, autoritaire,
travaille pour mon intérét, m'apprend la responsabilité et clest
mon idéal®,



287

* Et & la dernidre guestion, s'il y a un membre de leur famille qui
adhére 4 wn parti, on voit que pour la majorité il s'agit du "frare®,

Autre repére d'identification.

Pour la Religion:

Ici on remarque llimpact de la religion dans la vie dé ces jeunes,
La majorité est formde par des Jjeumes croyants et pratiquants. Ultime
recours face & ltangoisse, cu recherche encore ume foie d'ume identifi-

cation?

Zt bien que la relation avec la hiédrarchie eeclésiastique soit occa-

siommelle:

- " Son r8le dans ltavenir du Liban est important, elle doit le garder”,
Dtailleurs 1'état est mis au m@me niveau que 1!'Eglise puisque la ma-
jorité refuse la séparation de 1'Eglise et de 1'Etat. Ceci prouve
que' la guerre au Liban, gu'on dit confessiommelle, n'en szt pas une
puisque tous sont i la recherche d'ume identitd ot tiecmment 4 leur

"Pare" qui est appréhendé de diverses manidres.

De plus, coci est confimmé par la réponse affirmative & la

question. "L'Eglise peut—elle sze m&ler des problémes des jeunes?"

De méme les jeunes manifestent ure ouverture aux autres puis~
qu'ils envisagent la possibilité d'entente et de coopération avec
lez autres commmautés. Finalement 1'Etat :t;'eprend le dessus puisque
cfost en Liban on général que ces jeunes se sentent liés dans leur

sort,

J1 faut remavquer ici que la majorité des deux échantilions
"combattants" et "non combattents™ ont domné les m@mes rénonses,

Pour la Reletion en Pore:

On remarque que, @ début, la majorité des deux échantillons carac-

térise positivement ses relations avec le pére puisqu'ils lui confient tout,
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comme & un ami, On peut comsidérer ces réponses non pas comme la pure V-
rité mais comme w souhait, purisque ces jeunes préférent la coopéamtion

et la compréhension dans la relation avec le pére, Mais ceci n'existe

pas vraiment chez le Libanais. Car la divergence d'opinion avec le pere ¢
existe dans la vie persommells, dans les idées et les relations femiliales,

et trés souvent il y a heurt avec le pére.

Do mBme on remarqua, face a ces heurts, d'une part ltattitude impuni~
tive " On laisse faire le temps ", et d'autre part, intropunitive: "On
va ge réconcilier®., Mais jamais le pére ne prend l'initiative de la récon-

ciliation. Comment peut-on alors parler de "bomnes relations?"

Face a la prise de décisions, on remarque la coopération de la famille.
Manque d'autorité ou attitude saine? Car ce mangue d'autorité existe sur-
tout chez les combattants puisque le pdre n'intervient pas. Mais cecid n'est
pas le cas chez les non combattants dont le pére intervient surtout dems
leur avendir, Pourrait-{m voir ici une reaison de leur non participation & la

guerre?

Finalement & la queation, "Aimeriez-vous ressembler a votre pére?"
La majorité répond par "ocui', ¥ sur le plan de la vie femiliale". Ce qui
‘révele un complexe d'edipe, "prendre la place du Pére". Bt puisque ce
désir existe surtout chez les combattants, il fonfirme done nos suppositions
térieures, "faire la guerre, pour prendre la place du Pire."

Pour lz Relation a la Mere:

A la question "Comment votre mére se comporte-teelle vis-a-vis de voua?
La majorité répond "normalement". Mais qu'est ce que cela veut dire?

Ert=~elle une "bonne Mdre" ou une "Mauvaise Méram?

On remarque que son rdle au foyer est de sfoccuper des problémes de
chacim sens s'imposer, d'intervenir dans les conduites, et de participer
avec le pére a toutes les décisions, N'a-t-on pas ici la prototype de la
femme dominatrice; la femme effacdée et passive mais aussi Ttoute puissante?
D'ailleurs, la majorité n'a pas de divergences avec elle. Ou plutdét n'ose

pas avoir des divergences avec elle,
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Finalement, la relation avec les fréres et seurs est basée sur la dis-

cussion,
Donc on remargque ici leur besoin excessif de discuter, de s'exprimer,

Pour 11Fcole:

La majorité n'accorde & 1'école que le rdle de dispensateur de "con-
nalssances scolaires" sans plus, bien qu'ils soient assez assidus aux cours,

donc conformistes.

Leur attitude vis-a-vis du réglement se partage entre l'obéissance
et ltindifférence,

Donc entre 1l'!'intropumitivité et llimpumitivitsé. Ici aussi pas de ré-
volte ni d'agressivité.

Finglement leur anxiété se révdle encore une fois puisque 1l'école,
qui contribue a zssurer leur avenir, baigne dans le désordre.lci aussi,

mengue diidentification.

- Pour les valeurs morales et les réformes:

On remarque gque la majorité est pour l'évelution sinon, pour le
changement des wvaleurs morales, Ceci est aussi vrai pour les meurs
sexuelles, les traditions que pour le wéforme sociale. Donc, ot
c'est net, les joumes demandent une nouvelle société, des sujets

d'identification, une attache pour pouveir vivre et s'adapter.

Et si les adultes ne peuvent pas opdrer ces changements par les
meyens parlementaires, alors les jeunes s'en chargent & travers l'ac-
tion, dans 1le part:l. politique. Ici aussi on remarque le besoin d'at-
tache de ces ,jel.me;e, et le besoin d'une action réglementée,

- rour la Violence:

On remarque que la violence n'est acceptée que comme dernier
recours, pour la majorité. Donc comme ultime défense. On remarque
aussi qu'un bon nombre a pris les armmes, donc a essayé de résoudre
los problémes et ceci, pour "défendre la patrie", pour défendre une
une identité déja pas trop perturbée.
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Puis on voit que, face & ume agression, presque la majorité essaye

dtemployer des moyens pacifiquen. Ce qui montre leur atiitude extrapuni-

tive.

Finalement ceux qui ont participé a des actes de violence sont

surtout des combattants. Ce qui est logigque, vu lewr fonction.

Pour l'amvenir - Angoisse:

On remarque que la grande majordité - " congoit son avenir au
Liban." Mais cet avenir - ™'est pas assuré", il est instable., Ici
on retrouve llanxiétd de la jetmesse Libanaise., Et ceci & ovause
des diverses menaces qui péeent sur le pays et & travers lui, sur les

Jjeunes,

On constate ausel 1'instabilité et la souffrance face a la situ-
ation actuelle puisqu'elle est décrite comme "dangereuse". Quoi de
plus perturbateur que ll'inséctrité!. Et~cette menace vient de "1l'ex-
térieur", on plutdt de mille part, puisqulelle existe partout.

Alors face a cette menace, la majorité a recours 2 l'armée.Pas
aux Rartis, ni & la commumautdéd religieuse, ni & l'union des Libanais,
mais aux combattants disciplinés, reconnus officiellement par 1l'Etat.

Et on voit que la majoxrité avoue son angoisse., Donc il n'y a plus
rien & cacher finalement, ni a refouler,

Et pour "s'en sortir', il vaudrait mieux oconcevoir 1'avenir
d'un Liban unifid, niaie dans ume "nouvelle formule",

Pour la liberté:

On rem=zrque que les jeunes se sentent libres, Mais cette Zitw-
ils la refusent, "Il faudrait quelle soit contrdlée par les paremts",
Donc ils ont besoin de se sécuriser, de demander conseil, d'étre aiavs.

LPour 1l'Identification:

A la question "A quelle persomne aimeriez-vous le plus ressembler?
La mejorité répond - " Au leader politique®™, pour les combattants.
Donc celui qui remplace le Pére. Et & "un proche parent" - piére ou
oncle - pour les non combattants. Donc eux, ils manifestent clairew

ment leur besoin dl'identification au Pére.

Puis on remarque que ce qu'ils apprécient le pius dans cette

persome; clest "les: qualités intellectuelles", Mellleure fagon de
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rationaliser le probléme. Clest une persomne qui réfléchit assez pour les

aidsr, les aimer et leur permettre de s'épanouir,

Finalement on remargue qu'il refusent de ressembler a une persomme

et ceci A cause de ses qualités morales. (A cause de son ¢a permissif ou,

son swrmoi rigide?)

Pour la crise des Générations:
On remarque que la forte majorité considére que la génération
des jeunee n'est comprise ni par les parents ni par les adut-

tes et ceci & cause des divergences des iddes,

Finglement cea jeumes recommaissent la rupture entre les Géné-
rations et la crise qu'ils sont en train de viwre.Ici il ntaffirment
plus qu'ils discutent avec les parents comme ils le feraient avec un
ami.

En conclusion:

On remarque l'inadaptation sociale de ces jeunes, leur manque d'ex-~

trapunitivité; leur intropunitivité, avec ume certaine impunitivitéd; leur
blocage face aux situations; leur moi fort et leur aptitude a résoudre

les problémes; et leur adeptation aux situations de frustration.

Ce qui ccenfirme tout ce qu'on a dédgagdé antérieurement.

LE QUESTIONNAIRE POUR LES COMBATTANTS:

e T ==

Finalement nous avons eu recours & une étude faite sur le “com-
portement agressif d'vn groupe de combattants " pour mieux commeitre
1tattitude du combattant, afin de mioux voir l'empreinte du handicap

sur la personne.

- L'échantillon composé de 100 sujets est représentatif pour notre
étude, Car les sujets ont & peu prés les mémes critéres d'dge,
de sexe, de religion, d'état civil, d'origine familiale, de

profession.
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Quant aux comportments significatifs: Nous voyons qu'au niveau du
langage spécifique du groupe, & part les codes spéciaux, les combat-
tants utilisent certaines expressions, significatives pour les seuls
membres du groupe, et en fonction de gsituations bien détermindes.
(Ici on remargue 1'importamce des sigmnes au niveau du groupe).

* La perte d'um copain est vécue sur le moment comme un drame, Mais

la période qui suit cette perte est trés caractéristique puls~
qu'elle fait du deuil une f&te, Et le simple spectateur n'ar-
rive a discerner les fumérallles des moces que par les détails

vestimentaires. (Xci on retrouve la société a spectacle).

* Au niveau des habitudes et des superstitions spécifiques du

groupe: Prosque toutea les habitudes des montagnes libanaises
sont transférées au groupe. Par exemple, si un camarade est
: blessé, lul rendre visite est wm devoir et les amis 52 relaient
le soir chez 1ui.pour le veiller ou pour lui tenir compagnie
quend il commence & se rétablir. (ceci montre 1'importance gque
prennent les amis dans la vie des combattants.)

Premant les mémes risques, partageant le méme sort, le cama-
rade devient la persomne la plus proche du combattant. Mais
liattitude change une fois que le combattant est "handicapé"
(Peur devant la réalité, peur de subir le méme sort ou simple
emp&chement?)

* Les superstitions du groupe: Presque tous croient au "mauvais

@®il, "et ils s'en protdgent en portant une boule hleuwe. (Ceci
prouve l'impact du'destin.le Libanaile subit "ce qui est écrith.)

* La_solidarité: Elle s'explique par 1l'atmosphére d'amitié qui

régne a l'intérieur du groupe; les liens d'amitié sont trés

forts,
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La solidarité se traduit par 1l'aide matuelle devant un appel, par
1'aide financiére et l'atmosphére familiasle qui rédgne dans le groupe;
{Donc tout ce qu'il faut pour créer ime petite société idéale).

* L'ox sation des loisirs, montre que la majorité se partage entre
le sport et le. cinéma. Places ol 1'on peut se défouler que ce soit
sur le plan physique ocu au niveau intellectuel aymbolique) .

De méme les combattants s'intéressent aux joux de réflexion
qui se fondent sur une planification stratégique et ume démarche
systématique du joueur pour arriver & la victoire. (Une bonne fagon

de voir comment jouer et gagner).

En ce qui concerme le cinéma, leur préférence va aux films de
guerre ot aux films policiers. (Ce qui se comprend aisément).

%  Un point trés importent i souligner, celui du sentiment de sécurité
& llintérieur du groupe, Parmi les 100 combattants 79% se sentent

plus en sécurité & l1ltintérieur du groupe ca.r ils retrouvent 13 1'ami-
tié wvéritable , (On voit ici le r8le et 1'importaence du groupe dans

la vie du jeune; quel gue soit ce groupe: parti politique ou centre
des handicapés),

- L'attitude vis~a-vis de la religion, confirme encore une fois que 1la

majorité est croyante. Mails mlors les combattants révilent un certain
fanatisme. Ceci est a0 A l'atmosphére ol ils vivent (Car paradoxale-

ment pour eux, "Dieu est amour", Alors?).

* Quant au Commandement de Dieu "Tu ne tueras point®.la majorité
des sujets y croit mais ne l'applique pas. Car finalement pour
so défendre on a tous les droits, {Ici on remarque 1'incohérence
et 1l'immaturité dans l'attitude des sujets).
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Presque tous croient gue le fait de porter ume croix ou une médaille
représentant un saint, ou un reliquaire, les préservera du danger.
Mais ils frélent parfois la superstition: ils collent par exemple

une image de la Sainte Vierge sur leur fusil! Este-ce pour se proiéger
ou pour mieux viser? ! (Ici on ne peut que constater le besoin de ces
Jjeunes de croire aux miracles, a une puissance surnaturelle qui les

protdgera).

La conception de le vie familiale montre que la majorité des sujets
compte se marier et ceci parce que la mariage est "une vie & dewux".
(Une vie oli une persomne pourra les aimer et les aider).

Les enfants ont une grande place (puisque c'est eux qui vont
les continuer).

Quant au comportement agressif et ses motivations: L'observation
du groupe nous a révélé des indices sur le comportement agressif

des combattants, et ceci & différents niveaux:

La majorité des sujets parle de combattre pour la patrie
(Raiaon bien acceptée per le ga et le surmoi du sujet).

Mais ces combattants ne sont pas tellement extrapumitifs, dane
gereux comme ils dorment & croire car cette agressivité est menifestée
surtout dans le langsge. Par exemple ils peuvent créer eux-mémes

le stimlus qui déclenchera leur agressivité: tels les chants guer-
riers., Parfois ils téléphonent & leur emnemi, déchargent leur agres-
sivité en l'injuriant et en égrenant un chapelet de blasphémes, apris
quoi ils se sentemt apailsés.

De mémne ils aiment raconter les scines violentes auxquelles ils
ont assisté, pour vanter leur courage. (Donc ils ont besoin de prou-
ver aux sutres et & erux-mémes qu'ils sont des "hommes,"forts, aux-

quels il vaudrait mieux ne pas se mesurer.)
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Et cette agressivité se mmifeste dans los "attitudes" : Le fait
de porter les ammes, et les habits militaires, m@me lorsqu'ils ne sont

pas de service; une certaine démarche qui domme 1'impression qu'ils sont
toujours sur le point de dégalner, Le fait cl'_arréter les voitures aux
barrages simplement par caprice. Ou alors de se promener en véhicule mili-
taire, avec tout l'équipement et & toute vitesse en exigeant la priorité
de passage. (_Tout ceci montre encore une fois lour besoin des signes et le
manque d'une agressivité effective).

Au niveau des conflits:

* Avec les supérieurs du pgroupe les conflits sont rares, swurtout ceux
d'ordre disciplinaire (car c'est le pdre remplagant).

* Avec les parents:les conflits sont fréquents (révolte contre le
véritable pére) surtout d'ordre relatiomnel,

.Du fait de son intégration au groupe, le combattant acquiert
une certaine autonomie comportementale. La relation parent-enfent
devient alors relation parent-combattant souvent différente de 1la
premiére. L'enfant soumis A =es parents devient révolté et cruel,

Les conflits sont aussi d'ordre sentimental surtout guand les
parents adoptent une attitude de surprotection, et dévalorisent
les capacités viriles de lours enfants.

Une autre cause de oconflit provient du fait que les parents
reprochent au groupe dfavoir bafoud leour autorité. (Tout ceci nous
révéle tent de frustrations contemies et qui ont finalement éclaté

a4 l'occasion de la guerre),

* Autres conflits. D'autres conflits peuvent éclater, comme avec les

gens du quartier, Et la rigidité des combattants joue um r8éle impor-
tant dans 1'éclatement de ces conflits,
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Au niveau des ammes: L'intérét pour les armes, avant la guerre,

Stait limité. 35% des combattants n'avaient jamais utilisé wme arme,
pas méme un fusil de chasse et les 65 % qui restent, ont employé les
armes avant la guerre dans différentes circonstances: partie de chasse,
cérémonies etc, Aprés la guerre, cet intédrét s'est transféré aux
armes de combets: nature, fonctionnement, portée.. (Ce qui prouve

que ces jeumes ne sont pas dea extra-punitifs ni des violents par
nature).

* Quent & 1'agression, La majorité des combattants pensemnt qu'il
n'est pas facile de tuer. Mais 42% ont tud une persomne de sang-
froid. (On remarque ici que les jeunes combattants n'aiment pas
tuer. Les circonstances les ont obligés & le faire)., Une fois
pris dans cet engrenage, ils ont assisté i des scémes violentes,

wvécu des expériences sanglantes, La réaction A la vue d'um mort
a chengé chez 45% d'entre eux; les autres ont gardé la mlme
réaction, Donc certains combattants se sont habitués & la mort
a4 tel point que la vue d'wm cadavre ou le fait de tuer eux-mémes
ne les touche plus. -

La réaction de haine dirigée contre l'emnemi que 1l'on re-
maxrque chez ces combattants, n'a pas surgi spontenément. Elle
est le résultat des scémes vues ou vécues, comme par exemple

la mort d'un parent ou d'un ami dans tme bataille sanglante.

Ainsi, ces joeunes combattants, qui avant la guerre étaient
pour la plupart &gés de 15 & 20 ans, se sont trouvés dans une
situation olt la violence sévit, (Ils se sont vite adaptés a
cette situation qui a libéré et renforcé leurs pulsions qui se
sont alors menifestés dans tuute leur ampleur),
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En conclusion, L'agressivité peut &tre censeignée, ot le discours
est um puissant moyen pour inciter a la haine. Et 1l'agressivité observée
dans le groupe des combattants provient non d'une dose d'agression inhéd
rente & la persomnalitéd de ses membres et qu'ils cherchent & déverser &
l'extér:lem_r, mais de 1l'influence des circonstances extérieure: Guerrwe,
besoin de se défendre, injustice, mauvaise identification, lacune &duca-
tive, mauvaise image parentale...



