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C O N C L U S I O N S : 

La formation de professeurs d'EPS, sur des bases un ivers i ta i res , 

dans un pays en développement comme le Sénégal, peut para î t re , aux 

yeux de cer ta ins , comme un luxe, un choix de prest ige , et non 

comme une nécessité. C'est tout d'abord un choix po l i t i que 

sénégalais, p r is après plusieurs années de ré f lex ions . Ce choix, 

nous l'avons vu, va dans le sens, à la f o i s de l ' h i s t o i r e de 

l 'éducat ion un iverse l le , de l 'éducat ion physique, du sport , et de 

l 'Educat ion au Sénégal : i l est i r r é v e r s i b l e . Nous approuvons ce 

choix, et mi l i tons depuis de nombreuses années pour une éducation 

physique de qua l i t é . "• 

L ' u t i l i t é sociale du professeur d'EPS, est l i é e à la structure 

géographique, économique, administrat ive de son l i e u d ' in te rven t ion . 

En mi l ieu urbain, dense, peuplé, fortement sco lar isé , i l s ' i n tèg re , 

avec plus ou moins de d i f f i c u l t é s , au système éducat i f , i l par t ic ipe 

activement à l'encadrement du mouvement s p o r t i f . En mi l ieu r u r a l , 

où la densité de population et le taux de sco lar isa t ion sont f a i b l e s , 

les t rad i t i ons plus f o r t e s , l a vie physique plus près" de l a nature, 

l ' importance sociale du professeur d'EPS est plus d i f f use , voire 

négligeable. L'EPS, au Sénégal, est associée à 1'.urbanisation, à l a 

sco la r i sa t ion . I l est v ra i qu 'e l le vise l a canal isat ion d'un 

surplus d 'énergie, qui.^suppose que les besoins v i taux, de nourr i ture 

de sécur i té , d ' a f f e c t i v i t é , soient assurés. 

Le système actuel d'EP repose sur l a pratique sport ive et impose 

des modèles l i é s au rendement, à la mécanisation, plus proches de 

l ' i n d u s t r i a l i s a t i o n et du rythme c i t a d i n , que des pratiques rurales 

agr ico les, extensives, encore archaïques. 

Le Sénégal est au carrefour de deux c i v i l i s a t i o n s t t rad i t i onne l le 

e t moderne , et l'EPS actuel le se ressent confusément de cet 

écartèlement. Les pratiques t rad i t i onne l les subsistent encore, 

malgré leur d i spa r i t i on progressive, dans le coeur, sinon dans les 

habitudes, de chaque sénégalais ; mais le système éducatif et la 

v ie quotidienne l u i imposent d'autres normes, une autre conception 

sociale de l ' ê t r e . 
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Tournés vers la mise en place de s t ructures administratives et 

sociales e f f ic ien tes , les responsables sénégalais regardent avec 

nostalgie le passé s 'e f facer . Marqué par le passé colonial , poussé 

par des influences re l ig ieuses e t pol i t iques opposées, le Sénégal 

cherche, sans l ' avo i r encore trouvée,une voie or ig ina le , qui prenne 

l'en compte le passé, le présent, l ' aven i r . Les Etats généraux de 

[^l'Education parviendront peut-être à des propositions u t i l e s . 

La formation des professeurs d'éducation physique es t l a résul tante 

de plusieurs facteurs e t évoluera en fonction de ceux-ci : 

/ . Quelles sont les f i na l i t é s données à l 'éducat ion physique dans 

_ système éducatif ? 

. Quelle représentat ion a-t-on de l ' enfant des t ina ta i re de cet te 

éducation ? 

. Quelles sont les exigences techniques qui découlent de la s t ructure 

e t du contenu donnés à l'EPS ? 

Ces facteurs déterminent le contenu de la formation, essentiellement 

axé vers les sciences humaines, les sciences biologiques, les 

aspects prat iques , théoriques e t pédagogiques de l'APS. Les 

répar t i t ions respectives de ces enseignements varient selon le 

moment de la formation et varieront selon l ' évolu t ion de notre 

d isc ipl ine e t la nature des diverses missions assignées au professeur 

d'EPS. 

• • * / / / • • • 


