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CONCLUSIONS

L1

La formation de professeurs d'EPS, sur des bases universitaires,
dans un pays en développement comme le Sénégal, peut paraitre, aux
yeux de certains, comme un luxe, un choix de prestige , et non
comme une nécessité. C'est tout d'sbord un choix politique
sénégalais, pris aprés plusieurs années de réflexions, Ce choix,
nous l'avons vu, va dans le sens, & la fois de 1l'histoire de
1'éducation universelle, de 1'éducation physique, du sport, et de
1'Education au Sénégal : il est irréversible. Nous approuvons ce
choix, et militons depuis de nombreuses années pour une éducation

physique de qualité.

L'utilité sociale du professeur d'EPS, est liée & la structure
géographique, économique, administrative de son lieu d'intervention.
En milieu urbain, dense, peuplé, fortement scolarisé, il s'inteqgre,
avec plus ou moins de difficultés, au systéme éducatif, il participe
activement & l'encadrement du mouvement sportif. En milieu rural,

oly la densité de population et le taux de scolarisation sont faibles,
les traditions plus fortes, la vie physique plus prés de la rature,
1'importance sociale du professeur d'tPS est plus diffuse, voire
négligeable, L'EPS,'au Sénégal, est associée a l'urbanisation, a la
scolarisation , Il est vrai qu'elle vise la camalisation d'un
surplus d'érergie, qui-suppose que les besoins Qitaux, de nourriture
de sécurité, d'affectivité, soient assurés.

-

Le systime actuel d'EP repose sur la pratique sportive et impose
des modéles 1liés au rendement, a la mécanisation, plus proches de
1'ipndustrislisation et du rythme citadin, que des pratiques rurales

agricoles, extensives, encore archalques,

Le Sénégal est au carrefour de deux civilisations : traditionnelle

et moderre , et 1'EPS actuelle se ressent confusément de cet
€cartelement. Les pratigues traditionrelles subsistent encore,-
malgré leur disparition progressive, dans le coeur, sinon dans les
habitudes, de chaque sénégalais ; mais le systeme éducatif et la
vie quotidienne 1lui imposent d'autres normes, ure autre conception
sociale de 1'étre.
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Tournéslvers la mise en place de structures administratives et
sociales efficientes, les responsables sénégalais regardent avec
nostalgie le passé s'effacer. Marqué par le passé colonial, poussé
par des influences religieuses et politiques opposées, le Sénégal
cherche, sans 1‘aﬁbir encore trouuéé,une voie originale, qui prenne
en compte le passé, le présent, l'avenir. Les Etats généraux de
Ll’Education_paruiendront peut-&tre & des propositions utiles,

La formation des professeurs d'éducation physique est la résultante

de plusieurs facteurs et évoluera en fonction de ceux-ci

(i. Quelles sont les finalités données & 1'éducation physique dans

systeéme éducatif ?

. Quelle représentation a-t-on de 1l'enfant destimataire de cette

éducation 7

. Quelles sont les exigences techniques qui découlent de la structure
et du contenu donnés & 1'EPS 7

Ces facteurs déterminent le contenu de la formation, essentiellement
axé ﬁers les sciences humaines, les sciences bioclogiques, les

aspects pratiques, théoriques et pédagogiques de 1'APS. Les
répartitions respectives de ces enseignements varient selon le
moment de la formation et varieront selon 1'évolution de notre
discipline et la nature des diverses missions assignées“gu professeur
d'EPS.
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