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Introduction

Nous appréhendons le monde extérieur par di�érentes modalités sensorielles. Or certains
évènements peuvent être perçus par le biais de plusieurs modalités à la fois. Que se passe-t-il
lorsque le système cognitif est confronté à un tel évènement, par exemple un stimulus dé�ni
par des attributs auditifs et visuels ? À quelles étapes de la chaine des traitements opérés
par les di�érentes structures du système nerveux central, des interactions ont-elles lieu
entre les informations provenant des récepteurs visuels et celles provenant des récepteurs
auditifs ?

Le phénomène perceptif qui nous intéresse est donc celui de la stimulation simultanée
des organes récepteurs des modalités sensorielles auditives et visuelles par un évènement
bimodal du monde extérieur (les mêmes questions se posent pour d'autres combinaisons
de modalités sensorielles, mais nous nous limiterons ici au cas audiovisuel). Cette façon
d'aborder le problème des interactions audiovisuelles est relativement récente dans la lit-
térature scienti�que. Même dans la littérature concernée directement par les interactions
entre modalités sensorielles auditive et visuelle, beaucoup d'études, surtout les plus an-
ciennes, ont utilisé des stimuli auditifs et visuels qui n'avaient pas forcément de rapport
avec un évènement bimodal plausible, et nous verrons que la notion d'évènement audio-
visuel, en tant que ce qui donne lieu à des interactions entre le informations auditives et
visuelles dans une situation écologique, s'est en fait construite assez progressivement.

Dans l'étude des interactions audiovisuelles, on a coutume de distinguer entre interac-
tions �précoces� et interactions �tardives� (ou convergence) : les premières correspondraient
à l'in�uence que peut avoir une modalité sensorielle sur les traitements propres à une autre
modalité sensorielle ; les secondes correspondraient à une convergence des informations au-
ditives et visuelles vers des traitements de plus haut niveau. Une telle distinction suppose
implicitement que les traitements auditifs et visuels sont d'abord séparés (pour que des
interactions �précoces� puissent avoir lieu), puis convergent à un moment donné vers des
traitements communs aux informations des deux modalités (pour pouvoir donner lieu à
des interactions �tardives�). De fait, beaucoup d'auteurs ont cherché à caractériser les in-
teractions audiovisuelles en rejetant un modèle de séparation des traitements auditifs et
visuels. Nous verrons que cela est vrai aussi bien dans les disciplines biologiques que dans
les disciplines psychologiques. Pour beaucoup d'études récentes, le modèle à falsi�er est un
modèle de convergence tardive dans lequel les traitements auditifs et visuels sont séparés
jusqu'à des processus de haut niveau. Or, s'il est évident que les organes récepteurs sont
séparés, nous essaierons de montrer, dans une revue de la littérature, que le niveau de
traitement, aussi bien en termes temporels, fonctionnels qu'anatomiques, à partir duquel
les informations auditives et visuelles convergent n'a jamais réellement fait l'objet d'un
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consensus.

Cette revue de la littérature sera organisée à la fois chronologiquement et en fonction
des techniques utilisées pour étudier les interactions audiovisuelles.

Nous nous intéresserons d'abord aux données de la neurophysiologie et de la neuroa-
natomie, qui proviennent essentiellement de l'animal. Dans cette partie nous passerons en
revue des études expérimentales, pour la plupart relativement anciennes, qui dé�nissent la
convergence audiovisuelle sur des critères neurophysiologiques ou anatomiques.

Ensuite, nous verrons comment des interactions audiovisuelles dans le fonctionnement
cognitif humain ont pu être mises en évidence très tôt par des mesures objectives du com-
portement. Ces études, qui remontent jusqu'au début du siècle dernier, ont mis en évidence
des e�ets intersensoriels de facilitation ou d'inhibition des performances comportementales.

Les résultats concernant la perception de la parole seront regroupés dans une partie
indépendante étant donné qu'ils constituent un domaine tout à fait particulier et très riche
de la littérature sur les interactions audiovisuelles.

En�n la dernière partie de l'introduction théorique concernera des études plus récentes
qui ont cherché à caractériser les interactions audiovisuelles avec des techniques d'investi-
gation neurophysiologiques en tentant de les relier à des résultats comportementaux chez
les mêmes sujets (animaux ou hommes).

Les travaux expérimentaux de cette thèse s'inscriront dans deux axes, soulignés dans
cette introduction, pour mettre en évidence des interactions audiovisuelles dans le cortex
auditif chez l'homme. Nous étudierons d'une part les processus d'intégration audiovisuelle
mis en jeu lors de la perception d'évènements audiovisuels ayant une réalité plausible et
nous tenterons d'autre part de relier des mesures neurophysiologiques de ces interactions
chez l'homme à des phénomènes de facilitation de traitement mis en évidence de façon
comportementale.

Nous nous focaliserons sur deux fonctions cérébrales mettant essentiellement en jeu le
cortex auditif. Dans la première partie, nous tenterons de montrer par quels processus et à
quelles étapes du traitement, les informations visuelles peuvent in�uencer le traitement au-
ditif de la parole. Pour cela, nous avons utilisé des mesures comportementales, des mesures
électrophysiologiques de surface chez des sujets sains et des mesures électrophysiologiques
invasives chez des patients épileptiques. Dans la deuxième partie, nous tenterons de mon-
trer comment des informations visuelles peuvent in�uencer la représentation des sons en
mémoire sensorielle auditive lors de la perception d'un évènement bimodal. Pour cela nous
avons utilisé des mesures comportementales, électrophysiologiques et magnétoencéphalo-
graphiques chez le sujet sain.


